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1. INTRODUCCION

A partir de la conformacion de un semillero escolar de investigacion socio-ambiental en la I. E. D.
Republica de Corea del Municipio de la Pefia, Cundinamarca, se desarrollé una investigacién etnografica
con el objetivo de visibilizar las practicas medioambientales del saber campesino y poder validar la
posible existencia de una ética ambiental en sujetos rurales. La investigacidn busca entonces construir
elementos conceptuales que reivindiquen los conocimientos de la vida rural, dejando en evidencia que
existen otras maneras de relacionamiento con la naturaleza, diferentes a las légicas del capitalismo, el

IM

modelo urbano y el “progreso” econdémico.

Este experimento pedagdgico quiere mostrar a los estudiantes participantes que el
conocimiento no siempre viene de las epistemologias occidentales, y que los saberes tradicionales
también son vdlidos, debido a que se construyen desde las relaciones sociales en relaciéon con el medio
donde viven. Se busca transformar imaginarios donde solo el discurso de la escuela y la ciencia
positivista es el unico conocimiento valido. La investigacion del semillero tiene la urgencia de encontrar
alternativas a las problematicas ambientales que nacen dentro de las racionalidades estructurales
imperantes, donde sus bases parten de una idea de separacién entre la naturaleza y la civilizacion
humana, construyendo una subjetividad y un “inconsciente colectivo” donde el pensamiento de
superioridad sobre la naturaleza, la posesion de bienes materiales y la utilizacion de los recursos
naturales para la tecnificacién de la sociedad, se articulan con los modelos extractivos e intrusivos
dentro de los ecosistemas. Aqui, la construccién del modelo de vida urbano, basado en la comodidad, la
acumulacidn de capital y la sociedad de consumo tienen un papel preponderante ya que son los
generadores de necesidades cada vez mas voraces. Es una situacién histdrica que se agudiza con la
globalizacién, bajo los discursos de homogenizacién de la cultura y el proyecto civilizador.

El trabajo del semillero busca entonces visibilizar las diferentes formas de pensar y relacionarse,

practicas ambientales como el consumo moderado de los recursos, el comercio justo, el auge de la



soberania alimentaria y el aumento de los mensajes de conservacidn, aspectos y ejemplos que sirven de
aporte para la apropiacién de estrategias y nuevas relaciones para resistir a todo lo establecido por el
capitalismo. Estas premisas se relacionan directamente con el estudio creciente de los conceptos como
el Buen vivir y el Vivir Bien de las tradicionales Quechuas y Aimaras, y que otros tipos de comunidades
también desarrollan y donde se busca pasar al biocentrismo y la ecosofia como alternativas posibles, y
asi incluir los derechos de la tierra dentro de las agendas gubernamentales, planes y proyectos y el
desarrollo local. El campesino como sujeto rural, muestra que asi tengamos que vivir en el capitalismo, si
se puede Vivir Bien, dando soluciones a problemas como la escasez de agua o el control de plagas. Los
elementos que brinda la reflexion ética sobre la forma de actuar en conjunto como especie, hace visibles
estrategias de sujetos rurales, sus aportes a la construcciéon de nuevos paradigmas sobre la ruralidad,
sus valores ambientales integradores, y la apropiacion de las dimensiones ecolégico-ambientales

propias de sus componentes culturales e ideoldgicos. Adicionalmente, el trabajo desarrollado en la
institucion permite que los estudiantes se sensibilicen y reflexionen sobre del ambiente que los rodea, el
valor de sus comunidades rurales y el afan por construir un pensamiento critico respecto a las
problematicas estructurales de la sociedad actual.

Asi pues, desde el grupo de investigacion en Educacién Rural, del énfasis de Evaluacién y Gestion
Educativa de la Maestria en Educacion, se enmarca este trabajo como un aporte a la discusion en torno
de la diversidad de los contextos rurales presentes en Colombia. Se problematizan los discursos de la
homogeneidad rural y en respuesta a ello, se indaga sobre la construccidn de alternativas de
pensamiento no antropocéntrico en escenarios rurales, a través del reconocimiento de la cultura local. A
la vez se aborda la educacion en territorios rurales como posibilidad desde unas intencionalidades
educativas reivindicatorias, propias de las formas de ensefianza y aprendizaje de acuerdo a las
particularidades del contexto y a una postura decolonial. Se visibiliza la vida de unas familias rurales,

buscando la inclusidn de otras perspectivas interculturales y metodoldgicas en la educacion.



llustracién 2 Convivencia con la naturaleza- Fuente Propia (2020)

2. BUSCANDO ALTERNATIVAS A LA PROBLEMATICA AMBIENTAL

2. 2. CRISIS AMBIENTAL
Se ha evidenciado que las principales problemadticas ambientales estan relacionadas con el
desarrollo socioeconémico humano. El presente trabajo nace del afan por encontrar soluciones
estructurales a la idea de superioridad de la humanidad sobre la naturaleza, con la inquietud de buscar
alternativas dentro de las virtudes humanas como la experiencia, la acumulacion del conocimiento, la
comunicaciéon y por supuesto la capacidad del aprender, de adaptarse. La investigacién surge desde el

contexto del conflicto entre el “desarrollo humano”, hegemadnico, antropocéntrico y capitalista, versus



otras formas de desarrollo local, con un énfasis mds ecocéntrico, biocéntrico y que han sido relegadas
histéricamente.

La crisis ecoldgica se acrecienta principalmente desde la segunda mitad del siglo XX con la
industrializacion y de forma paralela con el cambio social hacia la vida urbana. La mayoria de las
sociedades humanas forjan un estilo de vida desde la sociedad de consumo, sostenido desde el
extractivismo, y la produccién industrial en masa, con el afan de satisfacer las necesidades que genera la
economia de mercado, cada vez mds amplia y diversa en cuanto a bienes de consumo se refiere.
Histéricamente también las mejoras tecnoldgicas forjan el dogma del desarrollo, el progreso como ideal
de la civilizacidn, que transforma a los sujetos en ciudadanos de la produccién y el consumo, como parte
de un sistema sin fin. Alberto Acosta (2012) nos refiere en su compilacién Mas Alla del Desarrollo, que
frente al abordaje de los problemas socioambientales y los conflictos derivados del extractivismo, la
sociedad en general y los estados asumen que “los destrozos ambientales son asumidos como costos
inevitables para lograr el desarrollo” (p. 84). A la vez, la idea de progreso medido en toneladas de
cemento y el desarrollo en millones de USD hace que la mayoria de las naciones sigan en ese camino sin
retorno, debido a las imposiciones de politicas internacionales impulsadas por los grandes poderes
econdmicos mundiales. Son la excusa de la sociedad occidental para seguir explotando los recursos que
el planeta brinda y contaminando con montanas de desechos.

En el siglo XXI, la situacién ha tomado una dindmica global, la sobrepoblacion mundial alienta a
la expansion demografica en centros urbanos. El capitalismo, la globalizacién y la homogenizacién de la
cultura hacen del estilo de vida consumista el inico modelo posible, lo normal, lo aceptado y lo
aspirado. Como se sabe el desarrollo econdmico bajo las condiciones del mercado, siempre conduce a
las desigualdades entre las naciones, imponiendo sus ldgicas colonialistas que reproducen el
extractivismo, el consumo masivo y globalizan las consecuencias ambientales dentro del sistema mundo.

Recordando a Immanuel Wallerstein (2004), las relaciones comerciales mundiales forman un sistema
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econdmico global en el cual las naciones mas desarrolladas explotan tanto la mano de obra, como los
recursos naturales de aquellas naciones en vias de desarrollo. La globalizacidon ejerce una fuerza
homogeneizadora que lleva el capitalismo a todos los rincones de la tierra y en especial a los
subconscientes humanos. Transforma las tradicionales relaciones de armonia, solidaridad y reciprocidad
por la relacién aspiracional de acumulacion de capital y asi obtener un mayor confort tecnolégico.

Las imposiciones del desarrollo capitalista y colonialista, han llevado a un proceso de
desequilibrio ambiental y social, con transformaciones planetarias como al cambio climatico, la
destruccién de completos ecosistemas, y la reproduccidn de la pobreza y la desigualdad en naciones
como Colombia. Estos son claros ejemplos de estos modelos econdmicos de desarrollo, donde nos
hemos acostumbrado como sociedad moderna, una sociedad doble moral, donde se habla de
conservacién ambiental, pero no se asumen las responsabilidades y consecuencias de las acciones
humanas sobre el ambiente. Esta sociedad no ha sido incapaz de imponer dichos limites al desarrollo
econdmico capitalista, porque ha configurado una visién utilitarista que se auto-valida como parte de si
y se mantiene como un modelo ideal que se debe replicar en todos los lugares del planeta. Esta vision
antropocéntrica se ha desarrollado a partir de concepciones de superioridad sobre la naturaleza desde
la ilustracidn, derivadas de los descubrimientos cientificos, la exploracidn y colonizacién de todos los
rincones del planeta, y los avances tecnoldgicos que la han permitido. Desde esta dptica refiere el
argentino Guillermo Foladori (2001), “el problema de los limites debe ser considerado como un
problema de velocidad de utilizacidn. Para ponerlo con un ejemplo sencillo: cuando se dice que el
petrdleo es finito, lo que interesa en realidad no es su finitud absoluta, sino si se va a agotar antes que la
especie humana” (p. 108). Adicionalmente es relevante aqui, cdmo la humanidad tiene un pensamiento
de superioridad con la naturaleza, a partir del paradigma del bienestar humano. “La humanidad en su
conjunto tiene un complejo de slper especie, y considera que sera eterna, de alli que considere los

limites absolutos de los recursos, como si ella misma no lo fuese”. (p. 108).
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Se quiere llegar a la conclusién que la crisis ambiental parte del utilitarismo capitalista y la visién
antropocéntrica del desarrollo humano, como principales causas “ideolégicas” y estructurales de la
destruccién ambiental actual. El normalizar y justificar las extracciones cada vez mas voraces y sin
limites, donde la acumulacién de capital, las dinamicas del mercado y la expansion del capitalismo son
las premisas que definen a los sujetos y su relacion con el entorno, los estilos de vida consumistas
impuestos por el capitalismo deben cambiar de forma radical y hay que buscar una via para reencontrar
el lugar del humano en la naturaleza. Arturo Escobar (2000) complementa con una reafirmacién de la
importancia del lugar en el surgimiento de alternativas, “el no-capitalismo, y la cultura local opuestos al
dominio del espacio, el capital y la modernidad, los cuales son centrales al discurso de la globalizacidn,
debe resultar en teorias que hagan viables las posibilidades para reconcebir y reconstruir el mundo
desde una perspectiva de précticas basadas en el lugar” (p. 247)

Si bien el discurso de progreso estd arraigado en la mayoria de poblacion gracias a los mensajes
mediaticos y los discursos econdmicos, es importante hacer énfasis que los sujetos urbanos tienen
mayor resistencia para asimilar cualquier tipo de cambios en sus estilos de vida. Sus habitos y
costumbres fueron aprendidos en la ciudad, en un ambiente antrdpico, mds en sociedades
latinoamericanas permeadas por el clasismo, la discriminacion y la competencia. Por ello, la presente
investigacion busca voltear la mirada hacia otros sujetos dentro de la sociedad occidentalizada, los
sujetos rurales, a quienes quiza si les sea mas facil generar estrategias para conservar posiciones de
arraigo y tradicién por parte de los campesinos y que pueden mantener una ética en la relacion
humano-naturaleza dentro de sus estilos de vida.

Se busca desde un nivel local, reivindicar el saber campesino frente a esta problematica
mundial, como alternativa que proponga limites al consumismo y con ello al desarrollo extractivista. Son
los campesinos quienes mas cerca estan a los ambientes naturales. Escobar (2000) reafirma aqui

también la importancia de lo local en el surgimiento de alternativas al capitalismo, “Antropélogos,
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gedgrafos y ecologistas politicos han demostrado con creciente elocuencia que muchas comunidades
rurales del Tercer Mundo "construyen" la naturaleza de formas impresionantemente diferentes a las
formas modernas dominantes: ellos designan, y por ende utilizan, los ambientes naturales de maneras
muy particulares. Estudios etnograficos de los escenarios del Tercer Mundo descubren una cantidad de
practicas —significativamente diferentes- de pensar, relacionarse, construir y experimentar lo biolégico y
lo natural” (p. 249).

Actualmente, las soluciones ambientales han venido generalmente desde el saber occidental, la
academia, las herramientas tecnoldgicas, las normatividades y el ambientalismo. A pesar del relativo
avance que han tenido como estrategias para disminuir el impacto humano en el ambiente, las
problematicas no disminuyen sino al contrario aumentan y se diversifican. Los llamados de atencién de
la comunidad cientifica y ambientalista sobre la dificil situacion medioambiental del planeta, cada dia
son mas alarmantes y la realidad reflejada en los datos recogidos, evidencian en muchos ecosistemas un
punto de no retorno. Esto motiva a encontrar en otros saberes y conocimientos menos visibilizados,
alternativas a la manera de relacionarnos con la naturaleza. Nuevamente desde la posicion de Arturo
Escobar (2000) se plantea que frente a los procesos locales “las mentes se despiertan en un mundo,
pero también en lugares concretos, y el conocimiento local es un modo de conciencia basado en el
lugar, una manera lugar-especifica de otorgarle sentido al mundo... Al mismo tiempo, ofrecen
elementos para pensar mas alla del desarrollo, es decir, para una conceptualizacidn del posdesarrollo
gue es mas favorable a la creacién de nuevos tipos de lenguajes, comprension y accion (p. 252)

En Colombia, la poblacidon campesina al estar compuesta por diferentes grupos sociales,
indigenas, afros, colonos blancos y mestizos, posee saberes, conocimientos, habitos, costumbres y
creencias de comunidades ancestrales y también de la influencia del colonialismo y la modernidad. A las
problematicas ambientales se le afiade el rigor de la confrontacién armada, el desplazamiento forzado y

los asesinatos selectivos y sistematicos; lo que ha hecho que miles de personas en el pais hayan tenido
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gue abandonar sus tierras para vivir en condiciones de miseria en las ciudades de Colombia. La lucha
mas reciente ha sido, el retorno a los territorios; donde se enfrentan a nuevas oleadas de amenazas,
esta vez por el modelo de desarrollo hegemodnico. Proyectos hidroeléctricos, de hidrocarburos, de
mineria y agroindustria, que han sido impuestos a través de violaciones masivas a los derechos
humanos, son parte de esas amenazas. El conflicto armado ha estado afianzado a la lucha de la tierra;
por eso los campesinos han sido el epicentro de la confrontacidon armada. Este es el contexto donde la
mayoria de campesinos del pais han tenido que afrontar sus vidas y donde se vincula la creaciény
recreacion de una cultura e identidad propia, donde los sujetos se apropian simbdlicamente de su
propio sistema cultural, de su sentido de pertenencia socio-territorial, en donde el territorio les
pertenece y en donde se pertenece al territorio. Esto es asi, debido a que el ser colectivo como en el
individual, “se relacionan intimamente a la forma de organizacidn social propia y localizada: comunidad,
familia, pueblo; es decir, al arraigo territorial de la cultura, de la identidad, del yo colectivo”. (Sosa, 2012,
pag. 100 como se citd en Posada, V. y Salazar, B. 2016, p. 21)

Se pretende realizar una investigacion etnografica que parta de una hipdtesis, si los sujetos
rurales al tener una relaciéon mds estrecha con el medio natural poseen una ética ambiental, que puede
servir de ejemplo para los sujetos urbanos. Se busca conocer sus saberes tradicionales y como se
conjugan en las practicas ambientales. Son saberes que constituyen la sabiduria popular y que son
transmitidos por generaciones, que se aprenden en el contexto rural de sus hogares y en la manera de
entender las dindmicas de su medio aprovechando el espacio en una manera productiva. En bdsqueda
de estos saberes, la investigacidn tiene como escenario el municipio de La Pefia, Cundinamarcay la
Institucion Educativa Departamental (IED) Republica de Corea, donde se realizd la constitucidn de un
semillero escolar de investigacidn socio-ambiental desde el drea de ciencias sociales, que busca dar
respuestas y estrategias de solucidn a problemdticas socioambientales. El semillero también tiene como

objetivo pedagdgico que los estudiantes identifiquen que el conocimiento no solo esta en la escuela, y
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qgue no solo es valido el conocimiento cientifico como discurso de explicacién del mundo, sino que los
conocimientos también surgen desde sus familias y desde su entorno. En este sentido Boaventura de
Sousa (2010), hace visible como la epistemologia occidental dominante fue construida a partir de las
necesidades de la dominacién capitalista y colonial, que se asienta en lo que él designo como el
pensamiento abismal. Este pensamiento opera por la definicion unilateral de lineas radicales que
dividen las experiencias, los actores y los saberes sociales entre los que son visibles, inteligibles o utiles,
y los que no. La realidad social es dividida en dos universos, el universo de «este lado de la linea» y el
universo del «otro lado de la linea». La division es tal que «el otro lado de la linea» desaparece como
realidad, se convierte en no existente, y de hecho es producido como no existente, por ello la hipdtesis
acerca de que los sujetos rurales ya tienen una conciencia ambiental basada en sus saberes
tradicionales, pero que no es visible para la sociedad occidental. “El pensamiento abismal sigue vigente
hoy en dia, mucho tiempo después del fin del colonialismo politico. Para combatirlo propongo una
iniciativa epistemoldgica basada en la ecologia de saberes y en la traduccion intercultural”. (p. 8).

Se aporta a la construccién de una pedagogia de la liberacidn, donde el sujeto rural, oprimido y
despreciado por el capitalismo y la ciudad, pueda ensefiar en un futuro como convivir con los
ecosistemas, como transformar los estilos de vida consumistas y evidenciar que existen otras
posibilidades de relacionarse bajo la redistribucién y no sobre la productividad, que es hacia donde han
tomado por ejemplo las ciencias agropecuarias. El campesino no es ignorante sino que sus saberes no
han sido validos para la sociedad occidental, a lo que referencia De Sousa (2010) “Esta, por ejemplo, la
preservacion de la biodiversidad posibilitada por las formas de conocimiento rurales e indigenas las
cuales, paraddjicamente, se encuentran bajo amenaza desde el incremento de las intervenciones
cientificas” (p. 54).

La vision del capital como valor fundamental del pensamiento occidental ha generado enormes

brechas entre las poblaciones, ricos y pobres, indigenas y mestizos, entre sujetos urbanos y rurales,
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siempre bajo estructuras de poder y desigualdad. Los referentes de vida que nos ha brindado la
sociedad occidental, han propiciado un escenario de desencuentros y segregacion, han ido profundizado
cada vez mas los abismos entre los seres humanos y con la naturaleza, llevando a la humanidad a un alto
grado de insensibilidad. Se pretende entonces investigar dentro de los estilos de vida de las familias
rurales de los estudiantes de la institucidn, la sabiduria tradicional que brinde elementos para evidenciar
si los campesinos han constituido practicas ambientales que mitiguen o disminuyan el impacto humano.
Este trabajo parte entonces, como una exploracion en ese camino, buscando responder a la pregunta
central.

¢Como identificar desde los estilos de vida rurales, practicas ambientales gue muestren una

ética del Buen Vivir/ Vivir Bien?

llustracion 3 Trabajo de Campo - Fuente Propia (2019)
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2.3. SEMILLEROS DE INVESTIGACION ESCOLAR
Para responder la anterior pregunta, se ha definido como objetivo principal de la presente

investigacion, el identificar practicas ambientales dentro de los estilos de vida rurales que denoten una

ética del Buen Vivir/Vivir Bien, a través de un semillero de investigacidén escolar en la IED Republica de

Corea del municipio de la Peifa Cundinamarca. Para desarrollar este objetivo se ha dispuesto de un plan

de trabajo donde se cumplan las siguientes metas.

1. Formar un semillero de investigacién escolar en la I. E. D. Republica de Corea del
municipio de La Pefla Cundinamarca

2. Realizar una investigacidn etnografica con los estudiantes participantes del semillero
para identificar saberes dentro de los estilos de vida de sus familias frente a la relacion Humano —
Naturaleza.

3. \Visibilizar practicas ambientales del saber campesino para validar la existencia de estilos

de vida con enfoques biocéntricos y ecocéntricos.

De esta manera, el presente documento recopila el registro y analisis realizado por los
estudiantes participantes del semillero de investigacidn, como elementos de suma importancia para
pensarse la construccién de unos estilos de vida que hagan un contrapeso al paradigma
antropocéntrico, siendo ademas una oportunidad pedagdgica para que a través de la investigaciéon
etnografica se reflexione sobre las relaciones con la naturaleza y la manera en que nos comportamos
como especie. Precisamente, el texto “Mi primer Mundo” en la publicacién de Paulo Freire “A la sombra
del Arbol” (1979) constituye un punto de partida para cualquier acercamiento a estas cuestiones de la
educacién ambiental, ya que en relacidén con la cultura y la identidad, se erige en un referente necesario
para entender la coherencia entre el pensamiento y la vida. Un pasaje de este texto devela la posibilidad
del permanente reencuentro de la historia de vida personal de los sujetos y las nuevas circunstancias

conformadoras de su identidad. “La tierra por la que a veces se duerme mal, tierra distante por causa de
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la cual la gente se aflige, tiene que ver con el lugar de la gente, con las esquinas de las calles, con sus
suefios” (p. 29).

La educacidon ambiental debe tener en cuenta el proceso complejo y dinamico de formacién
identitaria y cultural, que depende de la posibilidad del sujeto de pertenecer y de ser, en la medida en
gue se relaciona con los otros creando nuevos sentidos de referencia. La pedagogia no debe descuidar,
la formacidn de valores morales, éticos, politicos y espirituales, que aseguren el compromiso de las
nuevas generaciones con las transformaciones en los diferentes ambitos sociales, econdmicos, politicos
y por supuesto ambientales. La pedagogia critica que referencia Freire renovada y profundamente
humanista, constituye un instrumento para fomentar el cambio social en las instituciones educativas. Lo
ecolégico o ambiental ya no es un concepto Unicamente trabajado desde la ciencias bioldgicas, sino que
es una interaccion entre la sociedad-naturaleza, lo que conlleva a la aparicidon de nuevos objetos de
estudio que constituyen salidas interdisciplinarias a los problemas eco-sociales.

Por otro lado, existe un gran interés por incluir la investigacion en las aulas, justificando esta
demanda en los multiples beneficios que puede generar en los procesos de ensefianza y aprendizaje, sin
embargo, su proceso se limita a la ensefianza de la ciencia o disciplina que se esta impartiendo y sus
resultados pocas veces trascienden las escuelas. Su aporte a la comunidad es indirecto, siendo los
estudiantes los primeros y a veces los Unicos beneficiados. De ahi la importancia de una ensefianza
contextualizada con la investigacidn, como herramienta que aborde problematicas que atafien a las
comunidades donde convive la escuela, y que son las que mayor conocimiento aportan al presente
trabajo, mostrando que la educacién ambiental no solo compete a la relacién educador- educando en el
aula, sino a la manera en que la comunidad se constituye, a la manera cdmo se afecta la realidad donde
habita la escuela.

Los semilleros de investigacion son una estrategia heredada principalmente de la educacién

superior, donde cumple la importante funcién de conformar y seleccionar estudiantes de los programas
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universitarios de pre y postgrado, para conformar los grupos de investigacién cientifica de
universidades, institutos y/o empresas. Estos grupos son los responsables de la creacion de ciencia en el
pais, mas de cinco mil han sido avalados por Colciencias y hacen parte de la basta lista en diversas
disciplinas que construyen el conocimiento cientifico y tecnoldgico colombiano. Por ello, la importancia
de la formacién en este tipo de estrategias en la escuela.

En el caso de la educacion basica, se observa a través de la literatura consultada que existe una
gran variedad de propuestas que le apuestan a los semilleros de investigacién, principalmente desde las
areas de ciencias naturales, fisica, quimica y sociales, la mayoria utilizé esta metodologia para generar
espacios de practicas en los estudiantes frente a las ensefianzas tedricas del aula y para fomentar
talentos interesados en una tematica en particular. Teniendo en cuenta las caracteristicas del presente
proyecto, se indagaron propuestas que ademas se relacionaran con las problematicas ambientales, la
conciencia ambiental y el trabajo con comunidades rurales. Dentro de la basta bibliografia consultada,
se encontraron varios trabajos con las siguientes similitudes:

. La mayoria desarrolla la idea de los semilleros como grupos lideres, capaces de conocer,
comprender y transformar su entorno social y cultural mediante la produccién de conocimiento
cientifico, por ende el posicionamiento de la ciencia en la escuela y sus territorios.

. Muchas de estas investigaciones nacen desde trabajos de grado de maestria,
especializaciones y pregrados, de docentes investigadores de distintas universidades o institutos, donde
se utilizan los semilleros como estrategia pedagdgica y obviamente investigativa.

. Se observa que los Semilleros de Investigacion reconfiguran el sentido y utilidad social
del conocimiento disciplinar a través de experiencias que promueven el reconocimiento vital del ser

humano, las problematicas socialmente relevantes e impulsa a sus transformaciones.
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Sus diferencias estan relacionadas con sus aplicabilidades en cuanto a sus tematicas
particulares, con la que se busca realizar aportes y trasformaciones a las problematicas ambientales
desde distintos focos, como también la gran variedad de metodologias aplicadas y los diferentes
impactos que se generan dentro de la comunidad donde se desarrolla. Se identifican los siguientes tres

tipos de tendencias de accién:

a) Las que aportan soluciones tecnolégicas
b) Las que construyen el conocimiento cientifico, y

C) las que abordan problematicas socioambientales

Los primeros (a) buscan crear soluciones a través de la invencion e innovacion de tecnologias
gue disminuyan el impacto ambiental o estén al servicio del desarrollo sostenible. Un ejemplo de ello es
el Semillero de Investigacién de Bioquimica Tedrica y Experimental — BIOQTEX, donde el docente Edgar
Rincén Villamizar (2017), adscrito al Departamento de Quimica de la Universidad Francisco de Paula
Santander de Cucuta y coordinador del Semillero escolar del Colegio Eustorgio Colmenares Baptista de
la misma ciudad, construyen mediante la fitorremediacion?, ya que las sedes del colegio estan expuestas
a la continua contaminacidn por parte de las industrias automotrices aledafias.

El segundo tipo (b), son semilleros donde se busca construir el conocimiento cientifico a través
de la experimentacion y la investigacién de fendmenos quimicos, bioldgicos y ecosistémicos. Aqui el
objetivo del docente es que los estudiantes aprendan a interpretar fendmenos, es reconocer
necesidades y problemas, siendo la oportunidad de desarrollar y formar habilidades cientificas como

complemento a las tematicas escolares: El principal ejemplo de ello, es la sistematizacién de

! |a fitorremediacién consiste en el uso de plantas que pueden transformar sustancias contaminantes en
sustancias amigas al ecosistema.
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experiencias llamada Botiquin Verde en la dindmica escolar, desarrollado por Elsa Patricia Parra Murillo
y Edith Constanza Negrete Soler (2015), quienes desde el Instituto para la Investigacion Educativa y el
Desarrollo Pedagdgico IDEP de la Alcaldia de Bogota, crearon un semillero de investigacion en el Colegio
INEM Francisco de Paula Santander, donde se indagan los usos medicinales de plantas cultivadas en la
huerta escolar para utilizar en la enfermeria del colegio y el proceso se replique entre las familias de la
comunidad educativa, para que las plantas sirvan de abastecimiento de medicina tradicional para la
salud de la comunidad.

Y en tercer lugar (c), tenemos los semilleros que buscan abordar problematicas
socioambientales para desarrollar una sensibilidad y un pensamiento critico en los estudiantes, donde
los estudiantes tengan la capacidad de conocer, comprender y transformar su entorno social y cultural.
Aqui mediante la produccién de conocimiento cientifico se intenta posicionar a la escuela con
investigaciones que planteen soluciones a las necesidades estructurales de sus territorios y
comunidades. Desafortunadamente en la educacién secundaria, estos semilleros no trascienden en el
tiempo, ya que la renovacidn constante de los estudiantes y los cambios en las asignaciones escolares de
los docentes impide llegar a procesos largos. Son muy interesantes sus estrategias pedagdgicas, y
favorecen las condiciones educativas en muchas regiones, ya que podrian trascender de una manera
mas significativa en las problematicas ambientales en especial en cuanto a las causas socioculturales se
refiere. Por ser los trabajos mds cercanos a la presente investigacion se muestran los tres siguientes
ejemplos.

Primero es de resaltar en la indagacidn, la tesis de Martha Lucia Rojas Gomez (2011), de la
Especializacién en Gerencia de Recursos Naturales, de la Facultad de Medio Ambiente y Recursos
Naturales de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, llamada “Grupos semilleros de
investigacion en el marco de la escuela ambiental de la localidad sexta de Bogota”. La propuesta

pretende propiciar una organizacion social en la poblacién infantil y juvenil, para desarrollar
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aprendizajes colaborativos que fomenten la capacidad de relacionarse dentro de comunidades a través
de saberes, conocimiento, redes y lineas de investigacién. La conformacion del grupo de Semilleros de
Investigacion, no solo introdujo a nifias y nifios de la localidad en un proceso de motivacion,
participacidn y aprendizaje continuo de la practica y de la metodologia de la Investigacién, sino que se
proyectd como una propuesta de formacidn a través de la creacion de una Escuela Ambiental Local, que
apoyados por la alcaldia menor, han generado talento humano precalificado para la ciencia, la
investigacion y la innovacion, asumiendo actividades de educacidon ambiental de la localidad. Dicha
experiencia deja como principal ensefanza la metodologia pedagdgica de los aprendizajes colaborativos
y la formacién de procesos de gestion fuera de la escuela, vitales para trascender a través de un proceso
investigacion-accion.

Otro trabajo que dentro de la informacion consultada llama la atencidn, es el presentado por
varios estudiantes de la Licenciatura en Ciencias Naturales: Fisica, Quimica y Biologia de la Universidad
Sur colombiana, que fue publicado en un articulo de la Revista Bio-grafia, “Escritos sobre la biologia y su
ensefianza” quienes proponen la “Conformacion De Semilleros de Investigacion como Estrategia para el
Fortalecimiento de Actitudes Pro-Ambientales en el departamento del Huila”. El presente trabajo de
investigacion pretende fortalecer actitudes pro-ambientales en la comunidad educativa de la Institucidn
Educativa Nucleo Escolar el Guadual del municipio de Rivera, Huila, a través de la creacion e
implementacién de semilleros de investigacién como estrategia didactica para solucionar problematicas
ambientales locales y regionales. (Amadrtegui, Mosquera, Ordofiez, Soto y Trivifio, 2017). Esta propuesta
se realizd en el ambito de forjar en sus estudiantes un sentido de pertenencia con su entorno natural e
incentivar en ellos, el compromiso con la formacién de un mundo ambientalmente sostenible. El disefio
metodoldgico utilizado para el desarrollo de esta investigacion es de enfoque cualitativo descriptivo, lo
gue permitié caracterizar al estudiante a través de sus emociones, concepciones, conductas y demas

acciones humanas, y presentar una revisién de los antecedentes en su relacién con la naturaleza frente
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a las problematicas ambientales locales. Utilizaron instrumentos de recoleccidn de datos cdmo los
cuestionarios para entrevista semiestructurada de tipo exploratorio, validados con expertos,
estudiantes, padres de familia y docentes, con el fin de indagar sobre su concepcidn acerca de sus
actitudes relacionadas con su estilo de vida para encontrar actitudes pro ambientales, como son
denominadas las acciones posteriores a la conciencia ambiental. Aqui, es de vital relevancia la
generacion de procesos de reflexividad y la utilizacion de técnicas cualitativas, sus resultados son
aplicados al contexto en el que vive el individuo, identificando dentro del ser las causas de las
problematicas ambientales y a la vez su posible alternativa de accién. El aporte que deja este trabajo,
genera la necesidad de enfocar la metodologia investigativa en la reflexividad como un proceso inicial de
formacion de los estudiantes-investigadores, para aplicar en los procesos de analisis del trabajo
etnografico.

Por ultimo, el trabajo de grado que mas tiene relacién con la presente investigacién al entrar en
contextos rurales, es la “Formulacidn de procesos de educaciéon ambiental popular para el
fortalecimiento de la investigacidon accidn participativa y practicas de apoyo al desarrollo socio-
ambiental del municipio de Pitalito, Huila”, de Jader Andrés Mufoz Valderrama (2012), quien dentro de
esta Tesis para la carrera de Ingenieria Forestal de la Universidad del Cauca, muestra una practica social
gue se fundamentoé en la formulacion y ejecuciéon de procesos de Educacién Ambiental Popular EAP,
como herramienta de apuesta pedagodgica para la construccidn de conciencia respetuosa, investigacién
critica y accién colectiva, con diferentes actores de la comunidad. Se cred un semillero de investigacidn
con 22 estudiantes de la Institucién Educativa Montessori de Pitalito. Se elaboraron talleres teérico-
practicos de educacién ambiental, basados en técnicas alternativas de educacidn popular, investigacién
accién participativa y trabajo social. Efectuaron visitas de campo en algunas fincas de la zona con
intercambio de experiencias agrarias en cada recorrido y socializacién de saberes populares a través del

didlogo intergeneracional e intercultural. Utilizaron estrategias participativas de desarrollo ambiental
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popular para la reactivacién de costumbres tradicionales, la re-evolucidn de practicas agroecolégicas y el
rescate de procesos socio-educativos ancestrales significativos, en torno al cuidado, la proteccion, la
recuperacion y el mejoramiento de los bienes naturales en la produccidn agraria territorial. Es una
propuesta que atiende a problemas agrarios, rescatando saberes ancestrales para el cuidado
medioambiental con un dialogo intergeneracional, es una experiencia que se acerca mucho a los
objetivos de la presente investigacion y de la cual se puede aprender de su estrategia metodoldgica y
conceptual.

Son grandes los aportes de estos trabajos, porque si bien, muestran la manera en que la ciencia
y la académica aportan a las necesidades de las comunidades, también muestra como el saber de las
comunidades aportan al conocimiento cientifico, dentro de la busqueda constante de soluciones a las
problematicas ambientales planteadas. Es importante rescatar que el proceso metodoldgico privilegia el
dialogo y la reivindicacion del saber popular. También las diferentes maneras de capacitar a los
estudiantes-investigadores muestra que se cumple un doble objetivo, el de sensibilizar, pero también el
de exteriorizar el conocimiento fuera de las institucién educativa, obteniendo mayor trascendencia 'y
aplicabilidad, con un mejor impacto comunitario al aportar a la trasformacién de problematicas de tipo

ideoldgico, politico, econdmico y cultural desde el sector educativo.

llustracion 4 Discusion Analitica — Fuente propia (2019)
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2.4. SEMILLERO DE INVESTIGACION SOCIO AMBIENTAL 1. E. D. REPUBLICA DE COREA

Llevar la estrategia de los semilleros de investigacidon a la escuela, ha sido un reto con varias
dificultades, porque es necesario entender, cémo desde la escuela se puede aportar a la creacidn de
conocimiento y a la vez a transformar a los estudiantes en investigadores. El andlisis realizado por
Jessica Pérez (2019) de la Facultad de Ciencias, sede de Medellin de la Universidad Nacional de
Colombia, en su trabajo “La Investigacion Escolar Como Estrategia De Ensefianza: Una Propuesta
Didactica”, identifica este tipo de barreras para la prdactica didactica de la investigacién en la escuela, las

cuales también fueron vivenciados dentro de la labor como docente investigador.

o La implementacién de la investigacion como estrategia de ensefianza depende del desarrollo
profesional de los docentes; los profesores que tienen un mayor nivel de desarrollo profesional tienen
mejores actitudes frente al cambio y la innovacién de las practicas educativas mientras que “(...) los
docentes con menor desarrollo profesional, en mayor medida dependientes del libro de texto, expresan

opiniones contrarias.

. Los docentes deben cumplir con los objetivos planeados desde el inicio del afio, los contenidos
del drea y también con las exigencias administrativas y educativas municipales y nacionales y por esta

razon, la investigacion escolar puede ser considerada un proceso lento que requiere demasiado tiempo
para lograr el cumplimiento de los objetivos planificados y su implementacién en el aula puede resultar

problematica y poco conveniente.

. En una investigacidon escolar se asume que el proceso parte del interés del estudiante, de sus
preguntas, su curiosidad y su propio afan de darle sentido a un fenémeno fisico, quimico, social o

cultural, lo cual muchas veces no es facil generar en los estudiantes.
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Concluye afirmando que a pesar de estas dificultades, la investigacidn escolar constituye una
estrategia de ensefianza que permite mejorar competencias como la argumentacion, el pensamiento
critico, incentivar la creatividad y la curiosidad en los estudiantes, fortalecer la incidencia y los procesos
de relacionamiento con las comunidades y su participacidén en la construcciéon de conocimientos.

Teniendo en cuenta las bondades de la investigacion en la escuela y los retos que se puedan
presentar, a inicié del afio 2019 se conformd el Semillero de Investigacién Socio Ambiental con
estudiantes de los dos grados sextos, de lal. E. D. Republica de Corea en el municipio de La Pefia. Se
escogieron estos grados al ser estudiantes que recién entraban a la educacidn secundaria, tienen
muchas ganas de aprender, y la institucion tiene la politica de realizar la asignacién docente afio a afio,
con la intencidon que se lleven procesos con grupos de estudiantes durante toda la secundaria, lo que
permitiria que el semillero de investigacién durara mas de un afo lectivo. La mayoria de los estudiantes
han participado en la investigacidén por dos afios durante sus grados sexto (2019), séptimo (2020) y
octavo (2021). La intencién de desarrollar el semillero en una institucion publica de Cundinamarca
requeria ajustarse a los procesos académicos dentro de la institucion como la jornada escolar. Al no
tener tiempo extracurricular para el semillero -ya que el colegio tiene jornada Unica y los estudiantes
deben viajar a sus veredas al final de la jornada-, de esta manera se ajustaron las sesiones del semillero
dentro de la jornada escolar y la asignacion académica, para lo cual se utilizé parte de la intensidad
horaria de la asignatura de sociales, que en estos niveles era de tres horas semanales. Se dispuso
entonces de una hora de clase semanal para el semillero, esta seccién de la asignatura se llamé Proyecto
de Investigacién y permitié tener un espacio de formacidn en investigacién y para tratar temas socio-
ambientales. También para estar en concordancia con los planes de estudio de la asignatura, se ubicé el
semillero dentro de la planeacién docente cubriendo las siguientes metas de aprendizaje de la

asignatura de ciencias sociales para grado sexto:
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. Explica algunas formas de adaptacién humana y de modificacidn del medio que son resultado de

la interaccion sociedad-naturaleza.

. Sefiala los usos que se le dan a los recursos naturales que se conservan en el campo.
. Explica las consecuencias de la incorrecta utilizacién del suelo rural.
) Comprende por qué un fendmeno natural se modifica en la interaccion con el ser humano

Sefiala las alternativas que permiten el aprovechamiento sostenible del paisaje natural o

cultural.
. Presenta opciones para los problemas que se presentan con los recursos naturales en el campo
) Presenta soluciones a los problemas que se presentan a partir de la transformacién de los

paisajes naturales en culturales.

Adicionalmente se definieron en este documento de planificacidén escolar, los siguientes

Derecho Basicos de Aprendizaje, DBA estipulados por el ministerio de educacién nacional:

. Explica la manera como el medio ambiente influye en el tipo de organizacién social y econdmica

gue se da en las regiones.
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. Analiza cémo diferentes culturas producen, transforman y distribuyen recursos, bienes y

servicios de acuerdo con las caracteristicas fisicas de su entorno.

Estas metas y derechos no solo sirvieron para justificar la creacidn del semillero dentro de la
institucion, sino que se convirtieron en bases conceptuales de partida para la problematizacién y
construccién del proyecto de investigacidn. La intencién fue formar a los estudiantes en investigacion de
una manera integral y permitir vivenciar la realidad con los ojos del investigador, tener la experiencia
significativa que construyera el conocimiento, cumpliendo con las metas de aprendizaje y DBA de una
manera practica y tedrica a la misma vez. Explicar la manera en que la humanidad influye en el medio y
como encontrar soluciones a las problematicas ambientales desde sus propias vidas, desde la cultura de
sus familias es la estrategia que busca adoptar a la Iégica del sistema educativo otras herramientas y
practicas educativas. Refirma en este sentido el investigador Carlo Serra (2004), al plantear también esa
trascendencia de la escuela en sus contextos, "Ni la educacion es exclusivamente escolar, ni lo que pasa
en la escuela se explica por lo que sucede en los limites estrictos de esta institucion" (p. 166).

El semillero escolar de investigacion socio ambiental formado en la |. E. D. Republica de Corea,
se configurd inicialmente como un espacio para la investigacion en la escuela, que buscé en su primer
proyecto de investigacidon encontrar practicas ambientales dentro de los estilos de vida rurales. Los
semilleros fueron dinamizados por el docente, pero con la participacion activa de los estudiantes, para
en conjunto interpretar el conocimiento, transformando asi las relaciones de jerarquia en las practicas
pedagdgicas. En este sentido, nos referencia Edisson Cardenas (2018) en su tesis de maestria de la
Pontifica Universidad Javeriana Semilleros de investigacion. Apuestas por la investigacidn en la escuela y
la constitucion de subjetividades politicas. Esta estrategia investigativa y pedagdgica permite que los
estudiantes se constituyan en sujetos activos de la educacién y no como simples receptores del

conocimiento, les permite experimentar, ser cientificos sociales, lo cual constituye parte importante de
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su formacion ya que alimenta competencias propositivas, les permite valorar los saberes de sus familias
y brinda la posibilidad de llenar de significado su cultura.

El semillero de investigacién socio-ambiental partié como un proyecto de investigacién de tipo
cualitativo, aunque utilizando también herramientas cuantitativas, pero con un enfoque metodolégico
etnografico, ya que este constituye un método util para la identificacion, analisis y comprension de las
relaciones humanas, al describir e interpretar los fendmenos sociales desde la perspectiva de los
participantes del contexto social, lo que permite entender de una manera mas completa, las dindmicas
de los estilos de vida de las familias. En este caso al realizarse la investigacién también con un objetivo
pedagdgico, se puede hablar de etnografia educativa. Carmen Alvarez (2008) aclara al respecto frente a
la llamada etnografia escolar. El concepto etnografia educativa es mas amplio que el concepto de
etnografia escolar, que Unicamente remite al estudio etnografico en las escuelas. El primero, en cambio,
remite a una pluralidad de frentes de estudio posibles con diferentes agentes educativos, no sélo la

escuela (p. 14).

El trabajo etnografico se planted bajo la técnica de las observaciones participantes de los
estudiantes entre sus familias, buscando obtener una muestra de las practicas ambientales en cada
hogar. Se escogio esta técnica debido a que los estudiantes debian investigar en su vida diaria y la de su
familia, lo cual los hacen muy cercanos a los fenédmenos y requieren una postura de extrafieza, de
lejania, jugando el rol de investigadores para ver los detalles relevantes de la investigacién dentro de su
paisaje cotidiano. Rosana Guber también tiene en cuenta las etapas cognitivas del investigador
etnografico como los procesos internos que suceden la forma en que los estudiantes-investigadores
abordan su propia realidad. El estudiante bajo este escenario debe asumir el reto de tener un doble rol,
el de investigador de sus familias y a la vez sujeto investigado, lo cual es un ejercicio que debe verse

reflejado en sus interpretaciones. Es un reto que todo investigador etnografico debe enfrentar, pero
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mas en los estudiantes que participaron en el semillero, al ser la primera vez que hacian este tipo de
ejercicios. Se escoge el enfoque etnografico precisamente por la posibilidad pedagégica de ofrecer al
estudiante la experiencia de ser investigador, de buscar la objetividad dentro de su propia subjetividad,
razon por la cual al observacién participante da la posibilidad de que la investigacidn se desarrolle de
forma condensada, capaz de lograr la objetividad por medio de una observacién préoxima vy sensible, y de
captar a la vez los significados que dan los sujetos de estudio en su comportamiento y asi tener
informacién que aportar. ...la observacidn y la observacién participante proporcionan descripciones, es
decir, discurso propio del investigador (Velasco y Diaz de Rada, 2006, p. 34)

La etnografia también ofrece una visién y analisis desde los procesos de relacionamiento social,
bajo una concepcién holistica de la cultura, en la que se puede estudiar a los individuos que intervienen
en toda su dimensidn. Pretende construir descripciones de fendmenos globales en sus diversos
contextos y determinar, a partir de ellas, las complejas conexiones de causas y consecuencias que
afectan al comportamiento y las creencias en relacién con dichos fendmenos (Goetz y LeCompte, 1988,
p. 28-29). Es importante aclarar que el proceso etnografico no es lineal, sino circular, aunque en él
puede identificarse diferentes momentos, que pueden darse secuencialmente o simultdneamente, pero
gue deben tener unas etapas importantes para su desarrollo. Normalmente estas etapas estan divididas
primero en la negociacién y el acceso al campo de investigacion, luego en el desarrollo del trabajo de
campo o recoleccidn de datos, siguiendo por el analisis de la informacidn y finalizando con la
elaboracion del informe etnografico. Frente a estos pasos, en el caso concreto del semillero creado en la
I. E. D. Republica de Corea, por ejemplo el proceso de negociacién y acceso al campo de investigacion ya
estaba adelantado gracias a la intermediacidn de la institucién educativa. Teniendo en cuenta estos
procesos metodolégicos y las instancias institucionales se definieron 3 etapas para el desarrollo del
proyecto de investigacion, Alistamiento y Formacion, Practica e Implementacion, y Presentacion de

Resultados, los cuales se describen a continuacion:
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FASES CRONOGRAMA ACTIVIDADES RESULTADO ESPERADO
Primery Presentacion del proyecto Conocimiento de los objetivos
segundo Acercamiento a la del proyecto y su proceso de
periodo comunidad desarrollo

ALISTAMIENTO
académico

(Febrero a Junio

2019)

Sensibilizacion de la
Problematica

Conformacién semilleros

Identificacidn de la problematica
Aceptacion y participacion en el

proyecto

Tercer y cuarto

Aprendizaje metodoldgico

Identificacién como estudiante-

Periodo L investigador
Aplicacion instrumentos
PRACTICAE Académico . Aprendizaje y utilizacion de
. de investigacion
IMPLEMENTACION (Julioa técnicas de investigacion
Ejercicios de reflexividad e
Noviembre de ) y Recoleccion de datos y material
interpretacion
2019) grafico
Periodo lectivo Identificaciéon de Hallazgos
Organizacion y ‘e :
2020 Elaboracion de Matrices de
consolidacion de datos ‘i
ANALISIS Y (Cuarentena analisis
Andlisis de informacion. (i
PRESENTACION DE Covid 19) ( | Tabulado y Graficacion de
Discusiones Analiticas ; ;s o
RESULTADOS (Febrero a ' informacién cuantitativa
. Escritura del documento Informes de investigacién
Noviembre
de resultados ;
2020) Escritura Documento de

resultados.

Tabla 1. Las fases del proceso metodoldgico, muestra la manera en que se organizod el cronograma de trabajo, sus actividades y

resultados esperados — Fuente propia (2019)

En la primera etapa de alistamiento y formacidn, se presenté el proyecto a los estudiantes

buscando su aprobacidn y aceptacién para que el desarrollo del proyecto no fuera impuesto. Hubo

receptividad al dialogar sobre la problematica ambiental planteada y la importancia de buscar

soluciones. La formacidn consistié en el acercamiento al desarrollo de una investigacion etnografica, su

estructura, disefio, toma de informacion, analisis de datos y entrega de informes de resultados. Para

mayor efectividad y en concordancia con las experiencias documentadas en los antecedentes. Se formo

en esta etapa al estudiante investigador para que enriqueciera su método de trabajo con la capacidad

para volverse interiormente hacia su propia realidad, para que le permita esclarecer situaciones y
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entender las relaciones circulares entre la causa y el efecto, especialmente incrustadas en los
comportamientos humanos. “La etnografia debe contemplarse como un proceso reflexivo, es decir,
como parte del mundo social que ella misma estudia” (Hamersley y Atkinson, 2005)

Desde esta etapa, se implementd el uso del diario de campo como la principal herramienta de
recoleccion de datos, solicitando informacidn sesion por sesién del espacio de Proyecto de
Investigacion, a través de actividades académicas sobre los topicos de investigacion, se hicieron
ejercicios de autoreconocimiento, descripcién de su entorno fisico, arquitectdnico, geografico,
inventarios y registro de rutinas, a través de representaciones graficas y escritas, buscando su
interpretacién de cémo entendian los lugares donde vivian. Se generaron también procesos de
reflexividad, como una técnica etnogréfica de andlisis que consiste en reflexionar sobre la informacién
encontrada, tratando de encontrar relaciones, divergencias, tendencias, y de esta manera tener una
mirada introspectiva pero a la vez salirse de sus propias preconcepciones, ya que en este tipo de
investigacion se presentan muchos factores subjetivos entre los propios individuos y las relaciones que
se dan entre ellos, mas cuando los investigadores hacen parte de la misma comunidad investigada.

Durante este proceso reflexivo, aparecieron apreciaciones, emociones y posiciones muchas
veces no escuchadas. Esta herramienta permitié acceder a un tipo de informacidn cultural mucho mas
profunda, ya que los estudiantes-investigadores entendian previamente los cédigos, imaginarios y
simbolismos de la cultura campesina, y al ser registrados en los diarios pudieron ser identificados mds
facilmente en la comparacién con otros relatos de sus compafieros con las mismas expresiones y
maneras de decir las cosas.

El reto radico no en que el investigador hiciera parte de la comunidad investigada, sino de que
los estudiantes no olvidaran ser investigadores, lo cual les implicd asumir cierta distancia con aquello
gue observaban, ya que todo hacia parte de su cotidianidad, por ello el énfasis en formarlos para ser

capaces de interpretar la informacién, de plantearse un dialogo entre los discursos de los miembros de
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su familia y su propio discurso, e intentar comprender la realidad cultural a investigar. Bajo esta
metodologia plantean Hamersley y Atkinson (2005), se debe "vivir en dos mundos simultaneamente, el
de la participacién y el de la investigacion" (p. 130). En antropologia se ha planteado la perspectiva emic
y étic desde trabajos como el de Marvin Harris (1982). El relato emic es el que se genera a partir de las
opiniones y vivencias del observador cuando se convierte en un nativo mas. El relato étic es el que
permite ver la cultura con la mirada que realiza un observador externo a ella. La relacion entre estos dos
discursos es uno de los principales problemas a resolver. Para la investigacion se aprovecha el doble rol
de investigador y estudiante para recolectar los relatos emic y étic, guiando al estudiante para aplicar la
metodologia investigativa.

llustracion 5 Etapa de Alistamiento y formacion — Fuente Propia (2019)

En la segunda etapa de practica e implementacion, se inicié con una caracterizacién de la
poblacién, aplicando la estrategia de los drboles genealégicos, donde se hizo un pequefio acercamiento
a la metodologia cuantitativa, de esta manera aprendieron a recolectar informacidn para la elaboracion
de tablas estadisticas y su correspondiente andlisis. A pesar de ser una técnica cuantitativa, fue
complementaria al trabajo etnografico, permitié tener una idea inicial de las condiciones

sociodemograficas de las familias, esta informacion sirvid de soporte a la resolucién de hipdtesis de la



33

informacidn cualitativa. Aqui hubo que hacer muchas veces reprocesamientos de la informacion al tener
los estudiantes dificultades para seguir instrucciones y realizar toda la labor de recoleccion de
informacidn bajo los mismos pardmetros.

Posteriormente, se aplicaron otros instrumentos de investigacidon como las entrevistas
semiestructuradas y se continud con el trabajo de los diarios de campo, donde se indago sobre la
cotidianidad de las familias y sus practicas ambientales, buscando desarrollar un proceso constante de
observacidn, interiorizacion, reflexividad y seleccion de la informacion relevante. Aqui el
acompafiamiento casi individual fue vital para que los diarios se nutrieran con datos relevantes,
mejorando todo el tiempo procesos lectoescritores, de redaccidn, vocabulario y concrecién de ideas. Era
preciso que los estudiantes-investigadores interpretaran subjetivamente, pues sélo asi el lector de la
etnografia, ajeno a la vivencia del investigador podra comprenderla. Gianni Vattimo (1991) filosofd
Italiano, sostiene al respecto lo siguiente, la interpretacion no es ninguna descripcién por parte de un
observador neutral, sino un evento dialdgico en el cual los interlocutores se ponen en juego porigual y
del cual salen modificados; se comprenden en la medida en que son comprendidos dentro de un

horizonte tercero, del cual no dispone, sino en el cual y por el cual son dispuestos (P. 61-62)

llustracion 6 Diarios de campo — Fuente Propia (2019)
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Por ultimo, durante el afio 2020, en la que seria la fase de analisis y presentacién de resultados,
se debia desarrollar el anilisis de los datos recolectados en la anterior fase con los estudiantes
investigadores, ya en grado séptimo. Ellos iniciaron el proceso de organizacidn, clasificacién y andlisis de
los datos recolectados como observadores participantes en el mes de febrero del afio 2020. Se
dividieron en grupos de trabajo, unos aplicaron tabulados y graficacién para la interpretacién de los
arboles genealdgicos, otros diligenciaron las matrices de analisis comparativo para las entrevistas
semiestructuradas y los diarios de campo. Esta dispendiosa labor fue de suma importancia, ya que jugd
un papel centralizador y organizador de la informacidn, al ser un trabajo colectivo que requirié de
archivar, desechar, recoger, analizar y reflexionar sobre lo vivido, lo sentido, lo pensado, de una manera
organizada y metddica. Para ello, se organizaron discusiones analiticas que permitieron definir los
principales hallazgos, a partir de la clasificacion de los datos recogidos con base en los objetivos
planteados. Es aqui donde se generaron y regeneraron las categorias explicativas en las que agrupa
practicas documentadas. Esta categorizacidon no fue una tarea sencilla, ni definitiva, pues se encontraba
sometida a permanente revision y transformacion, en cuanto aparecia un nuevo dato que hizo repensar
los hallazgos.

El proceso de analisis y escritura no pudo ser finalizado por los estudiantes, debido al
confinamiento por la pandemia del Covid-19, lo que generd dentro de la institucion el cambio de la
educacién presencial por la educacidn a distancia, situacion que no permitié el desarrollo de dichas
metodologias, ni realizar mas discusiones analiticas al haber dificultades de comunicacidn virtual al no
poder reunir al grupo del semillero por la brecha tecnolégica y de comunicacién comun en estas zonas
rurales. Se esperaba llegar con ellos a la presentacidn de informes de investigacién, buscando la que
Ilamo Clifford Geertz (2006) “descripcion densa”, en este caso de practicas ambientales de los estilos de
vida campesinos, con el objetivo de abordar las principales estructuras de significacién encontradas.

Esta "descripcién densa" no consistia en un relato pormenorizado de todas las observaciones realizadas,
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sino de aquellas que al investigador le resultan mas significativas para dar a conocer la realidad que ha
estudiado, es decir, aquellas que sirven para contextualizar lo mas posible a los casos estudiados y

comprender sus dindmicas culturales.

llustracién 7 Sesidon de Andlisis de Resultados - Fuente propia (2019)

El proceso de escritura fue finalizado bajo la perspectiva de la antropologia cognitiva, la cual
plantea que es necesario identificar y entender las categorias culturales que usan los miembros de una
cultura para organizar su modo de vida. Donde se asume que cada grupo de individuos tiene un sistema
Unico de percibir y organizar el mundo, la cultura se organiza en categorias que se relacionan unas con

otras, lo que construye a construir una diversidad de estilos de vida, pero bajo unas tradiciones y
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saberes comunes. Identificando "dominios" de conocimiento cultural, se organizan los términos de cada
dominio y se pretende descubrir relaciones entre los dominios culturales (Spradley, 1979).

Se identificaron entonces las practicas ambientales como fendmenos, para entender cémo los
campesinos organizan su cultura en relacién con sus conocimientos sobre el medio donde habitan.
Dentro de la presentacion de los hallazgos se realizé un proceso de contextualizacion y triangulacion a
fin de dar credibilidad de la investigacidn realizada, ya que por lo general se ha tildado a la etnografia de
ser imprecisa, subjetivista y distorsionada por el investigador, riesgo aiin mayor si el investigador
pertenece a la misma comunidad investigada.

De esta manera, el documento primero quiere contextualizar al lector para dar una visidn
panoramica del municipio de La Pefia y sus habitantes, donde el trabajo cuantitativo de los arboles
genealdgicos brindan cifras estadisticas que complementan la indagacion documental frente al entorno
social y cultural. Suministrar contexto es ir mostrando las reglas que siguen los agentes de un modo de
vida particular, proponiendo progresivamente nuevas ampliaciones ante sucesivas excepciones.
También es dar la oportunidad al lector de la etnografia de ponerse en el lugar de aquéllos que viven
una forma extrafia de experiencia, ofreciéndole, de una manera ordenada, la mayor cantidad posible de
claves significativas sobre su realidad concreta (Velasco y Diaz de Rada, 2006, p. 236-237).

Posteriormente con la informacion cualitativa se realizé una triangulacién como estrategia de
validacién de los datos, para relacionar los aportes de los estudiantes-investigadores y el punto de vista
del docente, con la informacidon documental y de campo que permitieran encontrar tendencias y
diferencias significativas. Arias Valencia (2008) plantea que: la principal meta de la triangulacion es
controlar el sesgo personal de los investigadores y cubrir las deficiencias intrinsecas de un investigador
singular o una teoria Unica, o un mismo método de estudio y asi incrementar la validez de los resultados
(p. 8). Lainformacion y los verbatims entonces, se presentan en constante contraste mostrando los

relatos de las entrevistas semiestructuradas, los registros de los diarios de campo y la revisidn
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documental encontrada, buscando puntos de vista claves que evidenciaran las afirmaciones realizadas.
Para su presentacion y manteniendo la privacidad de la identidad de las familias, se codificaron las

menciones de entrevistas y diarios de campo de la siguiente manera:

e Diario de Campo — Curso al que pertenece el estudiante que tomo la informacién.
Ejemplo: (DC 601)
e Entrevista — Familiar entrevistado — Curso al que pertenece el estudiante que tomo la

informacién. Ejemplo: (E Padre 602)

Los resultados del trabajo investigativo que se presenta a continuacion, se configuran entonces
bajo un fuerte enfoque hermenéutico, no solo por tener una metodologia principalmente cualitativa,
sino porque concibe las problematicas ambientales como fendmenos sociales, que requieren abordarse
desde el subjetivismo, algo que caracteriza al ser humano y sus relaciones. También es relevante la
incidencia de la practica investigativa en la escuela como elemento formativo de la reflexion de los
estudiantes lo que permite su aplicacion dentro de otras areas del conocimiento. Se comprende
entonces, que la vida social gira en torno a la accion humanay a la dimensién de la subjetividad, en el
gue se plantea que el objetivo de la hermenéutica es integrar la aplicacién con la comprensién, siendo la
explicacion parte constitutiva de este proceso, al describir la accion social como la integradora entre la
filosofia del lenguaje, el pensamiento de la fenomenologia social y la comprensidn intersubjetiva.

(Barrero, Bohérquez y Medina. 2011)
llustracion 8 Casco Urbano Municipio de La Pefia - Fuente Propia (2018)
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3.LAPENAY SUS HABITANTES

3. 1. SITUACION SOCIO AMBIENTAL

El municipio de La Pefia esta ubicado en la estribacién occidental de la zona central de cordillera
oriental de los andes dentro de la republica de Colombia, hace parte de la regién del Gualiva en el
departamento de Cundinamarca, donde el Rio Negro es su principal arteria, afluente importante del rio
Magdalena en su zona media. El rio también actia como conector de una cultura social, econdmica e
histdrico-politica de los municipios de esta region. El Municipio de La Pefa se encuentra localizado a 93
kildmetros de Bogota via La Vega - Tobia - La Pefia -. Tiene una altitud de 1250 m.s.n.m, lo que le da una
temperatura media de 25° C. Limita al norte con el municipio de La Palma, al oriente con los municipios
de El Pefién y Nimaima, al occidente con el municipio de Utica y al sur con el municipio de Nimaima. Su
extension territorial es de 132 Km2 y esta conformado por 24 veredas. Segun el Censo realizado por el
DANE en el afio 2018, el municipio tiene una poblacién de 5.911 habitantes, su densidad poblacional es
de 44,78 Hab/Km2. Por area la poblacidn esta desagregada en 887 (16,3%) habitantes en la zona urbana
y 4.542 (83,7%) habitantes en el area rural. (DANE, 2018)

La Pefia se ha caracterizado por tener su mayor ingreso econdmico a expensas del trabajo
agricola, en especial de la produccién panelera. A través del tiempo, la produccién de Panela ha venido
mermando en forma notoria por la baja de precio del producto en el pais y la disminucidn de los niveles
de consumo frente al uso mas comun de otros endulzantes en los hogares colombianos. El café
representa el segundo regldn de produccién, aunque es comercializado principalmente de manera
interna, ya que se han creado marcas propias, aun se comercializa en grano a través de la Federacién
Nacional de Cafeteros. Los cultivos anuales o transitorios como el maiz, la yuca y el platano tienen un
manejo residual y de consumo interno con un caracter esencialmente de subsistencia. El comercio de

ganado vacuno para sacrificio y consumo humano es una actividad que se limita a abastecimiento del
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municipio en productos cdrnicos. Econdmicamente, “es realmente preocupante que casi la totalidad de
las familias de La Pefia tengan un nivel de ingreso por debajo de medio salario minimo, lo que clasifica a
la poblacién en un altisimo nivel de miseria”. (Concejo Municipal La Pefia, 2020)

Estas primeras caracteristicas del municipio son relevantes frente a la problematica planteada
en la investigacion, ya que dan las primeras luces sobre las relaciones socio-econdmicas donde se
encuentra la poblacién frente a la relacion ambiental. La agricultura es intrinseca entre los pobladores
del municipio al vivir en un espacio geografico muy rural y tener principalmente una economia agricola
artesanal. A la vez existen unas dificultades propias del capitalismo, la economia de mercado, el
consumo y factores externos que no han sido benéficos en lo econémico. Este es un ejemplo de cdmo
las histdricas logicas extractivistas, en este caso del monocultivo de la cafia, no han permitido el
desarrollo econdmico que plantea el capitalismo. A pesar, de ser parte intrinseca de la cultura del
municipio, esta economia ha sido el principal factor de deforestacidn, destruccion del bosque humedo
tropical nativo de esta zona y contaminacién de aire y agua, al traer consecuencias como la perdida de la
capa organica y su consecuente erosion, evidentes en los derrumbes de las épocas de lluvias. La
situacidn de erosion de regidn se agudiza debido a la topografia existente en esta zona, al estar
enmarcada por altas montafias con grandes pendientes, formadas por los cafones de los rios y
guebradas que bajan hacia el valle del Magdalena.

“Esas cafias siempre se derrumban en invierno y dejan esos barriales, que todo el que pasa por aqui

patina” E Abuelo 602
llustracion 9 Caridn del Rio Negro — Fuente Propia (2021)
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Revisando el actual Plan de Manejo Ambiental (PMA) del municipio, dentro del Plan de
Desarrollo “La Pefia que Sofiamos” (2020 — 2023) aprobado en el primer semestre de 2020 por el
concejo municipal, se plantea la necesidad de transformar la economia del municipio del monocultivo
cafiero, al policultivo de frutales, o a la crianza de aves de corral, que permiten otros tipos de uso del
suelo, un abastecimiento interno de la poblacidn y otras alternativas econdmicas, frente a los precios
tan variables del mercado de la panela, con el hecho de que otras regiones del pais con este mismo
producto de comercializacidn. Es una situacién que genera gran resistencia cultural en este sentido, ya
gue los pobladores tienen habitos y costumbres arraigados con la industria de la panela y no ven otras
salidas de comercializacién reales dentro de las dindmicas de mercado en la zona, es la produccion
agroindustrial con la que han sobrevivido por generaciones. (Concejo Municipal La Pefia, 2020)

“Yo lo Unico que sé es trabajar en la cafia porque mi padre y mi abuelo asi lo fueron” E Abuelo 602

llustracion 10 "Panela La Pefia" Polideportivo Municipal - Fuente Propia (2018)
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Estas apuestas desde la administracién publica han sido complejas porque requieren de mucho
tiempo para transformar las estructuras socioculturales de esta economia, ademas de no ser politicas
muy populares, ya que los paneleros esperan carreteras y mayores apoyos e inversion en el sector, en
vez de una reconversién. Existen emprendimientos particulares con otros productos como el café o el
sacha inchi, pero la mayor parte de la poblacién vive de la produccion y comercio panelero. Las
recomendaciones del PMA, han tenido con el tiempo que ceder ante los intereses econdmicos, donde
las logicas del mercado y las dindmicas de comercializacion establecidas han sido mas fuertes que las
razones ambientales y de gestidn del riesgo. El capitalismo impone sus reglas y condiciona a los
habitantes rurales a |la desigualdad y el desastre natural.

Otra situacién conflictiva ambientalmente se ve a futuro, ya que el municipio posee una gran
reserva forestal con bosque nativo, que alberga gran cantidad de flora y fauna silvestre, la cual esta en
peligro cada dia por el avance de la frontera agricola e incluso a largo plazo bajo una posible mineria
esmeraldifera, al ya haber exploraciones con resultados positivos, que brindaron titulos mineros a
privados para futuras extracciones de este material, lo cual traeria también grandes conflictos sociales
tipicos de este tipos de economias. El PMA también plantea otras problematicas relevantes como el

abastecimiento de agua y la recoleccién y disposicidn de desechos sélidos.

llustracion 11 /.E.D. Republica de Corea - Fuente Propia (2020)
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En cuanto alal. E. D. Republica de Corea, el principal documento ambiental que posee es el
Proyecto Ambiental Escolar PRAE, que marca la linea de trabajo anual de la institucién en manera
ambiental. Los PRAE facilitan la integracion de las diferentes dreas del conocimiento para el manejo
integral de los conceptos, aplicados a la solucidn de problemas ambientales locales, lo anterior a partir
de proyectos y acciones practicas y no a través de una catedra. Estos proyectos posibilitan la articulacién
de lo trabajado al interior de la institucién educativa con la solucién de problematicas particulares de
una localidad, por lo tanto ser parte de diagndsticos donde se evidencien las situaciones ambientales del
nivel local, regional o nacional involucrando a las entidades competentes en la busqueda de soluciones;
las cuales deben favorecer la generacidn de espacios comunes de reflexidn, el desarrollo de criterios de
solidaridad, tolerancia, la busqueda de consensos y autonomia que prepare a los estudiantes, docentes
y comunidad educativa en general para la cogestion en la busqueda del mejoramiento de la calidad de
vida. Son proyectos que incorporan la problematica ambiental local al quehacer de las instituciones
educativas, teniendo en cuenta su dindmica natural y socio-cultural de contexto. Dicha incorporacidn
tiene el caracter transversal e interdisciplinario propio de las necesidades de la comprensién de la vision
sistémica del ambiente y de la formacién integral requerida para la comprension y la participacién en la
transformacién de realidades ambientales locales, regionales y/o nacionales (Torres, 1996)

Al revisar el documento en su version del afio 2020, se observa que su principal objetivo es
“promover acciones que permitan preservar y mejorar la calidad de vida de nuestro entorno social y
ambiental a través de la orientacién del buen manejo de los deshechos y embellecimiento continuo”,

sus principales objetivos especificos estdn encaminados en:

e Mejorar actitudes de la comunidad educativa de la I.E.D.R.C. a través de charlas, talleres,
proyeccion de videos en relacidon del ambiente para que se conviertan en agentes multiplicadores

con su familia, comunidad y municipio.
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e Generar a partir de la creacién de un grupo ecolégico, conciencia de responsabilidad
ambiental, orientadas a mejorar la calidad de su entorno en cada una de las sedes que forman

parte de la institucion.

e Embellecer las sedes educativas con elementos elaborados en material reciclable para

mejorar el entorno escolar.

El documento plantea acciones importantes principalmente para la educacién ambiental, la
responsabilidad ambiental y el embellecimiento de la institucién. El semillero de investigacién socio
ambiental apoya el cumplimiento del segundo objetivo, ya que genera la creacion de un grupo ecolégico
para generar la conciencia y la responsabilidad ambiental. El semillero busca a futuro aportar al
diagnodstico del PRAE y al plan de acciones en la disminucidn del impacto ambiental. Se requiere a futuro
avanzar en la separaciéon de desechos, ya que solo se reciclan las botellas plasticas y tapas. Debido a los
planes de alternancia para el regreso gradual a clases por la pandemia del COVID 19, la institucién ha
mejorado el almacenamiento y suministro de agua potable, pero alin es necesario trabajar mas a fondo
el abastecimiento del municipio. El proyecto en general tiene énfasis en la sensibilizacién y la conciencia
ambiental, por lo que los aportes del semillero en sus investigaciones serviran como insumo para
generar estrategias de accidon dentro para la formulacién del PRAE en los préximos afios. (I. E. D.

Republica de Corea, 2020)



llustracion 12 Familia Campesina de la Pefia - Fuente propia (2020)
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3.2. LAS FAMILIAS PENERAS.

El territorio que hoy es el municipio de La Pefia fueron tierras de los indigenas Colimas, por aqui
pasaron conquistadores como Gonzalo Jiménez de Quesada, posteriormente colonizada por los
comuneros santandereanos que huian de Guaduas, y también por la llegada de oleadas de la posterior
colonizacidon antioquefia. Son personas que han construido una cultura local rica en elementos
tradicionales como por ejemplo el grito de roceria?, o la arquitectura en bareque, la totuma o la cotiza.
Tienen una muy arraigada la vida rural, pero que han empezado gradualmente a mezclar con
costumbres y habitos urbanos, bajo la influencia de la cercana capital de la republica a tan solo 120 kms.

Es importante aclarar que dentro de los estudios sobre el campesinado se han generado
diferentes posiciones para definir las caracteristicas de lo que se debe considerar es un campesino o
campesina. Unas estan enfocadas en definir estos sujetos desde perspectivas demograficas de la
geografia fisica, teniendo como principal pardmetro el lugar donde se habita, el territorio. Otras
posturas la clasifican desde lo econémico, como unidad de produccién. También estdn las perspectivas
socioldgicas que los definen desde sus estructuras sociales, antagdnicas y dependientes entre lo rural y
urbanoy en la lucha de clases. La antropologia desde lo cultural también intenta definir buscando
caracteristicas culturales que permitan construir una tipologia que los englobe desde lo racial o étnico.
Definir lo que es ser campesino en el mundo es complejo frente al hallazgo de diferentes tipos de
campesinos segun los tipos de relacidon sociocultural, econdmica o territorial que se ha dado en cada
lugar del mundo. Hay muchas dimensiones y variables responsables de la heterogeneidad social,
cultural, econédmica y territorial de las comunidades rurales. Un andlisis realizado por Faiguenbaum
(2011) alrededor de las definiciones de rural utilizadas en una gran cantidad de paises del mundo,

evidencia que no existe una definicién universal, existiendo por el contrario variaciones significativas

2 Es un sistema de comunicacién que utilizan los trabajadores de cafia, donde a través de gritos codificados se
envian y reciben mensajes.
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entre ellos, ya sea porque se prefieren alternativamente criterios estadisticos o geograficos, o porque
los limites cuantitativos difieren de un pais a otro.

Para este trabajo, el término campesino se define desde el estudio de Conceptualizacion del
campesino en Colombia del afio 2018, donde se tienen en cuenta las dimensiones territorial, cultural,
productiva y organizativa y que los define como un sujeto intercultural, que se identifica como tal,
involucrado vitalmente en el trabajo directo con la tierra y la naturaleza, inmerso en formas de
organizacion social basadas en el trabajo familiar y comunitario no remunerado o en la venta de sus
fuerza de trabajo. (ICANH, 2018)

Teniendo en cuenta estas caracteristicas se encuentra que los habitantes de La Pefia cumplen
con varias de ellas, como el acceso a la tierra, la predominancia en el trabajo agricola, una identidad
cultural comun frente a la produccidn panelera y estructuras sociales de relacionamiento comunitario.
No se niega que son sujetos que estan en transicidn entre sociedades tradicionales y las sociedades
modernas, que su subsistencia esta ligada principalmente a la produccién agricola y que viven bajo
estructuras de desigualdad. “Con respecto a los factores de transformacion aplicables a las relaciones
rurales y urbanas en cualquier pais del mundo, estos han impactado de manera desigual a la sociedad
colombiana. Lo cual se evidencia en el hecho de que pueden encontrarse sociedades rurales bien
diferenciadas: algunas conservan gran parte de las caracteristicas mds tradicionales, otras estdn en
procesos de transicion hacia sociedades modernas, y otras, definitivamente, entraron en la
modernizacion”. (PNUD, 2011)

Para profundizar en el contexto local donde se desarrolla la investigacion, el primer ejercicio
investigativo realizado por los estudiantes fue la caracterizacidn de la poblacion a estudiar. Esta fue una
oportunidad para que los estudiantes-investigadores conocieran la metodologia cuantitativa y de esta
manera ver las diferencias metodoldgicas y de analisis, frente al resto de la investigacidon que fue mas de

cardcter cualitativo. Para ello, se utilizé la técnica de los arboles genealdgicos, los cuales debian
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diligenciar en familia, tratando de no divulgar la identidad de las personas, pero consignando
informacidn del lugar de nacimiento, la ocupacion actual y el afio de nacimiento de sus progenitores,
abuelos y bisabuelos maternos y paternos que vivieran en su hogar. Se focalizé la investigacidn en estos
parientes al ser quienes principalmente realizan la transmisidn de saberes y conocimientos entre
generaciones. La sistematizacién de la informacién fue también un proceso de reconocimiento, al
hacerse preguntas sobre sus familiares y sus datos basicos. Asunto que da cuenta de una identidad
campesina compuesta, producto de la falta de tierras y la forma como los municipios cercanos a Bogota
se convierten en albergues para muchos pobladores del todo el pais.
“éSu abuelo es de Buenaventura? “éQuién es su papd?” “Yo también naci en Bogotd”
Conversaciones informales entre estudiantes

Hubo una divisién de roles entre las tareas a realizar, unos estudiantes realizaron la organizacion
del material, otros estudiantes realizaron la transcripcion de la informacidn a Excel, quienes tuvieron
mejor desempefio en esta herramienta se capacitaron para tabular y graficar la consolidacién de los
datos. Posteriormente, se socializd entre todos -los dos cursos-, las graficas, aprovechando para realizar
una discusién analitica, que permitié construir la siguiente caracterizacién sobre sus familias, cabe
anotar que una de las decisiones tomadas en comun fue la de incluirse dentro de la informacion al tener
los dos roles de investigadores e investigados, lo cual fue una excelente oportunidad para hablar de

reflexividad.

llustracidn 13 Sistematizacion de la Informacion - Fuente Propia (2019)
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En total se recogieron 51 arboles genealdgicos con informacion de 340 personas,
correspondientes a las familias de estudiantes de los dos grados sextos de la institucion del afio 2019, en
algunos pocos casos también hay informacién de hermanos y tios que también conviven con los
estudiantes pero al ser menos del 1% de la poblacidn investigada, se descartaron de las gréficas de
resultados para poder ofrecer una mayor claridad en la presentacién de los datos.

Figura 1 Familias Participantes.
Familias
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Figura 1.

’

Numero de familiares participantes en la investigacion - Fuente Propia (2019)

De las 340 personas, (Figura 1) claramente 51 corresponden a los estudiantes investigadores lo
que corresponde a un 15,3% de la muestra. En segundo lugar, hay un especial énfasis en la informacion
de los abuelos, donde en conjunto suman el 51,9% de los investigados. Son quienes mayormente
brindaron informacidn debido a que es necesario rastrear los saberes con los abuelos de los estudiantes,
guienes conocen las tradiciones regionales, y son quienes hacen la principal transmisién de
conocimientos, al haber aprendido una manera de hacer las cosas de sus padres o abuelos. Asi se trata
de rastrear una tradicién desde 3 o 4 generaciones, buscando prdcticas comunes nombradas por

distintos miembros de la familia.
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“Mi abuela construyo esta casa, mi mamd nacié aqui cuando solo habian parteras, y ahora como decirle,

ya es nuestro hogar” E Madre 601

En tercer lugar, tenemos a los progenitores de los estudiantes, quienes suman el 29,7% de la
poblacién investigada, del cual 15,3% son madres y 14, 4% padres, a lo cual se puede presumir que hay
un porcentaje muy bajo de madres cabeza de familia, el cual seria de solo un 0.9%. Por ultimo, en
algunos casos los bisabuelos de los estudiantes aln se encuentran vivos y también aportaron sus
opiniones dentro de la investigacidn, siendo solo un 3%. Se puede inferir que los estudiantes conviven
generalmente en familias extensas, compuestas por su nucleo familiar y los padres de uno, o los dos
progenitores. En la discusién analitica los estudiantes llegaron a la deduccién que dentro de algunas
familias numerosas hay una tradicién familiar de herencia de las tierras, incluye que algun hijo se queda
en la finca de la familia, mientras los demas emigran. Contindan con la tradicional economia campesina,
mientras cuidan a sus padres o abuelos ya mayores de edad hasta su muerte, como parte de una
corresponsabilidad con sus progenitores, pero a la vez reproduciendo su cultura, con sus valores y

saberes particulares.

“Vivimos con mis abuelos, ellos estdn muy enfermitos, pero no se van con mis tios porque todos estdn en

Bogotd y a ellos el frio le hace dafio” DC 602

“Mi bisabuelo dice que él lleva toda la vida viviendo en esa casa y no quiere morir en otro lado” DC 601
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Figura 2 Promedio Edad Familias
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Ilustracion 2. Afio de nacimiento promedio de los familiares participantes en la investigacion -
Fuente Propia (2019)

En cuanto a la informacion etaria (Figura 2), se solicito a los estudiantes que solo brindaran la
informacion del ano de nacimiento de las personas, para facilitar el procesamiento de las edades de
cada integrante familiar solo haciendo tabulados con el promedio del aino de nacimiento, para realizar
calculos generales de la edad, sin tener en cuenta los meses o dias. Primero, el promedio de edades de
los estudiantes es de 12 aiios, al haber nacido la mayoria en el afio 2008. Los padres por su parte tienen
entre 44 y 46 afios, siendo las mamas mas jovenes al haber nacido principalmente en el afio 1976, frente
a un promedio de padres de 1974. Los abuelos son personas nacidas en promedio entre 1952 los
hombres y 1953 las mujeres, ésea entre 67 y 68 afios, los cual indica que son personas aun con
capacidades laborales y bastante autonomia. Las edades de los bisabuelos muestran que las mujeres son
mas longevas, que los hombres al tener un promedio de aiflo de nacimiento en 1938, frente al de los

hombres que fue en 1943, siendo ellas de 82 afios en promedio y ellos de 77 anos.
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Figura 3 Lugar de Nacimiento por Departamento

Procedencia Departamento

Figura 3. Departamento de nacimiento de los familiares participantes en la investigacion - Fuente Propia (2019)

Frente a su lugar de nacimiento (Figura 3), la poblacién investigada es en general nativa del
municipio y del departamento, hay una baja influencia de migrantes de departamentos de la costa
caribe, los llanos orientales, el pacifico y por supuesto la region Andina. Esto muestra que es un
municipio que se ha mantenido bajo cierta endogamia, lo cual se evidencia en la repeticion de ciertos
apellidos que son comunes en las listas de asistencia: Mahecha, Cifuentes, Pulgarin, Toro, Lozano, etc. A
pesar del bajo nivel de migraciones desde y hacia La Pefia hay influencia de personas de muy variadas
regiones del pais. Esto se explica, por habitantes de la Pefia que han viajado y traido a sus parejas de
otras regiones. Actualmente el municipio no tiene muchos visitantes, al no ser un municipio turistico o
de transito vial, sino que se encuentra aislado por varios kildmetros de los centros de poder o del

comercio regional, agudizado por la mala condicién de sus carreteras.



52

Figura 4 Lugar Nacimiento Municipio

Procedencia Municipio

llustracion 4. Municipio de nacimiento familiares participantes en la investigacidn - Fuente Propia (2019)

Profundizando en la estadistica de procedencia (Figura 4) dentro de la discusién analitica
desarrollada, se observa de manera particular que un 74,7% de las familias son nativas del
departamento de Cundinamarca y mas exactamente del municipio de La Pefia con un 58,2% del total de
personas. Otras poblaciones relevantes del departamento como lugar de nacimiento, son Villeta con un
7,6% por ser la capital provincial de la regién del Gualiva y Utica 2,1%, por ser el municipio vecino més
cercano a La Pefia. En segundo lugar, se encuentra la capital del departamento, Bogotd, con 10,9%
donde por las migraciones de nativos de la Pefia se han dado nacimientos de poblacidn pefiera en esa
ciudad, pero que luego han regresado al municipio por sus vinculos familiares. En tercer lugar, estan los
departamentos de Tolima 4,7% y Boyacd 4,1%, que como vecinos departamentales de Cundinamarca
han aportado histéricamente al poblamiento de La Pefia, siendo los municipios de Fresno 1,8% y Ortega

1,5% los mas relevantes por el Tolima, y Socota 1,8% y Miraflores 1,2% por el departamento de Boyaca.
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Figura 5 Lugares de Nacimiento por tipo de pariente

Procedencia Familias
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Figura 5. Lugar de nacimiento por cada familiar participante - Fuente Propia (2019)

En la anterior grafica (Figura 5) se encuentra que las personas de mayor edad son la poblacién
mas nativa al haber nacido la mayoria en La Pefla, mientras que en las personas mas jovenes hay una
mayor diversidad de procedencias. En la discusion analitica, se concluia que el motivo de esta situacion
es la migraciéon de sus padres a otras regiones buscando mejores condiciones socioecondmicas y que
luego, por esas mismas razones han regresado a La Pefa. En segundo lugar, el centro de salud de la
Pefia al ser de primer grado de complejidad, no cuenta con las herramientas o el personal para atender
todos los casos y muchas veces las gestantes son trasladadas a municipios cercanos como Villeta, La

Palma, Pacho, Facatativa o Bogota. La importancia de esta informacion radica en que confirma lo nativo
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de la poblacién, lo cual es un factor relevante a la hora de conservar tradiciones al tener definitivamente

poca influencia cultural foranea.

Ahora, importante para esta investigacion era validar si el lugar de residencia de las familias era
rural o urbanay conocer sus actividades econdmicas. Los resultados fueron contundentes para los fines
de la investigacion (Figura 6), el 70,9% de las familias viven en el campo, frente a un solo 12,6% del casco
urbano, también se encontré una categoria mixta 16,5%, en donde muchas familias viven entre sus
fincas en el campo y la casa familiar que poseen en el casco urbano, también los estudiantes informan
gue entre semana estan en el casco urbano para asistir al colegio y en las fincas el fin de semana.

“Prefiero estar en la casa del pueblo porque voy al colegio y juego con mis amigos, el fin de semana me
toca trabajar mucho en la finca” DC 602

Figura 6 Tipo de Residencia

Lugar de Residencia

® Casco Urbano
= Rural

m Rural - Casco Urbano

Figura 6. Discriminacion de residencia urbana o rural - Fuente Propia (2019)
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En cuanto a su poblacién, debido al tamafio del municipio se evidencia que la poblacién del
casco urbano, a pesar de ser clasificada como urbana, también tiene caracteristicas culturales rurales,

propias del medio en que convive. Dentro de las entrevistas, se observa que las personas se auto

|II III

diferencian entre vivir en el “campo” y en el “pueblo”, no todos se consideran campesinos, pero si

habitantes de lo rural, que comparten tradiciones, actitudes, valores y arraigos. Esto concuerda con el

Informe nacional de Desarrollo Humano de las Naciones Unidas 2011, donde, no el 25% sino el 32% de
los colombianos son pobladores rurales, y en las tres cuartas partes de los municipios, cuya area ocupa
la mayoria del territorio nacional, predominan relaciones propias de sociedades rurales. (PNUD, 2011)

Figura 7 Ocupacion

Ocupacién
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Figura 7.
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Discriminacidn de ocupaciones de los familiares participantes - Fuente Propia (2019)
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En concordancia con lo anterior, las ocupaciones de las personas (Figura 7) muestran como las
personas se autodenominan predominantemente agricultor(a) con un 43,5%, adicionalmente se
encuentran otras ocupaciones relacionadas con la actividad agropecuaria como carnicero, ganadero o
técnicos agropecuarios. En segundo lugar, estdn las amas de casa con un 25,3%, mujeres que ademas de
sus labores domeésticas, son importantes aportantes para la economia del hogar, a través de labores
como la cocina para obreros, el cultivo de la huerta y la manutencién de aves y porcinos. Los estudiantes
son 7,1% quienes también parte de la fuerza laboral de la economia campesina. Hay un 5,9% de
empleados, que trabajan en la alcaldia o en el comercio del casco urbano, pero también hay un
preocupante 5,6% de desempleo. Los comerciantes con un 3,8% y los transportadores 1,8% cierran las
ocupaciones predominantes entre estas familias.

Se hace un cruce de informacién para identificar como se distribuyen las ocupaciones por
integrante de la familia (Figura 8). Alli se observa que son los abuelos quienes mas se dedican a las
labores agropecuarias, las mamas mas relacionadas con el rol de ama de casa, y los padres en distintos
empleos y labores varias. Esto indica que las generaciones van diversificando las actividades econdmicas
que realizan, pero se ratifica que en su mayoria son familias rurales que se autodenominan campesinas

y con una tradicion agraria importante.

Figura 8 Ocupaciones familiar

. |
. |

Figura 8. Discriminacién de ocupaciones por cada familiar participante - Fuente Propia (2019)



57

Esta caracterizacion de la poblacidn tuvo un trabajo que requirié de varios reprocesamientos
ensefiando a los estudiantes la importancia de ser muy precisos en la recoleccidn de la informacion, vital
para los siguientes ejercicios que tienen un caracter muy auténomo, como la realizacion del diario de
campo. Para la investigacion, estos datos permitieron identificar unas caracteristicas homogéneas en las
familias, con una informacién que aporta claridad en muchas hipdtesis generadas durante el proceso y
gue sirve de punto de partida para mostrar cdmo viven los campesinos en la Pefia. Se puede entonces
afirmar que la poblacién estudiada es nativa, rural y se desarrolla econdmicamente a través de
actividades agricolas. Es una poblacion que opera en unidades de produccion y consumo tipo familiar,
cuyos ingresos dependen de la agricultura y actividades conexas. Las familias en su mayoria tienen un
proyecto de vida en el municipio, pero algunos —los mds jévenes- migran principalmente cuando
pueden acceder a la educacién superior a ciudades o municipios mas grandes. En general la produccién
panelera se configura en empresas familiares que logran constituirse en microempresas rurales que
acumulan excedentes y estan vinculadas al mercado panelero. Hay un proceso creciente de
diferenciacidon econdmica y social, a pesar de ser una poblacién muy homogénea.

llustracién 14 Transporte Escolar — Fuente Propia (2019)
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4. PRACTICAS AMBIENTALES EN LOS ESTILOS DE VIDA CAMPESINOS

Para iniciar el presente capitulo, se hace la aclaracién acerca del concepto estilo de vida, del cual
se adopta la definicidn socioldgica, al referirse a la manera en que se orientan los intereses, opiniones,
comportamientos y conductas de un individuo, grupo o cultura. Estilo de Vida en este sentido se
relaciona con la identidad, la idiosincrasia y el caracter del grupo humano estudiado y que se puede ver
reflejado en los comportamientos, estrategias y habitos particulares que adoptan las personas. Tener un
estilo de vida especifico implica una opcién consciente o inconsciente entre un sistema de
comportamientos y otros para desarrollar su vida. “Los estilos de vida son modelos de accién que
diferencian a la gente” (Chaney, 1996, p. 14).

Para este caso, la investigacidn se centra en encontrar los sistemas, discursos, intereses o
maneras de hacer las cosas dentro de la cotidianeidad de las familias participantes. Lo que se busca es
documentar comportamientos que tengan una diminucidn en el impacto humano en la naturaleza 'y
conductas que se relaciones con una conciencia de la importancia de vida en general, y no solo en la
vida humana como en los modelos antropocentristas. Las buenas practicas ambientales no deberian
contemplarse como un catalogo de cosas que pueden y no pueden hacerse, reduciendo el cuidado
ambiental a las cosas que estan en ese catdlogo. Es principalmente una actitud, que se manifiesta en
multiples acciones, que dependerdan de las circunstancias peculiares de cada uno, por ejemplo de cémo
y dénde trabajamos o habitamos (Chuvieco y Burgui, 2017)

Se busca entonces dentro de este capitulo, evidenciar como los diferentes estilos de vida de las
familias tienen una relacion intrinseca con la naturaleza, evidenciada en sus practicas domésticas y que
pueden ser consideradas ambientales, aunque sus motivaciones no sean conscientemente ambientales.
Es aqui cuando el paisaje se construye como un elemento generador de procesos subjetivos e
intersubjetivos dentro del individuo y su cultura. “El paisaje sigue desempefando un papel fundamental

no sélo en el proceso de creacion de identidades territoriales, a todas las escalas, sino también en su
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mantenimiento y consolidacidn. Y esto es asi porque al hablar de paisaje estamos hablando de una
porcion de la superficie terrestre que ha sido modelada, percibida e interiorizada a lo largo de décadas o
de siglos por las sociedades que viven en ese entorno”. (Nogué, 2011, como se citd en Lainez, 2012, p.
56)

En las entrevistas desarrolladas por los estudiantes a sus familiares, las principales menciones
hacia su relacién con la naturaleza, se refirieron a las condiciones climaticas, ya que son factores que
determinan dificultades o facilidades para una jornada de trabajo. También el campesino ha construido
un cronograma mental, que es de conocimiento general por todos en la regidn, segun el tipo de cultivoy
las estaciones del afio. Estos procesos atmosféricos, o sus cambios como se ha visto en los ultimos afios,
permiten sincronizar los ciclos de lluvias y las sequias con los cultivos, que marcan las épocas de
siembra, limpia, quema y cosecha. Para el campesino es muy comun estar pendiente del estado del
climay sus efectos en el paisaje: “éEstaba lloviendo? ¢ Estaba haciendo frio o calor? ¢Coémo estaba la
carretera? ¢Estaba crecido el rio?”. Esta dependencia directa de las condiciones ambientales son las

particularidades intrinsecas del trabajo agropecuario.

“Me levanto a las 5 am, desayuno y salgo a trabajar, llueva truene o relampaguee, aunque lo mds duro

es cuando hace mucho sol, porque entre las matas de cafia no hay donde sombrear” E Papa 602

A partir de ejemplos como estos, se fueron clasificando los hallazgos encontrados en tépicos
especificos relacionados con la manera en que las practicas ambiéntales se evidencian en los estilos de
vida. Se clasificaron en dos grandes grupos, practicas que reducian el impacto de las actividades
humanas, o que generaban otras relaciones con la naturaleza. Dentro de ellas las mas relevantes fueron

el uso energético, de materiales y del agua y por ultimo, su relacion con el trabajo agropecuario, siendo



las tematicas reportadas con mayores menciones, a pesar de haber otras que no se nombran al no ser
tan comunes.

llustracion 15 Camino vereda El bosque - Fuente Propia (2019,
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4.1 ENERGIA

La necesidad de energia es uno de los factores que influye de forma determinante en las
emisiones de gases de efecto invernadero (GEIl) en la atmosfera, y sus consecuencias son directas en
cuanto a los fendmenos como el calentamiento global y el cambio climatico. Para cualquier hogar la
energia eléctrica resulta imprescindible a la hora de desarrollar las actividades propias del mismo, por lo
gue su indispensabilidad es un factor clave a la hora de evidenciar practicas ambientales. Se presentan
dos tipos de consumos de energia en los hogares consultados: consumos directos e indirectos. Es decir,
consumos directos de electricidad por la iluminacién y el uso de equipos eléctricos y electrénicos, y
consumos indirectos de energia por el uso elementos que para su produccidn necesitan energia. Por
ello, desde la investigacidon se observé una serie de medidas de eficiencia energética y consumo
responsable de electricidad que a pesar de ser a pequefia escala, gradualmente conlleva a la reduccion
de emisiones y mitigan los efectos del cambio climatico. En este apartado se muestran los usos directos
de energia donde se encuentran practicas de ahorro e incluso de produccién. Los usos indirectos se

toman en el siguiente apartado con el uso de materiales:

llustracidn 16 Parque Principal La Pefia - Fuente Propia (2021)
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4.1.1. Rutina de Vida

Para las familias, la luz del sol es el eje de sus actividades diarias a pesar que la mayoria de
viviendas ya cuentan con el servicio de energia eléctrica. “El dia es para trabajar y la noche para
descansar” DC 601. Por ello, la jornada laboral en la mayoria de diarios de campo fue registrada desde
las4 05 am hastalas 4 o5 pm para padres y abuelos, y de 6 a 7 am hasta 2 o 3 pm para los estudiantes
dependiendo del dia de la semana. Entre semana se levantan mds temprano y el fin de semana
regularmente una hora mas tarde con excepciones claro de personas que trabajan en el transporte o en
actividades que requieren su trabajo el fin de semana. La alimentacidén también estd marcada por estas
etapas del dia. Los desayunos nunca superan las 8 am, los almuerzos las 3 Pm y las cenas 8 Pm en
promedio. La noche se utiliza para ver algo de televisidn pero principalmente para dormir. Alas 9 pmya
toda la familia rural esta descansando, lo cual hace que los consumos de energia nocturna — que
normalmente es mayor- se detengan a tempranas horas de la noche. Estos horarios tienen algunas
variaciones entre familias que vivan en el casco urbano y las veredas, pero en general esos son los
promedios de horarios. Hay que tener en cuenta que el municipio no tiene una gran vida nocturna ya
gue el comercio cierra comunmente a las 9 pm. Estos horarios son formados desde pequefios y no es
bien visto tener horarios muy noctdmbulos o de dormir hasta tarde, para algunas mamas hay una

constante persistencia con sus hijos, para formar estos horarios.

“Mi mamd me regaiia todas las mafianas porque no quiero levantarme” DC 601.

La rutina de vida se ajusta a las horas de luz solar, lo cual genera un menor gasto de energia
eléctrica al estar activos desde que sale el sol y aprovechan la noche para descansar, muy distinto a las
dindmicas urbanas, donde la vida nocturna es constante. La ciudad 24/7 implicitamente requiere un

mayor uso de focos de energia luminica, dentro y fuera de los hogares, ademas del uso de aparatos
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electrdnicos para el entretenimiento y el trabajo nocturno. Asi pues, la rutina diaria y los habitos de vida
configuran indirectamente itinerarios que producen bajos consumos de energia eléctrica. También los
estudiantes reportaron dentro del trabajo de los trapiches, poco uso de iluminacién nocturna al tener

uno o dos focos para toda la enramada, siendo la luz algo poco relevante para este tipo de trabajo.

“Ser del campo es levantarse temprano antes de que salga el sol, y salir a trabajar hasta el ultimo rayo
de luz que se oculta en las montafnias” E Abuelo 601
“En mi casa asi sea domingo o festivo debemos levantarnos temprano” DC 601

“...cada uno hace sus cosas, pero siempre a las 7 nos sentamos todos a ver la TV” DC 602

llustracion 17 Atardecer Pefiero - Fuente Propia (2020)
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4.1.2 Electrodomeésticos

También en sus diarios de campo los estudiantes hicieron un inventario de aparatos electrénicos
y electrodomésticos en el hogar. En los diarios se reportd una baja adquisicion y renovacion de sus
electrodomésticos al tener un promedio de uso entre 5y 10 afos, los celulares, televisores y aparatos e
reproduccion de sonido son los que mas se renuevan, mientras que los que menos son de la linea blanca
de hogar, lavadoras, neveras y licuadoras, etc. Dentro del inventario se considerd también su uso,
siendo los dispositivos de comunicaciones y entretenimiento los mas usados, junto con
electrodomésticos de cocina y lavado. Los aparatos que mas se encuentran en los hogares (Figura 9)
estan la television, los equipos de cdmputo, celulares, equipo de sonido, radios o los parlantes USB, y de
uso doméstico la licuadora, planchas de ropa y de cabello, ventiladores, neveras y lavadoras, pero
cuando el hogar queda muy lejano por trochas o caminos, las neveras y lavadoras no llegan por el
tamafio y la dificultad de trasporte. En menor medida, se puede encontrar otros electrodomésticos
como computadores con impresora, tabletas, hornos tostadores, cafeteras y sanducheras.
Electrodomeésticos como el horno microondas, ollas arroceras, aspiradoras y consolas de videojuegos
como Xbox o Play Station solo se encuentran en hogares del casco urbano.

Figura 9 Inventario Aparatos Electrdnicos
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Figura 9. Inventario aparatos electrénicos en el hogar - Fuente Propia (2020)



65

Se observa que dispositivos electrénicos como computadores, portatiles, tabletas y consolas de
videojuegos, solo se encuentran en hogares con buenos recursos econémicos, muestra de la conocida
brecha tecnolégica en la ruralidad. Tampoco es que existan facilidades al acceso de Internet, solo a los
hogares del casco urbano se ofrece el servicio de Internet por fibra éptica en casa a precios razonables.
Para las zonas rurales se ofrece un servicio satelital, pero con costos muy altos, por lo que en algunas
veredas o caserios, varios vecinos se unen para pagar el servicio y compartir la sefial que les llega. A esto
se afade que a pesar que en todos los hogares hay teléfonos celulares, no todos los individuos poseen
uno, en muchos hogares solo hay un celular compartido por padre y madre, los mayores y los menores
deben compartir el teléfono de los padres. Esto se debe al bajo poder adquisitivo de las familias, la poca
oferta en el municipio y que en el campo solo un operador ofrece seiial, la cual es de muy mala o nula

calidad en muchas zonas veredales.

“En casa solo tenemos dos celulares, el de mi papd y el de mi mamd, pero en realidad el de mi mamd es

el de la casa, porque lo usamos todos, es el que tiene el plan” DC Estudiante 602

Por ende, el hecho de que exista una menor accesibilidad a los electrodomésticos y dispositivos
electrdnicos, hace que sus habitantes aprendan a vivir sin tanta tecnologia, con una vida mas sencillay
generando menos consumo de estos elementos, y de la energia que requieren. También es muy comun
en zonas rurales el corte constante y repentino de la energia eléctrica por rayos, aves que hacen nidos
en los transformadores o fallas en la red. Para proteger sus electrodomésticos, las familias reportaron
desconectar la mayoria de ellos en el hogar si no se estan usando, debido a la posibilidad de ser
fundidos por rayos de las tormentas eléctricas muy comunes en la zona o por sobrecargaras al llegar el
fluido eléctrico luego de un corte. Ademds, la prevencién contra los sobresaltos de energia,

desconectando los electrodomeésticos, son factores de ahorro en el consumo diario, le da mas vida al



66

electrodoméstico, disminuye GEl, y en caso de Colombia, menor uso de agua dulce para la generacion

hidroeléctrica.

“En una finca en el campo no pueden faltar las velas, hace poco nos llegd la luz pero, uno no deja de

usarlas porque a cada rato se caen las cafuelas” E Mama 601

“Desconectamos todo cuando llueve, ya hemos perdido dos televisores y una nevera” DC 601

llustracion 18 Paneles solares en Hogares Campesinos - Fuente Propia (2021)
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4. 1.3. Produccion de energia

En la vereda Minipi del municipio, se reportd un programa de la gobernacion para el uso de
paneles solares en hogares, fue un proyecto piloto que nunca continto y el cual buscaba abastecer la
iluminacidn interna en la casa. Algunos hogares llevan 10 afios con este servicio, y aunque en algunas
casas dejo de funcionar y debieron volver a la red de la electrificadora, en otros aun lo utilizan y
reportan grandes beneficios, menor valor en el recibo de energia que sus vecinos; asegurarse siempre
tener el servicio, debido a los cortes continuos; seguridad en su manejo y buen poder luminico.
Desafortunadamente es una tecnologia costosa y sin servicio técnico, algunas veces los campesinos
aprenden a arreglar las conexiones, pero cuando la bateria de recepcidn se dafa, es muy dificil y costoso

conseguir el repuesto.

“En mij casa usamos energia solar, la luz nunca nos falta. Pero somos pocos en la vereda que tenemos los

paneles” DC Estudiante 602

En otro hogar se conocid el uso de una antigua rueda Pelton, también para la generacién de
energia a través de corrientes de agua dentro de una pequefia quebrada. Importante fue identificar que
en estas zonas aun se usa mucho las estufas de lefia y a pesar de ser también factor de emisiones de
GEl, su impacto es mucho menor que el de la industria petrolera para la produccidn, envase y transporte
del Gas Propano o Natural. Se deduce entonces con los estudiantes, como sus familias estan abiertas a
usar otras tecnologias para la produccion de energia y ven los beneficios de su uso, pero ademas
evidencia la facilidad de los entornos rurales para la produccién de energia a través de sistemas
auténomos. En la vereda Terama, se observaron hornos de tierra, donde se hacen amasijos tradicionales
como las currucas. Se fabrican realizando un hueco en una pendiente, donde se hacen las mismas

cavidades de la estufa de lefia. El cenicero, la caldera y la chimenea.



“Mi mamd fabrica currucas en el horno de tierra, cuando lo prenden aprovechan y ponen la olla del

almuerzo, o para hacer tortas y pastelitos” DC Estudiante 602

68
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4.2. MATERIALES

Uno de los aspectos que mayor impacto generan en el medioambiente es en la produccién,
venta, consumo y desecho de los bienes y enceres de uso general. Son basicamente elementos
construidos de distintos materiales, procesados muchas veces a nivel industrial y que sirven a los
humanos para infinidad de quehaceres. Estos productos en su elaboracion, produccién y desecho
generan un gran impacto ecoldgico, ya que generan la mayor parte de la extraccién de recursos
naturales para su fabricacion, en los desechos de procesamiento, y en el empaque y transporte para su
distribucién. Pero es en su desuso o desecho, donde es mads evidente el impacto que afecta
directamente los ecosistemas y la composicion de la tierra. En Colombia, a pesar de existir una buena
legislacién ambiental no ha habido una voluntad politica para el buen manejo de los desechos sélidos,
sino que son depositados en rellenos sanitarios, sin ninguna posibilidad de aplicar practicas de reciclado
y reutilizacidn, con una falta de gestion ambiental sostenible. La politica nacional para la gestion integral
de residuos solidos desarrollada en el CONPES 3874 de 2016, definidé que con un horizonte de tres (3)
afios se deben establecer estrategias para aquellos municipios o regiones de dificil gestidn y para
aquellos en los cuales persisten formas inadecuadas de disposicidn final, presencia de recicladores en el
frente de trabajo de los rellenos y bajas coberturas en centros nucleados rurales (Superservicios— 2019).

Figura 10 Produccion Residuos Sdlidos Colombia
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Figura 10. Histérico Producciéon Residuos Sélidos en las 8

principales ciudades de Colombia — SSPD (2019)



Sin embargo, el informe de Disposicion Final de Residuos Sélidos de la superintendencia de
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servicios publicos del afio 2018, muestra cifras alarmantes en cuanto a la produccién de residuos sélidos

en el pais que llegan a estos rellenos. Solo en las 8 ciudades mds importantes del pais se producen

14.667 Toneladas diarias de residuos sélidos en promedio para el afio 2018. Y se observa (Figura 10) que

el aumento del desecho de residuos sélidos aumenta a una tasa de 3,1%, en solo 8 afios. En total, los
residuos registrados® que llegan a los rellenos sanitarios de los habitantes de Colombia son de 14 mil

toneladas diarias. En Cundinamarca, con una poblacién de 3 millones de habitantes se producen 1.591

Tonelada diarias (Figura 11) (Superservicios, 2019)

Figura 11 Residuos Sélidos Diarios por Departamentos vs Poblacion
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Figura 11. Cantidad de residuos sélidos producidos en Colombia por departamentos en

comparacion con su poblacién — SSPD (2019)

3 Pueden ser mas, si se contabiliza los desechos que no llegan los rellenos y los municipios que no han reportado

datos.
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Son las dinamicas del mercado, las responsables de esta produccion sin limite, el fomento del
consumismo y los intereses econdmicos que controlan la voluntad politica para el buen manejo de los
desechos, son factores que muestran como el capitalismo provoca grandes afectaciones a la naturaleza.
Y es aqui donde la preocupacién por el impacto fisico que se tiene sobre el entorno se acrecienta,
haciéndose imprescindible la incorporacién de proyectos y planes ambientales en los municipios.
Entidades como la CAR, la gobernacidn, el municipio y la institucion han dado charlas sobre los procesos
de separacion de basuras, el manejo de residuos y educacién ambiental, siendo un tema comun para
todos los participantes y principalmente para los estudiantes que se acercaban a realizar entrevistas a
sus familiares. Las practicas ambientales que se documentan a continuacién parten del principio de las 3
“R”: Reducir, Reutilizar y Reciclar, el cual era muy comun a los estudiantes desde diferentes asignaturas.
Este principio se plantea basicamente desde la responsabilidad de cada individuo con la compra, uso y
desechos de cualquier elemento. Se encuentra que los campesinos comprometidos o no con de seco de
materiales sdlidos, generan practicas donde se aplican las 3 R, con los productos comunes de consumo
diario. Los estudiantes encontraron las siguientes practicas ambientales frente al uso de objetos
materiales de consumo: clasificacién los materiales a desechar, uso de materiales naturales y plantas

endémicas y reutilizacion.

a(2019)

llustracion 20 Puente Colgante Quebrada Terama - Fuente Propi
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4.2.1. Materiales naturales

En primer lugar, el uso de materiales naturales en las construcciones arquitecténicas de los
hogares. Muchas casas fueron construidas en adobe, madera, tejas de zinc y el piso lo dejaban en tierra.
A pesar que en su momento la construccidn genero deforestacidn, el uso de materiales naturales
permiten que la vivienda regule la temperatura del ambiente, son materiales que se consiguen en la
zona y permiten arreglos faciles y econdmicos, dan cabida a la convivencia con otras especies, ya que
algunas aves hacen su nido alli y sobre todo no generan tanto impacto ambiental en su fabricacién y
desuso. Los hogares actuales ya usan cemento, ladrillo y metal, pero se observa que es muy valorado el
mobiliario en madera: Mesas, sillas, estanterias, armarios, elementos separadores y decorativos.
Estéticamente la madera se adapta perfectamente al estilo rural, tiene buena durabilidad ante las
condiciones atmosféricas y el arte de la ebanisteria muy apreciado al ser una tradicion realizada desde

hace muchos afios por artesanos locales.

“Yo duermo con mi hermana en la cama de mi bisabuela, ella ya murié, pero mi mamda la uso un tiempo

y ahora la tenemos nosotras, esta como nueva” DC 602

“En mi casa todos los muebles son de madera, algunas cucharas de la cocina y donde se cuelga la carne

para que el gato y el fara no se la coman” DC 602

También fueron reportados en varios hogares, el uso de materiales naturales, parala
elaboracion de elementos de uso y consumo diario, principalmente en la alimentacién, el vestuario y los
guehaceres domésticos. Los estudiantes refirieron por ejemplo el uso de la hoja de platano y de cafia
para envolver alimentos. Las primeras se usan en la comida tipica del municipio, Ilamada “El Fiambre”.

Es un almuerzo con pollo o gallina, acompafiado con Yuca, Platano y Arroz, dénde la comida se envuelve
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en hojas de platano y se ata con tiras de hoja de cafia, siendo un recipiente del almuerzo que
normalmente se lleva a los obreros que trabajan en los cultivos y que luego de su uso se desecha en el
mismo lugar donde consumen los alimentos, enterrandolo al ser totalmente biodegradable. Las hojas de
cafia se utilizaban antes para envolver la panela, pero es una practica cada vez mas escasa al ser ahora
necesaria la caja de cartdn para su comercializacion fuera del municipio. El bagazo y las hojas de cafia
también son usados como combustible en las calderas de elaboracién de la panela, lo cual aporta a

disminuir la deforestacién disminuyendo la necesidad de conseguir madera.

“En el trapiche se seca y se quema el bagazo, es un producto reciclable de la molienda” DC 601

En la cocina se observd aun el uso de jabdn de tierra para brillar ollas, el uso de canastos para
almacenar frutas o tubérculos o para hacer mercado en el caso de los habitantes del casco urbano. En el
vestido, es comun en los nativos de La Pefia, el uso de la “cotiza”, la cual estd hecha de una suela de
Ilanta de alguin automovil y un tejido de algoddn en la parte superior. La cotiza aparece en los cultivos,
para ir al rio, es la chancleta en la casa rural y también se le observa para las danzas folcléricas y para los
disfraces de los nifios en Halloween. La cotiza es una tradicién indigena que se mantiene a través del
tiempo, y que en su transformacion al siglo XX -al usar llanta reciclada para las suelas-, la convirtié en la

zapatilla ecolégica por excelencia en el campo.

“No hay cosa mds pefiera que la cotiza y el fiambre” DC 601
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llustracion 21 Materiales Naturales en la Cotidianeidad - Fuente Propia (2019)

4.2.2. Reutilizacidn
En el campo no existe la facilidad de encontrar un servicio técnico para los arreglos de los
elementos que se dafien en el hogar. Los hombres durante el transcurso de su vida no solo saben de las
labores agropecuarias, también aprenden empiricamente infinidad de disciplinas, electricidad y
electrdnica, plomeria, cerrajeria o mecanica. En varios hogares se reporté que los equipos eléctricos y
electrénicos, maquinaria y reparaciones menores son reparados con materiales reciclados o partes de
otros aparatos, evitando asi la compra de un elemento nuevo, lo cual es una clara resistencia ante la

obsolescencia programada.

“Con mi tio por las tardes, arreglamos una moto abandonada que tenian los vecinos” DC 601
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Se reportd la reutilizacion de la ropa de los nifios entre 0 y 12 aios, ya que van creciendo y la
ropa les queda pequefa estando aun en buen estado. Muchas prendas pasan entonces a ser utilizadas
por hermanos menores, primos o vecinos. Esto disminuye el consumo de prendas de vestir, ya que la
misma prenda puede ser usada por 3 o 4 personas. En algunas ocasiones también se reportaron estas
practicas entre adultos, por ejemplo, cuando muere la mama algunas de sus prendas son usadas por las
hijas o hermanas. Por otro lado, la costura es aun una practica comun en el hogar y en el casco urbano
se encuentran dos o tres comercios que se dedican a la reparacidn de prendas de vestir y zapateria. Al
disminuir la compra de materiales textiles se genera una mayor eficiencia energética, extraccion de

recursos naturales y menos desechos sélidos.

“En mi casa somos 5, todos hemos usado la misma ropa de bebe, la misma cuna y hasta los juguetes,

todo eso lo tiene guardado mi mamd para cuando venga otro nifio” DC 601

También se reporta la reutilizacion de materiales plasticos como los envases del jabdén de la loza
para guardar alimentos, platos para los animales domésticos, tarros de aceite que terminan siendo la
jarra de sacar el agua de la alberca o envases de gaseosa como comederos para pollos o embudos para
envasar liquidos o recolectar aguas lluvias en las canaletas. Una de las practicas mas importantes es el
uso del icopor. Este elemento es muy contaminante ya que no se biodegrada por su resistencia a la
humedad. Los campesinos tienen la costumbre de derretir con gasolina este elemento, quedando de
una contextura parecida a la plastilina, con lo cual se pueden tapar huecos en las tejas, paredes o

cielorrasos, ya que luego de salir de la gasolina se endurece rapidamente.

“Mi papd tapa goteras con icopor y eso dura mucho, no vuelve a entrar el agua” DC 601
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La optimizacién de materiales empleados en las labores diarias y su reutilizacidn para un nuevo

ciclo de vida es otro ejemplo de como los estilos de vida campesinos son menos consumistas. Su

principal intencidn es reducir gastos frente a las pocas entradas de dinero, pero estas estrategias

brindan soluciones donde la inventiva, observacién y empirismo, son acciones practicas y concretas que

disminuyen considerablemente el impacto ambiental.

“El tarro del “Accion” es donde comen los pollos” DC 602

“Las ollas viejas y rotas se convierten en materas” DC 601

“Tengo una mufieca que era de mi tia - abuela” DC 602

llustracion 22 Reutilizacion de Objetos en el Hogar - Fuente Propia (2019)
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4.2.3. Separacion de residuos
Una de las practicas ambientales de resaltar en la cultura campesina, es la separacién de
residuos. Asi como en la reutilizaciéon de materiales y elementos, por generaciones las familias
campesinas han aprendido a diferenciar los residuos en distintos niveles. Con los estudiantes se organizé
un mapa mental (Figura 12), con la manera en que se separan los residuos a partir de las observaciones

realizadas en sus hogares.

Figura 12 Separacion Residuos Hogar
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Figura 12. Separacion de residuos sélidos realizada por las familias participantes — Fuente Propia (2019)

En primer lugar, dentro de la separacién de residuos organicos, es muy importante para la
familia campesina la alimentacion de sus animales domésticos, de esta manera se reservan desperdicios
de la cocina segun la alimentacién de cada animal. Para las aves domésticas, como gallinas, pollos,
patos, gansos, pavos y/o codornices se tiene un recipiente para disponer hollejos de verduras y restos
de comida como arroz y leguminosas. Para animales rumiantes como caballos, mulas, burros o cabras,

se dejan hollejos de verduras, frutas, tubérculos, la tusa del maiz o plantas que han sido desyerbadas. El
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resto de desperdicios de la cocina, y principalmente alimentos preparados que no se consumieron, que
cumplieron su fecha de vencimiento o que se han dafiado, Ilamadas cominmente como lavazas, son la
comida de cerdos y perros. En algunos hogares, muchas semillas de frutas y verduras se apartan y se
siembran como el mango, el aguacate, la sandia, la ahuyama, el mamoncillo, la guandbana y otras, las
cuales a futuro sirven para el autoabastecimiento de la familia. Los residuos restantes que no sirvan de
alimentacién para animales se botan simplemente en la tierra en un lugar alejado de la casa, donde

insectos, hongos y microorganismos los descomponen.

“En la cocina hay dos baldes y una olla vieja. En un balde se echan los desperdicios para las mulas y en el

otro la lavaza para los marranos, en la olla es lo de las gallinas” DC 602

En muchos hogares como se mencionaba anteriormente, aun se usa la estufa de lefia, la cual
requiere un mantenimiento diario, por lo que siempre es necesario sacar la ceniza que queda de la
combustidn anterior para poderla prender. Esta ceniza se sabe por generaciones que es uno de los
mejores abonos orgdanicos para los cultivos, en algunos hogares se observé que también se mezcla con

cascara de los huevos, los cuales se desechan en la estufa para que se quemen y mezclen con la ceniza.

“Todas las mafianas mi mamd recoge la ceniza de la estufa y a mi me toca llevarla a la huerta, me toca

echarla con cuidado de que no le caiga a las hojas, porque si no se mueren las matas” DC 602

Frente a los desechos no orgdnicos hay dos maneras de disponer de estos residuos segun el
lugar donde viva la familia. La primera es referente al casco urbano de la Pefia, donde es de resaltar las
menciones que hicieron los estudiantes sobre la labor de la familia Ramirez. Esta familia, recoge los

materiales reciclables del casco urbano dos veces a la semana, los acopia y los vende a camiones



79

recicladores que vienen de Bogota. Desde el afio 2019 ya tienen una contratacidn por la alcaldia, pero
anteriormente era su manera de subsistir. Ahora la administracién municipal les brindo un espacio para
crear una planta de acopio donde se clasifica y empaca todo el material reciclable, que es entregado por
los habitantes del pueblo. Esta labor ha generado una cultura de separacién de residuos en el municipio,
ya que los habitantes realizan una separacién de materiales en la fuente por tipo de material, el resto de
basuras son entregadas al camidn de recoleccidn, quien las lleva al relleno sanitario Mondofiedo del
municipio de Bojaca, Cundinamarca. Los grupos de clasificacion de residuos no biodegradables se

dividen en los siguientes:

. Cartén y papel
o Vidrio

o Metales

. Plasticos

“En mi casa separamos la basura en varias canecas, en una echamos los pldsticos, en otra el papel y
el carton, en otro el vidrio y el metal. Don Juan Pablo (Ramirez) pasa los lunes y los viernes y los
”

recoge, lo que se lleva el camidn es poquito, porque otro sefior recoge las lavazas para los marranos

DC Estudiante 601

En segundo lugar esta el caso de las veredas, donde no hay recoleccion de las basuras, ni del
reciclaje. Esto genera que las personas no les sea facil disponer de sus residuos, ya que el camién de la
basura solo atiende el casco urbano. Esto hace que tengan una separacién menos especifica y una mala
disposicion de estos. En los hogares de las veredas, algunos elementos son reutilizados en su momento,

como se nombraba en el apartado anterior, pero de resto son utilizados como combustible de la estufa,
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principalmente el papel, cartén y plasticos. El resto de material no orgdnico y la basura del bafo son
guemados en hogueras al aire libre o son enterrados en pequenos rellenos sanitarios que crean las
familias en algunos potreros. Estas dos no son buenas practicas medioambientales, ya que la
combustidn de estos elementos genera contaminacion atmosférica y subterranea, porque en la tierra no
se descomponen tan rapido, dafiando los nutrientes e incluso filtrandose a las fuentes de agua, cuando

de pilas u otros elementos con quimicos peligrosos son dispuestos de esta manera.

“Cuando hay mucha basura hacemos una hoguera grande y la quemamos en la noche para que los

vecinos no se quejen por el olor” E Madre 602

llustracion 23 Separacion de Residuos Sdlidos - Fuente propia (2020)
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4.3 AGUA

El agua es indispensable para la vida, su cantidad es limitada y, muchas regiones del planeta
presentan graves problemas de escasez hidrica. El uso racional de este recurso es de vital importancia, y
potenciar seriamente su ahorro y consumo eficiente, es una de las metas del milenio firmada por varios
paises del mundo incluyendo Colombia. Por su localizacidn geografica, su orografia y una gran variedad
de regimenes climaticos, Colombia se ubica entre los paises con mayor riqueza en recursos hidricos en el
mundo. Segun el mas reciente Estudio Nacional del Agua 2020, el rendimiento hidrico del pais supera
seis veces el rendimiento hidrico promedio mundial y tres veces el rendimiento de Latinoamérica. Sin
embargo, es altamente vulnerable cuando se considera en detalle que la poblacién y las actividades
socioecondmicas se ubican en regiones con baja oferta hidrica, que existen necesidades hidricas
insatisfechas de los ecosistemas y que cada vez es mayor el nUmero de impactos de origen antrépico
sobre el agua. La disponibilidad del recurso es cada vez menor. La demanda de agua en Colombia
aumento cerca del 5 % al pasar de 35 582 millones de metros cubicos al afio en 2014 a 37 308 millones
en 2018. El sector agricola es el que mas utiliza agua (43,1 %), seguido del energético (24,3 %). Ademas,
en el pais hay 391 municipios susceptibles por desabastecimiento en temporada secay los
departamentos mas afectados por la falta del recurso son: Santander, Cundinamarca, Boyacd, Tolima,
Magdalena, Bolivar y Cesar. (IDEAM, 2020)

En Cundinamarca, la Provincia de Gualiva posee una amplia riqueza natural, gracias a que cuenta
con diversidad de pisos térmicos y zonas de reserva. En los municipios de la Provincia de Gualiv3, el
indice de Escasez de agua es “no significativo o minimo”, lo que significa que la demanda por agua en la
Provincia es muy baja con relacién a la oferta. Sin embargo, el mismo estudio también analiza la
vulnerabilidad de los municipios del pais por cuenta del grado de fragilidad del sistema hidrico en
términos de seguridad respecto a la disponibilidad de agua en las fuentes. En este aspecto, la Provincia

de Gualiva presenta niveles de vulnerabilidad altos por cuenta de la disponibilidad del recurso hidrico, lo
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que significa que la poblacidn de las dreas urbanas municipales estaria expuesta a sufrir problemas de
abastecimiento a causa de las condiciones de disponibilidad, regulacién y presidén que existen sobre los
sistemas hidricos que las atienden. En la ilustracidn # 5 se puede apreciar que en todos los municipios de
la provincia el indice de vulnerabilidad es alto, como consecuencia de las presiones existentes sobre sus
sistemas estratégicos originadas en otras regiones.

Tabla 2 Situacion del recurso hidrico en los municipios de la Provincia de Gualivd

Municipio indice de Escasez -Vulnt.er-a-b llidad por
Disponibilidad de Agua

Alban| Minimo Alta
La Pefia Minimo A

La Vega Minimo Alta
Nimaima Minimo Alt
Nocaima Minimo Alta
Quebradanegra 0 Sig ativo Alta
Sasaima Minimo Alta
San Francisco Minimo Altg
Supata Minimo /

Utica Minimo Alts
Vergara Minimo A

Villeta Minimo A

Tabla 2. Situacion del recurso hidrico en los municipios de la Provincia de Gualiva - Fuente IDEAM Estudio

Nacional de Agua (2020)

En la regidn se identifican serios problemas de manejo ambiental de los recursos hidricos,
dentro de los que se deben destacar el agotamiento y la contaminacién de fuentes de agua. La
deforestacion, el inadecuado manejo de pesticidas y vertimiento de aguas negras y residuales, asi como
el desconocimiento de técnicas adecuadas en la explotacién del suelo. Este panorama del recurso
hidrico en la regién del Gualiva y en el municipio de la Peila, quiere mostrar la importancia de las
practicas ambientales encontradas dentro de las familias participantes. Durante la investigacién, las

familias reportaron que las fuentes hidricas son escazas en el municipio. El acueducto municipal tiene
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una capacidad de carga limitada, lo que obliga a que el suministro de agua en el casco urbano y dos
veredas cercanas solo se dé dos dias a la semana, pero en épocas de fuerte sequia, solo se brinda el
servicio en horas de la noche o a veces una hora durante estos dias. En las veredas de la zona alta, hay
una buena cantidad de nacederos de agua para el abastecimiento de las fincas de la zona, pero en las
veredas de las zonas bajas, donde la temperatura es mayor, las fuentes de agua se limitan a unas pocas
guebradas. Un ejemplo es la quebrada Terama que alimenta a los hogares de 5 veredas del municipio.
Esto hace que los campesinos tengan una conciencia de la importancia de cuidar los nacederos de agua,
ya que son lugares que no se habilitan para el cultivo o |la tenencia de ganaderia y la administracién

municipal, realiza campafias de reforestacion para cuidar estos espacios.

“Nosotros tomamos agua de la quebrada (Terama), pero a veces tenemos problemas con el agua porque
cuando llueve mucho llega muy turbia porque la quebrada se crece y en verano es mds dificil, porque se

seca y no llega con la suficiente presion” E Padre 602

“Cercamos el nacedero de la finca porque a veces se meten la bestias, lo pisotean y lo cagan, y el agua

nos llegaba muy sucia a la casa” E Padre 601

“Participamos en la reforestacion de la alcaldia en la bocatoma” DC 601

Teniendo en cuenta que el consumo de agua en los hogares se produce fundamentalmente por
su uso en actividades como el aseo de la vivienda, el consumo humano -incluyendo la coccién de
alimentos-, el aseo personal, la alimentacién de animales domésticos y en algunos casos el regadio de

cultivos o de plantas ornamentales, se encontraron tres tipos principales de practicas ambientales frente
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al recurso hidrico; la eficiencia en el uso del recurso hidrico, la recoleccion de aguas lluvias y la
reutilizacion de aguas residuales.

llustracion 24 Cascada La Quijana - Fuente Propia (2020)
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4.3.1. Consumo de agua

Una de las maneras de cuidar el agua con mayores menciones dentro de las entrevistas
realizadas, fue la de solucionar rapidamente posibles goteos y fugas en grifos o cisternas, cabe anotar
gue las menciones algunas veces no concordaron con las observaciones de los diarios de campo, ya que
los mismos estudiantes identificaron que hay mangueras que vienen de los nacederos o quebradas con
fugas e improvisados arreglos donde el agua se desperdicia luego de ser captada antes de llegar al
hogar. En ese sentido, se vieron menciones en las entrevistas sobre este tema con comentarios
encontrados, como el famoso refran:

“Agua que no has de beber, déjala correr” E Madre 601

, 0 por el contrario...

“..igual esa agua no se desperdicia, porque ahi le cae a las matas” E Abuelo 602.

De todas maneras, la reparacion de tuberias e instalaciones de servicio de agua es un medida
muy eficaz, teniendo en cuenta que estudios demuestran que por ejemplo, la pérdida de una gota por
segundo puede generar un derroche de 30 litros al dia, es decir, 11 m3 por afo, y una cisterna rota

puede gastar 150 litros de agua al dia. (ONU, 2011).

“Yo trato de no dejar que ninguna llave tenga gotera, aqui el recibo es muy barato, pero no podemos
tener despilfarro de agua, porque se acaba de los tanques y solo la ponen los lunes y los viernes” E Padre

601

La situacién de no tener un servicio constante de agua hace que en las construcciones se mejore
cada vez mas la capacidad para almacenar agua, se instalan normalmente en cada hogar dos tanques de

1000 litros y las tuberias de distribucion se reparten entre los espacios del hogar para regular su uso y
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tener agua siempre. Un padre que se dedica a la construccion, refiere a que en las construcciones se
deja un tanque para bafios y otro para la cocina y los patios, de esta manera se puede almacenar mayor
cantidad de agua y a la vez se regula la manera de consumirla en el hogar. Esta regulacién del consumo
también crea hdbitos a partir de tener conciencia de la escases, ya que en casi todos los hogares han
experimentado la situacidn de no tener agua, se identificaron comportamientos como cerrar las llaves

gue no se estan usando y tener reservas de agua hervida para tomar y hacer jugos.

“En las construcciones que realizamos separamos las conexiones de agua entre dos tanques, para que a

la gente le alcance el agua y si se le acaba uno, tiene el otro de reserva”. E Padre 601

llustracion 25 Reservas de Agua- Fuente Propia (2019)

“
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4.3.2. Recoleccion de agua lluvia

Esta es una de las practicas mds importantes que se recolectaron en los diarios de campo. Todos
los hogares que hicieron parte de la investigacidn, tienen algun tipo de sistema de recoleccién de aguas
Iluvias. Este se vuelve un recurso indispensable para solventar las limitaciones de captacion, que limitan
su disponibilidad para la poblacidon. Principalmente, se utilizan los tejados y las canaletas de aguas lluvias
como medios de captacion, para que a través de la tuberia que baja de las canaletas, conducir el recurso
hasta albercas, tanques o grandes canecas donde se almacena el agua. Como ya se habia nombrado,
aqui también se usan elementos reciclados para esas conexiones de tuberia, como partes de botellas
plasticas como embudos o parte de tuberias de PVC para las conexiones, codos y desviaciones a que den
lugar las instalaciones. En algunos casos de los hogares rurales se han creado también lagunas
artificiales para recolectar el agua para cultivos y darle de beber al ganado, pero también otros han
entrado gracias a estas lagunas en la produccidn de piscicultura. En el hogar, la recoleccion de agua
lluvias tiene distintas funciones: lavar ropa, pisos, ventanas traperos, bainos, vehiculos, animales, y para
regar plantas y huertas. En algunas familias en caso de emergencia llega a usarse esta agua para bafarse
y lavar la loza, pero no es muy recomendado, al igual que para consumo humano, por generar
enfermedades gastrointestinales y de la piel, al no ser aguas tratadas. Aqui las mamas en su funcion de
ama de casa, regulan el uso del liquido e instruye a los demas integrantes de la familia como y cuando

usarla. Ellas son quienes dan mds importancia a su recoleccién y su buen uso.

“En la casa se usa mucho el agua de la alberca, sirve para lavar todo, excepto para comer y bafiarse,

porque salen brotes en la piel y dolor de estomago” E Madre 602

Una de las dificultades de la recoleccidn de agua lluvia precisamente es la de ser un factor de

produccién de patégenos como larvas, zancudos y mosquitos que son transmisores de enfermedades
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comunes en la regién como la malaria, el chicunguia, el dengue, el mal de Chagas y la leishmaniosis.
Para solucionar este inconveniente, se hace mucho énfasis en el lavado de tanques y albercas, los cuales
se hacen principalmente en época de verano cuando se desocupan al haber pocas lluvias y mucho uso.
Aqui también se reportd otra practica ambiental, que nace desde la observacién del medio y su
aplicacién. Consiste en la introduccién de pescados de agua dulce como las cuchas o bagres, quienes
limpian los tanques o albercas de larvas, insectos y acumulacién de sedimento, siendo una manera eco

sistémica de control de plagas.

“Nosotros tenemos pescados en la alberca para que no haya mucho zancudo, toca que no caiga jabon o

cloro al agua porque se mueren” E Madre 601

llustracion 26 Recoleccion Agua Lluvia - Fuente Propia (2021)
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4.3.3 Reutilizacién aguas residuales
Otra practica ambiental referida, es la reutilizacién de algunas aguas residuales que surgen de

distintas labores domésticas y que permiten darle dos o tres usos a una misma cantidad de liquido. Esta
practica tiene el objetivo de disminuir el consumo y aprovechar el jabdn u otros elementos que se
mezclan con el agua. La mas mencionada fue la recoleccién de agua de la lavadora. Se coloca el tubo de
desaglie en grandes canecas, baldes o en la alberca y alli cae toda el agua de los ciclos de lavado con
jabdn, blanqueador y suavizante. Esta agua se reutiliza principalmente para lavar pisos, traperos, bafos
y para descargar en el inodoro, aprovechando el jabdn con el que salé y que la suciedad de la ropa no es

mucha.

“En mi casa usamos el agua de la lavadora para trapear y lavar el trapero porque ya viene con jabon” DC

601

En otros hogares reportaron también el uso de poncheras o baldes en las duchas para recoger el
agua al bafiarse y con esta descargar el inodoro. En un hogar también se observé el caso de un

lavamanos tapado, la solucion fue quitarle el tapdén y recoger también el agua para bajar el inodoro.

“Tenemos una ponchera para cuando nos bafiamos y esa agua se echa en la taza” DC 602

En algunas entrevistas unas mamds también refirieron al lavado de tubérculos como papa, yuca,
zanahoria y arracacha, y de verduras como el tomate, en una taza, con el objetivo de recoger la tierra
gue traen con los abonos y fungicidas, que en teoria salen con el lavado. Esta agua se usa para regary a

la vez abonar las plantas ornamentales o pequefias huertas de hortalizas y plantas medicinales.
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“Yo siempre lavo la papa en una poncherita, y esa agua luego se las echo a las matas y se ponen mds

bonitas” E Mama 601

llustracion 27 Reutilizacion de Agua - Fuente Propia (2021)

4.4, PRACTICAS AGROPECUARIAS

Los campesinos como productores de alimentos, tienen desafortunadamente una economia
muy precaria, el alto costo de los insumos y el poco reconocimiento por el valor de sus productos
desmotivan su importante labor. A pesar de estos problemas, los campesinos, han sabido luchar por la
viday el territorio, con su arraigo, luchando por su sustento. Es una lucha colectiva que viene ejerciendo
el campesinado por el acceso a la tierra, y recientemente por la permanencia en el territorio.

En ese contexto, los campesinos han tenido que adaptarse a las economias hegemodnicas de
desarrollo agricola, sectorizando su produccién en monocultivos, donde deben muchas veces utilizar

insumos quimicos como abonos y fungicidas, poniendo en riesgo las fuentes hidricas y los bosques. El
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caso de las economias paneleras no es la excepcion, como en La Pefia y sus vecinos de la regidn de
Gualiva. Su vocacion agricola al monocultivo de la caiia, hace que los suelos estén muy desgastados al
no tener tanto descanso y una topografia con grandes pendientes que genera deslizamientos
constantes, perdiéndose la capa organica. Ante esta situacioén, los campesinos han generado otras

practicas de auto-subsitencia, soberania alimentaria e intercambio.

“El precio de la panela es muy bajo, la molienda da apenas para los obreros y los insumos, no queda

nada para crecer” E Papd 602

llustracion 28 Agroindustria Panelera - Fuente Propia (2021)
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4.4.1. Huertas de pancoger y cria de aves

En general la mayoria de las familias reportaron tener cultivos para el autoconsumo interno en
el hogar. Aqui la mujer rural tiene un valor muy importante, debido a que son las encargadas de la
creacién y mantenimiento de estas huertas, también son transmisoras de conocimientos bdsicos de
agricultura a sus hijos. Las huertas aportan con los frutos de estas cosechas a la economia del hogar con
alimentos saludables y excedentes monetarios. Estdn compuestas principalmente por frutas, tubérculos
y granos, aunque en la zona urbana se siembran mas hortalizas y yerbas medicinales. La realizacién de la
siembra, es preferiblemente de forma manual, lo que permite la implementacién de sistemas de
labranza minima y métodos de conservacion del bosque en correspondencia con las caracteristicas
topograficas, evita la erosidn y contribuye a la conservacion de los suelos. Son abonadas con ceniza de la
estufa y residuos organicos y casi no se usan fungicidas. El trabajar la tierra diariamente, evita su
compactacion y al mantenerla bien desyerbada, se evitan también la plagas. Con las menciones
encontradas se deduce que se logra una buena distribucién de especies, distancia de siembra y cantidad

de semillas o esquejes a utilizar; aspectos de gran importancia para alcanzar un buen rendimiento.

“Sembramos unas maticas que ayudan en la casa, me ha dado el pepino, el perejil y hasta el ajoy la
cebolla, también tenemos una matica de aji de ese bravo. Por temporadas da el mango, o si no la

papaya, o la guandbana...” DC 602

También la cria de aves como gallinas, patos y pavos, con sus huevos y su carne, dan un gran
aporte de proteinas al hogar. Permiten un manejo de plagas y la fertilizacidn de los suelos con la
gallinaza. La avicultura en el campo se maneja sin gallinero lo que permite también un control de plagas,
muestra que se puede generar un equilibrio entre la productividad y la conservacion del

medioambiente. Los cultivos y las crias de animales bien administrados pueden llegar a generar
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excedentes que se comercializan en el mercado campesino del pueblo, también se utiliza en el
intercambio y trueque entre campesinos. En estas practicas, también se tienen un beneficio ambiental
indirecto, al ser practicas que recuperan economias no monetarias, en las cuales los campesinos se
resisten a las presiones del capitalismo frente a la dependencia del poder adquisitivo para la satisfaccion
de sus necesidades. Aqui son importantes las posturas de Teodor Shanin (1979), quien nos habla del
campesinado como un factor politico en la creacién de estrategias, que estan por fuera de las dindmicas
del mercado capitalista, “Parecen demostrar la autosuficiencia del campesinado, su capacidad para
existir fuera de la esclavitud de los nobles y las ciudades, los convierte en una clase social que puede
estar fuera de las dindmicas del capitalismo”. (p. 229) Por ello, el reconocimiento de la naturaleza por
parte del campesinado, ha sido construido a base de la subsistencia y que son contrapeso a las
dinamicas de acumulacion de capital de la sociedad capitalista. Es este sentido, Alexander Chyanov
(1974) complementa esta postura, porque plantea que: “El principal objetivo de las operaciones y
transacciones del campesino es la subsistencia y no la obtenencia de una tasa normal de ganancia”. (p.

11)

“Es muy duro el trabajo del campo para producir y tener que regalar nuestros productos a los
intermediarios, quienes son los que se lucran de nuestro trabajo vendiendo hasta por el triple lo que nos
compran. En ocasiones ni siquiera nos compran el producto. Ademds, cuando llevamos nuestros
productos directamente a los consumidores, ellos nos piden rebaja; lo que no hacen con los tenderos y

los supermercados, a quienes les pagan lo que se les cobre sin reprochar” E Papd 602
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llustracion 29 Huertas y Cria de Aves - Fuente propia (2020)

4.4.2. Caza, pesca y deforestacion

Dentro de las entrevistas, una pregunta realizada por los estudiantes a sus familiares fue ¢ Qué
cosas nuevas han cambiado para cuidar el medio ambiente? En las respuestas, un aspecto muy
relevante, fue la conciencia generada a través de la informacion que llega desde distintas entidades y
desde la escuela sobre el cuidado del bosque, el agua, la biodiversidad y su preservacidn. En ella se
incluye las recientes reglamentaciones, donde se prohibe la caza de animales silvestres, la pesca con red
o explosivos, y la comercializacién de algunas maderas y especies vegetales. Hubo variadas menciones
donde se afirma se han disminuido estas practicas, llegando a incluso denunciar a las autoridades

cuando no se respetan.

“Tuve problemas con uno vecinos porque les eche la policia por estar tumbando el monte” E Abuelo 602



95

“ya casi no salimos con mi papd a cazar, incluso aun tenemos algunos perros de caza, pero ya no se
encuentra nada, ni boruga, ni armadillo si quiera. Eso es porque los han cazado mucho y no los dejan

reproducir” E Padre 601

Otra reglamentacidon importante fue la prohibicién de quema de los potreros cafieros para
abono y preparar el terreno para una nueva siembra. Estas quemas muchas veces se descontrolan y
generan incendios forestales, pero también eran aprovechadas para quemar el bosque y ampliar la
frontera agricola. Adema3s, estas quemas generan erosion, destruyen nidos y queman a los animales
silvestres. La solucidn ha sido la conformacidn de potreros comunitarios para cultivos caferos rotativos,
la cual cosiste en potreros para la restauracién pasiva, también llamado “enrastroje cafiero”, que mejora
la capacidad de nutrientes del suelo aumentando el porcentaje de produccion de la cafia. Alli es
importante el control de malezas para contrarrestar los problemas que este enrastroje ocasiona,
evitando que se disminuya la capacidad productiva del suelo. También otra estrategia reportada en
menor medida es la implementacidon de métodos de rotacion de cultivos con el objetivo de estimular la

fertilidad natural del suelo y contribuir al control natural de plagas y enfermedades.

“Antes se hacian las quemas de la cafia para abonar a tierra pero desde el incendio del cerro del volador
lo prohibieron, y ahora nos toca rotar los potreros para que la tierra se recupere” E Abuelo 602

llustracion 30 Caza, Pesca y Deforestacion - Fuente Propia (2019)
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5. ETICA DE BUEN VIVIR/VIVIR BIEN EN LOS ESTILOS DE VIDA RURALES

5.1 ESTILOS DE VIDA ETICOS

Las practicas anteriormente descritas en las familias participantes, muestran que los estilos de
vida rurales que a pesar de ser muchas veces motivados por necesidades socioeconémicas impuestas
por las relaciones coloniales, tienen una capacidad reflexiva sobre lo que los rodea, lo que permite una
vision del ecosistema y un reconocimiento del conjunto de condiciones o circunstancias ambientales. Se
podria decir que se genera una disposicién para entender como funcionan los elementos del entorno, lo
gue invita a la humanidad a pensarse como parte de los procesos relacionales entre lo vivo y lo no vivo,
rompiendo la dicotomia antropocéntrica. Nuevamente el pedagogo Paulo Freire (1984) referencia la
importancia de la construccidn de una conciencia del entorno ambiental como algo sincrénico: “la
conciencia no estd basada sobre la conciencia por un lado y el mundo por el otro, tampoco pretende tal
separacion. Al contrario, esta basada en la relacion conciencia mundo” (p. 72).

Es importante para este tema la referencia de Eduin Prada (2003), quien en su ensayo
Conciencia, Concientizacion y Educacion Ambiental: Conceptos Y Relaciones Conciencia, Concientizacién
Y Educacion Ambiental, refiere a la inclusion del ser humano en el ambiente. “(El ambiente es)...el
conjunto de elementos que posibilitan la vida, la interrelacion y el desarrollo individual y social, no
solamente debe limitarse a lo ecoldgico; el ser humano es parte del ambiente y debe velar por su

preservacion”. (p. 243)

“Nosotros nacimos en el campo y aqui aprendimos a vivir. Es una vida dura, pero bonita. Respira uno aire

puro y no le falta la comidita” E Abuelo 602
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Se plantea entonces que hay un proceso de construccién de una ética ambiental dentro de los
estilos de vida, pero de una manera no explicita, no verbalizada. Los analisis del discurso realizados
desde las entrevistas en contraste con las observaciones, arrojaron evidencia de que no hay un discurso
gue denote una conciencia de actuar bajo una ética ambiental, pero en su actuar, en las practicas
encontradas, si denota conocimientos y saberes de procesos ecosistémicos, de las 3 R, aspectos
biolégicos entre las especies, o incluso quimica y mecanica empirica. Esto ocurre debido a que son
saberes que han pasado por la experiencia del campesino, de su observacion pero también de la manera
de manera de sentir, entender el mundo y posicionarse en él. En palabras de Stuard Hall (1996), la
identidad es el punto de encuentro, el punto de sutura entre, por un lado, los discursos y practicas que
intentan «interpelarnos», hablarnos o ponernos en nuestro lugar como sujetos sociales de discursos
particulares y, por otro, los procesos que producen subjetividades, que nos construyen como sujetos
susceptibles de «decirse». (Pag., 20).

Por lo tanto el ejercicio investigativo propuesto, permitié principalmente que los estudiantes se
reconocieran identitariamente, dieron cuenta de que hacen parte de relaciones con la naturaleza
diferentes a la extraccién y el consumo. Se vinculan con su territorio, su familia, su vida cotidiana para
observar su realidad desde unas practicas ambientales que se construyen desde sistema de valores
donde se incluye a la naturaleza. Aqui, la psicologia ambiental hace énfasis en que el ambiente
determina el comportamiento humano afirmando que si es necesario tener en cuenta las acciones
cotidianas del individuo, cémo funcionan sus sistemas de valores, su ética y las acciones que efectua. “El
medio actla sobre el hombre y éste, a su vez, actla sobre el medio. El comportamiento humano es
determinado y explicado por la relacién especifica que se establece entre el hombre y los ecosistemas
fisico sociales” (Zimmermann, 2010, 15).

En consecuencia, el ser humano configura sus acciones externas desde las relaciones internas,

por ello se puede decir que dentro de las diferentes practicas documentadas hay relaciones internas que
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buscan la armonia en la naturaleza. Para este caso los estudiantes encontraron comportamientos dentro
de su vida doméstica y agropecuaria, que a través de generaciones se ha afianzado en actitudes que en
la comunicacion han construido comportamientos colectivos, que es precisamente lo que construye un
saber comun, cotidiano y tradicional. Las comunidades tienen representaciones sobre la naturalezay la
manera en que se relaciona con el entorno, solo puede entenderse si se tiene en cuenta los contextos
culturales y sociales en los que se desarrolla. La historia colectiva condiciona las percepciones,
comportamientos, necesidades y aspiraciones de los individuos, asi el socio-sistema se relaciona con la
transferencia de mensajes que permiten comunicar esos saberes y prdcticas, conformando una practica

ambiental como la mejor forma de hacer las cosas en la vida domesticas o las practicas agropecuarias.

“Si los hombres no cambiamos, no tenderemos agua, ni aire, ni estos paisajes tan bonitos” E

Abuelo 601

Las descripciones aportadas por los estudiantes dieron las principales pautas para validar si
existe o no una conciencia ambiental en sus familias a través de la manera en que por generaciones el
campesino ha reflexionado sobre su entorno. Las practicas ambientales documentadas muestran que los
habitantes establecen relaciones donde se conjugan la eficiencia de recursos para sobrevivir y convivir,
por ejemplo en la reutilizacidon de elementos, o al tener alternativas productivas como las huertas o la
cria de aves. Muchas de estas prdcticas nacen de la necesidad de subsistencia, la eficiencia de procesos
o incluso una motivacion econdmica, pero estas practicas se construyen desde la observacién del medio
donde viven y los procesos ecos sistémicos particulares del lugar. Se observa por ejemplo en la

Ill

separacién de los residuos organicos o el “enrastroje cafiero” las logicas y relaciones con el medio, que
buscan estar en sincronia con los procesos eco-sistémicos, ya que se ven afectados directamente por las

consecuencias de una mala practica. Conceptos aprendidos desde la observacién e incorporados a la
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sabiduria tradicional, el campesino se adapta por medio de estrategias de subsistencia, sin tratar de
entender los niveles de impacto que se generan, pero entendiendo cémo influyen las acciones
cotidianas en el ambiente y cdmo sacarle provecho a ello. Se reflexiona como garantizar el equilibrio
entre los factores ambientales como medio de subsistencia. Segln Febles (2004), la conciencia
ambiental es definida como el sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que el individuo utiliza
activamente en su relacidn con el medio ambiente, infiriendo la presencia de subjetividad en el proceso
de interrelacidn con el entorno”. Por ello a pesar de tener unas motivaciones consientes no siempre
bajo el enfoque ambiental, sino desde su situacién individualidad si hay un inconsciente condicionado
por la vida en el campo, donde se aplican parametros de cuidado y entendimiento del funcionamiento
de los procesos naturales. Estas deducciones dentro del proceso de andlisis, afianzaron el entendimiento
de lo rural desde la escuela como una complejidad que resulta en las relaciones entre el territorio y los
sujetos. Es claro que la naturaleza para el campesino también es una fuente de recursos naturales, que
soporta sus actividades econémicas y es un escenario de intercambios. Evidentemente, el campesino
vive bajo los dogmas del capitalismo y sus valores, pero también se encuentra que hay una resistencia a
través de los saberes y practicas, porque vive vinculado a la tierra en todos los aspectos y comparte un

modelo cultural que le hace actuar de las maneras en que se documentaron.

“Si no cuidamos la naturaleza, mafiana no va haber nada para nuestros hijos y nietos” E Padre 601

Hay varios estilos de vida en las familias, principalmente diferenciados por vivir en el casco
urbano o en las veredas, por las edades de sus integrantes y de su situacién econdmica. Se quiere imitar
el estilo de vida de la ciudad, pero la traicidn y la adaptacion de las practicas ambientales se han
arraigado y se valoran al reconocer también su entorno como un factor vital de subsistencia, no

solamente porque su trabajo depende de ello, sino por las dificultades que deben enfrentar diariamente



100

para realizar simples actividades domésticas que los vinculan al territorio de una manera profunda.
Ejemplos de ello son la reutilizacién del agua, en familias con y sin lavadora, o la tendencia a reparary
reconstruir elementos de uso, maquinas o aparatos electrénicos, asi se tenga el recurso econdmico para
conseguir uno nuevo. Depender de la naturaleza es algo claro para todos los seres vivos, pero no
siempre para la humanidad. Se plantea entonces que estas familias, al igual que en otras comunidades
rurales como indigenas o afrodescendientes existe una ética ambiental desde la manera como los
saberes han configurado un estilo de vida, donde muchas veces no se conoce el concepto cientifico o las
teorias académicas, por ejemplo de cdmo o porque reciclar, separar residuos, abonar o hacer huertas
con policultivos, pero si saben que son practicas efectivas, que dan resultados y que satisfacen sus
necesidades. A pesar de las diferencias encontradas en los estilos de vida de cada familia y que no todas
aplican las mismas practicas, si se observa unas dimensiones ecoldgicas y ambientales, que conocen
conceptos de ecologia como la redistribucién y la transmisién de energia, no solo bajo los pardmetros
que la ciencia ha estipulado o como se ensefia en la escuela, sino como comprensién desde la aplicacidon
en las estrategias de subsistencia en donde estos procesos son vitales para la coexistencia con el lugar
donde se habita. En las entrevistas, principalmente los abuelos relacionaron dicho vinculo con la

naturaleza a través de metéforas.

“tierra sin campesinos no es nada” E Bisabuela 602

“Ser campesinos es una vida, es un sentir, es el habitad, es como el nido que utiliza el pajarito ahi

para incubar sus polluelos” E Abuelo 602

Las personas tienen en cuenta en sus practicas ambientales al ecosistema como una unidad

formada por interacciones vitales, donde fluye la energia y circula la materia. Estos, procesos mentales
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son un inicio para concebir a la naturaleza y la humanidad como una unidad integrada, no solo desde el
discurso, sino desde las acciones y los comportamientos, donde se relaciona intrinsecamente con otros

seres vivos y las cosas sin vida en ciclos de reciprocidad, y redistribucion.

“Las gallinas sueltas que comen de todo son mejores que si solo se alimentan con purina” DC 601

“Lo que le sobra a uno, le sirve al otro” E Abuela 601.

Por otro lado, también se encontraron practicas no ambientales, como la quema de basuray la
gran cantidad de hogares que botan sus aguas residuales a cuerpos hidricos. Familias del casco urbano
donde no se separa la basura y el uso de fungicidas, herbicidas y abonos quimicos en la produccién
panelera. Este reflejo entre estilos de vida de cada familia generé pedagdgicamente que la investigacién
sirviera de reflejo de la manera en que cada hogar se desenvuelve con la naturaleza, permitiendo
ademads que los estudiantes reflexionen sobre estas posturas de una manera critica, que vean en los
estilos de vida de otras familias, ejemplos de cdmo mejorar sus procesos de produccidn, reutilizacion y
desecho, por ejemplo, al optimizar ain mas los recursos al recoger agua lluvia. Pueden reconocer la
complejidad y diversidad de las personas y cémo funciona la sociedad dentro de la naturaleza, donde
“sus unidades componentes” nunca funcionan de manera aislada. Se observa entonces una compresién
del constante cambio, del flujo de energia y materia en sus alimentos diarios al venir de la huerta casera,
por ejemplo, o, cbmo adquieren y desechan productos, y cémo eso viene y va al medio en una

experiencia que vive en sus quehaceres domésticos.

“..mi abuela me ensefio asi desde pequeiiita, a cultivar, a prender la estufa, a preparar el fiambre, uno

de mujer esta ensefiada a hacer de todo” E Abuela 602
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Tanto estudiantes como familias han establecido a lo largo del tiempo una relacién sincrética
con el medio y asimilan intrinsecamente la importancia del agua, la biodiversidad y los ecosistemas, no
como un discurso, sino como un conocimiento aplicable a la vida diaria, por ello la importancia de
ilustrar la recoleccién de aguas lluvias, la separacidn de los residuos organicos para el alimento de
animales domésticos, la construccidén en bareque de viviendas, trapiches y hornos de tierra para la
preparacion de alimentos tipicos de la regién, o la disminucién de la caza furtiva al observar en peligro
las especies endémicas de la region, e incluso su denuncia cuando alguno no la cumple. Esta relacion
entre sociedad y naturaleza es la principal razén para valorar la vida rural como alternativa y modelo a
seguir al adoptar gradualmente una redistribucidn y una reciprocidad con el medio.

Se puede hablar de una lucha interna dentro del campesinado, ya que por un lado tiene un
modelo de desarrollo antropocéntrico y utilitarista, que ha roto los flujos de energia, afectando a todo el
planeta y por otro, sus saberes y tradiciones mostrando ejemplos de cémo otras sociedades puedan
comprender la idea de un enfoque biocéntrico es una meta progresiva que se debe asimilar
integralmente dentro del sujeto. Bajo la misma linea nos complementa Francisco Entrena (1998), la
ruralidad es reivindicada no sélo como un espacio para apropiarse de él, sino también cono una forma
de vida o un modelo alternativo de sociedad inspirador de un proyecto colectivo con el que enfrentarse

a los problemas sociales y econdmicos del mundo contemporaneo.

llustracién 31 Educacién Ambiental - Fuente Propia (2019)
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5.2. BUEN VIVIR EN LA CULTURA CAMPESINA

Se resalta en los estudiantes que al identificar las practicas ambientales, hay un proceso de
revaloracion del imaginario del campesino relegado, atrasado, ignorante y sin educacion. Los
estudiantes sorprendidos reconocieron con orgullo que su familia fuera “ecolégica” o se revaloraron si
no lo era tanto. En las discusiones analiticas, al nombrarse las maneras en que realizaban las labores
diarias de las diferentes familias, mostraron relaciones de poder, principalmente entre quienes viven en
el pueblo y el campo, por ejemplo frente a las comodidades y el acceso a la tecnologia, pero también
frente a la posicidn socioecondmica, dieron cuenta que estos estilos de vida documentados, aun cuando
adoptan practicas ambientales poseen imaginarios de la colonialidad, de relaciones de poder que
funcionan bajo la visidn de progreso y civilizacion mediada por el capitalismo, que se define por la
productividad, la extraccion y la acumulacion de capital.

El proceso realizado por el semillero también demostré como muchas veces los estudiantes de
familias del campo, tenian mas posibilidades de generar practicas ambientales, mientras que los del
pueblo no, situacién que visibiliza a los sujetos rurales como poseedores de saberes validos para la
construcciéon de una sociedad moderna. Desde las definiciones de Anibal Quijano (2014), la colonialidad
es uno de los elementos constitutivos y especificos del patrén mundial de poder capitalista. Se funda en
la imposicidn de una clasificacion racial / étnica de la poblacidn del mundo como piedra angular de dicho
patrén de poder, y opera en cada uno de los planos, ambitos y dimensiones, materiales y subjetivas, de
la existencia cotidiana y a escala (P. 285)

Darle la importancia a las practicas ambientales de las familias de un municipio pequefio y muy
rural muestra otros conocimientos validos desde lo local, que aportan practicas ambientales que ayudan
a disminuir el impacto de las actividades humanas en la naturaleza, lo que es muy significativo para los
estudiantes, al reencontrar referentes de identificacidn con la tierra que les permitan resignificar su

labor agricola, al tener otras visiones sobre la naturaleza. Se brindan argumentos sobre la construccion
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subjetiva del sujeto rural, en una relacién humano-naturaleza bajo otras ldgicas que aportan soluciones
a la problematica socioambiental desde la cotidianidad. Como se documentd en las otras experiencias
de semilleros, y se vivié en la experiencia de implementarlo en el IED Republica de Corea, la
investigacion en la escuela permite aprender desde otros escenarios, obteniendo una mayor
apropiacién de conceptos que de otra manera serian muy ajenos. El conocimiento aqui no solo se
aprende sino que se vive, se da la oportunidad de tener una experiencia significativa y otros referentes
no hegemaodnicos, lo que impulsa a los estudiantes a reconocerse como sujetos activos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, asi como en el reto de abordar las problematicas socioambientales.
Reconocerse como campesinos con practicas ambientales, conduce a que estos
comportamientos se sigan reproduciendo en las vidas de los estudiantes, ya que es un saber propio que
se debe mantiene circulando en las generaciones y que se identifica claramente como parte de la
compleja construccion de identidad de sus familias. Ejemplo de ellos son los estilos de vida
documentados, que muestran a los estudiantes como en sus mismos comparieros existe la pluralidad en
los discursos, en la manera de vivir y la manera de aplicar practicas ambientales. Teniendo en cuenta la
postura de Eduardo Restrepo, sobre el estudio de las identidades, se encuentra que la investigacién
realizada por el semillero, muestra que es necesario introducir la investigacién y su metodologia en la
escuela, como una perspectiva pedagdgica que intenta articular la experiencia significativa del
estudiante investigador. En este caso el trabajo de andlisis de los diarios y la narrativa de sus familias
durante la investigacién, permitieron documentar prdcticas de comprension de la complejidad. Para
capturar la densidad de las précticas de la identidad y sus imbricaciones con las narrativas, se requiere
de un trabajo cualitativo, minucioso y prolongado anclado en la etnografia. (Restrepo, 2007, P. 33).
Desde esta perspectiva, la experiencia etnografica, pese a ser un trabajo escolar, sin quiza la

minuciosidad que propone Restrepo, si realiza ese proceso de combinacidn experiencia etnografica con
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el andlisis discursivo, lo que permite ampliar sus resultados y hallazgos hasta los campos de estudio de la
culturay la identidad como parte de la reivindicacidn de las colectividades en torno a la naturaleza.

Se propone entonces redefinir los esquemas de la colonialidad, que no solo se ensefian en las
escuelas, sino que es reproducido por una sociedad enferma ambientalmente, compulsiva por el
consumo y manipulable desde las ideas. Este trabajo etnografico, educativo y de conocimiento busca
generar posturas politicas de reivindicacién del campesinado ante la colonialidad, aportando desde los
estudios sobre la identidad la posibilidad de una ética pedagdgica en donde el objetivo de investigar-
aprender también sea una oportunidad para liberar, para decolonizar el conocimiento, lo que define
Boaventura De Sousa (2010) como la ecologia de saberes. La relacién entre creencias e ideas con
respecto a la ciencia, ya no es una relacién entre dos entidades distintas sino que es una relacién entre
dos modos de experimentar socialmente la ciencia. Esta dualidad significa que el reconocimiento de la
diversidad cultural en el mundo no necesariamente significa el reconocimiento de la diversidad
epistemoldégica en el mundo. En este contexto, la ecologia de saberes es basicamente una contra
epistemologia (P. 51).

Los saberes tradicionales se articulan como una herramienta emancipadora que muestra valores
culturales que se entremezclan con la modernidad. El semillero posibilita en los estudiantes comprender
gue el conocimiento se construye desde distintas perspectivas y que la explicacién del mundo que nos
rodea surge desde diferentes perspectivas. Se hacen visibles como las epistemologias coloniales habitan
en los imaginarios, como una estructura subsumida por la dominacidn capitalista y que se asienta en el
pensamiento abismal al que también refiere Boaventura.

Comprobar la validez de sus saberes tradicionales, es una especie de pedagogia de la liberacidn,
donde se construye una ética ambiental al construir relaciones ecosistemicas en el medio natural, y que
en muchos casos como los del trueque, transforma también las estructuras econémicas de

funcionamiento del capitalismo como lo mencionaba, Shanin. La construccion de relaciones en torno a
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la diversidad y la interculturalidad en la escuela debe partir por reconocer otros modelos de vida, ver
que hay otras posibilidades culturales donde se construyen otros valores diferentes a la acumulacion de
capital y la competencia eterna entre todos. Estas formas de relacionamiento podrian con el tiempo
influir en las politicas publicas, como se veia en el plan de desarrollo municipal, donde se plantea la
reconversién productiva. “El afan por mejorar las condiciones del planeta y todo lo que lo llena, ha

|II

conllevado a que la expresion “conciencia ambiental” haya incrementado su uso en los diversos
escenarios sociales y académicos, al lograr la inclusion interdisciplinar tanto en su investigacion como en

su produccion textual, ha permitido trabajar en la generacion de estrategias para su fortalecimiento”

(Prada, 2013, p. 233)

“La gente de las ciudades debe darse cuenta de la importancia del campo, sin nosotros no hay comida,

no hay aire puro, no hay agua y también nosotros debemos cuidar todo lo que dios nos dio” E Mamad 601

El argentino Sergio Federovisky (2013) en su texto llamado “Los mitos del medio ambiente:
mentiras, lugares comunes y falsas verdades” complementa que la situacién no es que cada individuo
tenga una conciencia medioambiental escasa, sino que como consecuencia de un sistema capitalista que
fomenta y empuja a un consumo irresponsable y suntuario, es que surge lo superfluo en nuestros
comportamientos y que debemos tener en cuenta que no es posible salvar el planeta mientras persista
este sistema. (P. 26) En este sentido, las practicas ambientales observadas pueden eventualmente
trasladarse a la ciudad y ser adoptadas por otras comunidades no rurales, especialmente las practicas de
los cultivos de pancoger, el cual se ve reflejado en la agricultura urbana, tradicién que se lleva del campo
a la ciudad en todo tipo de estratos y condiciones sociales, transformando los valores hacia los
alimentos, entrando al juego conceptos como la soberania alimentaria, pero principalmente por la

identificacion con estos valores.



107

La decolonialidad del saber para este experimento pedagdgico ha tenido como herramientas la
educacidn, la investigacion social y los aprendizajes colaborativos, con el objetivo de mostrar
alternativas al capitalismo, que construyan una reflexividad-accién sobre las problematicas ambientales,
y que a futuro cumplan con el macro objetivo de darle el lugar que se merece a la naturaleza dentro de
las construcciones culturales. “Es desde esta condicion histérico cultural-colonial que los otros
conocimientos han sido no solo subalternizados y destruidos, sino que también re-construidos; lo que
podemos entender como la produccion de nuevos conocimientos subalternos y nuevos modelos de

analisis, conceptualizacion y pensamiento que tienen un uso estratégico y politico” (Walsh, 2005, p. 20)

“Los campesinos hemos sido saqueados, despojados y violentados siempre. En este pais ser campesino
ya genera estigmatizacion porque somos tildados de guerrilleros por oponernos al supuesto “progreso”.
Nos hacemos la pregunta: ¢ Cudl progreso? ¢ Para quién es ese progreso? Lo Unico que estdn haciendo es
explotar los recursos acabando con el medio ambiente con tal de beneficiar a unos cuantos” E Padre 601

Siendo esto asi se plantea que estilos de vida como los documentados hacen parte de este tipo
de propuestas sobre la cultura de la vida, que corresponden a una postura ya no individualista sino
comunitaria, el cual llama a reconstituir desde la educacién rural la vision de comunidad (comun-unidad)
de las culturas ancestrales. Esta herencia de las primeras naciones considera a la comunidad como
estructura y unidad de vida, es decir, constituida por toda forma de existencia y no solo como una
estructura social conformada Unicamente por humanos. Ello no implica una desaparicién de la
individualidad, sino que ésta se expresa ampliamente en su capacidad natural en un proceso de
complementacion con otros seres dentro de la comunidad. (Huanacuni, 2010, p. 12)

La construccién de una conciencia ambiental en los campesinos se pude formar desde su
autodeterminacidn e identificacidn con la conjuncién de culturas ancestrales y modernas, donde existen

construcciones epistémicas que deben ser reivindicadas en lo que Sousa llama las “Epistemologias del
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sur”, donde se descolonizan las epistemologias, que como vimos anteriormente llevan a la sociedad en
su conjunto al desastre ambiental. Es hora de trasformar las ausencias en los campesinos como sujetos
validos para aportar al conocimiento biocéntrico y eco sistémico. Este tipo de apuestas para encontrar el
camino de transicion se han desarrollado en diferentes sociedades, no solo en el contexto de las
comunidades indigenas suramericanas, porque todas convergen en una tradicién del respeto por la
madre tierra, que hace parte de su cosmogonia y que se construyen bajo la cohesién, sino como manera
de romper con la dicotomia entre ser humano y la naturaleza, despertar la conciencia de hacer parte de
la Pachamama, la Madre Tierra. Bajo esta perspectiva, se plantea una relacién entre lo individual y lo
comunitario, y lo material y lo espiritual, como algo interconectado. Al observar estas premisas, se
encuentra una relacién con otras epistemologias y con posturas de otras comunidades rurales donde se
comparten estilos de vida y valores culturales similares, por ejemplo, la cosmovision indigena, del sumak
gamafia (Vivir Bien) y sumak kawsay (Buen Vivir) que proviene de tradiciones aimara y el quechua,
qguienes también ven la importancia de la relacién armédnica entre el hombre y la naturaleza, y la
educacién en ese sentido. Reconocer a la madre tierra (Naturaleza-Medioambiente) como algo sublime
gue en su respeto, que en su cuidado le permite vivir en plenitud. El Buen Vivir plantea un nuevo
horizonte de vida que se debe resignificar con una pedagogia que permita rescatar el tema de la vuelta a
la tierra, enfrentando el despojo etnocida de la globalizacién cultural en complicidad con los estados
neoliberales quienes imponen los estandares educativos. El sumak kawsay (Buen vivir) reta a entablar
otras relaciones con la naturaleza, a recuperar el didlogo que los pueblos tradicionales han tenido con Ia
tierra, pero también nos desafia a entender las identidades culturales de los diversos sujetos sociales
que integran estos paises (GALFISA, 2009, P. 1). La educacion necesita divulgar la ética del buen vivir
para equilibrar la naturaleza y la cultura humana. No mas educacidn para ensefiar que el crecimiento
econdmico es la Unica forma de medir el bienestar de un pais, cuando con ese crecimiento de manera

irracional lo que estamos haciendo es abusar de la naturaleza, sobreexplotarla, con lo cual pierde su
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equilibrio. Se nos dice que debemos vender las minas, el petrdleo, el gas. Y el dia que se terminen, équé
tendrdn las futuras generaciones si hemos depredado la naturaleza? Necesitamos el equilibrio entre la
culturay la naturaleza, convivir en armonia. Esa es nuestra tarea: reconstruir el pensamiento y
reconstruir lo que fuimos, lejos de las fronteras, lejos del armamentismo, lejos de las amenazas y lejos
de la acumulacién y el consumismo. (Huanacuni, 2010, p. 9-10)

Estas epistemologias indigenas engloban un conjunto de ideas que también se evidencian en
este trabajo, ya que exploran nuevas perspectivas epistemolégicas desde la ruralidad y las comunidades
campesinas tanto en el plano de las ideas como en las practicas. El propésito no es aplicar el Buen Vivir o
el Vivir Bien como una formula, sino entender que en este momento estan surgiendo diversas posturas,
en diferentes paises y desde variados actores sociales, entendiendo que es un concepto en
construccién, y que necesariamente debe ajustarse a cada circunstancia social y cultural. Aqui se
defiende la idea que se puede llegar a una plataforma compartida sobre el Buen Vivir desde distintas
tradiciones de pensamiento que tienen identidades relacionadas y que habitan zonas rurales. Esta
plataforma va mas alla del acuerdo en rechazar el desarrollo convencional y denunciar sus efectos
negativos, el Buen Vivir muestra otras concordancias, al ser un concepto vivo, donde es comun escuchar
gue estan germinando nuevas alternativas de vida (Gudynas, 2011). Las principales ideas del Buen vivir

gue se relacionan con los hallazgos de la investigacion desarrollada por el semillero son:

e Primero, se abandona la pretension del desarrollo como un proceso lineal, de secuencias histdricas
gue deben repetirse. El Buen Vivir, en cambio, no tiene una postura ni lineal ni Gnica de la
historicidad, por ello las sabidurias tradicionales aun son vigentes en comunidades campesinas y
resisten a las dinamicas histéricas hegemonicas.

e Como segundo punto, se defiende otra relacidn con la naturaleza, donde se la reconoce sujeto de

derechos, y se postulan diversas formas de continuidad relacional con el ambiente. Posiciones que
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dificilmente se pueden llegar a apropiar por parte de los estudiantes desde la educacién ambiental
tradicional en el aula.

e Tercero, no se economizan las relaciones sociales, ni se reducen todas las cosas a bienes o servicios
mercantilizables. La conformacién de escenarios y el despliegue de mecanismos para discutir
diferentes opciones, asignacién de valores, y otras formas bajo las cuales se llegue a acuerdos
pueden disefan proyectos politicos. Hasta ahora, ciertos saberes han sido negados o rechazados,
pero bajo el Buen Vivir vuelven a ser legitimos y pueden ensefiarse y aplicarse a los planes y
politicas publicas.

e Cuarto, la defensa de la pluralidad cultural del Buen Vivir, hace que tenga una decidida vocacion
orientada al encuentro, al didlogo y a otras formas de interacciones entre distintos saberes.
Importante entonces para comprender y valorar el modo de vivir en las zonas rurales.

e Por ultimo, la ética ambiental campesina y el buen vivir tienen en comun que parten de la crianza
en el campo, que tiende a mostrar al nifo la naturaleza y el trabajo desde temprana edad. Los nifios
aprenden rapidamente el valor del trabajo con la tierra y la importancia de ésta para el bienestar de
la familia. Forman imaginarios que motivan a identificarse con la tierra y la naturaleza.

En el caso particular de La Pefia se espera que con la experiencia adquirida por los estudiantes
en el semillero permitan desarrollar una resistencia mayor por parte de las nuevas generaciones a
continuar con estas practicas, a reproducirlas y llevarlas a otros ambientes, siendo uno de los retos y
expectativas de la investigacidn, ya que los modelos externos que influencian a los jovenes desde los
medios de comunicacidn, la publicidad y los estereotipos los incitan a buscar modo de vida mas urbano,
en donde los imaginarios del capitalismo primen sobre las tradiciones aprendidas en el municipio. Se
pierde con esa didaspora practicas y saberes que al entrar en las dindmicas de la cultura urbana, se van
perdiendo, siendo una situacion comun que ya se ve en muchas regiones rurales donde la mayor

poblacién es adulta y cada dia se cierran mas escuelas rurales por falta de estudiantes.
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El valorar la cultura campesina es una manera que educar los imaginarios en los jovenes,
dandole vida a los saberes y prdacticas tradicionales, que se siga transmitiendo el conocimiento por
generaciones y que permitan articular las comunidades en sus luchas desde la plataformas compartidas
bajo los paradigmas biocéntricos, que de esta manera sean mds cercanos al ser una comunidad mas
heterogénea y que no siempre se identifica con la cultura campesina. La patologia de la riqueza que nos
hace desear todo lo que la abundancia de dinero permite, deja ver en el fondo la «infranaturaleza»
irreal que nos alienta mientras el tinglado del poder politico funcione. Un poder que, si no va mas alla de
ese engano, aniquila a los seres humanos empezando por degenerar la mente de quien no ve en la
politica, la organizacidn de la convivencia, de la justicia. Sélo ve la verdad, frente al inmenso dominio de

lo innecesario. El aire, la tierra, el agua es lo que no puede faltarnos (Lledd, 2010, p. 4).

“El campo cada dia estd mds Illeno de viejitos como yo. Los jovenes no quieren trabajar en el campo,
ademds con lo barato que se paga el jornal, no le sirve a nadie. La mayoria de mis hijos y nietos estdn en

Bogotd y han comprado su casita y tienen sus cositas” E Abuela 602

Para finalizar, este trabajo de investigacidn invita a los sujetos urbanos a cambiar su relacion con
el campo, tomar un estilo de vida donde se puedan aplicar estas prdcticas ambientales y generar otras
relaciones. Dar cuenta de una realidad de destruccidn y tomar conciencia sobre las relaciones colectivas
con el territorio. “A partir de las ruinas, las experiencias y las margenes creadas por la colonialidad del
poder, en la estructuracién del mundo moderno/colonial se pueden encontrar maneras no de restituir
conocimientos, sino de hacerlos intervenir en un nuevo horizonte epistemoldgico transmoderno y

IM

posoccidental” (Mignolo, 2000, como se citdé en Walsh, 2005, p. 20). Sin embargo, es importante dejar
claro que no es posible asumir un discurso frente a la naturaleza sin una practica coherente desde el

estado y desde politicas publicas. La gestién publica deberia estar guiada por la ética del amor ala
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impacts reales en laviday n la reproduccién de condcines eeigualdad. Se busca etonces
emprender una defensa de la vida, desde las acciones humanas ya que no puede estar al margen de la
naturaleza. Las practicas ambientales se vuelven componentes fundamentales para entender cémo
viven las familias rurales y como fortalecer la ética ambiental dentro de los estilos de vida de las familias

campesinas.

llustracion 32 Transmision de Conocimientos - Fuente propia (2019)

6. CONCLUSIONES

En resumen, la constitucidn de semilleros y la investigacidn socio-ambiental impulsa en la
educacién que se problematice el entorno y generar una transformacion en las realidades, que le
aporten a las comunidades y que desde lo pedagdgico se adapten nuevas competencias entre los
estudiantes. Estos son precisamente los retos que deja esta investigacion, ya que para formary

consolidar el semillero fue necesario:
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* Generar independencia cognitiva, al desarrollar estrategias que concientizaran su propio
aprendizaje. Son estudiantes que vienen de procesos mecdanicos de aprendizaje de la primaria, copiar,
pero no pensar, se requiere generar mucha autonomia para el desarrollo de procesos metddicos.

¢ Desarrollar habilidades y destrezas para aprender a aprender. La motivacion también fue otro
reto, ya que por la anterior razén también requieren de tutoria constante al tener dependencia en el
desarrollo de procesos.

* Fortalecer el pensamiento critico y reflexivo mediante la construccién de modelos o
representaciones del mundo que los rodea. La abstraccién fue la mayor dificultad, la construccién de
representaciones requiere de racionamientos sobre los conocimientos previos que no poseian.

¢ Apropiar el trabajo personal en la construccion del grupo de investigacion. El trabajo en equipo
en un principio requirié de superar diferencias personales y las discusiones analiticas de una
participacion activa.

¢ Aprender contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Hablar de investigacion
era un mundo nuevo para ellos, pero no siempre atractivo, por ejemplo comprender la diferencia entre
lo cualitativo y lo cuantitativo fue un proceso larga apropiacion.

¢ Concientizar sobre las fortalezas y debilidades. Aprender a verse, reflexionar requirié de
muchas sesiones de interiorizacion, de superar el miedo al error y comprender que todos tenemos
diferentes fortalezas. Muchos de los estudiantes tienen problemas de autoestima desde sus hogares.

Por otro lado, la generacién de arraigo entre los estudiantes fue un valor agregado, ya que si los
jovenes no se sienten parte de ningln territorio no se ven obligados a defender nada, que es
precisamente a lo que apuesta la globalizacién. También, generar arraigo es una propuesta pedagdgica
para establecer nuevas relaciones entre los sujetos y la naturaleza, donde se ve el territorio no como
una propiedad sino como un espacio para habitar, un ambiente, un ecosistema, un lugar donde los

humanos también viven. El territorio, hace parte de lo que esta en disputa en los conflictos sociales



114

modernos. Hacer que los sujetos rurales se crean parte de su territorio, facilita el cuidado de la
naturaleza desde la diversidad y el manejo adecuado de las acciones para disminuir el impacto sobre el
medio. Se visibiliza un actuar colectivo, donde la cultura campesina se une a proyectos como los del
Buen Vivir o el Vivir Bien, como parte de un dialogo intercultural, donde otras posibilidades de
desarrollo sean posible en lo local, emergiendo estilos de vida que aporten a generacidn de conciencia
ambiental en las comunidades. El vinculo de esta idea de poblacién diversa, propone a la escuela
recuperar el planteamiento de la educaciéon como escenario de construccién social y de proyecto
politico de las colectividades, que dé lugar a los saberes que son importantes en el afianzamiento de
cada cultura, problematizando la escuela que ensefia a huir y que cada vez mas, forma a los jovenes y
nifios para vivir y desarrollarse fuera de sus territorios. En contraposicidn, se demanda su papel en la
transformacion de la realidad desde el reconocimiento por el ser social, cultural y politico, recuperando
su lugar como gestora social (Mendoza, 2016)

En conclusion el presente trabajo muestra cémo los habitantes rurales poseen mayor
sensibilidad acerca de la importancia de la vida en las acciones cotidianas y en las estrategias de
supervivencia. Se observa como el sujeto rural navega dentro de las estructuras colonialistas y
antropocéntricas, con resistencias que se generan desde los saberes tradiciones, el arraigo a la tierra. El
trabajo del semillero no fue un proceso lineal o estandarizado que pueda aplicarse de manera homéloga
en todos los territorios sino que debe tener en cuenta el contexto local que permitan comprender mejor
las dindmicas sociales, planteando que la educacién rural puede ser emancipadora y generadora de
alternativas a las problematicas estructurales de la sociedad posmoderna. En concordancia con el
informe de las Naciones Unidas sobre ruralidad en Colombia, se puede afirmar que se puede optar por
un modelo de desarrollo en el cual el bienestar de la gente sea el fin Gltimo; que dé prioridad a la
sostenibilidad y la sustentabilidad como ldgicas iniciales, que promuevan el fortalecimiento y la

intervencién oportuna de las sociedades humanas en el destino que nos formamos como especie. “El
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mundo es testigo del surgimiento de una oleada de inconformidad, de la necesidad del uso publico de la
razon en escenario de didlogo, que presagien vientos de renovacién y apertura en esta materia” (UN

2011)

llustracidn 33 Investigacion en la Escuela - Fuente propia (2019)
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