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RESUMEN

En la presente investigacion-accion, desarrollada bajo un enfoque cualitativo, se
expone la intervencion pedagogica materializada en la secuencia didactica “;4 través de til:
A dramatizar nuestra historia”, cuyo objetivo fue fortalecer las competencias orales de las
estudiantes del curso 902 del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio, mediante
la implementacion de juegos, talleres y actividades fundamentados en las didacticas teatrales
con énfasis en el contenido narrativo testimonial. El disefio y aplicacion de estas estrategias
didacticas se oriento a la consolidacion de habilidades como la coherencia, la funcion
comunicativa de la expresion y la comunicacion plurigestionada. De igual forma, la propuesta
conceptual y pedagogica, estructurada desde las didacticas teatrales y el enfoque narrativo
testimonial, busco generar cohesion grupal mediante la retroalimentacion y la confirmacién
de los componentes tematicos y que las estudiantes incorporaran una narrativa personal,
integrando detalles significativos y reflexivos en sus producciones orales.

Palabras clave: Competencias orales, didacticas teatrales, narrativo-testimonial,
secuencia didactica, investigacion-accion.

ABSTRACT

In this action research study, conducted within a qualitative framework, we present
the pedagogical intervention materialized in the didactic sequence “A través de ti: A
dramatizer nuestra historia”. The objective of this sequence was to strengthen the oral
competencies of students in Class 902 at Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes
Narifio, through the implementation of games, workshops, and activities grounded in
theatrical didactics with an emphasis on testimonial narrative content.The design and
application of these didactic strategies were oriented toward the consolidation of skills such
as coherence, the communicative function of expression, and multi-managed communication.
Likewise, the conceptual and pedagogical proposal, structured around theatrical didactics and

the testimonial narrative approach, sought to foster group cohesion through feedback and



thematic reinforcement, while encouraging students to incorporate personal narratives that
integrated significant and reflective details into their oral productions.
Key words: Oral competencies, theatrical didactics, narrative-testimonial, didactic

sequence, action research.



INTRODUCCION

La presente investigacion-accion surge de la necesidad de fortalecer las competencias
orales de las estudiantes del curso 902 del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes
Narifio. Para ello, se proponen las didacticas teatrales como herramienta pedagdgica central,
con el proposito de promover producciones orales coherentes, argumentativas, expresivas y
plurigestionadas que permitan a las estudiantes participar activamente en contextos
comunicativos.

El enfoque narrativo testimonial constituye el eje cognitivo y estético de la propuesta:
partir de narrativas personales como anclaje conceptual exige estrategias didacticas que
vayan mas alla de la lectura en voz alta o de la exposicion mecanica, guiando el aprendizaje
por experiencias colectivas que motiven la apropiacion significativa del conocimiento y el

desarrollo de una postura critica, reflexiva y tolerante frente a la comunicacion.



CAPITULO I. PROBLEMA
En este primer capitulo se expone el contexto investigativo del estudio, iniciando
con la contextualizacion institucional, seguida de la caracterizacion poblacional del grado 902
y el diagnostico del grupo, cuyo fin fue identificar fortalezas y debilidades en el area de
literatura y lenguaje. A partir del contexto establecido y de las problematicas evidenciadas
con la aplicacion del diagndstico, se delimitaron el problema de investigacion, su
justificacion pedagogico-social, la pregunta problema y los objetivos de investigacion.
1.1 Contexto institucional
El Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio es una institucion educativa

distrital urbana, publica y de calendario A con niveles desde grados prejardin a grado once.
La institucion recibe estudiantes de varias localidades del sur de Bogota (San Cristdbal,
Tunjuelito, Antonio Narifio y Usme). Rafael Uribe, localidad donde esta situada, ha sido
destino de campesinos desplazados desde los afios 50 por el conflicto armado, por lo que
actualmente busca consolidarse como un espacio de desarrollo cultural, memoria y
reconciliacion.

En educaciéon media cuenta con algunas lineas de profundizacién como artes y disefio,
mausica, ciencias basicas (biologia, quimica, fisica y ciencias naturales), educacion fisica,
lenguas y humanidades (inglés y francés), ademas, ofrece ciclos lectivos integrados para
poblacién mixta de jovenes y adultos, quienes ven alli una oportunidad de culminar sus
estudios validando su bachillerato. Como parte del historial de sus proyectos institucionales
se encuentra “NODO 217, una iniciativa que surgié en el afio 2019 con la finalidad de
conectar diversas instituciones del distrito, buscando fortalecer sus procesos interactivos y
comunicativos, alli, por medio de un aula virtual que brindaba recursos académicos se
fomentaban la convivencia y la ampliacién de proyectos comunes evitando asi la desercién

escolar.



El P.E.I., actualizado en el afio 2023, busca formar liceistas “criticas, reflexivas y
autonomas” con el fin de transformar sus entornos para la sana convivencia, la comunicacion
y la construccion de saberes en comunidad. El Liceo cuenta con un enfoque humanistico y
pedagdgico social-constructivista, ademas de una orientacion cientifica y tecnologica. Su
mision es la formacion integral liceista de la comunidad educativa, basada en valores como el
respeto, la honestidad, la identidad, la solidaridad y la autonomia, fundamentales para la
construccién del pensamiento critico. Para el afio 2026, se proyecta como una institucion
reconocida por formar egresadas constructoras de una sociedad respetuosa y solidaria.

En la actualidad, el Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio ha recibido
reconocimientos por su calidad educativa: en 2011 fue calificado como excelente en gestién
académica por la Secretaria de Educacion, en el afio 2012, obtuvo el Premio a la Excelente
Gestion Institucional. Ademas, participa en programas de formacion integral, con proyectos
de enfoque social y atencion a victimas del conflicto.

1.1.1 Caracterizacion poblacional
Para la caracterizacion del grupo 902 se aplicaron tres herramientas de recoleccion de
datos: observacion participante, diario de campo y encuesta poblacional. La observacién y el
diario de campo, definidos por Porlan y Martin (1991) como instrumentos aptos para
“interrogar y desentrariar el sentido de la realidad, constituyéndose en el testigo biogrdfico
fundamental de nuestra experiencia” (p. 79), permitieron un registro integral de las clases
que abarca dimensiones académicas, conductuales, dindmicas grupales y aspectos
socioculturales del grupo. Este recurso favorece la reflexion docente y la mejora continua del
proceso educativo.
Con esta técnica e instrumento, se identificd que el sistema de evaluacién basado en
puntos estimulaba la participacion y la entrega de actividades, aunque en algunos casos
representaba presién académica en las estudiantes, generando desmotivacion y falta de

atencion en el desarrollo de la clase. La inclusion de espacios de lectura compartida, como el
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proceso lector de la obra “El tinel ” de Ernesto Sabato, representd una oportunidad
significativa para fortalecer la comprension lectora y el analisis critico de las obras literarias.
Se evidencio una disposicion limitada por parte de las estudiantes para la lectura en voz alta;
muchas de ellas rechazaban ¥a participacion. La disposicion de la docente para acompanar los
procesos académicos y fomentar el trabajo colaborativo se reconocié como un factor positivo
para el aprendizaje. Con el uso de dispositivos moviles y redes sociales en el aula se
evidencian situaciones de desatencion en algunas estudiantes, lo que sugiere la necesidad de
implementar estrategias pedagogicas que involucren estas herramientas y aplicaciones,
fortaleciendo la motivacion intrinseca y el sentido de responsabilidad en el proceso
formativo. (ver anexo 2)

En el &mbito de la escritura, se pudieron evidenciar diversas debilidades que pueden ser
comprendidas a la luz de las categorias propuestas por Cassany, Luna y Sanz (2003). Cabe
sefialar que las mayores dificultades se concentran en tres dimensiones clave del proceso de
escritura: la ortografia, la caligrafia y la redaccion. Desde la perspectiva de Cassany, estas
dimensiones se inscriben en dos grandes tipos de procesos: por un lado, los procesos
mecanicos y motrices, que comprenden el trazo de las letras, la legibilidad y la organizacion
del texto; por otro lado, los procesos cognitivos y reflexivos, que implican la articulacién
coherente de sus ideas. En este sentido, se observd que la escritura de las estudiantes
presentaba dificultades de legibilidad, con trazos dificiles de descifrar, fallas ortograficas y
una organizacién microtextual poco clara, lo cual obstaculizaba la comprension del mensaje.

En cuanto a la oralidad, se evidenciaron debilidades en las competencias de expresion
discursiva; las estudiantes no empleaban con regularidad estrategias como la argumentacion,
la ejemplificacion o la adaptacién del discurso al contexto comunicativo pertinente, aunque
demostraron amplia creatividad y capacidad de improvisacion en situaciones cotidianas.
Ademas, se observd un manejo limitado de recursos vocales o de la proyeccién de sus voces,

especialmente en lo que respecta a la entonacion, el volumen y el alcance. Las estudiantes se
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caracterizaron por tener diferencias en sus formas de interaccion y expresion; algunas
reflejaron un lenguaje corporal mas amplio y frecuentemente usaban sus cuerpos para
comunicarse; sin embargo, no siempre lo hacian de manera asertiva. Otras, en contraste,
privilegiaban lo verbal dejando de lado estos recursos comunicativos. Estas dificultades se
vinculan con la necesidad, como mencionan Calsamiglia y Tuson Valls (2008), de fortalecer
las habilidades discursivas orales que son fundamentales para construir sentido y participar
activamente en la interaccion comunicativa.

La tercera herramienta, la encuesta poblacional, definida por el Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica (DANE) como “operativos de recoleccion de
informacion”, se disefié tomando como referencia el censo nacional y las categorias
analiticas de la Jurisdiccion Especial para la Paz (JEP), que abarcan componentes
geograficos, demograficos, intrinsecos y comportamentales. Se dividié en 21 preguntas, 14
de caréacter etnografico o demogréafico y 7 que permitieron evidenciar la idiosincrasia a nivel
individual y colectivo (ver anexo 1). El proposito de esta herramienta fue caracterizar los
aspectos demograficos, socioeconémicos, preferencias individuales y actividades
extracurriculares de las estudiantes.

En primer lugar, la encuesta reveld que la edad de las estudiantes esta entre los 13y
15 afios. Segun el educador y psicélogo Robert Havighurst (1972), se trata del periodo de
tiempo correspondiente a la adolescencia; el autor menciona que las tareas del desarrollo en
esta etapa se centran en la definicidn de proyectos de vida, aceptacion y uso del cuerpo de
manera efectiva, logro de relaciones mas maduras y, por ende, el desarrollo de formas de
comunicacion. Esto la convierte en una poblacion pertinente para el estudio de sus procesos
interactivos y comunicativos. Finalmente, predomind el género femenino, con un 15% que se
identificd con otro género o simplemente optd por no decirlo. Hubo también un 8,3%

correspondiente a dos estudiantes que manifestaron ser parte de la poblacion afrocolombiana.
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Esta diversidad exige enfoques pedagdgicos conscientes de las particularidades de sus edades
y respetuosos de las multiples formas de ser y habitar la escuela.

En el aspecto socioecondmico, la aplicacion de la encuesta arrojo que el 77% de las
estudiantes viven en familias compuestas por entre 3 y 5 personas; en el 69,2% de estas
familias 2 personas son las encargadas del sustento econdmico, siendo el empleo formal y los
negocios propios la fuente principal de ingresos. EI 100% refirié que cuentan con servicios
publicos tales como agua, luz e internet, mientras que un 96,8% y 88,5% afirmd contar con
dispositivos moviles y acceso a computadoras o laptops respectivamente. Esto evidencio
estabilidad y accesibilidad en la gran mayoria de los contextos de las estudiantes. Finalmente,
destaco el alto nivel educativo de las cabezas de hogar con un 73,1% contando con titulos de
técnico o tecndlogo, pregrado o posgrado, lo cual constituye un capital educativo que
favorece modelos de aspiracion académica para las estudiantes.

También fue posible determinar los intereses e inclinaciones de las estudiantes, un
amplio 65,4% manifesto interés en las areas de humanidades, lengua, literatura y artes
audiovisuales, mientras que, en menor proporcion, el 15,4% refirid interés por matematica,
fisica y céalculo. Asi mismo, en sus actividades extracurriculares, el 64.5% respondié que
practica algin deporte de manera constante, el 46% manifestd su participacion en actividades
de carécter artistico tanto visual como plastico. Respecto al desarrollo de este tipo de
actividades en su entorno, el 53% afirmé que en su comunidad, barrio o localidad las
actividades que mas se realizan de manera publica son de caracter deportivo, mientras que un
23% dijo que en sus espacios de esparcimiento se promueven actividades artisticas visuales,
cine al barrio o teatro comunitario.

Por medio de un analisis cualitativo de estas cifras, entendido como la comprension y
consideracidn de los significados subjetivos y el entendimiento del contexto donde se plantea
la investigacion, se revel6 una poblacion con importantes fortalezas y oportunidades

académicas, también de interés y capacidad de acceso a diversidad de espacios y actividades,
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pero tambien con desafios asociados a la motivacion escolar y la forma en la que se
comunican. La ausencia de estrategias como la argumentacion y la ejemplificacion, junto con
la descontextualizacion del discurso, sugiere que las estudiantes no han consolidado ain una
competencia comunicativa funcional, lo que restringe su capacidad para comunicar ideas con
claridad, profundidad y pertinencia.

1.2 Diagndstico
Definido por Trillini en la enciclopedia Asigna (2013), un diagnostico consiste en

una evaluacion que busca identificar con qué conocimientos operan los estudiantes, para de
esta manera incorporar, saberes, metodologias o procesos que permitan explicar o revisar sus
necesidades y de esta manera avanzar con el curriculo de la asignatura, en esta investigacion,
avanzar con la planificacién de una propuesta pedagdgica. Con base en esto, se disefid un
taller diagndstico basado en el mito colombiano de Maria la Larga (Gomez P.,2020), estuvo
dividido en dos partes, con la lectura del texto haciendo un analisis de sus niveles, y segundo
con la dramatizacién del texto bajo parametros establecidos (ver anexo 3), el proposito fue
entonces evaluar las competencias de lectura y oralidad de las estudiantes del grado 902.

Partiendo de la lectura, de acuerdo con los datos recolectados, se evidencid un nivel
de desempefio satisfactorio segun los estandares establecidos por el ICFES (2023) en la
competencia lectora de caracter literal, entendida como la capacidad para identificar
informacidn explicita, reconocer datos concretos y comprender el sentido directo del texto.
Si bien el diagnostico evidencid que las estudiantes logran acceder a los contenidos expresos,
se observan dificultades en el acceso a niveles mas complejos de lectura, como se encuentra
plasmado en la taxonomia de Barret (1972), la comprension lectora se articula en distintos
niveles: desde el procesamiento superficial o explicito, pasando por una reorganizacion o
nivel inferencial, hasta llegar a la evaluacion critica del texto. Es alli, en estos Gltimos

niveles, donde las estudiantes presentan dificultades para establecer inferencias, deducir
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significados implicitos, anticipar consecuencias o0 analizar la informacion de manera critico-

afectiva.

A partir de la caracterizacion poblacional, se evidencid que las estudiantes presentan

dificultades al comunicarse y expresarse de manera coherente, contextualizada y

significativa, bajo este parametro se hizo énfasis en diagnosticar las competencias

relacionadas con las habilidades orales. Con el propdsito de evaluar cualitativamente estas

habilidades, se disefid esta rubrica, partiendo de las competencias establecidas por los

estandares basicos en lenguaje del MEN, teniendo en cuenta también el disefio y propdsito de

la actividad inicial enfocada en la dramatizacion del texto base. Alli se enfatizd en evidenciar

la situacion del grupo bajo los criterios propuestos a continuacion:

Tabla 1: Rubrica diagndstico

Criterios

Por desarrollar

En proceso

Logrado

Coherencia o

Presenta una narracion
fragmentada sin un orden

Narra con cierta
coherencia, aunque

Narra de manera clara,
ordenada y coherente,

lenguaje no verbal
(kinesia y recursos
paralinglisticos,
basado en
Calsamiglia 'y Tuson
Valls,2008,
Poyatos,1993)

Se muestra tensa, con
escasa expresividad
verbal y corporal; habla
en un tono bajo o
monatono.

Utiliza algunos recursos
de expresividad, aunque
de manera limitada;
mantiene cierta
participacion corporal.

estructura claro, omite partes presenta algunos vacios |respetando la secuencia de la
discursiva esenciales de la historia y len la secuencia de los historia. Utiliza estrategias

se desvia del tema. hechos. descriptivas y explicativas.
Expresividad y

Usa con seguridad la voz, la
entonacion, los gestos y el
movimiento corporal para dar
vida a los personajes y
dinamizar la narracion.

Interaccion
comunicativa (pluri
gestion basado en
Cassany, Lunay
Sanz, 2003)

No logra identificar el
propdsito comunicativo
de su intervencion;
presenta dificultades para
iniciar, sostener o cerrar
el discurso.

Ignora o interrumpe a sus
comparieras, no integra
sus aportes al
performance.

Reconoce parcialmente la
intencion comunicativa.
Reconoce algunos
aportes de las
comparieras; sin
embargo, presenta
dificultades para
integrarlos en el
desarrollo de la actividad.

Identifica con claridad el
proposito comunicativo;
emplea habilidades como la
planificacion del discurso y la
adecuacion al contexto.
Escucha con atencidn, respeta
los turnos e integra los aportes
de sus compafieras de forma
coherente en el performance.

Adaptada de: Estandares basicos de competencias en lenguaje y autores.

Con el fin de registrar el anlisis cualitativo de estos criterios, se implementd el diario de

campo como instrumento de investigacion (véase anexo 4). De esta manera, se evidencié la
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situacion de las estudiantes en competencias relacionadas con la oralidad, puntualmente la
coherencia y estructura discursiva, evidencias kinésicas, entendidas como expresividad
corporal y evidencias paralinguisticas en las caracteristicas de la voz (entonacion, ritmo,
volumen y pausas), ambas comprendidas desde el lenguaje no verbal, finalmente se evaluo la
interaccion a través de criterios como la intencion comunicativa y la escucha activa
(Cassany,Lunay Sanz, 2003 y Calsamiglia 'y Tuson Valls,2008).

En primer lugar, se evalud el criterio de coherencia y estructura discursiva, de acuerdo con
la rdbrica aplicada; se determind que las estudiantes del grado 902 se encuentran en proceso.
Esto se evidencio en la coherencia del hilo conductor y en la ejecucion de los dialogos, con
una estructura narrativa acorde con el texto base, apoyandose en anotaciones que
favorecieron la organizacion de la secuencia tematica y temporal de sus dramatizaciones,
como se evidencia en el diario de campo (ver anexo 3). Sin embargo, hubo performances con
vacios argumentativos y cierres sin conclusiones claras, el motivo fue la tendencia a la
memorizacion mecanica, ademas de un escaso uso de estrategias argumentativas, descriptivas
o de ejemplificacion que enriquecieran el relato. Bajo esta premisa, se hallé una relacion con
lo que mencionan las autoras Calsamiglia y Tuson Valls (2008) y Cassany, Luna y Sanz
(2003), presentandose como una oportunidad de mejora en la organizacién, cohesion textual

y planificacion del discurso.

El segundo criterio evaluado por medio del taller de dramatizacién estuvo basado en la
expresividad, el lenguaje corporal y todo aquello que no se verbaliza. Se evaluaron aspectos
como el uso consciente de sus voces, gestos y movimientos, ademas de sus posturas
corporales en el escenario, debido a que estos recursos contribuyen a la cohesion de la
oralidad y a la construccidén de sentido. En este marco, se observ6 un nivel por desarrollar en
las dimensiones mencionadas, evidenciado en la rigidez corporal, en la aleatoriedad de los

gestos, en el bajo tono de las voces y en un manejo limitado de los recursos vocales, lo que
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afecta negativamente el desarrollo de estos componentes de la competencia oral abordados
por Calsamiglia y Tuson Vals (2008) basandose en Poyatos (1993) como los recursos
paralingisticos, kinésicos y proxémicos, este bajo desempefio genera una limitacion en la
apropiacion funcional de la oralidad como herramienta para comunicar emociones, estados,

ideas y opiniones de manera significativa.

Finalmente, en la habilidad relativa a la intencion e interaccion comunicativa, se evidencio
que algunas estudiantes de 902 no lograron identificar con claridad el objetivo de su
intervencion, ni reformularon sus producciones cuando se presentaban errores, lo que generd
discursos poco contextualizados o centrados en la reproduccion textual sin una intencién
definida. Dentro de esta competencia, se considero también el criterio de escucha activa, al
entender la oralidad como un acto cooperativo y una construccion conjunta del sentido
(Calsamiglia y Tusén Valls, 2008). EI desempefio observado en las estudiantes revel6 una
comprension limitada del caracter social del lenguaje, se identificé en diferentes momentos
de sus performances por medio de interrupciones, gritos u omisiones, lo que se traduce en

dificultades para integrar los aportes de sus compafieras de forma coherente y respetuosa.

El taller diagnostico realizado al curso 902 demostro que las estudiantes presentan
diversas oportunidades de mejora, tanto en la coherencia de sus discursos orales, como en la
conciencia y ejercicio de su expresividad y en la manera en la que interactdan
comunicativamente o en la plurigestion de su discurso. Se busca fomentar una participacion
integral que promueva la claridad en la comunicacién, la escucha activa, el respeto por los
turnos, opiniones e intervenciones y la integracion coherente de los aportes de las estudiantes.
Asimismo, se pretende que utilicen con mayor seguridad el lenguaje no verbal por medio del
teatro, mediante actividades que involucren un autoanalisis kinésico y prosddico con el

objetivo de dar vida a los personajes y dinamizar las narraciones y dialogos.
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Con esto como antecedente, se plantea potenciar cada competencia abordada en el
diagnostico, mediante la implementacion de didacticas que articulen teoria y practica teatral,
y que se nutran de las vivencias escolares y las interacciones cotidianas de las estudiantes en
sus contextos inmediatos. Al trabajar estos tres criterios de la oralidad de forma transversal y
holistica, se espera fortalecer significativamente sus habilidades comunicativas en oralidad,

promoviendo una expresién mas consciente, participativa y significativa.

1.3 Delimitacion del problema

En el grupo 902 del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio, se
identificaron debilidades en el desarrollo de las competencias y habilidades orales,
establecidas por el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) en los Estandares Basicos de
Competencias en Lenguaje, especificamente en los componentes de produccidn textual oral y
ética de la comunicacion para grados octavo y noveno. Los resultados del diagnostico
evidenciaron dificultades en la coherencia y estructuracion del discurso, el uso consciente de
recursos kinésicos y prosodicos, y la interaccion comunicativa basada en el respeto y la
escucha activa, ademas de la comprension de las intenciones del habla en el contexto
comunicativo. De esta manera, se ve afectada su capacidad para expresar ideas con claridad,
interactuar y construir sentido en sus intervenciones comunicativas.

Partiendo por la coherencia del discurso como principio organizador de sus
producciones orales, en tanto permite estructurar, jerarquizar y dar continuidad légica a las
ideas dentro de un contexto comunicativo (Calsamiglia y Tuson Valls,2008). En el grupo
diagnosticado se evidenciaron dificultades en la planificacion y organizacion de su oralidad,
asi como una tendencia a la reproduccion memoristica como se evidencio en el diario de
campo (ver anexo 4), lo que limita la construccion argumentativa y la intencionalidad

comunicativa.
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Asi mismo, en la evaluacion de las competencias relacionadas con la comunicacion no
verbal, referente a la kinesia, proxemia y recursos prosodicos o paralinguisticos, el grupo
demostro un manejo poco consciente de sus voces, hablando en tono muy bajo, a un ritmo
acelerado y haciendo poco enfasis en su entonacion, ademas se evidencié rigidez o poca
expresividad en el manejo de sus gestos y uso aleatorio de los mismos que no respondia al
contexto comunicativo. Esto dificulta sus procesos discursivos orales, debido a que estos
componentes son fundamentales en la construccién de sentido. Con base en esto, se planted la
categoria de andlisis que pretendi6 evaluar de manera cualitativa sus interacciones
comunicativas por medio de las competencias de interaccion y pluri gestion del lenguaje,
donde se tuvo en cuenta la intencionalidad de su discurso, aspectos en sus interacciones como
el establecimiento de turnos para hablar y escucha activa. En esta Ultima competencia se pudo
dar cuenta de que las estudiantes manejan una concepcion limitada del lenguaje como movil
y constructo social.

La presente investigacidn-accion se delimita a la poblacion del curso 902, en el
periodo académico 2026-01, lo cual permite aplicar la propuesta dentro de las dinamicas
regulares del aula preservando la poblacion de diagnéstico e intervencion. Es asi como surge
de la necesidad de explorar estrategias pedagogicas dinamicas y atractivas que permitan
fortalecer la expresion oral y las habilidades comunicativas en el curso 902 del Liceo
Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio. En este contexto, se plantea la necesidad de
implementar estrategias pedagdgicas y cognitivas que promuevan el desarrollo de dichas
competencias orales desde un enfoque experiencial y ludico.

1.4 Justificacion

Esta propuesta de investigacion tiene como propdsito motivar un interés y mejora
en las estudiantes del curso 902 del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio en
sus procesos de educacion oral discursiva, después de evidenciar dificultades en sus procesos

comunicativos orales. De alli surge la intencion de planear una intervencion pedagdgica con
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base en las didacticas teatrales como recurso metodoldgico, lo que se espera, fomente el
desarrollo de las competencias comunicativas en su expresion oral y discurso, al ser un medio
pertinente para la observacion y andlisis de comportamientos basados en la interaccion, pluri
gestion y expresion, (Vaqueiro Romero et al., 2014) ademas de que se incorpore como un
soporte o alternativa a los métodos didacticos tradicionales que se vienen implementando en
el aula.

Adicionalmente, como anclaje de contenido y sentido se busco incorporar lo
testimonial como eje fundamental de las didacticas teatrales en el curso, esto con el objetivo
de explorar sus experiencias vitales y contextos en busca de fortalecer su confianza y
argumentacion. La articulacion de las experiencias significativas de los educandos en sus
procesos educativos es una cuestién de motivacion y optimizacion, ademas de que permite
acercarle a la academia de manera vivencial, fomenta el goce y la vinculacion con los
componentes curriculares.

Impulsar la implementacion de metodologias didacticas teatrales con un enfoque
testimonial resulta fundamental para fomentar aprendizajes significativos y fortalecer las
habilidades comunicativas orales de las estudiantes, a la vez que impulsa el desarrollo
profesional docente. Estas practicas enriquecen la ensefianza y aportan valor a las
instituciones educativas. En este marco, la investigacion propone resignificar la
comunicacion y la oralidad en la escuela mediante la integracidn de practicas corporales y
discursivas, con el fin de enriquecer la experiencia de las estudiantes y los docentes.

1.5 Pregunta de investigacion

En efecto, como se explicd, existe una necesidad de incorporar dinamismo y
versatilidad en el campo educativo, especificamente en las didacticas que potencien las
competencias y habilidades orales, integrando metodologias que respondan a las necesidades

de los tres entes educativos: estudiantes, educadores e instituciones educativas. En pro de
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realizar un aporte de orden didactico y epistemoldgico a la academia y a la practica docente,
surge la pregunta problematizadora en torno a esta investigacion,

¢Como contribuye la implementacion de las didacticas teatrales al fortalecimiento de
las competencias orales de las estudiantes del curso 902 del Liceo Femenino de
Cundinamarca Mercedes Narifio?
1.6 Objetivo general
Fortalecer las competencias orales de las estudiantes del curso 902 del Liceo
Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio, a través de la implementacion de didacticas
teatrales.
1.7 Objetivos especificos

1. Identificar el nivel de desempefio de las estudiantes del curso 902 en competencias
orales.

2. Disefar una secuencia basada en las didacticas teatrales con enfoque narrativo
testimonial, orientada al fortalecimiento de las competencias orales del curso 902, a
partir del reconocimiento de las condiciones institucionales y contextuales de la
poblacién.

3. Evaluar el impacto de la implementacion de las didacticas teatrales en el
fortalecimiento de las competencias orales de las estudiantes, mediante indicadores
cualitativos sobre la coherencia discursiva, la expresividad y la plurigestion del

lenguaje.
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CAPITULO Il. REFERENTES TEORICOS

A continuacion, se presenta el estado del arte que contiene los antecedentes de esta
investigacion, se trata de investigaciones de caracter humanistico-educativo que preceden
tedrica y metodoldgicamente a esta intervencion pedagogica. Finalmente, se presenta el
contexto tedrico-conceptual donde se delimitan las categorias bajo las cuales se pretende
analizar las evidencias obtenidas en la implementacion.

2.1 Antecedentes

En la busqueda para obtener bases de orden epistemologico y metodologico al realizar esta
intervencion pedagdgica, se propusieron como categorias de indagacion el fortalecimiento de
las competencias orales con enfoque comunicativo, el teatro como recurso metodolégico y
finalmente las estrategias metacognitivas en torno a lo testimonial. Segin Hernandez
Sampieri (2003) en “Metodologia de la investigacion”, el objetivo de establecer los
antecedentes es “seleccionar la perspectiva o encuadre desde el cual se abordara la idea de
investigacion ”, ya que esta revision bibliografica ayuda al investigador a concretar ideas
ambiguas. Con esto en mente, se seleccionaron trabajos de investigacion que abordaron estas
tematicas desde diversas disciplinas y metodologias para asi, realizar un analisis transversal y
critico de los aspectos relevantes alli expuestos por medio de un ejercicio dialéctico. De este
modo, se tomaron cinco documentos de tesis de pregrado, tres de caracter local
pertenecientes a los departamentos de Lenguas y Artes de la UPN, uno nacional de la
Universidad Externado de Colombia y uno internacional perteneciente a la revista Ciencia
Innovadora de la Universidad de Ecuador.

Iniciando con la investigacion realizada por el licenciado de la Universidad
Pedagdgica Nacional, Rodriguez Ardila (2020) “Desarrollo discursivo a partir de
manifestaciones orales fanzasticas ”, demostrd que al incorporar manifestaciones orales
fantasticas en las practicas pedagogicas del grado 203 del Colegio Liceo Femenino Mercedes

Narifio, las estudiantes potenciaron su proceso discursivo, organizaron sus ideas y
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estimularon su creatividad y expresion. Para el diagndstico se implemento una encuesta
dirigida a las estudiantes que en ese entonces pertenecian a grado 103 y una entrevista a la
profesora, ademas de la prueba especifica para habilidades comunicativas (hablar, escuchar,
leer y escribir), esto con el proposito de identificar dificultades en la adquisicion del espafiol
como lengua materna. Se evidencié que las estudiantes demostraron un nivel de desempefio
medio bajo en su produccién oral, al no poseer férmulas linguisticas acordes al contexto
comunicativo y presentar producciones orales escasas en contextos académicos especificos.

En este estudio fueron fundamentales las autoras Calsamiglia 'y Tuson Valls (2001) y
el autor Jaimes (2005) como ejes que conceptualizan la produccion oral y las competencias
discursivas. Ardila plante0 tres fases de intervencion para grado 203, la primera estuvo
basada en reflexionar sobre la importancia y el valor de sus producciones, en esta fase se dio
una exploracién de nuevo vocabulario ademas de incitar a la familiarizacion con lo fantastico
por medio de la articulacion con sus experiencias cotidianas. En la segunda fase denominada
como aplicacién, se evidenciaron mejoras en la descripcion de sus creaciones, en su
coherencia y enriquecimiento en sus proyecciones paralinglisticas demostrado en su
entonacidn, volumen y uso de recursos como onomatopeyas o trabalenguas; Finalmente en la
fase tres se materializaron las producciones haciendo mayor énfasis en los elementos
fantasticos y en la complejidad de la expresividad, alli en esta Gltima fase se pudo concluir
que la estrategia planteada por el autor incide de manera positiva en las competencias orales,
al posibilitar en las estudiantes la capacidad de organizar y reflexionar sobre sus propias
producciones discursivas de manera creativa y activa.

A continuacion, la investigacién de la licenciada Solangy Rodriguez Restrepo (2016)
“Teatro de la escucha: propuesta para potenciar la escucha y competencia literaria”, CUy0
objetivo fue potenciar la escucha y la competencia literaria mediante la lectura y practica
teatral en 40 estudiantes del grado 506 del colegio Liceo Femenino de Cundinamarca

Mercedes Narifio, Restrepo justifica que la necesidad de potenciar esta habilidad y
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competencias reside en la incidencia que tienen en los procesos cognitivos (interpretar y
valorar) y las actitudes (sensibilidad y capacidad de reflexién), al evidenciar por medio del
diagnostico dificultades en cuanto a la comprension en el nivel inferencial y critico de los
textos literarios y en la apreciacion de la literatura desde un valor significativo y estético, en
cuanto a la escucha, las estudiantes evidencian falencias en el reconocimiento y el respeto por
el interlocutor, ademas de no tener una perspectiva clara en torno al concepto.

La autora basé su marco conceptual en los autores Moisés Mato (2015) y Echeverria
(2003) para la categoria del teatro de la escucha y en Cassany, Luna y Sanz (1998) para las
categorias en torno a las competencias linguisticas y literarias. Con base en esto, ided una
metodologia basada en una secuencia diagnostico, disefio y ejecucidn de un plan de accion,
dicho plan consistia en sensibilizacion en torno a la idea que las estudiantes tenian sobre las
acciones de escuchar-oir y aspectos de la competencia literaria, seguido a esto se implementd
la lectura de obras de teatro, realizacion de actividades y juegos teatrales y finalizd con la
puesta en escena, producto final de la intervencion. Los resultados muestran como las
estudiantes lograron la apropiacion y reconocimiento cultural e histérico de las obras y
figuras literarias, y la capacidad de caracterizar géneros literarios, en la escucha se logré un
mejoramiento procesual en la ampliacién e interiorizacion de las concepciones de escuchay
comunicacion, en sus procesos de interpretacion y valoracion y por medio de la
implementacidn se cumplié el objetivo de fortalecer sus debilidades.

En el &mbito internacional, el estudio realizado en Ecuador por Cueva et al. (2025)
“Audiolibros como herramienta para fortalecer la expresion oral y la competencia
comunicativa en Lengua y Literatura”, tuvo como objetivo analizar el impacto del uso de
audiolibros en la expresién oral y al mismo tiempo evaluar como mejoraron las habilidades
en la fluidez, el 1éxico y la seguridad en el discurso. El grupo poblacional consisti6 en 38
estudiantes de decimo con edades entre los 13-15 afios y 3 docentes que participaron

directamente en la intervencion. Durante la fase de diagndstico, los investigadores dieron
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cuenta de como los estudiantes presentaban dificultades para sostener un discurso fluido, uso
excesivo de muletillas o pausas innecesarias y un repertorio limitado de vocabulario; Asi
mismo se presentaron fallas en la coherencia discursiva expresadas por medio de cambios de
tema repentinos y discursos segmentados. Finalmente, como un aspecto importante en la
caracterizacion del grupo, se evidenciaron actitudes negativas frente a la oralidad en el aula
de clase, por medio de nerviosismo o ansiedad y un rechazo constante a la participacion.

El estudio se fundamentd en las definiciones conceptuales de los autores Chen et al.
(2024), Kefalas et al (2024) y Kespe & Trick (2024), quienes hablan de la estructura y la
practica de la expresion oral, ademas reconocen las competencias orales como
multidimensionales y dependientes de la interaccidn entre la lingtistica y las habilidades
discursivas, pragmaticas y estratégicas. La investigacion se elabor6 bajo un enfoque
metodoldgico mixto, donde se evaluaron cualitativa y cuantitativamente las competencias
orales antes y después de la intervencion; La intervencion pedagdgica tuvo una duracién de
seis semanas, durante las cuales, por medio de la implementacién de audiolibros con
actividades enfocadas en la produccién oral, se evidenciaron mejoras en la coherencia, por
medio del uso de conectores l6gicos y las conexiones entre ideas principales y secundarias,
en el léxico, demostrando un repertorio mas amplio en expresiones idiomaticas y vocabulario
y en la fluidez evidenciando una disminucion notable en indicadores como pausas
innecesarias o el ritmo en general del discurso.

Ahora bien, este cuarto trabajo de investigacion “El teatro foro como medio pedagdgico
para la identificacion de problematicas asociadas con el clima escolar en el curso 1002 de la
institucion educativa distrital Tomas Carrasquilla” elaborado por la licenciada en artes
escénicas de la Universidad Pedagogica Nacional, Helena Ledn Deaza (2017) aborda el teatro
como un medio pedagdgico, su objetivo general fue propiciar condiciones para una propuesta
pedagdgica que use elementos de la técnica Teatro Foro para asi, identificar y mitigar las

problematicas asociadas al clima escolar en los alumnos del grado 1002 de la IED Tomas



25
Carrasquilla. Con base en los resultados de la encuesta implementada por la Secretaria de
Educacion Distrital en 2013 “Clima escolar y victimizacion”, la autora decide dar origen al
proyecto de investigacion afirmando que, en el curso se evidencidé un incremento en el uso de
violencias verbales, fisicas y emocionales, ademas de acciones que impidieron que el clima
escolar permitiera el normal desarrollo de las competencias ciudadanas.

Ledn Deaza (2017) propone su intervencién mediante una metodologia IAP,
segmentada en cuatro fases: plan, observacion, accion y reflexion, asi mismo, para la
implementacion de estas actividades teatrales tom6 como referentes a los autores Boal y
Britto (2015). En la primera fase por medio de ejercicios teatrales se busco activar la
creatividad y sensibilizar a los estudiantes, asimismo se observaron posibles conductas que
fueran conflictivas durante el ejercicio. Seguido a esto en la segunda fase, denominada
dramaturgia simultanea, se dramatizaron las problematicas halladas en la fase plan, lo cual
permitio no solo hacerlas visibles teatralmente, sino explorar posibles soluciones. En la
tercera fase, entendida como los momentos de ensayo y creacion, Leon Deaza afirma que los
estudiantes se reconocieron como agentes transformadores, lo que promovio empatia y
responsabilidad reflejada en sus acciones. Finalmente, en la fase cuatro o fase reflexiva fue
donde se presentaron las obras de teatro, alli los estudiantes discutieron las problematicas y
analizaron las soluciones en un ejercicio de internalizacion de sus aprendizajes.

Finalmente, el proyecto de intervencion didactica realizado por Diego Alberto Mora
Guezguan (2024), “Historia de vida como herramienta didéctica para una pedagogia de la
memoria, intervencion pedagdgica en grado noveno”, dialoga con esta investigacion al tener
como enfoque las narrativas testimoniales. Su objetivo general fue construir un espacio de
aprendizaje enfocado en cuestionar y diversificar las narrativas historicas del conflicto
armado en Colombia, utilizando como herramienta didactica las historias de vida y la
cartografia corporal de los estudiantes de grado noveno del Colegio Nuevo San Andrés de

Los Altos. La intervencion fue llevada a cabo con dos grupos de grado 9°, cada uno con 30
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estudiantes, quienes se caracterizaban por ser poblacion migrante, victimas del conflicto y
desplazamiento forzado, o de comunidades indigenas y afrocolombianas.

A traves de un diagnostico institucional que evalud las dimensiones epistemoldgica,
pedagdgica y didactica del area de ciencias sociales, se evidencio que la ausencia de
estrategias basadas en pedagogias testimoniales de vida afecta directamente la construccion
del rol protagénico de los estudiantes. Esto debilita sus procesos de aprendizaje y limita
notablemente su actitud reflexiva, que desde la introspeccion favorezca la comprension de su
realidad social. Para responder a esta necesidad se llevaron a cabo tres sesiones, la primera se
centrd en identificar y comprender los conceptos de memoria individual y colectiva, historia
y territorio, esto a traves de la elaboracion de la cartografia de su autorretrato; la segunda
sesion buscd construir lo que Guezguan denominé “paisaje heredado” al involucrar los
contextos familiares analizandolos en las trayectorias de vida de los estudiantes; finalmente,
se realiz6 una socializacion de los productos obtenidos desde perspectivas, individuales,
colectivas y de orden nacional, para asi identificar aspectos que en comun configuran la
memoria historica.

Los resultados de esta intervencion hablan de una redefinicion del rol estudiantil
como protagédnico en la construccion de su conocimiento, del reconocimiento de los
estudiantes como sujetos politicos y, en términos didacticos y metodoldgicos, de haber
incorporado la memoria y la experiencia de vida en la escuela, lo que represent6 un
aprendizaje dtil, significativo y constructivista. Con base en las evidencias, tener en cuenta
las identidades de los estudiantes desde la diversidad de pensamiento y expresion, genera
procesos de aprendizaje relevantes porque responden al contexto que se pretende educar. Por
altimo, el autor destaca la importancia de establecer mallas curriculares y sistemas
evaluativos pertinentes que tengan en cuenta lo anteriormente mencionado.

En conclusién, se evidencié por medio de la reconstruccion de estas intervenciones

que las competencias orales con enfoque comunicativo son motivo de indagacion en
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educacion con metodologias que recurren a la socializacion y reflexion de sus producciones
en contextos dinamicos y pluri gestionados, proponiendo iniciativas que aborden el estudio
de estas competencias desde la relacion tedrica y practica que sostienen los estudiantes con el
lenguaje. En estos trabajos de investigacion fue evidente que el fortalecimiento de las
competencias orales se debe evaluar de modo procesual; se hace necesario, en primera
instancia, ampliar las perspectivas en torno a la comunicacion y la expresion discursiva, para
de esta manera generar reflexiones en torno a la otredad, la importancia de la palabray la
intencion del discurso (Restrepo,2016; Ardila, 2020). Con estas intervenciones pedagogicas
se evidencid el progreso de habilidades discursivas fundamentales para la comunicacion
asertiva, como la coherencia y la cohesion reflejada en componentes verbales y no verbales
(Cueva et al.,2025), ademas del respeto por el interlocutor y la palabra, al mismo tiempo
promovid el desarrollo del vocabulario y la creatividad.

Ahora bien, a lo largo de estas investigaciones se valido al teatro como recurso
metodoldgico y didactico en la escuela, su implementacion fue clave en los estudios,
provenientes de contextos internacionales, nacionales y locales, donde se evidencio que las
intervenciones teatrales promovieron la adquisicion del lenguaje (Restrepo 2016) la
resolucion de problematicas sociales (Deaza 2017) y la reflexion introspectiva teniendo en
cuenta las mallas curriculares y aspectos contextuales e identitarios de cada poblacién
(Guezguan,2024). Adicionalmente, se demostro que las practicas teatrales tienen gran
incidencia en el aprendizaje colaborativo, en la comprensién y produccién de discursos segun
los contextos comunicativos, y en la asimilacién de valores sociales, lo que refuerza la
competencia comunicativa de manera holistica. De esta manera, la implementacion de una
secuencia didactica tomando como recurso metodolégico el teatro con enfoque testimonial o
experiencial constituye una propuesta de caracter transversal, para el fortalecimiento de las

competencias comunicativas orales.
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2.2 Contexto conceptual

En este apartado se evidencia la revision literaria sobre los conceptos que estructuran la
investigacion, el autor Hernandez Sampieri (2003) argumenta que, “una teoria es util en
tanto, describe, explica y predice el fendmeno o hecho, ademas de que organiza el
conocimiento y orienta la investigacion” (p.35). En este orden de ideas, aqui se exponen las
categorias y subcategorias tedricas que forman parte de un entramado que no solo las define,
sino que las vincula permanentemente durante las fases del estudio.

Se abordaron dos categorias. En primer lugar, las competencias orales con enfoque
comunicativo, con subcategorias correspondientes a la coherencia del discurso, la expresién a
través del lenguaje no verbal y la plurigestion del lenguaje, conforman un esquema que
permite intervenir pedagogicamente en la comunicacion oral de las estudiantes, desde
concepciones dadas por autores como Cassany, Lunay Sanz (2003) y Calsamiglia'y Tuson
Valls (2008). Seguido de esto, se exponen las didacticas teatrales desde Sainz Garcia et al.
(2014), abordando el teatro desde su potencial formativo en la oralidad y en la construccion
del aprendizaje colaborativo. Finalmente, se expone la teoria metacognitiva de la mano de
Larrosa (2006), con su abordaje de las narrativas testimoniales.

2.2.1 Competencias orales: enfoque comunicativo

Cassany, Luna y Sanz (2003) sefialan que la comunicacién oral es el eje central de la
vida social y aseguran que requiere un dominio tan alto de sus habilidades como la expresion
escrita. Cuando plantean la interrogante en su texto Ensefiar lengua “;Hay que ensefiar a
hablar?” (p. 134), los autores afirman que en una etapa de modernizacion como la que se vive
hoy en la academia, la ensefianza de la lengua deja de relegar la comunicacion oral por la
escrita y se propone como objetivo abarcar la comunicacién de manera integral. EI no tener
un discurso coherente, expresivo y pertinente al contexto debe orientarse hacia la adquisicion
de una comunicacion oral funcional. Con base en los autores, el fortalecimiento de las

habilidades en la expresion oral implica adquirir y desarrollar estrategias para comunicarse
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exitosamente en contextos reales o, en dado caso, perfeccionar estas competencias para
desenvolverse en situaciones mas complejas.

En el &mbito pedagdgico, la competencia comunicativa se refleja en las cuatro
habilidades de la lengua: leer, escribir, hablar y escuchar, ya que en cualquiera de ellas se
producen representaciones y procesos de comunicacion. Adquirir esta competencia constituye
una de las metas esperadas en relacion con la valia social del lenguaje, segun el Ministerio de
Educacion Nacional (2006).

“La pedagogia de la lengua castellana centra su foco de atencion e
interés en el desarrollo de la competencia comunicativa de los
estudiantes, en el sentido de que estén en condiciones de identificar el
contexto de comunicacion en el que se encuentran y, en consecuencia,
saber cuando hablar, sobre qué, de qué manera hacerlo, como reconocer
las intenciones que subyacen a todo discurso y como hacer evidentes
los aspectos conflictivos de la comunicacién” (p. 25)

Desde esta perspectiva, en dialogo con lo que proponen Cassany, Lunay Sanz (2003) y
Calsamiglia y Tuson Valls (2008), quienes argumentan que esta competencia agrupa
elementos tanto verbales como no verbales del discurso, las competencias en oralidad se
sustentan en este estudio en la coherencia discursiva, la funcion comunicativa de la
expresion no verbal, y la plurigestion. Se entienden mas alla del mero dominio linguistico
y gramatical, enfocandose en el componente pragmatico, porque se orientan al uso de la
lengua en contextos reales: algunos inmediatos, otros mas premeditados, pero todos con
base en la comprensién y la produccion de discursos coherentes, expresivos y con una

intencién comunicativa clara.

Finalmente, para comprender como se fundamentan estas competencias orales, es

necesario definir tedricamente estas nociones de coherencia, kinesia, proxemia y recursos
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paralingtisticos y pluri gestion, ya que constituyen componentes fundamentales del discurso
oral entendido como una construccion interactiva y dialdgica (Cassany, Luna y Sanz, 2003).
En coherencia con la perspectiva de los autores mencionados, estas categorias de analisis
propuestas, constituyen dimensiones observables de la competencia comunicativa oral en el
aula, en tanto permiten analizar no solo lo que se dice, sino como se dice y cOmo se construye

la interaccidn entre las estudiantes.

2.2.1.1 Coherencia: Estructura del discurso

La coherencia y la estructura del discurso, entendidas por las autoras Calsamiglia'y Tuson
Valls (2008) como la organizacion discursiva, son factores fundamentales para garantizar
una comunicacion efectiva y comprensible. Si bien se entiende que la comunicacion en este
estudio es de caréacter plurigestionado, es decir, dialogico, para llevar a cabo un ejercicio
comunicativo coherente, se debe analizar inicialmente la estructura de las producciones
monologales, lo que permite establecer parametros de referencia y ofrecer un modelo de
organizacion para cada intervencién. Las autoras mencionadas establecen la estructura
discursiva segmentada en las etapas de presentacion o apertura, seguidas de la progresion
informativa y, por ultimo, el cierre; a esto afiaden las funciones de coherencia y las marcas de
interaccion como elementos determinantes para el analisis del discurso oral, que contribuyen

también a la cohesiéon del mismo.

Asimismo, establecen funciones que, en cada etapa del discurso, contribuyen a su
organizacion y a su finalidad. En la apertura, donde se presenta y contextualiza el tema a
tratar, existen funciones como la anticipacion o la ordenacion, que sefialan el inicio de un
componente tematico mediante la sefializacion explicita o la jerarquizacion de los temas; en
la progresion informativa, la explicacion, la ejemplificacion, la continuidad y el contraste
sirven para desarrollar, comparar y justificar las ideas; finalmente, funciones como la

recapitulacion y el resumen permiten recopilar y reforzar la informacién mas relevante. En
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el marco de esta investigacion, esta segmentacion y funciones permiten analizar la estructura
de las producciones orales de las estudiantes de manera organizada y consciente. De esta
manera, la coherencia depende de la pertinencia tematica y la progresion Idgica de las ideas,
mientras que la cohesion se aborda mediante recursos como conectores, repeticiones,

marcadores discursivos y la gestion de turnos.

Cassany, Lunay Sanz (2003) destacan que la coherencia se sustenta también en lo que
denominan rutinas comunicativas, al permitir ejercitar la habilidad comunicativa que
constituye la planificacion del discurso. Estas rutinas, delimitadas cultural y socialmente, son
secuencias de varios enunciados que organizan la interaccion oral de caracter dialdgico; se
establecen en temas habituales y en situaciones o contextos especificos. Alli intervienen, a su
vez, como enunciados individuales y con intencion, los actos del habla, especificamente los
ilocutivos, definidos por estos autores como “el conjunto de acciones verbales que se pueden
realizar con una lengua” (p.84). En sintesis, las rutinas comunicativas son estructuras
dialdgicas delimitadas social y culturalmente, en las que se organizan los actos del habla
estableciendo intenciones comunicativas. Esto demuestra que tanto las producciones
monologales como la comunicacion oral dialogal no son aleatorias, sino que se rigen por

patrones cognitivos, linglisticos y socioculturales que las orientan.

Tabla 2: Estructura discursiva

Etapas Funciones de coherencia

Apertura Anticipacion

Ordenacion

Progresion informativa Ejemplificacion

Contraste

Explicacion

Continuidad
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Cierre Resumen

Recapitulacion

Fuente: Elaboracion propia, basada en “Las cosas del decir” (2008)

2.2.1.2 Kinesia, proxemia y recursos paralinguisticos: Funcién comunicativa
de la expresividad.

Estudios sobre la comunicacion no verbal respaldan la idea de que la expresividad,
complementa y amplifica el mensaje o lo que se pretende comunicar por medio del discurso
oral. Calsamiglia y Tusén Valls (2008) explican que el discurso oral no se limita a la
produccidn de palabras, sino que implica el uso de estrategias kinésicas, proxémicas, ademas
del paralenguaje o componentes prosédicos que son esenciales para la eficacia comunicativa.
En el teatro, por ejemplo, estas dimensiones cobran especial relevancia, la palabra se
acompafia de accion, gestos y emociones, lo que potencia la comprension y la expresividad.

Por un lado, la kinesia estudia los gestos, movimientos corporales y posturas con valor
comunicativo, que tienen la capacidad de concretar, sintetizar o sustituir la verbalidad. En
concordancia con lo que proponen Knapp (1980) y Poyatos (1993) (citados en Calsamiglia y
Tusén Valls, 2008), quienes clasifican los gestos segun su funcién comunicativa, se
establecen cinco tipos para el analisis de las interacciones comunicativas. En primer lugar, los
emblemas reemplazan las palabras con gestos literales o directos; los gestos reguladores
controlan el ritmo, el flujo y la estructura de la interaccion; los gestos ilustradores acomparian
y complementan lo verbal, clarificando o enfatizando; los gestos que expresan emociones 0
estados afectivos; y, finalmente, los adaptadores, gestos que demuestran comportamientos
inconscientes que regulan o gestionan emociones durante la interaccion.

En este ambito del lenguaje desde lo corporal, se introduce también el concepto de
proxemia, correspondiente a la distancia que se establece en las interacciones con los

interlocutores y un componente no verbal que, a su vez, comunica. Edward T. Hall (1972) en
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su libro La dimension oculta, plantea cuatro zonas de distancia: intima, personal, social y
publica. Cada una de estas zonas cuenta, a su vez, con una fase cercanay otra lejana. La
importancia de la proxemia en la comunicacion radica en lo que Hall denomina ““la distancia
dependiente de la transaccidn: la relacion de los individuos interoperantes, como sienten y
qué hacen” (p.154), lo que explica por queé regular el uso del espacio en las interacciones
comunicativas influye en la interpretacion del mensaje, delimitando las relaciones
interpersonales, la confianza y el contexto.

Por otro lado, los recursos paralinglisticos se fundamentan en elementos vocales,
prosadicos o sonidos no estructurados verbalmente, que aportan significado adicional o
modifican el contenido del mensaje mas alla de su significado léxico. Knapp (1980) clasifica
sus componentes de la siguiente manera: la entonacion como el elemento que demarca las
modalidades del discurso (exclamativo, interrogativo, imperativo) y se evidencia en la
melodia de la voz, la intensidad, alli se evalGa la fuerza y el volumen de la voz ademas de la
proyeccion del tono, el ritmo, que contribuye a analizar el desarrollo del discurso en términos
de velocidad, y por Gltimo las pausas, los breves silencios que segmentan las conversaciones
y aportan significado segun el contexto.

Para fortalecer la comunicacion oral, los Estandares Basicos de Competencias en Lenguaje
sugieren abordar la comprension, la produccion y el desarrollo de los aspectos no verbales.
En esta definicion, la conceptualizacion de los componentes kinésicos, proxémicos y de los
recursos paralinguisticos y prosédicos cobra gran importancia, ya que forman parte esencial
de los procesos comunicativos y del lenguaje no verbal como constructor de sentido en la
oralidad (MEN, 2006). Adicionalmente, con base en la teoria de Havighurst (1972), en la
etapa de vida en la que se encuentran las estudiantes, una de las tareas fundamentales del
desarrollo es comprender su corporeidad mediante un uso consciente y efectivo. Por lo tanto,
el dominio de estas dimensiones es lo que permite a las estudiantes participar activamente en

la interaccidn, construir un sentido global y desarrollar un pensamiento critico.
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2.2.1.3 Plurigestion: Interaccion

El concepto de la comunicacion oral plurigestionada fue acufiado por Cassany, Lunay
Sanz (2003), definiéndola como “el arte de la conversacion, del intercambio y de la
colaboracion entre interlocutores” (p.139). En una primera instancia, los autores mencionan
cdémo la ensefianza de la lengua ha enfocado sus esfuerzos en desarrollar la oralidad
autogestionada, es decir, situaciones singulares como exposiciones o intervenciones formales.
Sin embargo, llegan a la conclusién de que las comunicaciones duales o plurales merecen tal
nivel de atencion, al representar la forma méas importante de comunicacion en la vida
humana, comprendiendo que la mayoria de actividades son dialdgicas o interactivas.
También, al reunir conceptos revisados en las categorias ya desarrolladas, pertenecientes a lo
verbal y a lo no verbal, la comunicacion plurigestionada presenta caracteristicas que, para

esta investigacion, resultan meritorias de analisis desde la interaccion.

Desde el modelo de expresion oral propuesto por Bygate (1987), citado en Cassany, Luna
y Sanz (2003), se aprecian dos habilidades que, para fines de este estudio, sirven de
indicadores desde la categoria de plurigestion. En primer lugar, el autor plantea que la
expresion oral debe contar con habilidades de conduccion, que consisten en saber orientar el
tema y gestionar la conversacion mediante turnos. Cassany, Lunay Sanz (2003) sustentan
esto planteando, como parte de las caracteristicas de la comunicacion pluri-gestionada, los
turnos de palabra, en los que varias personas colaboran, y la evidencia de varias voces

gestionando el dialogo.

En segundo lugar, las habilidades relacionadas con la negociacién del significado, donde
la capacidad de la escucha activa llega a asociarse con la evaluacién de la comprension, como
afirman los autores: “se trata de un proceso de colaboracion entre emisor y receptor” (p.145),
en el que se confirma el nivel de explicitacion y la comprension del mensaje, generalmente

por medio de preguntas o paréafrasis. En sintesis, el enfoque pluri gestionado del discurso,
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descrito por Cassany, Lunay Sanz (2003) como “el arte de la conversacion, del intercambio
v de la colaboracion entre interlocutores”, se centra en la interaccion partiendo de las
competencias abordadas anteriormente, contribuyendo a un fortalecimiento integral de las

habilidades orales.

2.2.2 Las didacticas teatrales en la oralidad

El teatro representa una herramienta valiosa en la pedagogia, al permitir a los
estudiantes explorar su creatividad, desarrollar habilidades de comunicacion y trabajar en
equipo por un fin comdn. El método mas comun consiste en que, mediante obras teatrales, l0s
estudiantes aborden conceptos o situaciones relacionados con el componente tematico de la
clase. Con base en el texto “Arriba el telon: ensefar teatro y ensefiar desde el teatro” del
Ministerio de Educacién, Deporte y Cultura de Espafia (Santamaria Martin et al., 2014),
presentado como un compendio de propuestas didacticas de varios autores para implementar
el teatro en la clase de espafiol, en este apartado se definen las utilidades y ventajas de los
juegos, talleres y actividades, en particular, el fortalecimiento de las competencias orales.

En relacion con la coherencia del discurso oral, Vagueiro Romero (2014), parte de los
autores del texto mencionado, la contempla desde la “competencia pragmatica” (p.37),
argumenta que, desde la técnica de improvisacion, se promueve esta competencia al
proporcionar al estudiante un entorno de simulacion donde empezar a desenvolverse,
incluyendo capacidades como la organizacion del discurso de forma coherente y el uso de
estructuras y funciones comunicativas. Asimismo, la autora Moreda Leirado (2014) describe
lo que ella llama la “oralidad fingida”, es decir, la lectura o proyeccion de productos orales
prefabricados, como guiones, series de television o peliculas, y la concibe como una
herramienta Util para la introduccion de contenidos pragmaticos, al ser producciones que
representan simulaciones que abarcan desde actos del habla hasta los aspectos que estructuran

la coherencia conversacional.
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El teatro también se presenta como un espacio de desarrollo de las competencias
orales no verbales, en tanto exige del participante el control simultaneo del cuerpo, de las
caracteristicas prosodicas de su voz y de la interaccion con su espacio. Comba Otero (2014)
propone actividades relacionadas con la “pronunciacion y entonacion” (p.22), en las que se
promueve el uso consciente de las voces en contextos definidos por el escenario o la situacion
emocional del performance. De igual manera, Boquete Martin (2014), dentro de su
clasificacion de tipos de actividades teatrales, menciona como los juegos de rol y la mimica
promueven, en palabras de Cémitre y Valverde (1996, citados en p. 13) “el uso correcto de la
entonacion, registro, gestos y una comunicacion efectiva en general”. Es posible observar
que estas actividades, con enfoque en la expresividad, estan orientadas a que la comunicacién
emerja de forma espontanea, no mecanicista, pero consciente.

Segun Freire (1970), la educacion como practica de la libertad es, ante todo, una
practica dialogica, es decir, del didlogo o la comunicacion; este autor afirma que “existir
humanamente es pronunciar el mundo, es transformarlo” y “no se hace en el silencio, sino en
la palabra, el trabajo, en la accion, en la reflexion” (p. 106), afirmando la perspectiva de esta
investigacion, desde el fortalecimiento de las habilidades de la comunicacidn plurigestionada,
ya que es alli donde el sujeto se forma a través de la palabra y la interaccion con los otros. En
este sentido, las didacticas teatrales no sélo refuerzan la coherencia y la expresividad oral,
sino también la escucha activa, la empatia y la construccién colectiva de sentido.

Una de las caracteristicas fundamentales del teatro en educacion, expuesta por
Vaqueiro Romero (2014), se evidencia en la creacion de secuencias didacticas basadas en el
teatro como método; se considera un recurso completo al permitir abarcar todas las
habilidades linglisticas: hablar, escuchar, leer (guiones, dialogos y narrativas) e incluso
escribir. Al mismo tiempo, Boquete Martin, coautor, asegura que “el juego dramético, plantea
un proyecto de desarrollo de las destrezas orales en el que se busca potenciar la capacidad

comunicativa del estudiante de lengua” (p.8). En dialogo con Vaqueiro Romero, se evidencia
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cémo el teatro en pedagogia no es solo una conjuncion de artes, sino también de disciplinas,
las cuales contribuyen al desarrollo cognitivo del estudiante al responder a competencias
linguisticas, sociolinguisticas, interculturales y pragmaticas.

2.2.2.1 Coconstruccion del conocimiento

Implementar didacticas teatrales en la practica educativa favorece no solamente las
competencias orales de las estudiantes, sino que al mismo tiempo representa una oportunidad
para alcanzar objetivos en un ambito general de la formacion del aprendiz. Dos de estos
objetivos, mencionados por Boquete Martin (2014), son “fomentar el compafierismo, en un
ambiente de cordialidad” y “fomentar el respeto a la accion del grupo, la colaboracion y la
actitud de ayuda” (p. 5). Esta caracteristica de colectividad, inherente al teatro y, por ende, a
las didacticas teatrales, es lo que fomenta el aprendizaje colaborativo. Vaqueiro Romero
(2014) afirma que el teatro fomenta el aprendizaje colaborativo, en lo que nombra la “co-
construccion del conocimiento” (p.37), esto contribuye a crear un ambiente de
retroalimentacion y confirmacién de los componentes tematicos que se desarrollan, ademas
de valorar el resultado del esfuerzo y del trabajo personal y grupal desde una perspectiva
estética y reconstructiva.

Asimismo, se realiza una distincidn entre lo que constituye el trabajo grupal y la
coconstuccion del conocimiento, con el uso de las didacticas teatrales se habla de esta Gltima,
porgue se basa en sus metodologias para construir a través de la interaccion y negociacion del
conocimiento. Motos (2009) plantea como consecuencias de la implementacion de la
pedagogia teatral en educacion, la conciencia de que existe un mayor potencial en la creacion
colectiva que en la individual, y la conviccion de que, en estos ejercicios dialdgicos, un
proyecto de desarrollo personal necesita de otro para funcionar. El autor afirma que estas
consecuencias forman parte del desarrollo de la inteligencia interpersonal y se reflejan en la

cohesion grupal.
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2.2.2.2 Enfoque desde las narrativas testimoniales

Como eje articulador de las didacticas teatrales, se incorporaron las narrativas personales o
testimoniales como enfoque transversal de las actividades, con la finalidad de anclar un
contenido que responda a las necesidades conceptuales y procedimentales de la investigacion.
Larrosa (2006) habla de la experiencia en el campo educativo como un tipo especifico de
conocimiento de caracter individual que los sujetos adquieren a través de estimulos externos;
este conocimiento tiene el poder de transformar o no los sentires, los pensamientos o las
formas de actuar. En palabras del autor: “la experiencia es atencion, escucha, apertura,
disponibilidad, sensibilidad, vulnerabilidad, exposicion” (p.108). En este sentido, las
narrativas testimoniales constituyen un saber legitimo; el incorporar estos contenidos puede
representar una oportunidad en el fortalecimiento de la oralidad, al brindar componentes
argumentativos, expresivos y asociativos.

Este mismo autor ofrece diversos apuntes en torno a la nocion de lo autobiogréafico en
lo que fue un seminario sobre “La experiencia y el aprendizaje” en 2006, el autor dice que lo
autobiografico equivale a la experiencia y que en el ejercicio de contarnos estamos
ocupandonos de lo interior, “aspectos como el lenguaje, los pensamientos e ideas, la lectura
v las sensaciones”. Todo esto al final entreteje un transito tnico por el mundo, por lo tanto,
tenerlo en consideracion en la educacion linguistica es necesario para comprender la
diversificacién del pensamiento, al mismo tiempo que reduce el bloqueo expresivo,
promoviendo la participacion de las estudiantes al contarse a si mismas, finalmente, se espera
que también promueva la argumentacion coherente desde el conocimiento pleno de sus
vivencias y la autenticidad de sus producciones orales.

Finalmente, de la mano de Motos (2009), se logra realizar una asociacién del componente
procedimental de esta investigacion, sustentada en las didacticas teatrales con el enfoque
desde las narrativas testimoniales; este autor argumenta que “el motivo basico de toda accion

dramadtica s6lo es uno: la persona en conflicto, ya sea individual o social” (p.12), lo que
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explica por qué el contenido del teatro gira alrededor de componentes tematicos que buscan
representar una perspectiva o comprension de las conductas humanas y de las relaciones
interpersonales, por ende, de las experiencias. Dicho esto, se trata de una extrapolacion de
conocimientos, por lo general se habla de la escuela a la vida cuando se aborda el aprendizaje
vivencial, pero visto en este orden de ideas, integrar las narrativas testimoniales en la
implementacion de didacticas en el aula fomenta de igual manera un aprendizaje
significativo.

En conclusidn, se puede observar como estas categorias conceptuales han trazado
el camino a seguir para la ejecucion de este trabajo de investigacion-accion. Es asi como por
medio de las definiciones de las competencias orales desde su enfoque comunicativo, las
didacticas teatrales en el fortalecimiento de la oralidad y conceptualizaciones en relacion con
la experiencia y las narrativas testimoniales, se plantea la posibilidad de trabajar en conjunto,
lo que podria ser la articulacion de una secuencia didactica que en definitiva ponga en
perspectiva y por ende fortalezca las competencias orales de las estudiantes.

Los indicadores teoricos evidenciados en las competencias de coherencia en la
estructura discursiva, la expresividad consciente desde el lenguaje no verbal y el desempefio
de una comunicacién plurigestionada desde las habilidades de interaccidn y escucha activa,
vertebran categéricamente las necesidades evidenciadas por medio del diagndstico, lo que a
su vez responde a la implementacion de una propuesta pedagdgica que fortalezca estas
debilidades con sustentos conceptuales.

También se evidencia que las didacticas teatrales componen una herramienta valiosa
que fomenta el fortalecimiento de competencias, habilidades y destrezas de la oralidad
expuestas como metas u objetivos en los Estandares Basicos de Competencias del Lenguaje.
El teatro en pedagogia promueve otras caracteristicas en beneficio del saber ser como el
aprendizaje colaborativo y la co-construccién del conocimiento. Estos beneficios que aporta

la implementacion del teatro en compafiia del aprendizaje experiencial, a través de las
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narrativas testimoniales, ofrecen perspectivas sobre diversos aspectos de la existencia
humana. Teniendo en cuenta, finalmente, que las experiencias pueden conducir al aprendizaje
significativo, transformando pensamientos, sentimientos y acciones. En sintesis, las
didacticas teatrales y la implementacion de lo testimonial como anclaje conceptual ofrecen un
enfoque global para comprender y comprometerse con las competencias orales, fomentar el
crecimiento holistico y mejorar la comprension, tanto individual como colectiva de la

comunicacion asertiva.
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CAPITULO I11. DISENO METODOLOGICO

En este capitulo se establecen los componentes metodoldgicos para la elaboracion de
este estudio, es decir, se explican el enfoque y tipo de investigacion, ademas de exponer las
técnicas que se implementaron junto a su correspondiente rubrica, se describen las categorias
de andlisis y la poblacion de estudio, finalmente se hace mencion de las consideraciones
éticas que surgieron a lo largo del disefio e implementacion de esta investigacion.
3.1 Enfoque de investigacion

Esta investigacion busca aproximarse a un fendmeno de corte humanistico-educativo
(Capocasale,2015), al querer comprender y transformar los procesos comunicativos,
expresivos y discursivos de las estudiantes a partir de sus propias experiencias y
producciones orales. Esta investigacion pretende abordar de manera interdisciplinar, por
medio de la linglistica, la pedagogia y las artes teatrales, una problematica evidenciada en la
asignatura de lengua y literatura, con la finalidad de implementar estrategias que mejoren sus
competencias comunicativas.

La investigacion cualitativa, por su caracter interdisciplinar y su capacidad de observar,
comprender y describir la complejidad de los fendmenos educativos desde una perspectiva
holista y humana, se postula como la via predilecta para establecer procesos de investigacion
docente. En este estudio, el enfoque cualitativo permite estudiar los procesos comunicativos y
vivenciales a través de didacticas teatrales con enfoque en narrativas testimoniales, asimismo
la metodologia se vincula con la implementacion de técnicas e instrumentos de investigacién
que permitan orientar el proceso y la intervencion con “la intencion de comprender, observar
sin controlar, con caracter exploratorio, expansionista, descriptivo e inductivo, holista, y
asumiendo la realidad como dinamica” (Reichardt y Cook, 1995, citados en Abero, 2015)
3.2 Tipo de investigacion

La metodologia implementada consiste en la investigacion-accion, al tratarse de un

estudio que pretende comprender una problematica y buscar herramientas o0 métodos para
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actuar sobre ella, brindando una posible alternativa. Se quiere comprender un fenGmeno que
afecta no solo el rendimiento académico, sino también el proceso formativo de las
estudiantes, y, ademas, contribuir con acciones que, apoyadas en la teoria y llevadas a cabo
en el contexto establecido, promuevan una mejora evidente en cOmo se comunican y se
expresan oralmente. Para llevar a cabo este procedimiento, Lewin (1948) plantea un modelo
de investigacion-accion educativa como un proceso ciclico, en el que se asume el cambio
educativo mediante el seguimiento de las fases de diagnostico, planificacién, accion y
retroalimentacion.

Como menciona Abero (2015), la 1A permite estudiar de manera rigurosa los
problemas educativos, susceptibles de ser abordados, comprendidos, analizados y mejorados
por los docentes; de esta manera, este tipo de investigacion busca tanto la produccién de
conocimiento como la mejora de la préctica. En este sentido, tanto la docente-investigadora
como las estudiantes se convierten en agentes activos de la evolucion de sus procesos
educativos, buscando transformar oportunidades en sus habilidades comunicativas y orales en
fortalezas.

3.3 Técnicas e instrumentos de investigacion

Observacion participante: Para el diagndstico y la ejecucion de la propuesta de
intervencion en el curso 902 del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio, se
utilizo la técnica de observacion participante en el aula. Cuenta con este caracter al ser una
técnica que consiste en la recoleccion de informacion mediante intervencion por parte del
investigador. Se emple0 este tipo de observacion al permitir a la investigadora, en palabras de
Abero (2015), “realizar su tarea desde adentro de las realidades humanas que pretende
abordar” (p.152), se considera una técnica flexible, al permitir al docente integrarse de
manera activa en el contexto social y académico, interactuando con las estudiantes y
participando en sus actividades cotidianas, lo que promueve en primer lugar la observacién

directa de como ejercen la comunicacion oral, aspecto fundamental en la investigacion.
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Diarios de campo: Como instrumento de recoleccién, se hace uso del diario de
campo como registro de las sesiones, esta herramienta es definida por Abero Laura (2015)
como “‘anotaciones que el investigador necesita para recrear lo sucedido e interpretarlo o
analizarlo. El diario puede incluir hipdtesis, elementos tedricos y se realiza posteriormente a
la observacion”. Alli se retoman aspectos relevantes de la observacion que merecen ser
descritos, interpretados y reflexionados. En esta investigacion, los diarios de campo son el
registro de las sesiones en las que se evidencian los datos que surgen de la observacién
participante y que son necesarios para el analisis posterior.

Encuesta: En la caracterizacion se realiz6 una encuesta poblacional por medio del
instrumento digital de Google forms, se tomaron referencias de las encuestas poblacionales
del censo nacional realizado por el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica
(DANE) y en términos de analisis y conceptualizacion de las variables se toma al JEP como
referente al basarse en los componentes, geograficos, demograficos, intrinsecos (entendidos
como las actividades o valores comunes y preferencias individuales o estilos de vida de los
estudiantes) y comportamentales. Se escogid el instrumento de recoleccién y analisis de
informacidn con base en sus caracteristicas, como encuestas cerradas, preguntas abiertas y de
opcién mdaltiple, entre otras herramientas que permiten la elaboracion y divulgacién de la
encuesta, asi como el analisis de las variables.

Taller diagndstico: La prueba diagnostica es el punto de partida fundamental para
entender la situacion problematica en el contexto educativo, como mencionan Pifiero y
Colmenares (2008) en investigacion “se debe partir del diagnostico de una situacion
problema, cuya solucion resulta de la planificacidn, ejecucion y evaluacion de acciones
conjuntas ”. Con el taller diagndstico se busco integrar el contexto de aprendizaje de las
estudiantes de grado 902 del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio en
competencias comunicativas en oralidad con la investigacion en curso.

Registro audiovisual
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Finalmente, mediante registros audiovisuales como instrumento, se espera captar de
manera integral las interacciones, experiencias y actividades que se generan en el aula
durante la intervencion. La eleccion de registrar algunas de las sesiones responde a la
necesidad de contar con evidencias objetivas y verificables que respalden el analisis a
realizar. Se prioriza el uso de grabaciones de audio y la toma de fotografias que permitan
captar el proceso de las estudiantes en las categorias de analisis.
Listas de cotejo
Este instrumento, también denominado lista de control o de comprobacidn, consiste en un
gréafico de caracter dicotomico, en el que se registran datos en forma de checklist. Sierra, Sosa
y Garibay (s. f.) indican que la lista de cotejo puede emplearse con fines formativos,
especialmente cuando la docente quiere identificar qué conocimientos, tareas o habilidades
han adquirido sobre un tema determinado. Las listas se organizan de manera sistematica para
asi, identificar la presencia o ausencia de logros en los indicadores propuestos para los
talleres y las actividades.
Rubrica
Finalmente, para el diagnostico y durante el curso de implementacion de la propuesta
pedagdgica, se aplicaron rabricas. Sierra R., Sosa K. y Gonzélez V. (2020) explican que la
rubrica constituye una guia articulada en la que se plasman los objetivos de cada actividad y
su importancia en el proceso evaluativo. Con base en esta definicién, las rubricas
implementadas tuvieron como objetivo captar, durante las sesiones enfocadas en el desarrollo
de sus competencias orales, los indicadores y procedimientos que las estudiantes aplicaban en
las categorias.
3.4 Categorias de analisis y matriz
En la realizacion del presente estudio, se tomaron como unidades de analisis las
competencias orales distribuidas en las categorias: coherencia; funcién comunicativa de la

expresion; y de la interaccion a traves de la plurigestion. A continuacion, se establecieron las
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categorias de andlisis, acompa¢ fiadas, a su vez, de los indicadores que complementaron

tedrica y metodoldgicamente esta investigacion. Las categorias se presentan clasificadas en la

siguiente matriz:

Tabla 3: Matriz Categorial

Eje Categorias Subcategorias | Indicadores Autores
Oralidad | Competencias | Coherencia: Establece etapas definidas en su discurso, lo Calsamiglia
orales Estructura gue les da coherencia a sus mensajes. y Tusén
del discurso Valls
Establece funciones de coherencia acordes con | (2008)
las etapas del discurso. Cassany,
Lunay
— - - — Sanz
Identifica las intenciones comunicativas (2003)
presentes en las rutinas y en los actos del habla
Bygate
Funcién Usa conscientemente sus gestos y movimientos (1987)

comunicativa
de la
expresion.

corporales segln la intencion comunicativa de
su produccion oral.

Identifica los gestos segun su clasificacion:
emblemas, ilustradores, reguladores,
expresiones emocionales y adaptadores.

Usa conscientemente los componentes
prosddicos en sus producciones orales (Knapp,
1980)

Interaccion:
Plurigestion.

Demuestra habilidades de conduccién al
orientar el didlogo, establecer turnos de palabra
y alternar roles.

Ejerce una escucha activa, reflejada en la
negociacion del didlogo mediante estrategias de
confirmacién. (Bygate, 1987)

Integra las contribuciones de su interlocutor en
el dialogo.

Didacticas
teatrales con
enfoque
testimonial

Talleres,

juegos 'y
actividades.

Evidencia una vinculacion e introspeccion de
los conceptos en su comunicacion mediante
expresion oral

Demuestra cohesion grupal mediante la
retroalimentacion y la confirmacion de los
componentes tematicos.

Incorpora una narrativa personal, integrando
detalles significativos y reflexivos en sus
producciones orales.

Santamaria Martin et

al. (2014)
Motos (2009)
Larrosa (2006)
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3.5 Poblacion

La poblacién objeto de esta investigacion esta conformada por las estudiantes del grado
803 del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio, en el segundo semestre del afio
2025, y del grado 902 en el primer semestre del afio 2026. Se trata de una institucion
educativa distrital femenina ubicada en la ciudad de Bogota. El grupo esta conformado por 35
estudiantes con edades comprendidas entre los 13 y 15 afios, pertenecientes en su mayoria a
estratos socioecondomicos medios y bajos. Este grupo fue seleccionado de manera intencional
0 no probabilistica, debido a que reune las condiciones pedagdgicas, curriculares y
actitudinales pertinentes para el desarrollo de la propuesta.

El diagnostico inicial de las estudiantes evidencio limitaciones en la expresion oral y en la
concepcidn del lenguaje como un medio de comunicacién complejo; se evidenciaron
dificultades en el uso de recursos paralinguisticos y la interaccion discursiva o escucha activa.
Estos resultados justifican la implementacion de una secuencia didactica basada en el teatro
con enfoque testimonial, donde el caracter pluri gestionado del lenguaje, el lenguaje no
verbal y el carécter interactivo que proporciona el teatro se integran como vias para fortalecer
las competencias comunicativas orales. De igual manera, la insercién de lo testimonial como
enfoque metacognitivo en el grupo responde a la capacidad de apropiarse del conocimiento

de manera significativa como experiencia vital.

3.6 Consideraciones éticas de la investigacion

En la elaboracion de esta investigacion se asegurd el respeto a los principios éticos de
privacidad y proteccién mediante la firma de consentimientos informados por parte de los
acudientes de las estudiantes, quienes fueron informados sobre el desarrollo del estudio, la
intervencion en el aula y la confidencialidad de los datos obtenidos (ver anexo 5). Por medio
de este consentimiento se resguarda la identidad de las menores y se garantiza su

participacion en las actividades de manera voluntaria y consentida.
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3.7 Conclusiones

En conclusidn, el disefio metodoldgico de esta investigacion, al basarse en un enfoque
cualitativo de investigacion-accion educativa, dota de coherencia la propuesta de una
intervencion pedagdgica al abordar la complejidad que suponen los procesos educativos y
comunicativos de las estudiantes. Es posible comprender y transformar estos procesos desde
una perspectiva transversal. Asimismo, la seleccion de las técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos asegura la amplitud y la rigurosidad de la investigacion al integrar

estrategias que concilian la objetividad con la subjetividad.

Las categorias de andlisis de esta investigacion surgieron del reconocimiento de
limitaciones en las competencias comunicativas orales de las estudiantes y de la necesidad de
comprender como se comunican, como estructuran sus discursos orales y cdmo interacttan
por medio de su expresividad en la cotidianidad de la escuela. Estas categorias se apoyan en
referentes teodricos sélidos, lo que da coherencia y validez académica al estudio, mientras que
dialogan con las experiencias vividas en el aula. Finalmente, se garantizé el respeto a los
principios éticos mediante el uso de consentimientos informados, consolidando un proceso
metodoldgico que busca generar conocimiento y, al mismo tiempo, transformar la practica

docente en favor de una educacion comunicativa significativa y dindmica.
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CAPITULO IV: PROPUESTA DE INTERVENCION METODOLOGICA

En este capitulo se presenta la propuesta de intervencion pedagdgica con la cual se
espera lograr el objetivo planteado; se exponen las fases para la elaboracion y el desarrollo de
la propuesta, basadas en una secuencia didactica; estas fases responden a la estructura de 1A,
segun Lewin (1948), que consiste en diagnosticar, planificar, accionar y retroalimentar. Se
presenta la descripcidn de la secuencia didactica implementada y, por dltimo, el cronograma
en el que se definen las fechas y las actividades realizadas.
4.1 Fases desarrolladas

Para la elaboracion de una propuesta de intervencion pedagdgica que respondiera a las

necesidades educativas de las estudiantes de grado 902, evidenciadas mediante el taller
diagnostico implementado en el segundo semestre de 2025, se tomé como referente el
modelo de investigacion-accion educativa propuesto por Lewin (1948), citado por Villamizar
(2024), quien plantea el cambio social y educativo como un proceso ciclico, no lineal. Con
esta metodologia, se busca que los docentes investigadores superen la sensacion de
insatisfaccion con su labor mediante la reflexion, ya que exige que se conviertan en
investigadores de sus propias practicas y situaciones.

El trabajo de investigacion se dividio en cuatro fases. En primer lugar, se llevo a cabo la
fase 1, o fase diagnostica, cuyo objetivo fue identificar el nivel de desempefio de las
estudiantes del curso 902 en competencias orales. Para ello, se implement6 un taller teatral
durante dos sesiones y se realizé un analisis de los niveles de oralidad de las estudiantes
segun la rubrica de la tabla 1, que contemplé como criterios la coherencia, la expresividad y
la interaccién comunicativa. Con base en estos resultados, el objetivo de la fase 2 fue disefar
una secuencia didactica orientada a fortalecer estas debilidades evidenciadas en sus
competencias orales, mediante la instruccion explicita de los componentes teméticos y la
integracion de didacticas teatrales enfocadas en contenidos de narrativas testimoniales en los

ejercicios practicos.
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A continuacion, en la fase 3 se implemento esta secuencia didactica, en la que se
describieron los objetivos de aprendizaje, las actividades, talleres y juegos, los recursos, los
tiempos y otras variables que influyeron en su desarrollo. El objetivo de esta fase fue llevar a
cabo la practica o el ejercicio de las competencias orales con criterios fundamentados en los
autores Cassany, Luna y Sanz (2003) y Calsamiglia 'y Tusén Valls (2008) estableciendo
objetivos especificos para cada sesion; esto se hizo con el animo de generar mejoras
progresivas en sus capacidades. Finalmente, en la fase 4, se evalud y retroalimento el proceso
de las estudiantes de forma progresiva, formativa y cualitativa.
4.1.1 Fase 1: DIAGNOSTICAR: Oportunidades en mi oralidad

Con el fin de identificar los niveles de desempefio de las estudiantes en competencias
orales, se implementd un taller teatral como prueba diagndstica. En dicho taller, las
estudiantes debian dramatizar el mito colombiano de “Maria, la larga” segiin parametros
definidos (ver anexo 3). Las estudiantes fueron evaluadas mediante una rubrica de
desempefio (ver tabla 1), basada en los autores Cassany, Luna y Sanz (2003) y Calsamiglia y
Tusén Valls (2008), y organizada en torno a la valoracion cualitativa de tres competencias de
oralidad: coherencia o estructura discursiva, expresividad y lenguaje no verbal e interaccion
comunicativa.

Los resultados obtenidos permitieron establecer que las estudiantes del curso 902
presentaron niveles por debajo de los estandares basicos de competencias del lenguaje
establecidos por el Ministerio de Educacion Nacional (MEN), evidenciando oportunidades de
mejora en la coherencia de sus discursos orales, al presentar un escaso uso de funciones de
coherencia, en la conciencia y ejercicio de su expresividad, evidenciado en rigidez corporal,
nulo uso del espacio, en la aleatoriedad de sus gestos, en el bajo tono de las voces y en un
manejo limitado de los recursos vocales y en la manera en la que interactdan

comunicativamente como en la plurigestion de su discurso.
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4.1.2 Fase 2: PLANIFICAR: Disefio de “A través de ti”.

La secuencia didactica es definida por Diaz Barriga (2013) como “una organizacion de las
actividades de aprendizaje que se realizaran con los alumnos y para los alumnos, con la
finalidad de crear situaciones que les permitan desarrollar un aprendizaje significativo” (p.1).
Se caracteriza por manejar un orden interno entre las tematicas, con la finalidad de que el
docente pueda retomar, vincular y asociar sus componentes. Adicionalmente, tanto la
secuencia a nivel macro como las sesiones presentan la caracteristica de establecer las
actividades en una secuencia de apertura, desarrollo y cierre; segun Scallon (1988), citado en
Diaz Barriga (2013), esta secuencia permite retroalimentar el proceso mediante la
observacién de los avances, retos y dificultades que se presentan durante la implementacion.

En esta fase se disefio una secuencia didactica titulada “A través de ti: ;A dramatizar
nuestra historia/” (ver anexo 6). Se dividio en cinco semanas, segmentadas en: introduccion,
coherencia, expresividad, plurigestion y producto final, distribuidas en ocho sesiones de
trabajo. Durante el disefio de la secuencia didactica, la lectura del texto “Arriba el telon,
ensefar teatro y ensefiar desde el teatro” (2014) contribuyd a la seleccion y adecuacion de
talleres, juegos y actividades orientados a la ensefianza de la lengua y la literatura, teniendo
en cuenta que estos debian corroborar el uso de la comunicacion oral en las sesiones.
Finalmente, se buscd promover un proceso gradual de exploracion, reflexion y produccion
oral, con el fin de fortalecer las tres competencias, integrandolas y enfocando las actividades,
al tiempo que se pretendia generar cohesion grupal mediante la retroalimentacién, la
valoracion de la creacion colectiva y la confirmacion grupal de los componentes tematicos.

Con base en esto, la propuesta de intervencion, materializada en la secuencia didactica,
estuvo orientada al fortalecimiento de las competencias orales en tres dimensiones: la
coherencia de la estructura del discurso oral, la expresividad no verbal consciente desde su
valor comunicativo y la comunicacion plurigestionada. Para ello, se implementaron

didacticas teatrales mediante juegos, talleres y actividades que permitieron poner en practica
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las competencias de manera progresiva. Asimismo, se promovio la ensefianza de los
componentes, con el fin de fomentar la introspeccion de los conceptos en las estudiantes.
Finalmente, se incorporé el enfoque narrativo testimonial en diversos momentos de la
secuencia, como anclaje de contenidos y con la finalidad de generar un aprendizaje
significativo desde la transversalidad.

4.1.3 Fase 3: ACCIONAR: jA dramatizar nuestra historia!
Semana 1: Introduccion
Sesion 1

La primera semana tuvo como finalidad introducir la secuencia didactica e identificar los
saberes previos de las estudiantes en relacion con la expresion oral y los componentes
teatrales; se dividid en dos sesiones: una de familiarizacion y otra de conceptualizacion. En la
primera sesion, para la actividad inicial, se dispuso el aula de clase en mesa redonda para
realizar un juego memoristico, en el que cada estudiante debia decir su nombre, encadenado
con el de las demas. A continuacion, en parejas, compartieron en una breve conversacion
vivencias o recuerdos de su transito por el colegio y una de las compafieras debia dramatizar
el testimonio frente al grupo. El cierre de la sesion se realizé mediante una reflexion escrita
sobre la experiencia de hablar desde lo personal y las opiniones que tenian sobre las
dramatizaciones observadas. Esta primera sesion estuvo centrada en el reconocimiento mutuo
en el aulay en la oralidad como practica testimonial y compartida. Con base en Boquete
Martin (2014), es fundamental que, en la primera sesion, el foco de atencién hacia los
estudiantes sea colectivo, ya que la confianza grupal se establece en estos primeros contactos.
Adicionalmente, represent6 un espacio para el ejercicio de la escucha activa.
Sesion 2

En la segunda sesidn se realiz6 una conceptualizacion de saberes en torno al teatro, que
consistio en una sesion tedrico-practica que comenzo con la proyeccion de un fragmento de la

obra teatral Mujercitas (Escuela de Arte de Huesca, 2025), con el fin de que las estudiantes
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identificaran elementos teatrales a partir de la observacion. En la fase de desarrollo de la
sesion se expusieron los elementos basicos (actores, guion, audiencia) y complementarios
(vestuario, maquillaje, escenografia, iluminacion, sonido, director), reiterando su importancia
para el disefio y el desempefio de una obra teatral como producto final. Como actividad
productiva, las estudiantes, organizadas en grupos, debian investigar un elemento asignado y
crear un video expositivo de un minuto en la plataforma TikTok. El objetivo de esta actividad
fue identificar los elementos que componen el teatro y como funcionan, para, de esta manera,
incorporarlos en su contexto estudiantil.

Semana 2: Coherencia.
Sesion 3

La segunda semana se centro en el desarrollo de la coherencia como dimension estructural
del discurso oral; esta se dividio en dos sesiones. La tercera sesion de la secuencia didactica
tuvo como objetivos de aprendizaje identificar la organizacion de discursos orales mediante
la estructura y las funciones de coherencia propuestas por Calsamiglia y Tuson Valls (2008) y
organizar sus producciones orales segun la estructura de apertura, progresion y cierre. Para
lograrlo, las estudiantes realizaron una actividad de improvisacién, plasmandola en
grabaciones de audio sobre temas asignados (ver anexo 7); dichos temas estuvieron
relacionados con el transito juvenil y femenino como anclaje de contenido testimonial. Estos
audios fueron grabados primero de forma espontanea y luego se aplicé la estructura trabajada,
junto con las funciones de coherencia en cada parte del discurso, para evaluar esta actividad
se implementé una lista de cotejo (ver anexo 11) lo que permitio observar el impacto
inmediato en la organizacion del relato oral.
Sesion 4

En la cuarta sesion se trabajo esta competencia mediante el ejercicio de las rutinas
comunicativas, basado en Cassany, Luna y Sanz (2003), trabajando los actos del habla y las

intenciones comunicativas mediante un juego de dramatizacién en el que representaron los
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dialogos y su reconstruccion critica. El objetivo de aprendizaje fue reconocer la intencién
comunicativa en el discurso oral e identificar los actos del habla en diferentes rutinas de
conversacion culturalmente definidas. La actividad consistié en una guia (ver anexo 8) en la
que las estudiantes debian completar las ultimas lineas de dialogos correspondientes a rutinas
comunicativas cotidianas con oraciones pertinentes que proporcionaran coherencia; a
continuacion, en parejas, debian representar una de estas rutinas frente a la clase. Finalmente,
para evidenciar la capacidad de las estudiantes para identificar intenciones comunicativas y
actos del habla en los dialogos propios y ajenos, en disposicién de mesa redonda se realizo
una reconstruccion critica de cada didlogo como retroalimentacion, respondiendo a la
pregunta: ;Qué intencion o intenciones se evidencian en el didlogo? ¢Se entienden? ;Y mi
forma de cerrar el didlogo estuvo acorde con la intencién comunicativa?

Semana 3: Expresividad.

Sesion 5

En la tercera semana se abordd la competencia de expresividad desde la kinesia, la
proxemia y la prosodia. En ambas sesiones, el objetivo principal fue que las estudiantes
reconocieran el valor del lenguaje no verbal en la comunicacién. La quinta sesion inicié con
una exposicion multimodal titulada “El lenguaje secreto de tu cuerpo ™ (ver anexo 9), en la
que se presentaron los conceptos de Kinesia y proxemia, los tipos de gestos y su valor
comunicativo (emblema, ilustrador, adaptador, regulador y expresiones emocionales), asi
como las zonas proxémicas delimitadas por Hall (1972). A continuacién, se implementd el
juego Colores y formas (Boquete Martin, 2014) como calentamiento corporal y para activar
la atencion.

La actividad central consistio en un juego de improvisacion y mimica en el que se entregd
a cada estudiante una tarjeta con un tipo de gesto especifico; con el objetivo de que ejecutaran
gestos acordes a indicaciones especificas, reconociendo su intencién comunicativa. Durante

el desarrollo de la actividad central, se realizaron retroalimentaciones grupales para
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corroborar o corregir el uso de los gestos segun su tipo e intencién, lo que promovié su uso
consciente como recursos comunicativos. Esta sesion se registré mediante un diario de campo
(ver anexo 12) y registros visuales con el fin de evaluar el avance procesual de esta categoria.
Al final, se realiz6 una sintesis conceptual colectiva en la que las estudiantes consolidaron los
conceptos trabajados durante la sesion.

Sesion 6

La sesion numero seis se dedico a los componentes prosédicos segun Knapp (1980):
volumen, ritmo, entonacién y pausas. Su objetivo fue que las estudiantes identificaran y
emplearan de manera consciente los recursos prosodicos como factores expresivos y
significativos en la comunicacion. Con base en la presentacion multimodal de la sesion
anterior, en el momento inicial se expusieron los componentes prosddicos, al tiempo que se
integraron diversas actividades de improvisacion y didlogo para trabajar cada uno de ellos.

El taller de la sesion, se basd en Moreda Leirado (2014) quien plantea la ensefianza
pragmatica de la lengua con productos de oralidad fingida. Consistio en un doblaje
improvisado basado en la proyeccién del corto animado “Save Ralph”. Cada estudiante debia
improvisar los dialogos aplicando conscientemente los elementos prosodicos, teniendo en
cuenta que se trataba del testimonio de vida del personaje. Para evaluar este ejercicio, se
implemento una rubrica en la que se establecieron como criterios: la proyeccion de la voz con
un tono adecuado en la dinamizacién de la expresividad; un ritmo éptimo, evidenciado en la
comprension del didlogo por parte de las compafieras y en la modulacion de la velocidad del
habla con caracter comunicativo, el uso consciente de patrones de entonacion segun la
intencion emocional y comunicativa del didlogo, y finalmente el empleo de las pausas. Esta
semana fue clave para que las estudiantes integraran el cuerpo y la voz como sistemas
semidticos complementarios del discurso verbal.

Semana 4: Plurigestion

Sesion 7


https://www.youtube.com/watch?v=xdqB7X_ExWA&time_continue=9&source_ve_path=NzY3NTg&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fco.video.search.yahoo.com%2F&embeds_referring_origin=https%3A%2F%2Fco.video.search.yahoo.com
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La séptima sesion estuvo enfocada en la construccion de un guion teatral en torno a los
temas de los audios expuestos en la tercera sesion; el objetivo fue que las estudiantes
reconocieran la oralidad como una construccion plurigestionada y comprendieran la
importancia de los turnos y de la escucha activa en la comunicacion, representando estas
habilidades por medio de la construccidn del guion. También se integraron componentes de
anclaje testimonial para que las estudiantes incorporaran una narrativa personal, con detalles
significativos y reflexivos en sus producciones.

Para la elaboracion del guion, la sesion se dividio en tres momentos. Inicialmente, se
presentd una guia explicativa sobre los componentes de un guion teatral. Para desarrollar la
actividad, se hizo especial énfasis en la division de actos y escenas, incorporando personajes
y didlogos delimitados. También se explicé el uso de las acotaciones en el guion como
componente fundamental de la evaluacion del componente expresivo, como afirma Sanchez
(2021) ““estas son indicaciones que sefialan las entradas y salidas de los personajes, sus
actitudes, ademanes y expresiones en general”. Durante la actividad de desarrollo, las
estudiantes se organizaron en grupos de 5 a 6 integrantes para elaborar el guion. Se les brind6
un formato (ver anexo 10) con las instrucciones y los pasos a seguir durante la creacion. El
criterio de interaccién evalud, mediante la observacion y una lista de cotejo (ver anexo 11),
cdmo las estudiantes gestionaron su comunicacion durante la escritura del guion, la
negociacion del dialogo mediante estrategias de confirmacion, asi como su habilidad para
orientar los dialogos, establecer turnos de palabra y alternar roles teniendo como base el
formato que delimitaba estas caracteristicas. Al final de la sesidn, se brind6 retroalimentacion
sobre los guiones a cada grupo, de manera que se evidenciaron los criterios de elaboracion

del formato y los objetivos de interaccion.

Semana 5: Obras de teatro

Sesion 8
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En la Gltima semana se llevo a cabo la sesion ocho, que consistid en el cierre e integracion
de la secuencia, con la presentacion de la obra teatral de cada grupo de estudiantes como
producto final. Inicid con el ensayo final y con la retroalimentacion de la docente sobre el
guion. Después, cada grupo presento su obra teatral ante el curso; la produccion final fue
evaluada mediante una rubrica (ver anexo 13). Se valoraron, como criterios, las tres
competencias abordadas durante las sesiones previas, lo que permitié comparar el diagnostico

con lo observado en la obra.

Se concibié como un espacio donde se pudo apreciar el fortalecimiento de las
competencias orales después de la implementacidn de la secuencia de talleres, juegos y
actividades y resignificar sus experiencias mediante una autoevaluacion y una
heteroevaluacion de sus producciones. Esta sesion también se abordé como una oportunidad
para evidenciar el anclaje conceptual de las actividades y su desarrollo en el producto final.
Constituyo un medio para analizar desde qué posturas las estudiantes incorporaron su

narrativa personal y si lo hicieron de manera detallada y significativa durante el proceso.

4.1.4 Fase 4: EVALUAR: Retroalimentar para mejorar

La cuarta fase corresponde a la evaluacion o retroalimentacion de la propuesta de
intervencion; el anlisis de los hallazgos en esta fase de investigacion constituye el insumo
principal del capitulo cinco del presente trabajo. Esta metodologia se implementa con el fin
de identificar los avances y las dificultades evidenciadas en las competencias orales de las
estudiantes. En esta investigacion, la evaluacion se concibié como un proceso formativo y
cualitativo, en el que se valoraron sus habilidades mediante la sistematizacion de la
informacion recopilada de la siguiente forma:

e Rubricas de sesiones y lista de cotejo: se evalud el proceso de las competencias de
coherencia en la estructura discursiva y del componente prosodico en sus

producciones orales, bajo los criterios de la matriz categorial, mediante rubricas y
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listas de cotejo que sirvieron como instrumentos de evaluacion para las actividades de

desarrollo de las sesiones. (ver anexos 11y 13)

e Rubrica de talleres teatrales: Fue adaptada a partir de los estandares del MEN y
consistio en rabricas aplicadas tanto al diagnéstico como a la obra final. Esta fue
modificada con el sustento tedrico incorporado durante la fase de disefio de la
secuencia didéactica, lo que propicid su uso como herramienta de andlisis para

evidenciar el desempefio posterior a la intervencidn pedagdgica. (ver anexo 13)

e Evidencia en registros audiovisuales y talleres: En diferentes sesiones se realizaron
registros audiovisuales que posteriormente contribuyeron a la fase de evaluacion
como evidencia de sus competencias. También, aunque el objetivo fuera evaluar el
desempefio de las estudiantes a nivel oral, las herramientas escritas, como
componente comunicativo de base o como transcripcion de la oralidad, usadas en los
talleres (dialogos, guiones o reflexiones sobre las sesiones), contribuyeron al analisis

de la practica oral como registro.

e La observacion participante de las sesiones registrada en el diario de campo, para
evidenciar cambios y brindar retroalimentacion en campo, permitio analizar el
progreso en las competencias orales. (ver anexo 12)

4.2 Planificacién de actividades y cronograma

Tabla 4: Cronograma

[ 1 N NN N N N N NN Y I
FASE SEPTIEMBRE|OCTUBRE |FEBRERO MARZO ABRIL

S1 |S2 |S3 |S1({S2(S3|S4|S2 S3 S4 S1|S2|S3|S4(S1|S2

DIAGNOSTICAR:
Oportunidades
en mi oralidad

PLANIFICAR:
Diseno de “A
través de ti”.




EVALUAR:

Retroalimentar
para mejorar
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CAPITULO V: ANALISIS DE RESULTADOS
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En este capitulo se presenta el analisis de los resultados obtenidos en la intervencion;

para ello, inicialmente se organizo la informacion y, a continuacion, se establecio el método

de andlisis basado en la triangulacion de datos. Asimismo, se sistematizé el analisis de cada

categoria establecida en la matriz, con el fin de describir e interpretar el alcance de la

secuencia didactica como estrategia para el fortalecimiento de las competencias orales.

5.1 Organizacion de la informacion

En las siguientes tablas se organizo la informacion con base en las categorias

establecidas en la matriz; el objetivo fue evaluar y analizar los resultados de la intervencion

en la oralidad de las estudiantes en dos momentos especificos: por un lado, durante la

implementacion de las actividades, juegos y talleres; y, por otro, en la produccion final, que

consistio en la obra de teatro. Se organizaron las actividades, juegos y talleres implementados

bajo el nombre de didactica teatral, asi como los instrumentos utilizados en cada sesion para

registrar las evidencias. Finalmente, se establecieron los indicadores de la matriz y la teoria

que los sustenta para triangular los datos. La categoria de didacticas teatrales con enfoque

testimonial se establecié como una unidad de analisis durante la implementacion de la

secuencia, debido a que sus indicadores de logro pueden evidenciarse paralelamente a las

competencias orales.

Tabla 5: Coherencia: Estructura del discurso

MOMENTO | DIDACTICA INDICADORES REGISTRO DE TEORIA
TEATRAL EVIDENCIAS
Intervencion | Taller de e Establece etapas definidas en su Registroy La estructura coherente

improvisacion
Dramatizacion:
Representacion
de diélogos

discurso, dotando sus producciones
de coherencia.

e Hace uso de funciones de
coherencia acordes con las etapas,
segun la estructura propuesta.

e Identifica las intenciones
comunicativas presentes en las
rutinas y en los actos del habla

e Evidencia una vinculacion e
introspeccion de los conceptos en

transcripcion de
audios

Lista de cotejo
Guia: Diélogos

del discurso oral se
sustenta en la apertura,
la progresion
informativa y el cierre.
Asimismo, en cada etapa
se establecen funciones
0 marcadores de
coherencia que aportan
congruencia al mensaje.
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su comunicacion mediante
expresion oral

Demuestra cohesion grupal
mediante la retroalimentacion y la
confirmacidn de los componentes
tematicos.

Incorpora una narrativa personal,
integrando detalles significativos y
reflexivos en sus producciones
orales.

Calsamiglia 'y Tusén
Valls (2008)

La coherencia se
sustenta también en lo
gue denominan rutinas
comunicativas, al
permitir ejercitar la
habilidad comunicativa
que constituye la
planificacion del

Producto Taller teatral o El didlogo refleja con total Rubrica disc,urso,_en est.e, €aso,
final precision la situacion. Las segun la intencion y
intervenciones construyen una actos del habla
narrativa solida, progresiva y involucrados.
creible por medio de Cassany, Lunay Sanz
ejemplificaciones, descripciones, y (2003)
otras funciones. Los dialogos son
consecuentes con el contexto.
Tabla 6: Funcidon comunicativa de la expresion
MOMENTO | DIDACTICA INDICADORES REGISTRO DE TEORIA
TEATRAL EVIDENCIAS
Intervencion | Juegos de e Usa conscientemente sus Observacion El discurso oral no se limita
mimica gestos y movimientos participante en a la produccién de palabras,

Dramatizacion:
Representacion
de dialogos

corporales segln la intencion
comunicativa de su produccion
oral.

e Identifica los gestos segun su
clasificacion: emblemas,
ilustradores, reguladores,
expresiones emocionales y
adaptadores.

e Usa conscientemente los
componentes prosédicos en sus
producciones orales

¢ Evidencia una vinculacion e
introspeccion de los conceptos
en su comunicacion mediante
expresion oral

e Demuestra cohesion grupal
mediante la retroalimentacion y
la confirmacion de los
componentes tematicos.

diario de campo
Rubrica

Producto
final

Taller teatral

e Uso preciso y creativo de
acotaciones. La expresion
corporal, los gestos y los
recursos prosodicos
enriquecen activamente el
mensaje dramatico.

Rubrica

sino que implica el uso de
estrategias kinésicas y
proxémicas, asi como del
paralenguaje y de
componentes prosodicos,
esenciales para la eficacia
comunicativa.

Calsamiglia 'y Tuson Valls
(2008)

Tabla 7: Plurigestion: Interaccion
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MOMENTO | DIDACTICA | INDICADORES REGISTRO TEORIA
TEATRAL DE
EVIDENCIAS
Intervencion | Redaccion e Demuestra habilidades de Observacion Desde el modelo de expresion
del guion conduccion al orientar el participante en | oral propuesto por Bygate

dialogo, establecer turnos de
palabra y alternar roles.

e Ejerce una escucha activa,
reflejada en la negociacion del
dialogo mediante estrategias de
confirmacion. (Bygate, 1987)

¢ Integra las contribuciones de su
interlocutor en el dialogo.

e Evidencia una vinculacién e
introspeccioén de los conceptos
en su comunicacion mediante
expresion oral

o Demuestra cohesion grupal
mediante la retroalimentacion y
la confirmacion de los
componentes tematicos.

e Incorpora una narrativa personal,
integrando detalles significativos
y reflexivos en sus producciones
orales.

diario de
campo

Guion

Lista de cotejo

Producto
final

Taller teatral

e Los turnos de palabra son fluidos
y equitativos entre todos los
personajes. La escucha activa es
evidente: las intervenciones
responden directamente a lo
dicho, creando una interaccion
auténtica. El grupo gestiona el
di&logo de forma orgénica

RuUbrica

(1987) citado en Cassany,
Lunay Sanz (2003), se
aprecian dos habilidades para
la comunicacion
plurigestionada: habilidades
de conduccion, que consisten
en saber orientar el temay
gestionar la conversacion
mediante turnos y las
habilidades relacionadas con
la negociacion del significado,
donde la capacidad de la
escucha activa llega a
asociarse con la evaluacion de
la comprension

Cassany, Lunay Sanz (2003)

5.2 Andlisis de la informacion

Para garantizar el rigor del analisis de resultados, se empled la técnica de triangulacion

definida por Okuda Benavides y Gomez Restrepo (2005) como “el uso de varias estrategias

para estudiar un mismo fenomeno (...) es un metodo que ofrece la alternativa de poder

visualizar un problema desde diferentes a&ngulos”. Especificamente, la triangulacion de datos

consiste en verificar y comparar estas evidencias en distintos momentos y mediante distintos

métodos. El objetivo de este apartado es contrastar la informacion obtenida a partir de los

instrumentos implementados durante la secuencia didactica, plasmada en grabaciones,

rubricas, diarios de campo y en los entregables producidos por las estudiantes, con los
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postulados teoricos que fundamentan las categorias de analisis y los indicadores de logro para
cada competencia, lo que permitid una triangulacién teorica y otorgd mayor solidez
interpretativa a las evidencias.

Con el objetivo de analizar los datos y resultados recolectados mediante la
implementacion de la secuencia didactica, se ha organizado la informacion de manera que se
pueda elaborar un analisis secuencial que demuestre, de forma cualitativa, los cambios o
influencias generados en el grupo 902. De esta manera, el analisis de cada categoria se realizo
considerando cada sesion dedicada a esta competencia especifica durante la fase de
intervencion. Finalmente se expusieron los datos obtenidos en la obra de teatro final, como
resultado de la secuencia didéctica.

5.3. Analisis de las fases desarrolladas

A continuacion, se presenta el analisis de cada categoria establecida en la matriz;
cada una corresponde a las competencias que se buscé fortalecer mediante la implementacion
de la secuencia didactica. Estos datos se triangulan con los indicadores formulados a partir de
la teoria de Cassany, Luna y Sanz (2003), de Calsamiglia'y Tusén Valls (2008) y de los
estandares establecidos por el MEN para lengua vy literatura (2006).

La secuencia didactica se dividio en ocho sesiones. Las dos primeras sesiones se
implementaron como espacios de sensibilizacién y conceptualizacion, por lo tanto, su
propésito fue identificar conocimientos previos y establecer los fundamentos conceptuales
necesarios para el desarrollo de las fases posteriores. Por esta razén, dichas sesiones no
constituyen unidades de analisis en si mismas, fueron referentes para la elaboracion de la
secuencia que permitio evidenciar el proceso de fortalecimiento durante las sesiones 3 a 8,
donde se concentra el andlisis de las categorias propuestas.

5.3.1. Analisis de la categoria 1: Coherencia.
En la tercera sesion de la secuencia se realizé el primer taller enfocado en el

fortalecimiento de la competencia de coherencia en la estructura discursiva; las estudiantes
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improvisaron una produccion oral, registrada en audio, sobre temas relacionados con
narrativas personales, con el fin de que incorporaran aspectos testimoniales, integrando
detalles significativos y reflexivos en sus producciones orales; luego, se repitio el audio tras
una conceptualizacion de las funciones de coherencia y de la estructura discursiva propuestas
por Calsamiglia y Tuson Valls (2008): apertura, progresion informativa y cierre. EI objetivo
de la sesion era que las estudiantes establecieran etapas definidas en su discurso, dotaran sus
producciones de coherencia e hicieran uso de funciones de coherencia acordes con las etapas
de la estructura.

Para el analisis se realizaron transcripciones de los audios que abordaron temas como
las redes sociales, los estereotipos de belleza, el sistema de transporte publico de la ciudad y
la salud mental en la adolescencia. Para evaluar esta actividad se usé una lista de cotejo en el
audio original y en la segunda grabacion (véase anexo 11), donde se evidencio lo siguiente:
Inicialmente, las estudiantes marcaron claramente el inicio del discurso, tanto en el audio
original como en el posterior.

’

o “Las redes sociales son estas herramientas que han evolucionado a partir del tiempo.’
(Estudiante 3, audio 2)

e “Hola, mi nombre es Maria José y voy a hablar del transporte publico en Bogotad” (Estudiante
5, audio 1)

Se evidencio que establecieron la funcion de anticipacion en la apertura del discurso, lo
que sefala el inicio de un componente tematico, y la funcién de ordenacién, que establece la
organizacion de los puntos que van a abordar; es decir, las estudiantes hicieron uso de
funciones de coherencia en esta etapa del discurso en ambos audios.

o “La salud mental en la adolescencia es importante” (Estudiante 1, audio 1)

’

e “Existe una problematica a la que nos enfrentamos dia a dia: los estereotipos de belleza.’

(Estudiante 3, audio 2)
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e “A continuacion voy a hablar sobre los pros y los contras de Transmilenio; este es el sistema
de transporte publico masivo de Bogotd” (Estudiante 4, audio 2)

En los audios originales se apreciaron dificultades para establecer una secuencia logica en
la progresion informativa mediante el uso de las funciones de coherencia; se evidenciaron
saltos entre ellas, sin delimitar claramente el contraste, la ejemplificacion o la explicacion que
planteaban. También se evidenciaron tendencias similares a las observadas en el diagnostico
en la categoria de coherencia, debido a que, en la etapa de progresion informativa, no
desarrollaban su discurso, haciendo uso de las funciones con la intencion de argumentar o
establecer relaciones.

e “Cuando la salud mental esta descuidada, no solo se afecta la mente, sino también el cuerpo;
un ataque de ansiedad puede sentirse en el estomago” (Estudiante 1, audio 1)

e “Bueno, el transporte publico es utilizado por la gran mayoria de personas en Bogota”
(Estudiante 5, audio 1)

En la segunda grabacidn se evidencid, en general, como las estudiantes integraron
conscientemente las funciones de coherencia en la progresion informativa: establecieron las
funciones de ejemplificacion, ilustrando la informacidn con datos; de explicacion,
desarrollando a profundidad una idea ya mencionada; y de contraste, comparando dos
conceptos con datos relevantes.

e “Cuando nuestra salud mental esta bien podemos manejar todas las situaciones, pero si estd
descuidada, no solo nos afecta mentalmente, sino que nuestro cuerpo entero también se ve
implicado; por ejemplo, un ataque de ansiedad puede sentirse en el estdbmago, con nduseas o
dolores causados por el estrés del momento” (Estudiante 1, audio 2)

o “El transporte publico es utilizado por la gran mayoria de personas; es necesario porque la
ciudad es muy grande y muchas de las personas que habitan en la ciudad pues no cuentan
con vehiculo propio” (Estudiante 5, audio 2)

e “En el renacimiento se buscaba la palidez y las curvas, hoy el musculo y el retoque digital”

(Estudiante 3, audio 2)
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Los cierres se presentaban sin claridad y sin una conclusién coherente en la grabacion del

primer audio.
o  “Un contra es que en la hora pico va bastante lleno, lo que hace que el viaje sea bastante
incomodo y tengamos problemas para salir o entrar de la estacion, pueden ocurrir mas robos
vy problemas de seguridad ahi en la estacion” (Estudiante 4, audio 1)
o “Al transporte publico puede subir cualquier persona, sea como que tenga un nivel
econémico muy completo, por asi decirlo, hasta un habitante de calle, esto suele ser muy
incomodo para las personas”. (Estudiante 5, audio 1)

o “Al final del dia la perfeccion es un producto que quiere vender” (Estudiante 3, audio 1)

Finalmente, en la etapa de cierre de la grabacion del segundo audio, fue donde mas se
evidenciaron cambios significativos en la produccion oral de las estudiantes; alli lograron
establecer la funcidn de resumen en el cierre del discurso, condensando la informacién de
forma breve y conservando las ideas iniciales. También establecieron la funcion de
recapitulacién, retomando explicitamente lo dicho y organizandolo en una conclusion.

o “En conclusion, aunque el Transmilenio es una de las opciones necesarias y eficientes para
muchas personas, también necesita mejoras para brindar un servicio mas comodo y seguro
para los ciudadanos de Bogota” (Estudiante 4, audio 2)

e “En conclusion, el transporte publico en la ciudad de Bogota es muy fundamental, pero
también llega a ser inseguro, por eso yo diria que es importante que mejoren esto para mayor
tranquilidad y confianza.” (Estudiante 5, audio 2)

e  “Es momento de cambiar la narrativa, no se trata de amar cada centimetro de nuestro
cuerpo sino de practicar la neutralidad corporal, valorar nuestro cuerpo por lo que hace y
no por como luce” (Estudiante 3, audio 2)

Como segunda intervencion en torno a la coherencia, se implement6 un taller de escritura 'y
representacion de dialogos en la cuarta sesion. Las estudiantes debian completar seis dialogos

como creian que podrian finalizar; después de representarlos, debian asignar a cada uno la
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intencion comunicativa de esa rutina segun los actos del habla presentes en el dialogo. La
escritura fue el medio de evidencia, no el objeto de estudio. Se presentaron rutinas
comunicativas en las que se evidenciaron la presentacion, la peticion, el ofrecimiento, la
queja, la disculpa y la invitacion. Con base en lo que mencionan los autores Cassany, Lunay
Sanz (2003): “las rutinas son absolutamente culturales y varian entre las comunidades
linguisticas, porque también varian las formas de relacion de las personas”. Por ello, la guia

se disef6 teniendo en cuenta el contexto sociocultural de las estudiantes.

Se evidencio que las estudiantes mantuvieron coherencia en la actividad de escritura y
dramatizacién de los dialogos, completando las lineas faltantes con intervenciones que
respondian de manera pertinente a la intencion comunicativa de la rutina; ademas, hicieron
uso de los actos del habla de manera funcional y coherente, ejecutandolos como acciones
linguisticas mediante las cuales se alcanzan los objetivos de los dialogos, presentarse, realizar
una peticidén, una invitacion,etc, como refieren Cassany, Lunay Sanz (2003).

Esto demostrd que existe un dominio de las habilidades necesarias para la planificacion
del discurso en torno a las rutinas comunicativas. Con la retroalimentacion grupal, a partir de
la resolucion de las preguntas establecidas para esta sesion: ¢ Mi forma de cerrar el dialogo
estuvo acorde con la intencién comunicativa?, ¢Qué intencidn o intenciones se evidenciaron
en el didlogo? ;Y qué actos del habla practicaba cada participante? las estudiantes alcanzaron

satisfactoriamente el logro de identificar, con base en la dramatizacién, la intencion
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comunicativa de cada dialogo, lo que funcion6 como un espacio de interiorizacion e
incorporacion de conceptos, donde también se demostro cohesion grupal mediante la
retroalimentacion y la confirmacion de los componentes tematicos.

Con base en lo que postula el MEN (2006), dos de los objetivos en los grados octavo y
noveno para la competencia de produccion textual oral son que las estudiantes organicen
previamente las ideas que desean exponer y que caractericen y utilicen estrategias
descriptivas y explicativas para argumentarlas. La implementacion de estos talleres de
improvisacion y representacion de dialogos, evidencid una vinculacion e introspeccion de los
conceptos en su comunicacion mediante la expresion oral, se pudo establecer que las
estudiantes presentaron un fortalecimiento en estas competencias, alcanzando de forma
satisfactoria los indicadores de logro que esta categoria contemplaba: establecer etapas
definidas en su discurso dotando sus producciones de coherencia, hacer uso de funciones de
coherencia acordes con las etapas, segun la estructura propuesta, e identificar las intenciones
comunicativas presentes en las rutinas mediante los actos del habla.

5.3.2. Analisis de la categoria 2: Funcion comunicativa de la expresion.

En la sesion numero cinco se busco que las estudiantes usaran conscientemente sus gestos
y movimientos corporales segun la intencién comunicativa de su produccion oral e
identificaran los gestos segun la tipologia propuesta por por Knapp, (1980) y Poyatos, (1993),
(citados en Calsamiglia y Tuson Valls, 2008). Para ello, se implementd un juego de mimica
en el que, después de entregar a las estudiantes tarjetas con los nombres de diferentes tipos de
gestos, debian ejecutar el gesto correspondiente sin repetir el de su compafiera anterior. El
analisis de esta sesion se realiz6 con base en la observacion participante registrada en el
diario de campo (ver anexo 12).

Antes de dar inicio a la didactica, se implemento el juego de calentamiento corporal
Colores y formas propuesto por (Boquete Martin, 2014), durante el juego se evidenciaron

sentimientos de timidez y rechazo a la participacion por parte de las estudiantes para ejercer
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movimientos o gesticular de manera expresiva frente a sus compafieras, a la luz de
Havighurst (1972), esto se puede entender como un efecto de la etapa de vida en la que se
encuentran, el autor menciona que una de las tareas de desarrollo méas importantes en la
adolescencia, es el uso efectivo y consciente del cuerpo, lo que podria explicar que algunas
sean hiper conscientes y que en este proceso se retraigan.

Durante el juego de mimica se observo una mayor participacion que en el juego de
calentamiento, lo que sugiere gque la estructura de la sesion favorecid la integracion
progresiva. De las 27 estudiantes presentes ese dia, 22 acertaron con su gesto. La
retroalimentacion se realiz6 de forma grupal y consistid en evaluar este lenguaje segun su
intencion comunicativa, lo que generd cohesion grupal, se evidencid en la sintesis de
conceptos y permitié una mejor gestion colectiva del lenguaje kinésico. Se evidencio claridad
respecto a los tipos de gestos de emblema, adaptadores y expresiones emocionales. Las
estudiantes con las tarjetas de emblemas emplearon gestos culturalmente definidos o
convencionales, como el signo de paz, el pulgar arriba, abajo o un simbolo de corazon;
quienes tenian expresiones emocionales realizaron gestos faciales que evocaban tristeza,
rabia, alegria o sorpresa; y, finalmente, en los adaptadores, las estudiantes emplearon gestos
que denotaban ansiedad, vergiienza o emocidn contenida, lo que indica que comprendieron

Su uso como gestos que regulan o gestionan las emociones durante la interaccion.
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Las estudiantes que no acertaron al asociar el gesto con su intencién evidenciaron
confusiones respecto a los gestos reguladores e ilustradores. En ambos casos, las estudiantes
no comprendieron, a partir de la lectura de la presentacion multimodal, la funcion
comunicativa de estos: ejecutaban gestos emblema en lugar de ilustradores, 0 no hacian uso
de producciones orales para acompariar los gestos ilustradores. Cuando la tarjeta indicaba
“regulador”, no sabian qué gestos emplear, ya que no habian comprendido la definicion de
este 0 no se apoyaban en sus compafieras para ejecutarlo en un contexto de interaccion.

El juego de mimica evidenci6 una apropiacién de los conceptos por parte de las
estudiantes, ya que demostraron comprender, durante la sesion, que la gestualidad no es
aleatoria y que cada gesto tiene un rol en la interaccion, lo que se reflejé en la coherencia
entre la ejecucion de los gestos y la intencion comunicativa que pretendian plasmar. No
obstante, el analisis expuesto previamente permite constatar que las dificultades evidenciadas
plantean la necesidad de reforzar algunos conceptos mediante ejemplos situados en juegos de
interaccion, no en juegos individuales.

Como segunda intervencion en torno a la categoria de funcién comunicativa de la
expresion, se implemento un taller de dramatizacion y representacion de dialogos en la sexta
sesion; tenia como objetivo que las estudiantes identificaran los componentes prosodicos
(entonacion, intensidad, ritmo, pausas) segin Knapp (1980), citado en Calsamiglia 'y Tusén
Valls (2008), y los utilizaran conscientemente al improvisar el doblaje de un corto animado;
dicho material audiovisual constituye un testimonio.

Antes de iniciar el taller, se realizaron ejercicios de practica de cada componente. Alli se
evidencidé una amplia participacion de las estudiantes. En el ejercicio del ritmo se realizé una
actividad de conteo de PPM (palabras por minuto), en la que, organizadas en parejas, las
estudiantes dialogaron durante un minuto sobre alguna experiencia personal, mientras su
comparfiera cronometraba y hacia el conteo de sus palabras. Con base en esto, se respondieron

las siguientes preguntas: ¢Cuantas palabras dijo? y (Se comprendidé su mensaje? Para
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ejercitar el volumen y las pausas, se realizé una actividad de lectura compartida en la que tres
estudiantes, de forma voluntaria, leyeron un texto proyectado en pantalla, procurando
proyectar el tono de su voz de forma que todas escucharan y realizando las pausas necesarias
para mejorar la comprension. Finalmente se implementd el juego de ‘“‘frases con diferentes
entonaciones” propuesto por Comba Otero (2014) para el ejercicio de la entonacion, de
manera coherente con la intencion y el componente expresivo del discurso.

Para evaluar el taller de dramatizacion del didlogo del corto animado, se empled una
rubrica (ver anexo 13) con el fin de analizar el desempefio de las estudiantes en los
componentes prosodicos. La representacion de los dialogos se realizé con 30 estudiantes,

organizadas en 15 parejas, de las cuales se evidencio lo siguiente:

REPRESENTACION DE DIALOGOS PROSODIA

100%

90%
80%
70% 67%

60%
60%

0% ar%h 4%

40%

4%
0% 40%
33% 33%
30% 21%
20%
20% | 13% 13% 13%
10%
0%
0%

Entonacién Ritmo Pausas Volumen Coherencia con el
personaje

B Por desarrollar HEn proceso Logrado

En el criterio de entonacion, que también responde al criterio de coherencia con el
personaje, se evaluo el uso consciente del tono acorde con la intencién emocional del
testimonio en el corto animado. El 40% de las parejas logré demostrar variaciones expresivas
y coherentes con la intencion comunicativa, construyendo un personaje creible y coherente
con el testimonio de Ralph; un 47% se encontr6 en proceso, ya que su entonacion no fue del
todo acorde, siendo ocasionalmente monétona y parcialmente coherente al contradecir la
situacién del personaje. En el 13,3%, equivalente a las 2 parejas restantes, se encontraron
aspectos por desarrollar, ya que no incorporaron variaciones entonativas, lo que hizo que el

dialogo resultara emocionalmente plano y no guardara relacion con la situacion del personaje.
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Se evidencio en el ritmo que el 46,6% de las parejas lo modularon intencionalmente;
es decir, lograron establecer control sobre la velocidad de habla para apoyar la expresividad.
Por otro lado, un 20% demostré una velocidad de habla que llegé a ser muy lenta 0 muy
rapida y no atendio al contexto del corto, lo que dificulté la comprensién. Finalmente, un
33,3% demostro habilidad para mantener un ritmo estable a lo largo del dialogo, lo que, si
bien generaba mayor comprension, no constituy6 un apoyo para la expresividad; por lo tanto,
se ubicaron en desarrollo.

En el uso de pausas como recurso expresivo, 9 parejas que conformaron el 60%
lograron realizar pausas oportunas de caracter enfatico, dandole carga expresiva al didlogo. El
26,6% realizaron pausas aleatorias percibidas como respiratorias; sin embargo, no fueron
enfaticas, lo que indica que se encuentran en proceso de desarrollar este componente
prosddico como formula expresiva en la comunicacion. Se hallé que 2 parejas, es decir, el
13,3% de ellas, aun no habian desarrollado el componente, ya que no se evidencié un uso de
pausas ni de forma significativa en la comunicacién ni de forma pragmatica, que procurara la
respiracion y la planificacion.

Finalmente, en el volumen fue donde se evidencio un fortalecimiento méas notorio, el
criterio evalué el dinamismo del componente prosédico como recurso expresivo y la
proyeccion de la voz, identificada en el alcance o entendimiento por sus compafieras. ElI 67%
de las parejas lograron variar el volumen de forma expresiva y controlada, afiadiendo
intensidad o no en momentos especificos y en relacién con la entonacion, manteniendo una
proyeccion adecuada de la voz. Por otro lado, el 33% restante se encontrd en proceso; si bien
proyectaron su voz de forma que el alcance en el aula fue satisfactorio, este factor predominé
sobre la expresividad que podia darle el volumen de sus voces.

Con base en el analisis de estos talleres de mimica, improvisacion y dramatizacion de
didlogos, se corrobord que sirvieron como vinculo e instrumento de introspeccion para los

componentes kinésicos y paralinguisticos en la funcién comunicativa de la expresion, aunque



72
con algunas limitaciones de caracter actitudinal y en relacion con la implementacion de los
juegos en la quinta sesion, ya que respondieron a un analisis individual y no a la interaccion.
Los indicadores que vertebraron esta categoria de analisis buscaban que las estudiantes
identificaran la tipologia de los gestos, usandolos conscientemente junto con los componentes
prosadicos, segun la intencién comunicativa, para complementar su produccion oral.

El MEN (2006) reconoce que la comprension y la produccion del lenguaje también
dependen de todos estos constructores de sentido en la comunicacion oral. En ese sentido,
Calsamiglia y Tuson Valls (2008) proponen gue el discurso oral no se limita a la produccion
de palabras, sino que implica el uso de estrategias no verbales esenciales para la eficacia
comunicativa. Segun el andlisis previo, se evidencio el fortalecimiento de la competencia
desde la conceptualizacidn hacia la practica consciente y contextualizada, lo que responde a
los estandares basicos de competencias del lenguaje, que establecen el reconocimiento del
lenguaje como una capacidad humana que configura multiples sistemas simbdlicos y
posibilita los procesos de significar y comunicar.
5.3.3. Analisis de categoria 3: Plurigestion: Interaccién

En esta categoria se realizd un analisis con base en la interaccidn que establecieron las

estudiantes en la séptima sesidn de la secuencia didactica, durante la produccion de los
guiones que construyeron en grupo para la intervencién teatral de la siguiente sesion (ver
anexo 10). El objetivo fue evaluar como las estudiantes establecieron la plurigestion del
lenguaje mediante las habilidades de conduccién y de escucha activa. Competencias
teorizadas bajo el enfogque de Bygate (1979), citado por Cassany, Lunay Sanz (2003). Con
este fin, la actividad de creacion de guiones fue registrada mediante observacién participante
en un diario de campo (ver anexo 12); con base en dicho registro, se elabor6 la lista de cotejo
(ver anexo 11).

Durante el acompafiamiento a cada grupo se reiteraron las habilidades de conduccion y

escucha activa, mientras se evaluaban simultdneamente con la lista de cotejo. La actividad se
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establecio de esta forma al buscar realizar el analisis de la categoria de plurigestion en
situaciones de comunicacién reales, si bien la actividad conducia a la creacion de un producto
para la oralidad fingida, la interaccidn de las estudiantes durante la construccion grupal del
guion represent6 un espacio éptimo para la practica de estas habilidades.

Se evidencio que las estudiantes ofrecian retroalimentacion a sus compafieras al escuchar
sus ideas, negaban o confirmaban la pertinencia de las acotaciones de forma respetuosa,
también usaron su lenguaje corporal para conducir la interaccion con sus comparieras. Esto
dialoga con lo que Bygate (1979) denomina habilidades de conduccién, la retroalimentacién
representa un intento de las estudiantes por orientar el tema y el uso del lenguaje corporal
sirvid en este escenario para gestionar la conversacién mediante turnos. Asi mismo, en uno de
los grupos se evidencio una gestion de turnos estructurada, las estudiantes decidieron
optimizar su comunicacion contribuyendo cada una con el didlogo del personaje al que
interpretarian de forma organizada y delimitando turnos especificos segun el formato, lo que
habla de un fortalecimiento en la practica de sus habilidades de conduccion en la
comunicacion.

En momentos, se evidenciaron interrupciones entre comparieras antes de que terminaran
su intervencion, especialmente al querer expresar estar de acuerdo o en desacuerdo o al
querer aportar a la construccion de la obra con sus propias ideas, aunque esto habla de una
participacion activa y una habilidad referente a la conduccién del tema, demuestra una falta
de aprehensidn en cuanto a la conduccidn de los turnos de palabra. Otro aspecto a destacar en
uno de los grupos fue que, sin necesidad de intervencion, las estudiantes gestionaron los
dialogos pidiendo respeto por la opinion y que se levantara la mano para pedir la palabra, o
que se dejara terminar de hablar a una estudiante antes de que hablara otra.

En torno a las habilidades en la escucha activa, en varios grupos, se evidencié como las
estudiantes evaluaron el nivel de comprension de sus intervenciones haciendo uso de

preguntas o parafrasis como “ella dijo...”, “ella opina”, “;como asi?”” 0 “;a qué te refieres
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con...?”. También, se evidencio como retomaban ideas de sus interlocutoras recordando
detalles especificos de sus intervenciones e integrandolos en la descripcion de los actos,
escenas y dialogos, demostrando habilidades de negociacion del significado, especificamente
en el grado de explicitacion demostrando comprension del mensaje. Sin embargo, también se
evidenciaron situaciones de desatencidn frecuentes que derivaron en el uso de dispositivos
moviles, distracciones frecuentes y conversaciones ajenas a la actividad, lo que ademas de
suponer una dificultad en el fortalecimiento de la escucha activa, generd cuestionamientos en
torno a la pertinencia de la actividad y el involucramiento de las estudiantes.

Ahora bien, en algunos grupos ademas de evidenciarse distracciones, también se
presentaron situaciones donde hubo poca intervencion por parte de algunas estudiantes,
silencios prolongados y falta de aportes que condujeran a la creacion del guion, esto generé
un escenario con dificultades para ejecutar un analisis del lenguaje plurigestionado. Vale
mencionar que no se tratd de monopolizacion de los turnos o de la construccion del guion,
estas conductas respondieron a un desinterés por parte de algunas estudiantes, situacion
evidenciada en el diario de campo. Se identificd una debilidad en las habilidades de
conduccion, vista en la falta de orientacidn tematica y en la escasa participacion para sostener
y aportar en la interaccion. En vista de esto, se intervino durante el acompafiamiento,
reiterando la préctica de la comunicacion equitativa, invitandolas a participar y a ser agentes
en la construccion de su obra teatral.

Partiendo de la afirmacion de Cassany, Luna y Sanz (2003), las comunicaciones duales o
plurales merecen en la clase de lenguaje el mismo nivel de atencion que las producciones
monologales al ser la forma méas importante de comunicacion en la vida humana,
comprendiendo que la mayoria de actividades son dialdgicas o interactivas. Por ende, se
implemento esta actividad, que constituyo un espacio donde por medio de la construccion de
un objetivo comun se pusieron en practica las habilidades orales plurigestionadas, ademas

demostraron cohesion grupal e incorporaron narrativas personales, integrando detalles
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significativos y reflexivos en sus guiones, partiendo de la eleccion del eje tematico de la obra
que demostré agencia y participacion activa.

Se evidencio que las estudiantes demostraron habilidades de conduccion al orientar el
dialogo, establecer turnos de palabra y alternar roles, ejercieron una escucha activa, reflejada
en la negociacion del didlogo mediante estrategias de confirmacion, es decir por medio de
preguntas, parafrasis, o retroalimentacion verbal y no verbal, e integraron las contribuciones
de sus compafieras. Estas habilidades se hacen necesarias para adquirir competencias como
establece el MEN (2006) encaminadas a identificar y valorar los aportes de sus interlocutores
y del contexto en el que exponen sus ideas y utilizar el discurso oral para establecer acuerdos
a partir del reconocimiento de sus argumentos y el de los participantes.

Analisis: taller teatral diagnostico vs obra de teatro final.

Durante la Gltima sesion de la secuencia didactica se llevaron a cabo las obras de teatro de
acuerdo a los guiones producidos por los grupos de estudiantes. Para evaluar sus
presentaciones se elabord una rabrica (ver anexo 13). Bajo los criterios que evaluaron la
coherencia como la estructura discursiva mediante los dialogos y estructura narrativa de la
obra, la funcién comunicativa de la expresion que evalué el uso de acotaciones y la
expresividad corporal y vocal acorde al enfoque narrativo testimonial, finalmente el criterio
de pluri gestidn que evalud la interaccion de las estudiantes mediante la representacion en la
obra de agencia de turnos, intervenciones equitativas y escucha activa.

En el criterio de coherencia se evidencid una mejora respecto al diagndstico inicial. De los
seis grupos de estudiantes, cuatro lograron el objetivo de reflejar con total precision la
situacién expuesta mediante dialogos estructurados de forma coherente. Sus intervenciones
construyeron una narrativa sélida y progresiva, gracias al uso de funciones de coherencia
como estrategias descriptivas, argumentativas y de ejemplificacién. La estructura de la obra'y
de los dialogos fue consecuente con el contexto que plantearon en sus guiones. Por otra parte,

los dos grupos restantes presentaron oportunidades de mejora en el uso de estrategias
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discursivas que aporten claridad a su mensaje, por lo tanto, su desempefio se ubicé en
proceso.

El criterio en torno al uso de acotaciones, expresividad corporal y vocal, evidencid
como las estudiantes comprendieron la funcién comunicativa de los recursos kinésicos y
prosadicos, en contraste con lo que se determiné como una limitacion en la fase diagnostica
de la investigacion en la apropiacion funcional de la oralidad como herramienta para
comunicar emociones, estados, ideas y opiniones de manera significativa. EI uso preciso y
creativo de acotaciones en el guion donde describian actitudes, sentires y acciones de los
personajes, permitié evidenciar en el desarrollo de la obra, como las estudiantes
enriquecieron su expresion corporal, siendo consistentes con los personajes y la historia
planteada, integrando detalles reflexivos y narrativos desde un enfoque testimonial,
proyectando su voz con los recursos prosodicos y haciendo uso del espacio.

Finalmente, el criterio de interaccion, cuyos indicadores estuvieron basados en las
habilidades propuestas por Bygate (1979), citado por Cassany, Lunay Sanz (2003), evidencio
que las estudiantes lograron establecer tanto en la produccién del guion como en su
produccidn oral, turnos de palabra fluidos y equitativos entre todos los personajes. La
escucha activa fue evidente, debido a que las intervenciones respondieron directamente a lo
dicho, creando una interaccion auténtica. La forma en la que integraron las habilidades de
conduccion y escucha activa en la produccion teatral, demostré un fortalecimiento en el

proceso introspectivo de entender la oralidad como un acto cooperativo y plurigestionado.




77
CAPITULO VI: CONCLUSIONES
La puesta en marcha de la secuencia didactica jA dramatizar nuestra historia!,

cuyo objetivo principal fue fortalecer las competencias orales de las estudiantes del curso 902
del Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio, a traves de la implementacion de
didacticas teatrales, fomento cambios evidenciables a traves del analisis secuencial y
cualitativo en las tres categorias abordadas: coherencia en la estructura discursiva, funcion
comunicativa de la expresion y plurigestion del lenguaje. Estas categorias correspondieron a
las competencias que fueron puestas en practica mediante los talleres, actividades y juegos
implementados a lo largo de la intervencion y que estuvieron basados en didacticas teatrales
con un enfoque narrativo testimonial.

Con el taller teatral diagndstico se busco responder al primer objetivo, que pretendio
identificar el nivel de desempefio de las estudiantes en competencias orales, en esta fase fue
posible establecer categéricamente y con claridad que oportunidades de mejora presentaba el
grupo 902, donde se evidenciaron: tendencias a la memorizacion, escaso uso de estrategias
argumentativas, descriptivas o de ejemplificacion que enriquecieran el relato, manejo
limitado de recursos prosadicos y dificultades para sostener una interaccion comunicativa
consciente. Este punto de la investigacion fue fundamental para orientar el disefio de la
intervencion y para valorar, de manera comparativa, los avances logrados al finalizar la
secuencia didéctica.

Como segundo objetivo de la investigacién- accion se planted el disefio de la
secuencia didactica partir del reconocimiento de las condiciones institucionales y contextuales
de la poblaciéon. La propuesta pedagdgica ademas de estar fundamentada en el fortalecimiento
de las competencias orales, demostr6 que articular las narrativas personales de las estudiantes
como anclaje conceptual con los juegos, talleres y actividades de base teatral generd
aprendizajes significativos y coopero en la construccion de producciones reflexivas y la

apropiacion funcional y comunicativa del lenguaje. El disefio de las sesiones permitié una
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progresion entre la conceptualizacion, el ejercicio de las competencias y la produccion teatral

final, respondiendo a las condiciones institucionales y contextuales del grupo.

Finalmente, el tercer objetivo de la investigacion fue evaluar el impacto de la secuencia
didactica, alli se evidenciaron avances concretos en las tres competencias. Gracias al taller de
improvisacion de la tercera sesion se corroboro como las estudiantes lograron estructurar sus
producciones orales haciendo uso consciente de funciones como la ejemplificacion, el contraste
y la recapitulacion. También, en la segunda categoria, se observé un uso consciente e
intencional de los recursos kinésicos y prosédicos, especialmente en la identificacion de la
tipologia de gestos, ya que gracias a la introspeccion y vinculacion de estos conceptos las
estudiantes demostraron mayor comprension de la funcion comunicativa de la expresion en sus
producciones orales. Por ultimo, en la categoria que evalud la plurigestion, las estudiantes
ejercieron habilidades de conduccidn y escucha activa durante la produccién grupal de guiones
y en la representacion teatral final, logrando turnos de palabra fluidos e intervenciones que

respondieron coherentemente a las de sus comparieras.

En conclusion, la presente investigacion permitio responder a la pregunta problema
constatando que las didacticas teatrales contribuyen de manera significativa en el
fortalecimiento de las competencias orales del curso 902. La intervencién pedagogica
constituyd un espacio de produccion oral colectiva que potencié la expresion al integrar
dimensiones estructurales, corporales e interactivas del lenguaje. Sin embargo, se identificaron
limitaciones de caracter actitudinal, como la distraccién con dispositivos moviles de forma
recurrente y la participacion desigual en algunos grupos, lo que invita a continuar explorando
estrategias de motivacion intrinsecay de gestion del aula en futuras intervenciones. Finalmente,
esta investigacion contribuye como evidencia pedagdgica en la incorporacion institucional de

las didacticas teatrales como herramienta transversal en el desarrollo de competencias orales.
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8. Anexos

8.1 Anexo 1: Encuesta poblacional

W
/.(

ENCUESTA DE CARACTERIZACION 803"

A continuacién vas a respender una serie de preguntas acerca de tus caracteristicas
L y Estas g
corresponden con t ubicacién regional y local, tus caracteristicas sociales,economicas.
culturales y acodemica: individuales o
estilos de vide) que permiten identificar tus particularidades para diferenciarles y por

tas actividodes o valores comunes (praferenci

Gltimo tus motivaciones, ex dacir una caracterizacién de los habitos y sentires que
transitas como persona.

iCon que género te identificas?

Mazcufine

C

© Femenina
O Prefiero no decirle

O oreo

ZHaces parte de alguna de las siguientes poblaciones?
O Afrocolombiana

O Poblacién rom

(O Poblacién migrante

(O Comunidades indigenas

O Victimas del conflicto armado interno

© owes:

La viviendo que hobitas cuenta con *
j Sala

j Comedor

1) Estudio

7] Telsfona/ Cebulares

_] Cemputadera//Laptop/ Tablet

7] Televisor

La vivienda que hobitas es *
_l Mrrendoda

_J Propia

_J Compartida

_l Familiar

_l Caza

_J Apartamento

_J Habitacién

_] Otras:

iCuéntas personas se encargan de los ingresos en tu familia? *
Qo

O 1

O 2

ok

O 4omas

alguna situacisn de idad?

En case de que tu respuesta sea 51 por faver indica que tipe de
discapacidad es

_l S0

_l MNa

_l Otras:

iCuantes miembres componen tu hegar?
O 2

O 3

O a

o 5

O 6o mas

iEn qué barrie/lecalidad vives actualmente? *

Tu respuesta

Marca con una X los servicios que posees en tu hogar *
Agua/Acveducte

Luz/ Electricidad

Intarnet

Gas Natural

Telavizién por cable

Telefans fijo

LLLLcLecL

LCuwal es el nivel de estudios alecanzode peor la cabeza en tu hegar? *
() Ningunc

() Primaria

() Gochillerata

() Tecnico/Tecnélaga

() Pregrada

() Pazarode

De los miembros de tu familia écuéntos de ellos saben leer y escribir? *

() MNinguna
(ol
02

() 3ema
() Tedos

IDe las siguientes fuentes de ingreso econémice de cual depende el *
sustento de tu familia?

() Suslde menaual/quincenal fija

Aharros

Arriandas

Ctros:

O
() Megasio prapia
@]
O

iCéme se llama y dende estd situada la empresa, institudisn o negecia
para el que trabaja el jefe/ lo jefa de tu hogar?

Turespuesta
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LQué Sie de tran & tamas pars dirgicte al colagio? * ZEn tus espacios de espardmients (eolegio, barris, familia, ‘
comunidad) se i o p ! de las sigui
O Caming actividades?
() Bicicleta/Potineta/Patinetn electrica T Artes visuales (cine al barric, teatrs camunitaria, grupas de danza, stc)
O SITP/TRANSMILENID 7] Condertas
() Tawi/ UBER 7] Grupas felelaricas a danzas culturales
() Metacicleta 7] Ferias de emprendimiento
() Otros: 7] Eventos departivas
j Grupes de lacturn o literarios
] Gtros:
LCudles de los siguientes espacios visitas con més regularidad? *
_| Forques
< LCuantos libros crees que lees al afio? (entiendase libro como novela, *
_J Centros camerciales
wattpad, cuento, manga, historieta, comie,etc)
_| 'glesios, templas o copillas
Ningunc
_| Cenvercianes, ferias o eventes comerciales y culturales O
1
_|] Colizess, canchas, campas de departs. O
2
_I Otros: O

O 3
O 4omas

iCual de las siguientes dreas llama mas tu atencisn? *

() Lengua y literatura . L . .
Finalmente. marea con una x las aplicaciones o redes sociales que *
() Artes oudiovisudles usas con més frecuencia
O Matemdticas, fisica y caloule Facebock
() Bicdogi y quimica Instngram
() Humanidades [saciclogia,antropologia o flosofial Tk Tok o Kwai
() Otres: Twitter
YouTube

Webtaon Naveltoon o Wattpad
iPracticas alguna de las siguientes actividades?
Discord o Twitch

—] Deportes L. B _ 3
Servicics de streaming (Metflix, Amazon Prime,HBO, Crunchyfoll, etc)

Teatrs, danza a canta
Otras:

L LLLLLLLL

Pintura, escultura o dibuje

Grupes de investigogién o semillercs

- . . - Haz llegads al final de la encuesta poblacianal.
Méviles sociales juveniles

a
3
a
3

8.2 Anexo 2: Diario de campo caracterizacion (observacion participante)

Iz lectura tomaron sus dispasitivos moviles
para entrar & redes sociales. Seguido a esto se
hizo la precision de usar sus dispositivas para
E=

asuntos relzcionados con |a clase.

formativamente la comprension lectora de las
estudiantes representd un factor favorable para su
aprendizaje.

DIARIO DE CAMPO: Caracterizacién poblacional

Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Curso: 803

Narifio

Asignatura: Lengua y literatura
Niimero de estudiantes. 27

Sesién observada/ Fecha: 11 de septiembre 2025 | Rol de la docente en formacién/ Investigadora:

Observacidn

Como tarea, las estudiantes debian realizarun | En este sentido, se observo que la escritura de las
resumen de los capitulos leidos en la sesidn estudiantss | dificultades de legibilidad. con
anterior, 8 y 9, también hacer un dibujo alusivo | trazos dificiles de descifrar, fallas ortograficas y una

a cadz capitulo. Las estudiantes se acercaron al | organizacion microtextual poco clara.

escritorio con sus cuadernos prestando el
resumen, la profesora les recomenda trabajar
e su escritura, va que presentan dificultades

Tipo de clase: Sesién normal de lengua y
literatura- lectura El tinel de Emesto Sébato.

Propésito de la observacién: Evidenciar por medio de la abservacidn participante como se desarrollan las
sesiones de lengua y literatura para grado 803 y como se desenvuelven las estudiantes en general durante
la clase.

La sesién inicié a las 11:10 am en |a sede B de la | Las estudiantes de cursos sexto a novena toman clase

institucion, en el salon 203, la docente inicid la
clase indicando  las nifias arganizarse en
parejas o en grupos de tres, a continuacién les
solicit que tomaran sus libros de *El gugel” de
Ernesto Sabato, la docente indicd que erz la
lectura correspondiente al segundo semestre
del afio 2025, en la primera mitad del afio
habia leido “Crénica de una muerte snuncisds™
por Gabriel Garcia Marquez Algunas se
canectaron a internet para leer e libro en linea
al no contar con este en fisico.

Se leyeran los capitulos 10,1 y 12, la docante
titular elegia aleatoriamente estudiantes para
que llevaran la lectura en voz alta, algunas
accedieron pero otras simplemente rechazaron
el llamado 2 leer, dos de ellas alegaron por
pena mientras que una si que

en la sede B de la institucion, consiste en un edificia de
6 plantas con 4 salones por piso, contraric a la sede A
que cuenta con zonas verdes, palideportivo,
restaurante y otros lugares comunes de esparcimiento,
lz sede B cuenta con acceso 2 internet, en espacios
libres como almuerza o descanso el curso se ve
dividido en ocasiones par estos motivas, algunas
estudisntes prefieren permanacer en la seda B por el
acceso a redes sociales, mientras que otras prefieren
practicar lgin deporte o estar en las zonas verdes, lo
que genera debate. La eleceidn de los libros
corresponde al curriculo disefiado por |z docente para.
el afio escolar, estos dos libros van acorde a las
exigencias postuladas para grado § tanto a nivel
cognitivo, actitudinal y estético.

Las estudiantes evidenciaron dificultades en sus

o queria hacerlo. Durante la lctura se reiters
en diferentes ocasiones la necesidad de hacerlo
en voz alta. con mayer claridad y con atencidn
al texto ya que cometian errores de diccidn. Al
finalizar la lectura de los tres capitulos la
docente titular realizd preguntss puntuales
para reforzar los conocimientos adquiridos
durante la sesidn.

A continuacién, la dacente titular llamé la
atencion de las estudiantes quienes al finalizar

orales, en la proyeceion de
la voz y la capacidad de autocorreccién. El rechazo a la
lectura en voz alta responde a sentimientos de
vergiienza o desinterés por parte de las estudiantes.al
momento de preguntar el porque muchas demuestran
una baja capacidad argumentativa, esto se ve reflejado
en actos comunicativos de ls cotidianidad

La participacién continua de la docente como guia de

s lectura compartid y como quien evalia

con la ortografia y con la caligrafia.

En el siguiente segmento de la clase, se les did
|z instruccion a las estudiantes de realizar la
biografiz de si mismas o de elgin personaje
espacifico, el trabajo se establacio como taller
de clase. Durante el trabajo en grupos. se
evidenciaron dificultades para escucharse unas
& otras, por lo general se interrumpieron y se
les dificulto integrar las idess de todas las
compafieras, por lo que en algunos grupas se
vio coma una de las chicas era [a que hacia
todo el trabajo o se apoyaban de la inteligencia
artificial.

Finalmente |3 docente propone que |a actividad
al no haberse terminade, queds como tarea
pare la proxima sesion de clzse v se establecen
parémetros de disefio, elaboracion y redaccion

Nuevamente, estos momentos de la sesidn establecen
una necesidad latente de evaluar a profundidad las
competencias orales de las estudiantes, para de esta
manera interpretar y analizar las interacciones
comunicativas que sostienen en su transito por la
ascuela. Se evidencia una falta de escucha activa y de
respeto por las intervenciones y acotaciones de sus
companeras.




8.3 Anexo 3: Prueba diagnostica

Prueba diagnéstica

liceo Femenino de Cur Narifia

Curso: 803

Enfoque: | Comprensisn lectora y expresion oral.

Duracién: | 1 hora y media (30 minutos dimension de lsctura,60 minutos.
dimernsion oral performance)

Maria la Larga

redactado por-Paoia Gomez

Cuentan los abuelos que, en los pueblos de An

quia, el viejo Caldas y el Eje Cafetero, cuando
las cantinas, bares y discotecas cerraban sus puertas, era tipico ver como jévenes y ancianos

salian tambaleandose de ellas.

Los efectos del licor y &l sereno de la madrugada hacian que caminaran por las calles
dando tumbos. En ocasiones, algunos de estos hombres se encontraban con una
hermosa mujer de piernas largas, un trasero voluptucso, senos protuberantes y un largo
cabelio sedoso. Vestia con una minifalda, escote profundo y unos tacones relucientes y
era conocida como Maria la Larga, quien les hacia perder la cabeza por su manera de

mover la cadera.

Los borraches con ganas de continuar la fiesta y fornicar con aquelia hermosa mujer, no
dudaban en seguira de inmediato, gritndole cuanta cosa se les cruza por la cabezo, y
&lla al notarlo les sonrie y Ios invita a que la siguieran llsvandolos hacia el cementerio.
Embobados por su belleza, no se doban cuenta a donde se dirigion y ol llegar a las

pusrtas de ese tenebroso lugar, ella se detiene con una sonrisa coqueta y

moviendo el cabello. Alentados por la calentura del momento se lanzaron a abrazarla,

2. Oralidad (produccion textual oral y ética de la comunica

n)

* Engrupos de 3 realizar un performance donde los personajes van a ir en rotacisn que
cuente con una narradora que también va a ir en rotacién constante, esto dinamiza
lo actividad y genera una actitud de reaccion en las estudiantes.

Personajes
Marig, la larga
Borracho

Narradora

Criterios de lectu

y literatura

1. Comprende los textos de manera literal e interpretativa.

2. Realiza una critica reflexiva desde su contexto de los textos.

3. Establece relaciones entre textos de diferentes épocas histéricas y contextos.

Criterios de oralidad

1. Narra oralmente de manera coherente y en orden, los sucesos de la historia.

2. Identifica y valora los aportes textuales de sus compafieras, siguiendo una secuenc

légica en su performance.

3. Utiliza estrategias de expresividad y se desenvuelve en su lenguaje corporal.

ocariciaria e intentar besarla, Actos que la hermosa mujer recibe gustosa hasta que
abren sus ojos y se dan cuenta que estén a més de cincuenta metros de altura y que la

hermosa mujer ha desaparecido, y en su lugar, esta una horrenda calavera.

Fl susto solo hace que la borrachera y la calentura desaparezca y volviendo a la realidad,
empiezan a gritar con desesperc dejando sus pantalones sucios de excremento y ofina.
Alinstante, Maria la Lorga los cuelga en lo alto de os arboles o en la cruz de la iglesia y
desaparece en el cielo, dejéndolos a su suerte en medio del cementerio.

Tomado de: Nuestra Tierrita.

TEST

La siguiente prueba esta planteada teniendo en cuenta los criterios de evaluacion expuestos en
el documento del MEN, estandares basicos de competencias en lenguaje.

1. Lectura (comprensién e interpretacién textual y literatura)

* Leer el mito colombiana "Maria, la larga” de manera individual e introspectiva.

.

Responder 3 preguntas gue seran evaluadas con base en los niveles de lectura literal,
inferencial y critico- intertextual
© ¢En qué departamentas o regiones del pais se dieron las apariciones de Maria la

Larga?

2Qué crees que simboliza Maria la Larga en la tradicién oral de las regiones?

2Qué repercusiones crees que Una historia como esta pueda tener en una

cada vez menos p [? ¢Qué otro mito o leyenda conoces donde

una mujer sea protagonista?

Al finalizar el breve cusstionario de manera individual se realiza un conversatorio
dande se busca comparar mitos y leyendas colombianas con leyendas urbanas de

internet.
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8.4 Anexo 4: Diario de campo (actividad diagnostica)

Mientras las nifias leian todas juntas seguian un hilo conductor con el libro, algunas se | ¥ — ™
® comigieron enire ellas, en ocasiones emutieron errores de promunciacién ¢ incluso leyeron |
‘palabras que no estaban en el texto confuendiendo las.
o ‘DIARIO DE CAMPO
oe Después de finalizar el capitulo 11 enire todas hicimos un resumen de lo expuesto, 32
Actividad Actradzd diaznostca en competencizs crales | Fecha: Jueves 1l de | Duracion: L hora y 30 hicieron preguntas acerca de los sucesos descritos v la docente pidi6 2 las nifiss que
sepiembre 2025 == explicaran 2 Iz docente en formacién Iz temitica central el libro, la gran mayoria
Tavestigadoraoceat ca formacion respondi6 de forma efusiva y asertiva e invitaron a la docente investigadora a mirar el
libro.
Docente titular Ana Lucia Montova
S T Ep—— Jes dc Ias cotmdiantes, cspoci Después de esto, faltando una hora y mediz para la finalizacion de la sesién que los dias
= i eraccin uoderecursos | | martes comstaba de dos horas, se di6 inicio 2 le actividad diegmostica, gracias 2 la
paralingfifsticos v proxémicos, a partir de ma acfividad de disposicidn de la docente itular y e las estudiantes, se hizo la distribucion de as copias
Lugarles la 303 sede B Liceo Femening d Cundinamarcs Vercedes Narifio ‘por grupos, cada uno con 3-4 estudiantes.
Técmica aplicada Q 62 o participamte .
2 = = — Se dio inicio con la lectura colectiva del mito Maria fa Larga, se dispuso de la misma
= del curso 803 del Laceo Femeaino de C & Nanio ‘manera, se eligié aleatoriamente y se alents a las estudiantes para que realizarm wa
- — 1 lectura_conjuntz y en voz alia Se di un breve espacio de 15 minuos para que
Descripcion de actividades fotogrificas respondieran las preguntas de caracter, literal, infezencial  critico del fexto en las copias,
— se solicitd que lo hicieran de manera individual, seguido 2 esto s compartieron algunas
Tespuestas 2 modo de mesa redonda. Posteriommente, las estudiantes se orgenizaron e
sesin inici com wna lecta del capitalo 10 y 11 del tesko “E1 Timel” de Emesto sus pequefios grupos pars preparar una breve dramatizzcion del texto. Se dieron las
S que venia siendo deserrollada con la doceste titular derante o iltmos e i
meses.
i o . N “En grpos de 3 tealzt un prfomance donde 1 persnas van 1 i enrocin gue
L octum e ez e saners confmts s cxmlates qienes ean s oz e Cuente con uns narradora que también va i en Totacién constante, esto inamizd s
docente indicando quien lee cada pirrafo ¥ haciendo precisiones ex prommciacidn, actividad y generd una actitud de reaccin en las estudiantes
‘entonaciée ¥ volumen
Varias estudizntes rechazaron I inviaciin a leer en voz alta, uma de ellas it 2 oira Personajes
compaiiers para que bo haga por ella. cuando se cuestiond porque dijo que ke da B:rl::r.hnmga
verglenza ler en voz ata fente a sus compaerss Nomaions
“Runque ol texto 5o contaba con didlogos, s ler IO que cads waa debia realizar ‘« Las nifas fienen creatividad, 2unque algunas no cuentan con Lz disposicien esperads, al sentir pena o desinterds en las
minimo 3 intervenciones propias de sus personajes (exceptuando la namadora) con base actividades.
€ala temitica del texto. = Nose escuchaban muchas de sus intervenciones por el bajo volumen o porque no hablaban de menera clara.
La narracifn dol it podia estar apoyads en b fectara del texto, sia embasgo o ideal + o opesdun 0 to0sde v etanio o e e gu e tban eprebnds e e
momento
« Sin embargo, muchas lograron disfrutar de la acividad; pese a la vergienza o pena, se divertizn viendo 2 sus
Asi se dieron 9 performances, cada w0 con una duracién sproximads de § minutor, =t compaieras o intentando seguir el hilo conductor gracias 2l dinamismo de la ofacin de personajes.
e e il e s G o s o ket e g P
relato y reproducirios de manera literal, muchas en el rol de naradora simplemente
lr\ﬂnn ¢l texto 2l pie de la letra ya que no recordaban muchos de Jos sucesos del texto, i
algunas estudiantes seguian cometiendo errores €n la pronunciacicn de algunas palabras
deltextoy o ejercieron autocomeccién i
En la puesta en escena, algunas estudiantes asumieron roles protagénicos ¥ destacaron en
sus performances, mientras que de forma mas pasiva. .
con notables habilidades en su expresion por lo que mcorporaron movimientos, Jergas © reosefe
expresiones vocales v faciales de acuerdo a sur perscoajes, em embargo omas se o
acoplaron y qué personzje .
En cuanto al lengusje no verbal, varias esmdiantes permanecieron rigidas, con escazo = =
desplazamiento ea e espacio, uso limitado de gestos y una entonacion mondtona. El
volumen de I voz fue bajo ea varios casos, o que dificuts la comprension del mensaje
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los sportes de lss compafieras. La mteraccion se dio de mamera fragmentada: mn
estuchante concentrare en su intervencion individual sin stender de forma
constante a lo que decian las demis, lo que afecté la coherencia global del discurso.
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8.6 Anexo 6: Secuencia didactica.







8.7 Anexo 7: Temas asignados para la improvisacion de audios.

La prohibicién de smartphones en los colegios
El transporte publico en la ciudad de Bogota
Las redes sociales y su importancia

Las mejores carreras universitarias

La salud mental en la adolescencia

Las tradiciones en las familias colombianas

El feminismo en la sociedad actual

Las amistades en la adolescencia

La presién académica y la excelencia

Los estereotipos de belleza
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8.8 Anexo 8: Guia: dialogos, rutinas comunicativas.

25-02-2026 25-02-2026
Curso:902 Curso:802
RUTINAS COMUNICATIVAS Y ACTOS DEL HABLA — Mira, quiero pedirte disculpas por lo que dije ayer en la ciase. No debi haberio dicho de

es3 maners. Me dejé llevar por el estrés del momento y fui injusta contigo.

A continuacién leerds 6 didlogos, cada unc de ellos presenta un rutina comunicativa — Silo fuiste ;Sabes lo que mis me molests?
diferents con actos de habla definidos, ti mision es completar estos didlogos como —

i creerias que podr

n finalizar, luego de esto deberas asignar a cada uno su —

intencién comunicativa segin los actos que evidencies en las intervenciones —

1.

— Buenos diss. ccémo estas? No te habis visto per aqui antes.

— Hola, bien gracias. Es que empecé a estudiar aqui desde la semana pasada. Soy Laura, — Babriela, necesitamos hablar de aigo que me lleva molestanda un fiempo.

muchs gusto.

— Dime. ¢qué ocurre?

JAN. eres la nueva de 804! Yo soy Juliana, mi salén est3 en el pisa de amba. — Es por &l tema del ruido por las noches. Ya son varias veces gque pones misica hasts las
dos o las tres de la madrugada.

— Vaya, no sabia que te molestaba tanto. Pensé que no se escuchsba &n fu cusrio,

— Pues i, se escucha bastante. Y tengo que madrugar para ir al colegio, asi que terming

Qué bien, asi ya conozeo a alguien mas. Todavia no hago muchas amigas.
Normal. los primeros dias son un poco abrumadares. Si necesitas 2lgo. no dudes en

preguntarme
— Te o agradezoo mucha, de verdad. ;¥ llevas mucha tiempo en el colegio? durmiendo muy poco.
2 [
— Oye. perdona que te moleste. ; Tienes un momento? -
— s aueE = s .
Si. claro, dime. ; Qué necesitas? . X X __ iMaria! Cudnto fiempo. ;Céma te ha ido?
— Es que tengo que entragar un trabajo mafiana y me queds sin impresora. ¢ Me podrias
dejar usar Ia tuya? — iGamila! Que milagro. Yo muy bien, muy bien. Estudiande duro como siempre, pero bien

—Unas veinte paginas mas o menos.

3

Por supuesto. no hay problema. ¢ Es mucho lo que fienes que imprimir? . . ) )
— Cye. precisamente te queria llamar. £l préxima sibado hacemos una reunién en casa
para celebrar el dia de la mujer. ;Podrias venir?

— ¢ Ustedes celebran & dis de I mujer? Que curioso.

— iSit Pintamos cerdmicas y leemos juntas nuestros escritos, ademds habrd una comida
deliciosz.
— Oye. pero que hermoso. Me encantariz i. ia qué hora es?

pero g iaa

-
Hola, vecina. jiodo bien? La veo un poco agotada — Sobre 1= 6 de | tarde. Pusdes llevar snacks y 2lgo de misica como una playlist, nada

— Ay, si. Es que vengo del supermercado y compré demasiade. Na caleulé bisn. muy formal
—¢ Quiere que le ayude a subir las balsas? Yo voy para arriba de todas formas. —

Mo quisiers molestar, de verdad. —

No es ninguna molestia, en serio. Son dos minutos y asi aprovechamos.
Pues si no le imports, se ko agradeceria muchisimo. Estas bolsas pesan un horror

Sara, itienes un segunda? Necesito hablar contigo.
Claro, ;qué pasa?

8.9 Anexo 9: Presentacion multimodal.

"El lenquaje secreto de tu cuerpo'
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8.10 Anexo 10: Formato guion obra teatral.
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Formato guién teatral:
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8.11 Anexo 11: Listas de cotejo

Lista de cotejo |
Sesidn 3: Evaluacién de improvisacidn en audios.
Coherencia: Estructura discursiva v funciones de coherencia.

Criterio | Si ‘ No | Observacion

Estructura discursiva

Presenta el tema ¥ marca claramente el inicio del
discurso

Desarrolla el contenido con secuencia légica; la

avanza sin repetici u omisiones.

Ofrece un cierre claro con una conclusién coherente.

Funciones de coherencia

Establece la funcién de anticipacién en la apertura
del discurso, sefialando el inicio de un components
tematico.

Establece la funcién de ordenacion en la apertura del
discurso, estableciendo una organizacion de los
puntos que va a abordar

Establece la funcidn de ejemplificacién en la
progresién informativa del diseurso, ilustrando la
informacién con datos.

Establece la funcién de contraste en la progresién
i iva del discurso, oponiend: ptos para
desarrollar una idea.

Establece la funcion de explicacion en la progresion
infi iva del discurse, d 1land,

Fmdidad

P una idea va

3.

Establece la funcion de continuidad en la progresion
i iva del discurso, d dola
informacion.

Establece la funcién de resumen en el cierre del
discurso, condensando la informacién brevemente v
conservando las ideas iniciales.

Establece la funcion de recapitulacion en el cierre
del discurso, retomando le dicho de forma explicita
v organizindolo en una lusid

Lista de cotejo 2
Sesion 7: Construccion del guion.
Plurigestion del lenguaje: interaccion v escucha activa.

Criterio ‘Si ‘.\'o ‘Obser\'acién

Habilidades de conduccion

Orienta el tema con aportes coherentes v situados.

(Gestiona la conversacion mediante tumos.

No interrumpe a sus compafieras antes de que
termine su intervencion.

Ofrece retroalimentacidn verbal o no verbal mientras
escucha (zzentir, contacto visual, confirmacion,
negacion)

Escucha activa.

Evalta la comprensién por medio de preguntas o
paraffasis.

Recuerda detalles especificos de las intervenciones
de sus compafieras.

No revisa su teléfono u otras distracciones mientras
503 compafieras hablan.
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8.12 Anexo 12: Diarios de campo de las sesiones.

DIARIO DE CAMPO

DIARIO DE CAMPO

TECUrsos k:meslws usan gestos, movimientos y posturas de manera efusiva que retratan en

Liceo Femenino de Curso: 502
Cund Merced
Narifio Asignatura: Lengua y literatura

Nimero de estudiantes: 35

Sesion observada/ Fecha:
12 de febrero

Rol de Ia docente en formacidn/ Investigadora:
Observacion participante.

Tipo de clase: Primera
sesion de la secuencia
diddctica

su dr 16n la tematica o experiencia que pretenden comunicar, sin embargo en esta
efusividad pueden olvidar que estos gestos no son aleatorios v que en efecto el lenguaje no
verbal es diciente, lo que se pretende fomentar a través de la secuencia didéctica, el uso
consciente del cuerpo en la comunicacién.

Se recalea mucho el uso de didlogos para poder comunicar de manera asertiva sus ideas y
experiencias, en varias dramatizaciones.

Se evidencia poca proyeccion de la voz si bien tienen conceptos muy bien elaborados v
ulgamzacmn de turnos no hay proyeccion de volumen o use nule de recursos

Descripeion de la actividad: La sesion consiste en una familiarizacion de las
con el concepto de oralidad como recurso testimonial propie v compartido, para esto ze
levan a cabo tres momentos en los cuales deberin compartir ideas, pensamientos ¥
experiencias a fravés de juegos teatrales v la escritura reflexiva.

Prnpnsnu dela acmulad Evidenciar por medio de la observacién participante comeo las
ELY: ian v gestionan sus conversaciones.

Descripeion sesion:

La sesion did inicio con la presentacion de la docente investigadora y la bienvenida a un
muevo ciclo escolar, se hizo una presentacion de las estudiantes por medio del juego

“cadena de pa.labra.s Laregla es que cada estudiante repite todos los nombres anteriores
en orden y afiade su nombre nuevo. El que se equiveca o se le olvida, pierde. La actividad
tomé mas tiempo del esperado al resultar dificil retener la atencion de las estudiantes v la
proveccion de la voz de muchas de ellas. Finalmente, la docente investigadora repitio los
nombres de todas las estudiantes para asi retenerlos para futuras sesiones.

A continuacion, se dieron las indicaciones para la actividad central de la sesién. las
estudiantes se organizaron en parejas o en grupos de tres personas ¥ compartieron
experiencias que tuvieron recientemente o en su jormada del dia, estoy durante 10 minutos,
se did la indicacién durante sus charlas que debian dramatizar la experiencia de su otra
compafiera v que no podian representarse a 31 mismas en esta dramatizacion.

Durante la actividad de iniciacién e evidencit una prolongacion respecto a la proyeccidn
del tiempo que se tenia, debido a que al ser un juego que requiere poner en mesa
totalmente la escucha, el respeto por los tumos v la proyeccion de volumen v entonacién s
evidencit que son recursos v habilidades que hacen falta explorar y fortalecer. Se propone
el juego debido a que al incorporarse nuevas estudiantes muchas no conocian el nombre de
la otra.

Se evidencian destrezas kinésicas, varias nifias hacen uso sin temor o vergiienza de los

paraling 0 Tespeto poT esta Organizacion.

DIARIO DE CAMPO

Liceo Femenino de Curso: 902

Cundinamarca Mercedes

Narifio Asignatura: Lengua v literatura

Nimero de estudiantes: 33

Rol de la docente en formacion/ Investigadora:
Observacion participante

Sesion observada/ Fecha:
10 de marzo

Tipo de clase: Sesion 5 de
la secuencia didictica.

Descripcion de la actividad:
« Exposicion multimedal sobre caracteristicas del lenguaje no verbal.
« Calentamiento corporal: jusge 'Colores v formas en el grupe’ (Boquete Martin,
2014).
& Juego de agilidad mental y corporal: tarjetas con indicacién de tipo de gesto
especifico (2in repetir el de ninguna compafiera).
® Sintesiz conceptual de cierre.

Propdsito de la actividad:
# Reconocer el valor del lenguaje no verbal en la comunicacion, usande
conscientemente los gestos como recurso comunicativo.
« Comprender e interiorizar el concepte de kinesia y proxemia.
« Identificar los tipos de gestos v las zonas proxémicas.

DIARIO DE CAMFPO

DIARIO DE CAMPO

Descripcion sesion: -

Descripeidn de la actividad:

Jidicti

La zezion mimero 5 de la zed 115 en el zalon de clazes del curso
902, sede B, el dia 10 de marze de 2026. Tuve una duracién de una hora e inicid a las 6:40
am._, fras la infroduccion de la docente titular a otras actividades del curriculo.

La sesion comenzo con la lectura grupal de las diapositivas. Se evidencio un nivel bajo de
motivacién inicial: ninguna estudiante se ofrecid veluntariamente a leer, por lo que la
participacion tuvo que asignarse de manera aleatoria

La prezentacion abrid con datos sobre la equivalencia del lenguaje no verbal en la
comunicacion, sefialando que este ituye el 63%: del je, frente al 35%

siguiente. Sin embargo se evidencic un rechazo a la participacion, algunas estudiantes
permanecieron sentadas usando sus dispositivos méviles.

La actividad central consistid en un ejercicio de improvizacién gestual en el que se
integraron los conceptos trabajados durante la primera parte de la sesidn. Se entregaron a
las estudiantes tarjetas con los nombres de los distintos tipos de gestos; cada una debia
ejecutar el gesto correspondiente sin repetir el de su compafiera anterior.

De las 27 estudiantes presentes, 22 acertaron en la ejecucion. Se evidenciaron sentimientos
de pena o vergienza al gesticular de forma expresiva, lo que en algunos casos provoco
retraimiento; no obstante, la participacién fue mayor durante esta actividad que durante el
calentamiento.

Las esmdlames demosta.mn mayor claridad en los gestos de emblema, adaptadores v
les. Quienes tenian tarjetas de emblemas emplearon gestos como el

cormrespondiente al lenguaje verbal. Este dato generé un interés notable: las lo
cuestionaron y debatieron lo que d izo el inicio de la sesidn. A
continuacién se introdujo el concepto de kinesia a través del cusstionamiento de su
significado. Ninguna estudiante conocia el término previamente; sin embargo, al leer la

definicion, el concepto quedd claro sin necesidad de intervencion adicional.

Posteriormente se expusieron los tipos de gestos: emblemas, ilustradores, adaptadores,
reguladores v expresiones emocionales (Poyatos, citado en Calsamiglia v Tusdn Valls,
2008). apovados en ejemplos visuales v audiovisuales incluidos en la presentacmn

slgno de paz, el pu.lga.r arriba o abajo para denotar aprobacién o por lo contrario rechazo, v
. simbolo de corazén con los dedas que e3 popular entre los adolescentes. Las que

presione: reali gestos faciales con diversos significados,
demostrando diferentes sentires. En el caso de los adaptadores, las estudiantes recurrieron 2
gestos como mover las piemas incesantemente, morderse las ufias, jugar con el cabello, con
los lépices,entre ofros

Las 5 estudiantes que o a.certz.rﬂn presentaron confusiones de orden conceptual,

multimodal. En este to se propuse que las estudiantes construveran ejempl
propios, distintos a los ya presentados. Se evidenciaron confusiones entre los gestos
reguladores e ilustradores, las cuales se resolvieron enfatizando que cada gesto esta
determinado por su intencion comunicativa v por el contexto en el que se gjecuta.

Un caso particularmente significative fue el planteado por una estudiante, quien propuso el
signo de "paz” como emblema por tratarze de un gesto culturalmente asignado. Otra
estudiante lo relaciond también con el nimero dos, es decir un gesto ilustrador. Esto abrig
un breve pero productivo espacio de andlisis colectivo, al cabo del cual las propias
estudiantes concluy eron que, dependiendo del contexto, el gesto podria funcionar como
ilustrador si su proposito es rep Imente algo que se esta enunciando
verbalmente.

Para cerrar la lectura de las d itivas s introdujo el pto de proxémica. Por

ifi te en la d ion entre gestos reguladores e ilustradores. En ambos casos laz
estudiantes tendian 2 asociar el gesto con la accidn visible mas que con su funcion
icativa: ejecutaban gestos emblema en lugar de ilustradores, o no hacian uso del

discurso para acompafiar los gestos ilustradores.

Cuando la tarjeta indicaba un gesto regulador no sabian qué gestos emplear ya que no
habian comprendido la definicion correcta. Esta dificultad es coherente con la confusion
registrada durante la lectura de las diapositivas v sefiala la necesidad de reforzar ambos
conceptos mediante ejemplos situados en contextos de interaceion real.

La retroalimentacion grupal se centrd en evaluar cad.a gesto desde 51 intencién
comunicativa, 3i este era coh o no con la tipologia ylai que
comunicar. Se evidencid una sintesis de los conceptos al cierre de la sesidm, zlli las
estudiantes demostraron comprender que cada gesto contaba con una intencién diferente

4

inferencia, varias estudiantes anticiparon correctamente que se relacionaba con la d
La exphcacmn de las zonas de influencia v la zona cero se anclaron en ejemplos cotidianos

¥ expenenc].as perzonales, lo que. favoreci una comprension integrada: las di
e entre los ios intimos, personales,
piblicos segin el contexto v el interlocutor.

sociales v

Previo a la actividad central, se realizd un calentamiento basado en el juego "Colores ¥
formas” de Boquete Martin (2014), a carge de la docente en formacion. Esta dindmica
movilizé el espacio, redujo la inhibicidn inicial v prepard a las estudiantes para la actividad

DIARIO DE CAMPO

Liceo Femenino de Curso: 902

Cundinamarca Mercedes
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DIARIO DE CAMFO

Narifio Asi; a: Lengua v Ii

Niimero de estudiantes: 33

Sesion observada/ Fecha:
17 de marzo

Rol de la docente en formacion/ Investizadora:
Observacion participante.

Tipo de clase: Sesion 7 de
la secuencia didictica.

Descripcion de la actividad:

Se socializa la propuesta tematica para construccion colectiva de los didlogos a partir de un

formato de guion. Con los temas abordados en la sesion 3, organizadas en grupos de 3-6 las

estudiantes deberin elaborar un guidn teniendo en cuenta aspectos vistos durante las
parala on de la obra de teatro en la proxima sesidn.

Propasito de la actividad:
= Reconccer v representar la oralidad como una construceion plurigestionada.
= Incorporar las habilidades de conduccién de turnos v de la escucha activa en la
comunicacion.

Descripcion sesion:

Se dio inicio a la sesion a las 6:20am, estd contd con una duracion de hora v media. Se
desarrolls en el aula 601 de la sede B de la institacion

La sesidn inicié con la organizacién del zula en mesa redonda, se distribuyen fotocopias a
todas las estudiantes para realizar la lectura en conjunto de 1a guia de guidn teatral por
Janette Sanchez (2021). En la guia se exponen los componentes principales de un guidn
teatral con el fin de gue las estudiantes realicen su produccicn.

Se expone el concepto

“Un guién teatral es un texto en que 3¢ expone, con los detalles necesarios para

su realizacion, el contenido de una obra teatral. Debe contener la divisién por escenas e
informacion sobre acciones y didlogos entre los personajes, descripciones del entorng y
ofros detalles titiles y necesarios para llevar a cabo la obra al soporte requerido (mageny
sonido, solo imagen y/o solo sonida).” Sanchez,2021.

Seguido a esto se expone cada item o componente del guidn, actos, escenas, personajes v
acotaciones.

Las estudiantes participan de la lectura leyendo cada item de forma voluntaria.
Surgen preguntas durante la lectura en tomo a los conceptos de actos v acotaciones.

Las estudiantes confunden 1a escena con el acto, por lo tanto se hace una explicacién
uzando ejemplos con peliculas u obras de teatro que ellas va conocian.

Se entrega el formato del guidn establecido para la obra de teatro de la siguiente sesién.

Se organizan las estudiantes en grupos de 5-6 personas, equivalente a 6 grupos

Como temas para el dezarrollo de la obra se proponen los temas trabajados en la sesidn
mimero 3 v se les da libertad a las estudiantes de que escojan el que prefieran. 2 grupes
escogen la presion académica lo que segin ellas responde : “a su contexto v lo que sienten
que estin pasando en este momento de sus vidas™, otros 2 grupos deciden escoger los
estindares de belleza, otro grupo la salud mental en la adolescencia y finalmente el grupo
Testante escogio el feminismo en la sociedad actual.

A continuacidn se socializd el formato del guidn con las estudiantes, estd organizado en 6
puntos claves para el desarrollo de la obra, primero se presentd la pagina de titule donde
debian indicar el titulo de la obra, laz autoras v la fecha de escritura del guidn.

Luego en la descripcion de los personajes se les solicitd una breve descripcion que dé
cuenta de sus caracteristicas. En el escenario v tiempo se les pidic una descripcion general
de las locaciones v determinar la época en la cual suceden los eventos.

Finalmente, en el apartado de actos se retoma la estructura coherente del discurso v 1a
estructura narrativa estableciendo un inicio, nudo o problematica v final. Seguido a esto e
explica la elaboracion de las escenas y didlogos desde el uso de acotaciones, es decir
menciones acerca de el lugar, descripcion de los espacios, los estados de animo, los gestos,
movimientos, indicadores de tumo (p jes v didlogo), gesti de los didlog
(acotaciones de interaccién). preguntas efc.

A continuacidn se realiza un acompafiamiente a cada grupo durante la construccion del
guidn acompafiada de la lista de cotejo donde se evalia el proceso de construccion de
forma plurigestionada.

El primer grupo que trabajd el tema de feminismo en la sociedad actual, se evidencid que
las estudiantes evaluaron la comprensién de sus intervenci por medio de preguntas o
parifrasis haciendo uso de “ella dijo...” “como asi?” “a qué te refieres con...” 8in
embargo, se evidencian interrupciones seguidas y toma de la palabra sin gestion de tumos,
s hace una retroalimentacion simul al pafiami en evidencia de estos
indicadores. Las estudiantes tenian ideas muy claras respecto a lo que querian reflejar en su
obra por lo que no necesitaron ayuda en la gestion de la tematica, =in embargo se realizaron
retroalimentaciones respecto a la estructura de los actos v escenas v como se debian
Tealizar las acotaciones.

evidencio poca infervencion por parte de algunas | , I gados v
pocos aportes que condujeran a la creacion del guion. Se percibe desinterés por parte de
algunaz compafieras esto generd que no se onentara el tema o aportard a la conversacion,
ademis esto derivo en el uso de sus dispositivos moviles mientras otras compafieras
conversaban sobre como crear el guidn. En este escenario se intervino durante el
acompaiiamiento, reiterando la practica de la pluri gestion, invitando a las chicas a
participar v a ser agentes en la construccion de su obra teatral.

En el segundo grupo, las estudiantes escogieron el tema de los estereotipos de belleza, se
T "

DIARIO DE CAMPO

Durante el acompafiamiento al tercer grupo, quienes escogieron también los estereotipos de

belleza, se evidencio que las estudiantes offecian retroalin asus p

as

cuando incorporan sus ideas, negaban o confirmaban la pertinencia de las opiniones de
forma respetuosa, también usaron su lenguaje corporal para conducir la interaccion con sus

compafieras. Este fue uno de los grupos que no usé sus dispositivos moviles u otras
distracciones durante la construccion del gmon.

El grupo mimero cuztro que abordd la presion académica organizo la creacion del gnidn de

forma estructurads, cada una dizefio el didlogo del personaje que interpretan pero lo

hicieron de forma dialogada También, en la construccion de los actos v escenas expresaron

estar de acuerdo o en desacuerdo sin embargo podian llegar a interrumpirse por la

efusividad del momento. En estos momentos, sin necesidad de intervencidn, compafieras

dentro del grupo gestionaron los didlogos pidiendo respeto por la opinidén v que se

levantara la mano para pedir la palabra, o que se dejara terminar de hablar a una estudiante

antes de que hablara otra.

En el quinto grupo se aprecid algo similar a lo ocurrido con el segunde grupo, las
estudiantes abordarom la salud mental en la adolescencia. Durante la actividad, ze
observaron conductas como la falta de participacidn, poca gestion o toma de turnos v

distracciones frecuentes (uzo de celulares, conversaciones ajenas a la actividad). lo cual

sugiere un bajo nivel de mvolucramiento con la actvidad.

Finalmente, en el cierre de la zezion, =e ofrecid retroalimentacion a cada grupo, la docente
en formacidn levo loz guiones elaborados, con el proposito de evidenciar como e habian

trabajado los criterios del formatoe v los objetivos de interaccion entre las estudiantes.
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8.13 Anexo 13: Rubricas

Ribrica de evaluacién

Sesion 6: Evaluacion de improvizacion de doblaje del cortometraje "Save Ralph".

Funeién comunicativa de la expresividad: Prosodia

Criterio Descripeién del criterio Por desarrollar En proceso Losrade

Entonacién Uso consciants del tono, acorde con la mtencién 1 La on no La s Varia la entonacién da
del testimonio de Ralph. refleja ol contenido | parcizlmente acorde; forma expresiva ¥

emocional del tiende 3 ser mondtona | coherente con ol estado
del en 1 del personaje
personaje.

Ritmo Control de 1z velocidad de habla para apoyar Iz expresividad | Velocidad uniforme, | Ritmo irregular o Modulz el ritmo de forma
en Iz narracién testimonial in v desaceleracié sin ajuste al constante; se percibe | intencional ¥ adecuada
segin el contexto emocional del personaje. contenido. El ritmo | habilidad para sostener | estableciendo sentido.

dificulta la el control 2 lo largo del
comprensién siendo | didlozo.

muy ripido o muy

lento.

Pauzaz Uszo de paunsas como recurse axpresivo, pars marcar Ausenciz dapansas | Pausas mo como Las pausas son oportunas

transiciones, ideas clave o momentos clave del personaje. significativas o recurso expresivo. No | o enfiticas y afiaden carza
silencics que se distingue enfreuna | expresiva al didloge.
interrumpen sin PIUSA EXPresIva o
intencién. respiratoria.

Volumen

Ajuste dnamico del volumen come recurso expresivo, para

marcar intenzidad emocional o intimidad an el relato.

Volumen inaudible,

muy akto o sin

Volumen constante o

con variaciones no

El volumen varia de

forma expresiva y

Proyeccién de la voz, identificada en el aleance. ningin control en la les. Puade lada. Hace uso del
expresividad predominar la murmulle come de la
proy de la voz d de forma
zobre |2 exprasividad. | pertinenta.
Coherencia con Los didlogos improvisades v los recursos prosddicos La prosedia no La dramatizacidn es Eluso de los componentes
el peraonaje empleados son cohersntes con el testimonio de Ralph. Eeuarda relacion con 1al k ad i un
la =i iém del Se evid creible v
tos en que la h te con el

prosedia contradice la

testimonio de Ralph
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situacién del personaje

RUBRICA DE EVALUACION: OBRA TEATRAL

Sesion 8: Producto final de la secuencia didactica.

GRUPOS: §
. . 1Logrado
El didlozo reflaja con total
E1 dislo flaiala . precision la situacion. Las 2. En proceso
Estructura et e e L El dislogo es cohers intervenciones construyen una
discurziva en los P - @ de mansra coherente. Las situacion ¥ prasenta narrativa sélida, progresiva ¥ 3 Losrado
dislogos ¥ LisTvenCiones son weenanas 9 Falta algo de detalle en ] creible por medic de
contradictorias respacto al guidn. No se
estructura i oo® | desarollo da los personajes o en la | sjemplificacionss 4Lograde
coherente de la :" PR h:: N tlmh:sl prosresidn narrativa daseripeiones, ¥ otras -
obra. stalladas en ol scurse de fa ustona funciones. Los didlogos som 5 En proceso
consacuentes con el contaxto.
6Logrado
1. Lograde
Sa usan acotaciones de forma
Uso minimo de acotaciones. La 2decuada La exprasidn corporal v | Uso praciso y ereative da 2. Enprocese
Uso de corporal s idica o Sdica es consi com al acotaciones. La exprasisn PY—
acotaciones y forzada; los gestos no siempre persenaje ¥ el guién, aungue corporal, los gestos ¥ los - —osade
expresividad der. al estado ional dal limitada en variedad o idad | recursos prosédi i P
corporal y voeal. | personaje. El manejo de la voz no es Eluso de acotaviones escritas y su | activament el mensaje - oEr
consistente con la historia. realizacién en escena son dramitico. 5 Loerado
parcialmente precisas =
6. En procaso
Interaccién. Los turnos de palabra se i o | Ladistritmeion de tumos es Loz tumos de palabra son
: 3 Se obsarva | fluidos v entre
(representacién en | se ignoran constantemente. Mo hay - - .
s escucha activa en lamayoria delas | todos los personajes. La 1En procsse
Ia obra de agencia | svidencia de escucha activa, los =
N B 5 interacciones, con reacciones escucha activa es evidente: las
de turnos, personajes no reaccionan a lo dicho por ; :
: H pertinentes aungue no sismpre intervencionss rasponden 2Lograde
Intervenciones 3 OtTos.

naturales

dirsctamente a lo dichs,




equitativas ¥ creando una interaccidn
ascucha activa) auténtica. El grupo gestiona el | | S -02200
dislogo de forma orginica 4 Losrado
5 Lograde
& Lograds




