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INTRODUCCIÓN 
 
La enseñanza de las ciencias en la educación básica primaria, como menciona Quevedo 
& Franco-Avellaneda (2021) es un desafío fundamental para el desarrollo integral de los 
estudiantes, ya que fomenta el pensamiento crítico, la resolución de problemas y la 
curiosidad científica desde una edad temprana. A través de este proceso, se busca 
trabajar no solo competencias básicas, sino también acercar conceptos que, en principio, 
parecerían complejos, como los de química, para que los estudiantes puedan 
comprenderlos y aplicarlos en situaciones cotidianas. El presente trabajo de grado se 
enfoca en la enseñanza del concepto de mezclas y sus propiedades mediante el uso de 
la metodología 5E, a fin de promover competencias científicas básicas y un aprendizaje 
activo. 
 
La convergencia entre la propuesta de Silberman (1996) y los hallazgos recientes de 
Freeman et al. (2014) evidencian que el aprendizaje activo no solo constituye una técnica 
didáctica efectiva, sino también un enfoque con base científica que favorece la 
construcción de conocimientos profundos y duraderos. En coherencia con el modelo de 
enseñanza de las 5E, seleccionada para esta investigación, cuyo propósito es promover 
de manera estructurada la exploración, la reflexión y la aplicación del conocimiento en 
diversos contextos. De este modo, se busca fortalecer la comprensión1 conceptual de los 
estudiantes sobre las mezclas y sus propiedades. 
 
Uno de los principales problemas en la enseñanza de conceptos científicos en el nivel de 
básica primaria según Quevedo & Franco-Avellaneda (2021), es la falta de integración 
entre los lineamientos nacionales, como los Derechos Básicos de Aprendizaje (DBA) del 
Ministerio de Educación Nacional, MEN (2014), y la pedagogía en ciencias en los 
primeros grados. Estos lineamientos, aunque se aplican desde primer grado, suelen solo 
enfocarse en conocimientos específicos de las ciencias, más que en el desarrollo 
progresivo de competencias científicas. Como resultado temas como las mezclas, 
soluciones y técnicas de separación, en ocasiones solo se presentan en la clase sin 
ningún contexto significativo, dificultando su comprensión. Para que esto no ocurra, es 
que se propone el uso de actividades prácticas mediante experimentos sencillos, como 
la cromatografía en papel, lo que permite a los estudiantes visualizar los conceptos 
mencionados y relacionarlos con experiencias de su vida cotidiana. Se espera que el 
enfoque facilite la comprensión del tema, cuando se introduce de forma gradual 
conceptos básicos de química.  
 
La metodología 5E, descrita en Eisenkraft, A. (2003) la cual fue propuesta por Bybee, 
(1997), organiza el aprendizaje en cinco etapas: Compromiso (Engage), Exploración 

                                                
1 Comprensión: entiéndase la comprensión en el ámbito educativo, aquella que implica la capacidad de 
establecer relaciones coherentes entre conceptos, integrando la nueva información con conocimientos 
previos y otorgándole un sentido lógico y funcional. Este proceso va más allá de la memorización, pues 
permite al estudiante interpretar, conectar y aplicar el conocimiento en distintos contextos (Anderson & 
Krathwohl, 2001). 
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(Explore), Explicación (Explane), Elaboración (Elaborate) y Evaluación (Evaluate). Estas 
etapas permiten a los estudiantes construir conocimientos de manera gradual a partir de 
sus conocimientos previos, desde donde pueden explorar y experimentar por sí mismos, 
y finalmente reflexionar y aplicar lo aprendido en las situaciones nuevas que se les 
presente. Este modelo se adapta a la enseñanza de las ciencias en básica primaria, 
puesto que involucra a los estudiantes de manera activa en su proceso de aprendizaje. 
 
Como se presenta en la metodología, las etapas o momentos se aplican en diferentes 
actividades experimentales cuyo tema se orienta desde la preparación de mezclas, su 
análisis y separación mediante diferentes técnicas como la cromatografía en papel, 
filtración y evaporación. Finalmente, esta investigación busca contribuir a la incorporación 
de conceptos químicos en el currículo de ciencias en la educación básica primaria, 
promoviendo el desarrollo de competencias básicas en ciencias desde una edad 
temprana. En este, se enmarca en el grupo Didáctica y sus Ciencias, dentro de la línea 
de incorporación de la Educación ambiental al currículo.  
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1. JUSTIFICACIÓN 
 

 
La ciencia en la educación básica primaria es fundamental para despertar la curiosidad 
científica, capacidad de razonar de manera lógica, la resolución de problemas y el 
desarrollo del pensamiento crítico desde edades tempranas. Como menciona Espinosa-
Ríos et al., (2016), generalmente se evidencia que la química es una disciplina que 
representa dificultades en el aprendizaje de los estudiantes debido a su carácter 
abstracto y a las estrategias que utilizan los docentes para enseñarla, las cuales en su 
mayoría son de corte positivista y se enfatizan en clases magistrales, pero esta puede 
ser accesible y comprensible a través de estrategias pedagógicas prácticas.  
 
El enfoque habitual en la enseñanza de la química suele enfocarse en la presentación de 
conceptos, que puede resultar ser un aprendizaje descontextualizado para el estudiante; 
sin embargo, diversas investigaciones han demostrado que el aprendizaje desde los 
trabajos prácticos y la experimentación tiene mayor impacto en la aprehensión y retención 
de conceptos y desarrollo de habilidades, ya que un enfoque práctico fomenta 
competencias. 
 
En el nivel primario, como lo menciona Gil-Pérez, D., & otros. (2001) en su libro Didáctica 
de las ciencias en educación primaria, varios contenidos científicos especialmente en 
química, se presentan como excesivamente “abstractos” o alejados de la experiencia 
cotidiana, lo que dificulta su compresión por parte de estudiantes en los niveles de 
educación básica primaria, esto ocurre con conceptos como las soluciones o métodos de 
separación de mezclas, sin embargo, en investigaciones referentes realizadas por la 
National Research Council (1997) donde indican que los niños aprenden ciencia de forma 
más efectiva cuando participan en actividades prácticas en el laboratorio ya que les 
permite construir conceptos de manera significativa. 
 
Según la revisión bibliográfica, se encuentra que las investigaciones sobre la enseñanza 
de la química en educación básica primaria, son variadas, aunque limitadas y aún más 
cuando se habla de conceptos químicos como las mezclas, métodos de separación y la 
cromatografía, tal como, en la investigación realizada por Sonia de Cea Martínez (2015), 
que aunque, este trabajo se enfocó en la enseñanza de conceptos básicos de química 
en niños de primaria, siendo uno de esos las mezclas, no llega a profundizar en los 
métodos de separación, por lo tanto, tampoco enseña la cromatografía para aprovechar 
la parte práctica y generar un aprendizaje activo desde esos conceptos. 
 
El concepto de separación de mezclas es importante en la enseñanza de las ciencias 
puesto que permite establecer las relaciones y reacciones que hay entre diferentes 
sustancias, por lo tanto, la enseñanza de este concepto a través de experiencias prácticas 
de procesos de separación de mezclas, vincula elementos teóricos con la práctica en 
contextos cotidianos y de la ciencia propiamente dicha.  
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2. ANTECEDENTES 
 
 
Como esta investigación tiene por objeto de estudio la enseñanza de la química en 
educación básica primaria, centrándose en la comprensión del concepto mezclas a través 
de experiencias prácticas y su relación con situaciones cotidianas, generando un 
aprendizaje activo; empleando la cromatografía en papel como una herramienta 
educativa para facilitar la comprensión de los conceptos y procedimientos asociados, los 
antecedentes que se presentan a continuación dan cuenta de estos dos elementos.  
 
Para ello se hizo una revisión del repositorio de la Universidad Pedagógica Nacional en 
el marco del programa de Licenciatura en Química, desde el año 2016 hasta el año actual, 
donde no se encontraron trabajos de grado enfocados a educación básica primaria, sin 
embargo, a nivel de maestría se encontraron algunos trabajos de grado dirigidos al 
desarrollo de competencias, análisis documentales de proyectos curriculares, algunas 
aproximaciones del concepto de cambio de materia, promoción de valores científicos a 
partir de estudios fenomenológicos para este nivel educativo, y aunque se encontraron 
algunos referentes de la enseñanza del concepto de cromatografía ninguna de estas 
dirigida a básica primaria, puesto que las investigaciones realizadas se enfocaron a nivel 
de educación media, básica y universitaria. 
 
En el documento titulado “Talleres para enseñar Química en Primaria” de Arillo Aranda, 
Martín del Pozo, & Martín Puig (2015), se presenta una serie de actividades prácticas 
diseñadas para introducir conceptos básicos de química a niños que se encuentran en 
nivel de educación primaria. Como objetivo, se tiene el enseñar estos conceptos de 
manera interactiva y experimental, a través del desarrollo de competencias científicas. 
Allí se detalla cómo los talleres permiten a los estudiantes aprender haciendo, por medio 
de experiencias significativas que incluyen temas como la separación de mezclas, el 
hacer cristales y de las reacciones químicas como la oxidación y combustión, haciendo 
uso de materiales sencillos y experimentos diseñados para involucrar a los niños. 
Puntualmente, aunque en este trabajo no se usó la cromatografía, como ya se mencionó 
se trata la separación de mezclas, incluyendo de esta manera diferentes técnicas tales 
como la filtración, la decantación, la evaporación y la destilación; estas técnicas se 
podrían complementar con la cromatografía en papel para enseñar conceptos como la 
separación de pigmentos o la identificación de componentes en una mezcla. 
 
En el trabajo titulado “Propuesta didáctica para la enseñanza de una química básica en 
educación primaria” se propone un enfoque para enseñar conceptos básicos de química 
a niños, en específico a niños de tercer grado, incluyendo temas de mezclas homogéneas 
y heterogéneas, combustión y las reacciones ácido-base. Tal como lo plantea Sonia de 
Cea Martínez (2015), a través del uso de metodologías activas y participativas, en la 
enseñanza de la química, la experimentación y el aprendizaje cooperativo, ha 
demostrado ser efectivo para introducir conceptos científicos complejos, tales como el 
cambio químico, claro está que al nivel de primaria, este enfoque busca fomentar la 
alfabetización científica desde edades temprana, brindándoles herramientas a los 
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estudiantes para comprender y aplicar los conceptos científicos en su vida cotidiana, 
fomentando una comprensión significativa y duradera. 
 
A propósito de la implementación de conceptos científicos en la vida cotidiana en 
estudiantes de básica primaria Fernando & Sandoval (2014), en su investigación “La 
representación en la construcción de conocimiento en estudiantes de quinto de primaria: 
una aproximación al cambio en la materia a partir de una experiencia culinaria”, se enfoca 
en la caracterización de cómo los estudiantes de grado quinto construyen conocimiento 
en relación al cambio de materia a través de experiencias y conocimiento previos como 
la preparación de un pastel, para ello se aplica el modelo lenguaje, experiencia y 
conocimiento (L.E.C), además destacan los autores Arcá, Guidoni & Mazzoli (1990), 
quienes resaltan que el aprendizaje se enriquece a partir de situaciones cotidiana. 
Mediante una propuesta de aula llamada “Misión de cumpleaños”, la cual abarca una 
serie de actividades en las que se observan las representaciones de los estudiantes con 
relación a los fenómenos físicos que se involucran en la preparación del pastel como la 
preparación de la masa y la cocción, estas representaciones son clasificadas en tres 
tipos: Intuitiva, unificada y diferenciada. Esta metodología permite comprender mejor 
cómo los estudiantes interiorizan los conceptos científicos y proponer estrategias 
pedagógicas que fortalezcan el aprendizaje basado en experiencias.  
 
Diversas iniciativas de divulgación y proyectos educativos han demostrado que la 
cromatografía en papel es una técnica experimental sencilla, segura y visualmente 
atractiva para trabajar con niños, especialmente en la enseñanza de mezclas y sus 
componentes. Experiencias documentales por la American Chemical Society (2019) y la 
Royal Society of Chemestry (2022) evidencia que, mediante materiales accesibles como 
papel, disolventes comunes como marcadores, los estudiantes pueden diseñar 
experimentos, registrar desplazamiento y analizar resultados elementales. Estos 
ejercicios fomentan la curiosidad, la observación sistemática y el dialogo científico en el 
aula (Science Sparks,2021), lo que convierte a la cromatografía en una puerta de entrada 
eficaz a prácticas científicas auténticas desde edades tempranas. Más allá de ser 
investigaciones, estas iniciativas o guías de la American Chemical Society y de la Royal 
Society of Chemestry, son de gran utilidad para que el maestro las siga y pueda enseñar 
de manera correcta el concepto de cromatografía en papel. 
 
Por otro lado, se realizó la revisión de la base de datos Scielo a partir del año 2014 hasta 
la actualidad, donde se encontraron treinta y ocho investigaciones que relacionan o 
involucran el método analítico de cromatografía, aunque todas enfocadas a nivel de 
secundaria y universidad, además ninguna de ellas usa el método de cromatografía en 
papel. Pero ya en relación a este tema, se encontró un trabajo de la UNAD perteneciente 
a Doria Herrera, G. M. (2016) donde se menciona que la enseñanza de la química en la 
educación básica primaria busca acercar a los estudiantes a conceptos fundamentales, 
como la separación de mezclas, mediante la experimentación y su aplicación en la vida 
cotidiana. Dentro de este contexto, la cromatografía en papel se destaca como una 
técnica accesible y efectiva para ilustrar los principios de separación de componentes de 
una mezcla. Esta técnica, que se basa en la migración diferencial de los solutos sobre 
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una fase estacionaria, permite visualizar de manera sencilla cómo las propiedades físicas 
y químicas de los componentes de una mezcla influyen en su separación. Según Gloria 
María Doria Herrera (2016), la cromatografía en papel no solo es utilizada en laboratorios 
profesionales, sino que también ofrece un recurso valioso en el ámbito educativo por su 
simplicidad y capacidad de representar fenómenos científicos complejos a través de 
experiencias prácticas. 
 
Para la enseñanza de las ciencias a través de prácticas se usan diferentes metodologías 
según se adapte mejor al contexto. Puntualmente, en la literatura reciente se muestra 
que las metodologías de aprendizaje activo incrementan la participación, la motivación y 
la retención de conceptos en estudiantes de primaria. En su artículo de investigación 
titulado “Medición del aprendizaje real vs. la sensación de aprendizaje en respuesta a la 
participación activa en el aula”, Deslauriers et al. (2019) demostraron que las actividades 
que implican manipulación de materiales y resolución de problemas producen mejoras 
significativas en el aprendizaje real, aunque los estudiantes puedan percibir 
subjetivamente lo contrario. Para demostrar esto, lo hicieron por medio de un experimento 
controlado en cursos introductorios de física, comparando la enseñanza activa y clase 
magistral tradicional, con contenidos e instructores idénticos y asignación aleatorio de 
estudiantes. Los resultados mostraron que los estudiantes en entorno de aprendizaje 
activo obtuvieron mejores resultados en los exámenes, aunque percibieron que habían 
aprendido menos que sus compañeros en clases tradicionales; esta discrepancia se 
atribuye al mayor esfuerzo cognitivo que exige el aprendizaje activo, el cual puede 
generar incomodidad y llevar a subestimar el propio aprendizaje. Por el contrario, las 
clases magistrales, pueden dar una falsa sensación de mayor aprendizaje. El estudio 
subraya la importancia de preparar a los estudiantes para estas metodologías, explicando 
que la dificultad inicial es señal de un aprendizaje profundo, lo que mejora su aceptación 
y eficacia a largo plazo. 
 
El enfoque del aprendizaje activo ha sido ampliamente aplicado en contextos 
Latinoamericanos con resultados prometedores. Un ejemplo significativo es el proyecto 
ciênsaçã, impulsando en Brasil que lleva por título “Ciênsação: Gaining a feeling for 
sciences --- Ciensación: sentir la ciencia --- Ciênsação: despertando um sentimento por 
ciencias”, este ofrece a profesores de ciencias experimentos prácticos en formato abierto 
para fomentar el aprendizaje experiencial. Su implementación ha demostrado que 
involucrar a los estudiantes en actividades autónomas, en pequeños grupos, facilita la 
percepción de la ciencia como una disciplina creativa y atractiva, al tiempo que fortalece 
habilidades como la observación, el análisis y la reflexión crítica (Abreu de Oliveira & 
Fisher, 2016). En este sentido, esta estrategia permite superar resistencias docentes 
hacia prácticas experimentales en primaria amplía la accesibilidad de la enseñanza 
científica en contextos con recursos limitados.  
 
Revisiones como la publicada en Frontiers in Education (2021) titulada “¿Cómo podemos 
lograr que el aprendizaje activo funcione en la educación primaria y secundaria? 
Considerando los prerrequisitos para construcción exitosa de la comprensión” señala el 
gran potencial del aprendizaje activo para mejorar la educación, principalmente en áreas 
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de ciencias, tecnología, ingeniería y matemáticas (STEM). Más allá de la instrucción 
pasiva, promueve que los estudiantes asuman un rol activo en la construcción de su 
propio conocimiento mediante prácticas como hacer predicciones, realizar observaciones 
y experimentar. Se subraya que, aunque gran parte de la evidencia proviene de estudios 
universitarios (como Freeman et al. 2014), es crucial investigar si estas estrategias son 
igual de eficaces en niveles educativos más tempranos (K-12). El artículo destaca que 
para que el aprendizaje activo funcione en primaria, es fundamental que los estudiantes 
tengan ciertas capacidades previas y existan condiciones propicias que les permitan 
integrarse activamente en el proceso de aprendizaje. Así mismo, enfatiza que intervenir 
desde temprana edad puede contribuir a cerrar brechas de logro y potenciar la 
alfabetización científica en toda la población estudiantil, lo que hace que la investigación 
y aplicación del aprendizaje activo en contexto (K-12) sea una prioridad educativa con 
alto impacto social.  
 
La evidencia empírica indica que la enseñanza sistemática de observación, formulación 
de hipótesis y experimentación en primaria promueve la construcción de pensamiento 
científico y la comprensión de relaciones casuales. La National Association for Research 
in Sciencie Teaching (NARST, s.f.) enfatiza en la importancia de enseñar las habilidades 
del proceso científico, esenciales para desarrollar el pensamiento crítico desde la 
educación básica primaria, resaltando que las habilidades básicas sirven de fundamento 
para avanzar hacia las más complejas y que el currículo de ciencias debería dedicar una 
parte significativa a su desarrollo. Esto resulta especialmente relevante en la educación 
primaria, donde la observación y la formulación de hipótesis constituyen el punto de 
partida para que los estudiantes construyan explicaciones justificadas mediante la 
experimentación como actividad que favorece la comprensión autentica de fenómenos 
naturales.  
 
En conjunto, estos estudios ofrecen un marco sólido para la presente investigación. La 
viabilidad y el potencial motivador de la cromatografía con niños indican que esta técnica 
puede adaptarse como recurso experimental introductorio. La evidencia sobre el 
aprendizaje activo refuerza el uso del modelo 5E como estrategia para potenciar el 
compromiso y la comprensión conceptual. Finalmente, los hallazgos sobre el desarrollo 
de competencias científicas subrayan la pertenencia de integrar observación, hipótesis y 
experimentación en actividades significativas, lo cual coincide plenamente con el objetivo 
de fortalecer estas competencias en estudiantes de quinto grado mediante experiencias 
de laboratorio contextualizadas.  
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3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 
 

La enseñanza de conceptos científicos, en particular los de química, en la educación 
básica primaria, enfrenta el reto de hacer comprensibles temas abstractos para 
estudiantes que apenas comienzan a desarrollar sus competencias en ciencias naturales. 
A nivel curricular, especialmente en los grados cuarto y quinto, los estudiantes deben 
acercarse al concepto de mezclas, soluciones y técnicas de separación, temas que 
resultan complejos debido a su naturaleza abstracta y la falta de recursos experimentales 
accesibles. En muchas ocasiones, el enfoque teórico y memorístico prevalece, limitando 
la capacidad de los estudiantes para aplicar estos conceptos en situaciones de la vida 
cotidiana. 
 
Una de las principales limitaciones en la enseñanza de estos conceptos es la ausencia 
de experiencias prácticas que permitan a los estudiantes visualizar y comprender de 
manera tangible los procesos que tienen relación o surgen a partir del concepto de 
mezclas y su separación.  
 
En este contexto surge la necesidad de implementar una metodología cualitativa centrada 
en la observación y la reflexión pedagógica, que permita promover el aprendizaje de 
conceptos desde experiencias prácticas cotidianas. Diferentes prácticas demuestran 
estos fenómenos, por ejemplo, por medio de la extracción de pigmentos vegetales y su 
separación mediante técnicas de cromatografía en papel ofrece una vía accesible y 
didáctica para enseñar conceptos como soluto, solvente, mezcla, y las propiedades de 
sustancias coloreadas, conectando el aprendizaje de la química con experimentación 
significativa por llamarla de alguna forma. Esta propuesta no solo aborda el conocimiento 
químico, sino que también contribuye a la formación de competencias científicas en los 
estudiantes, promoviendo la observación y la reflexión. 
 
 
4.1 PREGUNTA PROBLEMA 
 
¿Cómo el implementar el modelo de las 5E, contribuye al aprendizaje activo del concepto 
mezcla y el desarrollo de competencias científicas básicas en estudiantes de quinto de 
primaria? 
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4. OBJETIVOS 
 

 
5.1 OBJETIVO GENERAL  
 
Promover el aprendizaje activo de conceptos químicos y el desarrollo de competencias 
científicas básicas en estudiantes de quinto grado de primaria, a través de la metodología 
5E y situaciones prácticas. 
 
 
5.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS  
 
 
Diseñar e implementar una serie de actividades teórico practicas desde el modelo de las 
5E y promover el aprendizaje activo del concepto mezclas y sus propiedades.  
 
Analizar el desarrollo de competencias científicas básicas en los estudiantes de quinto 
grado, como la observación, la formulación de hipótesis y la interpretación de resultados. 
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5. MARCO DE REFERENCIA 
 
 
Se presenta el marco de referencia donde se abordan los fundamentos teóricos del 
trabajo de investigación; en ellos se tienen en cuenta la enseñanza de las ciencias en 
primaria, Didáctica de la ciencia, los Derechos Básicos de Aprendizaje (DBA) y 
Estándares Básicos de Aprendizaje sobre la construcción de conceptos relacionados a 
las propiedades químicas de la materia, aquí se incluyen: 
 
6.1 EL MODELO 5E 
 
Esta metodología que la describe Eisenkraft, A. (2003) y menciona que fue planteada por 
Bybee, (1997) y modelo de instrucción altamente exitoso requiere que incluya los 
siguientes elementos discretos: engage, explore, explain, elaborate y evaluate. 
 
 
6.1.1 Engage (Compromiso). Este componente en el modelo 5E está destinado a captar 
la atención de los estudiantes, hacer que piensen en el tema, que los estudiantes 
planteen preguntas, estimular el pensamiento y acceder a conocimientos previos. 
 
 
6.1.2 Explore (Exploración). Esta etapa de exploración del ciclo de aprendizaje brinda 
una oportunidad para que los estudiantes observen, registren datos, aíslen variables, 
diseñen y planifiquen experimentos, crear gráficos, interpretar los resultados, desarrollar 
hipótesis y organizar sus resultados. 
 
 
6.1.3 Explain (Explicación). Durante la fase de explicación del ciclo de aprendizaje. Los 
estudiantes deben resumir o expresar los resultados en términos de nuevas teorías o 
modelos. El maestro guía a los estudiantes hacia generalizaciones coherentes y 
consistentes, ayuda a los estudiantes con vocabulario científico distinto y proporciona 
preguntas que ayudan a los estudiantes a usar este vocabulario. 
 
 
6.1.4 Elaborate (Elaboración). La fase elaborada o de elaboración del ciclo de aprendizaje 
brinda a los estudiantes la oportunidad de aplicar sus conocimientos a nuevos dominios, 
lo que puede incluir plantear nuevas preguntas e hipótesis a explorar. 
 
 
6.1.5 Evaluate (Evaluación). La fase de evaluación del ciclo de aprendizaje continúa 
incluyendo evaluaciones tanto formativas como sumativas del aprendizaje de los 
estudiantes. Si los profesores realmente valoran el ciclo de aprendizaje y los 
experimentos que los estudiantes realizan en el aula, entonces los maestros deben de 
asegurarse en incluir aspectos de estas investigaciones en las pruebas. 
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6.2 APRENDIZAJE ACTIVO 
 
El aprendizaje activo constituye una de las estrategias pedagógicas más eficaces para 
fomentar la participación real de los estudiantes y potenciar el desarrollo de 
competencias. De acuerdo con Silberman (1996), el aprendizaje activo implica que los 
estudiantes realicen acciones concretas y reflexionen sobre lo que están haciendo, en 
lugar de limitarse a recibir información de manera pasiva. Para el autor es esencial que 
los estudiantes se involucren física, mental y emocionalmente mediante actividades como 
discusiones, resolución de problemas, experimentos y trabajo colaborativo, lo que 
favorece la comprensión y la retención de los contenidos.  
 
Desde una perspectiva más reciente y respaldada por evidencia empírica Freeman et al. 
(2014) definen el aprendizaje activo como un método que involucra a los estudiantes en 
el proceso de aprender mediante actividades y/o discusiones en clase, en contraste con 
la simple repetición pasiva de información. Su meta-análisis, que abarca 225 estudios, 
demuestra que las metodologías activas incrementan significativamente el rendimiento 
académico y reducen las tasas de fracaso, especialmente en áreas como ciencias, 
ingeniería, tecnología y matemáticas. 
 
 
6.3 ENSEÑANZA DE LAS CIENCIAS EN PRIMARIA  
 
En el contexto educativo colombiano las ciencias naturales se entienden que “buscan que 
los estudiantes desarrollen habilidades científicas y las actitudes requeridas para explorar 
fenómenos y resolver problemas” (MEN, 2014); Rubén & Huamán, (2010) exponen que 
los niños desde que nacen aprenden y responden a los estímulos que promueven sus 
sentidos, lo cual permite contribuir con su correcto desarrollo. Es por ello que en la 
educación inicial las experiencias educativas están centradas en estimular el desarrollo 
de su personalidad y así facilitar la relación con su medio. Posteriormente, en el nivel de 
educación básica primaria se empieza a “construir” como prioridad habilidades de 
pensamiento crítico y creativo. En este nivel se reúnen contenidos vinculados con el 
conocimiento y la exploración del mundo, además de una aproximación progresiva de la 
apropiación de algunos modelos y teorías de las ciencias naturales; es desde allí que se 
empieza a interpretar y explicar la naturaleza.  
 
La enseñanza de las ciencias en educación primaria es fundamental para que los 
estudiantes tengan una comprensión temprana del mundo natural, promoviendo el 
pensamiento crítico y la curiosidad científica. Mediante metodologías activas, como la 
indagación y el aprendizaje basado en problemas, ya que los niños pueden experimentar 
con los fenómenos científicos de manera directa, lo que les permite construir 
conocimientos concretos a partir de sus experiencias y observaciones. En este marco, la 
enseñanza de las ciencias no se limita a la transmisión de contenidos, si no que fomenta 
el desarrollo de habilidades como la observación, la formulación de hipótesis y la 
experimentación, fomentando la formación integral y la capacidad de enfrentar y 
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comprender problemas complejos con su entorno cotidiano (Caicedo Tapia & Martínez 
Orosco, 2017). 
 
Según González, (2007), con la enseñanza de las ciencias se busca que los estudiantes 
“modifiquen” sus ideas frente a las ciencias naturales, cuando confrontan con las nuevas 
experiencias con las de las personas que van conociendo y logran agregar información 
para complementar la explicación de los fenómenos que ocurren a su alrededor; y así se 
ubiquen con relación al medio que los rodea y que manifiesten un actuar frente a la 
conservación y aprovechamiento de los recursos naturales.  
 
 
6.3 DERECHOS BÁSICOS DE APRENDIZAJE Y ESTÁNDARES BÁSICOS DE 
APRENDIZAJE  
 
Según los Derechos Básicos de Aprendizaje DBA (MEN, 2022) y los Estándares Básicos 
de Competencias (MEN, 2004.) en Colombia, los niños y niñas llegan a construir 
conceptos mediante aprendizajes estructurados que deben aprender los estudiantes en 
cada grado de escolaridad, desde transición hasta grado once. Para este caso en 
particular para que estudiantes de quinto grado lleguen a construir el concepto de mezcla, 
se da a partir de procesos de observación y exploración.  
 
En grado primero los niños comienzan a reconocer que los materiales tienen distintas 
propiedades a partir de los sentidos, como la textura, el color, la dureza, el olor, entre 
otras, y empiezan a explorar cómo estas se pueden clasificar según sus características; 
en el siguiente grado los estudiantes continúan explorando las características físicas de 
las sustancias e identifican los estados de la materia (líquido, sólidos, gaseoso), además 
de comprender cómo estas se pueden relacionar con su entorno. En tercero de primaria, 
los estudiantes empiezan a relacionar cómo la temperatura influye los cambios de estado 
y realizan experimentos para observar cómo cambian las sustancias como el agua; en 
cuarto grado, los estudiantes ya reconocen diferentes tipos de mezclas (homogéneas y 
heterogéneas) y experimentan con métodos sencillos de separación como (filtración, 
tamizado, evaporación) y aprenden a clasificar las mezclas observando las fases que las 
componen, en grado quinto consolidan conocimiento sobre mezclas homogéneas y 
heterogéneas, aplican métodos de separación y pueden predecir los tipos de mezclas 
que se pueden obtener al combinar diferentes sustancias.   
 
 
5.4 LOS TRABAJOS PRÁCTICOS. 
 
Implementar a la enseñanza del tema mezcla, siguiendo las directrices de los DBA, para 
fomentar la enseñanza de las ciencias naturales, en el caso de esta investigación con 
niños y niñas de quinto grado busca consolidar un proceso de maduración y el desarrollo 
del pensamiento en los estudiantes, promoviendo discusiones concretas que aportan 
elementos teórico-prácticos donde se logre evidenciar relaciones entre elementos 
conceptuales, sociales y culturales, propios de las ciencias naturales, en el caso particular 



 

21 
 

de las mezclas y sus propiedades, desde dos estrategias, los trabajos prácticos de 
laboratorio y el modelo de las 5E; (Prieto González & Sánchez Chávez, 2019).  
 
Entiéndase por trabajos prácticos de laboratorio como “las actividades de enseñanza de 
las Ciencias Naturales, en las que los alumnos han de utilizar determinados 
procedimientos para resolver las situaciones que se plantean" (Zorrilla y Mazzitelli, 2021, 
p. 134) y el modelo de las 5E Bastida-Bastida (2019) menciona que esta es “una  
propuesta que plantea una secuencia de enseñanza basada en el constructivismo, por 
Biological Sciencies Curriculum Study (BSCS) durante la década de 1980, y surge como 
una combinación de diferentes modelos instruccionales como el de Herbart (Aprox. 
1900), Dewey (Cerca. 1930), llegando hasta el ciclo de aprendizaje de Atkin-Karplus 
(1960)”. 
 
Los trabajos prácticos de laboratorio responden a habilidades que se interrelacionan y 
llevan al desarrollo de competencias científicas básicas, estas habilidades se encuentran 
descritas en la figura 1 que se presenta, enseguida. A partir de las habilidades de 
observación formulación de hipótesis y experimentación, los trabajos prácticos de 
laboratorio permiten que los estudiantes desarrollen competencias científicas como la 
indagación y el pensamiento crítico. La observación fomenta la atención al detalle y la 
descripción precisa de fenómenos; la formulación de hipótesis impulsa el razonamiento 
lógico y la argumentación con base en conocimientos previos, mientras que la 
experimentación fortalece la capacidad de comprobar ideas, analizar resultados y sacar 
conclusiones fundamentadas. Estas habilidades en conjunto, contribuyen el desarrollo de 
competencias básicas como la interpretación de información, la comunicación de 
resultados y la resolución de problemas, esenciales para la enseñanza significativa de 
las ciencias naturales.  
 
 
6.5 ENSEÑANZA DE LA QUÍMICA 
 
La enseñanza de la química en la educación básica primaria genera ciertos desafíos, 
entre ellos la dificultad de conectar los contenidos disciplinares con los intereses 
estudiantes, al ser temas que poco abordan los problemas actuales y las motivaciones 
de los estudiantes de forma que la enseñanza de la química afronta desafíos como 
generar procesos que permitan a los estudiantes llegar a motivarse por su aprendizaje, 
generar comprensión de la evolución histórica, aplicabilidad, beneficios y relación con 
problemas sociales y ambientales, desarrollos tecnológicos y beneficios del 
conocimiento, en integración con los contenidos disciplinares y que los docentes e 
instituciones educativas, integren a los planos curriculares y contenidos de enseñanza 
que integren los contenidos con situaciones significativas para los estudiantes. Diversos 
estudios como el que citan Parga Lozano & Piñeros-Carranza (2018) “Caamaño (2006, 
2011), Frasson (2010), Izquierdo (2004), Souza y Cardoso (2012) evidencian el papel de 
la contextualización y las motivaciones en el proceso de enseñanza aprendizaje de la 
química, siendo aspectos importantes para un aprendizaje con sentido y una adecuada 
contextualización de los contenidos, como lo plantea Vázquez (2004)”.  
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Figura 1. Competencias científicas básicas de los trabajos prácticos de laboratorio 

 
Elaboración propia (2024) 
 
El desarrollo de competencias científicas constituye un eje esencial en la enseñanza de 
las ciencias, pues integra conocimientos, habilidades y actitudes que permiten al 
estudiante comprender, aplicar y transferir lo aprendido a diversos contextos. Según 
Bybee (2011), las competencias científicas se manifiestan cuando los estudiantes utilizan 
el conocimiento científico para explicar fenómenos, plantear preguntas y proponer 
soluciones basadas en evidencia. En esta línea, Harlene y Qualter (2014) sostienen que 
su fortalecimiento requiere experiencias de aprendizaje que promuevan la indagación, la 
reflexión crítica y la resolución de problemas. Entre estas competencias destacan la 
observación, la formulación de hipótesis y la experimentación, que, trabajadas de manera 
articulada, potencia la capacidad del estudiante para interpretar el entorno y generar 
explicaciones fundamentadas. Su desarrollo se ve favorecido por metodologías activas 
como el modelo de las 5E, que promueve la exploración, la construcción significativa y la 
aplicación del conocimiento en situaciones cotidianas. 
 
Para De Cea Martínez, S. (2017), la enseñanza de la química en educación básica 
primaria se debe implementar mediante un enfoque activo y participativo a partir del 
modelo de química paso a paso, donde, promueve la experimentación, reflexión y 
comunicación de las actividades realizadas, destacando la importancia del aprendizaje 
cooperativo, mediante actividades experimentales donde los estudiantes observan, 
interpretan y aplican su vida diaria los fenómenos químicos, lo que facilita la comprensión 
de los conceptos abstractos, por lo cual enfatiza en la importancia de ciencias de manera 
contextualizada, presentando la química como una ciencia cercana a su vida  permitiendo 
una alfabetización científica a temprana edad.  
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6.6 CONSTRUCCIÓN DE CONCEPTOS CIENTÍFICOS 
 
La formación científica en los niños y niñas es un problema que centra la atención de los 
investigadores, por la transformación de la ciencia en un objeto de estudio de enseñanza 
para los niños y niñas, donde se debe tener en consideración los modelos científicos que 
los niños elabora del mundo que los rodea, donde autores como Driver, Guesne y 
Tiberhien (1989) caracterizaron el pensamiento de los niños en cuatro fases: primero el 
pensamiento dirigido a la percepción donde se explica que  los niños tienden a basar sus 
razonamientos en las características observables, la segunda fase es el enfoque 
centrado en el cambio donde los niños se centran en las secuencias de hechos o en las 
modificaciones que ocurren en las situaciones con el transcurso del tiempo, la tercera 
fase es el razonamiento causal lineal donde los niños explican los cambios y su 
razonamiento tiende a seguir una secuencia de causa lineal en este sentido y el cuarto 
es la dependencia del contexto donde se menciona que las características que conforman 
el perfil cognitivo de los niños y las niñas (Patricia et al., n.d.) 
 
Patricia et al., (n.d.), resalta como Vigotsky habla del estudio de que el pensamiento debe 
abordar simultáneamente dos aspectos: lo funcional y lo estructural, lo que implica 
identificar que constituye el pensamiento para entender cómo opera. Este se compone 
de sistemas de conceptos que se relacionan entre sí mediante características comunes, 
donde las operaciones del pensamiento incluyen la definición, diferenciación y 
comparación de conceptos, así como el establecimiento de relaciones lógicas, entre ellos. 
En el caso de los niños y niñas, antes de la escolaridad desarrollan conceptos 
espontáneos, mientras que durante su escolaridad construyen conceptos científicos, que 
no reemplazan los espontáneos, sino que son extensiones de estos, sin embargo, en el 
proceso de formación de ambos tipos de conceptos son distintos y no implican que la 
compresión de los conceptos espontáneos facilite la construcción de los científicos. 
 
 
6.7 PROPIEDADES DE LA MATERIA 
 
Para Facson & Vargas Guzmán (2020), la materia es toda realidad objetiva que constituye 
este universo y ocupa un lugar en él, su existencia es independiente de nuestros sentidos 
y esta posee propiedades que se dividen en propiedades generales y propiedades 
específicas, donde las generales permiten distinguir la materia de lo que no lo es además 
de que estas propiedades son comunes para cualquier sustancia y las específicas que 
permiten distinguir una materia de otra, cabe aclarar que esta propiedades son las 
mismas propiedades físicas y químicas con otro ordenamiento. 
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Figura 2. Mapa Conceptual de la materia y sus propiedades 

 
Elaboración propia (2024) 
 
En quinto de primaria, los estudiantes deben construir una comprensión sólida de la 
materia, reconociendo sus propiedades generales (masa, volumen y densidad) y 
específicas, comprendiendo que estas propiedades influyen en fenómenos como la 
solubilidad y la separación de mezclas mediante técnicas como filtración, decantación, 
evaporación y tamizado. En el caso de las ciencias naturales, los DBA para este grado 
(MEN, 2016) promueven que los estudiantes comprendan y apliquen estos conceptos de 
forma significativa, identificando, distinguiendo distintos tipos de mezclas (homogéneas y 
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heterogéneas) y comprendiendo como sus componentes (soluto y solvente) interactúan 
bajo condiciones como la temperatura. Estas experiencias curriculares se articulan con 
competencias científicas como la observación, la formulación de hipótesis y la 
experimentación: los estudiantes clasifican mezclas según la cantidad de fases, predicen 
el resultado de combinaciones de materiales cotidianos y seleccionan técnicas de 
separación apropiadas.  
 
Si bien la cromatografía no está incluida de manera explícita en os DBA ni en los 
estándares curriculares oficiales para ciencias naturales en primaria o bachillerato en 
Colombia (MEN, 2016), su abordaje experimental en quinto grado se propone como una 
estrategia didáctica complementaria. La inclusión de esta técnica, de forma introductoria 
y contextualizada, permite ampliar las prácticas experimentales de separación de 
mezclas que los estudiantes conocen, favoreciendo el desarrollo de competencias 
científicas. 
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7. METODOLOGÍA 
 
 
El trabajo de investigación es de corte cualitativo exploratorio. En virtud de ello se va a 
emplear el modelo de las 5E, en el diseño de las actividades experimentales para 
fomentar el aprendizaje activo del concepto mezcla y sus propiedades y el desarrollo de 
competencias científicas básicas. La investigación incluye tres momentos o etapas. La 
de inicio, la de aplicación y la de análisis de resultados. La población a impactar son 
estudiantes de quinto grado de una institución educativa distrital de la ciudad de Bogotá. 
 
 
7.1. ENFOQUE CUALITATIVO EXPLORATORIO 
 
La presente investigación se enmarca en este enfoque, dado que busca comprender y 
describir fenómenos educativos en un contexto específico, sin la pretensión inicial de 
comprobar hipótesis prestablecidas, sino de generar interpretaciones a partir de la 
observación y el análisis de procesos de aprendizaje de los estudiantes. De acuerdo con 
Hernández S, Fernández C y Baptista L. (2014), la investigación cualitativa exploratoria 
se emplea cuando el objetivo es examinar un tema poco estudiado o innovador, con el 
fin de identificar patrones, conceptos y relaciones relevantes que puedan servir como 
base para estudios posteriores. En este caso se exploran las competencias científicas de 
observación, formulación de hipótesis y experimentación, a través de actividades 
diseñadas bajo el modelo de las 5E, con el fin de analizar como los estudiantes de quinto 
grado desarrollan su comprensión del concepto de mezclas y sus propiedades. 
 
7.2. MUESTRA DE ESTUDIO 
 
La muestra de este trabajo de grado estuvo conformada por un total de 63 estudiantes 
pertenecientes a la Institución Educativa Distrital Prado Veraniego ubicada en la ciudad 
de Bogotá. De estos, 31 estudiantes corresponden al grado 501 y 32 de ellos, al grado 
502. La población participante se encuentra en un rango de edad de 10 a 11 años propio 
del grado quinto de educación básica. 
 
Los estudiantes seleccionados participaron en la aplicación de una prueba diagnóstica 
diseñada con base en la metodología de las 5E, con el propósito de identificar sus ideas 
previas y niveles de comprensión, frente a los conceptos de mezclas y métodos de 
separación, para a partir de esto desarrollar competencias científicas básicas 
(observación, formulación de hipótesis y experimentación). Lo que dio paso a las demás 
actividades propuestas bajo este mismo modelo de las 5E y que fueron evaluados bajo 
la rúbrica propuesta. 
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7.2 ETAPAS DEL DESARROLLO DE LA INVESTIGACIÓN  
 
7.2.1 Etapa de inicio. Diseño de una prueba diagnóstica conocida previamente con la 
docente de ciencias naturales de los cursos con los que se aplicaron las actividades, así 
mismo se realizaron las sugerencias realizadas por la docente, estructurando una prueba 
conformada por 5 preguntas abiertas, 4 preguntas de verdadero falso, 1 de asociación 
de imágenes y una reflexión posterior a la socialización de prueba, dirigida a los 
conceptos claves para identificar los conocimientos previos de los estudiantes de grado 
5 sobre el tema de mezcla. Posterior a ello se realizan actividades prácticas progresivas 
que permitan facilitar la comprensión gradual del tema. Estás actividades incluyen 
situaciones que permitan el desarrollo de las competencias básicas, como la observación, 
formulación de hipótesis y la experimentación. Las propuestas didácticas aquí 
mencionadas se organizan conforme el modelo de las 5E (Enganchar, Explorar, Explicar, 
Elaborar y Evaluar).  
 
7.2.2 Etapa de aplicación. En esta fase, se realiza la introducción y presentación a los 
estudiantes del tema, para que puedan comprender el objetivo de la actividad. Primero, 
se les aplica la prueba diagnóstica, que resulta esencial para evaluar los conocimientos 
previos y poder con ello orientar el proceso de aprendizaje. Luego, se lleva a cabo una 
retroalimentación mediante la socialización de las respuestas de la prueba diagnóstica, 
lo cual permite una conceptualización sobre el tema. Para dirigir este aprendizaje, se 
implementa el modelo de las 5E (Enganchar, Explorar, Explicar, Elaborar y Evaluar), para 
ello se describen las actividades a realizar por cada una de las etapas de esta 
metodología, en las siguientes tablas por sesión. 
 
7.2.2.1 Sesión 1: Exploración de mezclas cotidianas en la vida 
 
En esta primera sesión, se realiza una prueba diagnóstica en dos partes: La primera 
consta de una serie de preguntas abiertas para conocer las ideas previas sobre mezclas 
y métodos de separación, seguida de un ejercicio donde deben responder algunas 
afirmaciones con verdadero o falso y posteriormente se presenta un ejercicio de clasificar 
imágenes según el tipo de mezcla, aquí se incluyen ejemplos físicos de mezclas comunes 
para que los estudiantes observen sus características. 
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Cuadro 1. Planificación de las actividades para Enganchar en la Sesión 1 

 

Sesión 1 Exploración de mezclas cotidiana en la vida 

Objetivo Identificar las ideas de los estudiantes frente al concepto de mezcla 

Fase Enganchar  Fecha  

Tema  Actividades Descripción  Recursos  Tiempo 

 
Presentació

n 

Saludo y presentación del proyecto 
“Trabajos Prácticos De Laboratorio Para 
La Enseñanza Del Concepto De Mezclas 
En Estudiantes De Quinto De Primaria”, a 
los estudiantes del grado quinto, 
educación básica primaria de la I.E.D. 
Prado Veraniego. 

 10 min 

 

Prueba 
diagnóstica 
de entrada 
(Parte 1) 

Para esta prueba de entrada en la primera 
parte se proponen una serie de preguntas 
abiertas, con el objetivo de conocer las 
ideas que tienen los estudiantes de quinto 
grado con relación al concepto de mezcla, 
tipos de mezcla y métodos de separación. 
Los estudiantes responden 
individualmente. 

Prueba de 
entrada- 
parte 1 
(Impresa) 

30 min 

 

Observació
n de 

ejemplos 
cotidianos 

En esta actividad se disponen en el aula 
varios ejemplos físicos de mezclas 
comunes (Agua con arena, Agua con sal, 
Agua con bicarbonato y Agua con azúcar 
etc.), puesto que estas serán claves para 
la prueba diagnóstica. 
Se discuten conceptos claves basados en 
las respuestas de la prueba diagnóstica.  

Agua  
Azúcar  
bicarbonato  

Sal  
Vasos 
plásticos  
Cucharas 
Hoja  
Marcadore
s  

5 min 

 

Prueba 
diagnóstica 
de entrada 
(Parte 2)  

En esta segunda parte la prueba de 
entrada, se da un pequeño contexto frente 
a lo que son las mezclas homogéneas y 
heterogéneas, para que puedan responder 
una serie de afirmaciones donde se pide 
identificar falso o verdadero y finalmente 
se presentan unas imágenes de diferentes 
mezclas donde deben identificar qué tipo 
de mezcla es.  

Prueba de 
entrada- 
parte 2 

15 min 

Elaboración propia 2025 
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7.2.2.2 Sesión 2: Experimentando con mezclas 
 
Los estudiantes exploran el concepto y los tipos de mezclas a través de la historia “El 
Misterio de las Mezclas Mágicas”, que presenta la diferencia entre sustancias 
homogéneas y heterogéneas. Posteriormente se realizan “pequeños experimentos” con 
sustancias cotidianas, se les pide observar y registrar la información y luego que infieran 
cómo interactúan los componentes, información que también se registra. 
 
Cuadro 2. Planificación de las actividades para Explorar en la Sesión 2 
 

Sesión 2 Experimentado con mezclas  

Objetivo Comprender la definición y tipos de mezclas, así como su separación. 

Fase Explorar Fecha  

Tema  Actividades Descripción  Recursos  Tiempo 

 

Socialización 
de la 

prueba 
diagnóstica 

Se revisan las respuestas y se refuerzan 
conceptos sobre mezclas, con el uso de 
una presentación que ayuda a que los 
estudiantes comprendan desde el concepto 
de materia, sustancia, elemento, compuesto 
y la diferencia entre homogéneo y 
heterogéneo. 

Presentació

n (Recurso 
Digital) 
 

20 min 

Concepto 
de 

mezclas y 
sus tipos 

Historia 

Se presenta a los estudiantes el concepto 
de mezcla, tipos de mezclas (homogéneas 
/heterogéneas) mediante la historia “El 
Misterio de las Mezclas Mágicas”, además 
de las diferencias observables entre ambos 
tipos (uniformidad, separación de 
componentes, etc.) con apoyo de ejemplos 
cotidianos como la preparación de 
alimentos. Donde con verde se subrayan 
conceptos y con color rojo se subrayan 
palabras desconocidas para el estudiante. 

Historia” 
El misterio 
de las 
mezclas 
mágicas” y 
material 
de aula  

20 min 
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Experimen-

tando 
Ejemplos 

Siguiendo los pasos de Simón, los 
estudiantes explorarán mezclas de 
diferentes tipos y debatirán en que se 
parecen y en qué se diferencian. 
Cacao en polvo con agua fría  
Miel y vinagre  
Café en agua 
Arroz con maíz. 
Esta actividad se hace de forma 
demostrativa, a cargo de las docentes en 
formación. 

Vasos  
Agua  
diferentes 
sustancias 
para 
realizar 
mezclas  

15 min 

Propiedad
es físicas 

de las 
mezclas 

¿Se 
disuelve o 

no?, 
preparación 
de gelatina 

Después de que los estudiantes observan y 
registran qué sucede con cada mezcla, se 
pregunta a los estudiantes: ¿Por qué 
consideran que algunas sustancias se 
disuelven y otras no? Luego, para explicar 
este fenómeno se prepara una gelatina para 
observar cómo el calor afecta la solubilidad 
y la formación de una mezcla homogénea.  

Agua 
Caliente 
Gelatina  
Recipiente
s  
vasos  
Cucharas 

40 min 

Elaboración propia 2025 
 
 
7.2.2.3 Sesión 3: Sesión de conceptos: Sustancia, soluto, solvente 
 
Se presentan las diferencias entre sustancias puras y mezclas mediante una actividad 
donde los estudiantes clasifican tarjetas (fichas) en elementos, compuestos y mezclas. 
Se analizan las propiedades físicas y químicas de las sustancias. Luego, con ejemplos 
cotidianos, se explican los conceptos de soluto y solvente y se abordan los factores que 
afectan la solubilidad, como la cantidad de soluto y solvente. 
 
Cuadro 3. Planificación de las actividades para Explicación en la Sesión 3  
 

Sesión 3 Sesión de conceptos: Sustancia, soluto, solvente, etc. 

Objetivo Diferenciar entre sustancias puras y mezclas, identificando sus componentes. 

Fase Explicación Fecha  

Tema  Actividades Descripción  Recursos  Tiempo 

Diferencia 
entre 
sustancia 

Discusión 
Guiada 

Definir que es una sustancia pura 
(Elemento y compuesto) y cómo se 
diferencia de una mezcla. 

Apoyo visual, 
material de 
aula,  

20 min 
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puras y 
mezclas 

Se entrega a cada estudiante 4 tarjetas 
con imágenes de sustancias, 
elementos, compuestos y mezclas. 
Deberán clasificarlas correctamente y 
justificar su elección, socializando con 
todo el grupo. 

tarjetas con 
imágenes de 
sustancias, 
compuestos y 
mezclas. 
 

35 min 

Component
es de una 
solución: 
Soluto / 
Solvente 

 

Se da una explicación detallada frente 
a los conceptos de soluto como 
sustancia que se disuelve y solvente 
como sustancia en la que se disuelve el 
soluto (ejemplos) 

Material de 
aula  

35 min 

Propiedade
s de las 
soluciones: 
Cantidad de 
soluto  

 

Se explican los factores que afectan la 
solubilidad como la cantidad de soluto y 
solvente. 

Elaboración propia 2025 
 
 
7.2.2.4 Sesión 4: Métodos de separación de mezclas 
 
Para iniciar la sesión, se retoma elaborando un repaso de lo visto en las sesiones 
anteriores, ya que hubo dos semanas en las que en la institución se pararon las 
actividades académicas. Después de esto, se continúa con lo planeado inicialmente para 
la sesión 4, es entonces que se presentan varias técnicas de separación de mezclas, a 
través de “pequeños experimentos”; finalmente, se registran las observaciones y 
reflexiona sobre la importancia de estos métodos de separación en entornos cotidianos. 
 
Cuadro 4. Planificación de las actividades para Elaboración en la Sesión 4 
 

Sesión 4 Métodos de separación de mezclas 

Objetivo Experimentar con diferentes métodos para observar separación de componentes 

Fase Elaboración Fecha  

Tema  Actividades Descripción  Recursos  Tiempo 

Repaso 
Explicación y 
socialización  

Se realiza una actividad de socialización 
grupal frente a los temas vistos en las tres 
primeras sesiones, donde cada estudiante 
debe realizar una actividad de asociación 
de términos clave. 

Actividad 
asociación 
de 
términos 

20 min 
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Métodos de 
separación 

Métodos 
físicos de 
separación 
de mezclas 

Se presenta a los estudiantes los métodos 
de separación como una técnica que 
permite dividir los componentes de una 
mezcla sin alterar sus propiedades 
químicas y que estos se utilizan en 
procesos como el tratamiento de agua, la 
obtención de sal o la preparación de 
alimentos 

Tablero 
(Elaboraci
ón tabla 
resumen) 

25 min 

Evaporació
n 

Demostración 
de 
evaporación 

Se preparará una mermelada de fruta para 
observar cómo el agua se evapora y queda 
el concentrado de la fruta, para así 
presentar la evaporación como método de 
separación. 
 
NOTA: Esta práctica al necesitar de 
elementos peligrosos, como el fuego, será 
realizada por las docentes a cargo (por 
ende, esta parte de la práctica es de 
observación). 

Fruta, 
Agua, 
Azúcar, 
Estufa 
eléctrica, 
recipiente 
resistente 
al calor, 
cuchara. 

25 min 

Filtración 
como 

método de 
separación 
mecánica 

Filtrado de 
una mezcla 

La filtración permite separar sólidos de 
líquidos mediante una barrera porosa. Se 
emplea en la industria alimentaria, la 
potabilización del agua y en la cocina. Para 
ello se usará una mezcla de leche con 
vinagre para generar cuajada y separarla 
mediante filtración. 
 
NOTA: Esta práctica al necesitar de 
elementos peligrosos, como el fuego, será 
realizada por las docentes a cargo (por 
ende esta parte de la práctica es de 
observación). 

Leche, 
vinagre, 
colador, 
recipiente 
resistente 
al calor, 
cuchara, 
sal, Estufa 
eléctrica.  

20 min 

Aplicacione
s de los 
métodos 

de 
separación 
en la vida 
cotidiana 

Preguntas 

Los estudiantes a partir de sus 
observaciones, responden las siguientes 
preguntas:  
¿Cómo ayudó la filtración a separar la 
cuajada del suero? 
¿Qué cambios se observaron antes y 
después del proceso de filtración? 
¿Por qué el colador permitió pasar el 
líquido, pero retuvo el sólido? 

Cuaderno 10 min 

Elaboración propiedades 2025 
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7.2.2.5 Sesión 5: “Pequeños experimentos” de cromatografía 
 
Se presenta la cromatografía como método de separación accesible en las clases de 
ciencias; los estudiantes realizan la cromatografía en papel de tinta de marcadores, 
caramelos, extractos vegetales y tintes naturales para observar la separación de 
pigmentos. También experimentan con cromatografía en columna utilizando arena y 
colorantes alimentarios. 
 
Cuadro 5. Planificación de las actividades para Elaboración en la Sesión 5 
 

Sesión 5 Experimentos de cromatografía  

Objetivo Aplicar un método de separación basado en cromatografía 

Fase Elaboración Fecha  

Tema  Actividades Descripción  Recursos  Tiempo 

Introducción 
a la 

cromatografí
a 

Cromatografía 
como método 
de separación 

La cromatografía permite 
identificar y separar los 
componentes de una mezcla con 
base en su movimiento a través 
de un material poroso. Se usa en 
laboratorios y en la industria 
alimentaria. 

Material de 
aula y 
recursos 
digitales 

15min 

Tipos de 
cromatografí

a 

Demostración 
de 

cromatografía 
en papel 

Se aplicará la técnica de 
cromatografía en papel con 
distintos materiales para observar 
cómo sus pigmentos se separan: 
Marcadores de colores (solubles 
en agua y en alcohol),  
Caramelos de recubrimiento 
(Skittles, M&M’s) 
Extractos vegetales (espinaca) 
 
Esta actividad se realizará de 
forma individual 

Papel filtro, 
marcadores 
solubles en 
agua y 
alcohol, 
vasos, 
agua, 
alcohol, 
Skittles, 
M&M’s, 
hojas de 
espinaca 

30 min 

Explicación de 
la 

Cromatografía 
en columna 

En la cromatografía en columna, 
los componentes de una mezcla 
se separan al pasar a través de 
un material sólido, para ello se 
mostró un video del 
procedimiento de la cromatografía 
en columna. 

Video 30 min 

Elaboración propia 2025 
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7.2.2.6 Sesión 6: Prueba de salida y actividad de cierre 
 
En la última sesión, se retoma con una cromatografía en papel empleando un extracto 
vegetal (clorofila de espinaca), y posterior a ello se realizan una serie de preguntas de 
manera oral a los estudiantes sobre lo trabajado en mezclas y cromatografía, explicando 
sus aprendizajes durante estas sesiones.  
 
 
Cuadro 6. Planificación de las actividades para Evaluación en la Sesión 6 
 

Sesión 6 Prueba de salida y actividad de cierre 

Objetivo  Evaluar el aprendizaje adquirido durante el curso 

Fase Evaluación Fecha  

Tema  Actividades Descripción  Recursos  Tiemp
o 

 

Cromatografía 
en papel con 
clorofila de 
espinaca y 
marcadores. 

Para esta actividad se da a cada 
estudiante papel filtro y un recipiente con 
clorofila, para que puedan llevar a cabo la 
cromatografía y poder observar cómo se 
separan los diferentes componentes 
presentes en el extracto, además se hace 
la socialización de cada una de las 
regiones y colores presentes en el papel 
posterior a la práctica. De igual forma se 
realizó con marcadores a base de agua y 
alcohol, donde observaron la separación 
de los diferentes tintes que componen el 
color.  

Papel filtro  
Copa 
plástica 
Marcadores 
de colores  
Alcohol  
Clorofila de 
espinaca 

40 
min 

 
Reflexión y 
cierre 

Se llevará a cabo una conversación con 
los estudiantes sobre lo que aprendieron 
durante las sesiones. (Prueba de salida 
de forma oral) 
Agradecimiento y despedida por parte de 
las docentes. 

 30 
min 

Elaboración propia 2025 
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7.3 RÚBRICA DE EVALUACIÓN 
 
 
Se diseñó una rúbrica para la evaluación y posterior análisis de las diferentes actividades 
propuestas. Esta rúbrica contiene los 5 momentos del modelo de las 5E donde además 
se considera el nivel de comprensión de los conceptos involucrados, a través de tres 
categorías: ingenuo, plausible y apropiado. Esté análisis permitió establecer un punto de 
partida para diseñar las actividades alineadas con el interés y necesidades cognitivas del 
grupo, así como para evidenciar los avances al final de la implementación.  
 
 
Cuadro 7. Rúbrica de evaluación  
 

 
FASE 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN  

INGENUO PLAUSIBLE APROPIADO 

Enganchar 
Reconoce mezclas en su 

entorno con apoyo. 

Identifica mezclas y 
las describe con 

ejemplos. 

Explica y clasifica mezclas 
con seguridad y detalle. 

Explorar 
Realiza observaciones 

generales y plantea 
algunas preguntas. 

Formula hipótesis y 
explica parcialmente 
sus observaciones. 

Desarrolla hipótesis 
fundamentadas y 
argumenta sus 
observaciones. 

Explicar 
Relaciona algunos 

conceptos con ejemplos 
cotidianos. 

Explica conceptos 
con cierta precisión 

y detalle. 

Explica de manera clara y 
argumentada, utilizando 

términos científicos. 

Elaborar 
Participa en 

experimentos siguiendo 
instrucciones generales. 

Aplica los 
procedimientos 

experimentales con 
compresión. 

Realiza experimentos con 
precisión y reflexiona 
sobre los resultados. 

Evaluar 
Expresa ideas sobre lo 
aprendido con apoyo. 

Reflexiona sobre su 
aprendizaje y hace 

conexiones básicas. 

Relaciona los conceptos 
aprendidos con nuevas 
situaciones de forma 

crítica. 

Elaboración propia 2025 
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8. RESULTADOS 
 
 
8.1 FASE DE CARACTERIZACIÓN  
 
 
8.1.1. Prueba de entrada. La prueba de entrada fue diseñada para identificar las ideas 
previas de los estudiantes de grado quinto frente a los conceptos relacionados con 
mezclas, tipos de mezclas, métodos de separación, sustancias puras, elementos, 
compuestos. Este instrumento constó de dos partes, para un total de ocho preguntas, 
entre preguntas abiertas, preguntas de verdadero y falso y algunas con imágenes, lo cual 
permitió explorar el conocimiento verbal como las representaciones mentales de los 
estudiantes.  
 
La prueba fue aplicada al inicio de la primera sesión durante la fase de enganchar del 
modelo de las 5E, para darles a conocer sobre el tema que se iba a trabajar durante las 
siguientes sesiones y se dividió en dos partes para facilitar su comprensión. La primera 
parte consta de 5 preguntas abiertas (anexo A) donde se indaga las ideas previas frente 
al concepto de mezcla, sustancia y cromatografía y se plantean tres situaciones que 
involucran métodos de separación e identificación de sustancias puras. 
En la segunda parte de la prueba (anexo B) se da una contextualización de los tipos de 
mezclas, para posterior relacionar con 4 afirmación de verdadero falso, seguido de una 
asociación de imágenes de diferentes tipos de mezclas y finalmente se da un espacio 
para reflexión posterior a la socialización. 
 
A continuación, se presenta el análisis por cada pregunta de la prueba, junto con un 
gráfico de barras que muestra la cantidad de estudiantes que se encuentran en cada 
nivel, ya sea ingenuo, plausible o apropiado.  
 
8.1.1.1 Pregunta uno. En las clases de ciencias se ha mencionado lo que son las mezclas 
y las sustancias materiales. ¿Para ti qué es una mezcla y una sustancia? Escribe dos 
ejemplos. 
 
Las respuestas a esta pregunta demuestran que la mayoría de los estudiantes se 
encuentran en un nivel plausible, aunque con una tendencia marcada hacia el nivel 
ingenuo, en especial en la comprensión de conceptos de mezcla y sustancia. Varios 
estudiantes dan definiciones imprecisas o confusas, como “una sustancia es sólo un 
líquido” y algunos estudiantes dan respuestas más ambiguas como, “mezcla es algo que 
se mezcla”, lo que evidencia una asociación errónea entre estado físico y pureza, además 
de que no se encuentran definiciones completas para la mayoría de las respuestas. Por 
otro lado, algunos se inclinan a la categoría de apropiado al mencionar ejemplos desde 
sus experiencias empíricas sobre las mezclas, ya que mencionan elementos de su 
entorno tales como jugo, arroz, sopa y sal, lo que evidencia que aún se requieren 
fortalecer sus nociones conceptuales. Las respuestas dadas en esta pregunta dan el 
punto de partida para diseñar actividades en las que se usen y se les muestre ejemplos 
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cotidianos, para que lleven a que los estudiantes logren clasificaciones más apropiadas 
de las mezclas, además de que cambien su lenguaje y se empiece a usar el lenguaje 
químico. 
 
En general de los hallazgos según las categorías que se encuentran en la rúbrica de los 
63 estudiantes que participaron en la investigación, se tiene que 32 se encuentran en 
nivel plausible, 29 en nivel ingenuo y solo 2 en apropiado: La razón de la clasificación de 
las respuestas, algunas de las cuales se presentan en el cuadro 8, corresponde al análisis 
que se presenta al lado de la figura 3. 
 
Figura 3. Pregunta 1. ¿Qué es una mezcla y una sustancia? 

 
Ingenuo: No se distingue entre mezcla y 
sustancia. Confunden los términos o 
solo mencionan ejemplos sin 
explicación.  
Plausible: Identifican que una mezcla es 
la unión de cosas diferentes, pero aún 
con definiciones imprecisas o sin 
clasificar. 
Apropiado: Logran explicar y clasificar 
mezcla y sustancia, usando como “agua 
con sal” 

Elaboración propia (2025) 
 
Cuadro 8. Algunas respuestas dadas por los estudiantes a la primera pregunta: Mezcla y 
sustancia. 
 

Nivel rúbrica Cita textual de estudiantes Comentario analítico 

Ingenuo 

“Una mezcla es juntar cosas sin 
revolver. Una sustancia, es sólo un 

líquido”, “Mezcla es agua pura y 
sustancia es café”, “Mezcla es 

juntar cosas”, “Mezcla es cuando 
uno junta cosas y se ve una sola. 

Los estudiantes en este nivel en general 
confunden la acción con la definición; 

considera “líquido” sin importar 
clasificación, además, muestran 

inversión de ejemplos; se necesita 
clarificar criterios de homogeneidad, 
suele dar explicaciones ambiguas sin 

justificación, ni clasificación científica y 
describen las mezclas homogéneas, 

pero sin claridad conceptual ni ejemplos. 

Plausible 

“Mezcla es cuando revuelvo agua y 
sal; sustancia es el oxígeno que es 
solo una cosa”, “Una mezcla es el 
arroz con lentejas”, “El agua con 

Para esta clasificación los estudiantes 
reconocen la unicidad frente a 
combinación, pero carecen de 

vocabulario químico como componente y 
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azúcar es mezcla”, “Jugo de frutas 
es mezcla”. 

fase. Aunque usan ejemplos cotidianos 
de mezcla heterogénea, no clasifica ni 

define el concepto y también reconocen 
las mezclas líquidas de uso diario, pero 
sin identificar sus componentes o fases. 

Apropiado 

“Mezcla es agua con azúcar y 
sustancia es el oro”, “Una mezcla 

es una combinación, una sustancia 
es una solas cosa” 

Los estudiantes usan ejemplos correctos 
y clasifica con seguridad y define mezcla 
y sustancia correctamente, aunque con 

vocabulario sencillo. 

Elaboración propia 2025 
 
 
8.1.1.2 Pregunta 2. ¿Cómo se podría separar la arena del agua, del recipiente que está 
sobre la mesa?  
En esta pregunta se evidencia que muchos estudiantes tienen ideas funcionales sobre la 
separación de mezclas, aunque carecen de lenguaje técnico adecuado. La mayoría se 
ubica en un nivel plausible, ya que usan acciones para describir los fenómenos o 
conceptos, lo que denota una comprensión práctica, pero aún superficial. Algunos casos 
muestran respuestas en nivel ingenuo. En ningún caso se observa una comparación de 
métodos ni una justificación con el método más adecuado, lo cual es de esperar en una 
prueba diagnóstica. Las respuestas que los estudiantes dieron en esta pregunta, 
demuestran que ellos tienen nociones prácticas válidas y que mediante sesiones en las 
que se incluya la experimentación junto con reflexiones guiadas, se podría elevar con 
mayor facilidad la comprensión a un nivel apropiado. 
 
En general de los hallazgos según las categorías que se encuentran en la rúbrica de los 
63 estudiantes que participaron en la investigación, se tiene que 41 se encuentran en 
nivel plausible, 14 en nivel ingenuo y solo 8 en apropiado, esta clasificación se ubica 
según lo que se describe a continuación: 
 
Figura 4. Pregunta 2. ¿Cómo separar la arena de un vaso con agua? 

 
 
Ingenuo: Refleja ideas alternativas comunes. 
Plausible: Describe filtración empírica, pero 
sin lenguaje técnico. 
Apropiado: Aplica doble método y usa 
términos correctos 
 
 
 
 

Elaboración propia 2025 
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Cuadro 9. Algunas respuestas dadas por los estudiantes a la segunda pregunta: 
Método de separación. 
 

Nivel rúbrica Citas textuales de estudiantes Comentario analítico 

Ingenuo 

“Sacando el agua con la 
mano”, “Se puede absorber 

con papel" 

Presentan una acción poco efectiva sin 
fundamento en técnicas de separación. 

Refleja desconocimiento del proceso físico 
adecuado. 

Sugiere una técnica ineficiente y confusa 
para separar mezclas heterogéneas. No 

diferencia filtración de absorción. 

Plausible 

“Separar con un colador”, 
“Usar un filtro o colador”, 

“Separar con colador para 
quitar la arena”, “Con colador o 

papel” 

En esta categoría los estudiantes proponen 
un método práctico y funcional; que refleja 
experiencia cotidiana, aunque sin términos 
científicos ni explicación del mecanismo, y 
aunque la respuesta es correcta carece de 
detalles sobre el procedimiento o el tipo de 
mezcla y enumeran herramientas posibles 
pero sin explicar la acción que realiza cada 

una ni en que se basa su efectividad. 

Apropiado 

“primero se deja reposar y 
luego se filtra”, “Con un filtro 

porque la arena se queda 
atrapada y el agua pasa” 

Describe una secuencia lógica con 
conocimiento técnico: separación por fases 

seguida de filtración por tamaño de partícula, 
además de que se presenta justificación del 

método elegido con base en el principio físico 
que sustenta: retención de partículas sólidas 

por el material filtrante. 

Elaboración propia 2025 
 
 
8.1.1.3 Si se tiene un líquido transparente en un recipiente, ¿se podría afirmar que ese 
líquido es sustancia pura? Explica tu respuesta.  
 
Está pregunta elabora concepciones ingenuas sobre la relación entre apariencia y 
composición, especialmente en el concepto de sustancia pura. Según los resultados la 
gran mayoría de estudiantes dieron respuestas del nivel ingenuo, al afirmar que el agua 
es pura solo porque “se ve clara”, “no tiene color” o “Sí, porque es transparente”, estás 
respuestas reflejan un criterio basado únicamente en lo sensorial, lo cual ubica a estos 
estudiantes en el nivel ingenuo, algunos estudiantes lograron superar está visión 
superficial y se posicionan en nivel plausible. Este patrón de respuestas se repite 
constantemente y demuestra que los estudiantes están asociando la pureza con 
características sensoriales como color o limpieza. Algunos estudiantes dicen “sí porque 
se ve limpia” y proponen que puede haber otra sustancia, por lo que se posicionan en el 
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nivel apropiado. A partir de las respuestas a esta pregunta, se resalta al igual que en la 
pregunta dos, que frente a las conjeturas realizadas por los estudiantes con relación a la 
composición y apariencia de las sustancias aunque debieron poner en práctica la 
observación, aún se les dificulta expresar lo que identificaron al observar, pero además 
de está competencia, también se está promoviendo la habilidad de pensamiento crítico 
en torno a la apariencia y la composición de las sustancias, aunque está no sea una de 
las competencias focales de esta investigación.  
 
En general de los hallazgos según las categorías que se encuentran en la rúbrica de los 
63 estudiantes que participaron en la investigación, se tiene que 16 se encuentran en 
nivel plausible, 45 en nivel ingenuo y solo 2 en apropiado, esta clasificación se ubica 
según lo que se describe a continuación: 
 
Figura 5. Pregunta 3. se tiene un líquido transparente en un recipiente, ¿se podría afirmar 
que ese líquido es sustancia pura? 
 

 
Ingenuo: Solo mencionan que se ve 
limpio o dicen que si porque no tiene 
color. 
Plausible: Algunos niegan la afirmación, 
pero no justifican el porqué. 
Apropiado: Afirman que sí es una 
sustancia pura, pero dejan abierta la 
posibilidad de que sea una mezcla con 
otra sustancia sin color. 
 

Elaboración propia (2025) 
 
Cuadro 10. Algunas respuestas dadas por los estudiantes a la tercera pregunta: 
Sustancia pura 
 

Nivel rúbrica Cita textual Comentario analítico 

Ingenuo 

“Sí, porque el líquido transparente 
no tiene sustancia ni nada que lo 
haga ver como mezcla”, “Sí, es 
sustancia pura”, “Sí, porque es 

líquido transparente entonces es 
sustancia pura” 

Los estudiantes que se clasifican en este 
nivel tienen ideas confusas sobre lo que 
hace que una sustancia sea pura o una 

mezcla, afirman que es una sustancia pura 
pero no justifica por qué. 

Plausible 

“Creo que sí es una sustancia pura 
porque se ve nada más”, “No sé, 

puede tener algo más. Pienso que 
puede tener algo más”, “a veces 

Para este nivel los estudiantes justifican la 
pureza con base en apariencia, lo cual es 
parcialmente válido, además, expresan 
dudas y cierta sospecha sobre la pureza 
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no, porque puede estar revuelto 
con algo más pero no se nota” 

del líquido. Y algunos otros intuyen que 
podría ser una mezcla homogénea, pero 

hace falta mayor rigor. 

Apropiado 

“No, porque no se sabe que liquido 
es y si tiene algo más”, “No, porque 
pueden tener cosas que no se ven” 

Demuestra pensamiento crítico al no 
dejarse guiar por la apariencia y 

comprende que la transparencia no 
garantiza la pureza. 

Elaboración propiedad 2025 
 
 
8.1.1.4. Si se escribe con un marcador negro en una hoja y accidentalmente se moja con 
agua, ¿qué crees que pasará?  
 
Esta pregunta permite acceder a los pensamientos anticipados de los estudiantes frente 
a un fenómeno cotidiano que está estrechamente relacionado con la experimentación 
posterior en el laboratorio de cromatografía. Las respuestas muestran una amplia 
variedad, predominando el nivel plausible, con estudiantes que mencionan que “la tinta 
se corre” o “queda gris porque se mezcla con el agua”. Algunos se ubican en nivel 
ingenuo, ya que se limitan a responder que “la tinta se borra”, sin mayor análisis. Se 
destaca que unos pocos estudiantes alcanzaron el nivel apropiado, al mencionar que el 
agua hace que la tinta del marcador se llegue a separar en otros colores o se vuelva más 
clara, relacionándolo con experiencias previas que han tenido en casos que dicen se les 
ha corrido la tinta cuando el material en el que se está usando la tinta es mojado. En esta 
pregunta se logra identificar una de las competencias científicas que se tuvieron en 
cuenta en este trabajo, esa competencia es la elaboración de hipótesis, en diferentes 
niveles al momento de expresarla, pero igual formulan posibles respuestas a lo que creen 
va a ocurrir en la situación que nada más les es descrita a los estudiantes. 
 
En general de los hallazgos según las categorías que se encuentran en la rúbrica de los 
63 estudiantes que participaron en la investigación, se tiene que 14 se encuentran en 
nivel plausible, 43 en nivel ingenuo y solo 6 en apropiado, esta clasificación se ubica 
según lo que se describe a continuación en la figura 6. 
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Figura 6. Pregunta 4. Si se escribe con un marcador negro en una hoja y accidentalmente 
se moja con agua, ¿qué crees que pasará? 
 

 
Ingenuo: Solo mencionan que la hoja “se 
moja” o “se daña”. 
Plausible: No dan una explicación más allá 
de “se corre la tinta” o “se daña”. 
Apropiado: Algunos asocian que por efecto 
del agua la tinta se va a disolver y que se 
podrían a llegar a separar en otros colores. 
 
 
 

Elaboración propia 2025 
 
Cuadro 11. Algunas respuestas dadas por los estudiantes a la cuarta pregunta: Hoja 
con tinta de marcador y agua. 
 

Nivel Rúbrica Cita Textual Comentario analítico 

Ingenuo 

“Se trasnota” (Posiblemente 
quiso decir se traspasa o se 

corre), “Se desintegra la hoja” 

Para este nivel no se evidencia comprensión 
del fenómeno que implica la disolución o 

dispersión de pigmentos y la respuesta de 
algunos estudiantes se aleja del fenómeno, 
puesto que no hace alusión a la mezcla de 

componentes del marcador ni a un proceso de 
separación 

Plausible 

“El marcador se expande, los 
colores se extienden y la hoja 
no se ve bien”, “Se borra la 
tinta”, “Se rompe la hoja y el 
marcador se quita el color” 

Algunos de los estudiantes entienden que los 
colores se extienden pero no logra explicar el 
fenómeno, aunque llegan a identificar que el 
marcador se corre la respuesta se expresa 

con un vocabulario sencillo. 

Apropiado 

“La hoja se moja y el marcador 
se regaría por toda la hoja”, “Se 

rompe el papel, se borra el 
papel y se mancha la hoja”, “Se 

mancha o se borra donde se 
escribió con el marcador” 

La descripción indica una comprensión clara 
del efecto del agua sobre la tinta, además se 

presenta una observación detallada de un 
fenómeno cotidiano, lo que puede 

relacionarse con la separación de los 
componentes. 

Elaboración propia 2025 
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8.1.1.5 ¿Has escuchado la palabra o expresión "cromatografía"? Si ___, NO ___ ¿qué 
crees que significa? 
 
Esta pregunta sirvió como punto de partida para explorar el conocimiento previo de los 
estudiantes frente al concepto de cromatografía. Como era esperable, la mayoría se 
encuentra en un nivel Ingenuo, indicando que no conoce el término o lo relaciona 
vagamente con colores o por asociación con fotografía por la terminación de esta palabra. 
Algunos alcanzan el nivel Plausible, pues relacionan esta expresión con un método de 
separar de forma indirecta.  
 
En general de los hallazgos según las categorías que se encuentran en la rúbrica de los 
63 estudiantes que participaron en la investigación, se tiene que 5 se encuentran en nivel 
plausible, 57 en nivel ingenuo y 1 en nivel apropiado, esta clasificación se ubica según lo 
que se describe a continuación: 
 
Figura 7. Pregunta 5. ¿Has escuchado la palabra cromatografía? 
 

 
Ingenuo: Asocia la palabra con las raíces 
del término, es decir, con la fotografía o 
con los colores. No justifica. 
Plausible: Llegan a mencionar que puede 
ser para separar. 
Apropiado: No se encontró una categoría 
para este nivel, ya que ninguno habla o 
relaciona sobre qué significa la palabra 
cromatografía. 
 

Elaboración propia 2025 
 
Cuadro 12. Algunas respuestas dadas por los estudiantes a la quinta pregunta: ¿Qué 
es cromatografía? 
 

Nivel de Rúbrica Cita Textual Comentario Analítico 

Ingenuo 

“Es una cosa que puede ayudar a 
mezclarse con otra”, “Del color 

cromado”, “Fotografía porque se 
parece”, “Es como mezclas cosas”, 

“Significa algo parecido a las 
mezclas” 

Los estudiantes asocian el concepto 
como un agente de mezcla y no 
como método de separación., 

algunos interpretan la palabra desde 
su raíz etimológica que no tiene 
relación con el área científica. 

el proceso químico. 

Plausible 
“Creo que es una forma de separar”, 
“Yo creo que es un experimento en 

Algunos estudiantes que están en 
este nivel reconocen que el término 
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ciencias”, “Separación de mezclas”, 
“creo que es una forma de separar 

 

pertenece al ámbito científico, 
posiblemente relacionado con 

experimentos y aunque no conocen 
el concepto infieren que puede ser 

un método de separación. 

Apropiado 

“La separación de dos líquidos” Demuestra comprensión básica del 
propósito de la cromatografía como 
técnica de separación, aunque el 

ejemplo puede no ser exacto. 

Elaboración propia 2025 
 
Las respuestas de los estudiantes a las cinco primeras preguntas de la prueba de entrada 
evidencian que, aunque poseen nociones iniciales sobre mezclas, sustancias y métodos 
de separación, se encuentran en su mayoría en niveles plausible e ingenuo con ideas 
fragmentadas y asociadas a experiencias cotidianas más que a conceptos científicos. Se 
destaca la confusión entre apariencia y pureza de las sustancias, así como el 
desconocimiento del término cromatografía. Esta situación refleja que, aunque algunos 
estudiantes pueden describir fenómenos observados, aún presentan dificultades para 
explicarlos empleando un lenguaje técnico o científico preciso. 
 
Así mismo, se evidencia que competencias como la observación, la formulación de 
hipótesis y la experimentación guiada, están presentes de forma incipiente, sin una 
estructura metodológica clara. Esto confirma la necesidad de implementar estrategias 
pedagógicas que favorecen no solo adquisición de vocabulario científico, sino también el 
desarrollo del pensamiento científico, crítico y la capacidad de argumentar con base en 
evidencias. En este sentido, el diagnóstico inicial sustenta la pertinencia de diseñar e 
implementar actividades experimentales bajo el modelo de las 5E, que permitan afianzar 
las competencias científicas y la comprensión del concepto de mezcla y sus propiedades. 
 
 
8.1.2 Prueba de entrada parte 2 
 
Como se explicó en la metodología, la segunda parte de la prueba tuvo un carácter más 
puntual y directo, centrado en identificar concepciones básicas sobre las mezclas y su 
clasificación. Esta sección incluyó preguntas de Falso (F) o Verdadero (V), que 
permitieron explorar rápidamente la comprensión de los estudiantes sobre conceptos 
como mezclas homogéneas y heterogéneas, así como la posibilidad de separar 
componentes. Además, se incorporó un ejercicio de clasificación de imágenes, en el cual 
los estudiantes debían identificar ejemplos de mezclas homogéneas o heterogéneas a 
partir de situaciones cotidianas. Está parte buscó complementar la información obtenida 
en la primera fase, enfocándose en la aplicación de conceptos mediante ejemplos 
visuales y afirmaciones concretas. 
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8.1.2.1 Falso (F) Y Verdadero (V).  
 
Para esta pregunta que se encuentra en la parte 2 de la prueba de entrada (anexo B), 
sólo se tendrán en cuenta los niveles apropiado e ingenuo, debido a que las afirmaciones 
tienen una única respuesta, por lo que no se podrían ubicar los estudiantes en un nivel 
intermedio, es decir, en plausible. “El agua con azúcar es una mezcla homogénea”: En 
esta afirmación, la respuesta correcta era verdadera, aunque se esperaría que todos 
acertaran ya que se tenía la muestra de la mezcla en un vaso delante del aula, para que 
ellos pudieran tener en vivo y que no sólo se tuviesen que hacer la imagen mental, 12 
estudiantes respondieron que la afirmación era falsa, por lo que se ubican en un nivel 
ingenuo. Siendo así, entonces los otros 51 estudiantes respondieron que la afirmación 
era verdadera, ubicándolos en un nivel apropiado. 
 
Figura 8. Frecuencia de respuesta la 
primera afirmación 

Figura 9. Vaso de agua con azúcar 
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 “El aire es una mezcla heterogénea” La respuesta para esta afirmación era falsa, a lo 
que 51 de los 63 estudiantes acertaron, lo que los ubicaría en un nivel apropiado, aunque 
la mayoría asocia que el aire es una mezcla homogénea no necesariamente por el hecho 
de que esté compuesto por diferentes moléculas o elementos, sino porque es algo que 
no se puede ver. Por tanto, 12 estudiantes respondieron que la afirmación era verdadera, 
lo que es erróneo y los ubica en un nivel ingenuo. Al ser el aire un concepto que algunos 
comprenden como que es algo que respiramos y nada más, se les dificulta asociarlo con 
que es una mezcla.  
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Figura 10. Frecuencia de respuesta de la 
segunda afirmación 

Figura 11. Componentes del aire 
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Tomado y adaptado de Prostep Media-
Español (2019) 

 
- “Las mezclas se pueden separar fácilmente”. Para esta afirmación, las dos respuestas 
son válidas, ya que la facilidad de separación depende del tipo de mezcla y del método 
usado. De los 63 estudiantes, 40 respondieron que era verdadero y los 23 estudiantes 
restantes, respondieron que es falso, lo que refleja interpretaciones diversas. En cuanto 
a la clasificación de la rúbrica, esta pregunta se evalúa desde un enfoque más 
interpretativo, donde no se puede ubicar directamente en los niveles ingenuo o apropiado, 
ya que ambas respuestas pueden estar bien argumentadas, dependiendo de lo que 
llegue a inferir cada estudiante. No obstante, se puede considerar que los estudiantes 
que respondieron falso posiblemente muestran una visión más cercana del nivel 
apropiado, al reconocer que la separación de mezcla no siempre es simple, mientras que 
los que respondieron verdadero tiene una visión más práctica intuitiva, basada en 
mezclas heterogéneas lo que los ubica en un nivel ingenuo.  
 
Figura 12. Frecuencia de respuesta de la tercera afirmación 
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 “El agua y la arena forman una mezcla homogénea” Para esta última afirmación, la 
respuesta era falso. Aquí 31 de los 63 estudiantes respondieron verdadero, lo que los 
ubica en un nivel ingenuo y los otros 32 estudiantes respondieron falso lo que los ubica 
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en un nivel apropiado. Con esto, se evidencia que, aunque un poco más de la mitad de 
los estudiantes respondieron de manera correcta hacía falta trabajar más en la diferencia 
entre una mezcla homogénea y una mezcla heterogénea, ya que cabe aclarar, que para 
esta afirmación también se les mostró al frente del aula el ejemplo del vaso que tenía la 
mezcla de agua con arena, para que así les fuese más fácil responder a esta afirmación; 
lo que no fue así ya que la mitad de estudiantes se confundieron. 
 

Figura 13. Frecuencia de respuesta de la 
cuarta afirmación 

Figura 14. Vaso con agua y arena 
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Las respuestas a estas afirmaciones, sin duda hicieron ver que, aunque se les mostraran 
las mezclas que fueron mencionadas en cada afirmación y en las 3 primeras la mayoría 
de estudiantes acertó, hubo una afirmación que, al contario de las anteriores, la mayoría 
de estudiantes eligió una respuesta errónea. Esto ayudo a ver que era necesario reforzar 
las habilidades de observación y análisis. 
 
 
8.1.2.2 Asociación de imágenes (Clasificación de imágenes según el tipo de mezcla) 
 
Para esta pregunta los estudiantes observan diferentes imágenes que representan 
mezclas comunes, que debían clasificarlas como mezclas homogéneas o mezclas 
heterogéneas, según puedan o no distinguir a sus componentes a simple vista (anexo B), 
por ende, solo se tendrá en cuenta la clasificación apropiado e ingenuo, ya que cada 
imagen tiene una única respuesta. Esta pregunta nos permite evaluar la capacidad visual 
y conceptual del tipo de mezcla a través de ejemplos cotidianos.  
 

 Para está imagen (figura 16), la clasificación correcta era mezcla homogénea, ya que 
al disolverse completamente la sal en el agua no se pueden distinguir sus componentes. 
56 de los 63 estudiantes respondieron de forma correcta, lo que los ubica en un nivel 
apropiado según la rúbrica, al demostrar una comprensión clara sobre el comportamiento 
de las disoluciones. Por lo tanto, este alto porcentaje sugiere que los estudiantes 
reconocen este tipo de mezcla por experiencias previas cotidianas. Sin embargo 7 
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estudiantes clasifican que esta mezcla es heterogénea, demostrando un nivel de 
confusión frente a estos dos conceptos, ubicándolos en un nivel de compresión ingenuo.  
 
Figura 15. Frecuencia de respuesta primera 
imagen 

Figura 16. Vaso con agua y sal 
disuelta 
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 En esta imagen (figura 18), la respuesta correcta era mezcla heterogénea, ya que se 
pueden distinguir fácilmente los diferentes componentes que conforman la ensalada. 58 
de los 63 estudiantes clasificaron de forma correcta esta mezcla, ubicándose en el nivel 
apropiado. Esto refleja que los estudiantes identifican visualmente cuando una mezcla 
presenta varias fases. Por otro lado 5 estudiantes respondieron mezcla homogénea, lo 
cual demuestra confusión conceptual, lo que los ubica en un nivel ingenuo, ya que no 
reconocen la heterogeneidad de las mezclas a partir de sus características observables 
 
Figura 17. Frecuencia de respuesta segunda 
imagen 

Figura 18. Ensalada de verduras 

 

 
Elaboración propia 2025 

 

 

 

 En esta imagen (figura 20), la clasificación correcta era mezcla homogénea, 
considerando que se trata de un jugo filtrado y sin pulpa visible, lo cual hace que se 
observe como una sola fase. 40 de los 63 estudiantes respondieron de forma correcta, 
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ubicándose en un nivel apropiado. Esta proporción indica que una parte significativa del 
grupo comprende el concepto de mezcla homogénea a partir de experiencias cotidianas. 
Sin embargo, 23 estudiantes respondieron que era una mezcla heterogénea, lo que los 
ubica en un nivel de comprensión ingenuo, ya que no se logra establecer la diferencia 
visual como un criterio fundamental en esta relación, por lo tanto, para ayudar a 
consolidar este criterio se podrían comprar dos jugos, uno con pulpa y otro sin pulpa. 
 
Figura 19. Frecuencia de respuesta de la 
tercera imagen  

Figura 20. Jugo de naranja 
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 Para esta imagen (figura 22), la clasificación correcta era mezclas heterogéneas, ya 
que el agua y el aceite no se mezclan y forman dos fases claramente visibles. 51 de los 
63 estudiantes respondieron correctamente, mostrando un nivel apropiado, al identificar 
la separación de los componentes. 12 estudiantes calificaron la mezcla como 
homogénea, lo cual indica un nivel ingenuo, probablemente por desconocer que ciertas 
sustancias no se cambian, incluso si las dos son líquidas. 
 
Figura 21. Frecuencia de respuesta de la 
cuarta imagen 

Figura 22. Vaso con agua y aceite 
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Frente al análisis de las afirmaciones verdadero y falso, junto con la clasificación de 
imágenes, evidencia que, aunque los estudiantes reconocen en su mayoría ejemplos 
cotidianos de mezclas homogéneas y heterogéneas, persisten confusiones en la 
separación de mezclas o la identificación de fases en casos menos evidentes, como el 
caso de la mezcla con agua y arena o la idea de que todas las mezclas son fáciles de 
separar. En este ejercicio, se evidencian nuevamente competencias como la 
observación, al describir las imágenes y reconocer elementos visibles; la formulación de 
hipótesis, al anticipar posibles métodos de separación. Sin embargo, estas competencias 
se manifiestan de forma parcial y básica, lo que resalta la necesidad de fortalecer su 
estructura metodológica y precisión conceptual para consolidas las competencias 
científicas básicas. 
 
Por otro lado, los resultados de la prueba de diagnostica muestran que sí se logró captar 
la atención de los estudiantes en la fase de enganchar, debido a que las preguntas 
iniciales, los ejemplos cotidianos y las imágenes usadas despertaron la curiosidad y 
motivaron a los estudiantes a expresar sus ideas, aunque fueran en muchos casos 
intuitivas o incompletas. Este enganche se evidencia en la disposición de los estudiantes 
a establecer relaciones entre sus experiencias y los conceptos de mezclas y sustancias, 
lo que sienta una base para avanzar hacia las siguientes fases de la metodología, donde 
las actividades experimentales permiten profundizar y reconstruir sus concepciones, 
alineándose con los objetivos de aprendizaje propuestos  
 
 
8.1.3 Sesión 2: Experimentado con mezclas 
 
La sesión se inicia presentando las imágenes de la prueba diagnóstica haciendo un 
análisis de las respuestas dadas de forma colectiva, y aclarando los conceptos que 
generaron mayor confusión. En la sesión 2, se trabajó la E de Explorar, para esta sesión 
se buscó que los estudiantes comprendieran las diferencias de las mezclas homogéneas 
y las mezclas heterogéneas, inicialmente se les dio una explicación de los tipos de 
mezclas, posteriormente se realizó la lectura junto con los niños del cuento “El Misterio 
de las Mezclas Mágicas” (anexo F), identificando con color verde conceptos que ahí 
encontraban, tales como sustancia o mezcla, además de ejemplos de los tipos de mezcla. 
Después de haberles explicado desde la teoría, para trabajar la E de Explorar, lo que se 
hizo fue que los niños debían analizar diferentes mezclas que fueron hechas al frente de 
ellos y después se pasó cada mezcla uno por uno, para que así observarán de cerca la 
mezcla y de esta manera determinarán que tipo de mezcla era. Las mezclas que fueron 
mostradas, fueron: miel con vinagre (heterogénea), maíz y arroz (heterogénea), café con 
agua caliente (homogénea), cacao con agua fría (homogénea). 
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Figura 23. Explicación diferencia 
entre mezclas heterogéneas y 
homogéneas 

Figura 24. Mezclas (Fase 5 E. 
Explorar ) 

 
Se realiza la lectura en clase con los 
estudiantes “El misterio de las mezclas 
mágicas” donde debían identificar 
conceptos subrayando con color verde y 
palabras desconocidas subrayando con 
color rojo.  

 
En esta imagen se encuentran las 
mezclas usadas en clase, los estudiantes 
interactuaron con estas para identificar y 
diferenciar las mezclas homogéneas y 
heterogéneas.  

Elaboración propia 2025 
 
Una vez dados los ejemplos de tipos de mezclas, también se buscaba que los estudiantes 
identificaran que hay factores que pueden afectar las mezclas, tales como la temperatura 
y la solubilidad, para mostrarles estas propiedades, se elaboró gelatina (anexo G), para 
esto se propuso una guía en la que se mezclaba gelatina con agua caliente y en otro 
vaso se mezclaba gelatina con agua fría. Con esta demostración se introdujo el concepto 
de solubilidad. Para terminar la práctica se realizó la pregunta de ¿por qué creían que es 
más fácil disolver la gelatina en agua caliente y no en agua fría?, esta respuesta se 
socializo entre todo el grupo y debían escribir el consenso en sus cuadernos, gracias a 
sus participaciones llegaron a respuestas como “con el agua fría la gelatina tarda más en 
disolverse por su temperatura y quedan grumos”, “el calor hace que aumente la velocidad 
en que se disuelve la gelatina”. Según esto y en concordancia con la rúbrica, los 
estudiantes estarían en un nivel apropiado, ya que identifican conceptos clave y los 
efectos por los que se da el fenómeno.  
 
La sesión 2 permitió consolidar el interés de los estudiantes y avanzar hacia la 
comprensión de las diferencias entre mezclas homogéneas y heterogéneas mediante 
experiencias directas y significativas, haciendo énfasis en la habilidad de observación y 
análisis de las propiedades de las mezclas. Desde la metodología de las 5E, la fase de 
explorar se desarrolló con actividades prácticas como la clasificación de mezclas reales 
a partir de las muestras que tuvieron la oportunidad de tener en vivo, lo cual fortaleció 
habilidades de observación detallada, comparación y descripción de características. Las 
respuestas y participaciones evidenciaron que los estudiantes lograron relacionar la 
teoría con situaciones experimentales, utilizando ejemplos cotidianos como referencia. 
Este proceso no solo permitió reconocer visualmente el tipo de mezcla, si no también 
formular hipótesis y validar sus ideas al manipular y analizar cada muestra.  
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8.1.4 Sesión 3: Conceptos: Sustancia, soluto, solvente. 
 
Dando continuidad al trabajo realizado en la sesión 2, donde los estudiantes exploraron 
las diferencias entre mezclas homogéneas y heterogéneas mediante la observación y 
análisis de ejemplos reales, la sesión 3 profundiza en conceptos más específicos como 
sustancia, soluto y solvente 
  
En esta sesión se buscaba que los estudiantes aprendieran la diferencia entre sustancia 
pura y mezcla, así como identificar sus componentes, respondiendo a la E de explicación 
de la metodología, para ello las docentes explican conceptos como sustancia pura, 
elemento, compuesto, y cómo se diferencian de una mezcla (anexo I ), posterior a ello se 
entrega a cada estudiante cuatro tarjetas (anexo J) con imágenes de elementos, 
sustancias, compuesto y mezclas, las cuales debían clasificar en una tabla y justificar su 
elección durante una socialización con todo el grupo. Al momento de la socialización se 
identificó que algunos estudiantes presentaban confusión entre los conceptos sustancia 
y elemento, así como entre mezcla y compuesto, por lo cual las docentes ofrecieron 
claridad, utilizando ejemplos cotidianos y apoyos visuales.  
 
Cuadro 13. Evidencia fotográfica de la clasificación (Sustancia, Compuesto, Elemento, 
Mezcla) hecha por los estudiantes 
 

Clasificación (Sustancia, Compuesto, Elemento, Mezcla) 
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Posteriormente, las docentes continúan explicando los componentes de una solución, 
entendiendo el soluto como sustancia que se disuelve y solvente como la sustancia que 
disuelve el soluto, además de los factores que afectan la solubilidad como la cantidad de 
soluto y solvente, para ello se presenta un ejemplo práctico con agua y sal, y agua y 
gelatina, donde se tienen diferentes concentraciones del soluto (sal, gelatina) para un 
mismo volumen de solvente (agua), donde se evidencia buena comprensión general del 
grupo tras dar diferentes situaciones donde se ejemplifica el uso de soluto y solvente, y 
se resalta una alta participación, donde las intervenciones de cada estudiante permiten 
clasificar el grupo en general en nivel apropiado.  
 
La sesión 3 se centró en la E de explicación de la metodología de las 5E, lo que permitió 
consolidar la comprensión de conceptos fundamentales como sustancia, soluto y 
solvente, así como los factores que influyen en la solubilidad, a través de actividades 
prácticas y explicaciones guiadas. La dinámica con tarjetas de clasificación (elemento, 
compuestos, mezcla, y sustancia) y los ejemplos con agua, sal y gelatina favoreciendo el 
desarrollo de habilidades de observación, análisis comparativo y argumentación, al 
mismo tiempo que reforzaron del lenguaje científico. La alta participación de los 
estudiantes y la claridad de sus intervenciones evidenciaron que el grupo alcanzo en su 
mayoría un nivel apropiado, demostrando que la combinación de experiencias previas 
facilita la construcción de conceptos más complejos y contribuye al fortalecimiento de 
competencias científicas y comunicativas.  
 
8.1.5 Sesión 4: Métodos de separación de mezclas 
 
Está sesión se enfocó en el estudio de los métodos de separación de mezclas con el 
propósito de que los estudiantes relacionaran conceptos trabajados previamente 
(mezclas homogéneas y heterogéneas, soluto y solvente) con técnicas de separación 
aplicables en situaciones reales. Para ello se implementó una actividad de asociación de 
conceptos, retomando el aprendizaje adquirido en las sesiones anteriores y favoreciendo 
la construcción de explicaciones más claras. Está sesión buscó fortalecer el uso de 
lenguaje científico y preparar a los estudiantes para identificar el método de separación 
más adecuado según el tipo de mezcla y sus características.  
 
8.1.5.1 Asociación de conceptos. Para esta sesión se implementó una actividad de 
asociación de conceptos (anexo K) como estrategia de retoma conceptual tras el receso, 
con el objetivo de recordar los saberes previos y evaluar el nivel de apropiación que 
conservaban los estudiantes frente a los conceptos abordados en las tres primeras 
sesiones. En este contexto, se propuso a los estudiantes que explicaran con sus palabras 
y en algunos casos, mediante dibujos, términos clave como mezcla, sustancia pura, 
elemento, compuesto, soluto, solvente, filtración, entre otros. 
 
Está actividad no solo sirvió para diagnosticar el nivel de comprensión alcanzado hasta 
ese momento y determinar si los estudiantes lograban aplicar los conceptos aplicados a 
situaciones cotidianas, sino también para saber si eran capaces de usar el vocabulario 
científico de forma significativa. Los análisis que se presentan a continuación se han 
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realizado exclusivamente con base en las producciones escritas y gráficas de los 
estudiantes, y han sido clasificados según la rúbrica en los niveles Ingenuo, Plausible, 
Apropiado. 
 
Ingenuo 
 

 El estudiante reconoce algunos términos relacionados con mezclas y sustancias, pero 
los usa de manera incorrecta o confusa, mezcla categorías y no logra explicar ni 
ejemplificar adecuadamente. No hay conexión clara con experiencias cotidianas ni uso 
reflexivo del lenguaje científico.  

 Se identifica que en este nivel los estudiantes confunden los términos sustancia, 
mezcla, elemento y compuesto, y usan frases como “una mezcla es una sustancia” o “una 
sustancia es una mezcla”, no presenta ejemplos o da ejemplos incorrectos, como es el 
caso de “una mezcla homogénea no se puede separar” o “una sustancia es una mezcla 
como el bicarbonato con vinagre”. 
 
Plausible: 

 El estudiante demuestra una comprensión parcial y funcional de varios conceptos. 
Utiliza el vocabulario científico de forma general, reconoce mezclas y procesos de 
separación, pero le falta precisión técnica, profundidad en las aplicaciones o claridad en 
la redacción. Puede dar ejemplos cotidianos, pero sin justificar del todo la elección.  

 Define algunos términos correctamente, aunque con lenguaje cotidiano o incompleto, 
usa ejemplos válidos, pero sin explicación científica detallada, reconoce mezclas 
homogéneas y heterogéneas, como “una mezcla es cuando juntas una cosa con otra, por 
ejemplo; limonada es homogénea” o “La mezcla es algo que se compone de 1 o 2 o 3 
componentes”, identifica métodos de separación simples como la filtración sin embargo 
no siempre lo relaciona con un tipo de mezcla. Usa términos como soluto y solvente, 
aunque a veces sin profundizar. 
 
Apropiado: 
 

 El estudiante demuestra una comprensión clara, estructurada y científicamente precisa 
de los conceptos relacionados con mezclas, sustancias, elementos, compuestos y 
procesos de separación. Utiliza el lenguaje científico con propiedad, ejemplifica 
correctamente y establece relaciones entre los términos, logrando articular los 
conocimientos con situaciones del entorno.  

 Diferencia claramente entre sustancia pura, mezcla, compuesto y elemento, además 
hace uso correcto de los términos homogénea y heterogénea. Explica la función del 
soluto y el solvente con ejemplos como, “el vinagre es el solvente y el bicarbonato es el 
soluto” o “soluto es lo que se disuelve. Describe procesos de separación como “filtración”, 
“hay varios tipos como cristalización, evaporación, destilación, imantación”, vinculándolos 
al tipo de mezcla además representa gráficamente los conceptos con dibujos claros y 
relacionados. 
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Figura 25. Asociación de conceptos en actividad de retoma 
 
Teniendo en cuenta las respuestas de los 
estudiantes, entonces del total de 63, 12 
estudiantes están en el nivel ingenuo, 28 
estudiantes se encuentran un nivel 
plausible y los 23 restantes corresponden 
al nivel apropiado 
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8.1.4.2 Métodos de separación  
 
En la sesión 3 antes de que se tuviera el receso, se les dejó como tarea a los niños 
indagar sobre los diferentes métodos de separación, para que en esta sesión ellos ya 
tuvieran noción de los tipos de separación y para que se usa cada uno. Así que se inicia 
elaborando una tabla resumen (anexo M) sobre algunos métodos de separación de 
mezclas y se construye con los aportes de los estudiantes. De los métodos que se 
mencionan, se profundiza en dos de ellos aplicando la E que caracteriza esta sesión, la 
cual es Elaboración, por lo que primero se elaboró por las docentes en formación una 
mermelada para explicar el método de evaporación, para la elaboración de esta se siguió 
el procedimiento que se encuentra en los anexos (anexo N) y a medida que se iba 
elaborando los estudiantes iban pasando por grupos a observar más de cerca el efecto 
de la evaporación de la mezcla entre fruta, agua y azúcar, mencionándoles que para que 
la mezcla quedará con la textura de mermelada, el agua de esta se debía evaporar, por 
lo que cabe aclarar en este caso la mezcla se debió calentar. 
 

Figura 26. Elaboración de Mermelada (Método de separación de mezclas por 
evaporación) 
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El otro método elegido fue el método de filtración, para explicar este método se elaboró 
cuajada, el procedimiento para la elaboración de esta igualmente se encuentra en los 
anexos (anexo O), al igual que se hizo con la mermelada, a medida que se fue elaborando 
la cuajada los estudiantes fueron pasando para observar detalladamente el proceso de 
elaboración, pero sobre todo que vieran el momento en que se usó la filtración, para 
separar la fase líquida de la mezcla de leche, con sal y vinagre (suero) de la fase sólida 
que es lo que ya se denomina como cuajada, haciendo uso de un filtro de tela. 
 

Figura 27. Elaboración de Mermelada (Método de separación de mezclas por 
evaporación) 
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La sesión 4 permitió que los estudiantes pasarán de una comprensión teórica a una 
aplicación práctica de los métodos de separación de mezclas, fortaleciendo la fase de 
elaborar según la metodología de las 5 E. A través de actividades experimentales como 
la elaboración de mermelada y cuajada, los estudiantes pudieron observar y analizar de 
forma directa los procesos, identificando la función de cada método y relacionando con 
las características de las mezclas. La construcción colaborativa de la tabla resumen y la 
socialización de los resultados fomentaron la argumentación con base en evidencias, el 
uso adecuado del vocabulario científico y la relación de los conceptos con experiencias 
cotidianas.  
 
El análisis del nivel de comprensión alcanzado, basado en sus intervenciones y productos 
escritos, indica que la mayoría del grupo se encuentra en un nivel apropiado, 
caracterizado por la capacidad para explicar procesos, diferenciar métodos de separación 
y relacionarlos con el tipo de mezcla. Así mismo, se fortalecieron competencias científicas 
básicas esenciales para la investigación, tales como la observación durante las prácticas, 
la formulación de hipótesis acerca de los cambios que lograron ver en las mezclas y la 
experimentación directa con los materiales.  
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8.1.6 Sesión 5: Experimentos de cromatografía 
 
La sesión 4 preparó el camino para esta sesión, ya que el trabajo con métodos de 
separación como la evaporación y filtración permitió comprender la importancia de 
separar los componentes de una mezcla. Esto sirve de base para introducir a la 
cromatografía, un método más visual y detallado que permitiría profundizar en la 
identificación de componentes en mezclas complejas.  
 
Como en la sesión anterior se habló sobre métodos de separación, en esta sesión ya se 
pudo enfocar en el método de separación conocido como cromatografía, para que los 
estudiantes pudiesen aportar a formar el concepto, se les dejó igual de tarea que 
investigaran sobre qué era cromatografía y para que se usaba. Se tuvo en cuenta los 
aportes de ellos, pero se hicieron algunas correcciones y aclaraciones para definir 
correctamente el concepto de cromatografía. En cuanto a este método de separación se 
tuvo en cuenta dos formas de hacerlo, uno fue la cromatografía en columna, esta no se 
hizo de manera experimental, pero se les mostró un video (anexo P) en el que se 
separaba jugo de tomate y así pudiesen también ver un poco del procedimiento e 
instrumentos que se usan en un laboratorio real. Pero para que tuvieran una experiencia 
de laboratorio, en esta sesión también se hizo presente la E de Elaboración, la manera 
fue en que a los estudiantes se les dio papel filtro y dos dulces m&m´s de diferente color, 
esto se hizo por parejas, posterior a esto se le agregó una gota de agua a los dulces y 
con un pitillo que hizo las veces de pipeta, se agregó una gota de color del dulce en cada 
papel filtro, luego sobre el palillo se pegó el papel, para que este sirviera de soporte al 
introducirlo en el vaso con agua, como se muestra en la imagen, se pidió a los estudiantes 
que observarán con atención el fenómeno presente.  
 

Figura 28. Experimento cromatografía en papel con m&m´s 
 

       
Elaboración propia 2025 

 
Por parejas iniciando la actividad se entregó una guía de informe de laboratorio (anexo 
Q), donde se pidió que escribieran una hipótesis respondiendo a la pregunta, ¿Qué 
ocurriría con las sustancias cuando las ponemos en el papel y le agregamos agua?, 
posterior a ello se pide realicen un dibujo de cada situación, después se pide describir 
qué ocurrió y se proponen preguntas orientadoras cómo: ¿Qué le pasó a los colores 
cuando tocaron el agua?,¿se quedaron igual o cambiaron de lugar?, para una fase de 
análisis se pide a los estudiantes contar que paso con los colores en el papel filtro al 
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introducirlo al agua, si estos se movieron de lugar, si aparecieron nuevos colores, si se 
separaron y finalmente se deja una sección para que escriban las preguntas o dudas que 
se les generó durante la actividad. 
 
Teniendo en cuenta las respuestas analizadas por cada fase del informe de laboratorio 
que incluye hipótesis, descripción del experimento usando dibujos y análisis y la 
clasificación, se tuvo en cuenta por pareja en general y la rúbrica para este análisis, para 
clasificarlos por el nivel de comprensión que se tiene para la fase de hipótesis: 
 
 
Cuadro 14. Algunas de las respuestas de los estudiantes en la fase de hipótesis 
 

Nivel de rúbrica Cita Textual Comentario analítico 

 
Ingenuo 

“No pasa nada”, “Se disuelve el azúcar 
del dulce” 

No formula ninguna hipótesis, 
describiendo el hecho posible 

que podría ocurrir. No utiliza un 
lenguaje científico. 

 
Plausible 

“Se le quita el color al dulce”, “El papel 
cambia de color” 

Formula posibles hipótesis, son 
afirmaciones sencillas pero no 

hace uso del lenguaje científico. 

 
 
 

Apropiado 

“El color se deforma y cambia 
dependiendo del tiempo, el agua se va 

a volver del color del dulce”, “Se 
separan los colores. Por ejemplo 

tenemos una hoja llena de tinta y si le 
echamos solvente se separan la tinta”, 
“El papel filtro toma el color del dulce”, 

Formula hipótesis, relacionando 
los conceptos y propiedades 

aprendidas sobre las mezclas y 
métodos de separación de 

manera correcta. Además, hace 
uso del lenguaje científico. 

Elaboración propia 2025 
 
 
Para tener una clasificación final de los estudiantes que en este caso trabajaron en 
parejas, se tuvo en cuenta no solo las respuestas que dieron en la formulación de 
hipótesis que es fundamental para el desarrollo de las competencias científicas, sino que 
también se tuvo en cuenta la descripción y análisis, que se encuentra en el cuadro 15. 
 
Cuadro 15. Algunas de las respuestas de los estudiantes en la fase de descripción y 
análisis 
 

Nivel de rúbrica Cita Textual Comentario Analítico 

Ingenuo 

“Lo que pasó es que se puso muy 
transparente y ya no se veía el color y fue 
increíble”, “Nuevos colores verde lima y 

amarillo neón”, “Aprendimos que los colores 
no siempre dan la misma forma ni color y 

alguna se suben y otros se quedaron en su 

Se identifica que algunos 
llegan a confundir “separar” 
y “disolver”, puesto que no 
explican en qué consiste, 

otros no llegan a mencionar 
la cromatografía como el 
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posición”, “Aprendí lo que pasó es que 
cuando el dulce toda el agua se pintó el agua 

a un azul claro”. 

método de separación que 
se usó y dan ideas sueltas 

de lo que ocurrió en la 
práctica o no son claros con 

sus ideas. 

Plausible 

“El color azul se desvaneció del todo y el 
agua se puso de color azul cielo, el color 

amarillo se desvaneció un poco y se esparció 
aprendimos la cromatografía, la parte móvil 
son los colores y la parte estacionario es el 

papel”, “Se desplazaron los colores y además 
salieron otros colores nuevos la parte móvil el 

color y a estacionaria es el papel”, “La 
cromatografía es una forma de separación 

que separa los componentes dependiendo de 
sus propiedades. La fase móvil es un líquido 

transparente que le echamos al papel 
absorbente. Fase estacionaria, es la fase 

sólida” 

Aunque comprende el 
método de separación, se 
les dificulta expresar sus 
ideas de forma clara y 

aunque usan términos como 
se desvaneció, se esparció, 

se desplazaron para 
relacionar la separación de 

los componentes. 

Apropiado 

“Se usó la cromatografía, el color que se 
puso se separó por cromatografía y de 

amarillo paso a un verde amarilloso y el azul 
cielo, el color se esparció hacia arriba y la 

fase estacionaria que fue el papel filtro ayudo 
a facilitar el medio de separación por 

cromatografía”, “Lo que le paso a los colores 
es que se separaron y formaron dos colores 
amarillo y azul, y se movieron hacia arriba, sí 
se separaron. Aprendí que la cromatografía 
sirve para separar y para saber de qué está 

compuesto las mezclas”. 

Explican y comprenden en 
qué consiste la 

cromatografía, que es un 
método que tiene dos fases 

e indican cuales son, 
además describen lo que 
ocurrió correctamente y 

usan términos como 
“disolver” o “dispersar” 

correctamente. 

Elaboración propia 2025  
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Figura 29. Frecuencia de respuesta para la fase de descripción y análisis 
 

 
Aquí las parejas que se encuentran en un 
nivel ingenuo fueron 13, en nivel plausible 
también se ubican 13 parejas y, por último, 
en nivel apropiado se ubican 8 parejas. 
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En esta sesión, centrada en la E de Elaborar, los estudiantes lograron aplicar y 
profundizar los conocimientos adquiridos sobre las mezclas mediante el experimento de 
cromatografía. La actividad favoreció el desarrollo de habilidades de observación, al 
analizar con detalle la separación de colores en el papel filtro, de formulación de hipótesis, 
al anticipar lo que sucedería con los pigmentos al contacto del papel filtro con el agua. La 
elaboración del informe de laboratorio por parejas permitió reforzar la descripción y el 
análisis del fenómeno, así como el uso del lenguaje científico para explicar sus 
observaciones. En general, se evidenció una participación activa y un avance conceptual 
hacia niveles plausible y apropiados, demostrando que la experimentación práctica 
consolido de forma efectiva los aprendizajes.  
 
8.1.7 Sesión 6: Prueba de salida y actividad de cierre 
 
La sesión 6 da continuidad al trabajo experimental realizado en la sesión anterior con 
cromatografía, pero en este caso se amplía el análisis mediante el uso de dos tipos de 
muestra: Extracto de clorofila de espinaca y tinta de marcador. Con esta actividad se 
busca reforzar los aprendizajes adquiridos para llegar a la prueba de salida, integrando 
lo observado en las prácticas previas con una visión más crítica y analítica de los 
fenómenos. 
 
8.1.7.1 Cromatografía en papel con extracto de clorofila de espinaca y tinta de marcador. 
Para está sesión se continúan con las actividades prácticas de laboratorio enfocadas en 
la cromatografía en papel, con el fin de favorecer la comprensión del concepto de mezcla 
y la identificación de sus componentes mediante actividades experimentales. En esta 
ocasión, se trabajó con dos tipos de muestras: extracto de clorofila de espinaca y tinta de 
marcador a base de agua o alcohol, lo cual permitió comparar la separación de pigmentos 
naturales y artificiales.  
 
A cada estudiante se le entregó un conjunto de materiales, que incluyen: una copa con 
extracto de clorofila, papel filtro, pitillos, un vaso plástico con agua, una tira adicional de 
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papel filtro con tinta de marcador para su comparación. Antes de iniciar, se explica el 
paso a paso, de forma clara y guiada, enfatizando la importancia seguir instrucciones, 
manejar con cuidado los materiales y observar con atención los cambios durante el 
proceso. 
 
El procedimiento consiste en doblar el papel filtro a la mitad de forma vertical de tal 
manera que, al introducirlo en la copa con el extracto de clorofila, esté permaneciera de 
pie, se pidió a los estudiantes observar cómo el líquido asciende por la capilaridad del 
papel arrastrando los pigmentos presentes en la muestra. Posteriormente se realiza la 
actividad con la tinta del marcador, para ello se pide a los estudiantes marcar una línea 
con lápiz a un centímetro de la base el papel y en medio de esta se pone un punto de 
marcador, y se introduce el papel en el vaso con agua, teniendo en cuenta que este solo 
quede tocando y de igual forma observar. 
 
A medida que los pigmentos se separan y forman bandas de diferentes colores, se les 
pidió registrar sus observaciones y realizar los dibujos, además de que se realiza la 
socialización de las diferentes bandas obtenidas en la cromatografía con el extracto de 
clorofila.  
 

Cuadro 16. Evidencias fotográficas: Práctica de cromatografía en papel con 
extracto de clorofila de espinaca y tinta de marcador 
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En esta ocasión el propósito era que los estudiantes elaborarán la práctica y vieran más 
ejemplos de cromatografía con otros tintes, por lo que se hizo la práctica netamente de 
observación y se complementa con las preguntas de la prueba de salida, para evaluar en 
qué categoría de comprensión se encuentran después de la aplicación de las diferentes 
actividades bajo la metodología de las 5E. 
 
8.1.7.2 Preguntas orales. Prueba de salida. A lo largo de las sesiones y de las actividades 
elaboradas, se tenía una dificultad y es que a los estudiantes se les dificulta plasmar sus 
ideas de manera escrita, pero las participaciones o aportes durante las sesiones eran 
enriquecedores, por lo que la prueba de salida se diseñó para que fuese aplicada de 
manera oral. En esta prueba oral entonces, se les hizo diferentes preguntas a los 
estudiantes, las cuales fueron: 

 ¿Qué es una mezcla y en qué se diferencia de una sustancia pura? 

 ¿Cómo se aplicó el método de evaporación en la elaboración de la mermelada? 

 ¿Qué es la cromatografía y para qué se usa? (Explica con un ejemplo) 

 Da un ejemplo de cómo podrías aplicar lo aprendido en otra situación fuera del 
laboratorio.   

 ¿En qué situaciones fuera del laboratorio podrías aplicar lo que aprendiste sobre 
métodos de separación de mezclas? 
 
En el análisis de los audios para la prueba de salida se evidenció un alto nivel de 
apropiación conceptual por parte de los estudiantes. Por ejemplo, algunos estudiantes 
mencionan “cuando empezamos a ver lo de las mezclas, yo no sabía mucho, pero con 
los experimentos fue más fácil entender”, lo cual demuestra que la estrategia basada en 
la experimentación facilitó la relación de conceptos abstractos con situaciones cotidianas. 
Algunos otros estudiantes, afirman que “el marcador negro se volvió como arcoíris el 
papel”, expresando una comprensión clara del fenómeno de la cromatografía y de que 
los colores aparentemos simples están formados por otros. También reconocen la 
diferencia entre mezclas homogéneas y heterogéneas a través del criterio visual, 
mientras que en otro son capaces de explicar incluso que es una sustancia pura, lo que 
evidencia consolidación del aprendizaje. En la mayoría de los casos, el nivel asignado es 
apropiado, lo cual indica que los estudiantes lograron desarrollar una comprensión sólida 
de los conceptos claves trabajados en clase. 
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Cuadro 17. Algunas respuestas delos estudiantes en la prueba de salida. 
 

Nivel de 
rúbrica 

Cita Textual Comentario Analítico 

Plausible 

“También me gustó que la profe nos 
dejaba hablar y contar lo que 

pensábamos antes de dar la respuesta 
correcta.”, “A veces uno se equivoca, 

pero después con los experimentos se 
da cuenta. Y así es más fácil aprender”, 
“Yo aprendí que no está mal, decir que 

no es del todo cierto, porque en la 
ciencia va aprendiendo poco a poco”, 

“Con todo lo que hicimos, me di cuenta 
de que si puedo entender cosas como 

ciencia. solo que a veces hay que 
explicarlo de otra forma” 

Estas intervenciones tienen un 
enfoque actitudinal, ya que los 

estudiantes destacan la diversión, 
participación y confianza ganada en 
el proceso de aprendizaje, aunque 
no hay mención de conceptos, hay 

un desarrollo positivo de habilidades 
socioemocionales y se expresa con 

confianza en su capacidad de 
aprender ciencia y reconoce el valor 

de estrategias varias. 

Apropiado  

“Me gustó que fue como descubrir algo 
escondido. El marcador negro tenía 

muchos colores por dentro y no lo sabía. 
Eso me hizo pensar que en la ciencia 
hay cosas que uno no ve, pero que 
están ahí. solo hay que buscar bien. 

Después de eso, cada vez que veo un 
color pienso si también tendrá más 

colores escondidos”, “Lo que más me 
gustó fue cuando hicimos el experimento 
con los colores. Me pareció muy bonito 

porque no sabía que los colores se 
podían separar. Yo creía que el negro 

era solo negro, pero cuando lo mojamos 
y lo pusimos en el papel, salieron otros 

colores como azul, rosado y morado. Ahí 
entendí que un solo color puede tener 
muchos más y eso se me hizo como 
mágico, como si descubriéramos un 

secreto”, “Me acuerdo que hicimos un 
juego donde teníamos que clasificar 

mezclas. Había que decir si era 
homogénea o heterogénea. Eso nos 
ayudó mucho, yo antes no me fijaba 

bien, pero ahora veo si los materiales se 
distinguen o no. Es más fácil entenderlo 

así”. 

Hay una transferencia conceptual del 
fenómeno cromatografía a otra 

situaciones cotidianas, se genera 
una reflexión epistemológica: lo 
invisible también forma parte del 

conocimiento científico, además, se 
refleja de forma clara la comprensión 

del proceso de cromatografía, 
reconociendo la existencia de 

mezclas de pigmentos en lo que 
aparenta ser un solo color y se 

evidencia apropiación conceptual., 
también demuestra apropiación de la 

clasificación de mezcla a partir de 
juegos didácticos y se usa 
correctamente el criterio de 

visibilidad de los componentes y 
comprende el valor del error como 

parte del aprendizaje. 

Elaboración propia 2025 
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Figura 30. Resultados prueba oral de salida 

 

 
Elaboración propia 2025 

 
En la prueba oral de salida se evidenció un avance significativo en la comprensión de los 

conceptos trabajados durante las clases, logrando verbalizar de mejor manera y 

coherente. 45 de los estudiantes fueron calificados en el nivel apropiado, lo cual indica 

que la mayoría de los estudiantes lograron explicar de forma clara y pertinente los 

fenómenos observados. Solo 18 estudiantes se mantuvieron en el nivel plausible, 

mostrando que aún existen ideas previas por trabajar, aunque en menor proporción. 

Estos resultados reflejan el impacto positivo tanto del uso del modelo de las 5E para 

abordar la enseñanza de las mezclas, además de resaltar el aprendizaje activo que se 

evidencia con el avance que hubo sesión a sesión. Especialmente se ve un crecimiento 

en sus aportes, denotando que se llegó a promover las competencias científicas básicas 

de la experimentación, la observación y la reflexión. 
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9. CONCLUSIONES 
 

 
El desarrollar actividades experimentales para explicar el concepto de mezclas y todo lo 
que tiene que ver con este, permitió que los estudiantes de grado quinto del I.E.D Prado 
Veraniego relacionaran ejemplos de la cotidianidad y construyeran estos conceptos para 
llegar a diferenciar entre mezcla homogénea y heterogénea. Lo que da respuesta directa 
a la pregunta de investigación, ya que se confirma que el uso de experiencias prácticas 
contribuye al desarrollo de las competencias de observación, formulación de hipótesis y 
experimentación, así como al aprendizaje activo de conceptos químicos en educación 
básica primaria. 
 
Los resultados obtenidos respaldan de manera clara el objetivo general de esta 
investigación; que proponía el uso de experiencias prácticas como herramientas 
didácticas para la enseñanza de conceptos químicos. En particular, la aplicación de 
cromatografía en papel fue una actividad central, ya que permitió que los estudiantes 
observarán, analizaran y explicarán fenómenos relacionados con la separación de 
mezclas complejas aplicando lo aprendido en sesiones anteriores. Comparando los 
niveles de comprensión de los estudiantes en nivel ingenuo y plausible, mientras que en 
las últimas actividades (especialmente con cromatografía), la mayoría se ubicó en un 
nivel plausible y apropiado. 
 
El enfoque de las 5E, particularmente las fases de Explorar, Explicar y Elaborar, permitió 
que los estudiantes se vincularan activamente al proceso de construcción del 
conocimiento. Este enfoque metodológico también responde a los objetivos específicos, 
ya que permitió integrar el lenguaje científico y fomentar la reflexión crítica, al vincular 
conceptos como sustancia, mezcla, soluto, solvente y métodos de separación, con 
situaciones reales y cercanas al contexto de los estudiantes. 
 
La implementación de actividades fundamentadas en la metodología 5E, bajo un enfoque 
de aprendizaje activo, favoreció la construcción del concepto de mezclas y sus 
propiedades mediante la participación constante, el trabajo colaborativo y la 
experimentación directa. Se evidenció un avance en las competencias científicas básicas 
objeto de la investigación: la observación se fortaleció al describir con mayor precisión 
las características y cambios de las mezclas; la formulación de hipótesis mostro mejoras, 
con explicaciones más coherentes y sustentadas antes de realizar los experimentos. 
Estos resultados confirman que el aprendizaje activo, apoyado en experiencias prácticas 
y guiado por la metodología 5E, constituye una estrategia eficaz para potenciar el 
desarrollo del pensamiento científico en estudiantes de quinto grado de primaria.  
 
Es importante resaltar que durante el proceso se evidenció que la oralidad fue un canal 
más efectivo para expresar el conocimiento, ya que a muchos estudiantes se les 
dificultaba escribir sus ideas con coherencia. Sin embargo, cuando se les permitía 
explicarse oralmente, corregían y profundizaban sus razonamientos, demostrando 
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comprensión. Esto también permite interpretar los niveles apropiados no solo desde lo 
escrito, si no desde el análisis integral de su desempeño en clase. 
 
En relación con el desarrollo de las competencias científicas, se observó un progreso 
significativo en la observación, la formulación de hipótesis y el análisis de resultados, 
habilidades que se fortalecieron especialmente en las sesiones de experimentación con 
mermelada (evaporación), cuajada (filtración) y cromatografía. Los estudiantes no solo 
aprendieron el procedimiento, si no que comenzaron a interpretar los resultados, 
asociando los fenómenos observados con los conceptos trabajados. 
 
Al finalizar el proceso, se puede afirmar que los estudiantes no solo comprendieron los 
conceptos clave, sino que también mostraron interés y disposición positiva hacia el 
aprendizaje de química, lo cual fue expresado por ellos mismo en sus comentarios orales 
y escritos. Este resultado contribuye a validar la pertinencia y efectividad de una 
enseñanza de las ciencias basada en la experimentación, el trabajo colaborativo y el uso 
del entorno como recurso pedagógico. 
 
En síntesis, el uso de experiencias prácticas sí favorece el aprendizaje activo de 
conceptos químicos en estudiantes de primaria, como quedo evidenciado en el avance 
conceptual, el uso del lenguaje científico, la apropiación de los términos clave y el 
desarrollo de habilidades propias del pensamiento científico. 
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 10. RECOMENDACIONES 
 
 
Se recomienda continuar con este tipo de investigaciones debido a que integra no solo el 
conocimiento científico, específicamente en el área de química, sino que es la 
aplicabilidad en un contexto diferente al universitario o al de la educación media, pues 
gracias a esta investigación se llegó a ver que en la educación básica primaria es posible 
tratar los temas de ciencias no solo desde lo básico, sino también desde la química que 
involucra otros factores, propiedades y un lenguaje más técnico. 
 
También se recomienda ampliar el estudio con otros temas, ya que a pesar de que existen 
investigaciones que involucran la química en la educación básica primaria tal como se 
menciona en los antecedentes de esta investigación, se suelen encontrar investigaciones 
en los mismos temas, como la química en la cocina, convirtiéndose en algo repetitivo, 
pero el trabajo logrado con los estudiantes muestra de esta investigación que tomó como 
punto de partida las mezclas, demuestra que se puede incluir química en cualquier tema 
de ciencias que se nos ocurra y que son capaces de comprender conceptos más 
específicos del área, como en este caso, la cromatografía. 
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12. ANEXOS 
 
Anexo A. Diseño prueba de entrada (parte 1) 
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Anexo B. Diseño prueba de entrada (parte 2) 
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Anexo C. Respuesta prueba de entrada. (Estudiante 1) 

 

 

Anexo D. Respuesta prueba de entrada. (Estudiante 4) 

 

Anexo E. Presentación diapositivas, sesión 2 

Link de la presentación: https://drive.google.com/file/d/1gyTN1_yySm1NZ1J1UwikOXf-
NnFQwi1I/view?usp=sharing 

  

https://drive.google.com/file/d/1gyTN1_yySm1NZ1J1UwikOXf-NnFQwi1I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gyTN1_yySm1NZ1J1UwikOXf-NnFQwi1I/view?usp=sharing
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Anexo F. Actividad cuento “El Misterio de las Mezclas Mágicas” 
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Anexo G. Actividad laboratorio: solubilidad (gelatina) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo H. Respuestas guía de laboratorio: solubilidad (gelatina) 
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Anexo I. Presentación diapositivas, sesión 3 

 

Imagen tomada de: (TOMi.digital - CLASIFICACIÓN de LA MATERIA, 2020) 
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Anexo J. Actividad tarjetas, clasificación de mezclas, sustancia, compuesto… 
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Anexo K. Diseño actividad de asociación de términos clave (sesión 4) 
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Anexo L. Respuesta actividad de asociación (Estudiante 5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo M. Explicación métodos de separación (sesión 4)
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Anexo N. Elaboración mermelada (evaporación) 

 

Anexo O. Elaboración cuajada (filtración) 

 

 

Anexo P. Presentación diapositivas “Descubriendo la cromatografía” (sesión 5) 

Link de la presentación: https://www.canva.com/design/DAGoIS0X2Ok/-
sMOH5cDoh4aYDaNlUbSZA/edit?utm_content=DAGoIS0X2Ok&utm_campaign=design
share&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton 

  

https://www.canva.com/design/DAGoIS0X2Ok/-sMOH5cDoh4aYDaNlUbSZA/edit?utm_content=DAGoIS0X2Ok&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGoIS0X2Ok/-sMOH5cDoh4aYDaNlUbSZA/edit?utm_content=DAGoIS0X2Ok&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGoIS0X2Ok/-sMOH5cDoh4aYDaNlUbSZA/edit?utm_content=DAGoIS0X2Ok&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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Anexo Q. Diseño guía práctica cromatografía en papel  
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Anexo R. Respuestas, informe laboratorio cromatografía (Pareja 2) 

 

 

 


