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Introduccion: Urdir la trama

Mi ejercicio investigativo se ha consolido en la educadora de educadores, la Universidad
Pedagdgica Nacional de Colombia (en adelante UPN), cuya formacion tiene como objeto
responder a las demandas sociales y transformar las dinamicas de la nacién, una

responsabilidad asumida por diversas licenciaturas.

Una de ellas es la Licenciatura en Educacion Especial (en adelante LEE), programa al
cual estoy adscrita, y que ha venido fortaleciendo procesos educativos, culturales y sociales a
través de la formacion de educadoras que partan del marco de la diversidad humana; posean
una mirada critica, sensible y propositiva sobre los contextos en los cuales se sumergen; y
resignifiquen los saberes de la pedagogia, la educacion y la didactica desde la reflexion,

innovacion e investigacion.

De ahi que, segun la LEE desde la pagina WEB de la UPN (s.f.) nuestra ruta formativa

este conformada por nucleos integradores, los cuales son:

e El sentido de ser maestro, donde se desarrollan las capacidades necesarias para
reconocer el impacto del rol docente desde ambientes pedagogicos y didacticos.

e El maestro en contexto, que parte del ambiente disciplinar para formar educadoras
capaces de interactuar en diferentes niveles, modalidades y contextos desde la praxis IlI
hasta la praxis VI.

o El maestro investigador, que profundiza las capacidades desarrolladas durante el

proceso formativo desde un ambiente investigativo, abarcando la praxis VIl a la X.

Desde esta perspectiva, la investigacion se asume como un pretexto de formacion, en

tanto nos invita a responder a las demandas de un contexto especifico a partir del




planteamiento de un problema. Asi, el oficio de ensefiar se reconoce como inherente a la duda,
entendida como la capacidad de sensibilizarse frente a quienes nos rodea, incentivando
acciones éticas, politicas y profesionales que nos permiten repensar lo que se ha dado por
sentado y posicionarnos en nuevos lugares de enunciacion que alteren la forma en la que nos

acercamos a la realidad.

En el marco de este proceso, fue indispensable sumergirme en las dinamicas del Liceo
Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio (en adelante LIFECUMENA) desde el primer
semestre de 2023 acompanando al curso 307 hasta el segundo de 2024, acompafnando los
cursos 302, 305 y 406. Esta experiencia avivo multiples preguntas sobre el rol del educador
especial en la educacién formal. Algunas de estas preguntas fueron ¢, Cual es mi rol dentro del
aula? ¢ Mi atencion debe responder unicamente a las personas con discapacidad? ;Cémo

resistir a lo que se espera de un educador especial?

Ahora bien, durante el acompafiamiento a los cursos, el disefio que material didactico
se posicioné como un puente entre tres maestras de basica primaria, quienes, en medio del
caos provocado por la implementacion del Bachillerato Internacional, la influencia de las nuevas
tecnologias y la participacion arbitraria de practicantes de diversas instituciones, la atencién se
centraba en lo externo, lo que hacia que los saberes en actos pasaran desapercibidos. Esto me

llevé a preguntarme por los saberes que estaban siendo ignorados.

Dicho recorrido implicé trascender los saberes técnicos para reconocer los oficios de
lazo, entre ellos el oficio de educar (Frigerio, 2021), en el que los actos de acogida dotan la
interaccion cotidiana y reconocen la singularidad del otro. Asi, centré la atencion en las
experiencias de las maestras, cuya relacion con las estudiantes tenia algo particular. Sin dejar

de lado los retos cotidianos de su labor, llevado a cabo con las ufias, en un contexto donde los




discursos hegemonicos tienden al entretenimiento mas que al reconocimiento del oficio

docente, como lo destaca el maestro Gabriel Murillo (Red de Lenguaje de Antioquia, 2017).

Para abordar estas experiencias, recurri a la propuesta metodoldgica del educador
popular y sociélogo peruano, Oscar Jara (2018) quien plantea la Sistematizacion de
Experiencias como escucha, que permite comprender la practica a partir de una disposicién
creativa, alejandose de formulas prestablecidas. Este enfoque permitié dar forma a metafora de
la costura, la cual atraviesa todo el documento y favorece la comprension del tejido de saberes

que se entrelazan en la practica educativa.

El propdsito de este trabajo de grado es sistematizar los saberes propios del oficio de
educar a partir de las experiencias de tres maestras de educacién basica primaria de la jornada
mafana del LIFECUMENA, durante los afios 2023 y 2024, asi como del acompafamiento de

una educadora especial en formacion.

Para ello, utilicé herramientas que favorecieron la construccion del lazo, tales como las
con-versaciones, la cartografia corporal narrativa, la observacion participante (registrada en

diarios de campo) y la ficha de caracterizacion.

En cuanto a la estructura del documento, parte por la explicacion del uso de la metafora
de la costura; continuando con los referentes metodoldgicos, situando el enfoque biografico que
fundamenta mi lugar de enunciacién y escritura en primera persona, junto con la comprension

de la sistematizacién experiencias de Jara.

Posteriormente, se abordan los cinco tiempos que guian el proceso: el punto de partida,
en el que contextualizo el LIFECUMENA, los actores participantes y el elemento visceral que

impulso el proceso investigativo.




Continuando con preguntas iniciales, en el que justifico el proceso investigativo, para
dar apertura al ejercicio propio de sistematizacion con la recuperacioén del proceso vivido, a
partir de los principios de Laurence Cornu (2019), con el propdsito de desglosar y comprender
los saberes de la accién, a partir de la singularidad de las maestras, la atencion que vela y la

poética de los espacios de atencion.

Ademas, las reflexiones de fondo, en el que realizé la interpretacion critica sobre
aspectos como la relacion de las maestras con la escritura, la vocacién y la autoexigencia. Por
ultimo, los puntos de llegada, en donde formulo las conclusiones y estrategias que lleve a cabo

para socializar los aprendizajes.

Es preciso mencionar que este reto empezo en el primer semestre de 2023 por quienes
se denominaban asi mismas como “un par de rolas”, una dupla que crecio al sur de Bogota y
tuvo el privilegio de coincidir desde un primer semestre atipico mediado por herramientas

virtuales, hasta el segundo semestre de 2023-II.

Esta amistad forjo la sensibilidad que atraviesa la presente sistematizacion,
construyendo cimientos epistémicos y afectivos que se reflejan en el uso de metaforas, para
hacer mas cercana la experiencia vivida, desde una practica convencional, la costura,
entrelazandose “en la forma en que entendemos (y practicamos) la produccién de

conocimiento” (Pérez-Bustos, 2019, p. 2).

Si bien hay rumbos que se distancian y hacen del camino solitario, su influencia
posibilita el caminar y convencen al corazon de continuar, por lo que, conservo nuestro deseo
por acceder “a las diversas practicas que se efectlan e incluso se desconocen” (Jara, 2019, p.

43) desde las experiencias de las maestras.




Hilvanando ideas para la lectura del documento

Como portador/a de prendas de vestir, deseo acercarte a un hacer textil que ha estado
presente en mi vida, la costura, la cual emplearé como metéafora o analogia al ser una
oportunidad valiosa para movilizar y desplazar “la memoria de una experiencia, memoria de
sensacion y de sentido que se desplaza de un objeto a otro” (Cornu, 2019, p. 206), agregando
creatividad y claridad a mi escritura. Por lo que me sumergiré en recuerdos, aquellos que

Galeano (1989) referenciaria como una accion que permite “volver a pasar por el corazén”

(p.4).

Es asi como empezaré por mi padre, Joselin, quien desde temprana edad me sumergio
en mundos fantasticos a través de sus narraciones, convirtiendo una cobija en una carpa, un
cielo despejado en uno tormentoso, sus piernas en las de un caballo o su poco cabello en una
larga cabellera. Asume el reto de personificar cada uno de los escenarios que imagina, usando
su cuerpo y la tonalidad de su voz. Me ha ensefiado sobre la vida a partir de metaforas y
breves historias que trascienden los consejos. Su curiosidad y creatividad me han permitido
comprender lo que me rodea desde lo que me es cercano. Por eso, este es el momento de
hacerlo desde la escritura, a mi manera, empleando la imaginacién y la capacidad observadora

que me ha heredado para construir semejanzas y reconocer relaciones.

Ahora bien, respecto a la costura, fue la matriarca de la familia, mi mama abuela Aliria,
quien desde temprana edad proyecté en una maquina Singer la posibilidad de “no joderse
tanto” (Aliria Melo, comunicacion personal, julio de 2024) y estar al cuidado de sus pequefos
hijos, ya que cuando piso el pedal por segunda vez, comprendié que a partir de ese momento

seria ella quien determinaria la velocidad de la maquina, como el rumbo de su vida, siendo




necesario reconocer que la costura interrumpe los quehaceres domésticos construidos como

feminizados,

Asociados con el cuidar de otros (...) pero también con el cuidar de si, pues (...) se
constituye para muchas (...) mujeres y otras como un espacio propio que permite salir
de la rutina doméstica con sus constricciones, un espacio para estar consigo misma,

cuando la demanda es estar con y para otros (Pérez-Bustos, 2019, p.6).

Asi, la costura se convirtié en un oficio heredado por mi mama, mi tio y mi tia y mas
tarde, por mi, quienes aprendimos a enhebrar la aguja, a manejar el pedal, “a entender la tela,
a dejarse ensenfar por las manos de otras, a escuchar esas manos y las voces de quienes las

mueven” (Pérez-Bustos, 2019, p.3).

Figura 1. Un legado entre hilos y manos.

Nota. Fotografia de mi mama abuela Aliria, mi
abuelo Andrés (tapicero, quien también ejercio el
quehacer textil), junto a sus hijos Mayerly, Jeisson y

Viviana. Fuente, archivo personal, Aliria.

De este modo, mi mama Mayerly se
adentro6 en la confeccion de prendas, ya que le

permitia cuidar de mi hermano y de mi, al mismo

tiempo que ayudaba a aliviar las preocupaciones
econdmicas. Mi tio Jeisson, fascinado por la moda y consciente de la oportunidad de crear sus
propios estilos, curso cinco semestres de la carrera de disefio de modas. Por su parte, mi tia
Viviana, al crecer escuchando el motor de la maquina, se sintié atraida por ella y comenzo6 a
hacer sus propios arreglos, adaptando las prendas a su gusto (Mayerly, Jeisson y Viviana,

Comunicacién personal, julio de 2024). Sin embargo, solo ellas continuan practicando la




costura de manera esporadica, mientras que mi tio ha asumido labores de mayor exigencia

fisica en el sector industrial.

En cuanto a mi, el legado de mi familia me ha permitido ampliar la dimension
pragmatica de la costura, convirtiéndola en una alternativa para la creaciéon de material
didactico o recursos significativos que daré a conocer mas adelante, en donde la participacion y
apoyo de mi mama abuela Aliria me ha permitido conjugar mis ideas con la destreza que brinda
la experiencia, pues la costura evoca una dimension colectiva al aprenderse con otros,
posibilitando la cercania corporal, creando una “relacion intima con aquellas con quienes
aprendemos”, ya que “no solo se comparten saberes, sino que se generan espacios de

escucha activa que tienen una dimension sanadora y terapéutica” (Pérez-Bustos, 2019, p. 4).

Figura 2. Rostros de quienes confeccionan en casa.

Nota. Fuente, elaboracion propia.

Asi pues, es necesario reconocer
que a pesar de que cada una de nosotras
sepa coser y empleemos la misma maquina
plana o la fileteadora, a través de las
puntadas podremos identificar el cuerpo de
quien adapto la postura y se dispuso a

realizarla, ya que pueden ser largas,

anchas, tensas, uniformes o resistentes, materializando la personalidad de cada una.

En ese sentido, relaciono la costura con la propuesta en cinco tiempos de Oscar Jara,

ya que en la sistematizacion de experiencias al igual que en el quehacer textil surgen “otros




tiempos posibles; unos que podrian desacelerar las demandas de la cienciometria que describe
la academia neoliberal en la que vivimos hoy” (Pérez-Bustos, 2019, p.6), ya que “no es un
ejercicio simplista que se pueda hacer mecanicamente o siguiendo alguna férmula
prestablecida, sin preparacion especifica o rigurosidad, sino que es un ejercicio apasionante

que exige una disposicion creativa para realizarse” (Jara, 2018, p.133).

Asimismo, relaciono el quehacer textil con el oficio de ser educador, aquel en el que se
conjugan “la multiplicidad de saberes que estamos acostumbrados a considerar como agentes
en juego para el acto de educar” (Frigerio, 2015, p. 90), como lo son los saberes tradicionales
que “expresan la intencién instituyente de nuevos paradigmas (...), los saberes disciplinarios
(...), los saberes fragiles (...), los saberes a interrogar (...), los saberes pendientes de
comunicacion” (Frigerio, 2015, p. 90), y entre otros, los cuales afectan y alteran a los sujetos,
como la costurera con la tela, cuyos saberes “le dan vida, al hacer de los retazos una prenda”
(A. Melo, comunicacion personal, julio de 2024). Ademas, tanto en la costura como en el oficio
de ser educador, no solo opera un cuerpo, sino que es la coaccion de multiples elementos que

lo determinan.




Referentes metodoldgicos: orientacidon en la costura

La costura al igual que cualquier otro oficio requiere de la orientacion de alguien cuyo
trasegar lleve a reconocerlo como especialista, por lo que, en este apartado aclarare mi lugar
de enunciaciéon como investigadora (maestra que cose) desde el enfoque biografico entendido
por Marcela Cornejo; y daré a conocer la propuesta que guia el desarrollo y la ejecucion de mi
proceso investigativo desde los cinco tiempos que ha determinado Oscar Jara (disefiador de

prendas).
Enfoque Biografico: desde el cuerpo de la costurera

Segun Arfuch (2007) “hace poco mas de dos siglos, de esa obsesion de dejar huellas,
rastros, inscripciones, de ese énfasis en la singularidad que es a un tiempo busqueda de
trascendencia” (p.17) ha sido un fendmeno que me ha permeado, al pensarme cercana a quien
me lee, permitiéndome hacer publico lo privado, de manera que las palabras que empleo
permitan estructurar un rostro, un cuerpo que esta atravesado por la historia propia y de
quienes me rodean, enalteciendo la ilusién de invitar al lector a visualizar la experiencia e
interpretacion de aquellos acontecimientos que dejaron de ser ajenos desde la observacion, la

participacién y la narracion.

Por lo que, el enfoque biografico materializa mi deseo al poner en tension las maneras
convencionales de producir conocimiento, “privilegiando la investigacion inductivo y
exploratorio” (Cornejo, 2006, p. 95), otorgandome libertad creativa para acercarme al lector
desde la manera en como habito este proceso investigativo en “los planos afectivo, emocional,
cultural y social”. (Correa, 1999, citada por Cornejo, 2006, p. 96). De manera que, a medida
que la lectura avanza, se cree “un espacio y un sistema de comunicacién, de una nueva

unidad, donde una parte de vida encuentra sus conceptos y unos conceptos encuentran vida”




(Cornejo, 2008, p. 31), eliminando la relacion vertical que podria significar la escritura en

tercera persona, situandose como una barrera para el proceso.

A su vez, quisiera destacar que desde esta perspectiva “la singularidad y la subjetividad
adquieren el valor de conocimiento” (Cornejo, 2006, p.96) al delinear “un territorio bien
reconocible, una cartografia de la trayectoria -individual- siempre en busqueda de sus acentos
colectivos” (Arfuch, 2007, p.17). Es decir que en lo propio o lo particular, pueden versen
reflejados aspectos externos que configuran lo social, al ser la narrativa una “forma por

excelencia de estructuracion de la vida y, por ende, de la identidad” (Arfuch, 2007, p.88).

No obstante, en palabras de Cornejo et al. (2008), lenguajeamos como si lo dicho no
nos configurara ni determinara. Desde esta perspectiva ética, reconozco que, al ser narradora y
narratoria (quien se abre al narrador), debo asumir los enunciados desde los cuales me situd,
reconociéndome como producto de las instituciones a las que pertenezco o he pertenecido;
como productora, con capacidad de agencia al movilizar; y actriz de mi historia, dotando de
sentido lo vivido y situandome como narradora a través de esta sistematizacién de
experiencias. De ahi que me enuncie como una maestra que cose, al unir, reconstruir y cuidar

con detalle cada uno de los apartados que componen este documento.

Sistematizacion de experiencias: desde el diseinador de prendas

Esta investigacion parte de la ruta metodoldgica propuesta por el sociodlogo y educador
popular Oscar Jara, quien se ha caracterizado, en palabras de Alzate (2019) por poseer un
capital simbdlico y educativo, construyendo un recorrido que gira en torno a la sistematizacion
de experiencias como investigacion critica, ya que en palabras de Jara (2018), esta propuesta
nace del esfuerzo de América Latina por dar a conocer los saberes que han sido subyugados,

lo que implica mirar hacia adentro para reconocer lo propio y particular de nuestra realidad,




llevando a la produccion de nuevos procesos que rescaten “los aprendizajes de las

experiencias practicas que se adelantan en el campo de la accion cotidiana” (p.23).

Es decir que para Jara (2018) la sistematizacién de experiencias “busca extraer
conocimientos de situaciones particulares con el fin de generalizarlas para fundamentar la
intervencion profesional” (p.30) permitiendo “superar la separacién entre practica y teoria,

principalmente desde el lado de los profesionales practicos” (p. 33).

De ahi que la sistematizacion de experiencias posibilita una mejor comprension de la
practica, ya que “apunta a trascenderla, a ir mas alla de ella misma y sus condiciones
particulares” (Jara, 2018, p.75). Este proceso favorece el dialogo entre la practica cotidiana y
los marcos tedricos que la sustentan, generando nuevos retos para su interpretacion y para la

construccion de futuras acciones.

Esta propuesta da lugar a lo que vivimos, pensamos y hacemos como investigadores,
integrando nuestros intereses, emociones, saberes, acciones y omisiones. Estos aspectos se
entrelazan con “otras situaciones, saberes, acciones y emociones que son producto de otras
experiencias” (Jara, 2018, p.76). Desde este entrecruce emerge el enfoque biografico, que
habilita la narracién en primera persona. En este proceso, como investigadora, reconozco mi

singularidad y, con ella, la realidad que interpreto.

Ahora bien, la ruta metodoldgica contempla cinco fases concebidas como flexibles y
dinamicas, dado que en el proceso surgen “situaciones que no podian preverse antes de
comenzar (...) porque la primera intervencion desata un proceso vivo y dinamico que pone en
interrelacion inédita los distintos elementos en juego” (Jara, 2018, p. 78). Estas fases las

abordare a partir de metaforas y analogias, las cuales son:




a)

El punto de partida es el capitulo que nace de lo vivido, por lo que hacer parte de la
experiencia que se atarie es imprescindible. De este modo doy a conocer el contexto en
el que esta inmersa la experiencia, sus actores y aquel elemento visceral que hicieron
que me inquietara por un suceso.

Para el caso de esta sistematizacion de experiencias, este apartado se denominada “El
punto de partida: elementos para la costura”, el cual esta conformado por: El Liceo
Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio (LIFECUMENA), el cual relaciono con una
maquina de coser; los actores participantes con los que interactue a lo largo del 2023,
los cuales los relaciono con los hilos para coser: y los acontecimientos que impulsaron el
proceso de sistematizacién desde el apartado Enhebrado de la Aguja.

Las preguntas iniciales: salte de puntada, es el capitulo que esta conformado por las
preguntas iniciales que determinaron la ruta del proceso, a partir del propésito de la
sistematizacion de experiencias desde el ;Para qué quiero sistematizar?:;Para qué
quiero coser?; la delimitacion de lo que se sistematizara a través del interrogante ;Qué
experiencias quiero sistematizar?: ;qué experiencias quiero coser?; y las herramientas
que favorecieron la recoleccion de la informacion, a partir del interrogante ¢ Cémo
sistematizar y con que herramientas?:;, Como coser y con que herramientas?

La recuperacién del proceso vivido: costuras firmes, es un capitulo descriptivo y
narrativo, en donde se hace claro el camino metodolégico que emplee desde los
instrumentos que me permitieron reconstruir la experiencia de manera cronoldgica, para
tomar distancia de la misma experiencia y objetivarla.

Asimismo, da cuenta de las “las intenciones expresadas y las acciones realizadas, como
los resultados consignados y las opiniones formuladas, al igual que las emociones o

sensaciones que se vivieron” (Jara, 2028, p. 153).




d) Las reflexiones de fondo: Rematar, es un capitulo en el que respondo al interrogante
¢ Por qué paso lo que paséd? a través de la interpretacion critica del proceso vivido, lo

que requirid “ver sus coherencias e incoherencias internas; continuidades y

discontinuidades; secuencias y rupturas; caracteristicas asumidas a lo largo del tiempo;

etc” (Jara, 2018, p. 155).
e) Los puntos de llegada: Revisar la costura, es el capitulo en el que formulo las
conclusiones tedrico-practicas alcanzadas en el proceso investigativo y comparto el

proceso de socializacién de los aprendizajes a los que se llegue.

Dichas fases son representadas en el siguiente esquema:

Figura 3. Ruta metodolbgica.
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1. Punto de partida: elementos para la costura

Para dar apertura a este apartado, te invito a tener a la mano una taza de tinto o
cualquier otra bebida caliente que sea de tu preferencia, ideal para el frio o los calurosos dias
de la auténtica Bogotd, porque quiero sumergirte en lo que ha sido para mi una travesia
fascinante como reveladora: la construccion de experiencias en el Liceo Femenino de
Cundinamarca Mercedes Narifio (LIFECUMENA). Una vivencia que se convirtié en “tiempo
fuera” al permitir el encuentro con nuevos mundos, haciendo del uniforme de practica y de las
madrugadas de los miércoles y jueves, entre el 2023 y 2024, una rutina profundamente

significativa.

Por ello, comenzaré a acercarte a mis experiencias a partir de analogias con la costura.
En ese sentido, el LIFECUMENA se asemeja a una maquina de coser, pues representa el
punto de encuentro donde convergen las subjetividades de la comunidad educativa, al igual
que se reunen la aguja, la tela y las manos que guian el proceso. Los hilos, esos filamentos
largos y delgados indispensables para unir la tela, simbolizan a los actores que protagonizan la

experiencia pedagogica. Ambos elementos seran descritos a continuacion:
1.1 Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio: la maquina de coser

Segun la SED (2022), fue Diego Garzoén, el 05 de octubre de 1916 quien fundo en el
centro de la ciudad de Bogota una institucién para seforitas, que giraba en torno a labores
domésticas cuya formacion estaba a cargo de Mercedes Aragon. Luego, para el afio 1941 la
institucion se trasladoé al suroriente de la ciudad en la localidad Rafael Uribe Uribe,
especificamente en el barrio San José sur, siendo habitado por personas campesinas que
migraron a la ciudad, evocando la ocupacion de las lomas que rodean la maquina de coser por

el conflicto armado del pais (Alcaldia de Bogota, s.f). Con el paso del tiempo su denominacion




también fue cambiando, adoptando el nombre de la hija del precursor de la independencia

Mercedes Narifo.

Posteriormente, en el 2001 ocurrié un suceso trascendental que se situé como un hito
histérico de la capital que daba apertura a un nuevo siglo, aquel que tomaba distancia del rol
pasivo por parte de las mujeres, pues fueron las liceistas quienes alzaron su voz y se
organizaron para hacerse escuchar defendiendo su derecho a la educacion, ya que no
permitirian que demolieran la infraestructura para la construccion de un Carrefour, oponiéndose
a las decisiones del mismo gobernador de la época. Su lucha materializo por un afio la
perseverancia, a cambio de la compra de los terrenos y apoyo por parte de la nacion
convirtiéndose en distrital, dejando en evidencia el sentido de pertenencia que se ha ido

heredando de generacion en generacién por las liceistas.

Figura 4. Liceo Femenino de Cundinamarca Mercedes Narifio.

6n de Bogota (2016).
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Nota. Recuperado'de la péginade la secretaria de educaci

Actualmente continua siendo una institucion para mujeres, asumiendo grandes retos al
contar con alta acreditacion y encontrarse en la categoria solicitante del proyecto Bachillerato
Internacional (en adelante Bl), respondiendo a una época enmarcada en la globalizacién al
pretender una formacién desde un enfoque y estandar global. Dicho proyecto busca promover

la curiosidad y el pensamiento critico en las liceistas a través de programas, permitiéndoles




entender como sus conocimientos se integran a un contexto amplio, situando a la maquina de
coser como un referente educativo. No obstante, la implementacién del proyecto Bl ha traido
consigo multiples cambios que irrumpen la cotidianidad, como las modificaciones de horario,
las constantes capacitaciones para los docentes, el ingreso de docentes bilingues y, en

consecuencia, el egreso de maestros que no se sienten a gustos con dichas transformaciones.

Por otro lado, su historicidad ha llevado a que su arquitectura sea considerada
patrimonio cultural del Estado, aspecto que limita las intervenciones fisicas que puedan llegar a
realizarse, por lo que desde el 2023 se ha estado enfrentando a diversas modificaciones al
costado Este para responder a las necesidades actuales de la comunidad educativa, como lo
son los espacios deportivos, en donde se han construido dos canchas de voleibol que dan
cuenta que los juegos y los deportes son jerarquicamente diferenciados para que respondan a
los estereotipos sociales (Scharagrodsky, 2007); y la proxima reestructuracion de los salones.
Dichas dinamicas han permeado los ambientes de aprendizaje, los cuales seran abordados con

profundidad mas adelante.

Figura 5. Zonas verdes del LIFECUMENA.

A su vez, es una institucidon que se distingue por su amplitud: los enormes arboles que

rodean los salones, las amplias zonas verdes que las estudiantes hacen suyas durante los




descansos, la capilla con vitrales envuelta en leyendas murmuradas, el piso de madera y los
altos techos que resalta su antigiiedad, los perros que acompanan a la comunidad educativa, y
las intervenciones artisticas por las estudiantes de par en par, que reflejan el empoderamiento
femenino. Estas caracteristicas contribuyen a alejar el bullicio del comercio del barrio Restrepo,

asi como del ruido de la avenida Caracas y la avenida Primera de Mayo.

Ademas, la institucién ofrece jornadas en la mafana, la tarde, la noche y jornada unica
para algunos cursos. Se promueve el canto y el uso de instrumentos a través de la filarmoénica,
asi como el aprendizaje de lenguas extranjeras (inglés y francés). También participa en
alianzas con diversas instituciones, como Colsubsidio y la Universidad Antonio Narifio, que
interactuan activamente con las estudiantes. Estas apuestas hacen del LIFECUMENA una de
las primeras opciones para quienes ejercen la funcién parental, lo que se refleja en su alto
numero de estudiantes provenientes de distintos estratos socioecondmicos y de diversas zonas

de la ciudad. Por ello, es comun el desplazamiento en rutas escolares.

En cuanto a su Proyecto Educativo Institucional (en adelante PEI), se acoge al modelo
constructivista, en el cual segun Ochoa (1999) "los aprendizajes deben ser significativos y
requieren de la reflexiéon, comprensién y construccion de sentido" (p. 16), es decir que, desde
este paradigma, son las maestras mediadoras quienes propician ambientes de aprendizaje
donde sus estudiantes sean activas, interpreten y construyan sus propias concepciones. De
modo que, su proceso educativo reconoce el rol de cada actor, como lo son quienes ejercen la

funcién parental, las estudiantes y las maestras.

Teniendo en cuenta lo anterior, es necesario reconocer a los actores principales que
dotan de sentido los muros del LIFECUMENA, convirtiendo el espacio en experiencia, en

memoria compartida, en territorio de construccion colectiva. Esto ocurre a través de las




relaciones que logramos forjar, como en una maquina de coser, van ocurriendo y entretejiendo

lo cotidiano.
1.2 Actores participantes: hilos para coser.

Comenzaré abriendo el cajon de los hilos para reconocer las particulares de los actores
que dieron sentido a los primeros encuentros. Para ello, te invito a recorrer conmigo un
pequefio trayecto por la institucién y de paso, detenernos en aquello que suele pasarse por

alto: el ambiente, la estructura fisica, lo que también habla y sostiene.

Figura 6. Rector del LIFECUMENA.

A /,//// 7 Nota. Fuente, elaboracion propia.
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s !% Al ingresar al LIFECUMENA por su entrada sobre la avenida

Caracas, tras atravesar un pequefio jardin, se encuentra el bloque
principal. En el segundo piso se ubican algunos de los salones de

las estudiantes de bachillerato, mientras que en el primer piso se

ubica el area administrativa, frecuentada por uno de los hilos que
sostienen la maquina de coser: el rector. Egresado de la UPN,
quien se describe a si mismo como un maestro por vocacién. Su compromiso por el
mejoramiento de la calidad educativa lo ha llevado a trabajar en conjunto con la docente de
apoyo para dar respuesta a las politicas emergentes. Consciente del impacto de su labor en el
contexto escolar y de su capacidad para transformar y movilizar las dinamicas educativas,
considera imprescindible la presencia de practicantes de diversas universidades dentro de la

maquina de coser.

Al salir del bloque principal, atravesaras una amplia zona verde que conduce a una

capilla con vitrales, lo que da cuenta de la historicidad religiosa de la institucion, en donde se




llevan a cabo ceremonias importantes. Justo detras de ella, se encuentra una pequeia
estructura de dos pisos. En el primero guardan los instrumentos que utilizan las estudiantes
para su formaciéon musical; y en el segundo, estan ubicadas la oficina de una de las
orientadoras de la mafana y la de un segundo hilo: la docente de apoyo.
Figura 7. Docente de apoyo del LIFECUMENA.

™ W~ " Nota. Fuente, elaboracién propia.
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,’ de apoyo es lejano a los salones y cuenta con multiples recursos en

impresora, espejo, plastilina, entre otros. Al reconocer el lugar que
habita, me fue inevitable preguntarme s Cémo logra la docente de

i ‘ 5 | apoyo enterarse de lo que les sucede a las estudiantes? (DC, 01 de

marzo de 2023).

Ademas, es la unica que desempefia este rol en su turno, ya que solo hay dos
profesionales encargadas de esta labor. Una en la jornada mafiana y otra en la jornada tarde,
lo que implica una alta carga laboral, especialmente si se considera que la institucién atiende a

mas de tres mil estudiantes.

Algunas de las funciones que ella realiza son: las valoraciones pedagdgicas, para el
acceso Yy participacion de las estudiantes con discapacidad dentro de la institucién; la cultura
inclusiva, al disefar y orientar procesos de sensibilizacion con el apoyo de una practica de
Psicologia Educativa; y la gestion educativa, al apoyar a maestras titulares en la construccion
del Plan Individual de Ajustes Razonables (en adelante PIAR) e informes. Esta ultima funcion le

ha permitido reconocer que los maestros se resisten a “ensefar en tiempos de inclusion” (Arias,




2020, p. 52), al considerar que las estudiantes con discapacidad deben estar fuera del aula
para que sea ella quien les ensefie y les ofrezca actividades diferentes (DC, 01 de marzo de

2023).

Fue ella quien definié algunas de las funciones que debia desempefar junto a mis
comparneras de practica, como el acompafamiento en el aula en algunos cursos de primaria en
los que se encontraban estudiantes con marcadores de diferencia (conceptos tomados por
Arias, 2020), tales como la discapacidad reconocida por el Sistema de Matriculas Estudiantil
(en adelante SIMAT) y los problemas de aprendizaje, caracteristicas que han sido socialmente
construidos como indeseables al salirse de la norma. A partir de la funcion que me habia sido
asignada, me pregunté: 4 cual es el rol de una educadora especial dentro del aula? ;Debo dar
clases? ¢ Es posible que una educadora especial asuma realmente ese rol? Qué papel
asumira la maestra titular? 4 Estaran las maestras titulares de acuerdo con mi participacion?

(DC, 08 de marzo de 2023).

A pesar de las inquietudes, habia algunas “certezas”: mi funcion de apoyo a dos
estudiantes del curso 307 de la jornada mafiana durante el afio 2023. Para ello, era necesario
salir de la pequefa estructura, atravesar los salones de las mas pequefas y cruzar un patio
hasta llegar al ultimo salén, donde se encontraba el grupo 307, a cargo de la maestra de

matematicas.

Asi es como comenzaré a caracterizar a las estudiantes del curso 307 y detendré el
recorrido. Para ello, me fue de gran utilidad la ficha de caracterizacién' (Apéndice A), ya que,

aunque mi atencidn debia centrarse unicamente en dos de las estudiantes, me fue imposible no

' La ficha de caracterizacion registra tres componentes: el contexto, las estudiantes y las
estrategias de las maestras.




interesarme también por aquello que conmovia a las demas, al compartir situaciones en las que
también estaban inmersas. Lo que les resultaba dificil, lo que les provocaba risa o tristeza, sus
objetos de interés, las preguntas sobre los temas que abordaban, sus conversaciones, entre
muchas otras experiencias que atravesaban juntas. Me encontraba inmersa en una dinamica
grupal que me invitaba a atender la pluralidad para poder acercarme a la singularidad de cada
una de las 35 estudiantes. De lo contrario, asumiria un rol que me rehusaba a corporalizar,
aquel que ejerce violencia simbdlica al centrar su atencién y tiempo unicamente en dos
estudiantes, mientras las demas también demandaban mi atencion. Una practica que, ademas,

acentuaria los marcadores de diferencia.

Figura 8. Estudiante del curso 307.
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\E En ese orden de ideas, a partir de los encuentros cotidianos

reconoci que las edades de las estudiantes del curso 307 oscilaban
entre los ocho y los nueve afos. Manifestaban gran interés por
responder a las inquietudes de las maestras, mostrando especial
atencion a actividades que representaban nuevos retos, como las
matematicas, el doblado de una carta y la realizacién de un
experimento. En cuanto a la relaciéon con sus pares, lograban entablar conversaciones con
facilidad, a pesar de no haber consolidado previamente vinculos, ya que el curso estaba

compuesto por estudiantes nuevas, de la jornada contraria y provenientes de otros cursos.

Por lo que es necesario mencionar que este grupo fue conformado en 2023 con el
proposito de reunir en un solo espacio a estudiantes que presentaran dificultades académicas y

familiares (DC, 30 de mayo 2024), justificando segregaciones. Esta reorganizacion se realizé




bajo el concepto de “tercero integrado”, segun el LIFECUMENA, con la intencién de “equilibrar”
los demas cursos. Un fendmeno del que solo las maestras titulares estaban enteradas y en

desacuerdo.

De ahi que las estudiantes del curso 307 fueran reconocidas por algunas maestras
como sujetas “complicadas”, pues evidenciaban dificultades en el desarrollo de los Dispositivos
Basicos de Aprendizaje (DBA), asi como en sus habitos de estudio y comportamiento. Su
directora de curso (la maestra de matematicas) consideraba que estas dificultades eran
producto de haber cursado los grados transicion y primero de manera remota, durante el
confinamiento por el COVID 19. Por su parte, la maestra de ciencias sefialaba que se trataba
de un grupo dificil por la presencia de “muchas nifas de inclusién” (DC, 08 de marzo de 2023),
mientras que la maestra de francés atribuia las dificultades al uso excesivo de los dispositivos

electronicos (DC, 21 de septiembre de 2023).

Ahora bien, el salén asignado al grupo era angosto para la cantidad de estudiantes.
Contaba con un tablero amplio que podia ser visualizado desde distintos puntos del aula 'y
recibia luz natural gracias a dos grandes ventanas. Para evitar distracciones, la directora de
grupo solia cubrirlas con cortinas o carteleras, ya que el aula se encontraba junto a unas rejas
gue daban a la calle, por donde circulaban estudiantes de otros grados para comprar productos

comestibles.

La distribucién de las estudiantes en filas verticales, junto al reducido tamafio del salén,
dejaba pasillos estrechos que limitaban su movilidad. A esto se sumaban el desorden de los

utiles escolares, lo cual dificultaba ain mas el desplazamiento dentro del aula.

Las paredes contaban con pancartas elaboradas por la directora de grupo, en las que

se encontraba el horario de clases, los atributos liceistas y las tablas de multiplicar. Es preciso




mencionar que dos de ellas estaban acompafnadas por una figura de Dora la exploradora,
también hecha por la maestra, lo que mostraba su esfuerzo por hacer del aula un espacio mas
atractivo para las estudiantes. En cuanto a las tablas de multiplicar, eran consultadas con

frecuencia al facilitar la resolucion de los ejercicios matematicos.

Ademas, la maestra de matematicas contaba con una caja de colores ubicada sobre un

locker, a la cual las estudiantes accedian cuando alguna actividad lo requeria.

Figura 9. Organizacioén y espacio del salén de matematicas.
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Nota. Planimetria del salén de matematicas, elaboracién propia.

Fue asi como, a partir de la ficha de caracterizacidén, comencé a reconocer que el
ambiente, como lo sugiere Duarte (2003), no puede concebirse como algo estatico, ya que se
ve afectado por los sucesos cotidianos, los elementos que lo componen y las personas que lo
habitan. Esta condicidn ha llevado a que algunos autores lo perciban como un sujeto que actua

junto al sery lo transforma.




En este sentido, el ambiente es un espacio activo, con caracteristicas emergentes y con
una propia identidad, permeada por las culturas, saberes y acciones de quienes lo integran. Es
decir, no se limita Unicamente a los recursos fisicos, pues se instaura en las dinamicas de los

procesos educativos.

De ahi que me interesara observar como otras maestras ambientaban sus salones. Por
ello, acompanar a las estudiantes del curso 307 a las clases de francés durante el 2023 1l fue
una valiosa oportunidad. Alli pude notar que el salon de la maestra de francés es amplio y
recibe luz natural a través de tres grandes ventanas, lo cual, en ocasiones, generaba
distraccion en algunas estudiantes. Aunque el tablero es de gran tamafo, su visibilidad

resultaba limitada para quienes se ubicaban en la parte trasera del costado izquierdo del aula.

La maestra organizaba a las estudiantes en tres filas por parejas, con sus utiles
escolares ordenados de acuerdo con sus indicaciones. Su escritorio se encontraba al frente,
hacia el lado izquierdo desde la perspectiva de las estudiantes, lo que dificultaba una
observacion bilateral del grupo. Por esta razoén, lo utilizaba principalmente al finalizar la clase o
durante la retroalimentacion, ya que, durante el desarrollo de la sesion, acompafaba

activamente los procesos de las estudiantes.

En cuanto a los recursos disponibles en el aula, habia dispuesto diversas pancartas
relacionadas con la lengua francesa, un mueble con un televisor antiguo, una grabadora y dos
lockers con materiales organizados segun su uso y nivel académico. La maestra hacia uso de

estos recursos a lo largo de la clase, como apoyo a su practica.
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Ahora bien, ¢,qué intervenciones en el ambiente podria realizar la maestra que debia
desplazarse al salén de las estudiantes? Ese fue el caso de la maestra de ciencias, quien se
trasladaba al salon del curso 307. Esta condicion limitaba los recursos a su disposicion, sin
embargo, elementos como el uso del tablero, los marcadores de diferentes colores, pequefios
objetos que pudiera transportar, asi como el orden y la distribucion de las estudiantes,

marcaban una diferencia en su presencia con respecto a las de las demas maestras.

Este aspecto me llevo a centrar la mirada en quienes adoptaban una actitud de respeto
y disponibilidad, tanto hacia mi como hacia las estudiantes, a partir de las estrategias de
ensefanza y los recursos empleados por las maestras de matematicas, francés y ciencias.
Estos elementos, ademas de mediar el aprendizaje, transmitian un mensaje identitario

vinculado con sus intereses personales y profesionales.

Por lo tanto, fue necesario detenerme en la particularidad de sus formas de ensefanza,
reconociendo que su quehacer pedagdgico se acoge a un modelo ecléctico, al integrar diversos

paradigmas y estrategias para mediar la construccién de aprendizaje de sus estudiantes. En




ese sentido, como sefiala Freinet citado por Barriga (1998) “cada docente necesitara construir
una propuesta de trabajo acorde con las situaciones de un grupo escolar” (p.7). Es decir, cada
maestra crea sus propios caminos dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje. Por ello, en

el siguiente apartado, describo brevemente dichas formas de ensefianza.

Figura 11. Maestra Carolina.

z{//f/ _ ' Nota. Fuente, elaboracién propia.
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La maestra Carolina? es quien se encargaba de la ensefianza

de la lengua francesa en el curso 307, a quien pude observar
durante el 2023 Il por cambio de horario de las estudiantes. Ella
empleaba diversos recursos para el desarrollo de sus clases, como
el uso del tablero y marcadores de distintos colores para clasificar
informacion, resaltar conceptos y enfatizar la pronunciacion de las
palabras. También recurria a dibujos para asociar imagenes con conceptos, recursos
audiovisuales como canciones; y pancartas o decoraciones en las paredes del salén,
relacionadas con los temas abordados o por abordar. Sin embargo, en algunas ocasiones, las
guias que proponia carecian de claridad al presentar un tamafio de letra reducido, lo que

afectaba la accesibilidad del recurso.

Sobre las instrucciones y procedimientos durante sus clases, iniciaba mencionandole a
las estudiantes el tema a tratar y modela las actividades mediante el uso del tablero, su
expresion corporal y su pronunciacion. Cabe destacar que su tono de voz durante la sesion es

bajo, lo que inciden en que algunas de sus estudiantes prescindan de algunas instrucciones.

2 Carolina es un nombre que pocos emplean para referirse a ella, lo que representa una
oportunidad para conocer otra parte de su ser. Es importante sefialar que la maestra firmo un
consentimiento informado que autoriza el uso de su nombre propio y la creaciéon de un avatar para
representarla, en cumplimento de las consideraciones éticas de la investigacion.



https://d.docs.live.net/0fd5416c00bd9901/Documentos/DANIELA/UPN/8%20OCTAVO%20SEMESTRE/SISTEMATIZACI%C3%93N/ANTEPROYECTO%20CORRECCIONES%20DE%20LECTORA.docx#_msocom_1

Sin embargo, logra captar su atencion con facilidad al interpretar canciones en francés que el

grupo conoce o al incorporar ejercicios de gimnasia cerebral para reforzar la concentracion.

Ademas, involucra a sus estudiantes mediante el uso de recursos llamativos, como sus
juguetes, y fomenta la participacion a través de preguntas sobre sus aprendizajes previos y
conocimientos en construccion. Atiende sus inquietudes y comentarios, respondiendo a ellos y
asegurandose de su comprensién y pronunciacion. Asimismo, promueve tanto el trabajo
individual como el grupal, demostrando una gran habilidad para identificar rapidamente las
necesidades del aula.

Figura 12. Maestra Rosalba.

Nota. Fuente, elaboracién propia.

Continuando con la maestra Rosalba?, fue la directora de
grupo del curso 307 durante el 2023, a quien pude observar durante
los dos semestres del afio. Como maestra de pensamiento
matematico, su labor incluia fomentar el uso del calendario

matematico, un material fisico con una serie de ejercicios diarios. Sin

embargo, tanto para las estudiantes como para ella, esta actividad se
volvia tediosa, ya que resultaba dificil completarla en su totalidad. Esto se debia a que solo
contaba con 45 minutos semanales para desarrollarla y a los constantes cambios en la
dinamica del LIFECUMENA, como la reestructuracién de horarios ocasionador por la

modificacion de la infraestructura en 2023 I.

3 Rosalba ha manifestado su deseo de ser identificada con su nombre propio en este documento.
Cabe sefalar que la maestra autorizo la creacién de un avatar para representarla y firmo el
consentimiento informado, en cumplimento de las consideraciones éticas de la investigacion.




Esta maestra, posee un tono de voz que captura con facilidad la atencion de las
estudiantes por su volumen. Utiliza el tablero para apoyar sus instrucciones y emplea guias,
incentivando su lectura en voz alta. Informa a las estudiantes sobre la tematica a abordar y, en
algunas ocasiones, modela de manera rapida la conducta esperada. Ademas, refuerza las
acciones de las estudiantes a través de calificaciones y estimulos verbales. Sin embargo, los
objetivos que propone para las sesiones, en algunas ocasiones, no eran alcanzados por las
estudiantes de los cursos 307. Respecto a las retroalimentaciones, las realizaba unicamente a

quienes las solicitaron y calificaba algunos de los talleres desarrollados en clase.

Figura 13. Maestra Lili.

N>~~~ Nota. Fuente, elaboracion propia.
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= y Por ultimo, la maestra Lili4, quien estuvo a cargo de la

ensefanza de ciencias naturales y ciencias sociales en el curso 307
durante el 2023. Sin embargo, solo pude acompanarla en 4
momentos, ya que su clase correspondia a la primera hora de la
jornaday, al llegar, generalmente ya habia finalizado. No obstante, a
pesar de los pocos encuentros, logre percatarme que ella se apoyaba
del tablero, utilizando diversos marcadores para clasificar o destacar contenidos, ademas de
materiales para realizar experimentos relacionados con el tema y guias para que las

estudiantes plasmaran lo aprendido en clase.

Las instrucciones que brindaba partian del propdsito de la actividad, vinculandolas con

los conocimientos previos de las estudiantes y modelando las acciones a trabajar de acuerdo

4 Lili ha sido la abreviacion que la maestra ha elegido para ser denominada dentro del
documento. Es importante sefalar que la maestra autorizo la creacidon de un avatar para representarla y
firmé un consentimiento informado en cumplimiento de las consideraciones éticas de la investigacion.




con su ritmo. A su vez, incentivaba la participacion a través de preguntas que favorecian la
comprension y atencion, ademas de disefiar actividades para retroalimentar el aprendizaje,

llamando a cada estudiante individualmente.
Figura 14. Puntadas de hilvan.

Nota. Fuente, recuperada de La Tijera (2021).

e ——— Las descripciones realizadas anteriormente
e B vt se asemejan a las puntadas de hilvan: las cuales
se utilizan para sujetar temporalmente las piezas
de tela, al ser largas y sueltas, pero indispensables
para asegurar puntadas rectas. Es decir, las
caracterizaciones han servido como base para esta investigacion, aunque aun requieren ser
retomadas y profundizadas para favorecer una comprension mas clara. Son aspectos que solo
el propio proceso sera capaz de revelar con el tiempo. Para ello, habra que volver a enhebrar la

aguja y, esta vez, dar puntadas firmes y rectas.

1.3 Impulso del proceso: Enhebrado de la maquina.

Asumir el rol de investigadora me implicé reconocer que entrar a un campo de accion
supone trabajar con categorias verificables y teorias que emergen de los conceptos, siendo
fundamental la relaciéon que se establece con el objeto de estudio (Guber, 2001). Por lo tanto, el
lenguaje se convirtié en mi herramienta principal, permiti€ndome comprender dinamicas,
situaciones y eventos, los cuales documentaba en mis diarios de campo. Estos fueron
elaborados desde el sentipensamiento, un concepto empleado por el colombiano Orlando Fals
Borda, que invita a dejar atras la dicotomia entre razén y emocion. Esta mirada sensible y

reflexiva atravesé mi practica durante la técnica etnografica de observacion participante.




Nota. Captura de pantalla tomada de Las labores de Lis

(2020).

En ese sentido, es momento de enhebrar, una
accién que consiste en pasar un hilo a través del ojo

de la aguja, que, aunque puede parecer desafiante, es

imprescindible para iniciar cualquier tipo de costura. Esta accion se asemeja a los momentos
que describo a continuacion, pues representa el impulso visceral que me movilizé y trazo la ruta

metodoldgica de esta investigacion.

Partiré por las impresiones y los primeros encuentros que tuve con algunos de los hilos:
las maestras del curso 307. Ellas se mostraron incobmodas ante mi presencia, adoptando una
actitud defensiva (DC, 08 de marzo de 2023). Esto se relaciona con el hecho de que el
LIFECUMENA promueve la participacion de diversas practicas, lo que ha derivado en una
instrumentalizacion del rol que desempenamos. Asi, mi presencia en el aula fue impuesta como
una justificacion utilizada por la docente de apoyo. Esta situacion generaba un ambiente tenso,
donde el temor se aduefiaba de mi incluso antes de golpear la puerta (DC,07 de septiembre de
2023). A esto se sumaba el hecho de ser joven, lo que se posicionaba como una desventaja, al

no ser reconocida como alguien con quien se pudiera construir colectivamente.

No obstante, al estar presente en el aula, ademas de caracterizar el contexto e
identificar las estrategias de ensefianza y los recursos que empleaban las maestras, pude
reconocer que algunas de las dinamicas que implementaban para mediar el aprendizaje de las
estudiantes del curso 307 tenian efectos “poco favorables”. Algunas eximian de

responsabilidad a ciertas estudiantes; otras incluian instrucciones poco claras o incluso




contradictorias; se proponian actividades extensas que no podian finalizarse en una sola
sesioén; se modelaban procesos de forma rapida, y se avanzaba con la tematica aun cuando
varias estudiantes no habian terminado la actividad o no comprendian lo abordado. En
ocasiones, tampoco se anticipaban los momentos de la clase, e incluso habia ausencias sin

explicacién previa.

Por otro lado, para las estudiantes no era clara la distincion entre algunas asignaturas,
como pensamiento matematico y matematicas, o ciencias naturales y ciencias sociales.
Ademas, los horarios cambiaban de forma arbitraria, impidiendo que las estudiantes contaran

con los recursos necesarios para desarrollar adecuadamente las sesiones.

A su vez, una de las maestras realizaba comentarios desfavorables, lo que afectaba la
autoeficacia de algunas estudiantes, llevandolas a enfrentar con temor actividades que

implicaban la escritura, a pesar de tener las habilidades necesarias para hacerlo.

Cabe mencionar que la autoeficacia de las maestras también se vio afectada, al sentirse
abrumadas por situaciones dificiles de manejar: el alto numero de estudiantes por aula; los
constantes cambios de horario; la vinculacion de entidades externas como Colsubsidio, lo que
las obliga a ceder su espacio académico; los cambios abruptos derivados de la implementacién
del Bl, que impacta las dinamicas escolares; los bloques de clase cortos (45 minutos), que
dificultan el abordaje profundo de una tematica, especialmente cuando las estudiantes deben

desplazarse de salén o consumir su refrigerio.

Fue asi, como a partir del caos, en el segundo semestre de 2023 comprendi que,
ademas de realizar actividades logisticas en el aula, como Educadora Especial en formacién
también podia apoyar el proceso de ensefianza y evaluacion. Esto me permitié comenzar a

construir posibles respuestas a las preguntas que me habia formulado antes de entrar al aula, y




asumir una postura propositiva, tal como lo habia sugerido mi asesora de practica, Paola

Rincoén.

De esta manera, disefiar material didactico que respondiera a los principios del Diseno
Universal de Aprendizaje (en adelante DUA) se consolidé como una posibilidad para dinamizar
los espacios de clase, favorecer la participaciéon de todas las estudiantes e incidir de manera
significativa en el aula. Para ello, reconocia que los materiales debian ser resistentes,

involucrar el mayor numero de sentidos posible y responder a los intereses de las estudiantes.

No obstante, antes de su elaboracion, era necesario establecer acuerdos con las
maestras Rosalba (DC, 07 de septiembre de 2023) y Carolina (DC, 14 de septiembre de 2023),
quienes me compartieron la tematica a trabajar y los criterios que contemplarian durante el
desarrollo de la clase, ademas de poner a mi disposicion los recursos que utilizaban, como
paginas web o libros. Asi pues, las intervenciones y materiales que realice durante el segundo

semestre del 2023 fueron:

Adecuar el saléon del curso 307 a pesar de los ajustes que implico la jornada, ubicando
un letrero que anticipaba la tematica a abordar y organizando los materiales para la narracion
de un cuento sobre los términos de la division, asi como una actividad grupal orientada al

reconocimiento de dicha operacidon como inversa a la multiplicacién (ver Apéndice B).

Ese dia la maestra Rosalba solicité el espacio académico a la maestra de la primera
hora y mostré gran entusiasmo, entregandome las llaves del salén para ambientarlo, a pesar

del inesperado anuncio de la izada de bandera (DC, 14 de septiembre de 2023).




Al ingresar las estudiantes al saldn, leyeron el letrero y comprendieron de inmediato
sobre qué trataria la clase, ademas, notaron el cambio en la disposicion de los asientos y
comenzaron a realizarme multiples preguntas sobra el material. Por su parte, la maestra me
cedié el espacio de moderacion de la clase, ubicandose esta vez en la parte trasera del salén,
donde escuché atentamente mi intervencion y participé cuando lo considerd necesario, ya fuera
para aclarar alguna intervencion o captar la atencion del grupo (DC, 14 de septiembre de

2023).

Figura 16. Material didactico sobre la division.

Nota. Fotografia tomada por la autora, 14 de septiembre de 2023.

Fue la primera vez que trabaje junto a la maestra Rosalba, y no imaginé que seria yo
quien desarrollaria la clase. Sin embargo, fue una experiencia retadora que me permitié darme
cuenta de que pararse frente a las estudiantes no era sencillo, debia moderar el tono de mi voz
para captar su atencion, estudiar en profundidad la tematica para poder responder sus
inquietudes, y entender que dar una instruccion clara no era tan sencillo como lo habia
pensado. Por ello, entendi que era mejor anotar previamente los procedimientos a seguir y que
el material, ademas de estar pensado para las estudiantes, también evocaba el disfrute en la

maestra.




Para la semana siguiente, habia acordado con la maestra Carolina elaborar un material
que permitiera a las estudiantes fortalecer los conceptos en francés sobre los medios de

transporte y verbos “ir’ y “llevar”. Para ello, disené unas cartas que facilitaran la asociacion

entre el concepto y la imagen, y, en cuanto a los verbos, una ruleta destinada a su conjugacién.

Figura 17. Material didactico sobre los medios de transporte.

Nota. Fotografia tomada por la autora, 21 de septiembre de 2023.

Al ver el material, tanto las estudiantes como la maestra se emocionaron. En este caso,
al no manejar el idioma francés, dispuse el material para que fuera la maestra quien lo utilizara
con las estudiantes, logrando que la experiencia resultara divertida y captara su atencién (DC,

21 de septiembre de 2023).

Esta experiencia me conmovié profundamente, pues dotd de sentido mi rol al ver a
todas las estudiantes participar y a la maestra invitarme a hablar en francés me hizo sentir
parte del grupo. Ademas, me asombré observar como la maestra Carolina hacia uso del
material, aprovechandolo para reforzar tematicas abordadas anteriormente, animando a las
estudiantes a salir de sus asientos, interactuar entre ellas y evitar la frustracion a través de

refuerzos positivos.




Con la maestra Rosalba, continué disefiando el material “Brinca, brinca ;Qué hay que
hacer?”, basado en el juego de la escalerita, en el que las estudiantes debian resolver
divisiones para avanzar, fortaleciendo asi la operacién de la division con nimeros de tres a
cuatro cifras. Ademas, buscaba incentivar el trabajo en grupo.

Figura 18. Material didactico Brinca, brinca ¢;qué hay que hacer?

Nota. Fotografia tomada por la autora, 28 de septiembre de 2023.

El dia en que se implementé el material, las estudiantes se mostraron entusiasmadas,
aunque en sus rostros se reflejaba preocupacion al identificar la operacion que debian realizar,
mientras que la docente se mostré interesada en la dinamica. Con ella concluimos que era
necesario aclarar las dudas que surgieran sobre la operacién matematica y continuar
trabajando con numeros de menor cantidad de cifras. Es decir, el material didactico también se
posicioné como una oportunidad para evaluar el dominio del tema abordado (DC, 28 de

septiembre de 2023).

Es importante mencionar que la clase fue iniciada por la maestra Rosalba, quien retomé
los contenidos de la clase anterior y ensefd a las estudiantes como comprobar una division,
haciendo énfasis en que copiaran en su cuaderno lo trabajado y lo practicaran con dos

ejercicios. Posteriormente, dio paso a mi intervencién para el uso del material, compartiendo




asi el escenario desde la paridad (DC, 28 de septiembre de 2023). Esta experiencia me llevé a
comprender que los ejercicios practicos también deben registrarse en el cuaderno, de modo

que las estudiantes puedan consultarlos posteriormente, al igual que el procedimiento.

Luego, disefe cartones de bingo y una ruleta para que la maestra Carolina pudiera
incentivar en las estudiantes la pronunciacion y escritura de los nimeros del 11 al 20 en
francés.

Figura 19. Material didactico cartones de bingo y ruleta.

Nota. Fotografia tomada por la autora, 28 de septiembre de 2023.

La maestra Carolina, al igual que la maestra Rosalba, retomo el tema abordado
previamente (los numeros en francés de 1 a 10), recordando junto a las estudiantes su
pronunciacion. Luego, escribié en el tablero los numeros del 11 al 20 y solicité a las estudiantes
que repitieran en francés su denominacion después de ella, animandolas hasta que se sintieran
seguras de hacerlo solas, para finalmente dar paso al uso del material. Al ver el material
didactico, tanto las estudiantes como la maestra se mostraron entusiasmadas (DC, 28 de

septiembre de 2023).

Para su implementacién, la maestra al reorganizar el salén, conformo duplas, asigno un

tiempo determinado para que observaran sus cartones y empezaran con la actividad. Durante




su desarrollo, las estudiantes se mostraron atentas para completar sus cartones, susurrandose
entre ellas el numero en francés que enunciaba la docente y cubriéndolo con papel hasta lograr

gritar “jbingo!” (DC, 28 de septiembre de 2023).

Es preciso mencionar que una de las duplas que no gano se enojé con quienes si lo
hicieron, situaciéon que la maestra abordo recordandoles la importancia del respeto hacia las
demas y que, en los juegos, siempre habra ganadores y perdedores, por lo que debian
aprender a gestionar. Mientras tanto, otras estudiantes aprovecharon el momento para
abrazarse, chocar las manos y reconocer que habian sido un buen equipo (DC, 28 de

septiembre de 2023).

En cuanto a la ruleta, al contemplar Unicamente los nimeros del 11 al 20, su us6 fue
breve, ya que su disefio no permitié reforzar el reconocimiento de los numeros vistos

anteriormente (del 1 al 10).

En esta ocasién, la moderacion del material didactico por parte de la maestra Carolina,
ademas de dinamizar el espacio, fue mas alla del contenido académico, propiciando
aprendizajes emocionales y sociales, como la reflexion sobre el fracaso, el respeto y el trabajo
en equipo.

Figura 20. Material didactico sobre los muebles y habitaciones de la casa en francés.




Nota. Fotografia tomada por la autora, 19 de octubre de 2023.

También, disefie un libro cuyas paginas representaban las habitaciones de la casa junto
algunos muebles, acompafado de indicadores con etiquetas en francés que daban cuenta de

sus denominaciones.

Respecto al uso del material, la maestra Carolina invito a las estudiantes a sentarse en
circulo sobre el suelo, de manera que pudiese preguntarles de manera aleatoria en francés a
qué mueble o habitacion se referia lo que enunciaba. Es importante mencionar que el “recorrido
por la casa” la maestra lo realizo utilizando el indicador en forma de nifia que acompanaba el
material, la cual me representaria a pesar de haber “decidido alisar mi cabello para ensefiarles

mi casa” (DC, 19 de octubre de 2024).

El uso del material por parte de la maestra Carolina fue innovador, permitiéndome
evidenciar su destreza al mediar los procesos de aprendizaje. Logré evocar comodidad y risas
en las estudiantes, capturd su atencién y cred un espacio en el que lo externo dejaba de ser
interesante frente a la experiencia compartida en el aula.

Figura 21. Material didactico sobre utiles escolares y objetos de colegio.




Finalmente, disefe algunos plegables para que las estudiantes pudieran reconocer la
pronunciacion y escritura en francés de algunos muebles del colegio y utiles escolares,

acompafado de ganchos con etiquetas que daban cuenta de sus denominaciones.

Sin embargo, debido a las dinamicas de la institucion y a la fecha en la que nos
encontrabamos, no me fue posible ver la aplicacion del material didactico. Aun asi, por medio
de conversaciones esporadicas con las maestras, supe que el material, ademas de ser utilizado
con el curso 307, se habia convertido en una posibilidad para trabajar con las demas

estudiantes, dinamizando los espacios de clase y siendo bien recibido por ellas.

Ahora bien, respecto a la maestra Lili, los encuentros que tuvimos dentro del aula fueron
pocos debido a cuestiones del horario, pero lo suficientemente valiosos para reconocer
aspectos como el nivel de exigencia acorde al ritmo de aprendizaje de cada estudiante; el
respeto con el que se dirigia a ellas; el énfasis en la organizacion de sus utiles; la explicacion
del por qué y para qué de cada tema abordado; y el uso de estrategias que respondieran a sus
intereses, como los experimentos (DC, 08 de marzo de 2024). Asimismo, destaco el

reconocimiento de mi presencia dentro y fuera del aula, siempre desde el carifio.

En relacion con lo anterior, es necesario reconocer que cada uno de los actores que
hacen posible el proceso investigativo participa de manera distinta, ya que algunos presentan
un mayor grado de involucramiento. Ademas, es indispensable adaptarse a la disponibilidad de

cada uno de los participantes (Jara,2018).

Considerando estas diferencias en el involucramiento, las experiencias en el aula me
permitieron admirar de manera profunda las practicas de las maestras, reconociendo que la
primera lectura sobre ellas habia carecido de tiempo, tiempo para silenciar los prejuicios,

tiempo para observar detenidamente su relacion con las estudiantes, tiempo para escuchar lo




que enunciaban, tiempo para mirarlas mas alla de mis expectativas, tiempo para que fuesen

quienes son.

Como sefala Skliar (2017) citado por Arias (2020):

“Aquello que esta al otro lado de la normalidad no es la anormalidad sino el
tiempo. O, dicho de otro modo: necesitamos de lo normal cuando no tenemos tiempo
para conversar. Si tuviéramos tiempo no necesitariamos de la idea de lo normal ni
juzgariamos. Pero como no hay tiempo, juzgamos. Y nada de la actualidad institucional
educativa parece mostrar que se ha intervenido en las intensidades del tiempo
pedagadgico. Muy por el contrario, todo sigue siendo preso de la voracidad, de la

urgencia, la celeridad” (p.56).

De ahi que, como practicante, también intentara alcanzar el tiempo institucional,
limitando la interaccién y la relacion, legitimando las distancias entre pares y el
desconocimiento de quienes acompafiaban. Me conformaba con los rostros conocidos y uno
que otro nombre aprendido, sin dejar a un lado lo que implicaba asistir unicamente dos veces a
la semana, pues para la siguiente semana las cosas habian cambiado, lo que suponia volver a

adaptarse y despojarse, al menos un poco, de lo extranjero.

A su vez, reconozco que lo descrito hasta el momento responde a la necesidad de

hacer una contextualizacién, por lo que la ficha de caracterizacion y los diarios de campo son




registros que me han permitido documentar la experiencia intencionada. En ese orden de

ideas, es necesario iniciar propiamente el proceso de sistematizacion®.

5 Es preciso mencionar que los cimientos de la presente sistematizacion de experiencias fueron
construidos conjuntamente con mi amiga y companera Karen Natali Murcia Escobar desde el 2023 |
hasta el 2023 II.




2. Preguntas iniciales: salto de puntada

Figura 22. Salto de puntada.
_— " H Nota. Captura de pantalla tomada de
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RepGJLoayza$S (2021).

El salto de puntada en la costura
ocurre cuando una o mas puntadas no sé
forman correctamente, dejando espacios
visibles donde deberia haber una puntada
continua, lo que afecta la durabilidad y acabado de la pieza. Esta falla ocurre por una aguja
despuntada, la tensién incorrecta del hilo o0 motas en la caja bobina, lo que obliga a detener la

costura, bajar el pie del pedal y realizar los ajustes necesarios.

Este suceso se asemeja a la segunda fase descrita por Jara (2018), preguntas iniciales,
donde el investigador reconoce la necesidad de un horizonte claro que guie el proceso de
investigacion desde su propdsito, enfocando los esfuerzos y evitando desvios. A su vez, dicho
propésito orienta la seleccién de la metodologia, los instrumentos de recoleccién de
informacion, la planificacion de las etapas del proceso y la evaluacion de sus alcances. De lo
contrario, la costura careceria de intencion, provocando hilos rotos, agujas partidas e incluso el

desgarre de telas.

En ese sentido, es indispensable situar las premisas: ¢ Para qué quiero sistematizar?

¢, qué experiencias quiero sistematizar?




2.1 ;Para qué quiero sistematizar?: ;para qué quiero coser?
é é

“Mucha gente pequena, en lugares pequefios,
haciendo cosas pequenfas, pueden cambiar el mundo”

- Eduardo Galeano

Paulo Freire en cartas a quien pretende ensenar al igual que Fernando Savater en su
prélogo carta a la maestra, destacan la figura femenina en la educacién, haciendo “un guifio a
lo politicamente correcto” (p.5). Esto se debe a que, en contextos educativos, la presencia de
las maestras es predominante, sin desconocer a aquellos maestros que asumen su profesion
con vocacion, responsabilidad politica y ética. Sin embargo, esta amplia participacion no es

equivalente al reconocimiento de sus saberes y experiencias.

Esto se debe a que como mujer y maestra en formacién reconozco que nos
enfrentamos a la “jerarquizacion de los cuerpos” (Young citada por Martinez, 2009, p.263),
aquella que posiciona en la cuspide de la piramide una masculinidad atravesada por factores
sociales considerados superiores, que generan dinamicas que “repercuten indudablemente
sobre los contextos sociales, provocando relaciones de opresion y subordinacion que afectan

negativamente a mujeres” (Martinez, 2009, p.268).

De ahi nuestra compleja relacion con la escritura, ya que como Virginia Woolf (2018)
sefala, las mujeres hemos carecido de tiempo para estar con nosotras mismas, ya que “por lo
general, las circunstancias materiales (...) juegan en contra” (p.54). Sobre nuestros hombros ha
recaido histéricamente el cuidado, limitando el acceso a espacios de reflexion y creaciéon. A
esto se suman las particularidades de la época actual, donde la l6gica de la inmediatez relega a

un segundo plano la produccion de conocimiento.




De igual manera, sobre la autoeficacia de las mujeres contindan creencias limitantes
que nos llevan a dudar de nuestras propias capacidades. No es casualidad que, al bajar el
cursor hasta la seccién de referencias bibliograficas, los nombres que encabezan la lista sean,
en su mayoria, masculinos. Esta ausencia no es producto del azar, sino el reflejo de una
estructura que histéricamente ha relegado la voz de las mujeres a los margenes del

conocimiento académico.

Sin embargo, como sefala Virginia Woolf (2018), el hecho de que hoy pueda escribir es
resultado de las luchas de las mujeres que me precedieron, permitiéndome emplear la escritura
como herramienta de transformacién, al “articular y desentrafiar significados sociales que
tienen que ver con la experiencia corporal, que descifran jeroglificos de espacios poco
frecuentados para poder entender la importancia de esa experiencia corporal” (Martinez, 2009,
p. 267), desde las maestras Lili, Rosalba y Carolina, quienes al igual que yo, formamos parte

de la alteridad (Beauvoir, citada en Martinez, 2009, p.269).

Por lo tanto, esta sistematizacion de experiencias busca desafiar lo instituido® a partir
del reconocimiento del oficio de educar, entendido como uno de los oficios de lazo, “sintagma
que integra el continente del pensamiento educativo de Graciela Frigerio” (Rodriguez, 2021, p.
02). Estos oficios (cuya denominacién formal, otorgada por un cartén, resulta insuficiente frente
a la complejidad de su quehacer) consisten en “intervenir en las vidas de un modo cuidadoso”

(Rodriguez, 2021, p. 2).

Su cualidad cuidadosa, como sefiala Cornu (2018, citada por Rodriguez, 2021),

constituye el “nucleo de estos oficios”, ya que implican “recibir al otro (lo inescuchado, lo

6 Entendido como “las normas, preceptos y presupuestos que se instalan como determinantes y
hegemadnicas de las formas de pensar y actuar” (Soler et al. 2017, p. 49)




inatendido del otro) por medio de un sujeto presente, atento a un sujeto desconocido, atento a
las subjetivaciones” (p.2). Asi, resisten a “la ley del mercado que (...) arroja a las instituciones a
un dilema entre la segregacién y la invencion” (Tizio, 2003 citado por Rodriguez, 2021, p.3), a
través de “los gestos necesarios para sostener a los sujetos, reconociéndolos, inscribiéndolos,
instituyéndolos en el sentido de advertir su semejanza y aceptar su singular diferencia”

(Frigerio, 2019 citada por Rodriguez, 2021, p.3).
Esta resistencia es posible gracias a la capacidad de disponibilidad entendida como

“un estado inicial de apertura hacia todas las posibilidades sin excluir, de
entrada, ninguna de ellas; situacion que exige actuar una tension que se podria dar
entre, por un lado, la prudencia de la atencion y la escucha; vy, por el otro, el riesgo de
esos instantes en los que una decisién tomada inaugura y pone en marcha nuevos

tiempos” (Rodriguez, 2021, p.3).

Asi pues, el oficio de educar al igual que la costura, ha sido tradicionalmente femenino,
muchas veces invisibilizado, pero profundamente significativo como acto de posibilidad,
creacion, union y reparacion, capaz de desafiar los tiempos que deshumanizan. Estas
cualidades también se manifiestan en la escritura al construir significados, lo que implica
entrelazar experiencias, saberes y memorias. De este modo, este proceso investigativo se
convierte en un ejercicio de valoracion y visibilizacion de las voces de los cuerpos femeninos

que lideran los procesos de educacion, lo que da apertura a los siguientes interrogantes:
2.2 ; Qué experiencias quiero sistematizar?: ; qué prendas quiero coser?

Partiendo de que los hilos son indispensables en el oficio de la costura y que, en este

proceso investigativo, simbolizan a los actores del contexto, me es fundamental reconocerlos




desde su autenticidad y colectividad. Son ellos quienes construyen la realidad de la maquina de
coser (LIFECUMENA) a través de interacciones cotidianas, donde se dan multiples formas de
saber. Como sefiala Jara (2019), “No hay hechos o acontecimientos que ‘suceden’, sino que

hay personas que ‘hacemos que sucedan’ y nos impacten de forma vital” (p. 45).
Por lo que, es necesario, entregarme a

“...una nueva experiencia, siempre desafiante, siempre fascinante: la de trabajar
con una tematica, lo que implica desnudarla, aclararla, sin que esto signifique jamas que
el sujeto desnudante posea la ultima palabra sobre la verdad de los temas que discute”

(Freire, 2008, p.25).

En este caso, los saberes propios del oficio de educar, los cuales se corporalizan a
partir de la interpretacién que realizo sobre las experiencias de las maestras Carolina, Rosalba
y Lili, quienes viven y crean espacios en los que converge la diversidad, al enfrentarse a los
“tiempos de inclusién” (Arias, 2020, p. 52), al contar con la “presencia de seres humanos con
un marcador de diferencia que irrumpen en las dinamicas del aula” (Arias, 2020, p. 54),

presencias que tensionan

“el ejercicio educativo y que ha convulsionado las practicas pedagdgicas que se
encontraban en la zona de confort, en donde ensefar estaba situado en una suerte de
accion de repeticion, en la que rara vez se daba espacio a la novedad” (Arias, 2020, p.

54)

De ahi la necesidad de trascender el acto de ensefiar, ya que, al comprender nuestro

quehacer como un oficio de lazo, reconozco que la ensefanza se vincula principalmente con la




transmisién de contenidos, mientras que educar responde a implicaciones mas profundas,

como alojar al otro, construir lazo social y reconocer su subjetividad.

Ademas de problematizar la presencia esporadica de la docente de apoyo, la cual se
hacia evidente unicamente cuando en algunos de los cursos habia una estudiante con
certificado de discapacidad reconocido por el SIMAT. Como resultado, su ausencia era

frecuente, incluso en eventos dirigidos al equipo docente (DC, 15 de mayo de 2024).

Estos sucesos me permitieron tensionar el rol del docente de apoyo, al evidenciar como
su labor se limitaba a la atencidn de estudiantes con discapacidad, una practica justificada
tanto por la normatividad como por la cultura del diferencialismo, entendida como la
categorizacion, separacion y disminucion de algunas marcas identitarias (Skliar, 2008, como se

cité en Soler et al., 2018), lo que también ha perpetuado la injusticia social.

Asi pues, en palabras de Torres (2019) estos acontecimientos le dan identidad a este
proceso investigativo, posicionando los saberes propios del oficio de educar como eje principal,
dejando de lado aquellas perspectivas que sesgan la practica de las maestras a un modelo
pedagogico, lo que amerita reconocer el caracter historico de su quehacer, haciendo necesaria
la comprension global de las problematicas que las atafie, como “la carga que supone el hecho
de cumplir a cabalidad con mallas curriculares y programaciones preestablecidas, estaticas,
rigidas y saturadas de temarios” (Arias, 2020, p. 54), que en palabras de la autora, han hecho
de la educacion una carrera con el tiempo y el cumplimiento sistematico de tareas, atendiendo
a los plazos de las directivas institucionales, las exigencias ministrales y las expectativas de

quienes ejerce la funcién parental sobre el deber ser educativo.

Sin dejar a un lado que el acto de educar termina siendo reducido a la preparacion de

pruebas y al cumplimiento de estandares de calidad que buscan posicionar a las instituciones




educativas en un mercado cada vez mas competitivo (Arias, 2020, p. 54), como el

LIFECUMENA al encontrarse en categoria solicitante por el Bachillerato internacional.

Estas problematicas han sido normalizadas, lo que ha generado una especie de
amnesia comunitaria, por lo tanto, me reconozco como un sujeto politico con la capacidad de
incidir en la realidad en el que estoy inmersa; en este caso, el contexto de practica. Desde la
transdisciplinariedad, contribuyo a la construccion de ambientes de aprendizaje y resisto a la
amnesia desde la valoracion del quehacer de tres maestras del LIFECUMENA, ya que, sus
saberes “no son simples operaciones externas, procedimientos formales que se agregan
mecanicamente y desde fuera a aquello que es objeto de accion” (Edelstein, 1996, p. 83), pues
“cada saber (su ignorancia, su desmentida, su internalizacién), afecta y altera al sujeto que, por
su parte, altera al mundo cuando sobre él pone sus palabras, teje sus hipotesis”(Frigerio, 2015,

p. 84).

De ahi surge la necesidad de formularme nuevas preguntas, aquellas que atiendan a lo
que se haignorado y a lo que es preciso desaprender, preguntas en las que los saberes
propios del educar cobran sentido, lo cotidiano se convierte en tesoro, el tiempo se detiene y se
reconoce que “la educacion tiene un potencial emancipatorio, el mismo no reside en los

contenidos sino en la relacion” (Jacotot, citado por Frigerio, 2015, p.86).

Asi fue como comencé a centrar mi mirada en los saberes de las maestras a partir de
sus practicas pedagdgicas, tomando como referencia los parametros planteados en el indice de
inclusion, especificamente desde la DIMENSION C. Desarrollar PRACTICAS inclusivas. Esta
dimensién aborda aspectos relacionados con la ensefianza y le uso de recursos orientados a

eliminar barreras para la participacién y el aprendizaje. Para ello, parti de algunas de las




preguntas propuestas, las cuales adapté y reformulé para responder a las particularidades del

LIFECUMENA (ver Apéndice C). Algunas de estas fueron:

¢, Como las maestras adaptan la metodologia de su clase para dar respuesta a
los distintos estilos de aprendizaje de las estudiantes?

¢, Se comprometen unas maestras con otras a la hora de resolver los problemas
de forma conjunta cuando el progreso de una estudiante o de un grupo es
motivo de preocupacién?

¢, Comparten las maestras de aula y la docente de apoyo el trabajo con
estudiantes de forma individual, en grupos y con toda la clase?

¢ Las maestras han sido motivadas a profundizar y compartir todas sus
habilidades y conocimientos para apoyar el aprendizaje y no solo lo relacionado
con su cargo laboral?

¢, Como maestras tienen oportunidades formales e informales para resolver sus
preocupaciones con respecto a las estudiantes utilizando las experiencias de

cada una de las demas?

Sin embargo, para responder a estas preguntas fue necesario repensar la relaciéon que

habia establecido con las maestras, lo que dio lugar a otros interrogantes:

¢, Como reconocer aquellas acciones que suelen pasar desapercibidas, pero que
convierten los escenarios académicos en oportunidades de transformacion?

¢, De qué manera fortalecer los ambientes de aprendizaje a partir de la diversidad
de saberes que convergen en un mismo espacio y tiempo?

¢, Como dejar de lado los intereses personales para dar verdadero espacio a la

voz de las maestras?




o ;Como resistir a las expectativas impuestas por profesionales externos que

recaen sobre mi como educadora especial en formacion?

Estas preguntas me permitieron direccionar el proceso investigativo, situando el:

Propésito general

Sistematizar los saberes propios del oficio de educar a partir de las experiencias de tres
maestras de educacién basica primaria de la jornada mafiana del LIFECUMENA durante 2023

y el 2024, asi como del acompafamiento de una educadora especial en formacion.

Propésitos especificos

o Reconocer la singularidad de las maestras a partir de sus experiencias e historias de
vida.

o Recuperar los saberes reflejados en los ambientes de aprendizaje creados por las
maestras.

¢ Identificar los aportes de la educadora especial en formacién a la construccién de

ambientes de aprendizaje.

Para alcanzar los propdsitos de esta investigacion, fue necesario seleccionar
cuidadosamente los instrumentos que me permitirian recolectar la informacion. A continuacion,
describo las herramientas utilizadas, asi como los criterios que contemple para su eleccion y

aplicacion:




2.3 ;Cémo sistematizar y con qué herramientas?: ;Como coser y con qué

moldes?

Para iniciar con la costura, es necesario preguntarse como hacerlo y qué herramientas
utilizar, eligiendo aquellas que faciliten el proceso de sistematizacién y el encuentro con la
practica. Estas herramientas fueron adaptadas o redisefiadas para lograr un acercamiento

coherente con los propdsitos de este proceso investigativo (CDPaz, 2021, p.2).

En esa misma linea, se asemejan a los moldes en la costura, ya que brindan precision,
consistencia y la posibilidad de realizar ajustes o personalizaciones antes de cortar la tela. Es
decir, favorecen la flexibilidad necesaria para adaptarse a situaciones concretas, haciendo
posibles los encuentros con las maestras y permitiendo captar lo que saben. Asi, los moldes
que utilicé me permitieron “conocer el mundo tomando como referencia el punto de vista de las

personas” (Bonilla, 2005, p.158), los cuales fueron:

2.3.1 La Observacion Participante

En palabras de Guber (2001) la observacion participante ha intentado ser limitada
desde el enfoque positivista al separar la observacion de la participacion, suponiendo que la
actitud de una subvalorara la otra, puesto que cada una ofrece una comprension diferente de
un mismo hecho, sin embargo, la autora reconoce que, al dicotomizar estos conceptos, la
observacion en determinado momento llevara al investigador a participar en el contexto por
mas objetivo que se pretenda ser; en cuanto a la participacion, el investigador nunca llegara a
pasar desapercibido, dado que su presencia siempre influenciara el escenario y a quienes lo

habitan.




Aun asi, desde el enfoque del Naturalismo, los fendmenos socioculturales deben ser
estudiados de manera interna, dado que es el investigador es quien le otorga un significado a lo
vivido desde sus sentidos, emociones y subjetividad al influir en la construccion de los

conocimientos.

Teniendo en cuenta lo anterior, la autora me permitié reconocer que la conjugacion de
ambas acciones (observacion participante) hizo posible mi presencia como investigadora en la
cotidianidad. Esto evoco la confianza, el acercamiento al aprendizaje desde los sentidos y la
interaccion reciproca, permitiéndome tener acceso a lo real, facilitar la comunicacion,
comprender, descubrir y el cuestionar los componentes tedricos. No obstante, esto tambien
implico que asumiera un rol local, valorando y analizando los sucesos cotidianos, lo que me
llevo a desarrollar la capacidad de aprovechar las situaciones para incidir de manera natural en

el contexto.

Asimismo, como investigadora, al desenvolverme en uno o0 mas roles, tuve que
reconocerme como coconstructora de ambientes de aprendizaje, determinando el grado de
involucramiento mas adecuado. De ahi la importancia de que asumir un rol coherente con los
propésitos de mi investigacion, sin escapar de los errores, entendiendo que no pueden ser
tildados como algo negativo, sino como una oportunidad para comprender las situaciones

desde la mirada de los actores y problematizar sus acciones.

Es preciso mencionar que la observacion participante requiere registros, ya sea a través
de notas de campo que surgen después de una conversacion esporadica, o un diario que
fortalece la capacidad de concentracion, materializa la experiencia frente a la situacion y ayuda
a la memoria a recordar, evitando asi la malinterpretacion de los sucesos al mantenerse fiel a lo

vivido.




De esta manera, las anotaciones comenzaron siendo descriptivas, registrando
acontecimientos que surgian en las clases, como las acciones de las maestras y las
estudiantes, sus interacciones, y mi propio sentir. Asi construi un registro con la estructura de

un diario pedagdgico, que sirvié como punto de partida.

Posteriormente, las anotaciones evolucionaron hacia un enfoque guiado por preguntas
que me permitieron profundizar en los acontecimientos, focalizando la atencién y organizar los

sucesos que darian lugar a nuevos interrogantes.

Finalmente, fueron las maestras quienes determinaron los espacios en los que
observaria participativamente, eligiendo los horarios, los cursos y las funciones que debia
desempefiar, priorizando siempre la comodidad de quienes participaban en la investigacion, por

lo que mis registros se elaboraron a partir de esos criterios.

2.3.2 La ficha de caracterizacion

Esta herramienta surge como un proceso de indagacion y registro de los fenédmenos
educativos que acontecen en la Praxis, atendiendo a campos y criterios de observacion
particulares’, como lo son: el contexto, orientado a identificar las caracteristicas del ambiente
fisico, la organizacion y distribucion (estudiantes, materiales y mobiliario); las estudiantes,
para caracterizar sus interacciones, actitudes, comportamientos y motivaciones; y las
estrategias de las maestras, enfocadas en identificar los recursos que utilizan, las

instrucciones, los procedimientos de sus clases, las interacciones y la retroalimentacion.

7 Elaborada y ajustada por cada contexto de Praxis. Fue proporcionada como guia de
observacion sistematica, por la docente asesora en la Praxis VII (2023-1).




Por ello, volvi a emplear la ficha de caracterizacion, para observar nuevamente lo ya
observado, robusteciendo asi la caracterizacion de los hilos de coser y reconociendo aquellos
aspectos que, en un primer momento, habian pasado desapercibidos. En este proceso, fue
indispensable desarrollar una mirada apreciativa en palabras de Hammond (2005), donde el
asombro me permitiera sacar a la luz aquello que me maravillaba en su hacer, situando sus

logros en experiencias concretas.

2.3.3 Las con-versaciones

Segun Gaskel (2000), citado por Bonilla (2005) la entrevista “es un intercambio de
ideas, significados y sentimientos sobre el mundo y los eventos, cuyo principal medio son las
palabras” (p.159). En este sentido, el entrevistador debe crear un ambiente propicio para que

emerja la narracion del pasado y presente del entrevistado.

Desde esta perspectiva, tomé algunas cualidades de la entrevista, siendo indispensable
la comodidad de las maestras en cada uno de los encuentros, adaptandome a los lugares que
consideraban pertinentes para con-versar, acompafando el momento con un café o bebida fria,

segun la hora del dia.

Iniciando la conversacion a partir de lo que teniamos en comun: las estudiantes o las
dinamicas de la misma institucion. Nos situabamos frente a frente, acortando la distancia fisica
que habitualmente nos separaba en el aula, permitiéndonos vernos a los ojos, reconocer de
cerca aquello que nos estremecia, nos alegraba o nos entristecia, dejando de lado, al menos

por un momento, todo lo que nos rodeaba.

Luego, daba paso a las preguntas que me permitirian conocerlas en el tiempo presente,

su historia de vida, los acontecimientos que las habian marcado, su trayectoria como maestras




y aquello que las sigue motivando a enfrentar los retos de la docencia (Consultar Apéndice D
para mas detalles). De ahi que la neutralidad no podia posicionarse sobre mis hombros, por lo
que me permitia sentir, conmoverme con cada respuesta, tratarlas con dignidad y gratitud fue

parte esencial de los encuentros.

Juntas, creabamos un espacio de confianza y seguridad donde cada una podia ser,
trayendo a la institucion los roles y sujetos que también habitan fuera de ella. A medida que
forjabamos un lazo, descubriamos otros aspectos que teniamos en comun, fortaleciendo

nuestra simpatia tras cada conversacion.

En algunos casos, una vez termindbamos nuestro encuentro, dejadbamos una puerta
abierta en donde el sentir podia ser aflorado aun sin haber establecido un acuerdo, situandose

como una oportunidad para ser con el otro, en pequefios momentos.

De este modo, el con-versar cobraba pleno sentido: el “Con” era materializado por las
maestras, y el “versar” se convertia en el girar alrededor de una idea, una pregunta o un

acontecimiento, dejandonos afectar por el pasado, la emocion y lo narrado.

Es importante destacar que esta herramienta fue empleada por con cada una de las
maestras, quienes, a través de un recurso audiovisual, eligieron la modalidad de nuestro

encuentro. Asi, una de ellas también se animo a elegir el siguiente molde:

2.3. 4 El Mapa Corporal Narrado

En palabras de Gastaldo et al. (2012), el mapeo corporal involucra creativamente al
sujeto, lo que favorece su expresion y el reconocimiento del cuerpo propio como territorio, al
ser conquistado por supuestos o sujetos. Por lo que, ademas de ser una idea novedosa y

disruptiva, invito a la creadora a identificar, reconocer y ubicar aspectos que la han




transversalizado a través de conceptos, simbolos o emociones que se ilustran, ampliando la
reflexion. Es decir que quiebra el sentido comun al involucrar el trazo de una silueta que no es
anatémicamente correcta y visibiliza lo intangible, como lo son los malestares por el cansancio

o la enfermedad.

Este permite transitar las experiencias vividas a través del cuerpo, aquel que es historia,
contexto, trayecto y porta una serie de elementos fuera y dentro de él, que se narra visual y
oralmente, ya que podemos interpretarlo, pero se requiere de la voz del autor para reconocer

su intencion (Gastaldo, 2019).

Es importante mencionar que esta herramienta fue empleada de manera simultanea con
la con-versacién, de modo que la cartografia se vio permeada por aquello ibamos con-
versamos o viceversa, ya que a partir de un simbolo también podia cambiar el rumbo de la

conversacion.

Ya que los moldes que fueron empleados para la costura han sido contextualizados, es
momento de dar apertura a la tercera fase, la recuperacion del proceso vivido, un ejercicio
descriptivo y narrativo que expone el trayecto de la experiencia para objetivarla, “mirando sus

distintos elementos desde lejos” (Jara, 2018, p. 150).




3. La recuperacion del proceso vivido: Costuras firmes

La recuperacion del proceso vivido se asemeja a la costura firme en una prenda. Cada
puntada representa una intencion, una decision y un efecto, todos conjugados para crear algo
resistente y autentico, asegurando la estructura y forma de la tela. Por lo que, en este apartado
daré a conocer los aspectos en los que me enfoqué para descomponer los saberes propios del
educar, a partir de los principios del saber de la accion establecidos por Laurence Cornu
(2019), maestra y fildsofa francesa que parte de los oficios de lazo. Su lugar de enunciacién
me permitié descifrar y nombrar aquello que, siendo indescriptible y enriquecedor, tomé forma a

partir de sus postulados.

A su vez, traeré a colacion los conceptos en los que la autora cimienta su postura,
siendo estos: la accién, entendida como “algo que ocurre porque uno “hace” algo” (Cornu,
2019, p. 208), es decir, la iniciativa que genera un cambio. En este sentido, “en la educacién
(...) se trataria de reflexionar sobre una accion con el otro” (p.208), pues solo asi se da paso a
acciones nuevas. Lo nuevo, entendido como “lo que concierne, lo que crea la accion” (p.209),
es destacado por su caracter imprevisible y no calculable. De ahi que Cornu recurra a Hanna
Arent para reconocer que lo nuevo no solo se manifiesta en sucesos y acciones, sino también

en las nifias, en el caso particular del LIFECUMENA.

Es asi como la autora se cita a si misma junto a Frigerio, Korinfeld y Rodriguez (2018),

para robustecer sus enunciados al presuponer que

Hay saberes de la accién, una inteligencia del actuar: (...) no solamente técnicas, sino
angulos o perspectivas, ingeniosidades y decisiones, un sentido del momento oportuno,

una inteligencia astuta. Algo que no es simplemente la aplicacién de un calculo (...) Se




trata de una inteligencia practica, frénesis, un saber practico del actuar justo en

situacion (Cornu en Frigerio, Korinfeld y Rodriguez, 2018, p. 209).

De modo que el reconocimiento del saber en la accion invita a “observar los saberes en

actos, en los actos, aprender de aquellos que estan en obra”, deconstruyendo “la idea de un

saber como control de las causas, sin deconstruir la idea de saber”, escapandose de “las

pinzas de la causalidad lineal” (Cornu, 2019, p. 210). Asi pues,

Para los oficios de lazo, se trata de un saber extrafio y desconocido, el saber no sabido

de aquellos que intentan transformar una situacién que concierne e implica a otro y, en

consecuencia, se trataria de explorar una “nueva” region de la epistemologia (Cornu,

2019, p. 211).

Es preciso mencionar que en el presente documento no pretendo volver previsibles las

acciones de las maestras, al tomar distancia del saber de la accién como “la mera aplicacion
del calculo, de la ejecucion de un protocolo, de una concepcion tecnocratica” (Cornu, 2019,

p.213), pero si hondar en los principios que hacen la accion en los oficios de lazo, los cuales

coexisten, por lo que se deben comprender en conjunto, siendo estos:

Figura 23. Principios del saber de la accion.
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Nota. Esquema sobre los principios establecidos por Cornu (2019). Fuente, elaboracién propia.

3.1 La singularidad

A la luz de lo que nos propone Cornu (2019), el reconocimiento de la singularidad
permite “ir en contra de comodas generalizaciones de lo estandarizado, de cualquier
tratamiento masivo” (p. 214), es decir que resiste a un mundo globalizado que agrede las
diferencias al limitar la complejidad del ser humano a simplistas categorias que toman distancia
de lo que transversaliza a los sujetos, por lo que, para abordar el concepto de singularidad, es
imprescindible reconocer que no solo lo corporaliza un ser, sino también “acontecimientos,
subjetivaciones. No se puede revelar sino en un espacio comun. Pensar ‘por singularidad’
supone pensar también la pluralidad” (p. 214), es decir que no se puede pensar en solitario,

sino con otros, ya que también configuran aquello que hace lo particular.

Figura 24. Singularidad: Telas.
Nota. Fuente, elaboracién propia.
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e hasta alcanzar el acabado deseado. Es decir, las telas son

resultado de un minucioso proceso textil que destaca por sus diferencias y particularidades.

Por lo tanto, este principio cobra sentido desde la otredad de cada una de las maestras,
partiendo por su historia, sus preocupaciones, motivaciones y anhelos, reconociendo que lo
singular “se traduce en concepciones del tiempo y en una manera de hacer/tratar/vérselas con

la temporalidad” (Cornu, 2019, p. 214), pues somos sujetos inacabados que estamos en




constante cambio, que forjamos el presente con base en nuestro recorrido, el sentiry la

influencia del exterior.

Ahora bien, considerando lo anterior, es necesario remontarme a la singularidad de los
acontecimientos, aquellos que fueron provocados por acciones que facilitaron los primeros
encuentros con las maestras, partiendo por una carta interactiva que le entregue a cada una,
siendo una invitacion directa para adentrarme en su realidad a partir de una pregunta y
fragmentos que les permitieron tener un primer acercamiento a la sistematizacion de
experiencias como posibilidad para rescatar y descubrir aprendizajes de sus practicas, cuyos
mensajes estaban acompafnados por simbolos que se relacionan con la costura, como lo es la

aguja, el hilo y el carretel (ver Apéndice E).

Figura 25. Provocador A: Cartas.
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Nota. Fuente, elaboracion propia.

Ante la entrega de la carta, la maestra Carolina se sorprendio y agradecio la invitacion,
por lo que pensaria la propuesta, acordando un encuentro al dia siguiente para confirmar su
participaciéon. Dia después, se mostrd con disponibilidad para abrirse a mi desde lo que
necesitara, pese a que nunca habia escrito sobre sus practicas. Dichos encuentros me
permitieron notar que la maestra ha naturalizado el saber en sus acciones, de modo que no

reconoce la potencia de sus conocimientos (DC, 17 de abril de 2024).




Para el mismo dia, tuve la posibilidad de encontrarme con la maestra Lili, quien me
acogio desde un abrazo, posibilitando la oportunidad de contarle sobre mi trabajo de grado y
hacerle entrega de la carta, a lo que accedi6 inmediatamente, preguntandome ;Cémo podria
ayudarme? y ¢ Qué formulario tendria que llenar?”, preguntas que tensionaron los
acercamientos que realizamos las practicantes a las maestras, tendiendo a limitar la interaccion
desde el utilitarismo, repercutiendo en los procesos que asumimos de manera conjunta. (DC,

17 de abril de 2024).

La ultima carta fue para la maestra Rosalba, cuya entrega con solo recrearla en la
mente me evocaba temor, pues a pesar de que ahora me saluda pese a que no coincidimos en
el aula, cuando estaba cerca de ella, me sentia pequefia. No obstante, tomo la carta con
cuidado y la guardo en su chaqueta de inmediato, accediendo a participar y abrazandome

como despedida. (DC, 17 de abril de 2024)

Para entonces, temia acercarme a la maestra Rosalba por la grandeza de su cuerpo
junto al mio, por el alcance de su voz en el aula y las retroalimentaciones que les realizaba a
las estudiantes desde el humor o sarcasmo, aun asi, ver como tomaba la carta y la guardaba
con aprecio, posibilito los siguientes encuentros, percatdndome que la emocién también puede

determinar el lazo que se forja.

Para la semana siguiente a través de WhatsApp, comparti con las maestras un recurso
audiovisual personalizado con colores y nombre, en donde les daba a conocer la metafora de la
costura como aspecto simbdlico y evocaba la pregunta “; Como te gustaria que recuperara tu
voz?”, junto algunas posibles respuestas, las cuales fueron el conversar sobre su experiencia a
través de un café; la escritura alrededor de una pregunta; la posibilidad de cartografiar sus

experiencias e incluso, hacer el uso de fotografias que les permitiera recordar, dejando abierta




la pregunta para el caso de que quisieran hacerlo de otra manera, pues la comodidad y
acuerdos, son aspectos que configurarian nuestros encuentros y por lo tanto, su relato (ver
Apéndice F).

Figura 26. Provocador B: Portada de las piezas audiovisuales.
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En cuanto a sus respuestas, la maestra Carolina concibio la invitacion como una
oportunidad para compartir su saber e historia y reconocer que escribir “le cuesta un tanto”, por
lo que eligid la conversacion alrededor de un café. La maestra Lili, eligio la opcién de
cartografiar sus experiencias junto a las fotografias, agradeciendo el envio del recurso
audiovisual. Y la maestra Rosalba destacé la iniciativa del recurso junto a la aparicién de mi
voz, al hacer grata la escucha, manifestando gran interés por conversar a través de un café

(Comunicacioén personal, abril de 2024).

Estas decisiones hicieron de los encuentros cercanos, donde cada una pudiese sery
donde lograramos, al menos por un momento, detener la velocidad del dia a dia. Esto, junto a
la distancia que muchas veces impone la escritura, siendo un fendmeno que pretendo explorar
en el capitulo “Desbaratar y Rematar”. Ahi reconozco que, para las maestras, escribir puede
ser dificil no por falta de habilidad, sino por la conjugacion de varios factores que convierten

este ejercicio en un verdadero desafio.

De esta manera, daré apertura a las voces de las maestras, quienes, tras la lectura y
firma del consentimiento informado, aceptaron participar bajo condiciones éticas que incluyen la

descripcion de las caracteristicas, requisitos y derechos relacionados con su colaboracion en la




presente investigacion. Entre estos aspectos se contemplan la creacion de un avatar para
representarla, el uso del nombre propio, la utilizacion de fotografias de su archivo personal, y la
garantia de confidencialidad o la omision de informacion que consideren pertinente no
compartir. Cabe sefialar que este procedimiento resulta fundamental, dado que no funcionaria
si la maestra “no se apropia de la consigna, si no tiene un rol activo en el proceso de

recoleccion de los relatos” (Cornejo, Mendoza y Rojas, 2008, p. 34).

En ese orden de ideas, el primer encuentro con la maestra Carolina tuvo lugar el 26 de
abril de 2024, donde con-versamos alrededor de un café durante aproximadamente una hora.
Fue un dia en el que abrié su corazén y dispuso de su tiempo para acercarnos a través de la
palabra, propiciando un escenario de confianza y seguridad en donde afloraron recuerdos,

deseos y emociones, todo ello en la cafeteria del LIFECUMENA. Asi, doy paso a su voz:

3.1.1 Carolina Gémez

Figura 27. Fotografia de Carolina.




Nota. Fotografia de Carolina. Fuente: archivo personal, maestra Carolina®.
Carolina es una mujer que busca felicidad, se traza suenos, agradece la familia en la
que crecio, que suefia ver a sus nifas felices en lo que decidan ser. Es una mujer que
desea seguir estudiando (...) que a veces vuelve a la historia y se siente vulnerable,
pero también reconoce que ha madurado y eso le ha permitido ser quien es (Con-

versacion, abril de 2024).

Con este fragmento quisiera acercar a la lectora o lector a Carolina, quien corporaliza
diversos roles, el primero de ellos, como mujer con intereses propios de la identidad que ha
construido, sin desconocer la influencia de su familia. Es maestra, cuya felicidad de sus
estudiantes la motivan; es hermana, madre y esposa; y quien ha atravesado situaciones
complejas que han desarrollado en ella la resiliencia. Cabe resaltar que al ser una mujer que
asume varios roles, cada uno de ellos trae consigo responsabilidades, por lo que, se enfrenta al
constante desafié de equilibrar sus propias necesidades y las de quienes dependen de ella o

hacen parte de su vida.

Ademas, este fragmento permite reconocer que asume la vida con gratitud y resiste a
las l6gicas deshumanizantes que se distancian de la vulnerabilidad y la sensibilidad, al
reconocer “la grandeza escondida en las cosas chiquitas” (Galeano, 2023), como un saludo o
abrazo de sus estudiantes. También resalto la sorpresa que le generé mi admiracién hacia ella
y la normalizacién de los retos cotidianos a los que se enfrenta. Estos desafios, aunque
implican esfuerzos exhaustivos, no le impiden continuar siendo maestra por vocacion. Esta

cualidad estd ligada a la autoexigencia.

8 Es importante sefialar que la maestra Carolina autorizé el uso de esta fotografia para su
identificacion.




A su vez, le gusta leer y escuchar podcast que le permitan comprender el porqué de sus
comportamientos, gestionar sus emociones y entender a su familia. Es decir que para Carolina
las actividades que le son significativas evocan el aprendizaje, cualidad que la ha llevado a
reconocer a las estudiantes desde la horizontalidad, ya que ambas asumen el reto de aprender,

favoreciendo la interaccidn cotidiana.

En cuanto a los factores que incidieron en su formacién como maestra, se encuentra su
padre, quien no pudo acceder a la educacion formal, y su madre, cuya formaciéon no fue
priorizada por ser hermana de hombres, por lo que curso hasta octavo grado. No obstante,
destaco que eran personas brillantes, una afirmacion que me lleva a comprender que Carolina
concibe la educacion como un derecho que va mas alla de la infraestructura de una institucion;
y que, para ella, ser una actora en este ambito es una oportunidad para sanar una de las

desigualdades que sus padres enfrentaron.

Cabe resaltar que esta problematica también debe comprenderse desde el enfoque de
género, ya que ella reconoce que a las mujeres les fue negado el derecho a la educacion
durante mucho tiempo, por lo que, hacer parte del LIFECUMENA es muestra de resistencia y
luchas femeninas. Sin dejar de lado que, a lo largo de su vida, ha construido lazos significativos
con mujeres, partiendo por sus hermanas, su formacion académica en un colegio femenino con
monjas y su carrera universitaria. Estos vinculos se han extendido a sus amigas y a los
contextos educativos en los que ha trabajado, donde predominan figuras como maestras,

cuidadoras y estudiantes.

Ademas, el aprecio hacia su familia la ha impulsado a tener una buena relacion con sus

hermanas e hijos, estableciendo suefios en conjunto. Dicha cualidad ha permeado la cercania




con sus estudiantes y sus familias, a quienes respeta, escucha y reconoce en cada oportunidad

que se le presenta. (DC, 24 de abril de 2024)

Por otro lado, Carolina tuvo acercamientos a la lengua francesa en decimo y once,
asumiendo el desafio de retomarlo en el 2020, situacion que me tomo por sorpresa al creer que
su formacion era en la lengua francesa. Sin embargo, al ser Licenciada en Basica Primaria de
la Pontificia Universidad Javeriana, me permitid comprender su fluidez, sin desconocer la
dedicacién y entrega a los retos que asume. Es importante mencionar que su titulo es producto
de un gran esfuerzo, ya que durante el proceso era madre, trabajadora y estudiante a la vez, lo

que me lleva a reconocer que es fiel a las metas que se traza.

A lo largo de su experiencia, ha trabajado en diversas instituciones educativas de
caracter privado y publico, donde se ha encontrado con directivos altamente exigentes. En el
LIFECUMENA lleva nueve afios y se maravilla por su grandeza, historicidad y los lazos que ha
forjado en esta institucion. Comenzé trabajando en la jornada de la tarde y luego obtuvo el
traslado a la de la manana, aprovechando las posibilidades de tiempo que esta le ofrece. Una
situacion a la que le ha costado adaptarse e incidid en los encuentros que realizamos fuera del
aula, al preferir aquellos lugares que se encuentran alejados de las oficinas de los directivos y
otros colegas, reconociendo que nuestros encuentros conmovieron recuerdos, suefios
olvidados y emociones que se han desligado de las maestras, al deshumanizar su rol, situacioén
que me hace preguntarme 4, Como la vulnerabilidad propia de la singularidad es validada en la

escuela?

Ahora bien, el encuentro con la maestra Rosalba tuvo lugar el 23 de mayo de 2024,
donde con-versamos durante aproximadamente una hora. Aunque inicialmente el café nos

convocaba, preferimos prescindir de él. Siendo un dia en el que la maestra jugé con el tiempo,




disponiendo de él libremente, y haciéndome participe de uno de los escenarios en donde pasa

su “tiempo libre”: la sala de maestros. Asi, doy paso a su voz:

3.1.2 Rosalba Moreno

Figura 28. Fotografia de Rosalba.

Nota. Fotografia de Rosalba. Fuente: archivo personal, maestra Rosalba®.

Rosalba es una persona muy activa, quiza divertida, inicialmente las alumnas me
catalogan, cuando aun no me conocen, COmo una persona brava, brava, brava, pero
cuando ya estamos en el aula y comenzamos a hacer actividades, esa idea se cambia

(Con-versacion, mayo de 2024).

Con este fragmento de nuestra conversacién quisiera acercar a la lectora o lector a
Rosalba, una mujer que a primera vista demuestra un caracter fuerte que parece intimidante,

pero basta con darse tiempo para reconocer que es sensible y prefiere guardar su sentir para

9 Es importante sefialar que la maestra Rosalba autorizo el uso de esta fotografia para su
identificacion.




no incomodar la susceptibilidad del otro. Por lo que, vale la pena destacar que acompana
diariamente situaciones complejas que atraviesan sus estudiantes o colegas, sin dejar de lado
que también es madre y esposa; situandose como escucha o una voz de aliento, siendo un
aspecto que repercute en su salud y me lleva a preguntarme ¢ De qué manera la escuela cuida

la singularidad?

Asimismo, crecié en medio de una familia numerosa, siendo la menor de sus hermanos,
quien paso su infancia, adolescencia y parte de la juventud en la ruralidad de Fusa y Pasca, lo
que implicaba grandes desplazamientos para llegar a los lugares que la maravillaban: la
escuela y la normal superior, en donde se destacé académicamente y le permitié acercarse a
otro de sus grandes placeres, el deporte, cuya destreza le aseguro varios reconocimientos y

continda realizando con menor frecuencia.

Dentro de los aspectos que la motivan se encuentran los viajes y sus estudiantes, por lo
que los dias sin ellas se pregunta por el ;Qué estaran haciendo? y recrea estrategias en la
mente que podria implementar. No obstante, los afios de entrega por vocacion la hacen anorar
el descanso, a pesar de que tomaria distancia de lo que ha sido su proyecto de vida; junto a la

presencia de un nieto.

Frente a los aspectos que incidieron en su formaciéon ademas ser normalista se
encuentra una de sus maestras, quien le permitié hacer suyo el codigo lecto escrito y potencio
su interés hacia el deporte, incidiendo en su compromiso por la educacion, pues para ella no
puede concebirse sin vocacion, por lo que, una vez egreso del bachillerato, trabajo para hacer
su sueno realidad, sin desconocer su pasion por el deporte y la psicologia, areas en las que

también le hubiese gustado desempefiarse.




Dicho reconocimiento es producto de su esfuerzo y perseverancia, al haber conformado
un matrimonio, estar embarazada, tener una hija y trabajar a la vez. Es asi como obtiene su
titulo como Licenciada en comercio y contaduria en la Universidad San Buenaventura, y
posteriormente, la especializacion Computacion para la docencia, la cual no pudo ejercer

porque su nombramiento ante la secretaria es en primaria.

A lo largo de su trayectoria, comenzoé en una institucion privada hasta llegar al ambito
publico, donde ha trabajado treinta y seis anos. Tuvo la posibilidad de acercarse a los
estudiantes que, como ella, crecieron en un entorno rural. Posteriormente trabajo en varios
colegios de Ciudad Bolivar; en uno de ellos acompanio por diez afios a estudiantes de
bachillerato, algunos de los cuales experimentaron embarazos a temprana edad, situaciéon que
le resulto dolorosa. Esta experiencia la llevo a renunciar a su carga académica en la
secundaria. Ante esta decision, el rector de la institucion la entrego como traslado personal, lo
que implico que tuviera que pasar largas jornadas en el CADEL junto a sus hijas para su

reubicacion.

Esta injusticia indiscutiblemente merece ser abordada para reconocer cémo algunos de
los directivos prescinden de la emocionalidad de las maestras, tomando decisiones sin
considerar su opinion y creando fronteras que impiden apreciar la singularidad de cada

maestra.

Gracias a su constancia, llego al LIFECUMENA, una institucion que siempre le fue
cercana, pues sus hermanas estudiaron alli al llegar a la ciudad, convirtiéndose en un lugar
donde le gustaria estar. Asi fue como ingreso a la institucion, en la que ha trabajado veintiun
anos, tiempo en el que ha sido testigo de sus cambios y evolucion. Desempefiandose en la

jornada mafana con estudiantes de primaria.




Ahora bien, el encuentro con la maestra Lili tuvo lugar el 2 y 15 de mayo de 2024, en
torno a la cartografia corporal narrativa; el primero de ellos tuvo una duracion de una hora'y
treinta minutos, y el segundo, de una hora. Fueron dias en los que la maestra puso a
disposicion los escenarios (un salon y la biblioteca, ambos son presencia de otras personas),
su voluntad y su entusiasmo para ser a través de diversos recursos. Cabe destacar que, de
manera conjunta, mientras ella elaboraba la cartografia, con-versabamos, y, una vez culmino
Su creacion, realizamos un nuevo encuentro en la cafeteria del LIFECUMENA, el 25 de
septiembre de 2024, con una duracion de treinta minutos. Alli, acompafadas de un café, dio

voz a los simbolos que habia plasmados en ella. Asi, doy paso a su autorretrato:

3.1.3 Lili Buitrago

Figura 29. Fotografia de Lili.

Nota. Fotografia de Lili. Fuente: archivo personal, maestra Lili'°.

0 Es importante sefialar que la maestra Lili autorizo el uso de esta fotografia para su
identificacion.




Figura 30. Cartografia de Lili (tren superior).
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Lili es una mujer que asume diversos roles,
situandolos dentro de su cuerpo, reconociendo que cada uno de ellos forma parte de lo que es,
sin dejar de lado su individualidad. Por lo que, ha conseguido equilibrar los diferentes roles que
asume, lo que ha implicado desempefarlos con responsabilidad, “con los mismos animos, con
la misma empatia y solidaridad” (Comunicacion personal, septiembre de 2024). Cabe resaltar
que sus redes de apoyo, como su hermana, con quien comparte el cuidado de su madre; y sus
amigas, hacen posible la catarsis al ajustarse a su rutina. Sin embargo, hay momentos en los

que el cansancio es mayor, limitdndole la posibilidad de realizar las actividades que disfruta.

Continuando con la lectura de la cartografia, en el costado izquierdo Lili ubico en medio
de un enorme corazon con destellos la palabra “Humana”. Este vocablo representa cualidades
que se materializan en su forma de interactuar, otorgando significado a la acogida que brinda a
quienes forman parte de su dia a dia. Cabe resaltar que, para ella, la educacion esta vincula a

la humanidad, lo que la ha llevado a impartir valores y tener buenas relaciones.




En cuanto al enunciado que figura como encabezado, me permitié reconocer que es
una persona que asume los retos desde la innovacion, aceptando las dificultades que evocan
los cambios. Un concepto inherente al ser humano que no excluye los aprendizajes que ha

afianzado a lo largo de su vida.

No obstante, en ella destaca el asombro por la vida misma, lo que la lleva a observar,
interpretar y aprender continuamente de sus experiencias; cualidades que dan voz al concepto
“fortaleza”, las cuales la permiten a confiar en sus capacidades y habilidades, sin dejar de lado

aquello que no posee o desconoce.

Respecto a su proyecto de vida, ser maestra siempre fue su primera opcién, una idea
que se fue consolidando a través de su formacion como normalista y como administradora
educativa en la Universidad Cooperativa de Colombia. Este titulo le ha permitido desenvolverse
en diversos escenarios académicos; sin embargo, su mayor experiencia se encuentra en

primaria.

En cuanto al concepto “Liderar”, que situd en su brazo derecho, refleja su firmeza y
capacidad para planificar y asumir responsabilidades de manera colectiva. En este proceso su

creatividad destaca, alimentada por su iniciativa y voluntad.

Frente a su relacién con el LIFECUMENA, después de una ardua jornada de espera en
el CADEL por haber solicitado su entrega, logro hacer parte de ella, una institucion en la que ha
trabajado durante seis afios. Cabe resaltar que su traslado fue consecuencia de la
implementacion del SITP, que elimino rutas y prolongo su tiempo de llegada a casa, ademas de
coincidir con la etapa de adolescencia de su hija. Hoy, recuerda con gratitud la institucién a la
que acudia hasta la falda del paramo Las Violetas, valorando como esa experiencia enriquecia

su formacion personal. Por ello, es necesario mencionar que, aunque el interés sea un factor




Lili ubico la palabra “Perseverancia” junto a tres flores

- /// \\\.H \‘\‘ /’}4 56\\
importante para formar parte de una institucion como docente, los factores externos y
personales también influyen significativamente en las decisiones que se toman.
Figura 31. Cartografia de Lili (tren inferior).
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aquello que se ha propuesto.

En su pierna izquierda ubico la palabra “Firmeza”, con este concepto y su voz, pude
identificar que ella se reconoce como un sujeto politico, consciente de que cada uno de sus
pasos incide en su entorno. Esta autopercepcion evidencia su capacidad de agencia vy el
compromiso que asume con su contexto. Ademas, resalto sus pies con color azul, un detalle

que refuerza esta idea.

Fuera de su cuerpo, se encuentra el enunciado “Cumplir nuestras metas” con un color
diferente a las palabras que hacen parte de ella. Este detalle resalta como los sujetos
formamos parte de “espacios sociales, dinamicos y estructurados conformados por puestos
jerarquizados y reglas de juego propias (...), donde los agentes sociales se relacionan de

manera permanente y dinamica” (Bourdieu citado por Téllez, 2002, p. 65). En este sentido,




alcanzar las metas esta permeado por las redes a las que pertenecemos, sin desconocer que
tenemos la capacidad de transformar o reproducir un orden especifico, lo que implica que cada
paso dado debe estar orientado hacia su cumplimiento, integrandose con los espacios en los

que interactuamos y que, a su vez, moldean nuestras acciones.

De este modo, posibilitamos la creacién de lazos, entendidos como “lo que retne y los
diferentes modos de hacerlo (incluido el encierro)’ (Cornu, 2019, p.206). En donde cada una
pudiese ser quien es, sin temor a mostrarse vulnerable, permitiéndonos detener el reloj para
reconocernos. Es decir, volver a observarnos sin dar por sentada la singularidad de la otra, ya
que cada encuentro (planeado o espontaneo), afloraron los diversos modos de ser,
influenciados por la emocién del momento y los sucesos externos, pero siempre desde la

disposicién para recibir a la otra. Asi, doy paso al principio que posibilito nuestros encuentros:

3.2 La alerta (disponibilidad alerta, que vela)

Para Cornu (2019), la accion de estar alerta no esta ligada a un ejercicio de control
sobre los cuerpos externos, sino de “velar un nacimiento” (Cornu, 2019, p.215). Es decir, que
dicha accién implica dedicacion de manera que se avive la atencion, pues solo asi se esta

dispuesta a responder a lo que pueda acontecer.

Este compromiso se hace latente porque se confia en la potencia del otro, por lo que
debe acogerlo, recibirlo desde su singularidad y atender las “formas nuevas que pueden
emerger” con su llegada. En ese orden de ideas, “el corazdn de esta accion es la nocién de
posibilidad (la que esta instalada) y de disponibilidad” (Cornu, 2019, p.216), las cuales se
presentan de diferentes maneras en cada una de las maestras, trayendo consigo tensiones que
pasan desapercibidas al estar inmersas en una cultura que valora la entrega hacia el otro,

particularmente en las mujeres, cuyo rol como cuidadoras se ha naturalizado.




Cabe destacar que, en el oficio de educar, el cuidado es imprescindible desde la
cotidianidad, ya que “el lazo social se anuda en la preocupacion y ocupacién por el projimo,
pues lo que da sentido al yo es cuidar del otro; de hecho, la responsabilidad es la estructura
esencial, primera y fundamental de la subjetividad” (Lévinas, 1977, citado por Gémez-
Ramos,2021, p.4). En ese sentido, el cuidado se construye desde el encuentro con los otros,
quienes, al igual que yo, son vulnerables y al percibir sus necesidades se tiende a responder
por ellas. Sin embargo, accionar desde el cuidado “exige la donacion de algo propio, que es
perdida o duelo de una parte del yo” (Butler, 2006, como se cita en Gomez-Ramos, 2021),

siendo corporalizado de manera particular por cada una de las maestras.

Figura 32. Disponibilidad alerta: Confeccion.

Nota. Fuente, elaboracion propia.

En ese sentido, la disponibilidad alerta se asemeja al acto
de confeccionar, ya que ambos ejercicios requieren de
voluntad y atencién. Este proceso cobra sentido a través de

acciones y actitudes que influyen en el resultado, como el trato

que se le da a la tela, el tipo de puntadas, la confianza y la
habilidad para responder a situaciones inesperadas. Similar al encuentro con el otro, la
confeccion implica la interaccion de multiples elementos que la hacen posible, como los hilos,
las tijeras, la aguja y la maquina de coser. Solo a través de la armonia entre estos elementos

se disfrutara del proceso.

Asi pues, dada la complejidad epistémica del saber de la accion, abordare como cada
una de las maestras hace suyo este principio desde su practica, junto con algunas de las

tensiones que surgen en el ejercicio, en donde los diarios de campo y las con-versaciones




hacen posible la identificacion de aquellos acontecimientos que dotan de sentido la

cotidianidad.

3.2.1 Familiaridad entre hilos: educar con cercania.

La maestra Carolina recibié una educacion de alta exigencia por parte de monjas,
quienes se esforzaron por crear espacios seguros donde primara el amor. Ademas, la relacion
armoniosa que ha construido con cada miembro de su familia le ha permitido establecer lazos
psicoafectivos con sus estudiantes, resistiendo a los postulados que deshumanizan el oficio de

educar, ya que reconoce que:

Hay corrientes que dicen que una no puede ser cercana, paternal, pero es importante
que las estudiantes se sientan amadas, ellas saben cuando un docente viene
unicamente a dar una clase. La imagen corporal hace parte de la comunicacion y eso

también media los procesos de ensefianza (Con-versacion, abril de 2024).

Lo expuesto permite reconocer que la relacion entre maestra y estudiante debe
fundamentarse en el afecto, ofreciendo un espacio donde cada persona pueda ser genuina y
ejercer su libertad. En este vinculo, la singularidad es reconocida y valorada, sin imponer
categorias o acciones que vulneren la esencia del otro. Acoger al estudiante no solo implica el
uso de las palabras, sino también una presencia corporal disponible, pues, de lo contrario, la

relacion corre el riesgo de ser consumida por la indiferencia y la ausencia.

Un ejemplo de esto se evidencia en la siguiente situacion:

Al comenzar la clase de francés, la maestra saludé a sus estudiantes, respondiendo con
calidez a sus abrazos y besos en la mejilla. Al verme, me pregunto amablemente: “; Las

nifias ya te conocen?” Respondi afirmativamente y procedi a presentarme con ella.




Luego de mi presentacion, la maestra menciono que hablariamos al finalizar la clase

(D.C 7 de septiembre de 2023).

Desde esta primera interaccion, se evidencia que la maestra establece limites por
respeto a sus estudiantes, por lo que quienes ingresan a su espacio deben ser presentados e
intervenir solo una vez finaliza la clase. En caso de que se trate de una nueva comparniera, la
maestra la presenta como una sorpresa, invitando a sus estudiantes a recibirla para que se

sienta a gusta (D.C 19 de septiembre de 2024).

A su vez, la familiaridad puede fomentar un ambiente de confianza en el que se valore
la diversidad y se respeten los ritmos individuales. En este sentido, una de las estrategias de la
maestra consiste en preguntar a las estudiantes si han terminado de copiar antes de borrar el
tablero y continuar, utilizando la frase: “4,Quién va conmigo?”. Las nifias responden levantando
la mano, la maestra asigna un tiempo para que finalicen, mientras las demas esperan
conversando en voz baja hasta que todas hayan terminado el ejercié (D.C 7 de septiembre de

2023).

Es asi como el reconocimiento de cada estudiante por parte de la maestra le permitio
identificar a aquellas que se distraian con facilidad, orientando mi atencién hacia ellas para
garantizar que la tematica abordada fuera clara para todas (D.C 14 de septiembre de 2023). De
esta manera, trascendio la verticalidad de la autoridad, depositando su confianza en alguien a

quien apenas conocia, una cualidad propia del principio establecido por Cornu (2019).

Esto demuestra que la disponibilidad alerta no solo se limita a las personas cercanas,
sino que también se extiende a quienes irrumpen en la cotidianidad. No obstante, es necesario
mencionar que, al ser sujetos complejos, inacabados y dinamicos, no somos los mismos que

ayer, lo que implica un compromiso constante por reconocer al otro dia tras dia (Gémez-




Ramos, 2021), hilandose con el valor del respeto para no crear una vision distorsionada de lo

que se quiere que sea el otro (Dieck en Graber, 2024).

Cabe mencionar que, en ese momento, mi participaciéon se limitaba a la disciplina, ya
que, al ser externa tanto para la maestra como para las estudiantes, necesitaba tiempo para
identificar las dinamicas propias del espacio y atreverme a proponer desde mi saber. Sin dejar
a un lado que la figura de una educadora especial dentro del aula genera tensiones por aquello
que se ha dado por sentado, pues se enfatiza en que nuestra intervenciéon debe ser Unicamente
con las estudiantes con discapacidad, prescindiendo de la diversidad misma que exige atencion

y disponibilidad.

Ahora bien, al compartir con la maestra el sentido de corresponsabilidad, logré

comprender aquello que mas adelante ella expresaria como:

Soy feliz ensefiando matematicas, pero para mi es claro que, para cualquiera de las
asignaturas que me asignen, debo buscar las herramientas, interesarme por... Mi
responsabilidad es acercar a las estudiantes al aprendizaje y que ellas se motiven por

aprender (Con-versacion, abril de 2024).

En ese sentido, ensenar desde la familiaridad invita a atreverse, a enfrentar lo
desconocido y transformarlo en algo cercano para los estudiantes, manteniendo siempre la
rigurosidad que el proceso educativo exige. Esto implica reconocer a los otros y generar un
ambiente de aprendizaje significativo y acogedor. Un ejemplo de ello es la experiencia de la
maestra Carolina, quien, a pesar de no saber cémo ensefar a coser, se animé a hacerlo
confiando en que la cercania con sus estudiantes favorece el aprendizaje bidireccional. Como
ella misma afirma: “Me acerco a mis estudiantes para ensefar, y ellas abren su corazén para

aprender” (Con-versacion, abril de 2024).




No puedo dejar pasar que su cercania también alenté mi participacion en el aula al
invitarme a formar parte de una de las actividades propuestas. Gracias al conocimiento de las
nifias y de la maestra sobre la lengua francesa, pude presentarme en un idioma ajeno al mio,
dejando de lado el miedo y experimentando un espacio seguro, donde primaba la sororidad
(D.C 21 de septiembre de 2023). Cualidades que, con el tiempo, me permitirian desarrollar
habilidades para liderar una clase, entendiendo este ejercicio como un acto de confianza, ya
que la maestra es cuidadosa al elegir quien formara parte de su clase (D.C 20 de marzo de

2024).

Por otro lado, la familiaridad también permite que los problemas se asuman de manera
colectiva, como en el caso de una guia cuyo contenido no se percibia con claridad (D.C 14 de
septiembre de 2023). En esta situacion, la maestra convirtio la interaccidén en una oportunidad
para acoger y ser con el otro, promoviendo implicitamente el desarrollo de habilidades sociales

que enriquecen el trabajo en grupo.

De igual manera, la maestra considera fundamental reconocer de forma grupal los
logros de sus estudiantes, valorando su esfuerzo y dedicacion en las actividades propuestas, lo
que impacta positivamente en su autoeficacia. Como una de las estudiantes del curso 307,
quien se animo a escribir en francés, a pesar de no hacerlo en otros espacios de clase (D.C 28

de septiembre de 2023).

También incentiva la participacion de las estudiantes, invitdndolas a explicar a sus
companeras como realizaron el ejercicio propuesto. De este modo, las demas tienen la
oportunidad de escuchar el procedimiento desde otra voz mientras lo modelan en el tablero.

Ante esto, la maestra destaca: “aprender también necesita de ti” (D.C 24 de mayo de 2024)




reconociendo que el aprendizaje requiere la implicacion activa de cada estudiante y que es un

proceso colectivo en el que cada una puede aportar.

Ahora bien, la maestra al contar con un grupo de mas de 30 estudiantes en el 2024
agilizaba las instrucciones sobre las tematicas a abordar y resolvia algunas inquietudes para
luego dirigir su atencion a una de las estudiantes con discapacidad, guiandola en la realizacion
de ejercicios acorde a sus conocimientos, ya que dentro de sus metas se encontraba que
reconociera las primeras letras y dominara algunas operaciones matematicas antes de culminar
el afo escolar. De este modo, cuando retomaba la tematica con el resto del grupo, sus
companeras asumian un rol activo, guiando el ejercicio y replicando la explicacion de la

docente para su companera (D.C 13 de marzo de 2024).

Estas acciones mancomunadas respondian al objetivo de la maestra de que la
estudiante pudiera “acercarse a la lectura mas facil y ser mas autbnoma, porque si me parece
triste que un nifio este toda la vida copeando o esperando a que otro le lea y eso es
independencia también para ella” (Comunicacién personal, septiembre de 2024). Enunciado
que permite reconocer su “compromiso con una experiencia creativa alrededor de la
comprension” (Freire, 2008. p. 48) por el bienestar de la estudiante, pensando no solo en el
presente, sino también en su futuro, al reconocer que la lectura favorece la comprension de
aquello que la rodea, dejando de lado el sentido memoristico o automatico en el que pueda

convertirse el mismo ejercio.

No obstante, aunque la maestra fomenta el trabajo en grupo, no deja de lado las
retroalimentaciones individuales. Para ello, llama a cada estudiante por separado, evitando su
exposicion frente a sus companeras y reconociendo que, ademas de la construccién social, es

fundamental el desarrollo individual.




Ofra de las cualidades de la familiaridad es el lenguaje en comun, donde tanto la
maestra como las estudiantes emplean vocablos y referencias que solo ellas comprenden. Esto
deja de lado la imposicién y refleja una disposicién genuina para formar parte de su mundo
(D.C 28 de septiembre de 2023), como la apropiacién de la cancidén “Manzanitas de Peru,
¢, Cuantos anos tienes tu?” empleada por la maestra cuando alguna de sus estudiantes estaba
cumpliendo afos. Un ritual propio del curso 305 que ella luego hizo suyo, cantandolo pese a
qgue su clase habia culminado y contaba con la presencia de otra maestra que esperaba su

salida (D.C 11 de septiembre de 2024).

Cabe resaltar que la lengua francesa también se ha convertido en un distintivo de la
maestra, al realizar sus interacciones, saludos y comandos en diversos espacios haciendo el
uso de esta, aprovechando para transversalizar lo abordado en clase y retroalimentar la

pronunciacion de sus estudiantes (D.C 18 de abril de 2024).

La gestion de las emociones también es fundamental. Para la maestra, esto implica
valorar y escuchar a sus estudiantes, acercandose con serenidad para ayudar a resolver los
inconvenientes que pueden surgir en medio de la clase, reconociendo que el rol del adulto es
primordial, ya que posee las herramientas para acompanarlas en la comprensiéon de emociones

que, para ellas, aun pueden ser abstractas (D.C 28 de septiembre de 2023).

Cabe aclarar que no solo las estudiantes se enfrentan a emociones que pueden
paralizarlas, pues también me senti insegura en algunas situaciones, y la maestra no solo me
escucho, sino que acogié mis temores, brinddndome apoyo, incluso cuando su contexto exigia

atender multiples demandas a su alrededor (D.C 7 de marzo de 2024).

Ahora bien, es importante reconocer que su cercania hacia las estudiantes es diferente

de la que mantiene con los directivos y colegas, ya que esta ultima enfrenta mayores desafios.




Aunque sus encuentros con otros maestros son asertivos y los considera una oportunidad para
“construir con la experticia de otros maestros que se formaron en otras universidades”
reconoce que “es dificil el ejercicio de escucha y comprension”, incluso cuando “comparten
vida” (Con-versacion, abril de 2024), mas aun cuando el contexto se ha enfrentado a multiples
cambios, alterando las dinamicas a las que estaban acostumbradas. En este sentido, su

ejercicio docente se desarrolla principalmente con las nifias.

Destaca, ademas, la autenticidad con la que ellas se expresan: “es muy gratificante la
primaria por eso, porque las nifias agradecen, son muy transparentes, entonces si uno le cae
mal a una nifa, ella te lo hace saber con la mirada” (Con-versacién, abril de 2024). A diferencia
de los adultos, quienes hemos aprendido a interiorizar normas sociales, lo que nos lleva a

disfrazar lo que realmente sentimos.

En este sentido, aunque la maestra valora esta autenticidad, también reconoce la
importancia de orientar a las nifias en la forma de relacionarse con los demas. Por ello, dentro
de los espacios de clase, les ensefia maneras adecuadas de acercarse a sus cuidadores,
maestras o companeras para hacerles una solicitud, enfatizando el uso de “palabras de carifo”

(D.C 7 de marzo de 2024).

Siguiendo esta linea, la maestra atiende no solo las dudas de las nifias, sino también
aquello que las asombra, sus comentarios en voz baja, los juegos, las risas descontroladas, las
posturas e incluso los silencios inusuales. La familiaridad implica observar con el cuerpo y estar
siempre disponible, convirtiéndose en una exigencia constante en la que el reposo o descanso
tienen poco espacio. La maestra Carolina, al apasionarse por el ejercicio docente, parece no

tener relo;.




Ahora bien, es necesario continuar con la personificacion del principio alerta desde la

maestra Rosalba.

3.2.2 Entre hilos y normas: educar con rigor.

La maestra Rosalba al crecer entre la ruralidad de Pasca y Fusa, tenia que realizar
largos desplazamientos para llegar a estudiar, por lo que destaca "Yo soy una orgullosa
profesora de campo ", cuyos juguetes no fueron mufiecas, ya que jugaba con las vacas o las
plantas. Ademas, en su hogar se les daba prioridad a las labores domésticas, lo que implicaba
que organizara su tiempo para responder a los deberes académicos, sin dejar de lado la
exigencia con la que se acercaban sus maestros; y al ser una de las menores de sus
hermanos, ingreso hasta los 9 afios a estudiar. Estas experiencias incidieron en que para ella el

aprendizaje requiere de esfuerzo, dedicacion y voluntad (Con-versacion, mayo de 2024).

Por ello, el silencio en clase y la atencién a lo que se ensefia son primordiales para ella,
lo que la lleva a afirmar: “yo exijo mucho, exijo mucho respeto. Yo no soy regafona, sino

exigente, y yo pienso que eso no se puede confundir “(Con-versacién, mayo de 2024).

Esta afirmacion se refleja en los ejercicios que promueve para fortalecer la comprensién
lectora, en los cuales la lectura en voz alta y el silencio del resto del grupo son fundamentales.
Ademas, enfatiza la importancia de subrayar la idea principal de cada parrafo y de detener la
lectura cuando surge un término desconocido para explicarlo (05 de junio de 2024). Asimismo,
realiza dictados con frecuencia para brindar retroalimentacién directa y concreta sobre la

escritura de las estudiantes (21 de septiembre de 2023).

De igual forma, la maestra considera que las estudiantes no deben ser promovidas si no

han alcanzado los objetivos de aprendizaje (D.C 8 de marzo de 2023). Ademas, espera que se




acerquen a ella para recibir retroalimentacién sobre su proceso (D.C 7 de septiembre de 2023),
sigan las normas y pautas establecidas, como levantar la mano para participar (D.C 19 de
septiembre de 2024), estén dispuestas a corregir los conceptos que emplean (D.C 14 de
septiembre 2023), lleven juguetes o los usen unicamente en descanso o en dias de celebracion
(D.C 28 de septiembre de 2023) y mantengan tanto su espacio en el aula como los recursos

utilizados organizados y limpios (D.C 5 de junio de 2024).

Es decir, el rigor es una cualidad que caracteriza a la maestra, lo que la lleva a centrar
su atencién en el fortalecimiento de las habilidades blandas, tanto en las estudiantes como en
quienes la apoyan en el ejercicio de educar. Esto se evidencia en el énfasis que realiza a los
atributos liceistas, trayéndolos a colacién en diversos momentos de la clase, para que las
estudiantes respondan al perfil de la estudiante, como lo reflexivas y cuidadosas que deben ser

con ellas mismas y con las otras (D.C 05 de junio de 2024).

En cuanto a las practicantes que apoyamos su ejercicio, se evidencia en la presentacion
previa de la planeacion que llevaria a cabo (D.C 7 de septiembre 2023), el acuerdo para
ingresar mas temprano con el fin de moderar las actividades propuestas y facilitar mi
participacion contando con su presencia desde la parte trasera del salén, aclarando conceptos

e instrucciones (D.C 14 de septiembre 2023).

De este modo, al responder a las exigencias de la maestra Rosalba, tuve la oportunidad
de moderar tematicas de matematicas, ciencias sociales, ciencias naturales e incluso danzas.
Ella acompanaba el proceso de manera sultil, retroalimentaba mi participacién al finalizar la

clase y valoraba mi conocimiento, incentivando a las estudiantes a expresar su gratitud.

En este sentido, resulta pertinente recordar a Cornu (2019), quien destaca la

importancia de “un sujeto presente, atento a un sujeto desconocido, atento a las




subjetivaciones, las formas nuevas que pueden emerger con "la llegada del otro" (p. 216). En
este caso, yo también fui ese “otro”, pues mi presencia incomodo a la maestra (D.C 7 de
septiembre de 2023), lo que, en un principio, limito nuestra interaccion. Sin embargo, al
reconocer mi capacidad propositiva y creativa, me alenté a asumir un rol activo en el aula, a
pesar de mis dudas e inseguridades sobre el papel que desempefaria. Su presencia y
acompanamiento fueron fundamentales en mi formacion como maestra, ya que, a pesar de las

incertidumbres, la experiencia me permitié confiar en mi y en mi labor.

A su vez, cuando la maestra brinda retroalimentacion a una estudiante, incentiva los
aplausos de sus companeras. Si el ejercicio no se ha realizado correctamente, le pregunta qué
debe hacer para mejorarlo (05 de junio de 2024). Ademas, enfatiza que son las propias
estudiantes quienes determinan su nota (D.C 19 septiembre de 2024), fomentando asi la

autorregulacién del aprendizaje.

Asimismo, cuando finaliza una instruccion, si la situacion lo requiere, se acerca a las
estudiantes cuyo comportamiento note inusual para preguntar por su bienestar. De igual
manera, se acerca a aquellas estudiantes que presentan dificultades con el ejercicio para
resaltar sus aciertos o errores y fortalecer su proceso de aprendizaje (D.C 21 de septiembre

2023).

Por otro lado, el rigor y la exigencia no dejan de lado el sentido de humor de la maestra,
quien lo utiliza para romper momentos de tension o dar indicaciones. A través de un
modelamiento exagerado de lo que deben hacer o un rostro serio que luego se transforma en
una gran sonrisa, lo que provoca risas en las estudiantes, facilitando la comprensién de la tarea
(D.C 28 de septiembre de 2023). Asimismo, destaca la delicadeza y ternura con la que acoge lo

inesperado, como la carta de invitacidon para participar en esta sistematizaciéon (D.C 18 de abril




de 2024) o la carta de agradecimiento elaborada por quienes ejercen la funcién parental en la
que destacaban algunas de sus cualidades como la recursividad (Con-versacion, mayo de

2024).

No obstante, estas caracteristicas entran en tensién cuando las dinamicas
institucionales limitan el tiempo de interaccion. Factores como los constantes cambios en la
infraestructura, los horarios de clase e incluso la rotacién de maestros dificultan la posibilidad
de dar lugar a la singularidad, lo que lleva a las maestras a generalizar los procesos de sus
estudiantes para avanzar en el contenido (07 de septiembre 2023). Esto evidencia cémo el
propio sistema educativo, junto con las apuestas por la globalizacion, transgrede la diversidad
humana. Para la maestra Rosalba, esta situacion resulta incomoda, frustrante y agotadora (D.C
14 de septiembre 2023), lo que la lleva a disculparse por los multiples cambios que puedan

ocurrir (D.C 05 de octubre 2023).

Por otra parte, es necesario contemplar la competitividad en una sociedad consumista,
aquella que impulsa al gremio docente a sobresalir y diferenciarse, por lo que la generacién de
nuevos docentes cuenta con un mayor nivel de estudios, situandose como un reto para
aquellas maestras que han decidido no continuar la formacion formal, llevando a la maestra
Rosalba a preguntarse “; Qué voy a hacer ante...?” (Con-versacion, mayo de 2024) en donde

su experiencia toma un gran peso y significa un alivio.

Es importante mencionar que la maestra Rosalba se encuentra “en los ultimos
escalones” (Con-versacion, mayo de 2024), ya que esta por completar las semanas cotizadas
para su jubilacion. Aunque su principal motivacion para seguir ensefiando son las nifias, su
salud la lleva a tomar distancia. Ademas, reconoce que la desmotiva la falta de reconocimiento

por parte de las instituciones y de quienes ejercen la funcion parental, los cuales suelen




enfocarse mas en aquello que los maestros no hacen. Esta situacion la lleva a recordar sus
primeros afnos en la docencia, cuando la figura de la maestra era mas valorada (Con-versacion,

mayo de 2024).

Ahora bien, es necesario continuar con la personificacion del principio alerta desde la

maestra Lili.

3.2.3 Confianza entre hilos: educar en libertad.

La maestra Lili cuando eligié ser docente y hasta ahora, ha considerado que su funcién
es “servir a las nifias o a los estudiantes, ser como un puente para que ellos o ellas aprendan,
tengan sus propias vivencias, experiencias” (Con-versacion, mayo de 2024). Por lo que en el
siguiente apartado pretendo descomponer la frase que empled para darme a conocer su
funcién, siendo el servicio hacia las estudiantes, un verbo que parte del otro para atender a sus
necesidades. De ahi su disposicion y amabilidad, lo que le ha permitido desarrollar la destreza
para adaptarse a las diversas situaciones que puedan acontecer tanto dentro como fuera del

aula.

Es necesario resaltar que esta cualidad es el resultado de su experiencia, al reconocer
qgue cada contexto al que ha pertenecido es diferente, permitiéndole construir herramientas,
incluyendo los desaciertos para reconsiderar lo que ha dado por sentado, ligado a la empatia
por quienes ejercen la funcion parental y las estudiantes, un atributo que algunas de sus
companeras consideran una debilidad, pero que se rehulsa a cambiar, al reconocer que da sin
esperar algo a cambio, como el tomarse el tiempo de enviarle las actividades a las ninas que

no pueden ir al colegio por incapacidad médica (Con-versaciéon, mayo de 2024).




De ahi que afirmé que, al decidir ser maestra, su compromiso no fue con un area
especifica, sino con las estudiantes y su aprendizaje. Por ello, sabe “de todo un poquito”, lo que
le ha permitido desempenarse tanto en primaria como en bachillerato (Con-versacion, mayo de
2024), incidiendo en su capacidad para transversalizar los contenidos abordados; asi, una
tematica de espanol logra integrarla con las demas asignaturas (DC, 25 de septiembre de

2023).

Su capacidad le ha permitido comprender a las estudiantes de manera integral,
destacando la importancia de reconocer las realidades complejas para incentivarlas a

transformarla y animarlas a seguir aprendiendo (Con-versacioén, mayo de 2024).

Por lo que, detras de cada una de sus intervenciones se encuentra el por qué y el para
qué, otorgandole un sentido a cada una de las acciones realizadas por las estudiantes. Esto
hilado al reconocimiento de sus conocimientos previos, ya que las preguntas que realiza

permiten que las estudiantes participen en diferentes momentos de la clase.

Asimismo, modela cada uno de los ejercicios a realizar, incluyendo las evaluaciones, de
manera que sea claro para las estudiantes cada uno de los procedimientos que deben realizar,

lo que favorece el orden durante la clase (DC, 05 de junio de 2024).

En cuanto a la retroalimentacion, la realiza de manera individual para detallar el proceso
de cada una, sin excepcion, reconociendo que, de no hacerlo “continuaran acostumbrandose a
no hacer nada, lo cual no es cierto”. Cabe destacar que sus retroalimentaciones no solo se
centran en el contenido abordado, sino también sobre la presentacion de las estudiantes como

del objeto a calificar (DC, 08 de marzo de 2023).




Nuestros encuentros, los caracterizaba su carifio e interés por mi bienestar, poniendo a
disposicién su tiempo o recursos para apoyarme en lo que necesitara, como lo fue su nimero
de celular, estando abierta a tener un medio directo para comunicarnos (DC, 18 de abril de
2024). Ademas de recordar los sucesos que me habian acontecido, mostrando interés en ellos,
comunicando abiertamente sus impresiones, lo que posibilito un lazo transparente, en el que

diversos temas afloraban en nuestras conversaciones.

Aspectos como estos, hacen de su presencia cercana, atreviéndose a ser como el otro,
estableciendo lazos horizontales, como cuando se subi6 a unas sillas para llegar a donde yo no
llegaba para ambientar el salén (DC, 25 de septiembre de 2023) y comer junto a las nifas, lo
que le permitia abordar problematicas del curso mientras lo hacian, exigiendo respeto y silencio
para escucharse, por lo que debian levantar la mano para participar, destacando que son un
equipo que debe asegurar el bienestar de todas y que los problemas no pueden evitarse, sino
enfrentarse, ligando la reflexién al acto escrito, situandolo como una oportunidad para escuchar

todas las perspectivas de lo acontecido (DC, 05 de junio de 2024).

A su vez, la maestra Lili acompanaba su discurso de los atributos del LIFECUMENA,
por lo que exigia la solidaridad y la mentalidad abierta, reconociendo la importancia de convivir
con unos otros que son diferentes a ellas, lo que ameritaba la comprensién y consciencia por
parte de las estudiantes, ya que podian causar dafio emocional desde las actitudes y palabras.
Culminando el espacio de reflexion recordandoles que pueden contarle cualquier situacion que
acontezca para abordarlo (DC, 05 de junio de 2024). Por lo que, la maestra, por mas pequefia
que fue la situacion, se tomaba el tiempo de conversarlo con las estudiantes, al reconocer que

para ellas era importante, otorgandole un lugar y atencion a las problematicas.




Por otro lado, la maestra Lili se comunica con cercania al tutear y utilizar diminutivos
con frecuencia. Ademas, modula su voz alcanzando tonos altos para captar la atencion de las

estudiantes, sin que estas estrategias afecten la rigurosidad de su quehacer.

Ahora bien, es momento de continuar con el principio en el que se conjugan la
singularidad y la alerta (disponibilidad de que vela): la poética de los espacios de atencion, a
partir de los registros realizados en la ficha de caracterizacién, los diarios de campo y las con-

versaciones.

3.3 La poética de los espacios de atencion

En palabras de Cornu (2019), quienes hacen posible los oficios de lazo atienden a los
dispositivos inventados y a los objetos que se proponen, ya que reconocen que los espacios
deben ser pensados e intencionados para dotarlos de recursos o condiciones que propicien el
encuentro, al tratarse de “continentes’ para la aparicion del sujeto singular, en los que (...)

pueda sentirse esperado, cuidado” (p.217).

Es decir, este ejercicio trasciende los protocolos que sugieren las generalizaciones,
porque nace de la genuina intencién de hacer de estos espacios un lugar donde se pueda ser,
donde la singularidad sea reconocida desde la pluralidad y donde la capacidad creativa pueda

ampliarse en todo su esplendor. Solo asi se pone en juego una verdadera poética del espacio.

Es importante destacar que los espacios estan atravesados por el tiempo y el espacio,
ya que delimitan y posibilitan ciertas formas de actuar. En ese sentido, Cornu (2019) no concibe
el espacio como algo estatico, sino como una realidad dinamica y sistémica, afectada por los

sucesos cotidianos, las personas que lo habitan, los visitantes que llegan, entre otros factores.




Esta perspectiva me permite reconocer el espacio como un sujeto que actua junto al sery lo

transforma; por ello, en él también cobra sentido la singularidad.

Figura 33. Poética de los espacios de atencion: Cuarto de costura.

Nota. Fuente, elaboracién propia.

A partir de lo anterior, asemejo este principio con el
cuarto de costura: un espacio que podria parecer inanimado,

pero en el que cada objeto cumple una funcioén especifica o

responde a una intencion. Las bolsas largas sobre el suelo
evitan que la tela se ensucie; la grabadora, con sus melodias, acompafan tanto la confeccién
como el pensamiento; la almohada sobre la silla alivia el dolor de permanecer mucho tiempo en
la misma posicion; el mueble de los hilos revela cuales son los mas utilizados; y la cercania
entre una maquina y otra facilita el transito entre distintas operaciones. Asi también los
espacios de atencién se entrelazan con objetos que no solo estan, sino que participan,

acompafian y revelan en modo en que se vive la pedagogia.

En este sentido, desglosaré el principio de /la poética de los espacios de atencion a
partir de sus caracteristicas fisicas, como la estructura general, la posicion de los muebles, las
relaciones espaciales y los recursos visuales, asi como de quienes los habitaban: el grupo de
estudiantes, la maestra y yo, una educadora especial en formacion. Este analisis se centrara en

la direccién del grupo asumida por las maestras Carolina, Rosalba y Lili durante el afio 2024.

En cuanto a la maestra Carolina y su grupo, la docente de apoyo de la institucion
considero que, al igual que en el 2023, debia apoyar a dos estudiantes con marcadores de

diferencia del curso 305. No obstante, para los fines de este proceso investigativo, acordé con




las maestras Rosalba y Lili la posibilidad de conocer los grupos de los que ellas dirigian, lo que

me permitié continuar relacionandome con ellas.

De esto modo, comenzaré a describir el espacio habitado por la maestra Carolina,
basandome en las fichas de caracterizacion, los diarios de campo y las con-versaciones que

mantuve con ella durante el afio 2024.

3.3.1Espacio del curso 305: un tejido de presencias

Este espacio era compartido por la maestra Carolina y las estudiantes del curso 305 a lo

largo del 2024, cuyas particularidades eran:

Caracteristicas fisicas del espacio

Figura 34. Planimetria del espacio del curso 305.

CONVENCIONES
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Nota. Fuente, elaboracion propia.

Tablero.

Grabadora.

Televisor

El salén es amplio y de forma cuadrada, con techos altos. Cuenta con tres ventanas que
ocupan la mitad de la pared al costado derecho, lo que favorece el ingreso de la luz natural. Sin
embargo, en dias soleados, esta luz dificulta la visibilidad del tablero, ubicado al costado sur,

desde donde se puede ver la puerta de ingreso de las estudiantes de primaria, lo que captura la




atencion de las estudiantes, quienes se percataban de quiénes ingresaban o salian de la

institucion.

La puerta no tenia vidrios y da al patio principal, donde las estudiantes de primaria
toman su descanso o practican voleibol, lo que hace que el espacio sea frecuentado con
regularidad. Esta situacion generaba distraccion entre las estudiantes e implicaba un mayor
enfuerzo para la maestra al moderar su voz, por lo que la cubria la puerta con una gran

pancarta.

Respecto a los muebles, la ubicacion de las sillas es por grupos de cuatro estudiantes,
conformando tres filas con tres columnas, por indicacion de la administracion, ya que la
institucion se encontraba en categoria solicitante del Bl, el cual promueve el trabajo
cooperativo, lo que dificultaba el desarrollo de actividades individuales, pero propiciaba la
conversa entre las estudiantes. Es necesario mencionar que la maestra Carolina no esta de
acuerdo con este fendmeno, al considerar que “primero debe haber un saber construido para
ponerlo en comun, de lo contrario sera lo de siempre, la nifa pilosa hace lo de las demas”
(Con-versacion, abril de 2024). Sin embargo, las sillas eran modificadas en filas verticales en la

semana de evaluacion.

En cuanto al escritorio de la maestra, se encontraba junto al tablero, al costado sur, lo
que favorecia la observacion de la mayoria de las estudiantes, a excepcion de quienes se
encontraban en la ultima columna. No obstante, es un espacio que la maestra Carolina utiliza
Uunicamente cuanto va a retroalimentar de manera individual el contenido abordado. Ademas,
acostumbraba a poner sobre el escritorio una grabadora que usa con frecuencia, ya sea para

escuchar canciones o dialogos en francés.




- ’

Sobre el escritorio se encuentra un televisor moderno, que pocas veces era utilizado por

debido a la falta de elementos necesarios para su uso, como el control o un cable HDMI.

Al costado norte, habia dos lockers: uno de la maestra de la jornada tarde y uno de la
maestra de la jornada mafiana. Ambos eran ocupados para guardar sus recursos o materiales
a usar con las estudiantes. Para el caso de la maestra Carolina, también conserva juegos de
mesa, los cuales utiliza con las estudiantes para aquellos dias en los que pasan jornadas

completas o se han visto con frecuencia (Comunicacion personal, noviembre de 2024).

Ahora bien, en cuanto a las paredes, se sitian como un lienzo pedagdgico, donde la
maestra Carolina colocaba diversos recursos que otorgaban una identidad particular al salén,

entre ellos:

Figura 35. Compromisos y reconocimientos, 305.

Nota. Fotografia de los atributos del LIFECUMENA y los compromisos con el curso y el pacto de aula

con los padres de familia del curso 305. Fuente, fotografia tomada por la autora.

Los atributos del LIFECUMENA, identificados por el grupo 305, quienes reconocieron
que algunas estudiantes se destacaban por dichas cualidades. También se registraban los

compromisos construidos junto a la maestra, tanto con las estudiantes como con quienes




ejercen la funcion parental. Los tres elementos se encontraban al costado sur del salén, junto al

tablero, lo que evidencia su relevancia y el reconocimiento que se les otorga.

Asi mismo, habia elementos decorativos que hacian alusién al francés o que

armonizaban el ambiente del aula.

Figura 36. Elementos decorativos.

Nota. Fotografia de algunos elementos decorativos del aula. Fuente, fotografia tomada por la autora.

Figura 37.Recursos visuales.

Nota. Fotografia de los recursos visuales del
aula. Fuente, fotografia tomada por la autora.

Como también, recursos visuales que
la maestra Carolina utilizaba para
acompafar sus explicaciones, invitando a

las estudiantes a participar y a recordar

aquellos conceptos en francés que utilizaban
con frecuencia, como los dias de la semana o los numeros. Es importante mencionar que la

maestra Carolina, ademas de ensenar francés, también impartia matematicas a las estudiantes




del curso 305, asi como a cuatro grupos de cuarto grado y tres de tercero. Debido a esto, los

recursos mencionados con anterioridad quedaban en desuso.

Por otro lado, el salén esta ubicado al costado derecho de una de las oficinas de
coordinacion, lo que facilitaba un monitoreo constante y permeaba tanto la conducta de las

estudiantes como la de la maestra.

En el apartado siguiente, me detengo a descifrar la singularidad desde la pluralidad de

quienes le daban vida al espacio del curso 305.

Quienes lo habitan:

La maestra Carolina fue la directora de grupo de las estudiantes del curso 305 durante
el aflo 2024. Por ello, el espacio también les pertenecia, pues eran ellas quienes le daban
sentido, de lo contrario, no seria mas que un lugar en pausa, a la espera de ser habitado. Para
describirlas, me apoy6 en la ficha de caracterizacion, los diarios de campo y las con-
versaciones con la maestra Carolina (30 de mayo de 2024), quien compartia la mayor parte del
tiempo con ellas. Ademas, en la caracterizacion incluyo referencias de sus familias, con el fin

de ofrecer una comprension mas amplia del grupo.

Las estudiantes del curso 305 se conocian entre ellas, ya que han estado juntas desde
primero de primaria, bajo la direccion de grupo del maestro Mario'!, quien las acompario hasta

segundo y es recordado por ellas con carifio.

Este grupo se destaco por su capacidad de acoger a las estudiantes nuevas,

escucharse entre si, interpretar gestos o sefales e identificar necesidades para colaborar en el

1 Mario es el seudénimo que se usara en adelante para cubrir la identidad del maestro, quien se
retird del LIFECUMENA al contar con otra oferta laboral.




desarrollo de las actividades. Estas cualidades reflejan el espiritu de la comunidad liceista,
evocando dinamicas propias entre mujeres, donde se tejen redes de apoyo basadas en la
empatia, la comprensién y el cuidado mutuo. Lo demuestran al compartir sus alimentos y
juegos, asi como al preocuparse genuinamente por el bienestar de sus companeras. Ademas,
a pesar de la diversidad econdémica o cultural presente en el aula, no establecian diferencias
entre ellas. Estas cualidades también influian en la forma en que la maestra asignaba los
asientos, teniendo en cuenta vinculos y afinidades entre las estudiantes.

Figura 38. Estudiante del curso 305.

Nota. Fuente, elaboracion propia.

A su vez, las estudiantes fomentaban la participacién de sus
compaferas ejerciendo liderazgo, y mostraban habilidades de
autorregulacion hasta culminar una actividad. Sin embargo, algunas
requerian de motivacion extrinseca para lograrlo. Estas

caracteristicas facilitaban el desarrollo de la clase y la atencién a las

instrucciones de las maestras.

La maestra también resalto que el grupo se caracterizaba por la genuinidad de sus
estudiantes, quienes se asombran con los recursos que empleaba para dinamizar la clase y
participaban con autenticidad. De ahi que la maestra tuviese tantos recursos visuales en el
aula.

Ahora bien, dentro del grupo habia cinco estudiantes que presentaban marcadores de
diferencia, como discapacidad Intelectual, déficit de atencion o se encontraban “bajo
sospecha”; denominaciones que, lejos de reconocer sus particularidades, las alejaba de su
propio cuerpo y, en algunos casos, generaban indiferencia por parte de ciertas maestras. No

obstante, la maestra Carolina procuraba ubicarlas en filas cercanas al tablero para brindarles




un acompafamiento mas cercano, o las situaba junto a comparieras que habian comprendido

la tematica, con el fin de favorecer su participacion y comprension.

En cuanto a sus familias, algunas estudiantes contaban con su compafia durante la
jornada de la tarde. Sin embargo, otras permanecian con sus hermanos o solas, ya que
quienes ejercen la funcién parental se encontraban trabajando y no contaban con redes de
apoyo cercanas, lo que incidian en sus habitos, dificultades para seguir instrucciones y una
menor disposicidn para asumir responsabilidades dentro del aula. El espacio, entonces, no solo
era percibido como un lugar de aprendizaje, sino también como un entorno en el que podian

recibir afecto y atencion.

Uno de los principales retos que enfrentaba la maestra fue mediar el uso de la
tecnologia, ya que algunos familiares tendian a compensar su ausencia mediante el préstamo o
la compra de dispositivos electrénicos. Estos dispositivos, utilizados principalmente como
medio de distraccion, eran llevados al saldn, lo que en ocasiones interrumpia el desarrollo de la
clase o generaba conflictos entre las estudiantes. De ahi que aplicaciones como TikTok se
popularizara entre ellas, quienes imitaban bailes y canciones virales. Asimismo, recurrian a
WhatsApp, a través de los teléfonos de sus padres, para solicitar fotografias de apuntes y

adelantarse en los contenidos de clase o coordinar encuentros dentro del LIFECUMENA.

Es importante mencionar que las estudiantes se desplazaban por el espacio para
solicitar materiales a sus companeras, repartir los recursos indicados por la maestra, conversar
entre ellas al finalizar la actividad, recibir retroalimentacion sobre su trabajo y pedir permiso

para salir del salén.

Finalmente, cuando las estudiantes se encontraban con la presencia de alguien que no

percibian como figura de autoridad, el espacio perdia su cualidad de atencion. En estos casos,




tienden a levantarse de sus puestos, no seguir instrucciones y conversar entre ellas,
especialmente quienes no se ubican en la primera fila. Este comportamiento evidencia como la
percepcion de autoridad incide directamente en la configuraciéon del espacio como un lugar de

atencion o distraccion.

Ahora bien, ¢ qué sucedia cuando una educadora especial en formacién también

habitaba el espacio del curso 305?

Partiré por recordar el primer encuentro que tuve con la maestra Carolina en el 2024. Al
verme, ademas de abrazarme y saludarme con agrado, destacd que mi presencia “era una
bendicion” (DC, 07 de marzo de 2024). Esta afirmacion, a partir de las con-versaciones
posteriores, me permitié identificar que el rol de la docente de apoyo del LIFECUMENA no
suele ser cercano, ni reconocido. De hecho, cuando le pregunté acerca de la relacién que tenia
con la docente de apoyo de la institucion, de inmediato centrd su respuesta en la nuestra,

respondiendo:

Ay, contigo, fabuloso. Me parece que eres una mujer que ama esto, que escogiste una
carrera porque la amas, se te ve el amor. Creo que tienes una estructura familiar que te
permite reconocer autoridad de manera respetuosa y no te sientes maltratada cuando

uno te hace una solicitud. (Con-versacion, abril de 2024).

Una respuesta que reafirma mi lugar como aprendiz en el aula, no solo por ser
practicante, sino también porque reconozco que quienes poseen la experiencia y los saberes
especificos son las maestras, en este caso, la maestra Carolina. Su destreza con la ensefianza
del proceso lectoescritor me mostraba cémo debia abordarlo con una de las estudiantes con
discapacidad intelectual, al mismo tiempo que impartia la clase a las demas estudiantes. Para

ella, la presencia de una practicante representaba una oportunidad para reforzar con algunas




estudiantes los temas abordados en el aula, sin que esto se convirtiera en una barrera para su

participacién en las actividades grupales.

Ademas, tanto para la maestra como para mi, no es posible brindar apoyo cuando se

esta lejos de quienes lo requieren, llevandola a afirmar:

A veces siento que le falta mayor compromiso con esas nifnas, porque ella es una figura
muy importante en su recuperacion y en su proceso de salir adelante. Me parece que a
(...) le falta vincularse mas. Le falta salir de la oficina, acercarse a las nifias, observar
cémo las tratan sus comparieras y luego hacer las aclaraciones necesarias. Pero no lo

hace; ella se resiste (Con-versacion, abril de 2024).

De ahi que la maestra viera en mi la posibilidad de construir juntas, situandonos desde
la horizontalidad. Mi atencién a los componentes que conforman el espacio me permitia
responder a sus necesidades: disefiar material didactico para dinamizar y fomentar la
participacién de las estudiantes, apoyar la retroalimentacién de los procesos, responder a sus
inquietudes, captar su atencion para que la maestra pudiera continuar con la explicacién o
acompanarlas a tomar su refrigerio. Todo ello posibilitaba un trabajo conjunto en el que mis
saberes se ponian al servicio de la praxis, un aspecto valorado no solo por la maestra, sino

también por las estudiantes, quienes cuidaban el material y me hacian participe del espacio.

Figura 39. Material didactico, reparticion.




Nota. Fotografia del material didactico empleado para abordar la reparticion y restaurado por una de las

estudiantes. Fuente, fotografia tomada por la autora.

Sin dejar de lado la posibilidad de llevar la costura al aula, donde los saberes de mi
mama'? y los mios se conjugaban, materializando bocetos e ideas para alargar la vida util del
material didactico, al reconocer que no solo eran empleados por las estudiantes del curso 305,

sino también por otros grupos de tercero y cuarto grado.

Figura 40. Material didactico cosido a maquina.

Nota. Fotografia del material didactico cosido a maquina, utilizado para trabajar oraciones de expresion

relacionadas con alimentos, elaborada por mi mama y por mi. Fuente, fotografia tomada por la autora.

De esta manera, junto a la maestra Carolina cosimos en sus palabras:

Una comunicacion tranquila, transparente, centrada en que los saberes se pueden
compartir: que yo soy mayor que tu, pero yo también estoy dispuesta a aprender de ti y
soy consciente que tu también tienes mucho para darme y que nuestro interés final son

las nifias. Entonces, cada una desde donde puede y como puede, con el animo de

2“Mama”, es la denominacion que empleo para referirme a mi abuela.




verlas a ellas adelante y verlas felices, realizadas, cumpliendo sus suefios, porque,

pues nosotras ya hemos hecho camino, pero vemos en ellas grandes posibilidades.

Tu le haces bien a las nifas, y lo que has visto es que somos, aunque la escuela no
pretende serlo, muy segmentados. A veces quisiéramos unirnos y beneficiar mejor a las
nifias, pero no se puede. Entonces yo también saco provecho de ese ratico en el que
estas, porque tu también tienes la habilidad de permitirles ser a las nifias y aprender
desde donde ellas estan, habilidades que no todos los practicantes desarrollan, porque
no todos se sienten cercanos a esa nifia... a veces uno quisiera que los grupos fueran
mas pequefos, pero ya viste que me mandaron otra nifia de la tarde (Con-versacion,

septiembre de 2024).

3.3.2 Espacio del curso 406: un tejido de vinculos

Este espacio era compartido por la maestra Rosalba y las estudiantes del curso 406 a lo

largo del 2024, cuyas particularidades eran:

Caracteristicas fisicas del espacio:

Figura 41. Planimetria del espacio del curso 406.
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Nota. Fuente, elaboracién propia.

El salon es amplio, lo que facilitaba la movilidad de las estudiantes del curso 406. Tiene
una forma cuadrada, techos altos, un tragaluz y ventanas a los costados derecho e izquierdo, lo
que favorece la entrada de luz natural sin causar distracciones, ya que las estudiantes
demostraban habilidades de autorregulacion. Desde las ventanas del lado derecho se veia la
pared de un corredor que conducia a algunos salones de preescolar, mientras que las del lado

izquierdo daban a una cancha.

A diferencia del salon del curso 305, el tablero se ubica en el centro del costado norte,
lo que facilitaba su observacién por parte de todas las estudiantes. En este mismo costado se
encontraba el escritorio de la maestra Rosalba, el cual utilizaba con frecuencia, a excepcion de
cuando explicaba alguna tematica, asi como un locker donde guardaba sus materiales y los

trabajos de las estudiantes.

Respecto a los asientos de las estudiantes, la indicacion del area administrativa debia
ser atendida por toda primaria. Por lo que, al igual que en el espacio del curso 305, se
organizaban en tres filas y tres columnas, conformado grupos de cuatro estudiantes, quienes
elegian sus puestos, siempre y cuando las mas altas se ubicaran en la parte trasera para no
obstaculizar la visién de sus compaferas. Es importante mencionar que la maestra Rosalba
habia asignado algunas sillas al fondo del salon para las estudiantes que, por inasistencia o

alguna otra razon, debian realizar actividades de forma independiente.

Al costado sur se encontraba el locker de la docente de la jornada tarde y un mueble
para el televisor, aunque sin televisor. Por lo que, si la maestra Rosalba queria mostrar algun
recurso visual digital, debia solicitar el préstamo de otro salén con televisor. En este mismo

costado también estaba la caneca de la basura y una caja decorada por las estudiantes, que




indicaba los residuos reciclables, junto con una botella para recolectar bolsas plasticas. Esto
respondia a una de las asignaturas que la maestra ensefiaba, ciencias naturales, aunque
también se encargaba de ciencias sociales, ética, educacion fisica y religion, atendiendo a tres

grupos de cuarto grado y uno de tercero.

El salon estaba ubicado cerca del bafio de primaria, lo que reducia las distracciones por
desplazamientos largos. Ademas, al estar alejado de las oficinas de coordinacién, les otorgaba

mayor autonomia a las estudiantes y a la maestra.

Respecto a las paredes como lienzo pedagdgico, el uso compartido del espacio con las
estudiantes de la jornada tarde ocasiono el deterioro de algunos recursos que le daban una
identidad particular al espacio. Esto desanimé al grupo e incidié en la decisién de no elaborar

mas recursos. Algunos de estos eran:

Figura 42. Pacto de aula 406.

Nota. Fotografia de acuerdos del grupo. Fuente,

fotografia tomada por la autora.

El pacto de aula, en el cual abordaban
aspectos personales, como la puntualidad;
colectivos, como la convivencia; e institucional,

como el sentido de pertenencia hacia el colegio. Es

importante mencionar que este pacto es fomentado

en la institucién y forma parte de uno de los criterios establecidos en el manual de convivencia.




Nota. Fotografia de los atributos del
LIFECUMENA. Fuente, fotografia tomada por la

autora

Los atributos de la institucion fueron
identificados por las estudiantes, quienes

sefialaron que la mayoria de estas cualidades

son compartidas por todas. Sin embargo, destacaron que solo algunas poseen caracteristicas

como la habilidad comunicativa y la mentalidad abierta.

Tanto el pacto de aula como los atributos forman parte del discurso de la maestra

Rosalba, quien insiste en el compromiso de las estudiantes para seguirlos.

También se encontraba el horario de clases del grupo, que favorecia la organizacion y
planificacion de la jornada, y el calendario con las fechas de cumpleafos de las estudiantes
que promovia el reconocimiento de cada una, la celebracion grupal y el fortalecimiento de la

relacién entre los estudiantes y la maestra.

Figura 44. Horario de clase y calendario.




Nota. Fotografia del horario de clase y el calendario de cumpleafnos. Fuente, fotografia tomada por la

autora.

Es importante destacar que las intervenciones en las paredes fueron realizadas por las
estudiantes, atendiendo a los acuerdos institucionales e intereses propios, por lo que gozaban
de un alto nivel de confianza y autonomia otorgado por la maestra Rosalba, quien reconocia su
capacidad para apropiarse del espacio de manera creativa, fortaleciendo el sentido de

pertenencia y el trabajo en equipo.

En el apartado siguiente, me detengo a descifrar la singularidad desde la pluralidad de

quienes le daban vida al espacio del curso 406.

Quienes lo habitan:

El grupo estaba conformado por 32 estudiantes, de las cuales dos hacian parte del
curso 307 en el 2023, quienes desconocen el motivo del porque su grupo “solo desaparecio”'®,
por lo que, se sentian incomodas al “no ser sencillo encajar” y conocer poco a sus companeras,
ademas de que “no muchas hacen la bienvenida agradable” (estudiante, comunicacion

personal, 05 de junio 2024).

3 En 2024, las estudiantes del curso 307 fueron redistribuidas en distintos salones,
ubicandose la mayoria en el 401, lo que influyé en que las maestras percibieran el grupo como
“dificil”. Respecto a las demas estudiantes, la adaptacion fue un desafio, sin embargo, han
tratado de construir nuevas amistades, lo que facilito su proceso de adaptacién (DC, 05 de

junio 2024).




Figura 45. Estudiante del curso 406.
™ AN A
Ve ‘e \IN Nota. Fuente, elaboracion propia.

Sus edades oscilaban entre los 9 y 10 afios, se evidencié que

seguian instrucciones con facilidad, su nivel de atencion era alto y se
caracterizaban por demostrar una actitud propositiva, cualidad que
su directora de grupo, la maestra Rosalba, fortalecia. Cabe resaltar
que dichas estudiantes hicieron suyo el codigo lecto escrito en la
modalidad remota por el confinamiento por COVID 19, en donde contaron con la direccion de la
maestra Lili por tres afos seguidos, situacion que fortalecié sus relaciones e hicieron sentir

acogida a su directora de grupo actual (con-versacion, septiembre de 2024).

Ademas, se apoyaban entre ellas para resolver sus inquietudes, respetaban las
intervenciones de sus companeras durante la clase y habian desarrollado habilidades de
autorregulacién. Asimismo, mostraban una gran capacidad de adaptacion a los cambios y
disfrutaban participar en las actividades propuestas, como la lectura en voz alta o la

ejemplificacion de la tematica abordada (DC, 06 de junio de 2024).

En cuanto a las familias, la maestra Rosalba sefiala que predominaban los hogares
monoparentales o nucleares, muchos de los cuales habian atravesado procesos de migracion,
lo que enriquecia la diversidad del aula y era aprovechado por la maestra en actividades como
la danza o las ciencias sociales. Ademas, las estudiantes provenian de familias con nivel
socioecondmico alto y, en su mayoria, eran hijas unicas o las mayores de sus hermanos. Esto
las hacia auténomas y responsables, aunque también presentaban dificultades en la
socializacion y un alto nivel de competitividad en las actividades grupales, lo que, en ocasiones,

generaba comentarios despectivos que requerian atencién inmediata.




Ahora bien, ¢ qué sucedia cuando una educadora especial en formacién también

habitaba el espacio del curso 4067

La maestra Rosalba, al facilitar mi encuentro con el curso 406, reconocié en mi la
posibilidad de abordar algunas tematicas de ciencias sociales y ciencias naturales con las
estudiantes. Expreso su desacuerdo con que asumiera un rol pasivo en el aula, por lo que,
ademas de permitirme observar su quehacer, puso a disposicién las guias y libros que
utilizaba, para que pudiera enfrentarme al grupo y, de ser posible, recibir retroalimentacion

sobre mi practica una vez finalizara mi intervencion.

De esta manera, disefie un material didactico digital que utilice con las estudiantes,
mientras la maestra actuaba como facilitadora, logrando los espacios necesarios para proyectar
el recurso. Ademas, intervenia en breves momentos para hacer precisiones sobre el contenido
o indicarles a las estudiantes aspectos que pasaba por alto, como la importancia de anotar lo

abordado en el cuaderno (DC, 04 septiembre de 2024).

Figura 46. Material didactico, digital.
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Nota. Captura de pantalla de un recurso visual digital utilizado para abordar la tierra. Fuente, elaboracion

propia.

Asi como material didactico fisico relacionado con el ecosistema de la institucion y el

ecosistema acuatico.




Nota. Material didactico sobre los ecosistemas. Fuente, fotografias tomadas por la autora.

Cabe destacar que, después de que yo daba apertura a una tematica, la maestra
Rosalba la profundizaba en el transcurso de la semana, lo que también me permitié disefar
una guia para que las estudiantes afianzaran los conocimientos abordados. Durante esta
sesion, las estudiantes contaban con el apoyo tanto de la maestra Rosalba como el mio.
Asimismo, es importante mencionar que la maestra empleaba estos recursos con otros grupos

(DC, 12 de septiembre de 2024).

Figura 48. Guia sobre las coordenadas geogréficas.

LAS COORDENADAS GEOGRAFICAS

Nota. Fotografias del diligenciamiento de la guia sobre las coordenadas geograficas del continente

americano. Fuente, fotografias tomadas por la autora.

De igual manera, asi como la maestra me permitié disefar y utilizar el material didactico
con las estudiantes, también se mostraba entusiasmada al compartir el material que traia

desde casa para abordar los contenidos, tales como:




Nota. Globo terraqueo y poster de mapa mundi de la maestra Rosalba. Fuente, fotografias tomadas por

la autora.

Estos aspectos me permitieron crear fuertes lazos con las estudiantes en corto tiempo,
ya que la maestra Rosalba posibilito un lazo basado en la paridad, involucrandome en la toma

de decisiones del grupo y favoreciendo que las estudiantes me reconocieran como maestra.

De este modo, junto a la maestra, creamos una coreografia de cumbia con las
estudiantes, la apoyé en la ambientacion del aula y estuve presente para las estudiantes y la
maestra en el dia cultural, para que pudieran reducir sus nervios y sintiera que habia alguien
encargandose de aquellos aspectos que dinamicas del dia no les permitirian atender (DC, 02

de octubre de 2024).

Figura 50. Dia cultural.




En definitiva, con la maestra Rosalba cosimos en sus palabras:

Grandes, grandes busos, grandes telares. Yo pienso que si hemos tejido mucho, y
hemos tejido mucho porque las nifias te quieren mucho, si te has dado cuenta, y te
quieren por ese carisma que tienes con ellas. Ahora contigo, yo te lo dije un dia, de las
practicantes, muchas que han pasado por mis aulas, tu te has destacado por eso, por la
creatividad, por la entrega con las chicas, por ser siempre sincera en las cosas que
haces y eso es tejer. Que yo he aprendido de Daniela, tu has aprendido de mi, las nifias
han aprendido de ti y te quieren mucho. Siempre me preguntan “¢y cuando viene la
profesora de los crespitos?” Y, pues, 6sea, yo vuelvo y te reitero, no porque me estés
haciendo la pregunta, no porque estés al frente mio, pero es una realidad la que te digo,
de todos los practicantes que han pasado, me has dejado como “woow”, mire que si
guedan todavia personas que quieren ser maestras, que les nazca hacerlo, que no las
detiene nada, que son creativas. Eso vale y eso es lo que has logrado. Y yo pienso que
si has estado en diferentes cursos, en los diferentes cursos has tejido, has dejado algo,
has sembrado y eso es lo que hay que hacer con las chicas: sembrar, y mafiana

cosecharas (Con-versacion, octubre de 2024).

Al finalizar la con-versacion, la maestra Rosalba expreso su deseo de que mi lugar

como docente de apoyo no fuese en la oficina, sino con las nifas.

3.3.3 Espacio del curso 302: un tejido de experiencias

A lo largo del 2024, el espacio fue habitado por las estudiantes del curso 302 y la
maestra Lili, quien consideraba que “el entorno en el que este debe ser agradable, limpio y

organizado, porque yo no puedo... tiene que ser un espacio muy agradable, que a uno le guste




entrar y sentarse” (Con-versacion, mayo de 2024). Este lugar, con sus particularidades,

reflejaba este principio.

Caracteristicas fisicas del espacio:

Figura 51. Planimetria del espacio del curso 302.
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El espacio era amplio, pero resultaba pequefo para las 38 estudiantes del curso 302,
por lo que la maestra Lili procuraba que las estudiantes mantuvieran sus utiles escolares
organizados. Al costado derecho, habia una gran venta que favorecia el ingreso de luz natural,
sin embargo, le faltaba uno de sus vidrios, por lo que, en las primeras horas de la mafana,

quienes se ubicaban cerca sentian frio.

Al costado norte se encontraba un locker que la maestra Lili utilizaba para guardar sus
materiales, y que también era compartido con la maestra de la jornada de la tarde, lo que

limitaba el espacio disponible para guardar los recursos de ambas.

Al costado sur, en el centro, estaba ubicado el tablero, el cual podia ser observado por

todas las estudiantes siempre y cuando permanecieran sentadas, ya que de pie obstaculizaban




su lectura. En este mismo costado se encontraba la caneca para los residuos y el escritorio de
la maestra, que ella solia usar con frecuencia para elaborar material didactico durante el
desarrollo de las clases, mientras que las estudiantes realizaban los ejercicios asignados.
Sobre el escritorio habia un televisor moderno, lo que significaba para la maestra Lili nuevas

posibilidades.

La puerta tenia un marco en hierro que evidenciaba su antigiiedad y el cual
representaba un riesgo para las estudiantes, por lo que la maestra habia optado por cubrirlo

con cinta.

Respecto a la organizacion de las sillas, la maestra Lili intentd agrupar a las estudiantes
en equipos de cuatro, como lo sugeria la administracién, ademas de considerar la estrategia
como una herramienta valiosa para fomentar el apoyo mutuo. No obstante, dado que el salén
era pequeno para la cantidad de estudiantes favorecia su distraccion. Por ello, la maestra
prefirid organizarlas en parejas, formando cuatro columnas. De esta manera también promovia
el trabajo colaborativo y que cada una de las estudiantes fortaleciera sus capacidades. Aun
asi, la distancia entre una columna y otra era reducida, lo que dificultaba la movilidad de
cuerpos grandes, favorecia las conversaciones entre las estudiantes e exigia un mayor control

por parte de la maestra.

Ahora bien, respecto a las paredes como lienzo pedagdgico, la maestra Lili al poseer la
habilidad de disenar material didactico, se encargd de ambientar el salén, ya que este espacio
no habia sido pintado. Asi, acordd con los estudiantes el simbolo que las representaria,

eligiendo el buho, un animal reconocido por su sabiduria.

De esta manera, la maestra cred en la parte trasera del salén un calendario decorado

con con buhos y globos para resaltar los cumpleafos de las estudiantes, promoviendo el




reconocimiento y las celebraciones grupales. También incluyo el horario de clases, y los
atributos pendientes de terminar, ya que el desarrollo del material solo podia llevarlo a cabo
durante la clase, debido a que debia atender otros compromisos dentro de la instituciéon, como

las reuniones de area, atencion a padres de familia o formacion en Bl.

Estos elementos se situaban como simbolos identitarios del grupo, ademas de ser del
agrado tanto de las estudiantes como de la maestra. A su vez, ayudaban a ocultar manchas

que afectaban la estética del espacio, embelleciendo el ambiente.

Figura 52. Ambientacion del aula, por Lili.

Nota. Fotografias de la ambientacion del aula creados por la maestra Lili. Fuente, fotografias tomadas

por la autora.

En cuanto a las relaciones espaciales, las ventanas posibilitaban la observacién de un
pequefio jardin, que solo era frecuentado cuando las estudiantes cambiaban de salén, se
acercaba el descanso o la jornada habia culminado. Estaba lejos de los bafios, por lo que la
maestra Lili establecié horarios especificos para que las estudiantes pudieran ir, ya que, de no

ser asi, se distraia en el camino y tardaban mucho en llegar. Sin embargo, estaba cerca de la




sala de maestros de primaria, lo que provocaba que las estudiantes del grupo pasaran con

frecuencia a buscar a la maestra.

Por otro lado, es necesario recordar que el tiempo también influye en los espacios,

razon por la cual la maestra Lili consideraba que

Se requiere de un bloque de 90 min para organizar una actividad bien, darle todo su inicio,
sus saberes previos, toda la parte de introduccion, las actividades en clase, todo lo que uno
pretende, pero pues cuando no estan en bloque es muy complejo, es muy dificil, entonces
uno deja las actividades como entrecortaditas, pero igual siempre hay que sortearlo, por
ejemplo cuando tengo con ellas un bloque trato de hacer las actividades que construyan,
que generen, que recorten, porque eso genera mas tiempo, pero pues trato de hacerlo

(con-versacion, mayo de 2024).

Quienes lo habitan

Figura 53. Estudiante del curso 302.

El grupo estaba conformado por 38 estudiantes, cuyas
edades oscilaban entre los 8 y 10 afos. Se caracterizaban por su
curiosidad, expresaba a través de preguntas directas para resolver
sus inquietudes. A algunas les gustaban dibujar y ver anime, solian

levantar la mano para pedir la palabra, y siete de ellas eran nuevas

en el grupo. A una de ellas le costé establecer lazos afectivos con sus companieras, y otra

provenia de Venezuela (DC, 05 de junio 2024).




Por otro lado, desde la perspectiva de su directora de grupo, este curso resultaba dificil,
ya que era el primer afio que compartian juntas. Ademas, la maestra Lili sefialaba que el grado
tercero es complejo para las estudiantes, pues implicaba cambios en algunas dinamicas, como
el hecho de tener una maestra diferente para cada asignatura. En los cursos anteriores, era la
directora de grupo quien asumia la mayoria de los espacios académicos (Con-versacion, mayo

de 2024), lo que implicaba mayor exigencia de su parte.

A su vez, la maestra Lili destacd que, para la mitad de las estudiantes, se habia vuelvo
habitual quedarse atrasadas y no seguir instrucciones, lo que complejizaba el abordaje de
diversas tematicas y el trabajo cooperativo que promueve el Bl. Sin embargo, cuando organizo
a las estudiantes por grupos, reconocio que algunas de sus habilidades, como el liderazgo, la
creatividad o el dibujo. Asimismo, la maestra evidencié que algunas disfrutaban de actividades
practicas como bailar, pintar o recortar, otras preferian aquellas que implicaban investigar y

analizar.

Ademas, segun la maestra, el 80% de las estudiantes pertenecian al estrato 3 y el 50%
vivia en una casa de patrimonio familiar, lo que les permitia contar con el apoyo de sus
abuelos. En cuanto a sus padres, la maestra destacé que eran jévenes, con edades entre 28 a
35 afos, y que “aun no reconocen aun la importancia de ayudar en la formacién al 100 por 100
de sus hijas” (Con-versacion, mayo de 2024). Asimismo, sefialé que muchos de ellos optaban
por pagarles el servicio de ruta, lo que implicaba que las estudiantes debian levantarse mas
temprano de lo habitual, provocando que, algunos dias, a mitad de la jornada, ya mostraban

signos de cansancio.

Ahora bien, ¢ qué sucedia cuando una educadora especial en formacion también

habitaba el espacio del curso 3027




La maestra Lili, al igual que la maestra Rosalba procuran que el o la practicante
tuviéramos un rol activo con pocas sesiones de observacion, al considerar que “para eso es
una practica, entonces es poderse enfrentar al grupo, hacer una actividad” (Con-versacion,
mayo de 2024), permitiéndonos elegir la tematica y preparar la clase, de manera que, al igual

que con las estudiantes, estableciéramos un lazo para colaborar y ser apoyo.

De esta manera, la maestra Lili puso a disposicion dos de sus bloques de clase para
que abordara junto a las estudiantes las implicaciones del uso de las redes sociales, y
fortaleciera el proceso lectoescritor, por lo que disefie material didactico, el cual fue empleado
no solo por la maestra Lili, sino también por sus colegas. Ademas de incentivar ejercicios que
les permitieran a las estudiantes conformar grupos, levantarse del salon por determinados

momentos y activar su capacidad creativa.

Algunos de los materiales, incentivaron la asociacion de imagen con enunciado y

permitian traer a colacion conocimientos previos. Estos fueron:

Figura 54. Material didactico redes sociales.

Nota. Fotografia del material didactico de asociacion y cubo con caras de las redes sociales. Fuente,

fotografias tomadas por la autora.

Es importante mencionar que las intervenciones que realizaba situaban la relacion con

las estudiantes desde la horizontalidad y al involucrar material, captaba su atencion, de manera




profundizacion de algun asunto o
para llamarle la atencién a alguna

estudiante.

Figura 55. Ambientacion del espacio, galeria de arte.

Nota. Fotografia del espacio ambientado con copos de nieve y obras de artisticas. Fuente, fotografias

tomadas por la autora.

También tuve la oportunidad de ambientar el salén, a través de una galeria de arte, una
idea que fue del agrado de la maestra, mostrando su disposicion para ayudarme y llevar la

sesion a otras asignaturas.

Estableciendo otras alternativas para que las estudiantes se acercaran a la escritura,

como la creacion de un binomio fantastico o la historia corta sobre la obra.

Figura 56. Ejercicios de creacion.

Nota. Fotografia de la indicacién del binomia fantastico y la creacion de la historia. Fuente, fotografias

tomadas por la autora.




Es necesario mencionar que las intervenciones de la maestra Lili me permitieron sacar
el mayor provecho a los materiales que llevaba y pusiera a disposicidon un material didactico

digital para que continuara abordando la tematica.

Figura 57. Material didactico digital.
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Nota. Captura de pantalla del material didactico digital sobre las obras que se encontraban expuestas.

Fuente, elaboracion propia.

De esta manera, con la maestra Lili, cosimos en sus palabras:

Es importante no estar siempre: “no es que yo hago mis cosas asi” “yo ya tengo tantos
anos de experiencia”, porque uno debe reconocer que llegan personas que, para mi
personalmente, yo lo hablo mucho con mi hermana y le mostraba la cartica que tu me
enviaste, el audio... O sea, uno tiene que aprender de ti y de todas las personas
jévenes que llegan a la vida de uno y también le traen fortalezas. O sea, uno como que,
sin querer, va quedando atras, y esa es una realidad que es inevitable. Entonces uno ya
va recogiendo sus pasos, y otros hasta ahora los van empezando, y que uno tenga

como esa interseccién de poder tratar y compartir experiencias como las tuyas, que me




parecen muy lindas, me pareces una persona muy pila, muy que uno le visualiza un

futuro muy chévere. Entonces para mi eso es muy bonito.

Daniela, de igual manera, agradecerte por estos espacios que uno, a veces, ni los tiene.
Y lo que te digo: para mi esto también es de gran experiencia, porque uno aprende; hay

cosas chéveres, cosas muy bonitas que uno aprende de ustedes.

Recoger estas voces, gestos y momentos ha sido una forma de volver sobre los hilos
que tejieron el camino recorrido. Detenerse a nombrarlos y describirlos permitié visibilizar lo
que pasa desapercibido por el afan y la productividad. Con esta memoria abierta, ahora es
posible adentrarse en las reflexiones de fondo, aquellas que interrogan el sentido, las tensiones

y las posibilidades del ser maestra en lo cotidiano.




4. Las reflexiones de fondo: Rematar

Las reflexiones de fondo posibilitan la construccién de interpretaciones criticas sobre las
experiencias vividas, de modo que, “todos los otros momentos de la propuesta metodoldgica
estan en funcion de este momento” (Jara, 2018, p.154), pues busca favorecer la razén de ser
de lo vivido. De ahi que la pregunta que traza la ruta de este capitulo sea ¢ por qué paso lo que
paso?

Figura 58. Costura rematada.

Nota. Imagen tomada de IdeaModa (2022).

Costura sin rematar
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En ese orden de ideas, las reflexiones de fondo se
asemejan al acto de rematar en la costura, al ser una
accion que implica volver a pasar por donde el pedal ya lo
hizo, no por esto considerar que volveré a describir los

hechos, sino asegurar y finalizar la costura, evitando que

Costura rematada

feaMede  as puntadas se suelten o que pasen por alto elementos
relevantes que conviene descomponer. Por ello, trabajaré de manera independiente aquellos
aspectos que anteriormente fueron abordados desde una mirada global y atenderé las

tensiones que surgieron en el proceso.

4.1 Entre puntadas y silencios: la escritura como tejido en disputa

Cuando le pregunté a cada una de las maestras cOmo queria que recuperara su voz,
situe la posibilidad de que realizaran producciones escriturales, siendo una opcién que no
contemplaron, al manifestar que es un proceso que les cuesta o con el que no tienen afinidad,
a pesar de que en algun momento de su formacion lo habian realizado y que el oficio de educar

implica una estrecha relacién con la escritura, ya sea para planificar su clase, realizar algun




informe académico o cualquier otro formato que requiera su diligenciamiento. No obstante,
estos procesos no se equiparan a escribir sobre lo que piensan, hacen o esperan. De ahi que

la maestra Rosalba mencionara en una de nuestras con-versaciones:

Uno, como maestro, hace tantas cosas que, a veces, ni uno mismo se da cuenta del
producto que va a obtener, pero cuando ya lo tienes, entonces dices: jwow, yo hice
como muchas cosas! Lastima no haberlas escrito, porque ese es el problema de
nosotros: por estar pendiente de las nifias, por estar pendiente del quehacer, uno no
escribe. Por lo menos a mi me pasa, y después uno dice: pero yo si hice eso, yo si

hacia, yo si ...y el resultado salta a la vista (Con-versacién, octubre de 2024).

Este fendmeno me llevé a reconocer las particularidades del tiempo actual, aquel que
nos ha llevado a tomar distancia del papel y el boligrafo, convirtiéndolos en “elementos
innecesarios”, al ser reemplazados por dispositivos electronicos qué hacen del acto
instantaneo. Sin dejar a un lado los vestigios del confinamiento por COVID 19 al propiciar un

mayor uso de la tecnologia, digitalizando incluso lo impensable.

Aun asi ¢ por qué enfrentarnos a una hoja en blanco significaria un gran desafio? Quiza
se deba a la complejidad de darle orden a las ideas, emociones o imagenes que evoca la
mente, junto a la busqueda de palabras exactas que permitan la transmision de lo que
realmente se quiere decir, que pueden hacer parecer al ejercicio tenso o agotador. Ademas de

la sensacion de que lo escrito no alcanza la fuerza que se imaginaba.

Asimismo, escribir implica ser vulnerable al exteriorizar un poco de nosotros, por lo que
es inevitable que se despierten temores frente al juicio de otros, incluyendo el interno, en donde

las comparaciones o expectativas pueden bloquear el proceso.




Ahora bien, la escritura debe ser contemplada junto a la lectura, por lo que, al no poseer
el habito de leer, podria hacer del ejercicio escritural aiin mas complejo, y aun asi considerar

que leemos mas que lo que escribimos.

A su vez, es necesario reconocer que la escritura se ha instrumentalizado, de manera
que dé respuesta a tareas obligatorias, con esto quisiera trascender la gramatica o los limites
de la coherencia y la cohesion, al tratarse de aquello que hace consciente el acto, dotandolo de

sensacion, aquello que pasa por el cuerpo y no solo se quedan queda en los dedos.

De ahi que la escritura sea un acto que requiere tiempo y que al igual que un musculo,
debe ser ejercitado frecuentemente, de manera que las palabras se conviertan en aliadas y no
se escondan, siendo un desafio que siquiera sé si he terminado de comprender, pero que
tengo la certeza que le otorgan a los acontecimientos descritos inmortalidad no solo por la
posibilidad de volver a ello y que el lector le de vida al texto, sino por estar ligado al esfuerzo y

aquello que nos estremece.

Ahora bien, es necesario reconocer que el tiempo también se ha convertido en privilegio
para algunos, al reconocer que las maestras una vez salen de la institucion los roles que
desempenfan fuera de este las captura, de ahi que el tiempo restante sea consumido por actos
de acogida hacia quienes aman, desde sus familiares o amigos, hasta quienes dotan de
sentido sus mafanas, pues al sistematizar los saberes en actos, pude reconocer que la pasion
por el quehacer lo convierten en un todo, dando lugar a la lectura para mejorar la practica, pero

distanciandose o siquiera contemplar la idea de asignarle un lugar a la escritura.

Por otro lado, es necesario reconocer que la voz del maestro ha sido invisibilizada y
censurada, ya que las narrativas sobre la educacién han sido en su mayoria, discursos

externos, de modo que se habla de los maestros, pero rara vez desde ellos. Una muestra de




ello es el miedo a hablar por ser estigmatizados o que lleguen a considerar personas externas
al gremio que las movilizaciones que realizan son innecesarias, producto de que existen pocos

canales legitimos para hacerlo, cuyo alcance sea nacional.

Por eso, cuando una maestra se atreve a resistir y alzar su voz desde la escritura invita
a la trascendencia, alterando a quienes se acerquen a su conocimiento, un saber situado que
cobra mayor relevancia al surgir de la experiencia cotidiana, como lo fue el movimiento
pedagogico en Colombia a finales de los afios setenta y durante los afios 80, que dignifico el rol
docente desde el reconocimiento como sujeto politico, al poseer la capacidad de agencia para

transformar la realidad en la que esta inmerso.

Para ello la escritura se sitia como herramienta de resistencia que también permite
objetivar la practica, comprenderla a profundidad, atendiendo a los eventos o situaciones que
pasan desapercibidos, favoreciendo la reflexion critica, fortaleciendo la memoria y la posibilidad
de imaginar alternativas para caminar hacia ellas, como también, romper el aislamiento,
dejando de ser un actor en solitario que esta dispuesto a dialogar con otros que se han

inquietado por lo mismo o despierta su incomodidad.

4.2 La puntada invisible: vocacién y autoexigencia en el tejido de ser maestra

Al con-versar con las maestras Lili, Rosalba y Carolina logre identificar que la vocacion
por el oficio de educar era un elemento que compartian, lo que llevaba a la maestra Rosalba a

enfatizar en la formacién como persona, al considerar que

El contenido va por el ladito, es como el dobladillo, pero, en si, es todo lo que tu le das a
ellas y les exiges. Porque para mi, eso es como la mama con sus hijitos. Yo le digo a

ellas “mis pollos”, porque para mi la educacion y la formacion van ligadas a la exigencia




con el amor. Si no hay una balanza, no se logra. Entonces, yo puedo llenar un cuaderno
con las nifas, de dibujos, de maquetas...pero 4y entonces, la formacién personal,

¢ dénde esta? El ser humano como tal.

Por eso te digo, tu eliges ser maestra porque lo sientes, porque te nace. Terrible
aquellos que lo hacen porque ‘me toco’, porque ‘no hay mas’, porque ‘necesito’. No, uno
hace consciencia de... Pienso que es eso, esa es como la conclusién: uno hace las
cosas porque quiere, porque le nace. Tu tejes y tiene como resultado una obra (Con-

versacion, octubre de 2024).

Por lo tanto, quien es maestra por vocacion establece un lazo con sus estudiantes, un
lazo que “inventa una solidaridad politica vinculada con el reconocimiento del otro” (Korinfeld y
Frigerio, 2022). Esto implica darse el tiempo para que las generalizaciones se transformen en
particularidades y el acercamiento al otro ocurra desde los gestos de acogida. De ahi que la
maestra Rosalba relacione el oficio de educar con la maternidad, pues en ambos esta presente
el cuidado. Asi, el contenido se convierte en un pretexto, de manera que se debe “ensefar
mostrar, como dejar signos que otros-cualesquiera sean-descifraran a su tiempo y a su modo”

(Skliar, 2017, p. 25).

En ese sentido, ser maestra debe ser una decision tomada pensando en el otro, sin
pretextos, con pasién por la labor que se realiza y con la disposicion de salir de la zona de
confort, entendiendo que la ensefianza esta ligada estrechamente al aprendizaje. Esto no
significa idealizar nuestro oficio, pues la vocacion no excluye la exigencia, ni el compromiso que
implica nuestro rol. Asi lo muestra la experiencia de la maestra Carolina, cuya fascinacion por

acompanar el proceso lectoescritor de estudiantes de transicion marco una etapa significativa




en su practica. Sin embargo, también reconoce que fue un periodo de alta exigencia emocional,

fisica y social:

Para mi fue maravilloso y fue una época de mucho estrés que ahora lo reconoce mi
cuerpo, porque, aunque yo decia que eran grupos muy tranquilos, ese afo desarrolle
una paralisis facial, pero también porque yo estaba en el reto de que ‘van a ser los
mejores’, ‘van a poder’, y yo daba tiempo adicional, que es lo que te digo que ahorita
estoy corrigiendo. He descuidado a mi familia, a mi misma, entonces yo dije ‘no’, porque
ahora tengo mas de cuarenta y digo: ‘cada cosa tiene su tiempo (...) —¢te priorizaste? -
Si, porque a largo plazo, ¢ quién va a estar pendiente de mi si no soy yo? (Con-

versacion, septiembre de 2024)

Este fragmento de una de nuestras con-versaciones es profundo, pues muestra la
tension entre el compromiso profesional y el descuido de si misma al que la ha llevado una
autoexigencia impulsada por los ideales de excelencia que, en ocasiones, silencian al cuerpo.
Sin embargo, a mediano o largo plazo, esta presion afecta el bienestar, fracturando incluso las

redes de apoyo.

En ese caso, la paralisis facial se convierte en una marca de agotamiento, una forma en
la que el cuerpo habla lo que la voz ha callado. Se trata de una experiencia poco abordada en
las instituciones educativas, a pesar de su frecuencia, lo que contribuye a la normalizacion de

sacrificios que histéricamente han caido sobre las maestras.

Sin embargo, Carolina al reconocer que al priorizarse no abandona al otro, sino que es
un acto de cuidado necesario para sostener el oficio sin quebrarse, se posiciona como una

posibilidad de equilibrar la vocacion y la autoexigencia.




Ahora bien, la vocacion también puede manifestarse desde la humildad, al reconocer
que, desde la inexperiencia, es posible cometer errores. Esto no implica una falta de
responsabilidad politica y ética sino, por el contrario, una disposicion genuina para seguir
aprendiendo y para asumir con honestidad los errores cometidos.

Figura 59. Recorte de la cartografia de Lili.
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leida desde una perspectiva individual, debe ser abordada como un constructo social. De esta
manera, el ojo que ubico la maestra Lili en su cartografia cobra sentido, ya que “al profe
siempre lo estan visualizando” (Con-versacion, septiembre de 2024), tanto por las estudiantes
como por quienes ejercen la funcion parental y los directivos. Esta vigilancia situa la figura de la
maestra como “un ejemplo”, idealizando nuestro rol al esperar de nosotras virtudes que, en
muchos casos, nos deshumanizan, invisibilizando nuestros limites y vulnerabilidades, como el
desgaste que supone actuar siempre “correctamente”. No obstante, también se presenta como

una oportunidad para ser coherentes entre lo que el decimos, hacemos y sentimos.

Asimismo, es necesario reconocer que quienes somos autoexigentes solemos contar
con pocas herramientas para afrontar el fracaso, lo evitamos a toda costa, sacrificandonos en
el intento de controlar todos los aspectos que nos rodean. A menudo, somos incapaces de
reconocer conscientemente que algunas situaciones escapan de nuestro alcance y que la
busqueda constante de perfeccion, ademas de ser abrumadora, pierde sentido cuando al otro

lado se encuentra una persona, no ideales.




De esta manera, el presente apartado debe ser interpretado junto al siguiente

4.3 Cuando el cuerpo pide pausa y todo alrededor sigue hilando

El acto de coser es sinénimo de union, y sin ser consciente, uni mi experiencia con la de
las maestras, encontrandonos desde la vulnerabilidad cotidiana, sacando a colacion los
malestares diarios y, por lo tanto, resistiendo a las I6gicas modernas que reducen la
comunicacion a la lectura de un mensaje. Me encontré en el llanto, en el desasosiego, en la
tristeza y el cansancio de aquello que consideramos propio, cuando en realidad se trataba de

un aspecto comun con diferentes denominaciones.

Ellas, al igual que yo, tuvimos dias en los que deseabamos que el reloj se detuviera 'y
que todo a nuestro alrededor también lo hiciera. Pero era inevitable reconocer que los
compromisos tienen fecha de entrega, que el futuro no da espera y que nosotras no nos lo

permitiriamos... o eso crei.

Fue asi como me sumergi en multiples compromisos para mantener apariencias y sentir
la satisfaccion de considerar que podia determinar el camino de mi destino, haciendo del dia
una lista, olvidando la importancia de estar en el tiempo presente. De ahi que la irascibilidad
fuese latente y que la tristeza no tuviera un rostro. Me rehusaba a considerar que era yo la
causante del malestar. Me encargue de limitar mi existencia a la productividad, sintiéndome a
gusto con el afan y conformandome con pequefios ratos de dopamina en el celular, o
realizando visitas cortas a quienes aprecio sin dejar de pensar en lo que debia hacer, haciendo

de las exigencias académicas y laborales las unicas relevantes.

No me permitia ir en contra de mi “libertad individual”, aferrada a la idea de que la

actividad excesiva forjaria el lustre de mi éxito, operando como mecanismo de opresién




silenciosa, sin tiempo para el disfrute de las pequeinas cosas, normalizando el agotamiento del
cuerpo y la necesidad de aislarme. Luego, consideraba que seria cuestion de un momento, que
encontraria la manera de sacar todo a flote como ya lo habia hecho. Solo se trataria de

exigirme un poco mas... y luego descansar.

¢, Como es que entre mas apretada estuviera mi agenda, mas a gusto me sentia? Soy
producto de la sociedad del rendimiento (Café Kyoto, 2024), cuyo “poder hacer” se ha
convertido en una trampa, convirtiéndome en alguien que podia atender a las diversas
situaciones del momento, mas aun cuando debia estar dispuesta a acoger al otro. De modo
que el cansancio no dio mas, y se encargd de apagar en mi cualquier ilusién, incluso aquella en

la que me veia sujetando un cartén.

Me distancié de todo y me obligué a detenerme, desafiando las expectativas sociales y
recogiéndome en quienes habia olvidado, mi familia. Fortaleci la atencion contemplativa,
detallando las risas, las tonalidades, los cuerpos, los saltos y los pensamientos...aquellos que

gritaban ideas horrorosas que solo la lentitud y la escucha fueron capaces de silenciar.

Ahora me encuentro trabajando en la capacidad de decir “no”, para encontrarme en los
vacios, en el silencio y aquello que me conmueve. Fue hasta que mi cuerpo me obligo a hacer
una pausa que pude volver a mi y aferrarme con mayor fervor a mis principios e ideas
genuinas, esas que realmente queria retomar, como la escritura sobre el saber de quienes, al
igual que yo, tratan de dar lugar a su yo sin olvidar la importancia de estar y ser junto a los
otros, maravillandonos con la vida misma, encontrando disfrute en las ocurrencias de la
infancia, asombro en cada plato de comida, carifio en los gestos y estableciendo la serenidad
como necesidad. Solo asi sera posible pensar y actuar en una sociedad que no rechace la

otredad y se niegue a continuar siendo fragmentada e individualista.




La pausa, entonces, me permitié cuidar de mi, y, por lo tanto, cuidar del otro, situandose
como una forma de resistir a la l6gica del rendimiento que todo lo mide, lo exige, lo compara. Y

es, también, una forma de preservar lo humano en el oficio de educar, después de todo

No todo puede ser convertido en ocupacién ni todo puede transformarse en un
espectaculo permanente. Recuperar la idea de ‘tiempo libre’ tal vez ayude a medias en
una concepcién de escuela que no es sedentaria ni tampoco un reality show (Skliar,

2017, p. 27)

4.4 Hilos tensos: el desgaste de quienes educan sin ser reconocidos

Algo particular de las con-versaciones que tuvimos con las maestras fue la necesidad
de salir del aula y tomar distancia de lo seguro, permitiéndonos habitar otros espacios donde
nuestro yo también pudiese aflorar. Una de ellas eligié ser nombrada con una denominacion
poco comun, no como un gesto arbitrario, sino como una eleccidén consciente para marcar
distancia entre su rol institucional y su identidad fuera de esta, situandose como un fenémeno a

deshilachar.

Segun Skliar (2017) el acto de educar se asemeja a una conversacion con
desconocidos, al tratarse de un acto consciente que implica esfuerzo para mantenerla, lo que
lleva a reconocer que el conocimiento tiene una relacion estrecha con la extranjereidad, de ahi

que considere que el par de desconocidos hablan “acerca del mundo, el tiempo y la existencia”

(p. 24).

En ese orden de ideas, los espacios en los que se educan cobran sentido al “hacerlo
comun, publico” (Skliar,2006, p. 24), de manera que los desconocidos puedan ser “tanto en su

generalidad como en su singularidad” (Skliar,2017, p. 25), para




poder mirar a cada quien como si mirdsemos a quienquiera sea, sin adelantar
prejuicios, sosteniéndolo en su vitalidad por ser y estar entre nosotros, escuchandolo y
estando atento en cualquiera de las direcciones desde las que ese alguien toma la

palabra o se ahonda en su silencio, percibe, se mueve... (Skliar,2017, p. 25),

solo asi se es junto al otro, privilegiando la presencia y el reconocimiento del ser.

Sin embargo, lejos de la utopia, el escenario educativo cuenta con la influencia del
neoliberalismo, que impone la légica de mercado, transformando su sentido colectivo, ético y
formativo en uno centrado en la competencia, la productividad y la eficiencia, que recae tanto
en los estudiantes como en las maestras, reduciendo su singularidad a un nimero o una

asignatura.

Esto ha incidido en la deshumanizacién del rol docente, limitando la interacciéon a un
correo 0 un mensaje a través de WhatsApp para notificar alguna novedad, sin inquietarse por
aquello que los conmueve, la situacién actual de su familia, su bienestar, las metas a corto y a
largo plazo, por lo que los moviliza y por como hacer del espacio un lugar seguro en el que no

teman mostrar quienes son.

Hablo de maestras qué pasan la mayor parte del tiempo en la institucién y se
desconocen entre ellas, sin olvidar la indiferencia con la que los administrativos o familias las
abordan, olvidandose de qué mas alla de su denominaciéon como maestra, se encuentra un
sujeto que merece ser escuchado, valorado y reconocido. Esto implica que se trascienda del
acto conmemorativo por el dia del maestro, atreviéndose a detener el reloj para conversar,

porque




Aquello que esta al otro lado de la normalidad no es la anormalidad sino el tiempo. O,
dicho de otro modo: necesitamos de lo normal cuando no tenemos tiempo para
conversar. Si tuviéramos tiempo no necesitariamos de la idea de lo normal ni
juzgariamos. Pero como no hay tiempo, juzgamos (Skliar, 2017, citado por Arias, 2020

p.56).

En ese orden de ideas, pensar la educacion supone reconocer la singularidad de cada
una de las personas que conforman la comunidad educativa, a partir de actos y gestos que
hagan de los espacios seguros, en donde converjan las diferencias, sin que esto signifique, una

barrera para construir un espacio comun, lo que requiere

Una cierta rebeldia, una determinada insatisfaccién y un deseo de pensar de otro modo
la educacién: rebeldia para negarnos a la hipocresia del discurso de salvacién de lo
educativo, insatisfaccion por parecer solo administradores de informaciones, un deseo

de recuperar la estética del ensefar (Skliar, 2017, p. 31)

Un deseo por reconocer la educacién como una intensa posibilidad para cuestionar lo
que se ha normalizado, como lo que nos agrede y forja distancias, en donde exista la

responsabilidad por los actos y la confianza en el potencial del otro.

4.5 Costuras que desbordan el molde: cuando el saber no cabe en la etiqueta

Segun Yarza (2005), la educacion especial no tiene un objeto de conocimiento
delimitado, producto de la dispersion discursiva y el olvido histérico, situandose como un
fendmeno a analizar al reconocer qué los asuntos triviales se encuentran hiper-teorizados

(Skliar citado por Yarza, 2005).




Desde esta perspectiva, han sido los discursos externos los que han tratado de definir el
rol del educador especial y el lugar en donde debe estar situado, desconociendo los diferentes
ambitos en el que nos desenvolvemos, cuyas funciones responden a multiples necesidades. De
ahi que aquello que se situa como instituido sea una perspectiva reducida y no abarque la
complejidad de lo que sucede en los actos. Ejemplo de ello es el Decreto 1421 de 2017, que
atribuye al educador especial el rol de “docente de apoyo”, un lugar que, desde mi experiencia
situada, es ajeno a los muchos de los acontecimientos o dinamicas que surgen en la institucion.

Ademas, su saber tiende a ser invisibilizado y juzgado.

El campo de la educacion especial se enfrenta, entonces, a diversas oposiciones y
tensiones, al estar conformado por agentes que producen o reproducen discursos y actos.
Cada uno de estos lugares de enunciacion produce un capital. Por tanto, son algunos discursos
los que benefician lo instituido, como la ensefianza diferencial', que, ademas de reconocer la
educabilidad del estudiante y crear contratos didacticos, también produce diferencias (Yarza,
2005). Estas diferencias construyen realidades y otorgan argumentos para que todo aquel que
posea una marca diferenciadora se encuentre lejos de lo comun, o con un rol pasivo, limitando

la experiencia y olvidando su capacidad de agencia.

No obstante, es necesario reconocer que el problema no radica en la diferencia, sino en
la idea de normalidad, posicionada como un concepto qué deshumaniza y se distancia de lo

verdaderamente humano: la diversidad. De modo que no sélo las personas con discapacidad

4 La ensefianza diferencial es un enfoque pedagdgico que reconoce y responde a la diversidad
del estudiantado dentro del aula. Su propdsito es adaptar la ensefianza para que todos los estudiantes
puedan acceder al conocimiento de manera equitativa.




no se sienten parte del espacio educativo, sino también otras formas de ser y estar en el

mundo.

Ahora bien, segun él MEN (2014 citado por Soler, 2024), como licenciados, poseemos
la capacidad de ensenfar, formar y evaluar. Asi, durante la praxis VIl hasta la X, tuve la
oportunidad de estar en el aula, aun cuando se consideraba qué mi lugar lo dotaban las

estudiantes con discapacidad.

Sin embargo, en la practica reconoci que el ser maestra también implica ser critica y
asumir con rebeldia aquellos lugares de enunciacion con los que no me sintiera a gusto, como
dice Freire “no es en la resignacion en la que nos afirmamos, sino en la rebeldia frente a las

injusticias” (2005, p. 75).

Reconoci que la potencia del oficio de educar se encontraba en las relaciones, lo que
implicaba entender que nuestro eje no es la discapacidad, sino la posibilidad de entender al
sujeto desde diferentes lugares, reconociendo que “todas las personas en diferentes
situaciones pueden experimentar riesgos y vulnerabilidades que colocan de manifiesto la

necesidad de apoyo colectivo” (Vega, 2024, p.157).

Asi, los gestos de acogida posibilitan la construccién de un lazo, en dénde los espacios
le permiten al sujeto sentirse valorado y respetado (Vega, 2024). Esto implica contribuir a la
autonomia y participacion de quieres los habitan. En coherencia con lo anterior, segun

Maturana (2001 citado por Vega, 2024)

Lo central en la convivencia humana es el amor, las acciones que constituyen al otro
como un legitimo otro en la realizacion del ser social que vive en la aceptacién y respeto

por si mismo tanto como en la aceptacion y respeto por el otro (p.158)



https://www.redalyc.org/journal/356/35663284002/html/#redalyc_35663284002_ref12

De modo que se requiere de una estrecha relacién entre la pedagogia y la ética para
reconocer al otro como legitimo, donde el educador especial desempefia un rol fundamental al
valorar “la diversidad como posibilidad de construir entornos para el aprendizaje en la
solidaridad y participacion” (Vega, 2024, p.160). De ahi que poseamos la cualidad de posibilitar
caminos alternos que favorezcan la convivencia con todos, afectando a cada una de las

personas que conforman el espacio.

En consecuencia, la corresponsabilidad y el cuidado son cualidades que favorecen la
construccion de “escenarios de exploracion sanos sin priorizar el desarrollo en funcion del vital,
sino para la potenciacién de la experiencia humana. Desde alli se forman ambientes naturales
que superan al espiritu de competencia” (Vega, 2024, p.160), de manera que todos los sujetos
pueden hacer parte de espacios en donde sea posible habitar relaciones justas y dialdgicas, sin

imposiciones verticales.

4.6 Tejerse en el hacer: la costura como forma de pensar(nos)

Entre hilos, agujas y telas, fui descubriendo que la costura no solo unia retazos, sino
también historias, gestos y sentidos que habitan el oficio de educar. Ademas de situarse como
una oportunidad para pensar en quienes acompanaron nuestra infancia desde el cuidado, a la
par que cocian. Un acto de resistencia que, en el caso de las costureras, les permitié alcanzar
ciertas libertades econémica e independencia, determinando el horario que mejor se ajustara a
sus propias demandas. No con esto quisiera entrar a generalizar el oficio de coser, dado que
sus intenciones son particulares en cada hogar. De ahi que me preguntara ¢ qué es, entonces,
la costura para las maestras? A lo que la maestra Lili me compartié su respuesta desde su

vivencia:




La costura, inicialmente para mi... la costura como el arte de coser, para mi es muy
maravilloso, porque mi mami siempre lo hizo, y a mi me parece muy lindo, porque en mi
vida personal, mi mami siempre nos hizo los vestidos a nosotras. Inicialmente, como a
ella le gustaban, como queria visualizarnos a nosotras sus hijas con sus falditas, con su
vestidito largo, prensadito... ¢si? Me parecia maravilloso porque era unico, porque tu no
encuentras esa pieza en ningun otro lado. A no ser, como en la actualidad, que hagas
un corte asi de mil camisas y eso se repite. Pero el arte de coser es muy individual,
personalizado, autentico, maravilloso... que tu lo defines con el mismo color, la misma
forma que haces... porque tu sabes que no hay una sola figurita para coser: que hay

zigzag, que doble punta, que bolsillo. Entonces, a mi me parece como muy personal.

Asi como para la maestra Lili la costura es un arte, dicha afirmacién me lleva a
reconocer la complejidad del oficio de educar, al tratarse de un quehacer que requiere
esfuerzo, dedicacion y vocacion. Ambos oficios (el de coser y educar) evocan la figura materna
que construye posibilidades con la tela, como la maestra lo hace con los saberes de sus
estudiantes. De esa relacion dependera la “pieza” que se logre, ya sea el vinculo, el
aprendizaje o la transformacién. Ademas, es un ejercicio unico y particular, que cada uno hace
suyo de acuerdo con sus experiencias de vida y el acercamiento que tuvo con quienes

inspiraron su decision de convertirse en maestra.

Ahora bien, la costura en relacién con la pedagogia, en palabras de la maestra Lili se

trata de:

La pedagogia, cualquiera lo puede hacer, pero el que no tiene esa esencia, ese arte,

pues obviamente su prenda no sera la mas linda, o al menos que, para la vision de los




demas, sea algo agradable. Asi, en el fondo, para esa persona tenga como otra visién,

como algo mas interno, pero para los demas también es agradable a la vista.

Entonces, yo pienso que el arte de coser no es para todo el mundo. Yo lo digo, a mi me
gusta y todo, lo vivi desde pequenia, pero tu me pones a coser, de pronto tengo la idea,
pero no lo hago de igual manera como yo desearia, a como lo aprendié mi mama ¢,si?
Entonces, yo si creo que cada persona tiene una habilidad muy definida. Para mi, no
hay nadie que no tenga habilidades o alguien que las tenga todas, porque no es asi. O
sea, que yo sea excelente para todo... Si, me puedo esforzar y lo puedo aprender, pero
YO pienso que esas cosas y ese tipo del ser es como algo muy de uno, y que desde que

uno aprende a explorarlo, a manejar, pues da unos frutos maravillosos.

Para Lili la ensefianza es particular en cada sujeto, por eso tendemos a sentir mayor
afinidad con ciertos estilos de ensefianza y no con otros. A su vez, reconoce que ensefiar no es
un oficio para todos, incluso si existe la cercania con él, ya que requiere no solo de formacién o

el desarrollo de habilidades, sino también el compromiso genuino con la terea de educar.

Al igual que Lili, la maestra Rosalba también entreteje sentidos profundos cuando habla

de la costura, compartiéndolos desde su vivencia:

Bueno, mi madre con sus primeros hijos tuvo que coser. Ella tuvo que coser en todo
sentido: en la formacién, el diario vivir y por supuesto, en la ropa ¢si? Y en el campo,
porque yo te contaba una vez que yo me desarrolle mis primeros 20 afios en el campo
(...) y mi madre cosia. Entonces “Ah, que se te solt6 el dobladillo del uniforme”, tome la
aguja o “venga y lo hacemos y miremos cédmo”, que se descocio el zapato, que esto...A
ella le toco hacer eso, que es lo que mas valora y, al mismo tiempo, a uno le trae

recuerdos de dificultad.




Luego, a mis dos hermanas mayores (nosotros somo diez), a mis dos hermanas
mayores, mis papas les pagaron el curso de modisteria. Por supuesto, las dos cosian y
cosian muy lindo, y digamos que mi hermana mayor (...) cuando yo era nifa, me

mandaba a que fuera a donde ella a ayudarla mientras ella cosia.

Entonces uno la veia como cosia y cdmo, mientras cosia educaba a sus hijos, y como
yo, que era la que estaba ahi, ayudaba a formarlos y a ensefiarles cosas elementales.

Por supuesto, en su momento, son cosas que a uno no se le olvidan.

Desde esta perspectiva, la maestra Rosalba reconoce el potencial de la metafora al
trascender el acto de educar, llevandola a la cotidianidad. De ahi que el quehacer textil también
sea profundamente significativo en la ruralidad, posicionandose como una oportunidad para la
alargar la vida util del objeto al repararlo y, en el caso del oficio de educar, confiar en la

potencialidad del otro.

A su vez, la costura se posiciona como un oficio que se hereda, en donde la mujer tiene
cabida, al igual que la educacién, permitiéndoles responder a sus compromisos y otros roles,
como el de ser madres. En este mismo sentido, al apoyar el oficio de su hermana, la maestra
Rosalba permite reconocer que la educacion no puede darse en solitario, pues se requiere de

otro para ensefiar- aprender.

Por su parte, la maestra Carolina aporta otra mirada sobre la costura, siendo esta:

Bueno, tu hablabas de costura y yo traia a la memoria un maestro que, en algun
momento, tomé un diplomado en educacion religiosa y €l decia: “Ay, cuando les digan
que eso es costura... que esa materia es costura, siéntanse halagados, porque si no

fuera por las costuras seriamos unos retazos sueltos”. Y entonces la costura une la




vida, ayuda a trazar la vida, el alma, el cuerpo y el espiritu de una persona (...)

Entonces me parecio bonito esa metafora que el uso en ese espacio de formacion.

.Y la costura que es? Pues bueno, mi mama en algin momento fue satélite y tuvo unas
grandes, para la época, un gran lugar como de seis u ocho maquinas, pero por
decisiones familiares deciden suspender el negocio como tal y, con esos recursos,
comprarse un camion mi papa, y ahi empezar a hacer acarreos, que con el tiempo no...
pues si se disfrutdé en algin momento el camién, pero no lo suficiente, no al mismo
margen. Y yo veia que se priorizé el suefio de mi papa por encima del de mi mama, y yo
veia que mi mami tenia como cierta rabia, porque yo creo que en la costura nos hubiese

ido mejor como familia.

En bachillerato aprendi a coser también. Mi colegio tenia una modalidad que se llamaba
bachillerato pedagdégico con énfasis en artes manuales, entonces yo también me le
acerqué a la plana, a la fileteadora, la bordadora... hice algunas cositas, aunque la
memoria las ha guardado muy profundamente porque no recuerdo como es que se

hacian moldes, pero se supone que todo eso lo aprendi.

Y pues, en mis hijos, me parece muy curioso que mi hija, en primaria, una profesora la
ensefo a coser, pero ella en el colegio no lo hacia muy bien, asi que en casa me senté
a ensenarle puntada por puntada. Y cuando ella entrego su pieza, la profesora le decia:
“Pero es que usted no hizo eso, usted no es capaz de hacer eso”. Y entonces mi hija,
aun con 23 afos, recuerda a esa maestra que le decia que ella no era capaz, pero igual

ella decia: “Eso lo hice yo, aunque usted no me crea profesora, eso lo hice yo”.

Entonces ahora ella cose dobladillos, que se le despega un boton, ella ya hace lo

minimo, lo basico y eso me parece valioso.




La maestra Carolina me permitié reconocer que hay quienes se refieren a la costura de
manera despectiva, como también sucede con la educacién, lenguajeando sin detenerse a
preguntar ¢qué seriamos sin la educacién? Como maestra en formacién, me niego a
despojarme de la esperanza, de los rituales que trascienden las pantallas, de la oportunidad de
conmoverme con el otro y complejizar la realidad en la que estamos inmersos. Ademas, la
educacion al no limitarse al escenario escolar, si desapareciera, también lo haria cualquier
posibilidad de crear vinculos y de reconocernos como sujetos de historia que trasciendan en el

tiempo.

Por otro lado, las vivencias de la maestra Carolina permiten situar, una vez mas, el
cuidado, aquel que puede implicar la renuncia a lo propio, para que el otro sea. Desde su
relato, es posible reconocer que la educacion de las mujeres y el quehacer textil se han estado
entrelazando y, de ahi su poder emancipatorio, que posibilita independencia econémica sin

desligarse de la capacidad para expresar o materializar el pensamiento.

Por ultimo, tanto la costura como la educacion permiten forjar lazos significativos, de
manera que el otro se apropie de lo que sabe y lo defienda. Por eso, se educa para la vida, y la

costura se teje en la cotidianidad.

Asi, la costura no solo remienda prendas, también evoca la memoria, resignifica los
vinculos y da forma a un saber que se transmite entre generaciones. En ella se entretejen
gestos de cuidado, actos de resistencia y aprendizajes que se escapan de la teoria. Al igual
que la educacion, la costura es un oficio que requiere tiempo y disposicion para desplegar su
fuerza, de lo contrario, se encontrara atascado. Por lo tanto, escribir sobre ambos es una forma

de dignificar los saberes que por mucho tiempo han sido naturalizados e invisibilizados.




5. Los puntos de llegada: Revisar la costura

Después del trasegar al que me sumergi para alcanzar una mayor comprensién sobre la
practica, ha llegado el momento de trazar los puntos de llegada, de manera que pueda
aprovechar los aprendizajes “para alimentar, enriquecer y potenciar la practica con sentido
transformador” (Jara, 2018, p.158). En ese sentido, este capitulo se asemeja al acto de revisar
la costura, un gesto necesario para llegar a las conclusiones teoricas y practicas que dan
respuesta a los objetivos que guiaron el proceso y a los interrogantes que antes permanecian
abiertos. Ademas de reconocer tanto las decisiones acertadas como aquellas que pudieron
haber enriquecido aun mas experiencia, junto a las consideraciones éticas y el ejercicio de

compartir los aprendizajes a los que se llegaron.
5.1 Costuras visibles: lo que deja la practica desde las conclusiones

Este ejercicio no pretende enaltecer una unica verdad, sino mas bien situar ideas
abiertas a ser refutadas, que permitan la construccidon de nuevas rutas e incentiven procesos

investigativos desde la practica.
Asi pues, para favorecer lo conciso del ejercicio, enlisto las ideas centrales:

1. La capacidad para comprender el contexto y a los sujetos, forjada desde la
formacion de educadores especiales favorecen la comprension de una
educacion para todos. De ahi que el material didactico se situé como una
posibilidad para dinamizar las clases, respondiendo a las l6gicas de la época
actual en donde los periodos de atencion de los estudiantes son mas cortos, por
lo que replantearse algunos elementos que puedan enriquecer el ejercicio de

ensenar, beneficia la relacién del estudiante con el aprendizaje, junto al lazo que




se forje entre la maestra y el estudiante. Para ello, los principios del DUA invitan
a trascender la practica al proporcionar multiples formas de implicacion,
representacién y formas de expresion.

A partir de estas tensiones, se hace necesario considerar

La relacion de colegas desde la paridad, permitiéndose establecer un lazo
horizontal que permita dotar de innovacion la practica, reconociendo que el acto
de ensefar no puede desligarse del aprendizaje y que se debe tener una actitud
de disponibilidad para construir con el otro, de manera que se potencie desde la
inquietud y la incomodidad del sentido comun.

En ese sentido, es necesario reconocer que

El rol del docente de apoyo responde a un contrato social que fija la atencion a
las personas con discapacidad y/o personas con talentos o capacidades
excepcionales que se enaltece desde la norma, lo que invisibiliza los procesos y
saberes que se llevan a cabo en el campo de accion. De ahi que se reconozca
qgue desde el campo de la educacion especial existen perspectivas que se
oponen, como el reconocimiento del sujeto desde la integralidad, que permite
reconocer que todos los sujetos vulnerabilidades que hacen necesario el apoyo
externo.

Asi como en el campo de la educacién especial se invisibilizan saberes, desde el
oficio de educar también, de ahi que

Los saberes invisibilizados emergen en el acto inmediato, la accién, la cual esta
determinada por tres principios, el primero de ellos es la singularidad, entendida
desde el sujeto, los sucesos, los lugares o los actos que marcan
particularidades. En el caso del maestro, sus saberes se expresan con relacion a

su historia de vida.




El segundo principio se trata de la alerta, refiriéndose a la atencion que se posa
sobre alguien para estar disponible, confiando en la potencia del otro y
recibiéndolo desde gestos de acogida.

Y el tercer principio, aborda la poética de los espacios de atencion,
caracterizados por el tiempo, la pluralidad, la relacion con lo que conforma el
espacio y aquellos gestos que hacen que el sujeto se sienta cuidado y esperado.
Para reconocer estos principios,

Se requiere desarrollar la capacidad de contemplar, de modo que el asombro
prime y haya un registro de lo acontecido, sea escrito, fotografico o grabado,
inquietandose por lo otro y permitiéndose forjar un lazo. Para lo que es
indispensable el tiempo o las dinamicas que lo detengan, resistiendo a las
l6gicas de la época actual, caracterizadas por el afan y la inmediatez.

Estas l6gicas responden al neoliberalismo que sesgan

El acto educativo a la competitividad, los resultados y la calidad, lo que limita lo
realmente verdadero, las relaciones, permeando no solo a los estudiantes, sino
también a las maestras, de las cuales algunas desde la cotidianidad y de

manera inconsciente, resisten desde los actos de acogida.

Ahora bien, en cuanto a las recomendaciones qué podrian enriquecer futuras

investigaciones desde la practica, es necesario animar procesos de escritura al reconocer que

se situia como una herramienta valiosa para que los sujetos que son participes del proceso

reconozcan su capacidad de agencia y trascendencia. Ademas, posibilitar las condiciones para

que los sujetos participantes puedan encontrarse.




Por otro lado, seria un aporte valioso e interesante regresar a los saberes invisibilizados
desde la voz del docente de apoyo, cuyos hombros cargan expectativas y dualidades que

tensionan el ejercicio.

5.2 Aportes desde la experiencia al tejido investigativo: una vinculacién con el

grupo y la linea de investigaciéon

El grupo de investigacion Diversidades, Formacion y Educacion se situa en “las
realidades y demandas actuales, desde la educacién en y para la diversidad y las diferencias”
(Licenciatura en Educacion Especial INS, 2024). De ahi surge la necesidad de sumergirme en
las dinamicas institucionales del LIFECUMENA, para comprender las implicaciones de educar
en medio del surgimiento de las subjetividades contemporaneas, las cuales emergen en
escenarios mediados por tecnologias, por las légicas de mercado que impulsan programas

internacionales, por el ritmo acelerado del dia a dia y por las apuestas politicas por la inclusion.

Estos fendmenos atraviesan los espacios, incidiendo tanto en el quehacer de las
maestras como en los lazos que tejen con sus estudiantes. De ahi que desarrollara una mirada
apreciativa, la cual me permitié reconocer y valorar saberes tradicionalmente ignorados,
aquellos que se manifiestan en los actos, atravesados por la singularidad de quien los encarna,
por su atencion sensible, su disposicion y su incidencia en los espacios en los que acontecen
los hechos. Esta mirada se fue desplegando como una alternativa para abordar la linea de

investigacion Educaciones y Didacticas.

Por ello, este proceso investigativo da cuenta del lazo que construi junto a tres maestras
de basica primaria, desde el cual puse a disposicién mis saberes como educadora especial en
formacion, para responder a algunas de las necesidades que acontecian en el aula, como los

procesos de participacion. Desde ese lazo, trabajamos por el bien comun, del que emergio el




disefo y la creacién de material didactico, el cual aport6 alternativas, potencio los ambientes de

aprendizaje y enriquecio los procesos de las estudiantes.

Ademas, estas acciones intencionadas, fundamentadas en la paridad, resistieron a la
l6gica individualista del neoliberalismo y se configuraron como herramientas significativas que

dotaron de sentido el encuentro con el otro.

Y asi, el hilo se recoge. Como maestra proxima a egresar, reconozco que la
investigacion durante mi formacién enriquecié profundamente mi practica pedagdgica,
permitiéndome desarrollar una comprension situada de diversos fendmenos, como el proceso
de ensefanza-aprendizaje, y reconociendo mi capacidad de agencia para generar propuestas
que impactaran significativamente el contexto de practica en el que me formé durante dos
afnos. Esto me llevo a no dar por sentado mi lugar de enunciacion, sino a implicarme con los

actores desde una posicién ética y reflexiva.

5.3 El cuidado del hilo: consideraciones éticas

Dado que en las con-versaciones emergieron aspectos sensibles relacionados con la
historia de vida y los lazos familiares de las maestras, garantizo la confidencialidad en el
manejo de la informacion autorizada por cada una de ellas, asi como el uso de fotografias y la
creacion de un avatar que represente su imagen. Todo esto se realiza conforme al formato de
consentimiento informado de la Universidad Pedagdgica Nacional, el cual recoge la informacién

general del proyecto, el acuerdo de participacion en la investigacion y sus implicaciones.

Asi pues, como resultado de un proceso sensible y significativo, acordé con las
maestras un ultimo encuentro para con-versar, en el que les comparti como estaban siendo

situadas en el documento y de qué manera se plasmaban sus saberes. Este encuentro incluyo




un ejercicio de devolucion que consistio en la entrega de una cartuchera elaborada por mi
mama y por mi. En su creacion tuvimos en cuenta su quehacer cotidiano, asi como la intencion
de representar su singularidad mediante el disefio de puntadas diversas y la personalizacion
del recurso con la denominacién que cada una eligioé para participar en el proceso investigativo.
También un recordatorio de las estudiantes de quienes fueron directoras de grupo, en donde

cada una de sus huellas las representa.

Figura 60. Ejercicio de devolucién, maestra Carolina.

Nota. Collage del proceso de elaboracion de la cartuchera de la maestra Carolina, junto al recordatorio

del grupo 305. Fuente, fotografias tomadas por la autora.

Figura 61. Ejercicio de devolucion, maestra Lili.




Nota. Collage del proceso de elaboracion de la cartuchera de la maestra Lili, junto al recordatorio del

grupo 302. Fuente, fotografias tomadas por la autora.

Figura 62. Ejercicio de devolucién, maestra Lili.

Nota. Collage del proceso de elaboracion de la cartuchera de la maestra Rosalba, junto al recordatorio

del grupo 406. Fuente, fotografias tomadas por la autora.

Ahora bien, consideré necesario llevar a cabo un ritual de despedida con las
estudiantes, reconociendo la relevancia de estos actos, muchas veces ausentes, pero
fundamentales para disminuir los miedos, expresar agradecimiento y prepararse para los
cambios evolutivos que estan por venir (Serra, 2020). Las estudiantes dotaron de sentido
nuestro quehacer, son como los hilos de una maquina de coser, sin los cuales la costura no es
posible. De no realizarse este cierre, quedaria una “deuda pendiente”, en ese sentido, como

sefala Han, los rituales “le dan estabilidad a la vida” (2020).

Por ello, como maestra, me reuni con cada uno de los grupos en noviembre de 2024

para realizar un separador de libros, una capsula del tiempo en el que escribieron deseos para




el afno siguiente’®, dejaron sus huellas como recordatorio para las maestras y, finalmente, les

lei una carta de despedida.

Figura 63. Ritual de despedida, estudiantes.

Nota. Collage de los separadores realizados por los grupos 302, 306 y 406, junto a las capsulas del

tiempo. Fuente, fotografias tomadas por la autora.

5.4 De puntada en puntada: costuras que se ofrecen en colectivo

Finalmente, desde este apartado daré a conocer como respondo a una de las
implicaciones de haber optado por la metodologia de sistematizacion de experiencias, la
oportunidad de comunicar los aprendizajes, de manera que “no solo queden en quienes

vivimos la experiencia y participamos del proceso” (Jara, 2018, p. 160).

Para ello, comparti el proceso con una diversidad de actores en el XVIl Encuentro del
Grupo de Estudios de Practicas Colaborativas y Dialogos Generativos del programa de

Especializacién en Educacion y Orientacion Familiar de la Fundacion Universitaria

5 Cada una de las capsulas del tiempo le fue entregada a la maestra directora de grupo, con el
proposito de que, al empezar el calendario académico de 2025, se reuniera con su grupo y leyeran
juntas los deseos para el afio.




Unimonserrate, cuyos encuentros se caracterizan por abordar las tematicas de la colaboracion

y los dialogos desde un enfoque apreciativo.

Este encuentro fue sincronico y se realizé el viernes 26 de abril de 2024 con una
duracién de dos horas, al que fui invitada por mi maestra asesora de praxis y trabajo de grado,
Paola Andrea Rincén Pedroza, cuyo proceso de formacién y experiencias otorgaron la
denominacion al encuentro: Didlogos Generativos en escenarios educativos-

acompanando la practica.

Dicho espacio tuvo como objeto dar claridad a las practicas dialégicas generativas
abordadas por la doctora en psicologia Dora Fried Schnitman, quien enfatiza en el dialogo
reflexivo y el aprendizaje dialégico como medios para construir alternativas, trabajando dentro
de un marco positivo basado en los recursos, el aprendizaje y la innovacién; contando con la
moderacién de la Docente investigadora Magaly Bustos Coral.

Figura 64. Dialogos generativos acompariando la practica

(1) Packs Antres Rvvion Pecses (Presastar)

CONTEXTO DE LA ESCUELA:
¢ESPACIO SOCIAL GENERATIVO??

El didlogo como
espacio social generativo
. v

La Praxis desde la

il
Educacién Especial como
transformadora de
experiencia educativa,
profesional y personal.

Nota. Captura de pantalla del encuentro sincronico realizado el 26 de abril de 2024.




En ese sentido, Paola Rincdn situo el contexto de la escuela como un espacio social
generativo al que podemos construir desde el dialogismo, ya que “todos tenemos un papel
activo en la manera en la que queremos transformar una experiencia educativa” (2024). En
donde yo, narro mi experiencia como educadora especial en formacion en el aula, al trabajar en
conjunto con las maestras de area, afectando los espacios significativamente desde la creacion

de material didactico.

Figura 65. Afectacion de espacios.
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Nota. Captura de pantalla de la presentacion del material didactico, como eje dinamizador, durante el

encuentro sincronico.

Las participaciones en el encuentro me permitieron reconocer que los dialogos o
momentos generativos, crean condiciones propicias para el desarrollo del proceso investigativo.
En este marco, fue posible identificar algunas de los retos a los que me enfrentaba, como la
desarticulacion de profesionales y la presencia de actitudes defensivas. Asimismo, emergieron
perspectivas valiosas que posteriormente enriquecieron la investigacién, una de ellas sera

descrita desde el anonimato, en atencion a las consideraciones éticas.




Intervencién: Siento que, a veces, el corre corre del dia a dia de un colegio puede
descargar a nuestros profes. Podria ser que esa chispa que tiene Daniela, en algunas
ocasiones, se desdibuja. Cuando nos pensamos los espacios educativos de una forma
creativa y movilizadora, como nos hubiese gustado aprender, sin tantos formatos,
protocolos y tiempos, quiza lograriamos llegar a la educacion inclusiva que tanto

soflamos.

A partir de esta intervencion, se reconoce que la educadora especial no es la Unica
responsable de la inclusién; por el contrario, se trata de un proceso que debe ser asumido
colectivamente por todos los actores de la comunidad educativa. No obstante, este compromiso
se ve afectado por la sobrecarga de exigencias cotidianas, que muchas veces impide centra la

atencion en dicho propésito.

En caso de que desee profundizar en el contenido del encuentro, es posible acceder a
su grabacion a través del siguiente enlace:

https://www.facebook.com/institutodestudiosenfamilia/videos/281678788367646

Ahora bien, con el proposito de compartir los aprendizajes derivados de la experiencia,
acordé dos espacios de socializacion con maestros de la Licenciatura en Educacion Especial:
la maestra Soledad Alarcon y el maestro Guillermo Rodriguez. Ambos facilitaron el encuentro
con maestros en formacion de la LEE los dias 10y 11 de abril de 2024, siendo una oportunidad
para propiciar un intercambio creativo. En ese sentido, cada encuentro fue anticipado con una
pieza audiovisual y el espacio fue ambientado con botones, como parte de una propuesta
estética y simbdlica. Asimismo, el disefio de las diapositivas, junto con la invitacion a coser
durante la socializacion, situandose como un ejercicio trasversal asumido por cada uno de los

participantes.



https://www.facebook.com/institutodestudiosenfamilia/videos/281678788367646
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Nota. Fotografias de las piezas cosidas durante el encuentro de socializacion realizadas por maestros en

s

.

formacion de la LEE. Fuente, fotografias tomadas por la autora.

Cada una de estas puntadas refleja la singularidad de quienes dotaron de sentido el
espacio, cuyas participaciones trajeron a colacién a maestros que incidieron en su eleccion de
ser maestros, cuya compafiia fue indispensable para enfrentar situaciones adversas,
concluyendo que son los actos de acogida los que hacen a un maestro memorable. Ademas de

reconocer que el proceso de sistematizacién refleja generaciones diferentes que ensefian.

Figura 67. Maestros en formacion.

Nota. Fotografias de los maestros en formacion de la LEE con las piezas que cosieron durante el

encuentro. Fuente, fotografias tomadas por la autora.
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Apéndices

Apéndice A. Ejemplo de ficha de caracterizacion.

Nombre de la docente:_Jinneth Daniela Melo Villabdn

Caracterizar Objetivo Preguntas (a considerar como guia)
el contexto
a. Ambiente Fisico: Identificar aspectos ¢ Existe una iluminacidn apropiada en el
tales como: aula de clase?; ;El tablero estd a la
luminosidad, espacio, @ vista detodos losestudiantes?; i En el
ventilacidn, y | tablero se puede observar con
condiciones fisicas. claridad la informacién que se

expone?; ;La luz natural y artificial es
adecuada para los estudiantes del
salén?, ;las ventanas facilitan la
distraccidn de los estudiantes?

b.  Organizacién vy Registrar cémo estdan  ;Cdmo estdn organizados los
distribucidn organizados los | estudiantes?; ;La organizacién del
(estudiantes, estudiantes para recibir  grupo facilta el trabajo cooperativo o
materiales y la clase. por pares?; ;lLa organizacidn fisica
mobiliario): del saldn y la distribucidn de objetos y

maobiliario facilita que los estudiantes se
desplacen por el mismo?; ;jHay un
espacio en el aula destinado para
tutoria o acompafiamiento individual?

Institucion: Liceo Femenino Mercedes Marifio

Registro

El aula de clase es pequefia para ftreinta y cinco
estudiantes, cuenta con un enorme tablero que puede ser
visualizado desde diferentes lugaresy estd expuesto ala
luz natural, ya que cuenta con tres grandes ventanas, las
cuales facilitan también la distraccidn de quienes ocupan
los puestos traseros.

Respecto a la ventilacidn del espacio, fue adecuada. Sin
embargo, esnecesario reconocer que dicho dato se toma
enun dia frio.

Al tratarse de un espacio tan pequefio, hay dos
columnas de pupitres, cada una de ellas esta pegada
contra la pared, dejando un espacio en la mitad para
facilitar la movilidad dentro del aula.

La columna que se encuentra a la izquierda cuenta con
seis filas, cada una de ellas la compone dos estudiantes
y al frente de la primera, se encuentra la mesa de la
docente, a la cual acuden cuando tienen preguntas y al
tratarse de un espacio tan pequefio, tiende a estresar a
una de las docentes.

En cuanto a la columna de la derecha, cuenta con seis
filas: La primera y segunda fila, esta conformada portres
estudiantes; la tercera y cuarta fila, cuenta con dos
estudiantes en cada una; la quinta fila la conforma cuatro
estudiantes; y en la dltima fila, solo hay una estudiante.

.z

Apéndice B. Ejemplo de la planeacion del material didactico sobre la divisién.

Nombre de la

Liceo Femenino Mercedes Narifio

Institucién
Espacio académico Praxis VIII
Docente asesor Paola Rincén
Docente titular Rosalba
Asignatura Pensamiento matematico
Curso 307 Fecha 14 de septiembre de 2023
Docente en formacién Jinneth Daniela Melo Villabon
Tematica La division




Objetivo de la sesién

Reconocer la division como una operacion inversa a la
multiplicacion a través de las actividades ludicas propuestas por
la docente en formacion fortaleciendo el pensamiento numeérico
en las estudiantes de tercero de primaria del LIFEMENA.

Barreras para el
aprendizaje y la
participacién

e La instrumentalizacion de las matematicas al no dotar
de sentido las operaciones que se realizan.

e Instrucciones que no van al ritmo de todas las
estudiantes.

e Actividades que incentivan la competitividad.

Estrategias de
ensefianza a
implementar

Principio I (representacién) jqué?

Letrero que anticipe a las estudiantes sobre el tema a abordar

durante la sesion:
et B

-~

Se escribira en el tablero la definicién breve sobre la division,
la cual debe ser copiada por las estudiantes en el cuaderno.

“Es una operacién matematica que consiste en separar una
cantidad en partes iguales. La multiplicacion es la operacion
contraria a esta”.

Se narrard el cuento sobre las partes de la divisién, cuyos
personajes serdn representados en el tablero
Habia una vez un numero que vivia en su casa

4

En su casa, tenian solamente una regla: Si estas solo y tocan la
puerta solo puedes abrirle a un numero que sea méas pequefio o
igual que los que estén en casa.




4\5_0

Un dia tocaron su puerta, el nimero se asomo por la ventana y
se pregunto jes mas pequefio que yo? ;le puedo abrir?

2@

Para dejarlo entrar tiene que resolver una division, asi que el de
adentro de pregunto ;Qué numero multiplicado por 2 da
cuatro?

Dividendo
Divisor

4 2 Cociente

Residuo

Principio II (medios de accién y expresion) ;CO6mo?

Conformar siete grupos de cuatro integrantes, cada uno debera
hacer uso de la caja de divisiones para revolver los enunciados

Enunciados a resolver:




Material que responda
a la necesidad del
curso

Observacion

e Pedro tiene 18 flores para acomodar en 2 floreros ;jDe
gué manera puede hacerlo si quiere que los dos tengan
la misma cantidad de flores?

e FEn la casa de Lucia hay 10 habitaciones y este fin de
semana la visitaran algunos familiares, en total seremos
40 personas ;Cuéntas personas deben quedarse en cada
una de las habitaciones?

e Juan compro 27 pescados y 3 peceras. ;Cuédntos peces
debe poner en cada una de las peceras para que queden
comodos?

e Hay que distribuir 36 dulces a 9 nifias jCuéntos dulces
le corresponden a cada nifia?

Principio III (implicacién) jpor qué?

Organizar los asientos de las estudiantes para que conformen
grupos y darles a conocer que se llevaran a cabo actividades
diferentes con base en situaciones cercanas a la propia
experiencia y la reparticion y el agrupamiento de objetos
concretos.

Descripcién: Las actividades propuestas son pensadas para
satisfacer las necesidades de todo el grupo. Es decir, que no se
incentivara el hara uso de material exclusivo.

cel objetivo del material se cumplio? jel material fue acogido por la
docente titular y las estudiantes? y aspectos a mejorar del mismo

El material y las actividades propuestas fueron acogidas por la
docente y estudiantes, quienes mostraron gran interés por el
desarrollo de los problemas matemadticos y la narracion del
cuento sobre las partes de la division. Sin embargo, es necesario
contar con un mayor numero de piquis para presentarles
mayores retos a las estudiantes.

Por otro lado, es necesario que las cajas de la casa de la division
estén hechas de un material mas resistente, como el cartén paja
o la cartulina, de manera que puedan usarse en varias
ocasliones.




Apéndice C. Preguntas en base al indice de inclusién.

Seccion C.1 Orquestar el proceso de aprendizaje

Indicador

Pregunta

C.1.1. La planificacion y el
desarrollo de las clases
responden a la diversidad del

alumnado.

II. ¢ Cébmo las maestras
elaboran las programaciones y
preparan sus clases para
responder a la diversidad de

las estudiantes?

V. ¢ Coémo las maestras
adaptan la metodologia de su
clase para dar respuesta a los
distintos estilos de aprendizaje

de las estudiantes?

C.1.4. Se implica activamente
a las estudiantes en su propio

aprendizaje.

[. ¢ Cébmo las maestras motivan
a las estudiantes a que se
hagan responsables de su

propio aprendizaje?

C.1.6. La evaluacién estimula
los logros de todas las

estudiantes.

Xl. ¢ Las maestras utilizan los
resultados de las evaluaciones
para introducir cambios en las

programaciones y en la




ensefanza para ajustarlas a las

necesidades detectadas?

C.1.7. La disciplina en el aula

se basa en el respeto mutuo.

VIII. Las maestras consultan a
las estudiantes sobre j,como se
puede mejorar la atencion para

aprender?

C.1.8. Las maestras
planifican, revisan y ensefian

en colaboracion.

IX. ¢, Se comprometen unas
maestras con otras a la hora de
resolver los problemas de
forma conjunta cuando el
progreso de una estudiante o
de un grupo es motivo de

preocupacion?

VII. ; Comparten las maestras
de aula y la docente de apoyo
el trabajo con estudiantes de
forma individual, en grupos y

con toda la clase?

Seccion C.2

Movilizar recursos

C.2.1. Los recursos de la
escuela se distribuyen de
forma justa para apoyar la

inclusion.

V. ¢ Los recursos para
responder a “las necesidades
educativas”, se utilizan para

aumentar la capacidad de la
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escuela de atender a la

diversidad?

C.2.3. Se aprovecha
plenamente la experiencia del

personal de la escuela.

I. ¢ Las maestras han sido
motivadas a profundizar y
compartir todas sus habilidades
y conocimientos para apoyar el
aprendizaje y no solo lo
relacionado con su cargo

laboral?

VI. ¢ Cédmo maestras tienen
oportunidades formales e
informales para resolver sus
preocupaciones con respecto a
las estudiantes utilizando las
experiencias de cada una de

las demas”?

Apéndice D. Preguntas realizadas en la con-versacion.

EJE

PREGUNTA

INTENCION

;Quiénes ....7

/Qué te gusta hacer en tu
tiempo libre?

;Qué te motiva en la vida?




;Por qué elegiste formarte
como maestra?

.De qué universidad eres
egresada?

¢En qué Instituciones
educativas has trabajado?

Conocer a la docente

Relacién con el
LIFEMENA

(Por qué empezaste a trabajar | Motivacion
en el LIFEMENA?

:Hace cuanto trabajas en el Experiencia
LIFEMENA?

.En cuales grados has Experiencia
ensefiado?

;Qué asignaturas has dictado? | Experiencia

. Con cudl asignatura te
sientes mas comoda?

Experiencia - afinidades

;Qué ha implicado para ti el
programada de bachillerato
internacional?

Bachillerato Internacional

Relaci6n con colegas

;Coémo es tu relacion con tus
colegas?

Colegas

;Coémo te has sentido con la
presencia de nuevos colegas?

Nuevos colegas

¢ Coémo es tu relacion con la
docente de apoyo?

Docente de apoyo

. Coémo es tu relacion con los
practicantes? jqueé
expectativas tienes frente a su
rol?

Relacion con practicantes
Expectativas

;Qué te motiva a continuar Motivacion
Docencia enfrentandote a los retos que

trae la docencia?
Relacion con el curso | jCudl es la edad de las Caracterizaciéon

que dirige

estudiantes? ja qué estratos
pertenecen? jde qué sectores
de la ciudad vienen? ;ha
evidenciado diferencias
culturales?

:Qué actividades motivan a
las estudiantes?

Motivacion de las estudiantes




¢/ Qué retos ha traido consigo
ser directora de grupo del
curso ...7

Retos

Documento

.Coémo te gustaria ser
nombrara en el documento?

Denominacioéon

¢.Quisieras ser representada
por medio de un avatar?

Representacion

Encuentros

¢/ Qué disponibilidad tienes
para realizar los proximos
encuentros y durante cuando
tiempo?

Apéndice E. Invitacion para las maestras.
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y De vez en cuando hay que\::_

hacer una pausa, q
contemplarse a si mismo P
sin la fruicion cotidiana \
examinar el pasado
rubro por rubro

etapa por etapa
baldosa por baldosa
d y no llorarse las mentiras
£ sino cantarse las verdades.
-Mario Benedetti

N W .
(52 ¥ = .
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"Pues, conforme pasa el tiempo, la ¢
memoria llegaria a convertirseenun ~_¢*
fardo pesado que cada dia costamas &~

cargar. (Jara, pag. 169) -

% Necesidad de rescatar los aprendizajes de
v las-experiencias practicas que se adelantan

en el'campo de la accion cotidiana.

Al sistematizar, las personas recuperamos @
de manera ordenada lo que sabemos sobre 6
nuestras experiencias. ,

Al sistematizar, también descubrimos lo
que no sabemos, pero ademas hacemos

L}
‘ nuestro conocimiento explicito y apropiado.



Apéndice F. Guion de la pieza comunicativa.

»®
@

<

Querida maestra Carolina /Rosalba / Lili:
Hace una semana te fue entregada una pequefia carta a la que
fuiste invitada a ser parte de la sistematizacion de tu saber de la
accion.
Por lo que, ha llegado el momento de empezar con la costura.
Seguramente, te estaras preguntando ¢y ahora que viene? sy por
qué la costura?
Pues maestra, la costura sera nuestra metafora para dar cuenta
de cada uno de los aspectos que te atraviesan como docente, como
la aguja que pasa por la tela para que se una con el hilo.
Por lo que, me es indispensable preguntarte: ; Cémo te gustaria que
recuperara tu voz?
Ante esta pregunta, se me ocurren algunas respuestas, como lo son:

« El Conversar sobre tu experiencia a través de un café.

« La escritura alrededor de una pregunta.

« La posibilidad de cartografiar tus experiencias.

« E incluso, hacer el uso de fotografias que te permitan evocar

experiencias.

No obstante, estas son algunas ideas, déjame saber si te sientes
comoda con alguna de ellas o si te ocurre otra manera.
Eso ha sido por el dia de hoy, espero que tengas un maravilloso dia.

=



Apéndice G. Cartografia de la maestra Lili.
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