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Presentacion

Este libro es realizado desde el Centro de Estudios y Servicios
en Pedagogia y Familia de la Universidad Pedagégica Nacional,
coordinado por el grupo de investigacion Familia y Escuela. Se
plantea como material de apoyo a los procesos de formacién de
docentes y otros profesionales del campo educativo que requie-
ren profundizar en la comprension del drea temdtica de familia
y tienen como objetivo fortalecer la interaccién familia-escuela.
Es una herramienta especialmente til para los profesores en la
preparacion y desarrollo de sus clases, para los asesores de prdc-
tica y de proyecto de grado, para los estudiantes autodidactas y
para los facilitadores de procesos de capacitacion y cualificacion
profesional.

El libro aborda elementos investigativos, tedricos y practicos
que permiten identificar lineas de trabajo en este campo de estu-
dio promoviendo, a través de diversas actividades y talleres, la
apropiacion, articulacién y generalizacion de la informacién a los
contextos especificos de desempefio del lector.

Este tipo de material es importante, puesto que parece incues-
tionable la necesidad de generar estrategias que fortalezcan atin
mas la relacion entre familia y escuela por la importancia de su
papel en el desarrollo de la personalidad y en la formacién de
ciudadanos que aportan a la construccién de sociedad. Estas han
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14 Familia y escuela

atravesado por momentos de cercania o distancia, respondiendo
a tiempos de crisis, tension social y expectativas no cumplidas
que cuestionan a una u otra o a las dos frente al desempefio de
su papel socializador.

De manera coyuntural, en el campo de la educacién formal,
se hace necesario el cumplimiento de la Ley 1404, la cual plantea
la obligatoriedad de escuelas para padres y madres en la educacion
basica y media en el pais. Esta es una oportunidad para que las
instituciones de educacion superior, que tienen la responsabilidad
de formar profesionales que trabajan en los contextos de la edu-
cacion formal y la familia, aporten, reflexionen y revisen a la luz
de este reto no solo los procesos formativos que se ofrecen, sino
también la percepcién que se tiene desde el Estado de la relacion
entre educacion formal-familia, las concepciones que la sustentan,
y las expectativas del tipo de profesionales que demanda su puesta
en marcha y ejecucién.

Una lectura reflexiva de la ley nos permite entender que, en
términos de familia, se parte del reconocimiento de la diversidad
familiar: “[...] integrar a todos los padres y madres asi como a los
acudientes [...]". De igual manera, se infiere que el cuerpo organi-
zado al que se integran es la institucién educativa, la cual siempre
los ha reconocido como una de sus instancias. Sin embargo, al tenor
de esta ley, es necesario resignificar la relacién familia-escuela en
otros términos y condiciones, a un contexto de pensar en comun,
intercambiar experiencias y buscar alternativas de solucion, es
decir, se trabaja en un contexto de simetria y corresponsabilidad.

Asi mismo, esta implicito en el texto de la ley que esta busca
responder a la necesidad de formar personasy ciudadanos que tengan
una vision que les permita asumir el compromiso de construccion
de una sociedad ética, responsable y equitativa. De esta manera,
se reitera la importancia no solo de la familia como instancia
basica de la sociedad, y de los padres y cuidadores como primeros
formadores, sino también de la educacién formal como primera
aliada del cumplimiento de la funcién educativa de la familia.



Presentacién 15

Una mirada critica a la problemadtica social actual muestra
que se hace cada vez mas relevante la comprension de la dina-
mica familiar como generadora, o no, de condiciones favorables al
desarrollo humano. En esta perspectiva, la educaciéon formal como
potenciadora de las transformaciones culturales se compromete
también con la transformacién de la calidad de vida de las familias.

El hecho de mirar a la familia con perspectiva educativa tiene
el objetivo especifico de resignificar su lugar como primer espacio
educativo y a los padres como primeros educadores y orientadores.
Esta comprensién permite dimensionar el contexto de colabora-
cién, no de sumision o competencia, desde el cual se construyen
los procesos de acompafiamiento a la familia que realiza tanto el
maestro como su sentido educativo.

Por otra parte, abordar la relacién familia-escuela desde la
perspectiva pedagdgica implica acercarse al estudio de la inte-
raccién y corresponsabilidad alli establecida frente al proceso
educativo, a través de la construccion de herramientas tedricas y
metodoldgicas que faciliten su comprensién. Por lo tanto, el texto
busca aportar a la interaccién de estos dos contextos, constituyén-
dose en material de apoyo a la formacién de educadores y otros
profesionales del campo educativo frente a este eje de accion de
indudable requerimiento.

En este libro se presentan cuatro mdédulos de formacién a
través de los cuales se desarrollan elementos tedricos, talleres y
recomendaciones prdacticas que permiten al lector y a los parti-
cipantes articular los contenidos abordados al campo educativo
en el cual se desempefian directamente, sea como profesionales
en formacion o en ejercicio. Los elementos tedricos se entretejen
con los talleres como estrategia para favorecer la articulacién, de
forma simultdnea, a partir de elementos didécticos.

En el mdédulo 1, se presenta la contextualizacién y sistema-
tizacion de la trayectoria del grupo de investigacion “Familia y
Escuela” (2005-2016) a partir de cuatro ejes de accion: investiga-
cién, docencia, servicios y proyeccién social. Teniendo en cuenta



16 Familia y escuela

esta trayectoria, se plantean tanto ejercicios de organizacion y
analisis de la informacion para buscar lineas de acciéon como el
planteamiento de programas de formacién-intervencién, con base
en el andlisis situado de los contextos y realidades de los lectores
y participantes.

Por su parte, el modulo 2 aborda el tema de la familia, a partir
del cual se desarrollan apartados importantes para el acercamiento
a esta desde el campo educativo. Elementos como concepto, andlisis
y recorrido histérico, cambios y transformaciones, composicién y
nuevas formas de organizacién, diversidad familiar, entre otros,
forman parte de este capitulo.

El mddulo 3 desarrolla elementos puntuales sobre la escuela
como contexto socializador, de formacidén cultural, politica y
ciudadana. Ademas, aborda de manera especifica las funciones y
los estilos educativos establecidos por los docentes en el dambito
escolar. Este tema es muy importante puesto que brinda elementos
para la delimitacion y la identificacion de acciones transversales
a los contextos de la familia y de la escuela.

Finalmente, el médulo 4 aborda el tema de la relacién entre
familia y escuela, presentando elementos relacionados con la deli-
mitacién e interaccién de ambos contextos, las demandas mutuas,
y el planteamiento de una ruta para el reconocimiento y la creacién
de lineas de accion que fortalezcan esta relacion.

Confiamos en que el libro se convierta en un material de
apoyo a la formacién desde el campo educativo, el cual, aunque sin
duda no cubre todas las demandas y requerimientos, se convierte
en un insumo que permite iniciar este acercamiento y plantear
proyecciones y nuevas formas de abordaje de la familia desde el
campo educativo.



Modulo 1
Un recorrido
academico-
INnvestigativo: una
posibilidad de rutas
y propuestas de
formacion






Guia del médulo

Este mdédulo hard un recorrido por la trayectoria del grupo de
investigacion “Familia y Escuela” a partir de los vinculos entre los
diferentes proyectos de investigacion, trabajos de grado, tutorias
e iniciativas en docencia y proyeccion social; dicha trayectoria
a todas luces brinda elementos para la propuesta de lineas de
accién en el marco de la formacién de educadores o profesionales
del campo educativo frente al trabajo con familias.

El médulo presenta elementos de contextualizacién y sistema-
tizacion, y plantea talleres y actividades que le permiten al lector
realizar su propio analisis e identificar lineas de accién a la luz
de la informacidn sistematizada. Este se convierte en un primer
aporte al contexto educativo especifico y situado.

Unidades

e Unidad 1. Un proyecto de investigacion que sistematiza la
trayectoria y da lugar al material bibliografico.

e Unidad 2. Sistematizando la trayectoria.

e Unidad 3. Una oportunidad para plantear actividades y
talleres.

Objetivos

Tener un acercamiento a la contextualizacion y sistematizacion
de la trayectoria del grupo de investigacién “Familia y Escuela”
como base estructural de esta propuesta de formacion.

Brindar un material que permita al lector realizar también su
propio analisis, identificar lineas de accion y plantear actividades
desde el contexto educativo situado.

19



20 Familia y escuela

Unidad 1. Un proyecto de investigacion que
sistematiza la trayectoria y da lugar al material
bibliografico

Contextualizacion

Este material bibliografico se realiza como producto del proyecto
de investigacion “Familia y escuela. Oportunidad de formacidn,
posibilidad de interaccién”, del Centro de Investigaciones de la
Universidad Pedagdgica (ciwp). Su objetivo principal fue cons-
truir un material bibliogréfico y plantear e implementar una
catedra, transversal a la universidad, en torno a la articulacién
familia-escuela, que aporte herramientas tedricas y didacticas en
la formacién de educadores, teniendo como base el ejercicio de
sistematizacién, categorizacion y analisis de las reflexiones y resul-
tados de once afios de trayectoria investigativa del grupo interins-
titucional de investigacién “Familia y Escuela” (2005-2016).

Este proyecto planted el ejercicio de sistematizacion por medio
del anadlisis documental (fuentes primarias y secundarias) de los
productos, resultados de investigacion, protocolos de reuniones,
actas, seguimiento a tutorias de trabajos de grado, entre otros, que
permitié identificar aspectos estructurales, demandas y requerimien-
tos en la formacion de maestros respecto al abordaje de la familia
desde la escuela, con el fin de favorecer los procesos educativos.

Esta sistematizacién permitio plantear el marco estructural
para la construccién de este libro, que se convierte en aporte a la
documentacion y material de consulta de clases, practicas y pro-
yectos de grado en los que se aborda el tema familia-escuela en los
programas de la Universidad, y en otros programas de formacién
que propenden por la cualificacién de docentes y profesionales del
campo educativo.! De igual manera, se convirtié en la base para
plantear una asignatura electiva transversal a toda la Universidad,

1  Sibien se retoman aqui elementos de los proyectos de investigacidn y acciones producto de
la trayectoria del grupo de investigacion, estainformaciénseorganizdy reelabordé parael
fin didactico del libro, lo cual le da un caracter inédito a la obra.
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una posibilidad de rutas y propuestas de formacion

la cual aborda la relacién entre familia y escuela como tematica

estructural en la formacién de educadores, avanzando en el for-

talecimiento del vinculo investigacién-docencia.

Desarrollo de la investigacion

El proyecto se desarrollé a partir de las siguientes fases que se

muestran en la Figura 1:

Figura 1. Fases de la investigacion que da origen al libro

Recoleccion y sistematizacion de la
informacion

En esta fase se ubicaron, reunieron

y organizaron todas las fuentes
documentales producto de los ejes que
ha trabajado el grupo de investigacion
durante su trayectoria trayectoria (2005-
2016). Para esto se construyo una
matriz de sistematizacién que establece
el mapa documental, las fuentes y

los frentes de accién. Asi mismo,

se realizaron entrevistas a algunos
investigadores del grupo y a estudiantes
de la Universidad para afianzar y precisar
las necesidades de formacion.

Analisis y categorizacion

En esta fase se organizé la informaciéon
documental y experiencial en el
software Atlas.ti, a través del cual se
realizé la clasificacién y categorizacion
de elementos estructurales de la
formacion de maestros.

Organizacion del marco estructural de
formacion

A partir de las categorias identificadas,
se planted un marco estructural que

se convirtié en la base para el desarrollo
tematico del libro y para la proyeccién

de la catedra. Ademads, se realizo el rastreo
y la bisqueda documental de material
bibliogréfico y proyectos de investigacion
en bibliotecas y universidades de Bogotd.
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Construccién y materializacién

Se procede a la construccién y desarrollo de
| cada uno de los médulos y unidades que
orientan el libro y la cétedra, utilizando
como insumos los andlisis realizados a
la trayectoria del grupo, entretejidos con
elementos tedricos y didécticos a la luz
de la recoleccién de informacién.

Implementacion y evaluaciéon
En esta fase se realizo el proceso de
evaluacién y gestion de la publicacion,
y se hacen los ajustes y observaciones
requeridos por los evaluadores y por
el equipo editorial. De igual forma, se
gestiono la aprobacién de la catedra
electiva para todos los programas de
la Universidad y se realizo la primera
implementacién de la citedra en
el 2016-2, aplicando procesos de
seguimiento e impacto a las distintas
carreras y licenciaturas, con el fin de
consolidar estas y nuevas lineas de
formaci6n y profundizacién en el area
temadtica.

Fuente: Freepik (s.f.)

Si bien el material que se presenta en este libro intenta abor-
dar tematicas transversales identificadas para la formacién de
educadores o profesionales del campo educativo frente al trabajo
con la familia, sabemos que es un primer acercamiento general.
Se requieren de méas materiales y espacios que permitan profun-
dizar y cualificar esta formacién, y que generen estrategias para
el fortalecimiento de la interaccién entre familia y escuela, para
lo cual la sistematizacion aqui presentada se convierte en material
que sugiere y evidencia diversas lineas de accién.

Instrumentos diseflados parala
recoleccidon de lainformacion

Los instrumentos estructurados para la recoleccion de informacion son

los siguientes:

1. Bases de datos de fuentes documentales: este instrument recogio
principalmente los datos bibliogréficos y de ubicacién tanto de
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los proyectos producto de la trayectoria del grupo de investi-
gacion como de investigaciones, libros y articulos que abordan
alguna o algunas de las categorias base.

Matriz de relacién documental y aportes a las categorias: este instru-
mento se planted especificamente para generar la articulacion de
los documentos encontrados con alguna o algunas de las categorias
base de la investigacion. Por lo tanto, la matriz permite no solo
tener datos descriptivos y de ubicacion de la fuente documental,
sino también la seleccién de los documentos y su aporte espe-
cifico al proyecto.

Encuesta a expertos: se plante6 un formato con cinco preguntas
orientadoras para aplicar a expertos integrantes del grupo de
investigacién, con el fin de complementar de forma vivencial
lo que ha sido la trayectoria investigativa del grupo. Se realizé la
entrevista a cuatro integrantes del grupo de investigacion.
Encuesta a estudiantes: para afianzar la pertinencia, intereses
y necesidades de formacién de los estudiantes en la Univer-
sidad (material valioso para la implementacion de la cdtedra
y complementacion del libro), se disefié una encuesta con
preguntas que permiten rescatar cual ha sido su experiencia
frente al trabajo con familias en las practicas y cudles son las
necesidades mas sentidas a este respecto desde su formacion
y desde la especificidad de la disciplina que estudian. Esta en-
cuesta se implementd a una muestra de estudiantes, contando
con representacion de todos los programas de la Universidad.

Participantes

Los instrumentos implementados contaron con:

1.

Formato de entrevista a expertos (miembros del grupo de
investigacién): 4 profesionales.

Formato de entrevista a estudiantes (necesidades de for-
macioén): 73 estudiantes, con participacién de todos los pro-
gramas de la Universidad.



24 Familia y escuela

A partir de la organizacion, andlisis y categorizacién de la
informacién recolectada en el proyecto, se desarrollaron productos
que son la base para el planteamiento de los médulos y unidades
tematicas que se presentan a continuacion.

Analisis general de informacion

A partir de las encuestas implementadas a los docentes en formacién
de las licenciaturas de la Universidad Pedagégica Nacional, es impor-
tante mencionar las necesidades y requerimientos que se identifica-
ron frente a la formacién en familia, las cuales han experimentado
desde su practica y, en algunos casos, desde su desempefio profesio-
nal en el campo educativo; estos se convierten en insumo para sustentar
la estructura de este material bibliografico.

En la Tabla 1 se presentan dos de las preguntas mas relevantes
con las respuestas mas frecuentes

Tabla 1. Informacién: demandas de los docentes en

formacidn frente al trabajo con familias

Preguntas Respuestas mds comunes

¢ Ladificultad de lograr una
comunicacién adecuada entre familia y
docentes que permita una colaboracién
conjunta para fortalecer los procesos
de aprendizaje.

¢ Esdificil involucrar a las familias
en los procesos de aprendizaje de
los estudiantes, ya que se muestran
despreocupadas por este.

e La familia no tiene claras las
funciones de la escuela en cuanto a la
formacién de sus hijos.

e Conocer las transformaciones
sociales que afectan el contexto
familiar.

¢Cuales son los retos y desafios que
usted ha encontrado en su practica
pedagdgica en relacion con el trabajo
con la familia?
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Preguntas Respuestas mas comunes

e Sexualidad.

* Comunicacién familia y escuela.

* Formacidén en valores.

* Dindmicas, nucleos y estructuras
familiares.

e Familia y sociedad.

e Solucién de conflictos.

* Acompafiamiento y apoyo familiar.

* Estrategias de colaboracidn.
Relaciones familiares.

* Acompafiamiento socioafectivo.

* Arte y musica.
Historia familiar.

e Talleres de padres.

* Relaciones sociales.

* Proyecto de vida.

* Pautas de crianza.

* Nuevas opciones de familia.

e Labores de familia.

* Labores de escuela.

* Educacion especial

¢Desde su experiencia como docente
en formacion, {qué temas considera
necesarios para su formacion en el
trabajo referido a familia y escuela?

Fuente: elaboracion propia.

Si bien no todas las demandas se cubren con este material, es
un comienzo para acercarse a la formacién. Se mencionan todas las
respuestas para que queden como insumo que pueden tener en cuenta
los lectores para el trabajo con familias desde el campo educativo.

El analisis de la informacion de tipo documental se desarrolla
en el siguiente apartado de sistematizacién.

Unidad 2. Sistematizando la trayectoria

Un acercamiento al contexto
académico e investigativo

El Centro de Estudios y Servicios en Pedagogia y Familia de la
Universidad Pedagdgica Nacional es una unidad académica ads-
crita a la Facultad de Educacién que surge el afio 2004 a partir de
la necesidad de crear un espacio de acompafiamiento, reflexiéon y
andlisis sobre temdticas de familia relacionadas con la formacién
de educadores al interior de la Universidad. Desde alli se plantea
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la realizacién de estudios de la familia como eje de construccién
de lo social y propende por su proteccion desde todos los ambitos
en el marco del campo educativo.

Las acciones realizadas por el Centro se articulan a cuatro
ejes principales, como se muestra en la Figura 2:

Figura 2. Ejes de accion del Centro de Estudios y Servicios en

Pedagogiay Familia de la Universidad Pedagdgica Nacional

Investigacién Docencia Servicios Proyeccién y
extensién

CENTRO DE ESTUDIOS Y SERVICIOS EN PEDAGOGIA Y FAMILIA

Fuente: elaboracién propia.
Eje de investigacion

Este eje es el elemento central que apoya, articula, organiza,
orienta y enriquece las acciones desarrolladas en los ejes de
docencia, servicios, proyeccion y extension, dado que los resul-
tados de las investigaciones permiten identificar necesidades,
vacios, retos y lineas de accion.

A partir de este eje, el grupo interinstitucional de investigacion
“Familia y Escuela”, categorizado por Colciencias, ha profundizado
en proyectos que abordan el andlisis académico e investigativo sobre
temadticas de familia y su relacion con la formacion de educadores.
Fue creado y liderado por la Universidad Pedagdgica Nacional (upn)
desde octubre del afio 2004 y a partir del afio 2006 se integra y
articula con dos instituciones aliadas: la Fundacién Universitaria
Monserrate (Fum) y el Centro Internacional de Educacién y Desa-
rrollo Humano (Cinde). De igual manera, ha establecido para
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algunos proyectos alianzas con otras instituciones estratégicas,
como el Ministerio de Educacién Nacional (Men), la Secretaria de
Integracién Social, entre otros. A partir de su participacion en la
Red de Programas Universitarios en Familia, realiza intercambios
con las siguientes universidades: Universidad Nacional, Universi-
dad Santo Tomads, Universidad de la Salle, Universidad El Bosque,
Universidad del Llano, Universidad de Caldas y Universidad de
Antioquia, entre otras.

Este grupo nace con el convencimiento de la importancia de la
interaccidn y articulacién entre la familia y la escuela, y la necesi-
dad de generar herramientas en la formacion inicial y continuada
de maestros y otros profesionales del campo educativo, siendo
estos —la familia y la escuela— dos escenarios fundamentales
en el desarrollo de nifios y jévenes. La accion de la escuela se ve
fuertemente afectada por los eventos familiares de sus estudiantes
y por la poca formacién de los maestros para abordar las dinami-
cas que se dan al interior de las familias a partir de su perfil, rol
e identidad como educador.

Durante los once afios de trayectoria del grupo de investiga-
cién (2005-2016), se han realizado proyectos, intercambios aca-
démicos, asesorias y tutorias a trabajos de pregrado y posgrado,
participacién en equipos para la construccion de lineamientos,
politicas, orientaciones y planes de accién frente al abordaje de
la familia desde el campo educativo. Los avances y resultados de
dicha trayectoria brindan elementos invaluables que, al sistema-
tizarlos, permiten generar y fortalecer material bibliografico que
responde a las demandas de formacién basadas en resultados de
investigacién en el campo educativo.

En este sentido, el grupo traza como objetivo, desde la edu-
cacion, la articulacién y proyeccién de procesos de investigacion
que permitan la resignificacién y planteamiento de nuevas com-
prensiones sobre familia y escuela en los campos académico,
investigativo y social. De igual forma, apunta a la contribucién y
a la creacién de comunidades académicas capaces de interrogar e
interrogarse acerca del tema y sus implicaciones tedricas y practi-
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cas, proyectando la construcciéon de conocimiento pertinente que
apoye la labor docente.

Unrecorrido por latrayectoriadel grupo
interinstitucional deinvestigacion “Familiay Escuela”

La trayectoria investigativa del grupo “Familia y Escuela” ha
estado centrada principalmente en el desarrollo de proyectos de
investigacion; la estructuracion y puesta en marcha durante cinco
afos de un semillero de formacién de estudiantes, que ha con-
tado con la participacién de mas de 68 estudiantes de pregrado y
posgrado de las instituciones participantes; la tutoria de précticas
y trabajos de grado (en pregrado y posgrado) que tienen como
eje central o como elemento prioritario en sus propuestas peda-
gbgicas el trabajo con familia desde las escuelas; la construccion
e implementacion de asignaturas centradas en el drea temadtica.

El grupo ha vinculado a sus investigaciones proyectos y tra-
bajos de grado, segin la modalidad de participacion en proyectos
de investigacién docente de estudiantes de la Licenciatura en
Educacién Especial y de la Licenciatura en Educacion Infantil de
la upn. Ademas, ha contado también con el desarrollo de trabajos
de grado en posgrado desde la Especializacion en Educacion y
Orientacién Familiar de la rum y la Maestria en Educacion de la
UPN, en asocio con el Cinde.

En la Figura 3 se presentan los ejes en los que se ha centrado
principalmente el recorrido del grupo de investigacién.

Figura 3. Ejes de accion del grupo interinstitucional

de investigacion “Familiay Escuela”

Semillero de formacién

Proyectos de - > de estudiantes:
investigacién Tl TRAYECTORIA P pregrado-posgrado

GRUPO DE
INVESTIGACION

“FAMILIA Y
ESCUELA”.

— e 2004-2016 - B p—
Céatedras PR "~-—..‘_> Tutorias, practicas y
universitarias trabajos de grado

Fuente: elaboracién propia.
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Las acciones mencionadas resumen una trayectoria investigativa

que ha logrado proyectar y enriquecer tres lineas de investigacion

1.

Estudios en familia. En esta linea se han adelantado proyectos
que abordan a la familia como objeto de estudio desde mul-
tiples categorias, aportando elementos para su comprension
y para la identificaciéon de lineas de accién desde diversos
campos. En este sentido, se han desarrollado proyectos rela-
cionados con la actualizacién del estado del arte frente a la fa-
milia en Colombia 1995-2004; un estudio comparativo sobre
la participacién de familias en dmbitos escolares en cuatro
paises de la regiéon (México, Argentina, Chile y Colombia); y
la participacién del grupo, desde el Centro de Estudios y Ser-
vicios en Pedagogia y Familia de la upn, tanto en el mapeo de
investigaciones en primera infancia 1995-2005, como en el
trabajo relacionado con la expedicién por la primera infancia
(principalmente en tres regiones de Colombia: sur, centro y
Costa Atlantica). Ademas se han desarrollado proyectos frente
al tema de Imaginarios de familia, a partir de ejercicios in-
vestigativos aplicados en diversos contextos que evidencian
las nociones, las concepciones y los imaginarios que tienen
los actores sobre la familia, los cuales permiten analizar y
reflexionar sobre la evolucién y las transformaciones en las
representaciones sociales y los canones que rigen la accion
social frente a la familia como instancia social. Los estudios
se han realizado con nifios, adolescentes, jévenes y adultos,
en calidad de estudiantes, padres y docentes, en contextos de
educacién secundaria y universitaria.

Familia y discapacidad. Esta linea pretende aportar a la com-
prension de la interaccién de las categorias familia, discapa-
cidad y educacion. Por lo tanto, se han adelantado proyectos
de investigacion relacionados con el estado del arte frente al
area tematica y el desarrollo de la premisa “familia y disca-
pacidad, retos y desafios para la educacién”, a partir de tres
fases: la fase 1 buscé la comprension de las dindmicas que
se entretejen en el nicleo familiar cuando se cuenta con una
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persona con discapacidad; la fase 2 profundizé en la relaciéon
entre familia-discapacidad y educacidn; y la fase 3 plantea y
consolida un modelo de apoyo y fortalecimiento que bene-
ficia la interaccién entre familia y escuela.

Fruto de este trabajo, se han publicado dos libros que
aportan a la formacién de profesionales que trabajan en
el area temadtica: Crianza y discapacidad. Una visién desde
las familias en varios lugares de Colombia (Manjarrés et al.,
2013) y Familia, discapacidad y educacion. Anotaciones para
comprender y reflexionar en torno a propuestas de interaccion
desde la institucion educativa. (Manjarrés et al., 2015).
Politicas ptiblicas de familia. Esta linea se ha consolidado a
partir de la realizacién de proyectos y la participacion en los
debates que sustentan la creacién y cumplimiento de las po-
liticas publicas relacionadas con familia. En este sentido, se
trabajé activamente en la construccién de los lineamientos
para la participacion de la familia en la gestién educativa del
Ministerio de Educacién Nacional. Asi mismo, el equipo se
articuld al trabajo en las mesas para la conformacién de la
politica publica de familia en el ambito nacional y distrital.
Ademas, se desarrolld el convenio 583, suscrito entre el Mi-
nisterio de Educacién Nacional, la Universidad Pedagdgica
Nacional, la Fundacién Save the Children y la Fundacién
Saldarriaga Concha, cuyo objetivo fue aunar esfuerzos insti-
tucionales con el propdsito tanto de fortalecer la capacidad
técnica y de gestion de las secretarias de educacion y los
establecimientos educativos para la atencién educativa y el
mejoramiento de la calidad desde el enfoque de educaciéon
inclusiva, como de formular orientaciones y lineamientos a
los componentes de necesidades educativas especiales (NEE),
familia y tiempo libre. Los resultados de este proyecto apor-
taron a la construccion de lineamientos de politica publica.
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Para resaltar

El material consolidado (como resultado de los diferentes proyectos
de investigacion, los marcos tedricos construidos, los analisis desde
diversos contextos, el desarrollo a partir de las tutorias de traba-
jos de grado, las reflexiones y discusiones dadas en las sesiones de
los semilleros, las experiencias en las catedras electivas y las cons-
trucciones logradas en torno a las tres lineas de investigacion) se
convierten en un insumo importante e invaluable que aporta un pa-
norama amplio del abordaje de la familia desde diversos frentes del
campo educativo (marco de antecedentes, politica publica, ciclos
de formacién, concepciones e imaginarios, contextos de diversidad,
demandas mutuas entre familia y escuela, escuela de padres, entre
otros). Estos le permiten al grupo, primero, encontrar elementos
estructurales en la formacién de educadores y desarrollarlos en este
libro y, segundo, identificar lineas de accién que permitan generar

una ruta de formacién en educacion inicial y continuada.

En sintesis, la Tabla 2 presenta de manera cronoldgica la tra-
yectoria del grupo a partir de los proyectos que ha desarrollado,
en los que ha participado de forma activa y los que ha asesorado
en calidad de tutor, aportando a la consolidacién y proyeccién del
campo de estudio.
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Tabla 2. Sistematizacion de la trayectoria del grupo

de investigacién en términos de proyectos

ambitos escolares en cuatro paises
de la regién

e Linea de
o Instituciones |, . .z
Nombre del proyecto Aiio . . investigacion a
participantes .
la que aporto
crup. Actualizacion del estado del .

e . Estudios en
arte de la familia en Colombia 2005 | upN. familia
1994-2004

UPN, grupo
“Politica
publica de
Participacién en el mapeo de infancia” (icsr, .
. . . R . Estudios en
investigaciones en primera 2006 | Universidad familia
infancia 1995-2005 Javeriana,
Universidad
del Norte, MEN,
entre otros).
Participacion en el proyecto:
“Expedicién por la primera 2006 | UPN> UPTC, ICBF, Estudios en
infancia: analisis por regién (suz, MEN. familia
Costa Atlantica, centro)”
La concepcién de familia en
la Fundacién Universitaria .
. . Estudios en
Monserrate. Una investigacion 2006 | Fum. familia
documental, aportes para la linea
institucional de investigacion
ciup. Los imaginarios sobre
familia, sus caracteristicas . Estudios en
L. .. y 2007 | uen, Cinde, Fum. o
funcion socializadora en la familia
juventud universitaria
crup. Familia y necesidades o
. . Familia y
educativas especiales: estado del arte | 2010 | upN. discapacidad
a nivel nacional 1994-2008 P
Actualizacién estado del arte
de la produccién en familia Estudios en
L/ . .. 2011 | Fum. s
de la Fundacién Universitaria familia
Monserrate 2006-2010
cup. Estudio comparativo sobre
articipacion de las familias en Estudios en
P P 2011 | UPN y MEN.

familia
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Nombre del proyecto

Aino

Instituciones
participantes

Linea de
investigacion a
la que aporté

cup. Familia y discapacidad. Retos
y desafios para la educacion, fase 1.
Dinamicas generadas al interior
del nucleo familiar de personas con
discapacidad: pautas de crianza

2011

UPN Y FUM.

Familia y
discapacidad

cwp. Construccién de lineamientos
para la participacién de la familia en la
gestién educativa

2011

UPN Y FUM.

Familia y
discapacidad

cup. Construccién de lineamientos
para la participacion de la familia
en la gestion educativa

2012

UPN Y MEN.

Politicas publicas
en familia

crup. Familia y discapacidad
retos y desafios para la
educacidn, fase 2. Modelo de
apoyo y fortalecimiento desde
el campo educativo a familias
para la crianza de nifios y nifias
con discapacidad. Estudio
comparativo en cuatro ciudades
de Colombia

2012

UPN y FUM.

Familia y
discapacidad

cwp. Familia y discapacidad, fase
3. Consolidacion del modelo de
apoyo y fortalecimiento desde

el campo educativo. Estudio
comparativo regional

2014

UPN.

Familia y
discapacidad

ciup. Familia y escuela.
Oportunidad de formacion,
posibilidad de interaccién.
Sistematizacion de la trayectoria
del grupo de investigacién para
la construccién de material
bibliogréfico y la proyeccién

de una cétedra que aporta a la
formacién de educadores.

2015

UPN.

Estudios en
familia

Tesis de maestria: Apoyo y
fortalecimiento a familias para
la crianza de nifios y nifias con
discapacidad (Manjarrés, 2012)

2012

UPN.

Estudios en
familia
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Nombre del proyecto

Aio

Instituciones
participantes

Linea de
investigacion a
la que aporté

Tesis de pregrado en la modalidad
de participacion en proyecto de
investigacion: Familia y escuela.
Escenarios que promueven la
participacion infantil y juvenil
(Cruz et al., 2013)

2013

Estudios en
familia

Tesis de pregrado en la modalidad
de participacién en proyecto

de investigacién: Familia y
escuela. Contextos dinamizadores
de estrategias educativas.
“Laboratorio Pedagdgico de
Familia” (Bello et al., 2012)

2012

UPN.

Estudios en
familia

Tesis de pregrado en la modalidad
de participacién en proyecto

de investigacién: Familia y
comunidad. Base esencial de un
proceso pedagdgico en un ambiente
hospitalario (Hernandez et al.,
2014)

2014

UPN.

Estudios en
familia

Tesis de pregrado: La familia: un
estudio sobre abuso verbal (Castillo y
Sanchez, 2003)

2009

UPN.

Estudios en
familia

Tesis de pregrado: Familia y
escuela creamos una historia:
proyecto de investigacion acerca
de las relaciones entre familia

y escuela. Disefio de un modelo
flexible de trabajo con familias
formulado para la seccion infantil
del gimnasio los Andes (Calder6n
et al., 2008)

2008

UPN.

Estudios en
familia

Tesis de maestria: Presencia y
desarrollo de los conceptos de
educacion inclusiva y familia en los
programas de formacién de maestros
de la Facultad de Educacién de la upn
(Ledn y Socorro, 2009)

2007

Cinde y uprn,
Maestria en
Desarrollo
Educativo y
Social.

Estudios en
familia

Tesis de maestria: Paternidad
y maternidad en contexto familiar
adolescente (Molano et al., 2009)

2007

Cinde y upN,
Maestria en
Desarrollo
Educativo y
Social.

Estudios en
familia
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Nombre del proyecto

Aino

Instituciones
participantes

Linea de
investigacion a
la que aporté

Tesis de maestria: Juego en familias
en situacion de desplazamiento:
influencia en las interacciones
familiares y su capacidad de
adaptacion a la situacion (Placides y
Diaz, 2009)

2008

Cinde y upn,
Maestria en
Desarrollo
Educativo y
Social.

Estudios en
familia

Tesis de maestria: Las pautas de
crianza de las maestras de sala
cuna en los jardines infantiles de
la secretaria de integracién social
(spis). (Amaya et al., 2007)

2009

Cinde y upn,
Maestria en
Desarrollo
Educativo y
Social.

Estudios en
familia

Tesis de Maestria en Educacion:
Prevencion del abuso de sustancias
psicoactivas en adolescentes

desde el dmbito familiar, en un
colegio del municipio de Funza
Cundinamarca (Rivera, 2007)

2008

UPN.

Estudios en
familia

Tesis de pregrado en la modalidad
de participacién en proyecto

de investigacién: “Expresando y
proyectando mi futuro en
Famindarte”: Proyecto pedagdgico
investigativo desde los lenguajes del
arte (Fernandez et al., 2016)

2015-
2016

UPN.

Familia y
discapacidad

Asi, se resume la trayectoria investigativa del grupo en la

Figura 4, la cual resalta las tematicas principales.
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Figura 4. Proyectosy lineas de investigacion “Familiay Escuela”
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en Colombia con familias en 1020 IE.
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* Imaginarios de familia crianza
* Estudio Comparativo de
* Familia y Escuela * Modelo de apoyo y participacién de la familia en
fortalecimiento a familias ambitos escolares en cuatro
desde el campo educativo. paises
* Formulacién de lineamientos
para el trabajo en familia-1E

Fuente: elaboracion propia

A partir de esta trayectoria el grupo de investigacion “Familia y Es-
cuela” (2005-2006), se han logrado consolidar campos de investi-
gacion relacionados con 1) la familia como objeto de estudio, en
la que se han abordado tematicas como familia y escuela, familia
y discapacidad, familia y educacion, familia y cultura, imaginario
y representaciones sociales de la familia, patrones de crianza, resi-
liencia, gestacion, familia y redes sociales, ciclos vitales y estructura
de la familia, cognicién y familia, tipologias y modalidades familia-
res, familia y comunicacién; 2) la familia como objeto de inter-
vencion, a partir de estudios y reflexiones centrados en orientacién
y consejeria de familia, escuela con padres, estimulacién y matro-

gimnasia, formulacién de politicas ptblicas y sistema nacional de

bienestar; 3) proyectos articulados a procesos de investigacion,
desde los cuales se han propuesto trabajo con padres y familia en
contextos educativos y sociales, trabajo con familias en condicio-
nes de vulnerabilidad y exclusién, disefio de modelos de trabajo
con familias desde el campo educativo, disefio e implementacion de
programas de crianza, realizacion de estudios para definir acciones

y politicas en torno al tema.
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Eje de docencia

El Centro de Estudios y Servicios en Pedagogia y Familia de la
upN ha participado activamente en el acompafiamiento, estruc-
turacién e implementacién de catedras que tocan el tema de la
familia desde el campo educativo al interior de la Universidad.
Dichas cédtedras han estado enriquecidas por los proyectos de
investigacion y se han dirigido tanto a la formacion de licencia-
dos para el trabajo con familias como al reconocimiento de las
dindmicas familiares propias de los estudiantes de la Universidad;
se parte del convencimiento de que, para intervenir con las fami-
lias en la escuela, el profesional de la educacién primero debe
acercarse al conocimiento y comprensién de su familia de origen,
sus imaginarios y sus vivencias, lo cual le permitira acercarse con
mayor cualificacion a las dindmicas familiares de los estudiantes
a su cargo. No se puede pensar la escuela sin tener en cuenta a la
familia de la cual vienen los nifios, a su vez la familia del maestro
o profesional del campo educativo lo define en parte y marca, por
lo tanto, las relaciones que establezca con los nifios y sus familias.

En la Tabla 3, se relacionan y describen las catedras que ha
acompaiado o ha estructurado e implementado el equipo profesional
del Centro, las cuales se convierten en derroteros para plantear
programas de formacion de educadores en pro del fortalecimiento
de la interaccion entre familia y escuela.
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Tabla 3. Catedras que ha dirigido o planteado el grupo “Familia y Escuela”

Nombre de
la catedra

Dependencia
y caracter

Descripcion general

Familia, cultura
y educacién

Espacio
optativo,
Licenciatura
en Educaciéon
Especial

Esta catedra tiene como objetivo lograr un
acercamiento al conocimiento de la familia
desde su estructura bésica (caracteristicas,
concepciones, tipologias, funciones, entre
otros), haciendo un andlisis cultural y
estableciendo la relacion entre familia y
educacién. Desde sus contenidos, acerca a
los estudiantes a las generalidades sobre
familia; contexto histdrico; familia y cultura
en Colombia; conceptualizacién de la
familia; tipologias familiares; estructura

y organizacidn; legislacién; dinamicas
familiares; relacion entre familia y escuela;
familia y discapacidad; familia, discapacidad
y educacién.

Familia y
sexualidad

Electiva,
Facultad de
Educacion

y los roles de cada una; abuso sexual; rol

En el proceso de formacién de maestros,
es innegable la importancia que tiene el
estudio de la sexualidad en los contextos
escolar y familiar. Entre los elementos del
contexto en el que estan inmersos escuela,
nifios, maestros y familias, la sexualidad
los determina a todos, en lo ateniente a sus
caracteristicas individuales y relacionales.
Desde sus contenidos desarrolla teméticas
relacionadas con la familia como sistema;
sexualidad y ciclo de vida familiar;
sexualidad y genitalidad; sexualidad

y diversidad; sexualidad, cultura y
normalidad; enfermedades de transmision
sexual; anticoncepcion; familia y escuela,

del maestro; sexualidad y procreacion;
sexualidad y patriarcado, entre otras.
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Nombre de
la catedra

Dependencia
y caracter

Descripcion general

Relaciones de
pareja

Electiva, toda
la Universidad

Para el caso de las relaciones de pareja,
subsistema familiar conyugal y parental
objeto del curso, esta necesidad se ve
acrecentada por el hecho de que un numero
grande de nuestros estudiantes inician o
han iniciado hace poco tiempo relaciones
de pareja que, en muchos casos, terminan
dando origen a una familia.

Dichos procesos personales propios del
momento del ciclo de vida en que se
encuentran nuestros estudiantes generan
muchas incertidumbres que este curso
aspira a resolver de forma particular

para ellos, y sobre este proceso construir
herramientas que luego ayuden a que en su
futuro oficio de maestros puedan asesorar a
sus estudiantes y a las parejas de padres.
Las tematicas relacionadas en este

espacio académico son: familia y ciclo de
vida; noviazgo, amor y enamoramiento;
relaciones erdtico- afectivas; pareja y
sexualidad; parejas conyugales y parejas
parentales; pareja y comunicacion;
heterosexualidad y diversidad.
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Nombre de
la catedra

Dependencia
y caracter

Descripcion general

Género y
familia

Curriculo base,
Licenciatura en
Educacion
Comunitaria
con énfasis

en Derechos
Humanos
(dirigida por
un profesor del
Centro)

La educacién formal surge como una
instancia colaborativa de la familia. Por lo
tanto, la formacion de los maestros requiere
de un espacio académico en el que la familia
sea abordada como objeto de estudio desde
perspectivas tedricas y metodoldgicas de
género que enriquezcan la vision de familia
que todos traemos de nuestra experiencia
personal, y nos brinde también elementos
para comprender y acompafiar desde
cualquier espacio educativo otras realidades
familiares que hacen parte de la vida de los
estudiantes.

Las tematicas trabajadas en este espacio
académico estdn relacionadas con:
reconocer distintas formas de ser familia

en Colombia; distinguir distintos tipos

de subsistemas familiares; reconocerse
dentro de su familia; aproximarse al género
como categoria politica; aproximarse a

las discusiones sobre lo masculino y lo
femenino; aportar elementos comprensivos
para aproximarse al proceso de construccién
de identidades de sexo-género en contextos
de vida familiar y social.

Familia, escuela
y contexto

Asignatura que
estuvo en el
curriculo base,
del programa
de Educacion
Infantil
(orientada por
un profesor
del grupo de
investigacion)

Los elementos del contexto socioecondmico,
cultural y politico en el que estan inmersos
escuela, niflos, maestros y familias los
determinan a todos, en lo ateniente a sus
caracteristicas no solo individuales sino
relacionales. Las tematicas desarrolladas

en este espacio académico se relacionaron
con: generalidades sobre familia;

tipologias familiares; familias patriarcales

y matristicas; estructura de la familia;
genogramas; relaciones familia-escuela;
familia y Estado; legislacion sobre el menor
y la familia; maltrato y abuso; patrones y
medios de comunicacién; derechos del nifio.
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Nombre de
la catedra

Dependencia
y caracter

Descripcion general

Relaciones
familia y
escuela

Electiva,
Facultad de
Educacion

En el caso de este curso electivo se hace
una aproximacion de tipo sistémico en la
que, centrados en la familia, se puedan
vislumbrar las redes relacionales en las
cuales estdn inmersos niflos y maestros,

y, desde alli, construir herramientas
explicativas para la comprension y la
accién del maestro en formacién. En este
espacio académico se trabajan tematicas
relacionadas con: genogramas; mapas
familiares; estructura de la familia; ciclos de
vida (lineas de vida, desarrollo evolutivo);
sistemas y subsistemas familiares; formas
familiares en Colombia; familia y educacién
(poder, autoridad, parentalidad).

Familia y
escuela

Electiva, toda
la Universidad

El objetivo de esta asignatura es propiciar
un espacio de formacién académica
transversal a la formacién de maestros, que
aborda como objeto central los escenarios
familia-escuela y las interacciones que desde
alli se entretejen, aportando elementos

y herramientas para su analisis desde el
campo educativo.

Los ntcleos temdticos de la electiva se
centran en: familia (constitucién de la
familia, diversidades familiares, dindmicas
familiares, politicas publicas, familia,
inclusiones y exclusiones sociales); escuela
(aprendizaje, funciones, demandas de
formacidn, estructuras relacionales, estilos
educativos docentes, compromiso social);
familia y escuela (delimitacion e interaccion,
contribuciones y demandas, dimensiones
transversales a los escenarios familia-
escuela); y propuestas de interaccién desde
el campo educativo (estrategias de trabajo
familiar para educadores: participacion,
comunicacion, escuelas de padres).

Fuente: elaboracidén propia.

La relacion y sistematizacion de cada una de las asignaturas,
que desde la trayectoria del Centro se han propuesto, asesorado
y dirigido, evidencia claramente necesidades, requerimientos de
apoyo y demandas en la formacion de profesionales en el campo
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educativo para el trabajo con familia, y dejan ver lineas de accién
y rutas obligadas frente a la formacion de licenciados y profesio-
nales del campo educativo. Estas se pueden abordar a partir de la
educacién inicial, lo cual garantizaria tener mayores elementos
para potenciar la interaccion familia-escuela en los contextos en
los que ellos ejercen profesionalmente, pero se convierte también
en una oportunidad de propuestas de formacién continuada para
aquellos profesionales que no tuvieron la formacion en el pregrado
o que quieren profundizar y acercarse mas al trabajo con familias
desde el campo educativo.

Eje de servicios

En su trayectoria, el Centro de Estudios y Servicios en Pedago-
gia y Familia de la upn ha desarrollado el eje de servicios, que
estd directamente retroalimentado y enriquecido a partir de los
estudios y proyectos de investigacién. En este sentido, los progra-
mas se centran en asesoria especializada, desarrollando acciones
directas al interior de la Universidad junto con:

* La Escuela Maternal: asesoria sobre trabajo con familias y
acompafiamiento en reuniones con padres y cuidadores.

* El Instituto Pedagodgico Nacional: asesoria sobre trabajo con
familias, formacién de maestros en la temdtica y acompafia-
miento a reuniones con padres y cuidadores. Desarrollo de
proyectos de investigaciéon conjuntos.

* La Sala de Comunicacién Aumentativa y Alternativa: ase-
sorfa sobre trabajo con familias, acompafiamiento a reu-
niones con padres y cuidadores.

* El Proyecto Aula Himeda: asesoria y acompafiamiento en la
realizacion de trabajos de grado de los estudiantes.

* Proyecto Familia y Participacion Infantil: asesoria y acompa-
fiamiento a talleres con docentes y familia.

* Proyecto Laboratorio Pedagdgico de Familias: asesoria al
proyecto y acompafiamiento a talleres con docentes, padres
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de familia y cuidadores, lectura y retroalimentacién de ma-
terial de apoyo.

e El Proyecto Famindarte: asesoria y acompafiamiento a la
realizacion del trabajo de grado que busca la atencién a la
familia directamente en el domicilio.

* El Programa de Apoyo para las Personas con Discapacidad y
sus Familias (Pradif ): asesoria sobre trabajo con familias y
acompafiamiento en reuniones de padres y cuidadores.

De igual forma, ha realizado durante su trayectoria otros
servicios, como:

* Acompafiamiento a parejas gestantes estudiantes de la upn.
* Asesoria juridica familiar.

e Centro de informacién y documentacién especializado.

* Orientacién familiar a la comunidad.

Eje de proyeccion y extension

En su trayectoria, el Centro de Estudios y Servicios en Pedagogia y
Familia, desde el grupo interinstitucional de investigacion “Fami-
lia y Escuela”, ha logrado tanto la estructuracién de propuestas de
investigacion y formacién continuada como la gestion y desarro-
llo de proyectos de extension.

Programa de formacion permanente a docentes (prpp) familia y
discapacidad. Su objetivo es generar un espacio de formacién, en
el area de familia y discapacidad, que asuma a la persona como
sujeto singular, integral y relacional, la cual influye y es influida por
los contextos familiar, escolar, social, laboral y cultural. Dirigido a
profesores y profesionales en el campo de la educacién que estén
dispuestos a asumir el reto de trabajar con las familias, entendiendo
su papel primordial en el proceso educativo.

Convenio 583 del 2011 suscrito entre el Ministerio de Educacion
Nacional, la Universidad Pedagdgica Nacional, la Fundacion Save the
Childreny la Fundacion Saldarriaga Concha. Su objetivo fue aunar
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esfuerzos institucionales con el propdsito de fortalecer la capacidad
técnica y de gestion de las secretarias de educacion y los estableci-
mientos educativos para la atencion educativa y el mejoramiento
de la calidad desde el enfoque de educacién inclusiva, y formular
orientaciones y lineamientos en los componentes de necesidades
educativas especiales (NEE), familia y tiempo libre. En este convenio,
se realizaron como acciones centrales la organizacion y ejecucion
de tres encuentros regionales y tres videoconferencias dirigidas
a directivos docentes, docentes, representantes de la comunidad
educativa y funcionarios de las secretarias de educacién. A par-
tir de esto, se desarroll6 el componente de investigacion para la
construccion de orientaciones y lineamientos en los temas del
convenio desde un enfoque de inclusion, y se formularon lineas
de investigacion sobre educacion inclusiva, particularmente sobre
necesidades educativas especiales (NEg), tiempo escolar y familia,
que orientaron tanto los lineamientos como la fundamentacién
tedrica y conceptual de estos.

Sintesis de algunos proyectos de investigacion
del grupo “Familiay Escuela”

En este apartado se presentan las resefias de algunos de los proyec-
tos de investigacion realizados por el grupo, los cuales son clave
para la estructuraciéon y construccién de este libro, reconociendo
su recorrido investigativo a través de las lineas de investigacién.

1. Linea: Estudios en familia

e “Actualizacion del estado del arte de la familia en Colombia
1995-2004”

Este proyecto de investigacion es un trabajo en el cual se siste-
matizdé la investigacion sobre familia en Colombia realizada en una
década, con el fin de actualizar el estudio anterior: “Estado del arte
de la familia en Colombia 1980-1994”, elaborado por Gloria Calvo
v Yolanda Castro (1995). El citado estudio se constituyd en linea
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de base no solo desde la perspectiva del saber acumulado que este
sistematiza, sino también desde las categorias emergentes que alli
aparecen. Entonces, se retomo la misma metodologia y se buscé
verificar si las hipdtesis alli planteadas presentaron algin cambio.

En este sentido, Calvo y Castro (1995) resaltaban en su tra-
bajo que:

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar se planteé desde co-
mienzos de los afios ochenta un reconocimiento de los estudios e
investigaciones que sobre la familia colombiana venian desarrollan-
dose en el pafs, en el convencimiento de que un analisis de este tipo
aportarfa, ademas de la valiosa informacién sobre el saber acumu-
lado en el tema de familia, orientaciones para que la accion y el
desempefio de los investigadores interesados y de las instituciones
que atienden las necesidades de este grupo, se hiciese con mayor
posibilidad de ajuste y, por lo tanto, con mayores garantias de un
virtual impacto sobre este grupo bésico de la sociedad. (p. 7)

Se hizo entonces un estado del arte de 1980 a 1994, reconociendo,
clasificando y organizando informacidon que permitiera conocer
el estado actual de las investigaciones en este campo. Con el objeto
de dar continuidad a este estudio, se realiza esta actualizacion,
haciendo énfasis en aspectos educativos, puesto que ese es el
enfoque del grupo de investigacion.

* “Los imaginarios de familia, sus caracteristicas y funcién
socializadora: una mirada desde la juventud universitaria”

Esta investigacion partié de la preocupacion por conocer los
imaginarios que sobre la familia y su funcién socializadora manejan
los jévenes estudiantes universitarios.

La informacién existente y proveniente de varios estudios,
tanto de organismos nacionales e internacionales como de ini-
ciativas particulares, muestran que la familia como forma de
organizacién social basica ha sufrido en los ultimos afios rapidas
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transformaciones en su estructura, composicion, funciones, patrones
de organizacién y dinamicas socializadoras, entre otras. Esto es,
indudablemente, el resultado de las situaciones sociales, politicas
y econdmicas que vivencian las personas en el mundo actual y que
las lleva a elaborar imaginarios conforme a los cuales circunscri-
ben sus procesos relacionales en los diversos campos de la vida,
en este caso la familia.

Esta relacion de la vida universitaria con el pais, con las
diferentes disciplinas y con la cultura hace necesario recuperar
espacios de encuentro con lo humano, donde las dimensiones
artisticas, literarias, estéticas, deportivas, recreativas y familiares
sean ambitos que consoliden una formacién més alla de lo cogni-
tivo e intelectual.

Desde el proyecto se logra tener claridad sobre qué piensan
y como imaginan los jévenes a la familia, sus caracteristicas y su
funcién socializadora, lo cual no solo permite describir, explicar
y comprender, en parte, la familia actual, sino propiciar el interés
de otros estudiosos por ahondar en este tipo de conocimiento. Por
otra parte, la indagacién de este tema puede tener importantes
repercusiones en la formacién de agentes educativos y sociales,
cuyo objeto de trabajo involucra a la familia y, por ende, definira
el tipo de intervenciones que proyecten y realicen.

El desarrollo metodoldgico del proyecto permite posterior-
mente generar réplicas en contextos distintos, que posibilitan la
comparacion y la identificacién de lineas de accidn. Estas réplicas
se desarrollan en universidades privadas, colegios y grupos de
profesores.

* “Familia y escuela. Oportunidad de formacién, posibilidad
de interaccion”

El proyecto plantea la sistematizacion de 11 afios de expe-
riencia del grupo interinstitucional de investigacién “Familia y
Escuela”. En el marco de este proyecto de investigacion se realiza
la propuesta de este material bibliografico, y se estructura y pone
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en marcha en la Universidad Pedagdgica Nacional una catedra
transversal a la universidad para la formacion de licenciados en
el campo de familia y escuela.

La sistematizacion de la experiencia y la propuesta del mate-
rial y la catedra se desarrollaron a partir de las siguientes fases
investigativas: recoleccién y sistematizacion de la informacion,
analisis y categorizacion, organizacidon del marco estructural de
formacion, construccion y materializacién del material bibliografico
de apoyo a las clases y de la catedra universitaria, implementacion
y evaluacion.

El proyecto recopild para el analisis y la categorizacion docu-
mentos producto de la trayectoria del grupo relacionados con
proyectos de investigacion; programas analiticos de catedras
dirigidas, acompafiadas o estructuradas por el grupo; documen-
tos relacionados con semilleros, proyectos de extension y actas.
Ademads, como material de apoyo a la construccion del libro y la
catedra, se realizo la bisqueda del estado del arte y del material
bibliografico relacionado con familia; escuela; interaccion entre
familia y escuela; dimensiones transversales a la familia y la
escuela (ver Anexos 1y 2).

2. Linea: Familia y politicas publicas

e “Estudio comparativo sobre participacién de las familias en
ambitos escolares en cuatro paises de la regidén: México, Ar-
gentina, Chile y Colombia”

Proyecto realizado por la Universidad Pedagdgica Nacional y
el Ministerio de Educacion Nacional. La investigacion se centra en
la realizacion de un estudio comparativo que evidencia desarrollo,
propuestas y proyectos encaminados a la promocién de espacios
y al fortalecimiento de la relacién familia-escuela, con el fin de
aportar a la construccion de saber que oriente la elaboracién
de politicas publicas centradas en dicha relacion, y a la formulacién de
proyectos y programas que viabilicen y materialicen tanto dichas
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politicas como la sistematizacién de experiencias significativas en
el ambito colombiano.

La necesidad que dio origen a este estudio comparativo se
centrd en lograr mayores acercamientos a elementos conceptua-
les y normativos que, desde la mirada a otros paises de la region,
sirvieran para orientar la formulacién de politicas y propuestas
que el Gobierno nacional emprendiera para favorecer la relacién
familia-escuela.

Asi, a partir de la indagacidn en los cuatro paises (Argentina,
Chile, México y Colombia), se buscé evidenciar estrategias que
sirvieran como herramientas para la formulacion de directrices y
planes de accién en el marco de politicas ptiblicas para la familia
en Colombia.

* “Construccion de lineamientos para la participacion de la fa-
milia en la gestién educativa”

Este proyecto analiza las propuestas planteadas por el Minis-
terio de Educacién Nacional y por la Fundacién Internacional de
Pedagogia Conceptual Alberto Merani sobre las formas de partici-
pacién entre la familia y la escuela. Estas ideas estan planteadas en
los documentos Lineamientos y orientaciones para la participacion
de la familia en la escuela (MeN, 2012, p. 2) y el documento borra-
dor Participacion de las familias en la gestion escolar (Fundacion
Merani, 2012), en los cuales se asume como objeto de investigacion
las relaciones entre escuela y familia en las instituciones educati-
vas colombianas. A partir de las propuestas fundamento de estos
dos documentos, el grupo de investigacion “Familia y Escuela” de
la Universidad Pedagdgica Nacional discute sobre los procesos de
participacion y gestidon de las familias como actores fundamen-
tales en el campo educativo; aporta elementos de andlisis a las
categorias propuestas en estos dos documentos, para nutrirlos y
contribuir al fortalecimiento de la relacion familia-escuela, los
cuales son: calidad y gestién, participacion, género e inclusion, y
corresponsabilidad.
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El marco general del proyecto estd dado por la mesa técnica
nacional para la construccién de politica publica de familia, la
legislacion vigente sobre participacién de padres y familias en
ambitos escolares, y el conocimiento a partir de actividades que
la upn ha desarrollado sobre el tema desde el Centro de Estudios
y Servicios en Pedagogia y Familia.

3. Linea: Familia y discapacidad

* “Familia y necesidades educativas especiales. Estado del arte
en el &mbito nacional 1994-2008”

En este proyecto se realizd la recoleccién, sistematizacion y
analisis de la investigacion sobre familia y necesidades educativas
especiales (NEE)? en el dmbito local en Bogotd, con proyeccién
nacional, iniciando con las ciudades de Cali y Medellin, cubriendo
el periodo de 1994 al 2008.

La investigacion presenta algunas discusiones y reflexiones
acerca del abordaje social en investigacién de familia, con el fin
de contribuir o de entregar un aporte significativo a quienes se
ocupan de la produccién de conocimiento, trabajan en el area o
investigan en ella, de manera que cuenten con nuevos elementos
tedrico-conceptuales que contribuyan de forma importante a
mejorar los disefios de investigacion. En particular, aportan a
la reconstruccién o resignificacion tedrica de experiencias que
documenten los abordajes metodoldgicos en investigaciéon social
como una condicién que facilitaria valorar la utilidad de algunos
medios en la tarea de generar nuevos conocimientos acerca de
familias en diversos contextos.

* “Familia y discapacidad. Retos y desafios para la educacién,
fase 1. Dinamicas generadas al interior del nucleo familiar
de personas con discapacidad: pautas de crianza”

2 Término que se estaba manejando en el momento de desarrollo de la propuesta.
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El proyecto se desarrollé durante el 2011 y conté con la finan-
ciacion y participacién de la Universidad Pedagdgica Nacional
(Facultad de Educacion y el Centro de Investigaciones de la Univer-
sidad Pedagdgica, ciup) y de la Fundacion Universitaria Monserrate
(Especializacién en Educacién y Orientacion Familiar). El estudio
tuvo lugar en cuatro departamentos del pais: Antioquia (Rionegro
y Medellin), Bolivar (Cartagena), Cundinamarca (Bogotd, Chipaque
y Tenjo) y Santander (Barrancabermeja). Su objetivo principal fue
identificar, comprender y conceptualizar las pautas, creencias y
practicas de crianza establecidas en los contextos familiares de las
personas con discapacidad, con el fin de plantear elementos teéricos
que permitan el acercamiento y comprension de dichas dinamicas.

En este sentido, se realizé un estudio de caracter interpre-
tativo con enfoque etnografico que permitio, desde la lectura de
la realidad y desde la visidn, experiencias y relatos de los actores
de dicha realidad, identificar dindmicas generadas alrededor del
proceso de crianza de personas con discapacidad en los cuatro
departamentos del pais mencionados, para no solo visibilizarlas
sino interpretarlas y teorizarlas, con el fin de darlas a conocer
a los estudiosos y profesionales que intervienen en este campo,
generando un material de apoyo para futuras investigaciones,
programas y planes de accién.

En el proyecto se utilizaron las historias de vida como estra-
tegia de indagacion de informacion de tipo cualitativo, por medio
de relatos, grupos focales y entrevistas a profundidad. De igual
forma, con el fin de lograr mayor confiabilidad en la informacion
recolectada, se generd una técnica de triangulacién, siendo apli-
cados los instrumentos y propiciados los encuentros con cuatro
fuentes: padres, hermanos, personas con discapacidad y familia
extensa (primos, tios, abuelos).

Con el desarrollo de este estudio y posterior publicacién del
libro Crianza y discapacidad. Una visién desde las vivencias de las
familias en varios lugares de Colombia (Manjarrés et al., 2013),
se pretendio prioritariamente hacer oir la voz de las familias y
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de las personas con discapacidad como actores protagénicos que
impregnan de significado la accion social.

* “Familia y discapacidad. Retos y desafios para la educacién,
fase 2. Modelo de apoyo y fortalecimiento desde el campo
educativo a familias para la crianza de nifios y nifias con
discapacidad. Estudio comparativo en cuatro ciudades de
Colombia”

Este proyecto se desarrolld con la participacién y cofinancia-
cién de la Universidad Pedagdgica Nacional (Facultad de Educa-
cion, Licenciatura en Educacion Especial y el ciup) y la Fundacion
Universitaria Monserrate (Facultad de Educacion, Especializacion
en Educacién y Orientacién Familiar, Centro de Investigaciones).

Es una investigaciéon que busco plantear, desde un estudio
comparativo en cuatro complejos regionales de Colombia, un modelo
de apoyo y fortalecimiento al proceso de crianza de personas con
discapacidad, que parte de establecer y comprender las relaciones
existentes entre cuatro campos tedricos: familia, discapacidad,
crianza y educacion.

En esta segunda fase, se planted como objetivo central el
disefio de un modelo de apoyo y fortalecimiento a procesos
de crianza de nifios y jovenes con discapacidad, a partir del esta-
blecimiento de la corresponsabilidad de la familia y de la escuela
como agentes de socializacién, que tienen funciones distintivas,
pero que inciden y confluyen directamente en procesos formativos
respecto a tres aspectos basicos del desarrollo en la infancia: la
formacién del sistema de valores, la configuracion de la identidad
y el autoconcepto, y el desarrollo de habilidades sociales. Estos tres
aspectos transversales dan la base para proponer el modelo, con
el fin de potenciar la interaccién familia-escuela-discapacidad y
optimizar desde alli los procesos de socializacién y crianza.

Con el disefio de este modelo, se pretendid tener conciencia
sobre las dimensiones y aspectos estructurales implicados en los
estilos relacionales establecidos en ambos contextos (familia y
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escuela) y su articulacién con el impacto en el proyecto de vida
personal, familiar y escolar, para, desde alli, generar directrices
y lineas de accién que permitan potenciar la interaccién de estos
dos agentes educativos, que inciden directa y determinantemente
en el desarrollo de los nifios y jévenes con discapacidad.

Como resultado de la construccion tedrica desarrollada para
este estudio, se publicé en el 2015 el libro Familia, discapacidad
y educacién. Anotaciones para comprender y reflexionar en torno a
propuestas de interaccion desde la institucion educativa (Manjarrés
et al., 2015).

* “Familia y discapacidad. Retos y desafios para la educacidn,
fase 3. Consolidaciéon del modelo de apoyo y fortalecimiento
desde el campo educativo. Estudio comparativo regional”

Una vez disefiado el Modelo de Apoyo y Fortalecimiento para
la Crianza de Nifios y Nifias con Discapacidad (mMarcrinD: Familia
y Escuela), se hizo necesario proyectar esta tercera fase como un
estudio comparativo de naturaleza comprensiva-interpretativa.
Esta permitid generar procesos de verificacion en otros lugares
del pais y ampliar la representatividad de cada uno de los comple-
jos regionales caracterizados por Gutiérrez (1975), con el fin de
validar la estructura y el contenido del modelo, complementarlo,
enriquecerlo y ajustarlo a las particularidades y aspectos comunes
de las regiones a partir de andlisis situados que permiten fortalecer
la flexibilidad.

Dicha metodologia permitid la contrastacién del modelo frente a
dos aspectos: el primero, el enriquecimiento de la caracterizacién de
dos categorias que le dan origen: 1) familia-crianza-discapacidad y
2) familia-discapacidad-educacion, a partir de la ampliacién de
las instituciones participantes con lugares contrastantes de los
complejos regionales de Colombia; y, el segundo aspecto, la retroa-
limentacién y validacién de los aspectos estructurales del modelo.



Mdédulo 1. Un recorrido académico-investigativo:

una posibilidad de rutas y propuestas de formacion 53

Rastreando el estado del arte de familia-escuela

Como etapa importante para la consolidaciéon de este material
bibliografico, se realiz, en el marco del proyecto de investigacion
que da origen a este libro,® una busqueda y rastreo documental
que permitiera instaurar un marco de antecedentes frente al area
temdtica de familia y escuela. Para esto se realiz6 la indagacion
en un rango de tiempo del 2000 al 2015.

En primer lugar, se rastred el material bibliografico con el
fin de identificar el nivel de produccién de tipo tedrico frente a la
tematica familia y escuela, los puntos centrales de las publicaciones
y articular elementos tedricos a la produccion de este material. Este
rastreo se consigno en matrices de sistematizacion (ver Anexo 1).

De igual forma, se realizo la bisqueda de proyectos de investi-
gacién en el drea temadtica en diez universidades de Bogota: Univer-
sidad de la Salle, Universidad de la Sabana, Pontificia Universidad
Javeriana, Universidad Pedagogica Nacional, Universidad Distrital
Francisco José de Caldas, Universidad El Bosque, Universidad Santo
Tomas, Fundacién Universitaria Monserrate, Universidad Nacio-
nal, Fundacién Cinde, lo cual posibilité encontrar tesis y trabajos
de grado, tanto de pregrado como de posgrado, y programas que
recogen elementos importantes para la investigacion. Estos trabajos
fueron organizados y sistematizados en matrices que permitieran
un mejor manejo de la informacion, para su caracterizacion, ana-
lisis y posterior categorizacion (ver Anexo 2).

En ese sentido, frente al marco de antecedentes, se encontra-
ron diversas categorias de andlisis que dieron al grupo un primer
panorama de necesidades especificas de formacién por responder
y problematicas sentidas de los contextos de formacién inicial y
posgradual. Se pueden resaltar dentro de las categorias encontradas
las siguientes: familia; escuela; relacién familia-escuela; familia y
discapacidad; participacién infantil; familia y comunicacion; escuela
de padres; inclusion educativa; formacion integral; calidad de vida;
infancia y adolescencia; docentes-cuidadores y familia; sujetos de

3 Familia y escuela: Oportunidad de formacion, posibilidad de interaccién.
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derecho; convivencia y trabajo mancomunado. Estas categorias se
encuentran relacionadas en el desarrollo de los elementos tedricos
y conceptuales de los siguientes modulos.

El material sistematizado en las matrices, desde el cual no solo
se ubican los datos generales de las fuentes encontradas, sino que
ademds se realiza un andlisis del aporte al campo de investigacidn,
se comparte como anexos en este libro, siendo uno de los valores
agregados, por cuanto se convierte en un insumo importante para
quienes quieren profundizar en este campo de estudio, y para
identificar vacios y lineas de accién. De igual forma, se plantea un
taller para que los participantes o formadores proyecten el analisis y
rastreo del estado del arte a partir de la informacion sistematizada
y compartida, constituyendo y consolidando apuestas de analisis
situadas en los contextos e intereses investigativos y de formacion.

Unidad 3. Una oportunidad para plantear
actividades y talleres

Taller 1. Identificando lineas de accién para
favorecer la relacion entre la familia y la escuela

* Tema: Trayectoria investigativa grupo “Familia y Escuela”.

* Lectura base: Mddulo 1, sistematizacion de la experiencia.

* Objetivo: A partir de la lectura de la sistematizacion de ex-
periencia del grupo de investigacién “Familia y Escuela”,
identificar lineas de accién que se pueden plantear de forma
inicial para el trabajo con la familia desde la escuela.

* Estrategia didactica: Agrupar y volver a agrupar. Trabajo
complementario.

Actividad central
A partir de la agrupacion y reagrupacién con distintos grupos,
cada participante llenara la siguiente guia de trabajo que permi-
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tira identificar y plantear lineas de accion a la luz de la lectura de
la sistematizacién de la experiencia del grupo de investigacion.

Guia de trabajo para rotar por los grupos:

1. Apartir de la lectura de la trayectoria del Centro de Estudios
en Familia de la Universidad Pedagdgica Nacional y, en su
interior, del grupo interinstitucional de investigaciéon “Fa-
milia y Escuela”, identifique minimo tres lineas de accién del
trabajo de la escuela con la familia. Cada linea debe plan-
tearla con un grupo diferente de personas.

Siga la directriz que se plantea en el esquema.

Lineas de accién para el Proyectos de investigacién
> 7
trabajo de la escuela con %| y catedras que aportan a la
las familias construccién de la linea

Incidencia y beneficio en
el proceso educativo

Linea de accién

Aporte desde la Incidencia y beneficio en el
trayectoria del grupo proceso educativo
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Una vez propuestas las tres lineas de accién, el partici-
pante debera realizar un ejercicio de conceptualizacion y
descripciéon de estas, aproximandose a elementos desde
el contexto educativo en el que se desempefia (instituciéon
de practica o lugar de trabajo). Puede utilizar el siguiente
formato.

Formato conceptualizacion y contextualizacion lineas de
accion para el trabajo con la familia desde la escuela

Nombre participante

Linea 1 Descripcion general desde el campo educativo y

conceptualizaciéon

Contextualizacion de esta linea en la institucion
educativa e importancia de su implementacion

Linea 2 Descripcion general desde el campo educativo y

conceptualizaciéon

Contextualizacidn de esta linea en la instituciéon
educativa e importancia de su implementacion

Linea 3 Descripcion general desde el campo educativo y

conceptualizaciéon

Contextualizacidn de esta linea en la institucion
educativa e importancia de su implementacion

Taller 2. Proyectando lineas de formacion

Tema: Trayectoria investigativa grupo “Familia y Escuela”.
Lectura base: Médulo 1. Sistematizacién de la experiencia.
Objetivo: Retomar los proyectos y elementos de sistemati-
zacion descritos en el eje de investigacion del médulo para
identificar aportes y propuestas de formacion desde el campo
educativo.

Estrategia didactica: Grupos de discusion.

Metodologia: Formar grupos de maximo cuatro personas.
Leer y desarrollar cada una de las preguntas a partir de la
discusion y el debate, construyendo las rutas de formacion
desde el aporte de cada uno de los miembros del grupo.
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Actividad central

Por grupos responder las siguientes preguntas:

1.

Desde su punto de vista como agente del campo educativo
(docente, directivo, estudiante de pregrado, profesional de
apoyo), {cudles son los principales aportes que ha realizado
el grupo de investigacion desde su trayectoria al campo de
estudio?

Aportes al campo de familia y escuela:

A partir del analisis de los temas centrales de los proyectos
de investigacién y las catedras, realizar la discusién frente a
cuales rutas se pueden plantear para la formacién de educa-
dores y demds profesionales del campo educativo en el tema
de familia. Utilizar diagramas o esquemas para representar
las rutas propuestas. Socializar con el grupo.

Esquema o diagrama de rutas de formacién propuesto por
el grupo:*

Nota: Es importante que para la organizacion de rutas de formacion se retomen las
tematicas centrales de todos los proyectos y catedras realizadas hasta el momento
por el grupo, buscando categorizar y organizar la informacion en los esquemas o dia-
gramas a partirde las rutasidentificadas.

Para la socializacién se sugiere brindar a los participantes cartulina, papel periédico y
marcadores, de forma que puedan plasmar el diagrama o esquema para la socializa-
ciénanteel grupo.
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A partir de las rutas identificadas, propongan actividades con-
cretas que se relacionen con las necesidades de formacion en el
tema de familia que han identificado en sus contextos educativos.
Siga como guia el siguiente cuadro.

. . Nombre y

formacion en modalidad
Ruta el tema de Objetivo Tematicas

. 15 . (curso, taller, .

formativa | familia desde | a trabajar . sugeridas

asignatura,

el contexto .
diplomado)

Necesidad de

educativo

Finalmente, desde su experiencia, identifique cudles serian
otras necesidades de formacién en el tema de familia que
requieren un profesional del campo educativo, las cuales no
estarian cubiertas por las investigaciones o por las catedras
planteadas hasta el momento en la trayectoria del grupo de
investigacion “Familia y Escuela”.

Otras necesidades de formacion en familia desde el campo
educativo:
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Taller 3. Rastreando el estado del
arte sobre familia-escuela

* Tema: Estado de la investigacién y produccién bibliografica
en el campo de la familia y la escuela entre 2000 y 2015.

* Objetivo: Acercarse a la sistematizacion documental de in-
formacion referida a libros y documentos de investigacion en
el area tematica familia-escuela, para desde alli identificar
el estado de la cuestién, las lineas de trabajo, los campos
desarrollados y los vacios, ademds de contar con una base
documental amplia para el estudio y la profundizacién.®

e Lectura base: Anexos 1 y 2 de este libro. Relacionado con
material bibliografico e investigaciones referidas al tema de
la interaccién entre familia y escuela.

* Premisa: Estado del arte es aquel que “[...] resume y or-
ganiza los resultados de investigacidn reciente en una forma
novedosa que integra y agrega claridad al trabajo en un
campo especifico [...] Asume un conocimiento general del
drea. Enfatiza la clasificacién de la literatura existente. De-
sarrolla una perspectiva del area. Evalua las principales ten-
dencias” (Gonzalez, 2005, p. 4).

* Metodologia: El participante debe revisar con anterioridad
el material de los dos anexos, de los cuales se les entregara
una copia para la realizacién del ejercicio. Durante el desa-
rrollo de la sesion se explicaran los aspectos que contempla
la realizacion de un estado del arte y se desarrollard un ejer-
cicio de acercamiento inicial.

5 Es importante aclarar que el material sistematizado no constituye todo el material
existente en el campo de estudio, es un primer ejercicio realizado por el grupo de in-
vestigacion para recopilary describir la produccion bibliograficay los trabajos de grado
que permiten tener un acercamiento al estado de desarrollo del drea tematica.
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Actividad central

Con base en el material sistematizado en los anexos, los partici-
pantes desarrollardn los pasos relacionados a continuacion, los
cuales les permitirdn ir construyendo un estado de la cuestion en
el tema de familia y escuela a la luz de la informacién recolectada.
1. Contextualizacidon: describa de forma general en uno
o maximo dos parrafos el tipo de fuentes sistematizadas
(libros, articulos, tesis, nivel, programas, proyectos), el pe-
riodo de tiempo analizado y la ubicacién de las fuentes.

CONTEXTUALIZACION:

2. Categorizacion y andlisis. A la luz de las descripciones y
los aportes del material bibliografico y los proyectos de inves-
tigacion al campo de estudio familia-escuela consignados en los
documentos, identifique minimo cinco categorias de analisis
que determinen tendencias en la investigacién. Denominelas y
realice una breve descripcién segtin las orientaciones.

Nombre categoria: identificada como tendencia en los estudios y
material bibliografico.
Para plantear la descripcion tenga en cuenta los siguientes items.

* {Qué problema intenta resolver la tendencia investigativa o ted-

rica de esta categoria en el campo de estudio?

* (Qué tipo de documentos abordan con mayor frecuencia la ca-

tegoria y, segiin esto, como es la naturaleza del desarrollo de
este (tedricos, investigativos, con mayor fuerza en el campo de

pregrado, posgrado, etc.)?
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* Realice un andlisis de la categoria con respecto a: periodo de

tiempo en que se encuentran los desarrollos, campos profesio-

nales o disciplinas que los proponen, otro criterio que considere
importante.
* Elabore una conclusién general del desarrollo de la categoria en

relacion con el campo educativo.

3. Recomprensidn. Posterior al desarrollo situado por cate-
goria, realice un escrito en el que mencione de forma ge-
neral cudl es el estado del estudio y el desarrollo tedrico
frente a la tematica general de familia y escuela a la luz de
la informacion sistematizada. Tenga en cuenta las siguientes
preguntas orientadoras.

e (Cudles son las tendencias y campos mds desarrollados?

* (Qué problematicas frente a la familia y la escuela orientan
estas iniciativas de desarrollo tanto en el campo de la pro-
duccién bibliogréafica como en la realizacién de proyectos?

* Desde su experiencia, {cudles cree que son los vacios frente
al campo familia y escuela que no logran llenar los estudios
y los textos consultados y sistematizados?

Como conclusidny cierre

Después de presentar este recorrido por la trayectoria del grupo
de investigacién “Familia y Escuela” y la naturaleza del Centro
de Estudios y Servicios en Pedagogia y Familia de la upn, unidad
académica que le da origen al grupo, se realizé un andlisis de la
informacién, encontrando categorias transversales a los proyec-
tos que claramente se convierten en luces para el planteamiento
de propuestas formativas desde el campo de la educacién. De
igual forma, el anélisis de los proyectos asesorados, los progra-
mas analiticos de las asignaturas que el grupo ha acompafado,
estructurado e implementado, las agendas del semillero, las actas
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y, en general, las investigaciones permiten plantear la siguiente
propuesta estructural de formacion, la cual es una de las rutas
posibles de formacién y a la que se le apuesta en este libro.

Propuesta estructural de formacion

Categoria Subcategoria

Familia Concepto

Constitucién de la familia

Diversidades familiares

Dindmicas familiares

Politica publica y familia

Familia: inclusiones y exclusiones sociales

Escuela Aprendizaje, funciones y demandas de
formacién

Estructuras relacionales

Estilos educativos

Compromiso social

Familia y escuela Delimitacién e interaccién

Contribuciones y demandas

Dimensiones transversales a los escenarios

familia y escuela:

¢ La formacién del sistema de valores

* La configuracién de la identidad y el
autoconcepto

¢ El desarrollo de habilidades sociales

Propuestas de interaccidn | Estrategias de trabajo familiar para educadores
desde el campo educativo | Escuela con padres

Propuestas pedagdgicas de trabajo con familias
desde la institucién educativa

Oportunidad de generalizacidén del aprendizaje

* Tenga en cuenta que las lineas que logre identificar se
pueden convertir en campos de accién para la propuesta
de proyectos desde el rol que usted desempefie: docente en
formacion (proyecto de grado, tema de analisis y reflexién
desde su practica pedagogica); profesional en el campo edu-
cativo (proyecto institucional, proyecto o linea de investi-
gacion, programa de capacitacion, interés de cualificacion
profesional).
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* Los proyectos de investigacion desarrollados y sus resul-
tados se constituyen en el marco de referencia y material
de apoyo desde cada una de las lineas de investigacién para
los proyectos, propuestas y programas que emprenda en pro
de favorecer los procesos de interaccion entre familia y es-
cuela, por lo tanto tenga presente la relacion de proyectos
de investigacion, cdtedras y publicaciones realizadas por el
grupo como material de consulta y argumentacién frente a
la pertinencia de la formacién en este campo.






Modulo 2
La familia






La familia es el espacio primario de la convi-
vencia de los seres humanos, es el primer contexto
que percibimos al inicio de la existencia, a través
del cual configuramos la dimensién colectiva de
nuestra personalidad. La familia es la dimensién
social del desarrollo personal, es &mbito, es con-
texto, es el factor topografico del desarrollo de la
subjetividad en su dimensién individual y colec-
tiva [...] es el espacio de la ira y del amor, de la
conversacion espontanea, de la conversacion razo-
nada, de la autoridad amorosa, de la conciencia
autorregulada, de las razones practicas de obrar,
del encuentro con el otro en términos de amor o
desamor, es el espacio de la comunicacién a través
de las percepciones, a través de las vivencias, pero
también a través del discurso.

Gawvis, 2011, p. 88

Guia del médulo

En este mdédulo se encontraran elementos tedricos para el cono-
cimiento general de la familia como sujeto colectivo de derechos
y ejercicios de aplicacion al campo practico de desempefio de los
participantes. De igual forma, encontrara tanto informacion rele-
vante para recordar y resaltar como algunas recomendaciones
generales al trabajar con familia desde el campo educativo.

Unidades

Unidad 1. Aproximacién al concepto de familia.

* Unidad 2. Una mirada a las familias en la actualidad.

¢ Unidad 3. Dinamicas familiares.

e Unidad 4. Una oportunidad para el desarrollo de talleres y
actividades.

67
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Objetivo

Lograr un acercamiento a elementos tedricos y actividades de
aplicacién en temas estructurales de familia para su comprension
y abordaje desde el campo educativo.

Algunos elementos tedricos

Para abordar el tema de familia, se hace necesario, en primera instan-
cia, entender al individuo desde multiples miradas y cémo este esta
inmerso dentro de redes relacionales que lo determinan de forma
significativa. La familia se constituye en, quizas, la red mds impor-
tante durante las diversas etapas de la vida, ella nos permite acercar-
nos a nuevas comprensiones sobre los sujetos de la educacion.

La familia es la forma primaria y esencial para la supervivencia bio-
légica, material y afectiva de los seres humanos, a través de las
distintas etapas de vida. El hecho de que su organizacién y funcio-
nes atraviesen las esferas de la vida privada no implica que sea una

estructura aislada y autosuficiente; por el contrario, es parte consti-

tutiva y orgénica de la sociedad, recibe el impacto de los fenémenos

del contexto socioecondémico y politico, y, a la vez, la calidad de
vida familiar define en gran medida los recursos humanos con que
cuenta cada sociedad. Por ello, la familia, como grupo social y como
agencia de bienestar, deberia ocupar un lugar central dentro de las
politicas sociales (Rico, 2005, p. 3).

Histéricamente, se plantea que casi todos los grupos humanos
han establecido normas y pautas que garanticen el cumplimiento
de sus funciones, las cuales nacen de los procesos de socializacion
primaria que el sujeto vive en su contexto familiar. Estos contextos
de referencia para los sujetos cambian en el tiempo; no es lo mismo
la familia actual que la que encontramos hace cincuenta afios, por
lo tanto, su evolucién y cambios internos se convierten en objetos
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de estudio absolutamente indispensables para comprender las
dinamicas de vida de los sujetos de la educacion.

La familia tiene una bifuncionalidad que hace referencia, en
primera instancia, a la proteccién psicosocial de cada uno de sus
integrantes y, en segunda, a la insercion en la cultura y su transmi-
sion, lo que se conoce como socializacidn. El sentido de identidad
de los individuos se encuentra determinado en gran medida por
la pertenencia a una familia, asumiendo pautas transmitidas a lo
largo de su evolucién.

La familia como objeto de estudio ha sido motivo de interés
para investigadores de distintas disciplinas por el significado
que reviste en la sociedad. Asi, ha sido indagada desde varias
perspectivas epistemoldgicas y grandes ejes tematicos: la familia
y el conflicto; la familia y su papel socializador; la familia y sus
relaciones de poder; la familia y los cambios intergeneracionales;
la historia de la familia; la violencia intrafamiliar; el papel de la
mujer en la sociedad y la familia; la familia y su funcién repro-
ductora, entre otros.

Es importante resaltar aqui, desde el curriculo para la forma-
cién de familias, que:

Las familias, en cualquiera de sus expresiones, representan para los
individuos que hacen parte de ellas un medio para la aprehensién
y transformaciéon del mundo y la integracién a él. Constituyen el
primer escenario de vinculo con otros, de construccidon de afectos y
reconocimiento de la diversidad en cada ciclo y momento vital. Se
convierten asi en un campo de aprendizaje y de prueba de la huma-
nidad que se construye a través suyo y del intercambio cotidiano de
sentimientos, palabras y abrazos. (Secretaria de Integracion Social,
Fundacion Centro Internacional de Educacién y Desarrollo Humano
y Fundacién Saldarriaga Concha, 2010, p. 4)
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Para resaltar

Quintero (2004) menciona que para lograr un acercamiento y com-

prension de la familia es necesario abordar tres aspectos generales:

* Estructural: que se refiere al nimero de personas que la integran,
las relaciones que se entretejen entre ellas, el parentesco y la evo-
lucién histérica del grupo familiar.

Interaccional y funcional: relacionado con las formas de comuni-
cacion, la asignacion de roles, las normas y las reglas, las expre-
siones de afecto, la cohesion y la adaptabilidad.

Evolutiva: referida a las trayectorias vitales personales, es decir

de cada uno de los miembros, y familiares.

Unidad 1. Aproximacioén al concepto de familia

El concepto de familia no es univoco para toda época o cultura, de
modo que podemos apreciar diferencias transculturales sustanciales
tanto en los miembros que se consideran pertenecientes a ella como
en los roles y funciones esperados de cada uno y de la familia en su
conjunto. La diversidad de modelos familiares a través del tiempo

y en las diferentes culturas hace dificil que lleguemos a consensuar

una definicion unica de familia, aun cuando, intuitivamente, todos
tengamos en mente una concepcion y hasta una actitud basica res-
pecto a ella (Gimeno, 1999, p. 33).

Han sido multiples las perspectivas tedricas que enmarcan
el concepto de familia, segtin lo reportado en la revista Rostros y
Rastros, publicacién de la Alcaldia de Mayor de Bogotd, direccion
de equidad y politicas poblacionales (2013, p. 17). Por ejemplo, en
la sociologia se concibo la familia sobre todo como un espacio de
socializacién; para la antropologia, esta es el grupo social en el que
se concretan las relaciones de parentesco; para la economia es una
unidad de produccién y de consumo; para la biologia, la familia es
una unidad de reproduccion de la especie humana y para la juris-
prudencia es un objeto colectivo de derechos.
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En este apartado realizaremos un recorrido por varios conceptos
de “familia” que es importante que los profesionales que trabajan
en el campo educativo tengan en cuenta para el acercamiento a
su comprensién como unidad social. La familia se ve como una
forma primaria de organizacion social cuyas funciones esenciales
se orientan tanto a la supervivencia bioldgica, material y afectiva
de los seres humanos en sus distintas etapas de existencia, como a
asegurarse de la continuidad de la cultura.

Segun los planteamientos de Hernandez (1997),! a continuacion
se presenta una tabla que hace referencia a los principales elementos
que trata esta autora frente a las definiciones y las concepciones de
familia: como construccién social, como grupo, como construcciéon
cultural, como conjunto de relaciones emocionales y como sistema.

Estas concepciones y definiciones de familia tienen algunas
implicaciones en el &mbito social, las cuales también se relacionan
en la Tabla 4.

Tabla 4. Diversas aproximaciones al concepto de familia

Concepcion

de familia Concepto

Implicacidén social

La familia “Es una serie de abstracciones |A la familia concierne
como de la conducta, un sistema de | garantizar:

institucion normas que tienen el caracter |1. El orden de la familia en
social de reglas de comportamiento relacion con el contexto

para sus miembros. Las normas
sociales se organizan en
patrones que son particulares
para cada tipo de institucién,
segtin el drea de la vida de la
que se ocupe”

social donde interactua.

2. El adecuado proceso de
socializacion.

3. La reproduccién de sus
integrantes.

4. El funcionamiento
biolégico de su familia.

5. El abastecimiento de los
bienes y servicios.

6. El sentido de la vida y la
supervivencia individual y
del grupo.

1 Angela Hernandez, psicéloga, psicoterapeuta, docente universitaria e investigadora en fa-
milia, es reconocida por ser una autoridad del enfoque sistémico en Colombia.
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Concepcion
de familia

Concepto

Implicacidén social

€omo conjunto
de relaciones

La familia “Es un conjunto de personas Asi, el sistema familiar se
como grupo que interactdan en la vida ve afectado por los diversos
cotidiana para preservar su cambios y transformaciones
supervivencia, de manera que que se presentan tanto al
el foco de estudio se orienta interior como al exterior de
mas hacia su funcionamiento esta.
interno, que hacia las relaciones
normativas con el exterior” (p.
15).
La familia Es una institucién “constituida |Cada sistema familiar
como por valores sociales tradicionales, |dilucida la concepcién dada
construcciéon religiosos y politicos, puestos por el sistema social y lo
cultural en accion por sus miembros en | transforma segtin sus propias
la medida en que la forma que vivencias, tales como ritos,
adquiere la familia, asi como | costumbres y celebraciones
el estilo de relacion entre las que establece la identidad
personas que la componen y las | familiar.
posturas politicas y religiosas
inherentes a su constitucién, son
todas establecidas por el medio
cultural” (p. 15).
La familia “Es una forma de vida en Sentimientos como el

comun, constituida para
satisfacer las necesidades

afecto y el odio suministran
un contexto por medio del

emocionales emocionales de los miembros | cual se estipulara su estilo de
a través de la interaccién” interaccion en las relaciones con
(p. 16). la escuela y el trabajo.
La familia Desde la perspectiva sistémica, La familia es un sistema en la
desde una la familia se concibe como un medida en que estd constituida
aproximacién todo, diferente a la suma de por una red de relaciones que
sistémica las individualidades de sus se constituyen en unidades

miembros, cuya dindmica se
basa en mecanismos propios y
diferentes. Es un sistema social
natural que puede ser estudiado
en términos de su estructura o

las formas cémo se organiza,

las formas como cambia a
través del tiempo (ciclo vital)

y la funcionalidad, entendida
como los fenémenos y patrones
de interaccién que se tejen al
interior (estrategias que utilizan
para mantenerse) (p. 16).

de supervivencia ya sea al
interior de esta o a nivel
externo. Es natural porque
responde a necesidades
psicobioldgicas inherentes a

la condicién de humanidad y
es una caracteristica propia
que acttiia como fuente de
satisfaccion de las necesidades
psicoafectivas en todo ser
humano, necesidades que ningtin
sistema ha podido remplazar.

Fuente: Hernandez, 1997.



Moddulo 2. La familia 73

Desde la Secretaria Distrital de Integracién Social, que se
encarga de la formulacién de la politica publica para la proteccion
a las familias en Bogota (pppF), se reconoce a la familia como suje-
tos colectivos titulares de derecho, es decir, son concebidas como
organizaciones auténomas capaces de modificarse a si mismas
y transformar el entorno en el que se encuentran (spis, Politica
publica para las familias de Bogota 2011-2025, p. 5).

Finalmente, queremos resaltar el concepto de familia plasmado
en los lineamientos técnicos para la inclusion y atencion a familias
del 1cer (2007), que se engloba en un enfoque sistémico importante
para el trabajo desde el campo educativo: “La familia es una unidad
ecosistémica de supervivencia y de construccion de solidaridades
de destino, a través de los rituales cotidianos, los mitos y las
ideas acerca de la vida, en el interjuego de los ciclos evolutivos de
todos los miembros de la familia en su contexto sociocultural” (p. 57).

De igual manera, desde los mismos lineamientos se mencionan
a continuacion los parametros para el abordaje de la familia, es
decir los dmbitos desde los cuales la familia puede ser objeto de
analisis; estos se relacionan en la Tabla 5.

Tabla 5. Ambitos de analisis de la familia

Ambito Objeto Elementos a estudiar
Topoldgico Analisis del escenario Hogar o red vincular, constituida por
donde se despliega la | las personas emocional y socialmente
vida relacional de la significativas para los miembros de
familia. la familia. Integra el parentesco por
consanguinidad y la vinculacién por
eleccién y por adopcién —legalizada
0 no.
Filiacién Analisis de la Tipos de vinculos que operan en
naturaleza e historia la familia: de consanguinidad
de los vinculos de los y afinidad, juridicos-legales,
miembros de la familia. | emocionales-afectivos, econémicos,
sociales.
Sociocultural | Analisis del constructo Condicionantes asociados a
cultural que sustentay | pertenencia a un ntcleo sociocultural,
determina la identidad | raza, religion, estrato social, grupo
familiar. politico, entre otros.
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Ambito Objeto Elementos a estudiar
Vulnerabilidad | Analisis de la funcion Incidencia de la vulnerabilidad con
socioecondmica | inversa a la capacidad de | su capacidad de cumplimiento de las

las familias para prever,
enfrentar y recuperarse
del impacto de eventos
que implican pérdida de
activos materiales.

funciones de proteccién y cuidado de
sus miembros.

Historico y

Andlisis de la historia de

Se incluye cronologia de los eventos

evolutivo la familia y de las etapas | significativos en la vida de la familia,
del ciclo vital individual y | organizacién de la historia como relato
familiar. encarnado, ciclo vital personal y
familiar, estudio generacional.
Juridico Andlisis de la interaccion | Cobija derechos y deberes de los
de la familia con el miembros entre siy con la sociedad;
sistema juridico que adecuado funcionamiento de los
regula su conformacion. | individuos, reproduccion de sus
miembros; adecuada socializacion,
provisién y distribucién de bienes y
servicios; mantenimiento del grupo
en su interior y con el sistema social;
preservacion de la supervivencia
individual y del grupo.
Dindmico- Analiza las interacciones | Consideraciones de tipo psicoldgico,
relacional afectivas e instrumentales | socioafectivo, relaciones intrafamiliares.

entre los miembros

de la familia y los
significados correlativos
que mantienen

su organizacion e
identidad.

Fuente: Informacion extraida y organizada del documento Lineamientos téc-
nicos para la inclusién y atencidn a familias del icer (2007, pp. 53-54).

Como se puede evidenciar, son multiples las definiciones y
cada sociedad tiene diferentes tipos de organizacion familiar validos
para sus contextos y realidades. Por tanto, es fundamental entender la

familia como una estructura dindmica que evoluciona segun
los cambios de las sociedades a las que pertenece y que, segtin esos
cambios, se “redisefia” para funcionar adecuadamente por medio

de nuevos “modelos” o estructuras.
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Entre estos cambios se destacan la edad cada vez més tardia en
la conformacion de las parejas y, por ende, de las familias, la com-
posicion heterogénea de las familias, y el madre y padresolterismo.
Asi, las formas familiares siguen transformandose, pero a pesar de
esto siguen siendo un referente de unidad, apoyo, colaboracion e
identidad. Entonces, la constitucion de la familia depende de sus
contextos sociales, sus necesidades y su proyeccién de vida; todos
los miembros deben adaptarse, reacomodarse y asumir los cambios
sociales que influyen en la familia.

Realmente no es una labor sencilla unificar el término “familia”
en una unica definicién, teniendo en cuenta los cambios dinamicos
que se estan generando en ella y los resultados diversos de sus
nuevas estructuras. Seria conveniente incluir en esta conceptua-
lizacion la unidad, la resilencia, los roles reconstruidos, el paren-
tesco. Es necesario tener en cuenta las realidades, los contextos y
las alianzas que se generan dentro de este grupo para lograr una
caracterizacion real de su definicién.

Podemos atrevernos a definir la familia como la estrecha rela-
cién de ciertas personas unidas por un lazo afectivo, que genera un
proyecto de vida comun, con el tinico objetivo de brindar calidad
de vida exitosa a sus miembros (Grupo de investigacién “Familia
y Escuela”, 2015). Ante esta propuesta de definicion, debemos
entonces reconocer que “ser familia” va mas alld del matrimonio,
de los hijos, de la parentela cercana; familia incluye nuevas parejas,
nuevos hijos, nuevos amigos, nuevos roles, nuevas alianzas, “nuevas
familias”. Esta nueva mirada de familia se encuentra estrechamente
ligada al contexto, a la cultura y al momento mismo que esté
viviendo esa familia, por tanto, la definicién o, mas que esto, el
reconocimiento de familia seguira y debe seguir transformandose.

Familia como sujeto colectivo de derechos

La actual politica ptiblica de familia en el pais ha definido la fami-
lia como “sujeto colectivo de derechos”, concepto que modifica
buena parte de las aproximaciones anteriores a la familia. La idea
de sujeto colectivo se construye a partir del desarrollo del sen-
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tido de pertenencia de las personas a un grupo que las convoca,
las reconoce, las apoya y las retine en torno a fines, principios y
tareas comunes. Segun Galvis (2011):

La familia es un sujeto colectivo de derechos si se la considera una
unidad conformada por quienes la integran, en razén de sus vinculos
bioldgicos, civiles, de amistad, de amor, o por los intereses emanados de la
convivencia, o porque comparten proyectos de vida con los cuales adquie-
ren la identidad que los define como grupo. (p. 94)

La familia como sujeto colectivo de derechos se constituye en un

paradigma que ha impactado el modelo tradicional de familia y, en

consecuencia, la cultura y las costumbres. Al romperse la frontera
entre lo publico y lo privado, a la familia han llegado nuevas mira-
das producto de la ciencia, la economia, la perspectiva de género, la
comunicacion y la educacion, flexibilizando su estructura, cambian-
do las formas de relacién y la manera de asumirse como hombres y

mujeres tanto en la intimidad familiar como en los espacios sociales.

Con la adopcidén por parte del Estado y de la sociedad de
la perspectiva de los derechos, la familia dej6é de ser un espacio
cerrado y se convirtié en uno regulado por aquellos derechos de
los cuales es garante. La familia asume una doble dimensién: es
ntucleo fundamental de la sociedad y sujeto colectivo de derechos,
es decir es actora y beneficiaria.

El ordenamiento juridico colombiano y principalmente la
Constitucién Politica de 1991, en sus articulos 5 y 42, concibe la
familia como institucién y nticleo fundamental de la sociedad,
reconociendo en ella una serie de principios y derechos propios
del colectivo familiar, y atribuyéndole, a través de diversos pos-
tulados de la misma jerarquia, la facultad de ser un grupo titular
de derechos. Este reconocimiento como grupo sujeto de derechos
se encuentra consignado en derechos de las familias, contenidos,
entre otros, en el articulo 15 de la Carta Politica, que estipula que
todas las personas tienen derecho a su intimidad personal y familiar,
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y el Estado debe respetarlos y hacerlos respetar. De este postulado
se puede inferir que existe una distincion entre los derechos indi-
viduales y aquellos que solo pueden predicarse del grupo familiar;
asimismo en el articulo 28 de la Constitucién, que consagra que
nadie puede ser molestado en su persona o familia, sumado ello a
otros derechos como el de libertad y no discriminacion en razon al
origen familiar (art. 13) y el derecho a la no incriminacién fami-
liar, puesto que “nadie puede ser obligado a declarar ante un juez
contra si mismo o contra su conyuge, compafiero(a) permanente
o parientes dentro del cuarto grado de consanguinidad, segundo
de afinidad o primero civil” (Politica Publica para Familias de
Bogota 2011-2025, p. 37).
Segtn la Unicef y Udelar (2003, p. 11):

Los cambios ocurridos en la familia en las ultimas décadas han sido
realmente impresionantes, cualquiera sea el criterio histérico que se
considere. Puede decirse con cierto fundamento que ninguna época
comparable, exceptuando tiempos de guerra, ha visto cambios tan
rapidos en la conformacion de los hogares y el comportamiento de

las familias.

Tal como se refiere en el parrafo anterior, en este momento
la familia se reconoce como estructura cambiante, modificable,
que evoluciona con los cambios sociales, con las politicas y con los
nuevos retos que implican los diversos contextos.

Las culturas asumen un modelo de familia “ideal” que cambia
entre estas, lo cual no quiere decir que los diferentes modelos estén
mal, simplemente no se adaptan a las otras culturas; esto es lo
que hace a las familias diversas; sin embargo, es necesario reiterar
que el término “familia” conlleva unas generalidades comunes a
todas las uniones. Es mas, las mismas culturas tienen diferentes
modelos de familia y dan preferencia a uno de ellos, tomandolo
como el “perfecto” y es a este al que se le brindan los beneficios
de ley. Justo contra esto es que se objeta, pidiendo el mismo reco-
nocimiento a las otras familias que no tienen dicha composicion.
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Para resaltar

Las familias son una forma primordial de organizacién social deter-
minada histéricamente, en donde se construye social y culturalmen-
te la filiacion y el afecto. Son ambito fundamental de humanizacién
y socializacién; unidades portadoras, creadoras, reproductoras y
realizadoras de valores; sujetos colectivos de derechos, con capaci-
dad para transformarse y transformar su entorno y la sociedad de
la que hacen parte. En el proceso de humanizar y socializar a sus
miembros, las familias son el escenario bdsico para la constitucién
de subjetividades, soportan los proyectos de vida, producen y re-

producen la cultura, y satisfacen necesidades bésicas a través de la

provisién econdmica.

Las familias y sus redes comunitarias de apoyo son fundamentales
para la construccion democratica de ciudad a partir de la gestién
social, politica, econdémica, cultural y ambiental de los territorios
que habitan (Politica Ptublica para Familias en Bogotd, 2006).

Familia desde el marco normativo

La familia es y ha sido el marco de referencia en materia de dere-
chos en la legislacién internacional y nacional, constituyéndose
en el ntcleo basico de la sociedad, fundamental para su funcio-
namiento, construccién y evolucion. Este lugar estructural le con-
fiere al Estado y a la sociedad la responsabilidad de protegerla,
atender a la garantia de sus derechos y fortalecerla.
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Es importante aqui resaltar los aportes y recomendaciones
que, desde la linea de familia y politica publica del grupo de inves-
tigacion “Familia y Escuela”, se han hecho al pais en términos de
politica publica a partir de la participacién en mesas, encuentros
regionales y proyectos que han aportado a su consolidacién.

Recomendaciones para la politica
publica de familias

Para proponer una politica publica de familia a nivel nacional,
debe tenerse en cuenta la gran diversidad que de estas existe en el
pais, a partir de sus nuevas formas de organizacién y relacion con
el interior de las mismas. Sus multiples culturas, etnias, estructu-
ras familiares, condiciones sociales y econdmicas.

En el marco de la Politica Publica, debe haber un apoyo especial
a las familias enmarcadas tanto en la pobreza y la desigualdad,
como en los ambientes rurales e indigenas. Esto debe considerarse
puesto que estas no cuentan con unas condiciones favorables de
atencion en lo concerniente a aspectos relacionados con procesos
de aprendizaje éptimos para sus hijos.

En la politica ptblica de familia, el Gobierno nacional debe
considerar las situaciones de distribucion de roles en el hogar entre
hombres y mujeres. Debe existir una equiparacién de roles, en la
que la corresponsabilidad por la educacion de los hijos y los roles
de filiacion se construyan y desarrollen lo mas equitativamente
posible entre mamad y papa.

Una politica publica de familia para Colombia debe unificar
las leyes dentro de un solo cuerpo normativo, para que estas no
se contrapongan o limiten entre si. De igual manera, debe tener
en cuenta, ademds de un analisis previo situacional de todas las
familias colombianas, con sus cambios, transformaciones y contextos
particulares actuales, la posibilidad concreta y real de asumir una
postura politica que apunte a garantizar los derechos de todos sus
miembros —nifios, adolescentes, mujeres, hombres y ancianos—,
reconociendo la gran diversidad de familias que existen en el pais.
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Mejorar las condiciones de vida de los nifios de la regién puede
permitir la disminucién en gran medida de las desigualdades
sociales y, por esto, la familia debe ser la primera opcién.

Deben mejorarse las condiciones de los grupos indigenas,
quienes son los mas desventajados en términos de educacion, salud,
propiedad de la tierra y participacion en trabajo remunerado, ya
que el acceso a los servicios basicos, el aislamiento geografico en el
que la mayoria de estos grupos étnicos se encuentran y la pobreza
son grandes causantes de tal divergencia.

Las politicas publicas deben poner especial atencién a la forma
de proteger a las mujeres para equilibrar la distribucion de tareas
en el hogar con un criterio de igualdad de género en la carga con-
junta de trabajo, puesto que todavia se les transfiere el cuidado
de los demds miembros de la familia, sin remuneracién alguna.

Aplicar incentivos y regulaciones para los empleadores a fin
de compatibilizar el trabajo remunerado con el no remunerado a
partir de horarios flexibles, centros de cuidado de nifios a cargo
de los empleadores, entre otros.

Establecer acciones, planes y programas para promover a
la familia desde los multiples cambios que acontecen hoy en la
sociedad colombiana en general.

Desde la mayoria de documentos normativos colombianos,
se sigue asumiendo el ideal de familia nuclear con todos los ima-
ginarios alrededor de esta. Las caracteristicas y funciones con las
que se las ha definido siguen considerdndose desde la l6gica del
modelo patriarcal, en el que el modelo familiar sigue centrandose
en la nocién de familia con padres e hijos, donde el hombre es
quien suministra el dinero y el trabajo remunerado, y la mujer y
los hijos atienden tareas cotidianas de la casa o trabajo no remu-
nerado. Esto ha cambiado bastante y debe ser tenido en cuenta
desde la constitucién de dicha politica publica.

Fuente: Documento final del proyecto “Estudio comparativo
sobre participacién de las familias en &mbitos escolares en cuatro
paises de la regién” (2001), grupo “Familia y Escuela”.
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Unidad 2. Una mirada a las familias en la
actualidad

Maés alld de las consideraciones de cardcter filoséfico, antropold-
gico, psicoldgico y socioldgico que soportan la importancia de la
familia como primer espacio de humanidad y base de la sociedad,
la realidad de las familias nos acompafia como experiencia vital.

Las familias son una expresién del contexto social en que
estan inmersas. En ellas aprendemos qué es lo publico y lo privado.
Son espacio de intercambio de emociones, sentimientos, suefios
y proyectos individuales y grupales. Como grupo humano son
terreno de relaciones de poder que generan armonia o conflicto.

Es la familia, cualquiera que sea, en su estructura y modo
de vida la que abre las puertas y ventanas al mundo a través de
la socializacidn, y es en ella donde se descubren, se transmiten,
se conjugan y se practican una multiplicidad de valores sociales,
conocimientos y saberes que le permiten a cada individuo, de un
lado, interactuar con otros seres humanos y, de otro, estructurar
una identidad.

Se puede afirmar que la primera experiencia de socializacién
se realiza en la familia mediante la relacién que establecen sus
miembros y es alli donde construimos las bases de nuestra identidad
en términos de identificacién y diferencia, proceso que contintia a
lo largo de la vida en los ambitos escolar, barrial, urbano, nacional
y global.

La familia es un nicho donde se gestan, mantienen y construyen
los pilares de la subjetividad, de lo social y de lo trascendental,
por lo tanto, fortalecerla como valor fundamental, desde la edu-
cacion formal, es favorecer su papel como agente transformador
de la cultura.

La mirada de la funcién socializadora de la familia la con-
sideramos en este caso desde lo educativo, con esto se asume la
concepcion de que las familias forman parte fundamental del
proceso educativo de sus miembros, por ello socializar es un acto
educativo.
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Por estas razones, acercarse a las familias desde una pers-
pectiva educativa formativa implica el compromiso permanente
de seguirles el paso en su dia a dia para poder identificar qué
permanece, qué ha cambiado y cudl es el impacto de esos cambios
en sus estructuras, organizacion y formas de relacion. A partir de
las comprensiones de esos cambios, se mira como se les acom-
pafia en su reconocimiento como primeras educadoras, porque es
indudable que muchas cosas se han movido en las ultimas décadas
en relaciéon con las concepciones, configuraciones y formas de
convivencia familiar.

Al observar los planteamientos y reflexiones de los estudiosos
de la familia en la perspectiva del siglo xx1 encontramos un aspecto
comun en sus analisis: identificar una ruptura del modelo clasico
de familia.

Para identificar qué se rompi6 de este modelo, es necesario
reconocer los seis elementos basicos de su estructura que plantea
Ricardo Montoro (2004, pp. 11-13), los cuales aportan cuestiones
clave de la vida en sociedad:

1. Regular la conducta sexual e imponer unas normas de com-
portamiento que permiten ordenar el impulso sexual dentro y
fuera del grupo social (endogamia y exogamia).

2. Ordenar la reproduccién. El concepto de padre y madre surge
para identificar a los causantes de la criatura y los apellidos per-
miten socialmente saber que ese hijo es de alguien, lo cual permite
ordenar los parentescos, herencias y responsabilidades legales.

3. Ordenar los comportamientos econdmicos basicos desde la
alimentacion hasta la produccion y el consumo.

4. Educar a los hijos, es decir ensefiarlos a comportarse en so-
ciedad. Los valores humanos y sociales se aprenden en casa
con la familia dia a dia, minuto a minuto.

5. Canalizar afectos y sentimientos. La familia es el espacio donde
nos mostramos, sentimos, amamos y sufrimos intensamente.

6. Ordenar las relaciones entre generaciones. Las generaciones
son una pieza clave de la sociedad, sus interrelaciones a veces
conflictivas permiten la renovacion social. El resultado de este
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conflicto es la nueva savia y la nueva manera de hacer las cosas, de
otra manera sin relevo generacional la sociedad se habria extin-
guido por puro desgaste natural.

Segtin el autor, estos seis comportamientos estan en la sociedad
y la familia es la inica institucién social que los aglutina y los hace
funcionar en su seno, quizd por esto es insustituible.

Sin embargo, en las tltimas décadas se han producido cambios
que han modificado de manera sustancial una parte de este modelo
familiar, como son los avances en la genética, los conocimientos
sobre el genoma humano (apn), la inseminacion artificial, el alquiler
de vientres, entre otros, los cuales han abierto nuevas posibilidades
reales y potenciales al ordenamiento de la reproduccién.

Uno de los cambios mas drasticos que ha experimentado la
familia es el acceso de la mujer al mercado formal del trabajo,
producto de los movimientos emancipatorios feministas, que
trajo como resultado un cambio cultural en el rol femenino en su
papel de Unica cuidadora, una mayor independencia, una mirada
diferente a la sexualidad y, desde luego, la necesidad de ajuste y
acomodacion en las relaciones de pareja y en el cumplimiento de
las tareas familiares, con la consiguiente crisis que se ventila en el
espacio publico, en la intimidad familiar, al interior de la parejay
en los procesos de crecimiento personal como mujeres. Asi mismo,
la expectativa de la igualdad y la bisqueda de relaciones demo-
craticas ha traido vientos de cambio en las relaciones familiares,
en la manera de asumirse como pareja, en la forma de ejercer la
autoridad en las relaciones padres-hijos y para la familia extensa.

Todos estos cambios han tensionado el modelo tradicional de
familia y nos han abocado a la multiplicidad de formas de vida
familiar que hoy identificamos, pero nos cuesta trabajo reconocerlas
y validarlas porque, como planteé Marina (2004, p. 100) en su
conferencia en Sevilla, “La familia un modelo para armar”, “[...] las
tradiciones simplifican la vida proporcionando e imponiendo roles,
costumbres, modelos estdndar socialmente aceptados, que rigen
las expectativas y evitan tener que tomar continuamente decisio-
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nes”. Al quebrarse el modelo tradicional es necesario implementar,
innovar, correr riesgos y tomar decisiones sin ninguna garantia.
Este es quiza uno de los factores que mayor vulnerabilidad genera
a las parejas y las familias de hoy.

Marina (2004, p. 102) también dice que “[...] uno de los
problemas de la familia contemporanea es que ha sido superada
por la pareja y la pareja a su vez por la individualidad que queria
realizarse en la pareja, sin dejar de ser individualidad”.

El gran reto para la vida familiar es como hacer posible la
realizacion personal, la de la pareja y la convivencia familiar de
manera que, en ninguna, las personas se sientan sacrificadas. Quiza
esto nos ayude a entender el porqué de la diversidad familiar como
intento valido de lograr armar el complejo rompecabezas familiar
sin tener un modelo que nos guie y unas demandas sociales claras.

Este panorama complejo no es de desastre, al contrario, nos
reitera una vez mas la increible capacidad de la familia de acomo-
darse a cada época, y plantea a todos aquellos que reconocen su
importancia y su papel educativo la responsabilidad de seguirle
el paso para su comprension.

Por esto, son muchas las preguntas que pueden plantearse
en este sentido, por ejemplo: desde los estudiosos de la familia,
¢la fractura del modelo tradicional amenaza el papel de la familia
como base de la sociedad?; en relacién con el Estado, {cudl es su
papel como ente regulador de la familia?, éel sentido de sus poli-
ticas, programas?; desde el aparato educativo, {cudles son las
necesidades formativas de los profesionales de la educaciéon que
trabajan con las familias?

En los primeros dieciséis afios de este nuevo siglo, la familia en
diversos lugares del mundo y aqui en nuestro pais continta siendo
un elemento fundamental, objeto de andlisis y reflexién de politicos
y analistas sociales que la identifican como factor fundamental en
los planes de desarrollo. Aunque los cambios en este corto tiempo
han sido intensos, en la sociedad del conocimiento se exige el aporte
de la familia en la construccién de la aldea global. Esto aumenta
la tension entre lo tradicional y lo contemporaneo: por una parte,
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se le exige unidad y cohesién y, por otra, que eduque en nuevas
formas de comunicacién e interaccion, lo cual implica la apropia-
cion de nuevas légicas educativas que atiin no estan incorporadas
en toda la sociedad y que como cambios culturales requieren de
procesos y tiempo para generar modificaciones en los sistemas de
creencias familiares y sociales.

El aporte del Estado para identificar la situacion de las familias
del pais ha sido significativo, en el periodo entre el 2000 y el 2015,
en términos de convocar a la academia para recoger de manera
juiciosa una radiografia tanto de la dindmica interna familiar como
del impacto en ella de otras instancias sociales como la economia,
la politica, la salud y la educacién, que permita pensar politicas,
planes, programas y proyectos pertinentes. Asi, en estos afios,
grupos de diferentes universidades y ong han realizado investiga-
ciones desde distintas disciplinas que permiten un acercamiento
y comprension que aporta elementos de caracterizacion, reflexién
y sugerencias acerca de las familias en la ciudad y en el campo.

La mayoria de estos estudios apoyados desde las alcaldias de
nuestras grandes ciudades (Bogotd, Medellin, Cali) estdn enmar-
cados en las politicas sociales, desde la perspectiva de los derechos
humanos y la justicia, en respuesta al reconocimiento de que la
exclusion social y 1a percepcién de injusticia e inequidad plantean
cuestionamientos relacionados con el desarrollo y la estabilidad
politica, ademds de dilemas éticos contundentes y reconocidos
desde la perspectiva nacional e internacional.

Asi, el paradigma de los derechos humanos como eje articu-
lador de las politicas sociales implica abordar la familia para su
comprension y acompafiamiento desde tres dimensiones:

e Sobrevivencia.
* Desarrollo de capacidades.
e Construccion de ciudadania.

Sobre esta base se busca acentuar valores como la seguridad
y la autonomia mediante la nocién de ciudadania, que articula la
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responsabilidad del Estado y los deberes ciudadanos y se concreta
en una activa participacién de la comunidad.

Esta manera de abordar la familia implica darle un lugar central
y activo en el escenario nacional, ya no es el telén de fondo, es el
reconocimiento de la familia y su complejo papel en la sociedad:
es refugio ante situaciones cambiantes; la mayoria de las personas
vive en una familia; deriva su sustento de los ingresos comparti-
dos de sus miembros; contribuye al régimen de seguridad social
y tributa al Estado; tiene minimo uno de sus miembros empleado.

Por otra parte, la nueva mirada del Estado a las familias se ha
concretado en la formulacion de politicas a partir de una vision mas
integral y sistémica de estas, que ha llevado a la formulacién de
programas y proyectos que involucran, de manera conjunta, dife-
rentes instancias de atencion, y demandan de los profesionales que
los ejecutan un conocimiento tedrico y formas de acompafiamiento
mas especificas en el campo familiar. Estas les permiten cumplir
con el propésito del Estado de apoyar y fortalecer a las familias en
su funcion socializadora al asumirse como el nticleo fundamental
de la sociedad, por lo tanto, de la formacién de ciudadanos.

Uno de los cambios mas evidentes que han experimentado las
familias es en su conformacion (encontramos familias nucleares,
familias extendidas, familias monoparentales, familias de abuelos
padres, de tios padres, de hermanos padres, de personas solas).
Quiza la que atrae mds la atencion es la familia recompuesta por
la complejidad de su dindmica relacional, en la que se encuentran
personas con una o mas uniones que constituyen un espacio de
circulaciéon de los hijos (los tuyos, los mios y los nuestros) entre
los padres separados, sus familias y las de las nuevas uniones, lo
cual implica manejar las opciones de la conyugalidad con la filia-
cion, en un espacio entrecruzado no solo por la consanguinidad,
sino por el lugar que se le reconoce a cada uno en una relacién de
multiples parentalidades.

Otro factor importante en la perspectiva de las familias de la
ciudad es el aumento significativo de los hogares con jefatura feme-
nina, en los que la mujer asume la crianza, los oficios domésticos
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y el rol proveedor sin contar con el apoyo econdmico o afectivo de
un compafiero. Esta jefatura se concentra entre las mujeres mas
jovenes, 19 aflos o menos, y las mayores de 60 afios, resultado del
embarazo adolescente, el madresolterismo y la viudez.

De igual manera, en muchas familias se han vuelto a incorporar
los abuelos para colaborar en la crianza de los nietos mientras los
padres trabajan. También han aumentado los hogares unipersona-
les. Se estan conformando nuevas familias extensas en las que se
reinen hermanos o los padres con sus familias para entre todos
asumir los costos de su supervivencia.

De otra parte, la secularizacién de la sociedad ha flexibilizado
las expectativas frente al matrimonio de caracter religioso y ha
visibilizado los divorcios con un consecuente aumento. Disminuyd
la presion social alrededor de no tener pareja o ser padre o madre
solteros, son méds aceptados los nacimientos fuera del matrimonio
y las opciones de maternidad en solitario.

En materia juridica, se ha buscado crear las condiciones y
establecer mecanismos para que las familias tengan en el Estado
un apoyo, orientacién, contencién y sancion. Frente a situaciones
que desbordan la capacidad de manejo y control familiar, como
la violencia, el maltrato y el abuso, que han alcanzado cifras
alarmantes, se ha revisado la legislacién para penalizar con cércel
a los agresores y establecer otros tipos de sanciones que buscan
generar una mayor conciencia social frente a estas problematicas.

Se ha fortalecido el sistema de atencién a las familias, aumen-
tando el nimero de comisarias de familia, los centros de conciliacién
y mediacién, y los procesos educativos orientados a fortalecer la
proteccion, el cuidado del afecto en la familia, los proyectos de
vida y las relaciones familiares.

Este panorama nos muestra como el Estado ha fortalecido y
priorizado su compromiso con las familias a partir de reconocer
que son el escenario primario para la construccién tanto de un
proyecto de ciudad y pais, como de identidad y de ciudadania. Por
otra parte, el aporte de la academia a través de la investigacién ha
contribuido con informacion que ha generado una mayor compren-
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sion de su dindmica, y de las tensiones y exigencias de las cuales
es objeto al sobreexigirla en su funcién socializadora. Si bien no
desempefia en la actualidad todas las funciones de la familia de la
sociedad patriarcal y tradicional, no es por negligencia o indiferencia
sino porque ha ido reestructurando su organizacién, funciones y
relaciones de manera coherente con los cambios sociales.

Por lo tanto, es necesario, en términos del cumplimiento de
la funcién socializadora, no concentrar todas las expectativas
en la familia, sino que vale la pena preguntarse de qué manera
estos otros agentes socializadores desempefian su funcidn, si la
concertan con las familias y cudl es su aporte en la construccion
del tejido familiar-social.

Los grandes cambios que han experimentado las familias
tanto en su organizacién interna como en el contexto social han
impactado su dinamica, generando situaciones de crisis. Algunas
de estas son compartidas por las instancias colaboradoras de
ella, como la escuela, en la que los educadores se ven abocados a
acompafar a las familias a partir de un conocimiento general, pero
sin herramientas especificas de caracter tedrico y metodolégico.

Tomamos aqui parte de un texto de Gaitan y Carrizosa (2016),
miembros del grupo de investigacion, escrito para la estrategia “De
cero a siempre” para la atencién integral a la primera infancia,
que aporta a los lineamientos para el trabajo con familia y que
explicita lo dicho:

La familia existe como el escenario privilegiado para la crianza, esta
connotacién como escenario nos lleva a entenderla como un lugar
no necesariamente fisico en el que pasan cosas, como una serie de
circunstancias en torno a hechos de la vida familiar. La crianza es
un espacio de interacciones en las cuales unos padres y un hijo o
hija aprenden a ser (padres e hijo o hija, respectivamente), todos
los nacimientos son multiples, nace un bebé, nace una madre, nace
un padre, nacen hermanos, abuelos, tios, primos; en este escena-
rio se crean realidades, criar viene de crear, alli en este escenario

se crean vidas, se transforman vidas, se abren a oportunidades, se
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desarrollan coreografias en las que los papeles no son fijos y cam-
bian dependiendo de las condiciones de contexto y de las dindmicas
de cada actor. La crianza no es una accién unilateral. En el caso de
los padres es una nueva oportunidad de crecimiento que otorga la
vida al permitir que ellos acompafien el florecimiento de un nuevo
ser y actualicen su vivir cotidiano, en el caso de los hijos e hijas el
que estos se pongan en contacto con la cultura familiar y del con-
texto y construyan su propia version. Este escenario de la crianza no
solo toca a padres e hijos, nifios o nifias, sino a toda la constelacién
familiar, la transforma y la actualiza, la sintoniza con el milagro de
la vida que deviene en esperanza.

En la mayoria de las culturas y, por supuesto, en la nuestra, los ni-
flos y nifias reciben atencion y cuidado por parte de grupos plurales
de personas, tanto de su familia cercana como de miembros de la
comunidad que no son parte de su familia, lo cual garantiza un
desarrollo y un acceso a la cultura bastante enriquecido y variado,
adicionalmente, los vuelve un miembro mas del colectivo social, los
incluye, es un acto no solo familiar sino comunitario del orden de lo
bioldgico, alimenta, abriga, asea y protege, en general cuida.

En los escenarios de crianza se desarrollan tanto los aspectos in-
dividuales como los sociales, es por esto que alli estan (deberian
estar) sujetos de todas las edades, nifios, nifias, adultos, ancianos,
hombres y mujeres, préximos y extrafios, etc.

[...] Es evidente que los nifios y nifias entre mds pequefios mds ne-
cesitan de los adultos del medio familiar para garantizar su supervi-
vencia, un recién nacido que no es protegido por otros miembros de
la familia casi con seguridad va a morir. Al ser acogido por su nucleo
familiar este les da respuesta a sus necesidades de supervivencia, la
familia es responsable, al atender a sus demandas de cuidado, tanto
las que ella recibe de forma directa por parte del nifio o nifia, que las
expresa a su manera, es decir las comunica por medio de lenguajes
no verbales, como las que la experiencia cultural y social en esta
materia ha sistematizado a través de las pautas de crianza y cuidado
usuales en cada regién del pais.

Familia y escuela
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No todas las pautas de crianza y cuidado son iguales, es decir, exis-
ten muchas formas de criar y cuidar, no se puede afirmar que una es
mejor que otra. Cada sistema de crianza exige un andlisis sistémico,
no se puede valorar un acto de crianza sin tener en cuenta el resto
de los actos que en un contexto especifico se han ido incorporando
como acto global de crianza, una accion aislada de crianza carece de
sentido sin todas las demas, por lo tanto la actitud de un agente edu-
cativoysocial frente a cada accién de crianza solo puede ser de respeto
y curiosidad sana, asociada al interés de comprender que es lo que
alli realmente pasa. (Gaitan y Carrizosa, 2016, s. p.)

Formas familiares

La Constitucién de 1991 consagré la libre conformacién de la
familia en el territorio nacional como un reconocimiento cons-
titucional de la libertad individual, del pluralismo en todos los
ambitos.

Dada la diversidad existente, no podemos afirmar que todas
las familias son iguales, por lo tanto, dando ciertos criterios de
clasificacion, como el tipo de hogar, la composicion de la familia, las
relaciones de parentesco, entre otros, sin desconocer que para los
proximos afios los estilos familiares seran de compleja estructura
y con acomodaciones coyunturales, es dificil hacer afirmaciones
sobre la existencia de modelos tnicos. Sin embargo, es posible
identificar aquellas formas que tienen mayor representatividad:

e Familia nuclear urbana. Esté integrada por una pareja adulta
con hijos o por uno de los miembros de la pareja y sus hijos.
La familia nuclear se divide en dos tipos de familias: familia
nuclear monoparental, integrada por uno de los padres y uno o
mas hijos; familia nuclear biparental: integrada por el padre y
la madre, con uno o mas hijos.

e Familia extensa. Ademas de la familia nuclear, incluye a los
abuelos, tios, primos y demas parientes de primera linea con-
sanguinea. Dentro de esta clasificacién tenemos: familia extensa
monoparental, integrada por uno de los miembros de la pareja,
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con uno o mas hijos, y por otros parientes; familia extensa
amplia (o familia compuesta), integrada por una pareja o uno de
los miembros de esta, con uno o mas hijos, y por otros miembros
parientes y no parientes.

* Familia unipersonal. Aquella compuesta por un solo integrante
(este tipo de familia la introduce Gutiérrez (1994) y algunos no
la aceptan).

* Familia monoparental. Aquella que cuenta con solo uno de los
dos padres (consideramos a la familia monoparental nuclear),
sea cual sea la razén, madresolterismo, abandono de uno de
los progenitores o muerte.

 Familia recompuesta. Son llamadas asi porque los progenitores,
después de una ruptura, han establecido una nueva unién, en
algunos casos hay hijos de un solo progenitor, en otros de ambos
e incluso de la nueva union.

* Familia adoptiva. Es aquella que acoge a un menor por medio
del proceso de adopcidn, estableciendo con este o estos una re-
lacién estable y duradera basada en los principios del amor (al-
gunas personas ponen en tela de juicio esta categoria).

Asimismo, es importante resaltar aqui los datos mencionados
en la Encuesta Nacional de Demografia y Salud (2010) citados
en el documento de Politica Publica para las Familias en Bogota
(2011-2025, p. 18), en la cual:

Se introdujo una nueva categoria de analisis para visibilizar los di-

ferentes tipos de familias que se presentan en el pais. La base para

desarrollar la clasificacion es el parentesco entre las personas que

componen el hogar con el jefe del hogar y estd definida de la si-

guiente manera:

*  Familia unipersonal: hogares en que vive solo una persona.

e Familia nuclear:

—  Familia completa: ambos padres con sus hijos solteros menores

de 18 afios o mayores de esta edad, pero sin dependientes en
el hogar;
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- Familia incompleta: un solo padre o madre con sus hijos solteros
menores de 18 aflos o mayores de esta edad, pero sin depen-
dientes en el hogar;

- Pareja sin hijos.

e Familia extensa:

- Familia completa: nuclear completa y otros parientes diferentes
a conyuge e hijos solteros.

- Familia incompleta: nuclear incompleta y otros parientes dife-
rentes a conyuge e hijos solteros.

- Pareja sin hijos: con otros parientes diferentes a conyuge e hijos
solteros.

- Jefe solo: con otros parientes diferentes a conyuge e hijos
solteros.

-  Familia compuesta: otros parientes, pero siempre hay no
parientes.

No obstante la anterior clasificacion, la actual politica de
proteccién a familias concibe a la familia en toda su diversidad,
por lo que refiere que ya no es posible hablar de tipos de familias
sino de diversidad familiar o formas familiares diversas, teniendo
en cuenta que cada vez se hace mas dificil clasificarlas o catego-
rizarlas, por la flexibilidad y versatilidad de su conformacién y
procesos de organizacion.

Cambios y transformaciones de la familia

Si se entiende la familia desde un enfoque sistémico, en este caso
como un sistema social, se entiende que es dinamico, cambiante
y en interaccién activa con otros sistemas sociales, y con las situa-
ciones y circunstancias que impactan y caracterizan el contexto
situado en el que se desarrolle, lo cual causa su transformacién y
evolucidn, al igual que las interacciones sucedidas en su interior y
en cada uno de los miembros que la componen.

Parafraseando a Acevedo (2013, p. 37), la familia como célula
de la sociedad viene experimentando desde el tltimo tercer milenio
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una importante transformacién que la aparta de la idea tradicio-
nal de familia como institucién que agrupa personas unidas por
vinculos personales o familiares para prestarse apoyo mutuo. El
concepto ha evolucionado hacia los usos y costumbres sociales de
la actualidad, en el que la familia se constituye como una asocia-
cion de personas basadas en el simple deseo de permanecer juntas
desarrollando un proyecto en comtin en un &mbito de cooperacion
y convivencia mutua, donde se rechazan algunas normas que
regularon la familia como institucién.

Cada vez se abre espacio con mds fuerza el criterio de aso-
ciacion libre de las personas, con o sin vinculo contractual entre
ellas, pero con la voluntad de permanecer en un proyecto comutn
juntos, que se convierte en el hilo conductor que articula las rela-
ciones establecidas en su interior, lo cual se engloba en el proceso
de desinstitucionalizaciéon de la familia.

En este sentido, las familias hoy se mueven por nuevos esce-
narios segtin los cambios sociales que la han rodeado. Para abor-
dar de manera general y global los cambios y transformaciones,
retomaremos lo relacionado en la Guia 5 de formacién y acompa-
fiamiento a familias:

Es necesario entender que ante estas transformaciones las familias
pueden pasar por momentos criticos (debido a procesos internos o
factores externos) que les hacen vivir momentos de vulnerabilidad,
pero que, con el apoyo adecuado, pueden transitar hacia momentos
de crecimiento y construccién (generatividad). (icer, 2008)

Las transformaciones internas se dan por sucesos como el naci-
miento de los hijos o hijas, su crecimiento y la salida de la familia,
la conformacion o disolucién de pareja, muertes, entre otros. Las
transformaciones intersistémicas responden a modificaciones del
ambiente externo, mudanzas, situaciones laborales o econdmicas,
desastres naturales o causados por violencia, desplazamientos, etc.
Sobre los cambios debido a factores externos, y desde una pers-
pectiva histdrica y social, la familia se ha visto afectada por las
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transformaciones sociales de la humanidad y sus funciones han ido
evolucionando.

Al respecto, Rico y Maldonado (2011) muestran que por mucho
tiempo la familia fue casi el Unico espacio que garantizaba la so-
brevivencia, dado que la economia estaba basada en actividades
agricolas y artesanales en las cuales la mano de obra intensa era
muy importante. Entonces una familia numerosa, extensa y con una
clara divisién sexual del trabajo era indispensable para la produc-
cién econdmica. Con los cambios de la industria y de la actividad
econdmica, la familia fortalecio su otra funcidn, la de socializaciéon y
protecciéon y ademads otras organizaciones y formas de transmisién
cultural como la institucién educativa o los medios de comunicacién
fueron cobrando mds importancia. Esto muestra que, dependiendo
de los cambios sociales, las familias van evolucionando también.
(icer, 2014, p. 23)

Aqui es importante recomendar a los profesionales de diversos
campos que abordan la familia como objeto de estudio e interven-
cién que es necesario hacer una lectura contextualizada de los
factores externos (sistema social) y los factores internos (relacio-
nes y dindmicas intrafamiliares) en los que esta inmersa la o las
familias objeto de estudio o intervencién; esta contextualizacion
permite identificar el sentido de los cambios, transformaciones y
evolucion no solo de manera global sino desde un analisis situado
y contextual.

La Guia 5 de formacién y acompafiamiento a familias del icar
dice ademsds frente a las transformaciones que ha tenido la familia:

Sobre las transformaciones de la familia, es importante resaltar que
estas no se dan de manera similar en todos los grupos familiares,
sino que dependen de los contextos y por tanto de las condiciones
y oportunidades sociales y econémicas (Pachén, 2007; Rico y Mal-
donado, 2011; Cerrutti y Binstock, 2011; Batthiyany, 2011). Para
Colombia, Pachon (2007) muestra algunos de los cambios del siglo
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xx,% seflalando las diferencias segun el estrato social y econdmico. Es
asf como a principios de siglo la familia extensa predominaba en cla-
ses medias y altas y las nucleares en quienes tenfan menos recursos.
Otro cambio que ha influido en las transformaciones de las familias
tiene relacién con el ingreso de la mujer al trabajo remunerado, sin
que sus responsabilidades dentro de la familia se modifiquen. Las
estadisticas muestran que el papel del cuidado de los demas miem-
bros de la familia sigue recayendo en ella. Batthiydny (2011) revis6
los resultados de las Encuestas de Uso del Tiempo (eut) en Améri-
ca Latina y encontr6 que “a pesar de la mayor participacién de las
mujeres en el trabajo remunerado, ellas siguen dedicando muchas
horas a las labores dentro del hogar”. De su revisién, concluye que
el funcionamiento de las sociedades, en general —con sus reglas
no escritas, instituciones y horarios—, ain descansa en el supuesto
de que hay una persona dedicada por completo al cuidado de la
familia. Esta situacion afecta sobre todo a las mujeres —quienes ven
limitadas sus alternativas laborales y se enfrentan a jornadas exte-
nuantes—, y en particular a las mds pobres, quienes, segtin las esta-
disticas mencionadas, son las que mds tiempo destinan a las tareas
del hogar (p. 66). Lo anterior se convierte en un factor que reafirma
la vulnerabilidad de la mujer por cuanto se encuentra envuelta en
un circulo que no le garantiza el desarrollo de sus capacidades ni la
autonomia econémica para el crecimiento personal o familiar.

Otro cambio dependiente de las transformaciones sociales tiene
relacion con la composicién familiar. El ideal de familia patriarcal
constituida por padre y madre con la existencia de varios hijos se ha
ido modificando y hoy en dia se reconoce una gran variedad de for-
mas familiares. Los principales cambios encontrados por Rico y Mal-

donado (2011) en Latinoamérica, entre 1990 y 2008, que reflejan

Familia y escuela

Los cambios que se mencionan a continuacion no son los Unicos que han tenido las
familias. Debe tenerse en cuenta que, en las distintas regiones, por efecto de las trans-
formaciones sociales especificas, las familias también han tenido transformaciones dis-
tintas a las que menciona el documento. Un ejemplo de esto es el de las familias de las
zonas cafeteras, cuyos padres han emigrado a otros paises para conseguir el sustentoy
son los abuelos los encargados de la crianza.
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la realidad colombiana, fueron el aumento de hogares nucleares
monoparentales con jefatura femenina, de los hogares nucleares sin
hijos y de los hogares unipersonales y la disminucién del tamafio
promedio de los hogares que pas6 de una media de 4.4 a una de 3.9
personas por hogar. (2014, p. 26)

Las transformaciones mencionadas evidencian claramente la
diversidad que caracteriza actualmente a la familia y la necesidad
de replantear los supuestos y patrones rigidos de concepcion y
conformacidn familiar desde el “ideal de familia”, para empezar a
reconocer las diversas formas familiares que se han desarrollado
resultado de los cambios sociales, econdmicos, ideoldgicos y poli-
ticos, que dan como resultado diversas tendencias de organizacién
familiar. En este sentido, la guia citada reconoce estas tendencias
de la siguiente forma:

Por su parte Cerruti y Binstock (2011) encontraron la tendencia la-
tinoamericana al aumento de parejas que viven de manera consen-
sual en lugar de casarse legalmente. También hallaron que existe
una mayor inestabilidad de los matrimonios y de las uniones pues
las separaciones y divorcios han aumentado en casi todos los pai-
ses. Después de estas disoluciones, las mujeres se mantienen con los
hijos y se constituyen en jefas de hogar monoparentales o pasan a
conformar hogares extendidos. A lo anterior habria que afiadir las
familias recompuestas o poligenéticas (familias con hijos que pro-
ceden de familias bioldgicas anteriores) y las familias conformadas
por parejas del mismo sexo. Todo esto muestra la evolucién de las
familias en América Latina y la diversidad de arreglos que han ido
encontrando los grupos familiares para lograr su cohesién, protec-
cién y cuidado. Ello trae como consecuencia que, como lo afirma las
Secretaria de Integracidon Social del Distrito de la Alcaldia mayor
de Bogotd (2007), es necesario reconocer las diversas formas de
familias existentes de modo que se garantice “su derecho a tener
derechos” y se las legitime, no desde la perspectiva legal, sino desde

la mirada de su doble dimensién de derechos y de vinculo. Tiene
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igualmente implicaciones en el trabajo que se haga con las familias
que tienen nifios y nifias en primera infancia por los cambios en las
relaciones y en los roles que se han ido modificando con estas trans-
formaciones y porque independientemente del tipo de conformacio-
nes, todas las familias deben ser apoyadas en la crianza de sus nifios
y nifias en la funcién corresponsable del Estado y para garantizar los
derechos de los nifios y las nifias. (p. 27)

Por su parte, Arriagada (2002) sefiala como cambios sus-
tanciales en las familias latinoamericanas los siguientes: diver-
sidad de modelos de familias y estilos de vida; transformaciones
demogréficas; cambios en los papeles sociales de las mujeres;
aumento de la jefatura de hogar femenina; heterogeneidad de las
estructuras familiares por tipos y etapas del ciclo de vida familiar;
visibilidad de la violencia intrafamiliar; persistencia del reparto
tradicional del trabajo doméstico; gran heterogeneidad en los
modelos familiares; fin del modelo de aportante tnico al hogar;
aumento de la “opcionalidad” femenina; cambios en los papeles
masculinos; menor poder y responsabilidad; mayor influencia de
la cultura mediatica y de pares en los jovenes; aumento del emba-
razo adolescente; reduccién del tamafio de las familias por menor
numero de hijos; mayor espaciamiento; descenso de los hogares
multigeneracionales; predominio de la familia nuclear; aumento
de hogares y familias con adultos mayores; aumento de uniones
libres y de la edad al casarse; creciente autonomia de las mujeres;
aporte de ingresos de mujeres e hijos al hogar; no aceptacion de
la violencia intrafamiliar; tensién entre el trabajo doméstico y el
trabajo remunerado.

Por lo anterior, las investigaciones estan indicando cambios
significativos en la conformacién de las familias actuales que dejan
entrever claramente diversos modelos y estructuras de familia;
transformacién de los roles de sus miembros que afectan en parti-
cular las responsabilidades y relaciones de poder de los hombres 'y
mujeres y, por tanto, sus procesos de interaccién social tanto en los
espacios privados como publicos; diferentes visiones acerca de la
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conyugalidad, procreacién, proteccién y socializacién de los hijos;
inusitadas necesidades de los sujetos y, con ello, nuevas formas de
comunicacién y ocupaciones, entre otras.

Teniendo en cuenta las transformaciones que se han generado
en la familia, las diversas conformaciones familiares, los contextos
y la cultura que le dan caracter identitario, todo profesional del
campo educativo debe acercarse a la caracterizacion y reconoci-
miento diferencial de las familias teniendo en cuenta la migracion
y movilidad que se da en la actualidad, la cual hace que confluyan
y se encuentre en las aulas e instituciones educativas diversidad
familiar, que prioriza el reto de generar apuestas inclusivas.

Principales transformaciones familiares en los dltimos 20 afios:
Aumento de las tasas de divorcio.
Aumento de las uniones libres.
Disminucién de las uniones formales o maritales.
Incremento de las familias reconstruidas (familias formadas
por uno de los conyuges o ambos separados, con hijos).
Aumento de familias monoparentales con hijos y jefatura feme-
nina en el hogar.
Cambios asimétricos en la divisién sexual del trabajo. Entrada
de la mujer al mercado laboral.
Aumento de los hogares unipersonales, especialmente incre-
mentandose el de adultos mayores.
* Leve descenso de los hogares extendidos multigeneracionales.
Fuente: Filgueira et al. (2009), citado en Rostros y Rastros, Publica-
cién Trimestral de la Alcaldia Mayor de Bogotd, direcciéon de equi-

dad y politicas poblacionales (2013, p. 6).

Familia y diversidad cultural

En este apartado retomaremos, en primer lugar, algunos desa-
rrollos planteados por Virginia Gutiérrez® exponente importante

3 Laantropdloga Virginia Gutiérrez de Pineda ha hecho aportes invaluables a la ciencia
y la cultura en nuestro pais. A finales de la década de los cuarenta, se dedicé al estudio
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del estudio de la familia en su obra Familia y cultura en Colom-
bia (1975, con reedicién 1994),, en la que realiza una amplia y
extensa caracterizacion de la tipologia y estructura de la familia
colombiana, a partir de la categorizaciéon de cuatro complejos*
culturales o subculturas: complejo cultural andino, complejo santan-
dereano, complejo antioquefio y complejo litoral-fluvio-minero; estos
cuatro complejos tienen caracteristicas propias que los conforman
y principios identitarios. Con este estudio se dio una nueva
dimension a lo regional y se aportaron elementos inéditos para
comprender la evolucién de la economia y la sociedad colom-
biana durante los dos dltimos siglos.

Si bien la caracterizacién desarrollada por la autora se realiza
a profundidad en su libro, para este apartado se presentara solo
una descripcidn general de las caracteristicas que la autora realza
de cada complejo, en las que ademas relaciona aspectos identitarios
de las familias segtin los resultados del estudio.

Complejo andino o americano

En el cual, exceptuando las comunidades nativas indias, ocupa pre-
dominantemente el piso térmico frio, en donde se proyecta al pa-
ramuno y templado, asentdndose en las altiplanicies y valles inter
cordilleranos de las porciones meridionales y nororientales de la
zona andina. El denominador racial basico lo conforma la ascen-
dencia indigena, sumada a aportes menores de sangre hispana. Falta

el elemento negro en sus cruces. A excepcién de Bogotd, distrito

de la familia y la cultura en Colombia, para lo que adelantd diversos estudios histéricos
y etnograficos. Son doce libros publicados, centrados en diferentes aspectos de la cul-
tura y de la sociedad colombiana, algunos de ellos sobre la familia en particular y todos
pioneros en la investigacion cientifica de la compleja y diversa realidad nacional; estas obras
constituyen un aporteinvaluable a la cienciay la cultura en nuestro pais.

4 Complejo definido como “dimensiones patrias dotadas basicamente de un habitat particu-
lar,dentro del cual un conjunto demografico de caracteristicas étnicas dadas habia crea-
do, mediante un proceso histdrico vivido separadamente, la sociedad, representada en
instituciones dentro de las cuales operaban valores, imagenes y pautas de comporta-
miento en complicada accion integrativa y bajo una marcada identidad” (p.13).
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capital, caracteriza su economia la actividad agropecuaria en pro-
porciones diferentes segtn los sectores [...] Identifica al hombre
andino la fuerte asimilacién de la institucion religiosa, el liderazgo
de esta y su trascendencia sobre la estructura familiar. La unidad
doméstica en la totalidad del complejo sefiala raices remanentes de
las estructuras indias, que se proyectan en una serie de matices cuya
mayor intensidad la configuran las comunidades aborigenes hasta
pasar a través de sombras intermedias, a la familia hispanica tra-
dicional en reductos de clases altas. Ademas, en esta subcultura se
evidencia una fuerte presencia del matrimonio en la conformacién
familiar. El cambio cultural tiende hacia formas patriarcales dentro
de las cuales se insertan configuraciones indias de legado pretérito.
(Gutiérrez, 1994, p. 14)

Complejo santandereano o neohispanico

Por su volumen de poblacién como por su extension territorial es
el mas pequefio de todos. Ocupa la porcién fragosa de la cordillera
oriental, en su porcidon nortefia, resbalando por los pisos térmicos
calido y templado en vertientes y valles fluviales. Su denominador
étnico reconoce un alto porcentaje de sangre hispanica; de ahi su
denominacién, con intercalaciones de aportes bioldgico y cultural
indio. Es un complejo agricultor, con recientes manchas de actividad
pecuaria [...] Las formas familiares se parten entre las estructuras
matrimoniales y las de hecho, con un mayor énfasis total hacia las
primeras, ocupando en este sentido el tercer lugar después del com-
plejo antioquefio y andino. Las modalidades de unién consensual
se identifican con el madresolterismo de rasgos peculiares, el con-
cubinato interclases y la unién libre de relacién entre los mismos
estratos sociales. El rasgo peculiar estructural de esta familia es el
fuerte régimen patriarcal. (Gutiérrez, 1994, p. 15)

Complejo de la montana-antioquefio
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Se ubica en la region andina media, sobre la conjuncion de las cordi-
lleras central y occidental. Este hébitat de paisaje quebrado y forma-
ciones geoldgicas antiguas, enriquecido parcialmente en sus suelos,
ofrece por sectores perspectivas al desarrollo agricola. El habitante se
ubica tradicionalmente sobre los pisos térmicos templado y frio, as-
cendiendo recientemente en retaceos a las escasas cumbres paramu-
nas, mientras en las tltimas décadas se expande fuera de su dmbito
cultural a las llanuras y valles bajos. Es un grupo triétnico, en el cual
sectores de su habitat concentran agrupaciones mas o menos puras
de elementos primarios del mestizaje. Las actividades econdmicas,
agricultura, comercio e industria ofrecen rasgos identitarios muy de-
finidos. La institucion religiosa alcanza en este complejo su plenitud
maxima, como posicion en la sociedad y proyeccion ética sobre el in-
dividuo y la estructuracién familiar. La unidad doméstica se configura
sobre la base del matrimonio, siendo este el complejo que suministra
mas altos porcentajes de nupcialidad, minimos de relaciones consen-
suales y légicamente mas altos indices de legitimidad. Las uniones
de facto, marcadamente escasas, aparecen en las zonas urbanas y en
los linderos del complejo con otras subculturas. La familia presenta
un marcado sabor matriarcal y fuertes nexos familiares en la unidad

extensa unilineal uterina. (Gutiérrez, 1994, p. 15)

Complejo litoral-fluvio-minero

Su habitat, el méas extenso, incluye dos regiones naturales: Llanura
del Pacifico y Costa del Caribe. Y sectores de las riberas del Magdale-
nay el Cauca. Complementan este dmbito geografico antiguas zonas
mineras, representadas fundamentalmente por la porcién aurifera
del norte antioquefio. Las dos regiones naturales y la porcion fluvial
sumada a la minera se identifican por un clima célido constante, re-
giones de sabanas y de selva hiimeda tropical. El elemento humano
es triétnico con un favorable aporte al denominador biolégico negro,
que identifica, da nominacion al complejo. Toda esta subcultura se
caracteriza por su marcado subdesarrollo, ain en relacién con las

demds zonas colombianas. Esta condicién se proyecta sobre la vida

Familia y escuela



Moddulo 2. La familia 111

economica, las condiciones de salud, la vivienda y la educacion. La
religiéon también siente su influjo, y su acciéon normativa cultural es
limitada y laxa. La familia se caracteriza por la dominante presencia
de las formas de facto: unién libre, en sus diversas modalidades, re-
lacion esporadica y poliginia constituyen las variables mayoritarias,
cuya integracién es muy débil, asi como las formas familiares legales.
Una dindmica permanente de desintegracién y reconstruccién de la
célula doméstica domina el ambito familiar hasta el punto de que en
los sectores y clases marginadas no constituye una modalidad clara-
mente institucionalizada. Esto conduce a delegar en manos de la mu-
jer y su parentela el papel cultural del padre, y a focalizar en torno
de aquella todo el complejo de la autoridad. (Gutiérrez, 1994, p. 16)

Esta descripcion, resultado de décadas de trabajo, estudio y
acercamiento a las familias en Colombia a partir de sus caracteristicas
culturales, deja ver y enfatiza en su caracter idiosincratico segin
las caracteristicas historicas, geograficas, econdmicas, culturales
y sociales en las que se encuentran inmersas; por lo tanto, una
intervencion y proyeccion de acciones que pretendan fortalecerla
debe realizar esa lectura situada que reconoce este bagaje.

Por otro lado, al hablar de familia y diversidad cultural,
es importante tener en cuenta no solo el contexto en el que se
encuentran, sino aspectos culturales de caracter diferencial que
las determinan. En la tabla 8, se describen algunos aspectos
culturales en familias indigenas, afrodescendientes y rom, como
representantes de la multiculturalidad familiar.
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En este apartado es importante retomar una reflexiéon que el
grupo de investigacion “Familia y Escuela” ha llevado desde los
proyectos de investigacion adelantados y que desde el tema de
diversidad familiar es importante tener en cuenta: la familia y la
discapacidad.

Segtin Manjarrés et al. (2013, p. 23),

En el caso de los nifios, nifias y jovenes con discapacidad, es atin
mds impactante el papel de la familia, teniendo en cuenta que su
condicién puede afectar de diversas maneras el desarrollo a lo largo
de las distintas etapas del ciclo vital, ademas de estar en interaccion
con las barreras que el entorno le presenta, quedando en mayor o
menor desventaja frente a las posibilidades de accién y de creci-
miento. El ambiente mds cercano para ellos es la familia, la cual
desempefia un papel fundamental en la generacién de oportunida-
des para garantizar el desarrollo maximo de sus potencialidades y

la inclusién social.

Segtn los estudios realizados por el grupo de investigacion
de “Familia y Escuela” desde la linea familia y discapacidad, es
evidente que cuando en el nicleo familiar hay una persona con
discapacidad muchos de los procesos internos de la familia se
ven afectados, cambian, se vuelven particulares, se diversifican.
Las dindmicas familiares cambian, en algunos casos se afecta la
composicién familiar, bien sea por rompimiento del lazo conyu-
gal o por adicion de la familia extensa a la responsabilidad y la
funcién de crianza de la persona con discapacidad. Los tiempos
de desarrollo del ciclo vital varian, en algunos casos, segin la
vision de discapacidad que se tenga o el compromiso comporta-
mental y de salud, ya que la tendencia es a eternizar la infancia,
generando lazos de dependencia. En otros casos se trazan rutas
de desarrollo tanto personal —de la persona con discapacidad—
como familiar, y el transito por esas metas es acompafiado de una
fuerte lucha por la apertura de espacios para la participacién, el
aprendizaje y el ejercicio de los derechos tanto de las familias como
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de la persona con discapacidad. Continuando con Manjarrés et al.
(2013, pp. 53-54):

En estas épocas de profundos cambios familiares y de multiples
arreglos de relacion familiar encontramos también mdiltiples tipos
de respuesta, algunos mas tradicionales, otros mas novedosos y
creativos que dan curso a este tipo de situacion familiar de la misma
manera que lo vemos en otro tipo de situaciones. Es muy importante
no satanizar ninguna de estas respuestas, que son congruentes con
las historias familiares de sus miembros y con sus circunstancias
contextuales: algunas madres redoblan su actividad laboral y pro-
ductiva para costear apoyos, otras logran acuerdos con sus parejas
para que estas trabajen mas y ellas puedan dedicarse a su hijo, al-
gunas involucran a miembros de la familia poco productivos econd-
micamente pero potencialmente amorosos; en fin, son muchos los
tipos de respuesta, que no son ni buenos ni malos en si de forma
absoluta, puesto que cada uno responde a situaciones tnicas.

A veces no son las madres las que cambian tan radicalmente su rol
social, productivo y profesional, sino los padres, a veces otro miem-
bro de la familia. Cada situacién es profundamente respetable y no
admite calificacion apresurada. Vale la pena anotar que la tnica so-
lucién no es la de la pretendida familia “moderna”.

Las particularidades de un hijo relacionadas con una condicién
de discapacidad exigen de las familias una disponibilidad y un
maximo esfuerzo: el impacto de esta nueva situaciéon es muy
fuerte, modifica el accionar familiar de una manera profunda
y con frecuencia transforma el ciclo vital familiar.

Para recordar
El paradigma de la resiliencia asume que no son los eventos en si
mismos los que hacen a una familia mas o menos vulnerable, sino

la forma como conjuga en cada momento el sentido que les asigna

a sus circunstancias, la acumulacién de eventos perturbadores y la
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capacidad para activar los recursos internos y externos de afronta-

miento. Este planteamiento parte de cuatro supuestos:

* Todas las familias, como sistemas vivos, enfrentan dificultades y

cambios de manera natural y predecible.

Todas las familias desarrollan fortalezas y capacidades bésicas

para promover su crecimiento y para protegerse en los momentos

de transicion y cambio.

Todas las familias desarrollan fortalezas y capacidades especifi-

cas para protegerse de los eventos inesperados y para promover

la adaptacién después de las crisis.

Paralelamente, las familias se benefician y contribuyen a la red

de relaciones y recursos de la comunidad, en especial en los mo-

mentos de estrés y crisis.
Por lo tanto, para comprender los problemas de las familias y de sus
miembros es necesario contemplar las explicaciones basadas tanto
en la interaccion, las representaciones, los fantasmas y las historias
de los miembros, como en las relaciones del grupo familiar con el
entorno. Esto implica que mientras mds una familia esté enfrentada
a perturbaciones masivas, mas serd necesario constituir dispositivos

amplios de atencién que se apoyen mutuamente (icsr, 2007, p. 65).

Unidad 3. Dinamicas familiares

La familia juega un papel clave e indiscutible

en el proceso educativo, ya que es en ella en donde
los hijos comienzan a participar en la funcién
social y continian haciéndolo a lo largo de toda su
vida, incluso aun cuando salen de ella para formar
sus propios hogares. Unos lazos familiares fuertes
y sélidos no se rompen nunca, aunque No se con-
viva a diario, y si creemos que la educacién es un
proceso, este siempre permanecerd abierto mien-
tras los vinculos familiares existan.

ALpana, 2005, citado en Loérez, 2007, p. 11
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Algunos elementos estructurales

Desde el campo educativo es de vital importancia el acercamiento
a la familia para lograr formas de articulacién que beneficien los
procesos pedagogicos y didacticos y, en general, el desarrollo
escolar de los nifios y jévenes. En este sentido, Agudelo (2005,
citado en Gallego, 2012) afirma que:

La dindmica familiar comprende las diversas situaciones de natu-
raleza psicoldgica, bioldgica y social que estdn presentes en las re-
laciones que se dan entre los miembros que conforman la familia y
que les posibilita el ejercicio de la cotidianidad en todo lo relacio-
nado con la comunicacién, afectividad, autoridad y crianza de los
miembros y subsistemas de la familia [...]. (p. 333)

Al interior del nicleo familiar se establecen relaciones e inte-
racciones distintas segun los roles correspondientes dentro de la
familia, asi tenemos:

* Relaciones conyugales: establecidas entre la pareja base de
la familia.

* Relaciones parentales: establecidas de padres a hijos.

* Relaciones filiales: establecidas de hijos a padres.

* Relaciones fraternales: las establecidas entre hermanos.

Esto significa que las dindmicas familiares se encuentran
determinadas por las vivencias como grupo, pero ademas estan
atravesadas por todos desde su individualidad —orden bioldgico,
fisico, psicoldgico, social, cultural y politicos—. De esta forma, cada
miembro asume diferentes posturas frente a las vivencias como
colectivo y cada uno tiene formas de reaccion distinta a los retos,
dificultades, alegrias y éxitos que en ella le ocurren.

En la Figura 5 se resaltan algunos aspectos fundamentales en
las dindmicas e interacciones familiares.
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Figura 5. Elementos centrales de las dindmicas familiares

Comunicacién Afecto Autoridad Roles

POOS

Fuente: Freepik (s.f.)

Frente a la comunicacién: este es un punto importante en
las relaciones intrafamiliares, como lo es en todas las relaciones
sociales que se establecen, ya que es a través de la comunicacion
que se intercambian sentimientos, emociones, pensamientos y
vivencias, que estan en el plano de la individualidad y que permiten
la vinculacién a la dindmica de interaccién familiar. Las formas
y mecanismos de comunicacion entre los miembros de la familia
determinan las distancias, acercamientos, proyecciones y vinculos
tejidos entre estos.

Magaia (2006, citado en Gallego, 2012) afirma que la comu-
nicacién permite que el ser humano se exprese como es, a la par
que interactda con sus semejantes; dicha interaccidon potencia el
desarrollo individual, cultural y social de las diferentes comunidades
en tanto existe retroalimentacion e intercambios en las ideas, sen-
timientos y deseos. Es importante que en la familia se establezcan
lazos de comunicacién, que respeten la individualidad y subjetividad.
Por lo tanto, es necesario que esta comunicacién esté atravesada
por la claridad en lo relacionado con los limites, las jerarquias,
los roles y los espacios que se habitan, porque si esto es confuso
el vinculo comunicativo y la interaccién familiar se pueden ver
afectadas por los malos entendidos entre los miembros del grupo,
lo que genera ruptura del vinculo afectivo-comunicativo y poca
cohesién familiar (Ares, 1990, citado en Gallego, 2012, p. 334).

En cuanto al afecto, contintia la autora, este es un punto fun-
damental en las relaciones intrafamiliares:
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Bowlby (1990) afirma que el intercambio afectivo es una de las inte-
racciones mas importantes en la vida del ser humano, debido a que
el sentirse amado, respetado y reconocido potencia la satisfaccion
personal y el desarrollo humano al interior del grupo familiar; asi
mismo, el afecto es clave para comprender la dindmica familiar. En
coherencia con las ideas expresadas, los nifios desean ser amados,
reconocidos y visibilizados, para ello actian segtin los deseos de los
adultos significativos, es decir, sus comportamientos los enfocan a
satisfacer las exigencias y demandas del adulto con el fin de no per-
der su carifio. (Gallego, 2012, p. 335)

En este sentido, el afecto-no afecto media las relaciones fami-
liares de forma trascendental, determinando la naturaleza de
estas relaciones.

Por su parte, la autoridad es otro de los aspectos que hace
parte trascendental en las dindmicas familiares, de su manejo
depende en gran medida la proyeccion de las relaciones atravesadas
por intercambios de poder que generan reacciones de sumision,
obediencia y control. Desde este punto de vista, se puede precisar
que el ejercicio de autoridad en la familia esta vinculado con las
funciones de proteccion y cuidado asumidas por los padres hacia
los hijos, y dependiendo de la jefatura familiar que se establezca,
que histéricamente ha estado en cabeza del padre, la autoridad y
cuidado del padre sobre la madre, situaciéon que con las actuales
formas de conformacién y organizacién familiar y con la entrada
de la mujer al mercado laboral, ha empezado a cambiar, generando,

[...] nuevas dindmicas en la estructura familiar ocasionando tres
consecuencias basicamente: 1) minimizaciéon de las jerarquias, 2)
la aplicacion del ejercicio de poder se convierte en imposiciéon y 3)
la aplicacion de las normas no se hace a través del consenso. Esto
se genera debido a la desaparicién simbdlica de los padres, quienes
han olvidado la importancia de acompaifiar el proceso de desarrollo
fisico, social, cultural, educativo y politico de sus hijos delegandose-
lo a la escuela. (Gallego, 2012, p. 336)
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Finalmente, se resalta como punto clave en las dindmicas
familiares la adjudicacién de roles a los miembros de la familia.
Los roles al interior de esta han estado histéricamente determinados
segun los cambios y transformaciones sociales que han influido
en la familia como instancia social. Los roles histéricamente se
asignaban en relacién con el género (padre proveedor, madre
cuidadora de sus hijos y del hogar), pero con los cambios y tras-
formaciones de la familia actual se han diversificado los roles, o
segun situaciones especiales o adversas vividas por las familias,
estos roles se flexibilizan, trascendiendo generalmente la familia
nuclear, incluyendo con mucha frecuencia a la familia extensa
como parte importante en las dinamicas familiares.

Estos aspectos son de reconocimiento obligado cuando se
quiere trabajar con la familia desde algtiin campo profesional, en
este caso desde el campo educativo. Acercarse a la comprension
de las dindmicas familiares de los estudiantes implica para el
docente y los profesionales en educacion tener inicialmente una
comprension y acercamiento a la familia de origen —a su propia
familia— y a otras formas de organizacién familiar que les permi-
tan abrir la mirada a diversas dindmicas familiares que se generan
seglin el contexto y a las formas de interaccién que se construyen
en el seno familiar.

De igual forma, se resalta para el abordaje de las dindmicas
familiares el funcionamiento familiar explicado a partir del modelo
circumplejo de David Olson, (1976), quien, segiin diversos estudios
realizados (Olson et al., 1979, 1980, 1982 y 1983), planted que la
dindmica familiar se puede concebir a partir de tres dimensiones:
la cohesién, la adaptabilidad y la comunicacién familiar. Durante el
tiempo de sus estudios, diversos grupos de investigacion y plantea-
mientos de tedricos y terapeutas coincidieron en considerar estos
aspectos claves en el estudio e intervencidn de las parejas y de
las familias, procurando, a partir de variables equiparables a las
tres propuestas por Olson, generar una descripcién global de los
sistemas familiares (autores como Benjamin, 1974, 1977; Kentor
y Lehr, 1974; Beavers y Voeller, 1983; Left y Vaugh, 1985, entre
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otros, citados en Polaino y Martinez, 2003, p. 196). Actualmente,
el modelo creado por Olson contintia siendo un referente impor-
tante para el estudio de las dindmicas familiares, por lo que se
abordaran en este apartado la descripcidn de las tres dimensiones
del modelo, que permiten tener un acercamiento a la compren-
sién de dindmicas familiares en tres aspectos importantes para la
interaccion familiar, los cuales pueden ser de gran utilidad para
los sistemas familiares desde el campo educativo.

En primer lugar, la cohesion familiar, desde el modelo, se
encuentra definida seguin el vinculo emocional que tienen los
miembros de la familia y el nivel de autonomia personal que expe-
rimenta el sujeto en el &mbito de su propia familia. Al interior de
esta dimensién se presentan cuatro tipos de cohesién enmarcados
a partir de dos polaridades que determinan el nivel de intensidad.

Se describen de forma especifica cada tipo de cohesién:

Cohesion desprendida: primacia del “yo”, ausencia de unién afectiva
entre los familiares, ausencia de lealtad a la familia y alta depen-
dencia emocional.

Cohesion separada: primacia del “yo”, con presencia del “nosotros”,
moderada unién afectiva entre los familiares, cierta lealtad e inter-
dependencia entre los miembros de la familia, aunque con cierto
sesgo a la independencia.

Cohesion unida: primacia del “nosotros” con presencia del “yo”, con-
siderable unién afectiva entre los familiares, cierta lealtad, fidelidad
e interdependencia entre los miembros de la familia, aunque con
algtin sesgo a la dependencia.

Cohesion enredada: primacia del “nosotros”, maxima unién afectiva
entre los familiares, exigencia de fidelidad y lealtad a la familia y
alto grado de dependencia a las decisiones tomadas en comun. (Ol-
son 1976-1985, citado en Polaino y Martinez, 2003, p. 207)

Algunas variables que se han tenido en cuenta para identi-
ficar el grado de cohesion familiar son el vinculo emocional, la
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independencia, los limites familiares, la toma de decisiones, los
amigos, las coaliciones, el tiempo, el espacio, los intereses y el ocio.

En segundo lugar, la adaptabilidad familiar (Olson et al., 1979,
citados por Polaino y Martinez, 2003). Esta dimensién tiene que
ver con el grado de flexibilidad de la familia y la capacidad de
ajustarse al cambio. Se define como aptitud de la familia de cam-
biar sus estructuras de poder, la asignacién de roles o las reglas
en respuesta a una situacion evolutiva o circunstancial.

Se distinguen desde el modelo cuatro tipos de adaptabilidad
enmarcados en dos polaridades:

Adaptabilidad cadtica: ausencia de liderazgo, cambios aleatorios de
roles, disciplina irregular y demasiados cambios.

Adaptabilidad flexible: liderazgo compartido, roles compartidos, dis-
ciplina democrdtica, cambios cuando son necesarios.

Adaptabilidad estructurada: liderazgo a veces compartido, roles en
ocasiones compartidos, cierto grado de disciplina democratica y los
cambios que ocurren cuando se solicitan.

Adaptabilidad rigida: liderazgo autoritario, roles rigidos, disciplina
estricta y ausencia de cambios. (Olson et al., 1979, citados en Polai-
no y Martinez, 2003, p. 209)

En tercer lugar, Olson plantea la dimensién de comunicacién
familiar para el estudio de las dindmicas familiares, la cual ya se
habia abordado anteriormente, pero que se retoma aqui desde el
sentido que tiene en el modelo circumcomplejo. En este ambito
tedrico, la comunicacion es considerada un elemento modificable
segun la posicion de las familias en las dos dimensiones anteriores.
Esto significa que al modificar los procesos de comunicacion en
las dindmicas familiares se puede incidir en el nivel de cohesion
y adaptabilidad familiar; por lo tanto, las comunicaciones se con-
vierten en variable facilitadora del cambio. Las habilidades que se
tengan en la familia frente a la comunicacién determinan en gran
medida la posibilidad de poner en comtn sentimientos, pensamien-
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tos, cambios, entre otros; de esta forma, la comunicacién, ademas
de ser un recurso basico en la familia, facilita su funcionamiento.

La comunicacién no solo es un vehiculo de transmisién e
intercambio de informacion, intereses y vivencias de las familias,
sino que permea completamente la calidad de vida familiar y la
naturaleza de las relaciones alli establecidas, lo que la convierte
en indice del clima familiar. En este sentido, se puede destacar
que la comunicacion positiva y eficaz entre sus miembros facilita la
resolucién de las transiciones familiares de una manera adaptativa,
mientras que una comunicacion negativa obstruye el desarrollo fami-
liar. Esto hace que se convierta en eje primordial de trabajo desde
todos los campos e instancias que buscan fortalecer a la familia.

Por otro lado, al intentar un acercamiento a la comprension
de las dinamicas familiares, es importante reconocer las etapas
evolutivas que caracterizan momentos y periodos en las trayecto-
rias vitales familiares y personales. Este reconocimiento permite
afianzar procesos en ambos sentidos, lo cual posibilita la visibili-
zacion tanto de los espacios e intereses individuales, como de los
proyectos y horizontes colectivos, equilibrio importante para la
autorrealizacion personal y la realizaciéon como familia, sea cual
sea la forma de constitucién de esta.

Generalmente, las iniciativas de intervencién desde diversos
campos profesionales priorizan ya sea el desarrollo individual
o el desarrollo del colectivo, pero desde el campo educativo es
importante tener en cuenta ambos ambitos de accién, puesto que
al concebir la familia como sistema lo que ocurre con uno de los
miembros afecta a todos y a la familia en general y viceversa.

Funciones de la familia o del grupo familiar

La familia tiene bajo su responsabilidad diversas funciones frente
al desarrollo de cada uno de sus miembros. Encontramos enton-
ces responsabilidades adjudicadas a la familia que tienen que ver
con funciones de proteccion, participacion, educacion, orienta-
cién, estimulacién, cuidado, provisiéon de condiciones econémi-
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cas, emocionales, materiales y ambientales a todos y cada uno de
los miembros que la componen.

Retomando en este apartado al Ministerio de Educacién Nacio-
nal (Men) en su cartilla éComo participar en los procesos educativos
de la escuela? (2007) se resaltan algunas de estas funciones:

Brindar amor, afecto y ternura: esta es una de las principa-
les funciones de la familia o grupo familiar. Cuando los nifios a
través de su crianza han recibido amor, ternura y afecto, podran
responder mejor como seres humanos a situaciones de dificultad,
y tendrdn la posibilidad de enfrentar la vida mas facilmente que
aquellos que no lo han recibido.

La socializacion: es reconocida como otra de las funcio-
nes importantes de la familia. Los padres deben inculcar en sus
hijos valores y principios de convivencia, que los prepare como
seres sociales tanto en su propia familia como en las relaciones con
los demas. Esto garantizard que sean en el futuro personas pro-
ductivas para la sociedad.

Proporcionar lo necesario: para que el nifio disfrute de un
buen estado de bienestar fisico, mental y afectivo, sentando asi las
bases de su estabilidad emocional como persona adulta.

Brindar la educacion: si hay una funcién que debe cumplir
principalmente la familia, esta es la de garantizarle a los hijos
la educacién, tanto en valores como la educacion formal que le
pueda brindar la institucién educativa. Es un deber de los padres
matricular en la escuela a sus hijos.

Potenciar en los hijos el desarrollo de la libre y responsable
autonomia de su personalidad: es importante que en la familia o
grupo familiar se construya un referente de autoridad, lo cual no
excluye que los hijos se desarrollen como personas independientes.

En el seno de la familia, sus integrantes pueden presentar
contradicciones, pero justamente la forma como estas se solucionen
sera la base para aprender a resolver pacificamente los conflictos
cuando estos se tengan que vivir en espacios diferentes a la familia.

De igual forma, es en el seno de la familia, desde su funcién
educadora y formadora, en el que se inculcan pautas y valores
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referidos a la obediencia, el respeto, la responsabilidad, la auto-
nomia, la honradez, la honestidad, la solidaridad, entre otros, que
preparan al nifio y al joven para la convivencia en sociedad y el
desenvolvimiento y aporte a la construccién de esta.

Familia y ciclo vital

Afirma Jacques Rousseau en su obra El con-
trato social, que la sociedad més antigua y la inica
natural es la familia, esta existe hasta el momento
en que los hijos e hijas puedan atender a su propia

subsistencia, ahi se liberan de la dependencia de
sus padres y sus madres y, a su vez, los liberan a
ellos de la obligacidn de sostenerlos. Si los hijos
contintian viviendo en el recinto familiar, ya es por
voluntad y asi la familia se convierte en asociaciéon
politica.

Gawvis, 2011, p. 191

Es importante tener presente el ciclo vital familiar como
el proceso de evolucion de las familias a partir de una serie de
momentos, etapas y cambios que se presentan en la composicién
familiar con el ingreso y egreso de miembros al nicleo. Dichas
etapas generalmente se establecen paralelas al ciclo vital personal
de los hijos en el nicleo familiar.

En la Tabla 9, se presentan brevemente las etapas del ciclo
vital familiar para lograr un mayor panorama de estas.
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Tabla 9. Etapas del ciclo vital familiar

Etapas del ciclo vital de la familia

Etapas

Desde

Hasta

Nacimiento

Nacimiento del primer
hijo.

Inicio de la edad escolar.

Escolaridad o
crecimiento

Inicio de la edad escolar
del primer hijo.

Inicio de la adolescencia
del primer hijo.

Adolescencia

Inicio de la adolescencia
del primer hijo.

Juventud y salida del
hogar del primer hijo.

Salida del primer hijo o
contraccion

Salida del primer hijo.

Ausencia definitiva del
primer conyuge.

Ancianidad o nido vacio

Ausencia definitiva del
primer cényuge.

Muerte del segundo
cényuge.

Fuente: Tabla extraida del programa unara, Unidades de apoyo y fortalecimiento
familiar poblacién con discapacidad icer. Médulo 3 referente conceptual.

Esta propuesta de ciclo vital se hace segtn el referente de la

familia nuclear conformada por padre, madre e hijos.

Es importante aqui resaltar a la familia desde la perspectiva

sistémica, en la cual esta es una unidad global constituida por

una red de relaciones que conforman una estructura desde la

cual se generan formas de organizacion y patrones de interaccion

que cambian a lo largo del tiempo. Hernandez (2007, citada en
Manjarrés et al., 2015, p. 93) afirma que:

Desde la perspectiva sistémica, la familia se concibe como un todo,

diferente a la suma de las individualidades de sus miembros, es un

sistema social natural, que puede ser estudiado en términos de su

estructura o las formas como se organiza, las formas como cambian

a través del tiempo (ciclo vital) y la funcionalidad entendida como

los fendmenos y patrones de interaccién que se entretejen al interior

(estrategias que utilizan para mantenerse). (p. 93)

Las familias evolucionan y cambian en las dindmicas que

generan en la medida en que cambian y evolucionan las personas

que las conforman. Cuando se mantiene una de las etapas como

patron fijo de comportamiento, se genera conflicto permanente.
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Para entender qué significa la familia para cada uno de sus miem-
bros, se profundiza en los comportamientos y preocupaciones que
conlleva cada una de las etapas del ciclo vital. En este sentido,
Galvis (2011) resalta quiénes son los actores de la familia y qué
esperan de sus espacios familiares.

“Es importante aprender a respetar las distintas etapas por las que
pasa la familia y las personas que la componen. Hay un tiempo para
definir criterios y marcar limites y un tiempo para ceder el control;
un tiempo para acompafiar y un tiempo para dejar partir; un tiempo

para callar y un tiempo para decir [...] todo tiene su tiempo y la

familia también [...]” (Soler y Conangla, 206, p.46)

Tabla 10. Caracterizaciéon de las etapas de la trayectoria

vital del sujeto en relacién con la familia

Etapa Descripcion Familia

La nifiez Los niflos llegan a la casa a | Se reconoce la infancia como
ocupar un lugar en el hogar | grupo integrante de la unidad

y a transformar la vida en | familiar. Los nifios son agentes
pareja. activos en las relaciones
intrafamiliares. Son agentes
interlocutores en las relaciones
interpersonales, intervienen en
el panorama familiar con sus
voces, sus lenguajes, sus acciones
y determinaciones. El escenario
familiar es el espacio idéneo
para el ejercicio de los derechos
de la infancia, es el escenario
del desarrollo personal. La
accioén de las personas adultas es
formadora de la infancia.
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Etapa Descripcion Familia
La Transicién de la nifiez ala | Se sienten autosuficientes y
adolescencia |juventud. En esta etapa se | su deseo es actuar solos, pero
despiertan las hormonas, cuentan con pocas destrezas para
la biologia da curso a la hacerlo, necesitan romper los
transformacién de los lazos paternales y maternales,
nifos. Ya no se encuentran |y se refugian en sus pares para
ni en ellos mismos, parece |lograrlo.
que el cuerpo es una Esta etapa es cuando la
camisa de fuerza que subjetividad se esta llenando
quieren romper, pero no de independencia, de sed de
saben cdmo hacerlo, se da | aventura para construir un yo
entonces la manifestacién | propio que le da sentido a la
de la sexualidad acelerada |intimidad. Hasta ese momento su
por el desarrollo hormonal |identidad era la continuidad de
(etapa entre los 12 a 18 sus padres y ahora lo que buscan
aflos), etapa para la plena | es ser ellos mismos. Por esta
formacién de la identidad | razén la ruptura esencial es con
personal. Se desprenden de | sus progenitores. Se corta por
la sumisién para actuar por | segunda vez el cordén umbilical.
su propia cuenta. Existe un cambio radical en
su mentalidad que distancia a
los padres de los hijos porque
necesitan definir sus propios
territorios y percibir su identidad.
La autoridad propone limites,
pero con un abanico amplio de
posibilidades concertado.
La juventud Esta etapa de la vida es el | La juventud revitaliza el

ejercicio de la autonomia
recién formada. En esta

se estrena la identidad
personal, se pone a prueba
la independencia, se abre
el camino personal, llegan
con ideas nuevas. La
juventud es fin y comienzo:
termind la adolescencia y
comienza la adultez.

ambiente familiar con sus
lenguajes, musicas, amores y
desamores. El pensamiento joven
es el mejor antidoto contra el
adultocentrismo.

Son portadores de las
innovaciones del hogar,

aportan al conocimiento de
nuevas tecnologias, operan
rupturas de mitos y creencias
desactualizadas. Preparacion
para entrar a la vida productiva.
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Etapa Descripcion Familia
La adultez Es la época del dominio del | Hecho mas significativo de esta
mundo, del despliegue de | etapa: constituciéon de la pareja.
habilidades y fortalezas. La vida en pareja es atractiva,
Responsabilidades de la pero la constitucién y
marcha de la sociedad y del | organizacién de una familia
Estado. han perdido importancia en la
actualidad para la definicién de
esta etapa.
Esta dindmica de la salida del
hogar para la conformacién de
familia sigue su curso, motivadas
por razones que provienen del
fuero interno de las jévenes y los
jovenes que inician la adultez.
La vejez En la senectud, el cuerpo En las dindmicas familiares

pierde las energias y el
dinamismo con que llevé a
cabo la carrera de la vida.
En este periodo se aprecia
el desgaste anatomico y de
las facultades mentales, los
cuerpos se hacen lentos y la
memoria se detiene. Es el
momento del desconcierto
generado por la salida de
la estructura econdmica

de produccion, el presente
lo excluye y el pasado se
convierte en su refugio.

La vejez es una experiencia
personal que se vive en
funcién de lo que se hizo,
se vivid y se construyod en
las otras etapas, no hay
marcos ni modelos para
vivirla, no hay una tnica
experiencia.

tiene unas ambivalencias de
dificil resolucién. Por un lado,

las exigencias de trabajo por
parte de los padres para sostener
el hogar ponen a los abuelos

y abuelas como cuidadores de
sus hijos, jugando un papel
importante porque son los

que remplazan y colaboran
estrechamente con sus hijos.

La experiencia dice que esta
condicién de abuelazgo revitaliza
las energias de las personas
mayores y retarda la ancianidad.
En las familias, los abuelos
muestran sus energias cuando los
llaman a participar, son fuertes
en las emergencias porque
remplazan la agilidad por la
astucia que brinda la experiencia.
La vida no pasa en vano, sus
huellas son las maestras de otras
vidas.

Fuente: Galvis (2011, pp. 192-201).

La familia como agente de formacion politica

Es en las familias en donde se inicia la formacién politica de

los sujetos, estas ejercen como colectivos en nombre propio y
en nombre de sus miembros, por lo tanto en su seno se pueden
cumplir las labores de formacién de sus integrantes como suje-
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tos politicos. La familia se diferencia de las instituciones socia-
les, ya que no solo son garantes sino beneficiarias de estas en lo
atinente a los derechos de sus miembros y en lo correspondiente
a sus propios derechos. Su doble papel solo lo pueden cumplir
si son consideradas sujetos colectivos. La familia patriarcal no
es un buen ejemplo de familia democratica, ya que en ella los
miembros no tienen caracter de sujetos, dependen del padre y
no pueden ejercer ciudadania plena. Solo en la medida en que
sus miembros adquieren legitimidad van haciéndose sujetos ple-
nos de derechos, no es el padre quien habla en su nombre, sino
que su palabra se hace legitima, es decir dejan de ser menores y
adquieren categoria de sujetos, su palabra vale tanto como la del
padre, lo cual quiere decir que tienen derechos: derecho a ser
escuchados, a responder, no desde la optica de la obediencia
sino de la responsabilidad, responden por si mismos y responden
como pares en las conversaciones de la vida cotidiana. Solo se es
sujeto si se tiene la palabra, pero tener la palabra es el origen de
la participacién, la palabra legitima al sujeto como sujeto politico.

Esta realidad contempordnea, asociada a la desaparicion
paulatina de la familia hegemédnica del patriarcado, es la que
va abriendo campo al reconocimiento de la diversidad familiar.
Estamos haciendo transito hacia familias que responden a las nece-
sidades y circunstancias diversas de sus miembros. Salimos poco
a poco de los modelos hegemonicos de familia que el padre como
representante de la cultura patriarcal hegemdnica determind. La
autoridad paterna esta cambiando, no solo por la ausencia (fisica)
en muchos casos del padre, sino por la conquista del papel de
sujetos de los otros miembros del grupo familiar. Esta situacion
poco a poco ha llevado al reconocimiento de formas familiares
diversas como familias tan validas como las patriarcales, en esta
ultima, toda familia que no responda a la norma hegemonica es
considerada disfuncional.

Es en una familia compuesta por sujetos plenos de derechos,
es decir sujetos politicos, en donde podemos hablar de derechos,
tanto de sus miembros como de ella en el concierto de lo social,
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pero una realidad asi apunta hacia lo diverso. La voz del padre,
tanto presente como ausente, no es la definitoria, la familia no se
determina por el poder del patriarcado, responde a circunstancias
y a posibilidades y necesidades de sus miembros, a demandas tanto
internas como externas, a coyunturas diversas y circunstanciales.
Cambia sin libreto predeterminado, adopta multiples formas, no
tiene la perfeccién de las instituciones porque esté viva. Responde
a la vida tal como es la vida, con aciertos y errores, con normas
minimas no prefabricadas y acordes a la defensa de la vida de sus
miembros. Es en estas familias (porque aqui tenemos entonces que
hablar no de familia sino de familias) en donde es posible formar
politicamente y en donde el crecimiento y el desarrollo apuntan
a la formacién de sujetos plenos (de derechos). Estas, por defini-
cién, tienen que ser diferentes, de todas las maneras posibles, de
tal forma que ya no podemos juzgar a la ligera su funcionalidad o
no; las familias como sujetos colectivos no pueden ser excluidas,
como no lo pueden ser los sujetos.

Las instituciones sociales tienen obligaciones con los sujetos
tanto individuales como colectivos, no pueden excluir a ningunoy
nadie puede ser calificado de disfuncional. Solo la inclusién puede
garantizar la participacion. Es poco posible la formacion politica de
los sujetos en la familia patriarcal. La ruptura de este paradigma
abre camino a la posibilidad de familias educadoras en lo politico
de sus miembros, pero solo si estas, a su vez, son sujetos politicos
lo pueden hacer. En el &mbito de la diversidad familiar se amplia
la posibilidad de la educacion politica, desaparece la idea de dis-
funcionalidad y se abre paso el reto de encontrar nuevas formas
de educar y de ser sujetos.

La familia como contexto de socializacion

Se parte del hecho de que la socializacién es el proceso por el cual
nifios y jévenes asimilan e integran mecanismos de interaccién con
sus pares y adultos respecto a actitudes, valores, sentimientos, pau-
tas de actuacién y procesos de reciprocidad, en el marco de una
sociedad o comunidad a la que pertenecen que las valida o reprueba.
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En este sentido, la socializacién en la familia es un proceso
también bidireccional, dindmico y complejo, que entrelaza las
creencias, pautas y practicas establecidas en los procesos de crianza.
Los padres tienen unos canones y creencias de lo que deben ense-
flar, transmitir y cultivar en sus hijos, los cuales determinan las
précticas relacionales que se establecen en la familia.

El proceso de socializacion en la familia abarca tanto los valo-
res, las creencias, las normas y las formas de conducta impartidas
por los padres a los hijos, a partir de los cuales la familia promueve
a través del proceso de socializacién el desarrollo personal del
individuo y contribuye a la configuracion de su identidad y del
autoconcepto. De igual forma, en el proceso de socializacién se
involucra la forma de impartir disciplina y control en la familia,
los mecanismos de apoyo y acompafiamiento que se establecen,
y las formas de regular la conducta que influyen en el desarrollo
de habilidades sociales que intervendran en los procesos de inte-
raccion social.

Estos aspectos involucrados en los procesos de socializacion
de la familia reflejan estilos de crianza y de educacién que median
las relaciones e influyen en el proyecto de vida personal, familiar
y escolar.

Estilos educativos parentales

A partir del desarrollo de las investigaciones del grupo “Familia y
Escuela”, se pueden identificar, segtin las interacciones generadas
en las familias, estilos educativos parentales que determinan en
gran medida la evolucién de las etapas de vida tanto personales
como familiares.

Estos estilos tienen su base en la visién del nifio y del adulto
que se tiene en la relacién parento-filial, lo cual determina las
pautas, creencias y prdcticas de crianza, e inciden en el proyecto
de vida personal, familiar y, en el caso que nos ocupa, en el pro-
yecto de vida escolar.

Estos estilos educativos, ademas, estdn mediados y son deter-
minados por relaciones de poder y control que establecen las
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normas a impartir, los mecanismos de comunicacién, los valores
a desarrollar, los canones y las acciones, las formas de actuar, de
“criar y educar”, las posibilidades de participacién del nifio/joven
—hijo— en la toma de decisiones dentro de esta interaccién, y la
capacidad de autorrealizacion.

Los estilos educativos parentales se definen como “esquemas
practicos que reducen las multiples y minuciosas practicas educa-
tivas paternas a unas pocas dimensiones que, cruzadas entre si en
diferentes combinaciones, dan lugar a diversos tipos habituales de
educacién familiar” (Coloma, 1993, citado en Torio et al., 2008,
p. 156).

Se toma aqui como base y se adapta el modelo propuesto por
Manjarrés (2014),° el cual permite caracterizar estilos educativos
parentales. De acuerdo al modelo, estos estilos educativos se
encuentran caracterizados por aspectos estructurales que median
las relaciones entre padres e hijos (o quienes ejerzan este rol dentro
de la familia). A continuacién, se plantean dichos aspectos que
permiten descifrar las dindmicas relacionales que determinan
estilos educativos en las familias, los cuales indudablemente reper-
cuten en dimensiones importantes para el desarrollo social, afectivo
y emocional y determinan formas de relaciéon que se establecen
en el &mbito personal y familiar. Esto se presenta en la Figura 6.

Franco (1994, citado en Gallego, 2011) sefiala tres aspectos bdsicos
relacionados con la familia: el primero hace referencia a que la fa-
milia como estructura es cambiante y que estos cambios obedecen
al periodo histdrico y social de cada época; el segundo alude a que
en el grupo familiar se da el proceso de socializaciéon primario, el

cual tiene como objetivo que los hijos se comporten segtin las exi-

gencias vigentes del contexto; tercero, todo grupo familiar tiene su
dindmica interna y externa (p. 333).

5 Titulado marrcrinp: Familia y escuela, modelo de apoyo y fortalecimiento para la
crianza de personas con discapacidad desde el campo educativo, el cual permite caracte-
rizar estilos educativos parentales y docentes en relacion con personas con discapacidad,
tomando como base la vision de discapacidad.
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Figura 6. Aspectos estructurales que median los estilos educativos

PROYECTO DE
VIDA

personal y familiar

PRACTICAS

(Acciones)
Apoyo-control

PAUTAS

(Canon)
Normas-valores

VISION-
CONCEPCION

(creencias)

Adulto-nifio/
joven

Fuente: elaboracion propia.

La base estructural retoma tres procesos psicosociales impli-
cados en la socializacién y crianza (Aguirre, 2000), los cuales
determinan ampliamente las relaciones y dindmicas intrafamiliares:
las prdcticas que se conciben como acciones, esto es, COmo compor-
tamientos intencionados y regulados; las pautas que tienen que ver
con el canon que dirige las acciones, con el orden normativo que
le dice al adulto qué se debe hacer frente al comportamiento de
los nifios; y las creencias, que se refieren a las explicaciones de la
manera como se orientan las acciones y a un conocimiento basico
del modo en que se debe educar a los nifios.

Desde las investigaciones del grupo “Familia y Escuela”, al
interior de estos tres procesos se identificaron categorias especifi-
cas que influyen en las interacciones relacionales que establecen
en las familias.

1. Creencias: vision adulto-nifio, padre-hijo. Este elemento es-
tructural se identifica como la base del estilo relacional pa-
rento-filial y tiene que ver con la visién que se tiene de adulto
y de niflo, en este caso particular la visién de padre/ma-
dre-hijo/hija. Esta vision, creencia y concepcidén se convierte
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en la base que orienta, permea y dirige tanto las pautas
como las practicas, lo cual influye determinantemente en el
proyecto de vida personal y familiar.

2. Pautas. En este elemento estructural del modelo se articulan
como categorias que la componen: el direccionamiento de la
norma, priorizacion de valores, la motivacion y las expecta-
tivas de futuro.

3. Prdcticas. En este elemento estructural se articulan dos com-
ponentes que lo constituyen: el control, entendido como la
actitud asumida con intencién de dirigir el comportamiento
deseable, siendo este un pardmetro que discurre entre la per-
misividad, la libertad, la coaccién y la vigilancia; el apoyo,
entendido como el soporte emocional, el nivel de implicacion
y la aceptacion. Estas dos categorias se encuentran suficien-
temente documentadas por diversos autores “Erikson, 1963;
Hoffman, 1975a; Baumrind, 1991a; Flaquer, 1993; Musitu
et al.,, 1996; Molpereces et al., 2001; Gadeyne et al., 2004”
(Torio et al., 2008, citado en Manjarrés, 2014, p. 121).

Tanto las creencias como las practicas y las pautas estan deter-
minando y evidenciando la concepcidn que se tiene de nifio (hijo) y
de adulto (padre-madre), y la relacidn que se establece entre estos.

Los anteriores elementos contemplados en conjunto configuran
tendencias frente a tres estilos educativos claramente identifica-
dos en el contexto familiar. Por tanto, cuando se habla de estilos
educativos parentales se hace referencia al sistema relacional que
establece entre los elementos estructurales que lo integran (vision
y nocién de nifio-adulto, pautas, creencias, practicas y proyecto
de vida personal y familiar). Se identifican principalmente tres
estilos de crianza: el permisivo, el autoritario y el participativo.
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Tabla 11. Aspectos estructurales de los estilos educativos

Categoria Permisivo Autoritario Participativo
Norma No acatamiento Impuestas, rigidas, | Negociacion,
inflexibles participacion,
flexibilidad
Dominio Impulsos, Norma. Regulacién | Autorregulacion,
emociones externa: adulto factores internos y
(padre) externos
Consecuencia | Ninguna. Afecto Castigo sin reflexion. | Sanciones con
y consentimiento | Afecto ligado a conciencia de la
indistintamente obediencia convivencia. Afecto
de la situacién o no ligado a la
indiferencia norma
Pensamiento | No conciencia de | No conciencia ni Reflexién y
la norma interiorizacion de la | claridad de
norma condiciones y
consecuencias de
la norma
Acciéon Hacer lo que se Mecanica, temor, Negociaciones
quiere cuando se | imposicion, internas y
quiere o no hacer |obediencia- adaptacion a
nada inhibicién las condiciones

externas

Placer y goce

Todas las acciones
se rigen bajo este

No hay espacios para
el placer y goce,
concentracion en la
responsabilidad

Placer, goce y
cumplimiento

Fuente: Manjarrés, 2012.

Teniendo en cuenta la importancia de la concepcién de nifio-

adulto como elemento estructural, vamos a ahondar en las visiones

que pueden existir de adulto y de nifio. Esta relacién toma fuerza

en el analisis de los contextos privilegiados para el desarrollo

de los individuos, es decir la familia, la escuela y la sociedad. Se

relacionan a continuacidn algunas visiones de nifio y adulto que

coexisten en las familias y que determinan en gran medida las
dindmicas de crianza.

Retomando a Puerto (2002, citado en Jaramillo, 2007, pp.

110-111):
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La nocion de infancia tiene un caracter histérico y cultural y es por
ello que ha tenido diferentes apreciaciones en la historia; su concep-
cién depende del contexto cultural de la época. Un rapido recorrido
sobre el concepto de infancia a través de la historia nos muestra los
cambios que ha tenido esta categoria. De acuerdo con José Puerto
Santos (2002), en los afios 354-430 hasta el siglo v se concibe al
nifio como dependiente e indefenso (“los nifios son un estorbo”, “los
nifios son un yugo”). Durante el siglo xv en la concepcion de infancia
se observa cémo “los nifios son malos de nacimiento”. Luego, en el
siglo xv, el nifio se concibe como algo indefenso y es por ello que se
debe tener al cuidado de alguien y se define el nifio “como propie-
dad”. Para el siglo xvi ya la concepcidn de nifio es de un ser humano
pero inacabado: “el nifio como adulto pequefio”. En los siglos xvi y
xviI se le reconoce con una condicién innata de bondad e inocencia
y se le reconoce infante “como un dngel”, el nifio como “bondad
innata”. Y en el siglo xvii se le da la categoria de infante, pero con la
condicidn de que atn le falta para ser alguien; es el infante “como
ser primitivo”. A partir del siglo xx hasta la fecha, gracias a todos los
movimientos a favor de la infancia y las investigaciones realizadas,
se reconoce una nueva categoria: “el nifio como sujeto social de
derecho”. La “reinvencién” moderna de la infancia se inicia desde
el siglo xvin en las sociedades democraticas y muy especialmente a
través de Rousseau, quien advertia las caracteristicas especiales de
la infancia. Son muy numerosos los autores que a partir de este siglo
comprendieron que la infancia tiene formas particulares de ver, de
entender y de sentir y que por ello debian existir formas especificas

de educacion y de instruccidn.

A pesar de que las diferentes visiones han marcado hitos
histdricos, segtin la evolucién en términos de organizacién social,
demandas de orden mundial y politica de familia, algunas de estas
visiones de nifio persisten y coexisten, determinando pautas y
estilos de crianza marcados. En la Tabla 12 se amplian las inte-
racciones que se dan en las relaciones parento-filiales, teniendo
como base la vision de adulto-nifio que se tiene.
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Estas visiones de nifio-adulto no solo permean pautas y practi-
cas que impactan el proyecto de vida personal y familiar, sino que
ademas determinan el nivel y el tipo de participacion que se le da
a los nifios en las dindmicas y en la toma de decisiones generadas
en los contextos de desarrollo (familia, escuela y sociedad).

Se asume aqui la definicién de participaciéon desde uno de
los autores mas destacados en el tema, Roger Hart (1993, p. 5,
citado en Buitrago et al., 2012, p. 26), quién la plantea como “la
capacidad para expresar decisiones que sean reconocidas por
el entorno social y que afectan a la vida propia y/o a la vida de
la comunidad en la que uno vive” (1993). Este autor define la
participaciéon como garante de los derechos de los nifios en un
ejercicio ciudadano y democratico. Asi mismo, la capacidad para
participar estd en relacion con el desarrollo social y emocional.
Uno de sus aportes fundamentales es la llamada escalera de
participacion, en donde manifiesta diferentes formas y grados
de participacion, y propone tres niveles en los cuales no hay una
participacién real y cinco en los cuales si hay. En la Figura 7, se
muestran los niveles planteados por el autor.

Figura 7. Escalera de participacién Roger Hart

|
a Decisiones
° —
- la poblacién |

Decisiones | pero :

T y dirigidas con otros
ecisiones solo por la

iniciadas con | poblacion
otros pero

Poblacién planificadas

informaday | conla

consultada” | poblacién

v No hay verdadera participacién

22| Poblacién
informada
pero con
participacién
solo
asignada

Poblacién
participacién
simbélica

Poblacién
usada como
decoracién

Poblacién
manipulada

Fuente: tomada del esquema original de la es-
calera de participacidon de Roger Hart (1993).
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Para tener en cuenta

Potenciar la participaciéon infantil y juvenil requiere del trabajo
colaborativo y colectivo para generar progreso comun y propiciar
que ellos tengan confianza en si mismos e iniciativa y capacidad

de decisién. Esa postura implica que sean considerados desde el

ntcleo familiar sujetos sociales con capacidades de expresion de sus

opiniones y decisiones en relaciéon con los asuntos que les atafien
en la familia, la escuela y la sociedad. Ademas, no se considera la
participacidn en relacién solamente con los pares (nifios), sino con
los adultos, en una relaciéon que implica aprendizajes mutuos, ne-
gociacién cultural y didlogo de saberes con reconocimiento de las
capacidades y habilidades de cada uno. De otro lado, la participa-
cién garantiza el ejercicio ciudadano y democrético que es necesa-
rio para el ejercicio de los derechos. (Buitrago et al., 2012, p. 28).

Por su parte, Ana Novella y Jaume Trilla (1978, citados en
Buitrago et al., 2012, p. 28), entienden la participacién infan-
til como “una experiencia personal y colectiva que permite
implicarse en proyectos sociales que, mediante la palabra y la
accion comprometida, pretenden transformar la realidad cercana”.
Estos autores proponen cuatro maneras de participar cualitativay
fenomenoldgicamente, las cuales se resefian y complementan con
los niveles presentados por Hart en la Figura 8.

Figura 8. Formas de participacién infantil

Participacién simple: Participacién Participacién Metaparticipacién:
consultiva: proyectiv:

Supone escuchar a los
nifios sobre los asuntos que e i En la que los propios
directa o indirectamente et 2 nifios piden, exigen y
Ies concierne. Es solicitar generan nuevos espacios

la opinién: sondeos, <l ! y mecanismos de
encuestas, cuestionarios no participacién.
necesariamente tenidos en

cuenta.

Fuente: Novella y Trilla, 1978, citado en Buitrago et al., p. 28.
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Continuando con el tema de los estilos relacionales que se
establecen en la familia a partir de la visién nifio- adulto, padre/
madre-hijos, y resaltando lo mencionado frente a los niveles de
participacidn, se relacionan en la Tabla 13 estas dos categorias
de analisis, las cuales permiten que el docente o profesional del
campo educativo tenga mayores elementos para comprender las
dindmicas familiares, a partir de lo cual enriquece las acciones
para fortalecer el vinculo familia-escuela.

El acercamiento que se ha realizado en esta unidad a las
dindmicas generadas al interior de las familias permite tener
una aproximacion a la composicién, organizacién, asignacion de
roles; ala naturaleza de las relaciones establecidas en el seno de la
familia; a los estilos educativos parentales que se pueden establecer
mediados desde la base de la visiéon que se tiene de nifio-joven-
adulto (hijos-padre-madre), los cuales se consolidan en creencias
que dictan los canones; a las formas de actuar y ejercer apoyo y
control; a los valores a inculcar, impactando directamente en el
ciclo de vida personal y familiar, ademds de permitir o no la par-
ticipacion infantil y juvenil, y determinando de forma importante
el rol que juegan los hijos en las familias.

Reconocer todos estos elementos permite que el docente o
profesional que trabaja en el campo educativo, y que indudable-
mente va a desarrollar trabajo con familias, tenga elementos para
su comprensién y para la generacién de planes de accion frente al
abordaje de la familia, para beneficiar los procesos educativos de
los nifios y los jévenes. Estos elementos se presentan en la Tabla 13.
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Calidad de la vida familiar

Calidad de vida es un estado deseado de bien-
estar personal que: (a) es multidimensional; (b)
tiene propiedades éticas —universales— y émicas
—Iligadas a la cultura—; (c) tiene componentes
objetivos y subjetivos; y (d) esta influenciada por
factores personales y ambientales.

ScHARLOCK y VERDUGO, 2003, p. 2

Partiendo de este concepto, en los apartados anteriores se han
abordado elementos importantes en las dindmicas relacionales
efectuadas al interior de las familias, las cuales contribuyen en
un porcentaje amplio a la calidad de vida familiar y la autorreali-
zacion de cada uno de sus miembros. No obstante, para que esta
calidad de vida sea completa, es necesario también abordar los
factores externos a la familia que son determinantes para que esta
cumpla sus funciones. El concepto de calidad de vida familiar es
amplio y aporta a la comprensién de diversas dimensiones que la
componen, como el bienestar emocional, la interaccién familiar,
el bienestar fisico, la salud, el bienestar econémico, entre otros.

Podemos resaltar aqui algunas de las reflexiones y recomenda-
ciones resaltadas en el documento producto del estudio realizado
por el grupo de investigacion “Familia y Escuela” (Estudio compa-
rativo sobre participacion de las familias en d&mbitos escolares en
cuatro paises de la region, 2011), en el cual se mencionan aspectos
externos a la dindmica de la familia que involucran al Estado y a la
sociedad y que son determinantes para garantizar el cumplimiento
de sus funciones y beneficiar la calidad de vida:

Se debe proveer todo lo necesario para erradicar de raiz los proble-

mas actuales que existen de salud, empleo y educacién, siendo esta

tltima, el elemento mas importante:

*  Padres de familia bien formados y educados tienen mayores
herramientas para acompaiiar el proceso educativo de sus hijos.
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¢ Condiciones dignas de empleo pueden servir para que las fami-
lias tengan el dinero suficiente para brindar a sus hijos todo lo
necesario para favorecer el aprendizaje escolar, como materia-
les o insumos nutricionales y escolares, entre otros. Asi, a me-
dida que el Estado garantice estabilidad laboral, mam4d y papa
tendran no solo tiempo para el trabajo, sino que ademas podran
brindarlo a sus hijos. Sin embargo, vale la pena rescatar el es-
fuerzo que el Gobierno nacional emprende este 2012 de gratui-
dad educativa para establecimientos del Estado en los grados
transicién a once, ya legalizada en el Decreto 4807 de 2011.

e Una familia con éptimos procesos de nutricién y buena salud
puede tener mejor calidad de vida, al tener mayores posibili-
dades en que los padres puedan brindar a sus hijos bienestar

fisico y emocional.

Mientras no se garanticen esas condiciones minimas, las propuestas
en materia de politica publica van a seguir quedando rezagadas en
la teoria y en propuestas escritas.

Por todo esto es que se hace necesario plantear una politica publica
de familia que sea coherente con la realidad colombiana, es decir,
que parta de la realidad actual: de desempleo, falta de garantias en
materia de salud, desnutricion, asi como de pobreza y desigualdad
en algunos sectores de la poblacién colombiana. Mientras estas con-
diciones de bienestar no sean brindadas a las familias colombianas,
estas seguiran invirtiendo tiempo en la bisqueda de opciones para
sobrevivir y no para brindar a sus hijos lo que se merecen y necesi-
tan. Por supuesto también seguirdn delegando la responsabilidad de
la educacion de sus hijos a terceros —como otros familiares, jardi-

nes infantiles, colegios, hogares, entre otros. (p. 166)

Resumiendo, aspectos claves

Es importante retomar aqui los siguientes aspectos que son fun-
damentales para la comprensién y estudio de la familia y, por lo
tanto, son elementos estructurales para el acercamiento, abordaje
y trabajo con esta:
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Es fundamental empoderar a las familias desde el recono-
cimiento de su papel en la construccién de sociedad y tomar
conciencia de que la relacién familia-sociedad es bidireccional,
es decir, la familia cambia, se transforma y se dinamiza a partir
de los hechos y transformaciones que ocurren en su entorno en
el ambito mundial, regional y local, en contextos situados, lo cual
incide en su constitucién, organizacién y en las dindmicas que
a su interior se entretejen. Pero, a su vez, cuando la familia se
empodera, conoce, exige y promueve sus derechos y los de sus
miembros, moviliza y gestiona oportunidades, puede incidir en 'y
lograr transformaciones sociales.

Es importante promover en la interaccién familiar la realizacién
al méximo de todos y cada uno de sus miembros, tomar tiempo para
abordar los proyectos de vida personales de cada uno y construir
con base en ellos el proyecto de vida familiar. Esto permitira que
todos se sientan parte del grupo familiar y se clarifiquen roles,
funciones, metas y horizontes que repercutiran significativamente
en los procesos de aprendizaje y participacion, reconociendo asi
a la familia como espacio de socializacién y construccién de indi-
vidualidades en proyeccidn hacia la funcion y participacion como
sujetos sociales y politicos.

En el trabajo con familias, es prioritario potenciar el afecto
como motor de las dinamicas de interaccion familiar, ya que segin
diversos estudios centrados en el desarrollo infantil (Izasa, 2009,
descubriendo la crianza positiva), este —el afecto— brinda opor-
tunidades y posibilidades de desarrollo invaluables y potenciadoras
de ambientes de aprendizaje en niflos, y jovenes:

Como espacio de socializacidn, la familia es el lugar mas importante
para que las personas se construyan como sujetos individuales y
sociales, proceso que se desarrolla a través de la filiacion y el afecto.
Esto quiere decir que nacer en una familia en la cual se es aceptado
y reconocido como valioso y de la cual se siente parte importante
es esencial para construirse como ser humano con capacidad para

sentirse igual a los demas de la especie, pero a la vez distinto por
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ser tnico (construccion de la subjetividad). Y todo esto se inicia en
las relaciones de cardcter afectivo y de cuidado que se dan en la
familia que van permitiendo que el nifio o nifia vaya identificindose
con las personas importantes de su entorno, particularmente con su
padre o madre o quien los sustituya. Es a través de estas relaciones
que se aprende a ser persona y se va apropiando la cultura, como se
explicé arriba. Los adultos de las familias van introduciendo poco
a poco a los mas pequefios en la comprensién de la cultura, los va-
lores, creencias, habitos, normas e incluso formas de pensamiento
y de relacién, entre otros aspectos (icer 2014, Guia 5 formacién y

caompafiamiento a familias, p. 23).

Finalmente, es importante reconocer, a partir de las dindmi-
cas generadas al interior de las familias, los estilos educativos alli
establecidos, es decir, la visién que se tiene de adulto y de nifio o
joven, lo cual determinara de forma trascendental creencias, pautas
y practicas de crianza, y las acciones de control y poder frente al
manejo de la autoridad, e influenciara directamente en los proyectos
de vida personal, familiar y escolar. Asi, es importante promover
el dialogo, el reconocimiento de la potencialidad y habilidad del
otro, las relaciones y decisiones democraticas y reflexionadas,
y la participacion real, favoreciendo un escenario de respeto y
reconocimiento sin desdibujar los roles y funciones de cada uno.

Unidad 4. Una oportunidad para el desarrollo
de actividades y talleres

Taller 1. ;Qué es la familia?

e Tema: concepto de “familia”.

* Objetivo: retomar los elementos resaltados en la lectura
frente al concepto de “Familia” y realizar un analisis y apli-
cacion desde el campo educativo.

* Lectura base: un acercamiento de “familia”.
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* Estrategia diddctica: trabajo por grupos, conversatorio
general.

Actividad central

El grupo se dividird en seis subgrupos a los cuales se les asignara

una de las concepciones de “familia” abordadas en la primera uni-

dad del médulo. Una vez sean repartidas, el grupo debe desarro-
llar los siguientes puntos:

1. Segunla concepcién de familia que les correspondid, vuelvan
a la lectura del mddulo y analicen tanto la descripcién como
la implicacién social.

2. Una vez recuerden esta informacién, respondan las si-
guientes preguntas:

* (Desde qué ambitos y escenarios en la actualidad se evi-
dencia el abordaje de la familia en este enfoque?

e (Cudles serian las implicaciones de abordar esta con-
cepcidn para el trabajo con familias desde la institucién
educativa?

e (Qué tipo de actividades se implementarian en el trabajo
con familias desde la instituciéon educativa segtin este
enfoque?

Consignen sus respuestas en el siguiente formato de apoyo.
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Grupo 1
(1. .. Tipo de
Ambitos y Implicaciones ac tixllji dades
Concepcién escenarios de abordar esta ue se
Pei en los que es concepcion . 1 ;
de familia implementarian
procedente esta| en el campo a a partir de
concepcion educativo p
este enfoque
La familia como | Ambitos:
instituciéon
social
Escenarios:
Grupo 2
TS .. Tipo de
Ambitos y Implicaciones acﬁ‘l:i dades
Concepcién escenarios de abordar esta ue se
Pei en los que es concepcion . 4 p
de familia implementarian
procedente esta| en el campo a a partir de
concepcion educativo p
este enfoque
La familia Ambitos:
como grupo
Escenarios:
Grupo 3
1. .. Tipo de
Ambitos y Implicaciones ac tixlzji dades
Concepcién escenarios de abordar esta ue se
Pei en los que es concepcion . 1 ;
de familia implementarian
procedente esta| en el campo 2 a partir de este
concepcion educativo P
enfoque
La familia como | Ambitos:
construccion
social

Escenarios:
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Grupo 4
(1. L. Tipo de
Ambitos y Implicaciones ac ti‘l/)i dades
Concepcién escenarios de abordar esta ue se
pex en los que es concepcion . q ;
de familia implementarian
procedente esta| en el campo a a partir de
concepcion educativo p
este enfoque
La familia Ambitos:
como conjunto
de relaciones
emocionales Escenarios:
Grupo 5
(1. s . Tipo de
Ambitos y Implicaciones ac ti‘l/)i dades
Concepcién escenarios de abordar esta ue se
pex en los que es concepcion . q ;
de familia implementarian
procedente esta en el campo a a partir de
concepcion educativo p
este enfoque
La familia Ambitos:
desde una
aproximacion
sistemica Escenarios:
Grupo 6
(1. .. Tipo de
Ambitos y Implicaciones ac ti\lf)i dades
Concepcién escenarios de abordar esta ue se
pex en los que es concepcion . 1 ,
de familia implementarian
procedente esta en el campo 2 a partir de
concepcion educativo p
este enfoque
La familia como | Ambitos:

sujeto colectivo
de derechos

Escenarios:
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3. Después de este ejercicio grupal, se hard una socializacién
tipo conversatorio en la que un representante de cada grupo
presentara las reflexiones consignadas en el formato segtin
la concepcién de familia que le correspondié.

4. Conversatoriofinal:elprofesoropersonaencargadadeorientar
la sesién cerrard dirigiendo un conversatorio que debata
en torno a cuatro preguntas segun el formato de relatoria:

e (Cudl es la implicaciéon de adoptar una concepcién de fa-
milia desde el campo educativo?

* (Se pueden retomar varias concepciones al mismo tiempo?
¢En qué circunstancias especificas?

e (Cudl seria el compromiso del campo educativo frente al
abordaje con familia a este respecto?

Nota: Es importante para este conversatorio nombrar un relator
que tome apuntes de las reflexiones centrales, puntos de discusion,
puntos de acuerdo y conclusiones, relatoria que mas adelante se
retomara cuando se trabaje el médulo de familia y escuela.

Taller 2. Familia y escuela, reconocimiento
de la diversidad cultural

* Objetivo: a partir de los elementos tedricos esbozados en
esta unidad, realizar ejercicios de profundizacién, carac-
terizacion y estructuracion de propuestas de intervenciéon
desde el campo educativo que reconozcan la diversidad y las
formas de organizaciéon familiar que conviven en la actua-
lidad en el campo educativo.

* Estrategias didacticas: estudio de caso.

* Lectura base: Familia y diversidad cultural, y lectura de los
casos de material de apoyo.
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Actividad central

Los participantes responderdn los siguientes cuestionamientos a
la luz de los casos planteados a continuacion frente a la diversi-
dad cultural de las familias. Utilizar como informacién comple-
mentaria a la presentada en la Tabla 7, que amplia la descripcién
de las distintas culturas.

Puntos a analizar

1. A partir de los elementos del caso, identifique formas particu-
lares de organizacién familiar. Describalas.

2. {Qué elementos tendrian en cuenta para favorecer una
propuesta de interaccién familia-escuela desde las particularidades
del caso planteado?

3. Desarrollar una propuesta de intervencién con la familia
que favorezca los procesos educativos en las situaciones de analisis
especificas.
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4. Debatir y reflexionar frente a los retos que la diversidad
cultural y familiar trae al trabajo de interaccion entre familia y
escuela, y su implicacion en los procesos educativos.

Material de apoyo

Estudio de caso 1. Comunidad indigena

Contextualizacion

El documento del cual se extrae este estudio se centra en
comprender la forma en que acontecen las transiciones educati-
vas de los nifios de seis familias pertenecientes a la comunidad
ruro-indigena embera chami, ubicada en el municipio de Riosucio,
departamento de Caldas, Colombia. El eje central lo constituyen
las transiciones educativas que hacen los nifios entre el hogar y
el preescolar, y entre este y la bdsica primaria. Se exploran las
acciones favorecedoras en la promocién de procesos de transicion
adecuados— y los puntos criticos presentes en los procesos de
transicion entre familia y escuela. Para efectos del ejercicio, solo
se extrajeron algunos apartados de las categorias analizadas en
el estudio para el logro de los objetivos de analisis.

Los docentes

Son actores clave en los procesos de transicion educativa que
viven los nifios/as de la comunidad ruro- indigena embera chami,
en los que influye su actitud, formacién y filiacién cultural, ya
que son los encargados de recepcionar a los nifios y nifias a los
ambientes escolares mas determinantes como son el preescolar y
el primero de primaria. A pesar de que realizan algunas prdcticas
favorecedoras de las transiciones educativas, no conocen mucho del
tema y no cuentan con directrices institucionales para acompafiar
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este proceso. Por otro lado, los docentes asignados al nivel prees-
colar en general no son de la comunidad, no hablan la lengua y no
viven en el resguardo. Pocos son licenciados en preescolar o edu-
cacién especial, la gran mayoria son licenciados en otras dreas del
conocimiento, especialmente en sociales, los cuales toman cursos
con la Secretaria de Educacion o hacen diplomados por cuenta
propia orientados a la atencién de preescolar (p. 24).

Participacion de la familia en los procesos de transicion educativa

En términos generales, en las familias del estudio los padres
no participan muy activamente en los procesos de transicién de
sus hijos, siendo las madres quienes median en la relacion nifio/a e
institucién educativa. Son las madres las encargadas de prepararlos
para ir la escuela (despertarlos, bafiarlos, vestirlos y darles desa-
yuno) y de acompafiarlos cotidianamente al jardin o a la escuela
y son ellas quienes hacen la relacién con las madres comunitarias
o docentes. Son ellas las que los llevan y los recogen. Cuando los
nifios/as tienen problemas de adaptacion algunas madres conciertan
con las profesoras para quedarse un rato con los nifios dentro del
salén para que ellos ganen confianza. Estas concertaciones se dan
de manera espontanea y dependen de la vision educativa y de la
voluntad de la jardinera o docente. La participacion de la familia en
actividades orientadas a apoyar a los nifios y nifias en sus procesos
de transicion se da de manera informal y asistemdtica. Esto no
quiere decir que los padres no tengan vinculos con la institucién
educativa, sino que la motivacion para esta vinculaciéon no tiene
como eje las transiciones educativas, aunque de una forma menos
explicita se relacionan con ella (p. 18).

Experiencia familias y nifios embera

En las comunidades tradicionales embera, la parentela es
la base de la organizacion social, estd integrada por el padre, la
madre, los hijos de la pareja y sus respectivas familias. La autoridad
la ejerce el jefe de familia, generalmente una persona mayor. Su
organizacion politica recae en el cabildo, figura que, a pesar de
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ser esencial para las relaciones externas de la comunidad, no ha
desplazado el poder de las autoridades tradicionales para estable-
cer formas de control social. Al igual que para los demas grupos
embera, el jaiband, hombre o mujer, tiene una funcién de gran
importancia en el manejo de la vida méagico-religiosa del grupo.

Caracteristicas de las madres y los padres objeto de este estudio

Los padres son indigenas embera chami, trabajadores agrico-
las, timidos, que no conversan mucho. Tienen niveles educativos
muy bajos, ninguno terminé la primaria. En general participan
poco de actividades relacionadas con la educacién de los nifios y
las nifias, se ocupan primordialmente de trabajar para el aporte de
ingresos econémicos en sus familias. Trabajan en la produccion
de la finca familiar, trabajan por jornal en otras fincas y en época
de cosecha de café migran a las zonas productoras para trabajar
como recolectores, esta es la mejor época del afio en términos de
consecucion de recursos econémicos.

Las madres son mujeres indigenas entre los 25 y 35 afios, con
niveles educativos que van desde el analfabetismo en las mujeres
mayores, educacion primaria incompleta, hasta mujeres que ter-
minaron sus estudios de bachillerato. Para todas es importante el
estudio, algunas relatan sus procesos frustrados de educaciéon y
otras quisieran alcanzar niveles mas altos. “Yo no estudié mas que
la primaria porque a mi mama le faltaban recursos, y yo desde
los 8 afios ya trabajaba y me tocé salirme y por irme a trabajar, yo
empecé estudiando por la noche en la nocturna, pero me quedaba
muy duro” (entrevista Luz Helena, madre estudio, 2008) (p. 17).

Estudio de caso 2. Comunidad rom (Bereményi, 2007)

Contextualizacion

El documento que se toma como base para este caso pre-
senta las similitudes y diferencias entre las estrategias y practicas
escolares de dos grupos de gitanos. A partir del trabajo de campo
etnogréfico realizado con gitanos de Badalona (Espafia) y con rom
de Bogota (Colombia), en las respectivas escuelas, se analizan
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algunas condiciones sociales y politicas que conducen a practicas
escolares aparentemente semejantes entre gitanos y rom, mientras
las razones subyacentes demuestran diferencias substanciales. As{
mismo, el articulo ofrece un marco de analisis del problema basado
en las teorias norteamericanas desarrolladas por antropélogos de
la educacion.

Escuela

Durante el afio académico 2005 (febrero-diciembre) 16 nifias
y nifios rom cursaron estudios en esta escuela, entre el grado 0
(5-6 afios) y el grado 9 (14 afios). Aunque los profesores sabian
que habia algunos alumnos “gitanos”, porque sus mamas vestian
“de gitana”, la cultura rom y los derechos que surgen de su estatus
étnico eran absolutamente ignorados en este contexto. Consecuen-
temente la escuela no se sentia obligada a desarrollar su proyecto
etnoeducativo ni a garantizar los principios prescritos por la ley para
asegurar el desarrollo apropiado de la lengua y la identidad cultu-
ral del alumnado procedente de grupos étnicos. Cuando pregunté
por ello, un profesor de castellano respondié con un paralelismo:
“Si un grupo de britdnicos se instala en Bogot4, la escuela del
barrio no estd obligada a iniciar una educacién bilingiie”. El comen-
tario pone en evidencia el desconocimiento absoluto de los rom
como grupo étnico —uno de los cuatro de la Republica— con
derechos especiales reconocidos (p. 13).

En Bogotd (Colombia) una comunidad rom-kalderash (gitana)
comparte representaciones y actitudes conservadoras en relacion
con la escuela, sobre todo con respecto a las nifias. El alumnado rom
muestra una cierta tendencia absentista, estudia relativamente bien,
pero abandona la escuela entre el cuarto y el séptimo grado (p. 2).

Padres y madres

Respondiendo a la pregunta del etnégrafo, todos los padres
estaban de acuerdo en la importancia de los estudios en el progreso
econdmico y en la movilidad social futura, pero en la practica,
solo en algunos casos podia comprobarse que la escuela formaba
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parte de una proyeccién socio laboral concreta. Por ejemplo, en
un mismo ntcleo familiar, Yoshka buscaba una escuela privada
femenina para sus hijas, para que pudieran seguir estudiando sin
que los rom las criticasen, mientras que su hermano Pintuco sac6
a su hija del colegio después de tan solo cuatro meses del primer
afio de escolaridad. La escolarizacién de las nifias es un tema maés
delicado y en la practica los padres son mas estrictos con ellas que
con sus hijos varones. Algunos padres arguyen que los estudios son
imprescindibles porque ya no se puede vivir del trabajo manual,
otros dicen que “nosotros los rom siempre hemos encontrado la
forma de ganarnos la vida” y esto sera asi en el futuro con o sin
estudios. A pesar de las reivindicaciones oficiales de Prorom (ase-
sorada por un antropdlogo militante de movimientos sociales), lo
que la mayoria de los padres realmente desea es tener una escuela
primaria para los rom, es decir un lugar donde sus hijos aprendan
a leer y escribir, matematicas, informadtica y estudien su propia
cultura en su lengua propia (p. 13).

Nifios y nifias

En el contexto escolar los nifios y nifias rom no revelan su
pertenencia étnica, no hablan en romani y no dan conocer sus
costumbres, aunque tampoco lo ocultan. Son uno mds entre los
alumnos y alumnas. Incluso sus mejores amigos desconocen el
significado de la palabra “rom”. Los nifios y nifias rom, mientras
acuden al colegio, son relativamente buenos estudiantes (p. 14).

Informacién complementaria

Alos chicos rom les gusta ir a la escuela y aquellos que van no
suelen faltar. Hay, sin embargo, proporcionalmente menos chicas
(72 % del total chicas rom de edad escolar) en la escuela que chicos
(94 % del total chicas de edad escolar), y con el avance de la edad
esta proporcion se intensifica ain mas. Fui testigo de un caso donde
los padres de una estudiante rom del quinto grado, muy popular
entre los compafieros gadyé del grupo, decidieron retirarla de la
escuela. Gracias a la intervencion de la tutora y como consecuencia
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de la depresion aparente de la nifia, los padres le permitieron unos
meses mas de estudios, pero en junio acabd definitivamente su
escolaridad. Una historia bastante general, pero, curiosamente, hasta
mi trabajo de campo en la escuela los profesores no se habian dado
cuenta de la pérdida sistemadtica de las nifias gitanas y por tanto no
habian actuado de ninguna manera para prevenirlo. Finalmente,
en el mismo afio, esta nifia y su familia se fueron a Argentina para
visitar a unos familiares y probar suerte. La realizacion de viajes
largos y lejanos por parte de la familia rom es un motivo comtin
para suspender los estudios. Pertenece también a esta realidad la
trayectoria de algunos pocos jévenes que con titulos universitarios
han elegido distintos niveles de aculturacién en las formas gadyé de
trabajar, organizar sus relaciones y responder a las oportunidades
sociolaborales. En resumen, lo mds destacable en el caso bogotano
es que los rom han optado por la escolarizacién —desde hace poco
tiempo— voluntariamente. Ya que son una parte de su estrategia
general de cara a la sociedad mayoritaria, los modelos culturales
respecto a la escuela no estan cristalizados y por tanto muestran
una gran heterogeneidad intraétnica. Los nifios y nifias rom, en el
contexto escolar, no destacan su pertenencia étnica y no muestran
comportamientos contraescolares, supuestamente porque en la
vida cotidiana las fronteras étnicas estdn claramente marcadas y
no necesitan entablar relaciones dicotomicas para mantener estas
fronteras (p. 15).

Taller 3. Las nuevas formas familiares

* Tema: formas de composicién y organizacion familiar.

* Objetivo: acercarse de una manera vivencial a la caracteri-
zacion de nuevas formas de composicion familiar, con el fin
de reconocer los cambios y transformaciones de la familia
que han transitado hacia la diversidad.

e Lectura base: tipologia familiar, cambios en la familia
contemporanea.

e Estrategia didactica: trabajo individual, conversatorio y
muestra artistica y cultural.
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Actividad central

En el grupo, los participantes buscaran compafieros que tengan
familias con diversas formas de conformacién, deben encontrar
minimo tres formas de composicién familiar distintas.

En la medida en que las encuentren deben realizar la siguiente
caracterizacion de la familia (para esto debe entrevistar al compa-
fiero y realizarle preguntas de acuerdo a las categorias sugeridas
en el formato).

Formato caracterizacion de formas de composiciéon familiar

Categoria | Tipo de familia | Miembros que | Organizaciéon y

componen la roles
N.° familia
Familia 1
Familia 2
Familia 3

Una vez hayan terminado esta descripcién de manera indivi-
dual, socializaran el resultado para sacar un consenso de los tipos
y formas familiares que se identificaron en el grupo.

Para orientar este conversatorio general, se plantean las
siguientes preguntas guia:

* (Qué formas de composicién familiar se pudieron identificar?

* {Como se caracteriza la organizacién en cada una de estas
formas?

* (A qué concepcién o definiciéon de familiar responde cada
una de las formas familiares identificadas?

* (A qué transformaciones y cambios sociales contemporaneos
de los vistos en la lectura responden las conformaciones fa-
miliares identificadas?

* (Qué aspectos es importante tener en cuenta para el trabajo
con los diversos tipos y formas familiares desde el campo
educativo?
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Se cierra el conversatorio con unas reflexiones generales por
parte de los participantes.

Taller 4. La familia: ;de quién?, ;qué familia?

* Objetivo: reconocer aspectos estructurales de la familia de
origen, teniendo en cuenta que, para el trabajo con familia,
los participantes deben, en primer lugar, acercarse al reco-
nocimiento de su familia y desde alli lograr comprensiones
que le aportardn elementos para el trabajo posterior con las
familias desde el campo educativo.

* Texto base: Mddulo 2. Familia.

* Estrategia diddctica: lluvia de ideas, construccion colectiva,
expresion artistica.

Actividad central

1. Se solicita a los participantes que pinten a su familia, den
una definicion de esta y luego describan a cada uno de los
miembros, indicando cual es el rol dentro del nticleo. Se so-
cializaran los trabajos con el grupo.

2. Se entrega una hoja a cada participante con los siguientes
términos para que ellos los definan:

Categoria Definicion

Familia

Hogar

Vivienda

Sistemas familiares

3. Se les solicita que organicen grupos de tres personas para
que socialicen las definiciones y saquen una en comun. Al-
rededor del salon encontraran pliegos de papel en los cuales
deben ir ubicando las definiciones escogidas por cada grupo.
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Todos los participantes pasaran por los diferentes pliegos en
los que se encuentran las definiciones y anotaran las dos de-
finiciones que sean mas significativas para ellos. Cada parti-
cipante debe terminar con un glosario de términos a partir
de la lluvia de ideas y el ejercicio de socializacion de estos.
Se realiza la reflexiéon frente a los diferentes conceptos
y cémo ellos pueden ser flexibles o entendidos de diversa
forma segtn cada familia.

Producto del taller

Cada participante debe terminar con un glosario de términos.

Taller 5. Mi familia es asi

Se comenzard mostrando algunos videos de sensibilizacién
respecto al papel de la familia, permitiendo a los partici-
pantes expresar sus reflexiones en torno a las siguientes
preguntas:

e (Cudles son las funciones de la familia actual?

e (Cuales han sido los cambios importantes en la familia en
este siglo?

e (Cudl es el papel de la familia en el desarrollo y el pro-
yecto de vida de cada uno de sus miembros?

Se solicita a los participantes que cierren los ojos, si lo
desean, y realicen un viaje a través del tiempo recordando la
historia de su vida y como ha estado conformada su familia
en esos diferentes momentos.

Consignaran estas diferentes conformaciones familiares en la

siguiente plantilla, en la que, a partir de los puntos de los recua-
dros genere una composicion artistica (dibujo, escrito, esquema)

en

las que las represente. Una vez se termine de plasmar se le

colocard un titulo.
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Nota: el facilitador guiando el recuerdo desde la infancia,
la adolescencia y la edad adulta. Se hara especial relevancia en
como se veian, quienes los acompafiaban, qué miembros de la
familia permanecen a través del tiempo, quiénes ya no estan o
qué miembros nuevos hacen parte de la familia.

3. Se formaran parejas de trabajo en las que se socializardn
los dibujos o composiciones y se reflexionara en torno a las
siguientes preguntas para responderlas:

* (Qué imagenes se presentaron con mas facilidad?

* (Quiénes son los miembros mas representativos de sus
familias?

* (Cudles fueron las distintas formas familiares identifi-
cadas en el recorrido?

e (Qué aspectos de mi padre o madre repetiria en la crianza
de mis hijos?

* (Qué aspectos no repetiria?

Nota: Se entregard a cada participante una fotocopia con los
diferentes tipos de familia o formas familiares, para lo cual se
retomard el material del libro correspondiente a este tema. El debe
escribir su historia familiar indicando qué tipo de familia tiene.

Producto del taller

Historia familiar discriminando la tipologia y formas de
organizacion.
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Taller 6.

La comunicacion es el principal mecanismo

de interaccién para los seres humanos. A través de
ella se conocen y negocian los espacios en la vida
cotidiana, al igual que se entregan o vivencian las
creencias, las costumbres y los estilos de vida pro-
pios de cada familia, comunidad o espacio social al
que se pertenece.

SATIR, 1991

e Tema: comunicacion

Actividad central

Se le pregunta al grupo qué palabras asocian con comuni-
cacion y se escribird un listado de estas. Seguido a esto se
conceptualizara sobre lo que es la comunicacion.

Comunicacién: es un proceso que consiste en la transmision

de informacién entre un emisor y un receptor que decodifica e

interpreta un determinado mensaje. La comunicacion deriva del
latin “comunicativo” que significa compartir, participar en algo o
poner en comun (Diccionario de la lengua espafiola).

2.

Siendo indiscutible que es en la familia en donde se aprenden
los primeros patrones comunicativos, se les pedira a los par-
ticipantes que relaten de manera oral a un compafiero cémo
es la comunicacién en su familia y cuéles son los inconve-
nientes mas comunes que se presentan en esta. Una vez rea-
lizado el ejercicio, se explica que esos “inconvenientes” son
los nudos de la comunicacién.

Se solicitard a los participantes que formen tres grupos. El fa-
cilitador le entrega a cada grupo la descripcion de cada nudo
de comunicacién con base en la lectura de apoyo. El grupo
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deberd comentarlo y organizar una escena entre padres e
hijos en que se produzca ese nudo (ver material de apoyo).

Lectura de apoyo: “Los nudos de la comunicacion”

Tomado de Comisién Nacional de la Familia (2003, pp. 7-11).

Los nudos de la comunicacién se forman cuando hay una
ruptura del mensaje entre el emisor y el receptor, puede ocurrir
porque el mensaje del emisor no es claro o el receptor interpreta
el mensaje del emisor de manera diferente a lo que él quiere decir.
Esto ocurre tanto con el lenguaje verbal o no verbal.

La mayoria de veces creemos que con solo decir algo o hacer
un gesto el receptor captd el mensaje tal como lo pensamos. Sin
embargo, esto no es asi, por lo que es importante corroborar si lo
que queremos decir es interpretado de manera correcta.

Algunos nudos de la comunicacién son:

Malinterpretar o escuchar parcialmente

Algunas veces vemos y oimos lo que queremos (percepcién
selectiva) y esto hace que, por supuesto, distorsionemos el mensaje;
de igual manera ocurre que cuando estamos hablando, cambiamos
de tema una o varias veces, lo que también interrumpe el mensaje
verdadero y deformamos la informacién.

Por tanto, para comunicarse adecuadamente es necesario
estar concentrado en el didlogo y prestar la suficiente atencién
para recibir adecuadamente la informacién.

Descalificacion

Este tipo de nudo se manifiesta cuando disminuimos o reba-
jamos a otro, resaltando las diferencias de edad, posicion social,
poder, capacidad. El propdsito es menospreciar a la otra persona
haciéndola dudar de sus opiniones.

Recurrimos a este nudo cuando no se tienen argumentos sufi-
cientes sobre el tema de conversacion o no se acepta que el otro
tiene razon y el objetivo es que el otro desista de sus argumentos.
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Esta descalificacion también se da al realizar comparativos:
“tu hermano es mas colaborador que ti”.

Sobrevalorar el propio criterio

Otro nudo de la comunicacién ocurre cuando las personas
creen tener la razon frente a un tema y se cierran a escuchar la
opinién de los demads. Sucede cuando las personas juzgan o dan
consejos sin considerar la realidad y diferencias del otro. Es muy
frecuente cuando nos dirigimos a los nifios como si no tuvieran
opinién propia.

No quiere decir que la comunicacion e intencion sea mala, al
contrario, lo que busca es ayudar, pero no permite el crecimiento
del otro.

Conclusiones

Continuando con la lectura de apoyo (Comisién Nacional de la
Familia 2003, p. 10), algunas sugerencias que se pueden trabajar
para deshacer los nudos comunicativos anteriormente menciona-
dos son:

Escuchar activamente

Esto significa estar de cuerpo y mente atento a lo que nos
hablan. Es necesario tener el cien por ciento de atencién en lo que
se dice, es decir, el tema, la informacién y en cémo se dice: tono
de voz, gestos, emociones.

Se debe estar alerta para responder, de manera que el inter-
locutor se pueda expresar cuando desee.

Ponerse en el lugar del otro (empatia)

La empatia hace referencia a reconocer los sentimientos del
otro y valorarlos de manera que respondamos adecuadamente a
su tristeza, alegria y afectos; de esta manera reconocemos en el
otro un ser importante a pesar de que sea diferente a nosotros.
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Aungque se debe tomar una postura propia frente a lo que se
dialoga, es necesario entender y aceptar los criterios de los demas,
sin ofenderlos ni juzgarlos.

Contener al otro ddndole seguridad

La contencidn tiene que ver con demostrarle al otro que estamos
“ahi”, de cuerpo presente cuando nos necesita. Se le debe transmitir
que cuenta con nosotros independientemente de la situacién por
la que esté pasando.

Para realizar un buen proceso de contencién es necesario
que los sentimientos y emociones fluyan libremente expresando
lo que se siente.

Expresarnos adecuadamente presume que tenemos a alguien
hablandonos, sin que juzgue ni altere lo que nos pasa. Por el con-
trario, valida nuestras emociones.

Expresar expectativas mutuas

Muchos nudos comunicativos ocurren porque no expresamos
claramente lo que queremos de una situacién o del otro, de tal
manera que es fundamental expresar libremente lo que se espera:

Para una comunicacion sana, es esencial que tanto la persona
que pide como la que recibe la peticién exprese en palabras lo que
espera del otro. De esta forma se previenen frustraciones, decep-
ciones y malos entendidos, en relacién con lo que se quiere lograr
(talleres ¢Te suena familiar?, p. 9).

El humor

El humor suaviza asperezas, nos muestra un lado diferente
de una situacién, baja la tension y facilita la aceptacién de las
situaciones dificiles, en algunos casos implica reirse de uno mismo,
nunca de los demads.

Los anteriores elementos de la comunicaciéon contribuyen
a la disolucion de los nudos, nos pueden ayudar a estar atentos
sobre cudndo se producen nudos y poner en marcha estrategias
para deshacerlos.
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Conversatorio final de aplicacion al campo educativo

1. Cuando existen estos inconvenientes de la comunicacion en
la familia, ¢cudles son las implicaciones en los procesos esco-
lares y en la interaccién con la institucion educativa?

2. ¢Qué tipo de trabajo se sugiere al respecto desde la escuela
con la familia?

3. De la lectura de apoyo frente a las soluciones para superar
los nudos de la comunicacién, {cudl serfa la estrategia que se
utilizaria desde la institucion educativa para el trabajo con
familias?, {como la trabajaria segtin los distintos roles que
ejerzan los participantes?

Productos del taller

Listado de soluciones comunicativas. Iniciativa de trabajo con las
familias desde el campo educativo.
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Taller 7. ¢Y mi calidad de vida familiar?

* Tema: calidad de vida.
* Objetivo: reconocer los elementos estructurales que median

177

las relaciones intrafamiliares necesarios para garantizar la

calidad de vida y realizaciéon como miembro de la familia.

Actividad central

1. Cada participante debe establecer cudles son las fortalezas

y debilidades de sus familias y proponer un plan de mejora-

miento en la matriz que se presenta.

Matriz calidad de vida de factores intrafamiliares

Categoria

Mi familia

Fortalezas Debilidades

Plan de
mejoramiento

Organizacion
(asignacion de roles)

Afecto-apoyo

Comunicaciéon

Participacion

Manejo de la
autoridad y control

Realizacion de
proyectos de vida
personales de cada
uno de los miembros

Ahora, los participantes deben identificar factores ambientales

relacionados con la interaccion de la familia con la comunidad,

la sociedad y diversas instituciones con las cuales requiere ge-

nerar redes de apoyo para el cumplimiento de sus funciones.
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Matriz calidad de vida de factores externos

Algunas
funciones

Mi familia

Implicacion en la calidad

Descripcion

de vida familiar

Contexto familiar
socioeconémico

Proteccién

Educacion

Participacién y
ciudadania

Orientacién

Estimulaciéon

Cuidado

3. Se socializaran tanto los planes de mejoramiento familiar
como la descripcién de los factores ambientales, mientras
un compilador escogido por el grupo resumira las princi-

pales conclusiones.

Producto del taller

Plan de mejoramiento familiar, relacién con los factores ambien-
tales y sugerencias generales.

Conclusiones

La calidad de vida debe considerarse un estado del ser humano y
debe considerar, por tanto, todas las variables que lo transversa-

lizan, tales como la situacién econdémica, la salud, la educacién y
la vivienda. Esto conlleva a que primero “los sujetos” y luego las
familias establezcan limites, reglas, metas y objetivos que con-
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sideran ayudan a mejorar la calidad de vida de todos. De esta
forma, se organizan y controlan los diferentes momentos del ciclo

familiar para que se obtenga lo propuesto.

Material de apoyo para la conclusion del taller: “Los 10 principios

del Dr. Aquilino Polaino para mejorar la autoestima en la familia”.

“Los 10 principios del Dr. Aquilino Polaino® para mejorar la autoes-
tima en la familia” (2016) de:

1.

Disponibilidad: consiste en dedicar tiempo (ique es lo que me-
nos tenemos!) a atender a nuestros hijos y esposo/a. Hay que
estar disponible, porque hay problemas que solo se arreglan
en el momento en que el otro se anima a plantearlo y pide ser
escuchado.

Comunicacién padres-hijos: serfa ideal que los padres hablen
menos y escuchen. Escuchar a los hijos (o al conyuge, a cual-
quiera) es un esfuerzo activo. Hay que soltar el diario, quitar el
volumen de la TV, girar la cabeza hacia quien te habla, mirar a
los ojos, expresar atencidn. Eso es escucha activa, que es la que
sirve para mejorar la autoestima de tu familia.

Coherencia en los padres y autoexigencia en los hijos: uno es
coherente cuando lo que piensa, siente, dice y hace es una sola
y misma cosa. Asi aprenden a autoerigirse, que es mucho mejor
que tenerlos vigilados. Esto es un progenitor potenciador, moti-
vador, animador y protector al mismo tiempo.

Tener iniciativa, inquietudes y buen humor, especialmente con
el conyuge. Estos tres factores son ttiles para la autoestima. El
punto clave es que haya creatividad e iniciativa en la vida de
pareja y eso se contagiard a toda la familia. Las mejores horas
deben ser para compartir con el esposo o esposa.

Aceptar nuestras limitaciones y las de los nuestros: hay que co-

nocer y aceptar tus limitaciones, las de tu cényuge, las de tus

6

Doctor en Medicina (Universidad de Sevilla), Licenciado en Filosofia (Universidad de
Navarra)y catedratico de Psicopatologia (Universidad Complutense). Conocido como
consejero en tematica de familiay salud emocional.
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hijos, pero es importantisimo no criticar al otro ante la familia,
no criticar a tu cényuge ante los nifios o a un nifio ante los
hermanos.

6. Reconocer y reafirmar lo que vale la otra persona: seamos sin-
ceros: hemos de saber (grandes y pequefios) que somos buenos
en unas cosas y no en otras. “Hijo, pareces bueno en Ay en B,
pero creo que C no es lo tuyo”. Reafirmemos al otro en lo que
vale, y se vera a s{ mismo como lo que es, una persona valiosa.

7. Estimular la autonomia personal: uno se hace bueno a medida
que va haciendo cosas buenas. Lo que se hace es importante:
hacer cosas buenas nos hace ser buenos a nosotros. Esta idea
ayuda a tener autonomia personal, hacer las cosas por nosotros
mismos, para mejorar nosotros.

8. Diseflar un proyecto personal: no irds muy lejos si no sabes
donde quieres ir. Has de tener un proyecto personal para crecer,
y atender y ayudar a discernir y potenciar los proyectos de los
tuyos.

9. Tener un nivel de aspiraciones alto, pero realista, hemos de ju-
gar entre lo posible y lo deseable. Si aspiramos alto, nos valora-
remos bien, tendremos autoestima. Pero, ¢es factible? Debemos
conjugar un alto nivel de aspiraciones con la realidad de nues-
tras capacidades y recursos.

10. Elijamos buenos amigos y amigas: necesitamos amigos huma-
nos, personas, grandes y buenos amigos, con los que compartir
muchas horas, conversaciones sinceras y cercanas, amistades
de verdad, que te apoyen y te conozcan auténticamente, que te
acepten con tus fallos y potencien lo mejor en ti.



Modulo 3
Escuela






La escuela no es toda la educacién, ni puede

por si sola realizar el tipo de educacién deseable
[...] ala escuela, puede y debe pedirsele mas de lo
que hoy da, pero no mas alla de los limites de su
propia estructura.

Nassir, 1980, citado en Gairin, 2004, p. 47

Guia del médulo

Este es un moédulo que presenta informacion respecto a la
escuela como escenario educativo en el cual el nifio o joven com-
plementa su formacién, constituye su personalidad, continda o
reconfigura la formacion de valores, afianza el desarrollo de las
habilidades sociales, y fortalece la formacién cultural, politica y
ciudadana, al igual que en la familia.

Se encontrard ademas como elemento de acercamiento a la
reflexién tedrica y practica la socializaciéon de dos ponencias de
docentes en formacidon que han acompafiado de cerca el proceso
de investigacion del grupo “Familia y Escuela”, profundizando, desde
la realizacién y andlisis de entrevistas a estudiantes de todas las
licenciaturas de la Universidad Pedagdgica y desde la propia expe-
riencia, la necesidad de la formacién en familia desde el campo
educativo.

Estas ponencias en si mismas se convierten en el reto y la
actividad central de este modulo, a partir del cual se invita al
docente o profesional del campo de la educacién a construir su
propia ponencia de reflexién tedrico-practica.

Unidades

e Unidad 1. Escuela como contexto de socializacién.

e Unidad 2. La escuela como contexto cultural.

e Unidad 3. La escuela como contexto de formacién politica y
construccion de ciudadana.

183



184 Familia y escuela

* Unidad 4. Estilos educativos docentes.

* Unidad 5. Compartiendo la reflexién frente a la formacién
en familia en el campo educativo, a partir de la visién de dos
docentes en formacion.

Objetivos

Este modulo se plantea para hacer un reconocimiento de la
escuela como agente que aporta al proceso de socializacién, desde
el cual es importante hacer distincion y caracterizacion particular
para luego plantear reflexiones tedrico-practicas frente al reque-
rimiento de esta formacién en campos y roles especificos dentro
del sistema educativo.

Para favorecer la interaccion entre familia y escuela es impor-
tante reconocer que ambas instancias sociales son en si educadoras.
Por lo tanto, la labor educativa no se le confiere en exclusividad a
una u otra, sino que requiere del trabajo y la corresponsabilidad
de ambas. Para esto es necesario conocer la estructura que carac-
teriza cada una, y su implicacion y aporte al proceso educativo
de nifios y jévenes.

Es importante resaltar aqui los postulados de Bronfenbrenner
(2002), quien propone una perspectiva ecolégica del desarrollo
humano; en esta concibe el ambiente ecolégico como un conjunto de
estructuras seriadas y organizadas en diferentes niveles, en donde
cada uno contiene al otro: microsistema (ambiente inmediato-
familia), mesosistema (interrelacién de dos o mas entornos en los
que se desenvuelve la persona, en este caso la escuela), exosistema
(entornos amplios) y macrosistema (cultura y subcultura en la
que se desenvuelve). Segun esto, es fundamental el acercamiento
a la familia y a la escuela como contextos educativos, a partir de
las relaciones que generan en su interior y las interacciones que
establecen con los niveles externos.

El acercamiento a la escuela realizado en este mddulo, al
igual que con la familia, se aborda desde un enfoque sistémico,
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teniendo en cuenta que la escuela implica mucho mds que la suma
de sus partes, envuelve desde su labor educativa un sinnimero
de relaciones que la convierten en un contexto dindmico. En este
sentido, la escuela es un sistema en si misma y un subsistema
entre otros, como el sistema educativo y el sistema social, lo que
hace que las miradas se realicen desde su interior y como parte
de sistemas mas amplios.
Gairin (2004) refuerza este enfoque mencionando que:

La escuela es un sistema conformado por elementos diferenciados.
Estos se relacionan entre si y conforman, en cierto sentido, sub-
sistemas del sistema escuela [...] La escuela como sistema abierto,
esto es, como esquema recurrente de hechos diferenciado del medio
circundante pero dependiente de €él, se relaciona intimamente con
su entorno [...] La escuela es un sistema complejo no solo por la
cantidad de elementos que en ella intervienen, sino también por
su caracter abierto, lo que le da una multiplicidad de posibilidades
ante cualquier realidad concreta. La escuela es una realidad histd-
rica por cuanto en si misma, como en sus elementos, intervienen
factores conformados histéricamente que ajustan y personalizan su
actuacién [...] La escuela es una realidad en constante evolucion
consecuencia de sus relaciones con el entorno y de su especial na-
turaleza. (p. 32)

Al acercarnos al estudio de la escuela es innegable su recono-
cimiento como resultado de procesos historicos complejos y como
construccion social, que responde a demandas y grupos sociales
en contextos determinados. Asi, la escuela como la conocemos
hoy es producto de la historia que la conforma, seguin la realidad
y demanda social del presente y la que proyecta al futuro, hacia
el ideal de hombre que se quiere formar para aportar a la cons-
truccién de sociedad.

A continuacion, se realiza un acercamiento a la escuela como
contexto socializador, cultural y de formacién politica y de ciu-
dadania, lo cual permite retomar de forma general elementos
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importantes para la formacién de profesionales del campo educativo
frente a la formacién en familia. No se abordan otros elementos
de tipo histérico o conceptual frente a la categoria escuela, por
cuanto el objetivo de este libro es la formacién y profundizacion
de profesionales del campo educativo en la tematica de familia y
la interacciéon familia y escuela. Por esto, lo que se aborda en este
modulo son temadticas especificas que, segun la trayectoria inves-
tigativa, son importantes para reflexionar frente a la articulacién
de las dos instancias educativas.

Unidad 1. La escuela como contexto
socializador

Los procesos de socializacion y educacién que caracterizan el desa-
rrollo de los nifios se inician en la familia, pero se complementan,
fortalecen o reconfiguran en la escuela. A temprana edad, los nifios

acceden a las instituciones educativas en las que entran en contacto

con otros adultos y otros pares diferentes a los miembros de su fa-

milia. Estas nuevas figuras se convierten en agentes de socializacién
y educacién que influyen en el desarrollo y la configuracién de la

personalidad.

La escuela es reconocida como agente de socializacién secun-
dario por guardar en si el proceso socializador posterior a las
primeras experiencias dadas en la familia. Su principal funcién es
preparar a los nifios y jévenes como ciudadanos criticos, reflexivos,
libres, participativos, politicos, entre otros, lo cual le otorga la
tarea de alistar a los individuos para su participacién en el trabajo,
la productividad y la vida publica. Este escenario contribuye a
la interiorizacién de ideas, normas y valores, al desarrollo de la
personalidad, a la configuracién del autoconcepto, a la adquisiciéon
de las habilidades sociales y, por su supuesto, a la apropiacién de
conocimientos frente al mundo que nos rodea. Ademas, la escuela
se convierte en el primer escenario formal de regulacién social,
ampliando las relaciones e interacciones del nifio hacia otras
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autoridades distintas a los padres, por lo que se constituye en una
posibilidad de aprendizaje de la dindmica social.

Con los cambios que ha surtido la escuela como institucion
social, en la actualidad no solo se convierte en centro de transmisién
de conocimientos, sino que también tiene como objetivo desarro-
llar capacidades para el acceso a gran cantidad de informacién
para construir un proyecto de vida y formarse como ser civico y
ciudadano politico. Se considera, como menciona Dewey (1989),
a la escuela como una sociedad en miniatura que le permite al
nifio enfrentarse a diversos intereses, ideologias, relaciones de
poder, normas de conducta, entre otros, que le permitiran generar
mecanismos de respuesta, tomar posicidon, conocer sus intereses
y forjar su identidad.

Seguin Moratalla et al. (2007), la escuela cumple diferentes
funciones sociales:

1. Funcion educativa: la escuela no debe limitarse a la transmision
de conocimientos, debe ayudar a los alumnos a la adquisicién
de habitos, establecimiento de normas sociales y conducta, va-
lores, actitudes, destrezas, habilidades comunicativas.

2. Preparacién para el trabajo: el objetivo basico y prioritario de la
socializacion escolar es el de preparar a los alumnos para incor-
porarse al mundo laboral. Aunque desde todas las perspectivas
tedricas (corrientes funcionalistas, teoria de la corresponden-
cia, teoria del capital humano, el enfoque credencialista o las
diferentes posiciones marxistas y estructuralistas) se considera
que esta es la funcion principal de la escuela, existen discrepan-
cias en lo que significa esa preparacion para el mundo laboral,
como hay que realizar dicho proceso, qué consecuencias tiene
para promover la igualdad de oportunidades, etc. En cualquier
caso, esta preparacion para el mundo laboral requiere no solo
el desarrollo de conocimientos, ideas, destrezas y capacidades
formales, sino la formacién de actitudes, intereses y pautas de

comportamiento.
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3. Formacion de ciudadanos para la intervencién en la vida publica
(funcion de reproduccién social): la escuela no es imparcial, to-
dos los sistemas politicos y sociales articulan instrumentos que
perpetdan los elementos esenciales de la cultura dominante, y
la escuela supone un elemento de gran valor para este fin. La
escuela debe preparar a las personas para incorporarse a la vida
adulta publica, de manera que pueda mantenerse la dinamica y
el equilibrio de las instituciones y normas de convivencia que
componen el tejido social de la comunidad. Por tanto, inculca
los conocimientos, valores y actitudes que favorecen la perpe-
tuacion de la estructura politica de la sociedad de la que forman
parte.

4. Custodia (funcién asistencial): la progresiva incorporacién de
la mujer al mercado del trabajo, junto con el proceso de urba-
nizacién y la preeminencia de la familia nuclear, ha provocado
la proliferacion de escuelas infantiles. Los nifios y nifias pasan
cada vez menos tiempo al cuidado de sus padres y la escuela
proporciona actividades diversas: comedores escolares, activi-
dades extraescolares, programas de ampliacién horaria, aper-
tura de centros de vacaciones, etc. A la funcién de guardia y
custodia ha ido unida, histéricamente, la funcién de retencién,
con el objetivo de retrasar la incorporacidon de los jévenes al
mundo del trabajo.

5. Funcidn ritual: la escuela marca un antes y un después, consti-
tuye el referente o la frontera entre las distintas etapas a las que

los escolares van accediendo. (pp. 125-126)

En la actualidad, el proceso educativo se comprende mas alla
de la mera transmision de conocimiento. La labor educativa de la
escuela desborda las funciones que tradicionalmente se le habian
asignado y pasa a ser referente trascendental en el desarrollo
global de los nifios. A pesar de la claridad frente a la funcién
socializadora de la escuela, diversas situaciones han ocasionado
que se debilite esta funcién: la masificacién de la educacién; la
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incorporacién de las nuevas tecnologias al centro de las relaciones
sociales de los nifios y jévenes; el dinamismo del conocimiento y la
alta exposicion a este; el debilitamiento del profesor como figura
de prestigio, lo cual incide fuertemente en el cumplimiento de
esta funcion socializadora. Aun asi, es innegable el papel de la
escuela en la socializacién del nifio o joven.

En la escuela, el nifio experimenta roles y estatus diferentes a
los que tiene en la familia, al igual que estilos relacionales particu-
lares, seguin las interacciones que establece con adultos (profesores,
coordinadores, profesionales y personal administrativo) o iguales
(compafieros del mismo curso, compafieros de cursos superiores
e inferiores). Esto hace que empiece a desarrollar diversas estra-
tegias y habilidades en la interaccién y relacién que no serian
posibles sin el acercamiento a este contexto, las cuales van a ser
parte fundamental tanto en la configuracién de la personalidad
y del autoconcepto como en la formacion del sistema de valores.

El aprendizaje de varias estrategias de interaccion para enfren-
tar los diferentes retos, desafios y situaciones que impone la escuela
y la convivencia en el aula van configurando representaciones y
pautas de conducta que trascienden el contexto escolar e impactan
la vida en general. Teniendo en cuenta que cada vez mas el nifio
entra a mas temprana edad a la instituciéon educativa, cuando
las estructuras de ambos contextos son muy distantes se puede
ver enfrentado a confusiones frente al establecimiento de normas,
valores y pardmetros de comportamiento social.

Es importante aqui resaltar a Pérez (1994, citado en Moratalla
et al., 2007, p. 128), quien menciona aspectos del curriculo que
son relevantes para entender los mecanismos de socializacién que
usa la escuela:

1. Selecciéon y organizacién de los contenidos del curriculo: se
hace referencia a qué se elige y qué se omite de la cultura
publica de la comunidad y quién puede intervenir o no en su
modificacion.
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2. Modo y sentido de la organizacién de tareas académicas y el
grado de participacion de los estudiantes en la configuracion de
formas de trabajo.

3. Orden del espacio y tiempo en el aula, flexibilidad o rigidez
del escenario, programa o secuencia de actividades.

4.  Estrategias de valoracién de las actividades de los estudiantes, los
mecanismos utilizados, formas de valoracion de los resultados
y participacién de los mismos en los procesos de evaluacion.

5. Mecanismos de distribucion de recompensas, como recursos de mo-
tivacion externa, y forma y grado de provocar la competitividad.

6. Formas de organizar la participacion, establecimiento y control de
normas de convivencia e interaccion.

7. Clima de las relaciones sociales, de solidaridad, competencia o
individualismo.

Estos mecanismos impactan contundentemente las formas y
estrategias de socializacion que establecen los nifios, las cuales se
van constituyendo con el pasar del tiempo en patrones que rigen
y orientan el actuar y el desempefio social.

Unidad 2. La escuela como contexto cultural

El reconocido debate entre escuela y cultura o cultura y escuela
surge del creciente valor que toma en las sociedades actuales la
innovacién, la creatividad, la tecnologia y las diferentes manifes-
taciones que estimulan el desarrollo humano y social de manera
integral. Por ello, las diferentes organizaciones educativas y cultu-
rales luchan por romper sus limites para retroalimentarse y trans-
formarse mutuamente a partir de su especificidad.

La escuela como agente responsable de generar espacios
de reflexién y construccién de conocimiento significativo debe
permitir la resignificacion cultural y sociocultural de las nuevas
sociedades; tiene la funcién de actualizar y dinamizar la cultura
de una manera sistematica y formal.
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El papel de la escuela entonces en la conformacion de la cul-
tura tiene que ver con el reconocimiento de las distintas formas
de expresién artistica y la incursién en las nuevas tecnologias, la
globalizacién, las nuevas formas de ser pareja y de ser familias,
y la diversidad cultural. Esto obviamente debe verse reflejado en
nuevas habilidades y competencias, que es necesario que sean
dadas con nuevos conocimientos y experiencias.

Lo mencionado hace que la escuela piense cémo dar estos
nuevos conocimientos dentro de sus curriculos, lo cual por demas
no es facil, pero es necesario, por no decir prioritario. En este
momento actual no basta con los temas tradicionalmente tratados,
se requiere que tanto los nifios y los jévenes aprendan a reconocer
el conflicto y a tomar posiciones, a reconocer la diversidad como
oportunidad de interaccion, a encontrar en los lenguajes artisticos
distintas formas de expresion y, por supuesto, aprender a desen-
volverse adecuadamente en ambientes tecnoldgicos.

En ese sentido, es més significativo que se ensefie a reflexio-
nar, a investigar y a vivenciar mas que a resumir y memorizar
conceptos. Por esto mismo es tan necesaria la alianza de la escuela
con instituciones artisticas, culturales y sociales, de manera que
se ensefie y se aprenda desde los contextos reales en los cuales
estdn inmersos los estudiantes:

La cultura, desde el punto de vista pedagogico, es cultura escolar
—comprendida como el contenido de la educacién en sentido es-
trecho— que con fines formativos se utiliza conscientemente en la
actividad pedagoégica e influye en la construcciéon de la identidad
cultural, institucional e individual. Esta se expresa en: los compo-
nentes del proceso de ensefianza-aprendizaje, el sistema de rela-
ciones de los grupos que actiian en la escuela, las normas (escritas
0 no), los ritos, las tradiciones que pautan dichas relaciones, los
significados que se le atribuyen y el patrimonio escolar. (Romero,
2011, p. 1)
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Puede entonces reconocerse la cultura como una categoria
transdisciplinar de la educacion, la cual abarca toda la vida escolar
e influye en toda la comunidad educativa porque hace parte de
esta y de sus contextos de origen.

La escuela es el escenario propicio en donde van cobrando
estructura los proyectos de vida personales y comunitarios; es
alli donde se descubren los gustos, se potencian las habilidades
y se reconocen como sujetos, como ciudadanos participes de una
sociedad y una cultura especifica. Se podria decir que, con la
adquisicién antes mencionada en la escuela, este sujeto en forma-
cion se reconoce como unico, legitimando su pertenencia a una
cultura especifica. Dicha participacion es el resultado de diferentes
manifestaciones del arte, los valores, los derechos, las creencias y
las tradiciones, todo lo anterior parte fundamental de la cultura.

La relacion escuela-cultura en el proceso pedagdgico cuenta
con los profesionales en condiciones de desarrollar el trabajo cul-
tural desde bases cientificas y experienciales que den respuesta a
las necesidades, intereses y fines de la sociedad, del cual deben apro-
piarse niflos, adolescentes y jévenes para el logro de una adecuada
insercién en la vida social.

En la construccion de la nueva sociedad, la actuacién de
este proceso pedagdgico adquiere manifestaciones peculiares. La
escuela desempena un papel fundamental en la reproduccion y
produccién de la cultura, proceso en el que pugnan la cultura de
la sociedad anterior y la nueva cultura que se gesta, por lo que es
escenario que estos momentos —histdricos para cada generaciéon—
se encuentren en algun punto.

La escuela, cuya labor se orienta al enriquecimiento cultural
de todos los estudiantes, debe hacer referencia a la cotidianidad
extraescolar y preparar al estudiante para vivir y desarrollarse en
ella, para lograr que este se apropie de los contenidos culturales
socialmente significativos para la vida y su transformacion a nivel
macro y microsocial. Asi, en la comunidad la escuela cumple su
funcién cultural y se identifica con su funcién social.
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Es importante aqui mencionar a Baeza (2008), quien afirma que:

Conocer y comprender a la escuela como cultura y como espacio de
encuentro de subculturas es hoy una necesidad basica para la for-
macién inicial y continua de profesores. Las escuelas de hoy ya no
estdn llamadas exclusivamente a ensefiar, sino también a aprender
de sus propios procesos, de convertirse en instituciones que apren-
den de sus aciertos y sus errores. Ello exige una capacidad mayor de
escucha, pero también de mayor preparacion técnica para develar
lo que acontece en su interior. Una educacion de calidad exige reco-
nocer a actores y autores implicados. (p. 203)

Para terminar este apartado, retomamos a Hargreaves y
Fink (2006, p. 47), quienes proponen, luego de varios estudios
investigativos, que para que exista una “sostenibilidad educa-
tiva” se deben trabajar los siguientes principios: la profundidad,
que implica ir mas alld de la superficialidad e ingresar al mundo
complejo de la cultura y subculturas presentes en la escuela; la
longitud, que exige reconocer la importancia del trabajo de equipo
por sobre la individualidad; el ancho, en el que la responsabilidad
del éxito escolar es compartida; la justicia, que permite asegurar
que las acciones tienen como guia buscar el mayor beneficio para
los estudiantes; la diversidad, que implica acoger la diferencia y la
accion personalizada; los recursos, que posibilitan la retroalimen-
tacién que conserva y renueva la energia necesaria para el trabajo
educativo; y, por ultimo, la conservacion, que implica construir el
futuro, reteniendo, cuidando y protegiendo lo mejor del pasado.
Todo lo anterior se piensa como construccion colectiva de “cultura”.

Por tanto, somos enfaticos en que las nuevas generaciones de
profesionales del campo educativo y los que ya estdn en ejercicio
deben formarse y cualificarse en las anteriores apuestas educativas,
de manera que perfeccionen sus praxis pedagogicas.
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Unidad 3. La escuela como contexto de
formacion politicay construccion de
ciudadania

En la mayoria de los paises latinoamericanos

y de la comunidad europea, la importancia de la
escuela como espacio de transmision de valores,
formacion para la ciudadania y lugar publico ins-
titucionalizado en el que se debiera aprender a
vivir en democracia, es tema clave de nuestra era
actual. La tarea de los ciudadanos por construir
espacios que nos devuelvan la esperanza del prota-
gonismo civil, para movilizar sociedades mas jus-
tas y democraticas, ubica a la escuela en el centro
de los “dardos” como eje sustantivo de formacién
para la ciudadania.

RenDON, 2010, p. 214

Para resaltar
El concepto de ciudadania parece integrar las exigencias de justicia y

de pertenencia comunitaria, los cuales son los conceptos centrales de

la filosofia politica de los afios ochenta, en la que el actual concepto
da cuenta de la unién entre la idea de los derechos individuales y
la nocién de vinculo con una comunidad particular. E1 componente
ético-ideoldgico estard siempre presente a la hora de referirse a la
formacion ciudadana, imbricado a los procesos de socializaciéon y
su rol que a la educacion le toca jugar en la sociedad, para formar ciu-
dadanos democraticos, sujetos de derechos-deberes, vigilantes de su
entorno, éticamente responsables, capaces de reconocer al otro
como un legitimo otro, tolerantes, no discriminadores, y respetuosos
de la diversidad social y cultural. Es asi que la formacién ciudadana
se transforma entonces en pilar fundamental de la calidad de la edu-
cacion (Rendén, 2010, p 216).

Desde sus origenes y hasta la actualidad, la escuela se ha
asumido como espacio de formacién de ciudadania, que hace
indiscutible su naturaleza y responsabilidad en esta formacién,
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constituyéndose en parte de sus funciones. Este es un campo
fértil para la construccion de escenarios de participacion politica,
para la preparacion a la vida publica y el aprendizaje para vivir
en sociedad, a partir del reconocimiento del otro, de sus derechos
y de sus deberes, de la vivencia de la identidad y la alteridad, del
ejercicio de la participacion en el marco de construccién social.
Esto implica aumentar los encuentros y articulaciones entre agentes
educativos, familias y comunidad, partiendo del reconocimiento de
los derechos, deberes y la corresponsabilidad en la formacién de
sujetos politicos, comprometidos con la construccién de sociedad.

La vida civica, al igual que otros procesos y funciones en
la escuela, se encuentran constantemente sometidas a las tenden-
cias y transformaciones de orden social que influyen en el ejercicio
de la democracia, por lo que es importante cultivar la capacidad de
plantear la escuela como proyecto conjunto, “que los compromete
a todos en su presente, recogiendo la memoria histérica y mirando
hacia un objetivo comin” (Rendon, 2010, p. 215). De esta forma,
ciudadania, democracia y educacién son pilares fundamentales
que se entrelazan:

[...] esto implica, sin duda, rescatar a la “escuela-encapsulada” de
los muros de las aulas, alejada de la vida social y personal, aspectos
que podriamos llamar las estrategias de formacién ciudadana, esto
es, la formacién de una cultura politica ciudadana como procesos
educativos que hay que singularizar. (p. 217)

La ciudadania significa pertenencia, la cual remite a la idea
de identidad, reconocimiento y diferencia: “Se es ciudadano si se
es reconocido en tanto parte (sujeto de derechos, participante,
miembro)” (Seda, 2012). En este sentido, la escuela tiene respon-
sabilidad en la formacién ciudadana de los sujetos, lo cual implica
reconocerse como individuo que pertenece, que participa, que
construye, que aporta, que hace parte activa de las apuestas de
formacidn; por lo tanto, debe ser actor protagoénico de su realidad,
cambiar y transformar segiin las demandas y la evolucién social
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que impactan en la construccién de sociedad, por cuanto son ellos
quienes, a futuro, tomaran posesion de esta.
Segun Castillo y Sanchez (2003),

la educacién y la escuela, como escenarios de la socializaciéon po-
litica del ciudadano, se encuentran estrechamente ligados con la
cultura politica. La escuela, en tanto es un espacio institucionaliza-
do, ha sido vista como un dispositivo de legitimacién en el cual se
escogen selectivamente ciertos contenidos y se ponen en practica
determinados rituales con el fin de transmitir una visién particular
sobre lo politico y el poder. Sin embargo, la escuela también ha sido
asumida como un espacio de confrontaciones, encuentros de diver-
sas visiones y, por lo tanto, caldo de cultivo para transformaciones
que pueden extenderse por fuera de la instituciéon misma. (p. 6)

La escuela es un espacio de produccién de cultura y como
producto de esta emergen propuestas democrdticas que, al conso-
lidarlas como cultura, superan la mirada restringida de la demo-
cracia (como la eleccidn de un consejo escolar o el planteamiento
de acciones que promueven la participacién decorativa), para
colocarla en el plano de una vivencia que se construye desde la
cotidianidad, frente al reconocimiento y respeto por la diferencia,
y desde la apropiacién y pertenencia a un entorno educativo, a
partir del cual se puede potenciar la participacién simbdlica como
una actividad que, segiin Echeverria (2003), dinamiza a los sujetos
en la deliberacién e interlocucién activa con los otros y lo otro
(lo normativo) para la exigencia de los derechos, la concrecion
de los deberes, la toma de decisiones y la construcciéon de marcos
culturales, sociales, éticos, morales y politicos de inclusion del
otro en la construccion conjunta de la convivencia en la escuela.

Tal como lo indica Sacristan (2001):

La educacion puede colaborar en la construccién del ciudadano
estimulando en este las condiciones personales necesarias para el

ejercicio activo y responsable de su papel como miembro de la polis:
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la racionalidad, la autonomia del pensamiento y de las virtudes ci-
vicas, el pensamiento critico, la sensibilidad hacia los que son dife-
rentes a él, la cooperacion, la capacidad de didlogo para resolver
conflictos, la comprension de las interdependencias en un mundo
globalizado, la preocupacion por los derechos humanos [...] Es una
manera de construir la democracia. Una funcién que la educacién
cumple procurando el conocimiento de la vida social, practicando
los habitos coherentes, sentando sentimientos y comportamientos
en los sujetos para que se instale la cultura que haga posible la vida
ciudadana y proporcionando la conciencia de la colectividad en la
que se ejerce como ciudadano. (p. 154)

Para finalizar este apartado, es importante resaltar algunos
elementos que Castillo (2003) relaciona con aspectos importantes
que tienen que ver con la ciudadania, los retos que estos plantean a
la sociedad actual y el papel de la escuela frente a dichos retos. La
Tabla 14 presenta de forma sintética y categorizada esta informacioén.
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Unidad 4. Estilos educativos docentes

Al igual que los padres, los docentes y los agentes educativos esta-
blecen sistemas relacionales que se configuran bajo elementos
transversales y caracterizan estilos que influyen en la formacién y
en la educacion. De acuerdo con Musito y Cava (2001, citado en
Manjarrés et al., 2015), la escuela como agente de socializaciéon
influye también en la formacién de los nifios, generando en su
interior esquemas practicos y relacionales que determinan formas
de interaccién. Los distintos docentes utilizardn ademds estilos
educativos de tipo autoritario, permisivo (implicados o no) y par-
ticipativo, en tanto valoraran mas algunos criterios que otros en
el aula que favorecen la competitividad, la colaboracion, el indivi-
dualismo, la solidaridad, entre otros. Estos estilos contintian cen-
trdndose en la nocién de adulto y nifio o joven que se tiene (ver
Tabla 12).

En este sentido, encontramos el estilo autoritario, en el cual
el docente (adulto) concibe al nifio (estudiante) como una “tabula
rasa”, una pizarra en blanco carente de conocimiento, por lo que
es €, el docente, el que imparte la norma y decide el conocimiento
que este debe adquirir; se convierte en el decisor, organizador,
quien imparte y da conocimiento y no es afectado por el estudiante.
En otras palabras, es el docente quien decide lo que el nifio tiene
que aprender, experimentar desde el entorno escolar y hacer en
la actividad académica. En este estilo los valores que el docente
impulsara en la formacion tienen que ver con la obediencia, la
sumision, el buen comportamiento, la admiracion, la lealtad y
el nifio no afecta ni tiene que ensefarle al docente. La norma es
impuesta e inflexible, y priman las estrategias didacticas de catedra
magistral y adquisiciéon de conocimiento memoristico, con una
relacion vertical (de adulto a nifio).

En el estilo permisivo los profesores generalmente centran su
mirada en el nifilo como bondad innata, como descubridor, como
dominador, como explorador que no requiere limites para la apro-
piacion del mundo; por lo tanto, procura intervenir lo menos posi-
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ble para dejar hacer a sus alumnos, no toma decisiones ni orienta
posibles rutas para la solucién de problemas, no imparte normas.
Ademas, puede verlo como un adulto en pequeiio, por lo que puede
dejarlo para que por si solo solucione problemas y tome decisiones
que posiblemente no pueda resolver o no tenga los elementos y
requiera guia para hacerlo. Su papel como adulto es intentar com-
placer a los nifios, no tener disgustos ni contrariarlos, darles toda la
razon y no desgastarse en su labor, contener de forma asistencial las
situaciones y delegar la resolucién del conflicto para que otros lo
solucionen. En este estilo se ve frecuentemente el profesor que es
permisivo no implicado, esto quiere decir que el docente que se
enfrenta a situaciones de estudiantes ante las cuales no siente tener
las herramientas, situaciones que desbordan su accidn, prefiere no
interferir: “como no sé, mejor no me involucro para no cometer
errores”. Esto acarrea una total ausencia tanto de orientacién que
requiere el nifio, como de apoyo y control.

Finalmente, en el estilo participativo el docente concibe al
nifio como sujeto de derechos, como portador y constructor de
aprendizaje que llega con experiencias previas importantes a ser
tenidas en cuenta para el proyecto de vida escolar, con posibilidades
y habilidades, capaz de autoreflexionar sobre sus actos y las conse-
cuencias de estos. Por lo tanto, el adulto (docente) se convierte en
el guia, en el permanente observador y descubridor de capacidades,
aprendiz de sus estudiantes, inculca reglas y normas, generando
mecanismos de control que lleven al estudiante a la reflexiéon y
aprendizaje frente al error. Este estilo genera un ambiente de
solidaridad, respeto por el otro y su diferencia, promueve la par-
ticipacion efectiva en la toma de decisiones y la autorregulacion
colectiva. Los valores frecuentemente inculcados tienen que ver
con la responsabilidad, el respeto, la autonomia y la solidaridad.

Aunque el estilo educativo docente se convierte en una ten-
dencia de actuacién basada en la concepcion de nifio y de adulto
que se tiene, ademds de la conciencia frente al hecho educativo y la
funcidén de la escuela, lo cual permea las creencias, las pautas y las
practicas que se generan en el desarrollo de la vida escolar, estos
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estilos pueden fluctuar dependiendo de las situaciones novedosas
que imponen retos a los maestros, las condiciones que brinde la
escuela para enfrentarlos y la disposicion de estos para asumirlos.
Retomando las palabras de Blanco (1999), la escuela tiene
como finalidad fundamental promover de forma intencional el
desarrollo de ciertas capacidades y la apropiacién de determinados
contenidos de la cultura, necesarios para que los estudiantes pue-
dan ser miembros activos en su marco sociocultural de referencia.
Para conseguir la finalidad sefialada, la escuela ha de conseguir
el dificil equilibrio de ofrecer una respuesta educativa que sea a
la vez comprensiva y diversificada, proporcionando una cultura
comun a todos los estudiantes, con el fin tanto de evitar la discri-
minacion y la desigualdad de oportunidades, como de respetar sus
caracteristicas y necesidades individuales (p. 411).

Para tener en cuenta

* Es importante promover y fortalecer la capacidad de formacién

y actualizacion de los docentes en didacticas flexibles, disefio
universal para el aprendizaje y estrategias especificas que les
permitan la comprension en implicacién en casos que considera
desbordan sus habilidades o campos de preparacion, para, de
esta forma, brindar atencién y responder a las necesidades de
todos los estudiantes, creando un ambiente relacional de mutuo
aprendizaje.

Partir del reconocimiento del nifio como sujeto que tiene expe-
riencias previas que le han permitido construir aprendizajes sig-
nificativos permite que se reconozca al otro como interlocutor
que, si bien tiene cosas por aprender, tiene también la posibilidad
de aportar al proceso ensefianza-aprendizaje.

Los espacios escolares que promueven la participacién del nifio
o joven y lo reconocen como un ser capaz de aportar y autorre-
gularse resultan muy enriquecedores no solo para sus pares sino

para los docentes, puesto que los colocan en una posicion de
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comprender la situaciéon de aprendizaje y llevar al estudiante a
explorar diversas habilidades para el logro de este aprendizaje.

Los estilos educativos docentes impactan el desarrollo personal
y el proyecto de vida escolar y educativo del nifio o joven, y, en

conjunto con la familia, se convierten en fuente de potenciacién

de la configuracién de la personalidad y el autoconcepto, la for-

macién de valores y el desarrollo de habilidades sociales, lo cual

es importante en el desarrollo y la proyeccion social.

Unidad 5. Compartiendo la reflexion frente a
la formacién en familia en el campo educativo,
a partir de la vision de dos docentes en
formacion

En este apartado se comparte la reflexion de dos docentes en for-
macién de dreas muy diferentes (Licenciatura en Biologia y Licen-
ciatura en Educacion Especial), monitoras de la investigacion que
da origen a este libro, frente a lo que significa la formacién en
familia desde el campo educativo. Estas reflexiones las realizan a
partir tanto de la experiencia de formacion de mas de un afio con
el grupo de investigacién “Familia y Escuela”, como de las deman-
das desde la especificidad de sus carreras.

Ponencia 1.La importancia de la formacién docente
en temas relacionados con la familia y la escuela

Autora: Judith Andrea Rubiano Murcia®

Resumen

La presente reflexion surge del ejercicio investigativo enmarcado
en el proyecto de investigacién “Familia y escuela. Oportunidad
de formacidn, posibilidad de interaccién”, con el cual se tiene
como proposito resaltar la necesidad de la formacién docente en

1  Estudiante deixsemestre de Licenciatura en Biologia de la Universidad Pedagégica Nacional.
Acompaid el proyecto de investigacion por un afio.
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temas relacionados con la familia y la escuela, para que el maes-
tro en formacion reconozca la importancia de adquirir tanto habi-
lidades de comunicacién como el conocimiento de alternativas
que puedan propiciar la participacidn de las familias en la escuela
(por ejemplo, la escuela de padres), con el fin de que sus estu-
diantes tengan una formacion integral para una vida en sociedad.

Asi mismo, se destaca el papel tan importante que tiene el
maestro, independientemente de la licenciatura que haya estudiado,
desde su pedagogia y reflexién en esos procesos de comunicacion
y colaboracién, que promueven una alianza entre familia-escuela-
comunidad, permitiendo fortalecer los procesos de ensefianza-apren-
dizaje de los sujetos, el clima y la convivencia escolar.

Palabras clave: familia, escuela, familia y educacién, familia
y sociedad, formacion docente.

Objetivo
Dar a conocer la importancia y la necesidad de la formacién
docente en temas relacionados con la familia y la escuela, frente
a la realidad educativa actual, en la que es necesario un trabajo
conjunto entre familiares y educadores.

Introduccion

Frente a la necesidad de la formacion de sujetos integros, en la
que la relacién entre familia y escuela juega un papel fundamen-
tal, se debe fortalecer entre estas dos instituciones el trabajo con-
junto, la comunicacion y la participacion, acciones que permitan
una alianza positiva y, de esta manera, una educacion plena para
las generaciones presentes y futuras.

Las anteriores consideraciones llevan a la necesidad de anali-
zar la investigacion y la produccion referida a la relacion entre la
familia y la escuela en Colombia desde el grupo de investigacion,
con el fin de conocer desde qué mirada se ha analizado esta rela-
cién y las funciones e incidencias que esta tiene en la formacion
del sujeto, ya que esto se refleja en el contexto politico, econémico



208 Familia y escuela

y social actual del pais. Por supuesto, no se puede dejar de lado el
papel del docente en esa relacion.

En consecuencia, esta revisién permitié determinar dos gran-
des categorias: familia y sociedad y familia y educacion, las cuales
tienen diversas subcategorias? que apuntan a la formacion del
sujeto desde dos grandes instituciones: la familia y la escuela.
Para esto, es fundamental vincular el trabajo educativo que hacen
los maestros y los directivos desde la escuela con el trabajo que
hacen las familias en el hogar. Se tiene que tener en cuenta que la
escuela no sustituye a la familia, sino que trabaja con ella, puesto
que desde la escuela y el educador como orientador se busca tanto
generar estrategias pedagogicas, conceptuales y metodolégicas que
propicien la participacién de los padres como actores correspon-
sables en la educacién de sus hijos, como mejorar las relaciones
de la familia con la institucién, procurando una socializacién
y complementacién entre la escuela, la familia y la comunidad
(Zuluaga y Riquemen, 2005).

Para que esta socializacion entre escuela y familia sea posible
se necesitan “agentes educativos capacitados”, como lo dice Noro
(2010), para que como instituciones asuman la responsabilidad de
formar a los sujetos, los nifios y los adolescentes que la sociedad
demanda. Es necesaria la participacién de los padres de la mano con
el docente para enriquecer los procesos formativos de la persona,
independientemente de su condicién fisica, mental o espiritual.

Por esto se hace un llamado a la comunidad académica de
educadores sobre la necesidad de formarse y de realizar estudios
en el area tematica, para producir conocimiento en el campo de
la educacién y de la pedagogia, de tal manera que se fortalezcan
los procesos de ensefianza-aprendizaje en la escuela desde la
apertura de espacios que propicien la participacién real de toda
la comunidad educativa.

2 Familia y escuela, familia (dinamicas, tipos, concepciones e imaginarios), escuela, par-
ticipaciéon, comunicacion, inclusion, infancia (educacion infantil), discapacidad (Neg) y
politica publica.
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Desde esta perspectiva, se abordan cuatro dreas temadticas
fundamentales: familia y educacion, familiay sociedad, participacion
y comunicacion y formacion docente, las cuales seran desarrolladas
a lo largo de la ponencia.

Metodologia

Las reflexiones y el andlisis que se presentan en este trabajo son
producto de un proceso investigativo que se enmarca dentro del
paradigma interpretativo, el cual estd asociado fundamental-
mente a la investigacidn cualitativa, particularmente en el campo
de las ciencias sociales (Cerda, 1993). Centra su atencién en com-
prender los significados que los sujetos infieren a las acciones y
conductas sociales, desde la realidad, lo cual incluye experiencias
y vivencias de la familia y los agentes educativos, para este caso.

Para este trabajo se realiz6 una actividad documental, la cual
permitié un acercamiento a la amplia gama de recursos escritos
en relacion con la familia y la escuela. En esta medida se hizo un
analisis de algunos de los proyectos de investigacion elaborados por
el grupo “Familia y Escuela”, y la blisqueda en las bases de datos
de la Universidad Pedagdgica Nacional de las categorias surgidas
en el ejercicio investigativo.®

Para la sistematizacion y el andlisis de la informacion se usaron
matrices de categorizacion en las cuales se clasifico la informacion
encontrada en los proyectos de investigacién, libros y bases de datos.
Asimismo, se usé la herramienta Atlas.ti para hacer un ejercicio de
categorizacién mucho mas riguroso y efectivo. Todo este ejercicio
investigativo se enfoc6 en la importancia de la formacién docente
en temas relacionados con la familia y la escuela.

3 Las categorias y subcategorias que se tuvieron en cuenta son familia, familia y disca-
pacidad, vinculo afectivo, cuidadores, escuela, escuela y comunidad, rol del maestro,
inclusion, familia y escuela, escuela de padres, participacion familia y escuela, comuni-
cacion (familiar, aumentativa, alternativa y asertiva), comunicacion y educacion, sujeto
dederecho, infanciay adolescencia.
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Desarrollo tematico

La familia es la base que sustenta la formacién y el crecimiento
integral del sujeto al ser el primer agente socializador durante la
nifiez, pues es en los primeros afios de vida cuando la persona
tiene mayor contacto con el grupo familiar, convirtiéndose este
en el primer contexto en el cual ella puede desenvolverse, par-
ticipar, formarse en valores y forjar la personalidad junto con la
autoestima y la identidad. Estos aspectos son fortalecidos en la
escuela, como segunda institucién educadora, por esto es funda-
mental que esta se vincule con la familia a fin de robustecer su
accién educativa.

Desde esta perspectiva se ve reflejada la categoria familia
y educacion, en la que se evidencia que la familia como primer
agente socializador del sujeto tiene una fuerte influencia en los
procesos de aprendizaje de sus miembros, por ello es importante
que las familias estén bien formadas y educadas, para que tengan
mayores herramientas que les permitan acompafiar el proceso
educativo de sus hijos, convirtiéndose en agentes estimuladores
en este. Bien dicen Altarejos et al. (2005) que el ser humano no
puede vivir instalado en la soledad, sino que debe desarrollar
primariamente su sociabilidad, la cual es posible en el seno fami-
liar, pues la educacién no consiste en adaptacién social, sino en
crianza, en crecimiento y desarrollos personales, propiciados por
la interrelacién mutua de los miembros de la familia, en la que
no solo se educan los padres, sino que crecen y mejoran por la
influencia formativa de los hijos (p. 180).

En ese proceso educativo el maestro entra a jugar un rol
fundamental, pues desde espacios como la escuela de padres,
que posibilitan una relacién entre la familia y la escuela, se
puede trabajar en la formacién de los padres o de las familias para
que estas puedan educar de la mejor forma posible a sus hijos.

Por otro lado, es fundamental entender la educaciéon desde
una perspectiva holistica que comprenda la integridad del sujeto
y su relacion con el contexto, la historia y la cultura, en los que
estd implicita la familia.
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En relacién con la categoria familia y sociedad, se evidencia la
existencia de una interaccion reciproca entre la familia y la sociedad;
esta ultima incide en la familia desde aspectos socioecondémicos
(como la pobreza, la violencia, el desempleo, etc.), culturales y
politicos, que en ultima instancia determinan el bienestar de la
familia y las relaciones entre sus miembros. De la misma manera,
la familia incide en la vida social y es el reflejo de la sociedad
existente; en ese sentido no se puede comprender a la familia sin
la sociedad, ni a esta ultima sin la familia.

Por otro lado, es la sociedad quien brinda elementos o servicios
a la familia para mitigar sus problematicas, desde el desarrollo
de politicas publicas y programas que permiten un trabajo con
familias, para que estas alcancen un nivel de socializacién y unas
condiciones dignas para vivir.

En ese sentido, por socializaciéon se entiende la adaptacién a
la sociedad en la que se vive, lo que se aprende en primer lugar
en la familia, conformacién que hay que reforzar si la sociedad a
la que es necesario hacerse estd, como ocurre hoy, en constante
cambio por factores nocivos o por circunstancias de progreso,
entendido en el mejor de los sentidos (Altarejos et al., 2005, p. 176).
Desde esta perspectiva la socializacién de la familia es una via
segura de “socializar la sociedad”, es decir, se considera a la familia
comunidad dependiente y subsecuente a la sociedad.

Desde esta perspectiva, si la familia estda mal, la sociedad por
tanto lo estard; es por ello que el trabajo con familia cobra gran
importancia, ya que, si se ayuda en la construccion de convivencia
en cada una de las familias, esto se convertiria en un aporte para
la sociedad, que a futuro se vera reflejado. No hay que olvidar el
papel esencial que tiene la familia dentro de la sociedad como for-
jadora de valores y formadora de la personalidad de los individuos
y del desarrollo de la cultura en general, lo cual les permite a las
personas construir una imagen de si y su propio reconocimiento.

Teniendo en cuenta lo anterior, es claro que en la formacién del
sujeto como parte de una sociedad y una familia inciden diferentes
factores en los que los miembros de la familia y la escuela juegan
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un papel fundamental, por lo tanto, es necesario que converjan la
participacién y la comunicacion como herramientas esenciales para
lograr un trabajo conjunto entre estas dos instituciones.

Por un lado, la participacién como un derecho fundamental
que posibilita la democracia en el ambito educativo parece utd-
pica en algunos casos, especialmente cuando se disefian los pI,
el curriculo, el manual de convivencia y los deméas programas
educativos en cada una de las instituciones. En la mayoria de los
casos estos son organizados por unos pocos agentes del plantel
educativo y no se tiene en cuenta a la comunidad educativa en su
totalidad, por lo que el proceso de ensefianza-aprendizaje muchas
veces se ve limitado.

En ese sentido, si se quiere que la participacion educativa sea
activa es necesario generar espacios de socializacion reales, donde
se pueda opinar y llegar a unos consensos generales que beneficien
a todos. Desde esta perspectiva, es fundamental que el maestro
trabaje formas en las cuales puede propiciar la participacién de
la familia, teniendo en cuenta que esto posibilita vivir con otros
en comunidad, el desarrollo de las potencialidades y el fortaleci-
miento de la democracia.

De igual forma, la comunicacién entra a jugar un papel esen-
cial en la relacion familia-escuela, al propiciar el didlogo para la
solucion de las diferentes problemadticas que se generan en los
espacios educativos. Hay que tener en cuenta que la cooperacién
y la inclusion hacen parte de esa comunicacién, que en ultima
instancia es la que posibilita e incentiva, junto con las buenas
relaciones interpersonales, un buen aprendizaje. Segtin Suarez
(2008), la comunicacién “es un proceso que involucra a toda per-
sona y medios empleados para trasmitir informacién, conducir
ideas, sentimientos, emociones y motivaciones” (p. 17), lo anterior
a través de signos y simbolos empleados de formas variadas, ya
sea de manera visual, tactil, verbal, escrita o sonora. Comunicarse
significa “compartir, dar parte de lo que se tiene, se manifiesta, se
conoce y se deja conocer” (p. 31); es decir, es una comunicacion
interpersonal que se hace eficaz en la medida en que permite la
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generacion de comportamientos adecuados para mejorar la calidad
de vida de los miembros del grupo familiar.

Toda relacién se centra en la comunicacién, la cual puede
ser la fuente de conflicto o de solucidn, dependiendo del tiempo
y el espacio en el que se desarrolle. Por esto es importante crear
canales positivos de comunicacion entre la familia y la escuela
(en donde el maestro es el mediador) para mejorar las relaciones
y la confianza, de manera que se contribuya en la educacién de
los sujetos.

Desde esta perspectiva los docentes en formacién y en ejer-
cicio no deben estar distantes del entorno familiar en el que los
estudiantes se desarrollan, mds bien deben interactuar con él y
aprovecharlo para el beneficio del estudiante, creando espacios
que posibiliten una mirada de tipo holistico de la familia.

Lo anterior radica ampliamente en la formacion docente y es
evidente que esta, en muchas ocasiones, no se centra en la fami-
lia como eje fundamental educativo y, por ello, como dicen Nalls
et al. (2011, citados en Rivas y Ugarte, 2014, p. 158), algunos
autores han puesto de relieve que los profesionales no suelen tener
estrategias efectivas para identificar a las familias con las que va
a ser complejo colaborar, ni tampoco tienen posibilidad de saber
como trabajar de forma efectiva con las que demandan modos
distintos de implicacion. Es decir, si se quiere que las familias
participen en la educacién de los sujetos, el docente debe tener la
capacidad de atender a la diversidad de demandas familiares, pero
para ello se debe estar bien formado y preparado, y actualmente
el profesorado puede no estarlo.

Desde esta perspectiva, es claro que hay un vacio en la actua-
lizacién de los profesionales del campo educativo en temas que
tienen que ver con la familia, lo cual estd relacionado con la forma-
cién docente, ya que puede que estas tematicas no sean un nucleo
central en las diversas licenciaturas existentes. Sin embargo, es
fundamental que el maestro pueda consolidar saberes pedagdgicos
en torno a la familia y a la escuela para comprender y contribuir
en las diversas problematicas que inciden en el campo educativo,
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con mayor razén en la actualidad, ya que, como dice Rivas y Ugarte
(2014), se estan produciendo cambios importantes en el modo de
vida de las familias, que afectan al contexto formal de aprendizaje
y que demandan una respuesta adecuada. Los profesionales nece-
sitan ser conscientes de lo que suponen estos cambios familiares
para poder responder con estrategias adecuadas que hagan viable
la relacion familia-escuela en cualquier situacién. La solucién pasa
por el trabajo inicial conjunto y de colaboracién entre docentes y
direccion del centro educativo, de tal manera que se favorezca el
marco de trabajo propicio para que se produzca una colaboracién
fluida entre familia y escuela (p. 153).

Ademas, es importante que el maestro disefie e implemente
acciones pedagdgicas dirigidas a padres y madres de familia
sobre como estimular pedagoégicamente al hijo, aprovechando
recursos que proporciona su ambiente familiar, entendiendo que
si un profesor quiere educar tiene que hacerlo en consonancia y
colaboracién con los padres o las familias, para que los esfuerzos
que realiza en las horas de clase tengan continuidad en los demas
ambitos, produciéndose una retroalimentacion entre unos y otros.

Desde esta perspectiva se afirma que es fundamental que el
maestro se forme en temas de familia, al ser este el mds indicado
para propiciar la participacion de los padres en la escuela y en
la educacion de sus hijos, favoreciendo a todos los implicados en
el proceso educativo: por un lado, a los nifios y a las familias, al
permitirles conocer mejor las diferentes facetas de sus hijos para
ayudar en esa construccion de sujeto social y, por otro lado, “al
profesorado puesto que facilita su funcién en la escuela, permitiendo
conocer mejor a su alumnado para adaptar los aprendizajes a sus
necesidades y caracteristicas” (Dominguez, 2008, p. 10).

Por ultimo, quiero resaltar que dentro de las tematicas que
considero son importantes para la formaciéon docente en relacion
con el trabajo con las familias desde la escuela se encuentran: la
familia (historia, constitucién, tipos y concepciones); la relacion
familia y escuela (el papel del docente como mediador); la edu-
cacion en infancia y adolescencia; la inclusién; la participacion
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y comunicacién (como agentes que posibilitan esa alianza entre
familia, escuela y sociedad); y la politica publica familiar desde
el reconocimiento de la proteccion, la promocién y las responsa-
bilidades (derechos y deberes) de las familias, para hacer un buen
trabajo con estas desde la escuela.

Conclusiones

* La sociedad brinda un contexto especifico a la familia que
determina sus condiciones de vida, por ello la importancia
de tener en cuenta que la familia esta inmersa en una so-
ciedad que la limita o la potencia.

* La tecnologia le posibilita al maestro diferentes formas de
comunicacion y relacion que permiten fortalecer los procesos
de interaccion y participacion entre la escuela y la familia,
asf como esta ultima le permite nuevas formas de comuni-
cacion con sus miembros. En ese sentido, comunicacion y
participacién van de la mano ya que una hace posible la otra.

* Los docentes en formacién y en ejercicio no deben estar dis-
tantes del entorno familiar en el que los estudiantes se de-
sarrollan, mds bien deben interactuar con €l y aprovecharlo
para el beneficio del estudiante.

* Nohay que olvidar el papel esencial que tiene la familia dentro
de la sociedad como forjadora de valores y formadora de
la personalidad de los individuos y del desarrollo de la
cultura en general, lo cual les permite a las personas cons-
truir su personalidad y autoconcepto.

* Es fundamental que el maestro pueda consolidar saberes pe-
dagdgicos en torno a la familia y la escuela para comprender
y contribuir en las diversas problematicas que inciden en el
campo educativo, con mayor razén en la actualidad.

* Se estdn produciendo cambios importantes en el modo de
vida de las familias, los cuales afectan el contexto formal de
aprendizaje y demandan una respuesta adecuada. Los pro-
fesionales necesitan ser conscientes de lo que suponen estos
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cambios familiares para poder responder con estrategias
adecuadas que hagan viable la relaciéon familia-escuela en
cualquier situacion.

Reflexiones finales

La escuela y la familia, como agentes de socializacién, deberdn
lograr su convergencia, ya que padres y profesores son los respon-
sables de entregar a la sociedad hombres y mujeres responsables,
utiles y dotados de valores humanos para aportar beneficios a su
propio futuro y al de los demas.

Desde esta perspectiva, en la realizacién de un aprendizaje
continuado, a la escuela y a la familia le corresponde realizar un
trabajo conjunto que marque el caracter de continuidad y ambiente
natural, que permita el intercambio de experiencias entre padres
y docentes, y la profundizaciéon en temas educativos para una
formacion integral.

Finalmente, se resalta el papel del docente en la tarea de
motivar y orientar a los padres de familia para que puedan educar
a sus hijos de la mejor forma posible. Sin embargo, para que ello
sea factible es necesario que los docentes se capaciten en los temas
relacionados con la familia. En ese sentido, el maestro debe ser
una persona capaz de expresar sus ideas y deseos de manera clara,
directa y razonable, fomentando la independencia en la persona 'y
alentandola a tomar sus propias decisiones de manera responsable.
Asi mismo, los profesores dan a la persona, ya sea el estudiante o
el padre de familia, la oportunidad de explicarse, para asf llegar
a un acuerdo que ambos entiendan y respeten.
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Ponencia 2. La formacion docente desde la
educacion especial en familiay escuela

Autora: Karen margarita Ferndndez Lépez*

Resumen

La siguiente ponencia dara a conocer el trabajo de investigacion
realizado en la monitoria del proyecto investigativo “Familia y
escuela. Oportunidad de formacidn, posibilidad de interaccion.
Sistematizacion de la trayectoria del grupo de investigacién, para
la construccion de material bibliogréfico y la proyeccién de una
catedra que aporta a la formacién de educadores”, el cual es plan-
teado desde el centro de familia de la Universidad Pedagogica
Nacional, dentro de la linea de investigacién “estudios en fami-

4 Estudiante de ix semestre de Licenciatura en Educaciéon con énfasis en Educacion Espe-
cial de la Universidad Pedagogica Nacional, monitora del proyecto “Familia y escuela.
Oportunidad de formacién, posibilidad de interaccion. Sistematizacion de la trayecto-
ria del grupo de investigacion, para la construccién de material bibliografico y la proyeccién
de una catedra que aporta a la formacion de educadores”.
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lia”. Este proyecto busca que la Universidad lidere la discusion,
el debate académico y la produccién de material basado en la
investigacion y la formacidn de maestros sobre la tematica familia
y escuela.

En este sentido, durante la monitoria se identifica desde el
grupo de investigacion la importancia de crear una cdtedra que
aporte a la formacidn de los estudiantes como futuros docentes en
la temdtica de familia y escuela. Esta ponencia hara énfasis en las
categorias familia, familia y escuela, familia y sociedad, politicas
ptblicas y discapacidad, las cuales surgen de las diferentes inves-
tigaciones que se han desarrollado desde el Centro de Familia en
las lineas de investigacién “familia y discapacidad” y “estudios
en familia”, las cuales son fundamentales para la formacién del
educador especial en cuanto al trabajo con familia.

Palabras clave: familia, escuela, formacién docente, educacién
especial.

Objetivo
Dar a conocer la importancia de la formacién del docente educa-
dor especial en frente a la tematica familia y escuela.

Desarrollo de la ponencia

Para que los nifios y jovenes puedan tener una formacion ade-
cuada e integral, es fundamental que las familias participen acti-
vamente de los procesos educativos de sus hijos, de manera que,
en compafia de los docentes, puedan llegar a transformar las
practicas educativas, que permitan un proceso de enseflanza en
concordancia con las necesidades de la familia y de la sociedad.
Ante tal situacion, el Ministerio de Educacién Nacional (2007)
propone que “la familia en la actualidad debe ser entendida como
la organizacion donde todos los integrantes que hacen parte de
ella participan directamente en la formaciéon de los nifios, con
responsabilidad social para el bien de ellos y por supuesto de la
sociedad” (p. 3).
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Por consiguiente, cuando la escuela permite y genera la partici-
pacién de los padres y madres de familia en situaciones educativas,
significa que ellos tienen la posibilidad de opinar, aportar, proponer,
decidir e incidir sobre la formacién de sus hijos, colaborando desde
sus saberes acumulados y cotidianos, apoyados por los conocimien-
tos de los docentes. Al hacer esto, la institucion educativa le esta
otorgando mayor importancia y validez a la voz de la familia; por
tanto, participar significa “hacerse parte de los problemas y desafios
que enfrenta la institucién educativa, actuando pro-activamente
para su solucién” (Unesco, 2004, p. 26). Estos desafios no necesa-
riamente corresponden a problemas macro de la institucién, como
la desercién escolar o las dificultades econdmicas, sino mas bien
a aquellas complicaciones que se dan en el aula.

Teniendo en cuenta lo anterior, es importante que los docen-
tes estén capacitados para generar estrategias y abordar diversas
situaciones que se presenten con las familias. En este sentido, se
plantean cinco categorias en las que deberia formarse el educador
especial.

Familia

La familia es el nuicleo principal de la sociedad y la red mas impor-
tante durante el ciclo vital de una persona; se configura a través
de diversas caracteristicas, funciones y roles diferenciados den-
tro de esta para lograr su desarrollo y mantener la convivencia.
Segun Torres et al. (2008), la familia es “un sistema de interre-
lacién biopsicosocial que media entre el individuo y la sociedad
y se encuentra integrada por un nimero variable de individuos,
unidos por vinculos de consanguinidad, unién, matrimonio o
adopcion” (p. 5).

Teniendo en cuenta lo anterior, la familia es un contexto fun-
damental en el desarrollo integral de las personas, por ello debe
ser tenido en cuenta tanto por la comunidad como por la escuela
y por todos los diferentes escenarios en los que se desenvuelve
el sujeto. Es necesario que se fortalezca el trabajo directo con
la familia, pues es conociendo sus caracteristicas que se puede
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llegar a plantear nuevas formas de trabajo con las personas. De
igual forma, cuando se interviene directamente en ella y se tiene
en cuenta su participacién es cuando verdaderamente se pueden
generar cambios no solo en los procesos individuales de cada inte-
grante sino también en procesos mas grandes, como los sociales.

Puntualmente, desde el trabajo con discapacidad, como lo
mencionan Manjarrés et al. (2013):

El ambiente mds cercano para ellos es la familia, la cual desempefia
un papel fundamental en la generacién de oportunidades para ga-
rantizar el desarrollo maximo de sus potencialidades y la inclusién
social. Sin embargo, [...] cuando llega al nticleo familiar una perso-
na con discapacidad, muchos de los procesos internos de la familia
se ven afectados, cambian, se vuelven particulares, se diversifican.
(p. 23)

Asi, es importante estar capacitado para entender las reali-
dades que vive cada familia y encontrar maneras adecuadas para
resolver una situacion.

Familia y escuela

Para dar soluciones oportunas y coherentes, es importante que
tanto docentes como padres y madres trabajen juntos y no ais-
ladamente. De esta manera, emerge el término “articulacion
familia-escuela”, que propone la Unesco, pues concierne a “la
actividad realizada por las madres, padres y docentes para hacer
coherentes las intencionalidades y acciones educativas que se rea-
lizan en el hogar y en la escuela para mejorar los aprendizajes
de los nifios y nifias y potenciar adecuadamente su desarrollo”
(Unesco, 2004, p. 29).

Lo mencionado hasta aqui lleva a reflexionar que familia y
escuela no pueden estar separadas, que si se da un trabajo en equipo
entre estos dos agentes es posible que la formacién de los nifios y
jovenes se optimice considerablemente. Sin embargo, {qué sucede
con aquellas familias que por razones de sus dindmicas internas no
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pueden estar directamente involucradas con la escuela? ¢Tendrd
la escuela que desistir y hacer a un lado a estas familias? ¢Habra
alguna manera de hacerlas participes de los procesos educativos?

Tanto la familia como la escuela tienen funciones en comun,
como la de garantizar la formacion, la socializacién y el conoci-
miento de normas de convivencia a las personas; en este sentido, la
relacion entre estas dos instituciones debe fortalecerse, generando
puentes de comunicacion en los que se dialogue frente a la forma-
cién de los individuos. Es importante ensefiar diferentes formas de
intervencion para el trabajo con familias desde la escuela, para que
al momento de salir a laborar se tengan pautas y conocimientos
especificos que generen procesos de inclusién adecuados.

Cuando se trabaja con familias en las que hay un integrante con
discapacidad, los profesionales encargados del proceso educativo
deben ir mds alla de sus conocimientos disciplinares para realizar
una lectura comprensiva sobre las dindmicas familiares que se
generan para afrontar la situacion. En este sentido, la relacion entre
los profesionales y la familia generara alianzas que responden a
las necesidades particulares de hijos/estudiantes.

Finalmente, en la relacién familia y escuela es importante
que los docentes y directivos tengan la capacidad de incentivar
a los padres de familia a participar en las diferentes actividades
escolares relacionadas con el aprendizaje de los estudiantes. Sin
embargo, por parte de los padres es necesario tener iniciativa para
colaborar en el proceso educativo de sus hijos, apoyandolos tanto
en la casa como en la escuela. En este sentido, “padres y docentes,
institucién y familia, deben alimentar la confianza mutua y la
capacidad de delegacién” (Noro, 2010, p. 10).

Familia y sociedad

La familia es un microcontexto inmerso en un macrocontexto
(sociedad), por ende, las transformaciones que este ultimo ha
sufrido a través de la historia han ido cambiando la concepcion
de familia, su estructura y sus dindmicas.
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La sociedad suministra a las familias cultura e ideologias, sin
embargo, cada familia configura su modelo familiar y establece
limites en cuanto a su participacion en esta. Dicha tematica es de
vital importancia, no solo para los docentes de educacién especial
sino también para cualquier otro profesional, pues conocer los
cambios que ha sufrido la familia a través de la historia permite
identificar las necesidades para la intervencion desde nuevas pro-
puestas investigativas.

Por esta razon, es necesario guiar a los futuros docentes a rea-
lizar una revisién de las investigaciones que se han realizado sobre
la temdtica de esta categoria, teniendo en cuenta que es necesario
conocer y actualizar los trabajos que desarrollan, el consolidado
de los estudios destinados a analizar la estructura familiar, sus
funciones, valores y metas, los cuales reflejan los multiples cam-
bios que vive la sociedad colombiana y ademds permiten ver el
impacto que han tenido las diferentes politicas relacionadas con
el sector social.

Politicas publicas

Cuando se habla de politicas ptblicas, se hace referencia a una
construccion conjunta entre el Gobierno y los ciudadanos; cons-
truir politicas publicas implica identificar y definir problemas,
formular alternativas de solucion, adoptar una alternativa, imple-
mentarla y evaluarla. La familia también cuenta con respaldo
legal, el cual favorece las practicas y dindmicas propias de esta y
tiene lineamientos dirigidos a todas las familias a fin de propiciar
ambientes favorables que permitan su fortalecimiento.

Las politicas ptblicas de familia comprenden el consolidado
de medidas y disposiciones cuyo objetivo es garantizar el apoyo
y fortalecimiento a las familias para el cumplimiento de sus fun-
ciones, como la reproduccién y socializacion de sus miembros, el
cuidado, la formacion y la educacion.

Para realizar politicas publicas es necesario inicialmente
identificar una problematica, después proponer soluciones, imple-
mentarla y evaluarla con el fin de conocer la efectividad de esta
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politica; todas las politicas que se generen deben ser creadas
pensando en las necesidades de una sociedad y en que se puedan
resolver. Conocer sobre las politicas publicas es de gran importan-
cia para los profesionales, porque a través de ellas se identifican
las definiciones, funciones y derechos de diferentes instituciones.
Desde la educacion especial, identificar las politicas publicas
permite tener un soporte desde lo legal para exigir que se cumplan
minimos en cuanto a educacién, participacion de las personas con
discapacidad y participacién de la familia en la sociedad.

Discapacidad

La discapacidad es una construccién social que ha ido transfor-
mando los paradigmas y la concepcién de dicho término a través
de las épocas. Inicialmente, esta era concebida como una mal-
dicion, un castigo divino, por lo tanto, en muchas ocasiones las
personas que nacian con discapacidad eran abandonadas; pos-
teriormente aparecié una concepcion en la que la discapacidad
era enfermedad, es decir algo que se puede curar o reparar; sin
embargo, con el avance de la ciencia se llega a un modelo asis-
tencialista que busca normalizar las conductas disruptivas de las
personas con discapacidad en la sociedad. En la actualidad, desde
el modelo social de la discapacidad, esta se descentraliza de las
caracteristicas individuales de la persona y, por el contrario, se
centra en las barreras que presenta el medio ambiente, las cuales
impiden la participacion activa de las personas en la sociedad.

Segtin Manjarrés et al. (2015), en el modelo social, la dis-
capacidad deja de ser un tema relacionado inicamente con las
caracteristicas de unos individuos o de un grupo de personas
que presentan la misma condicién y adquiere mayor amplitud,
integrando el andlisis del contexto socioeconémico y cultural en
el que tales personas viven (p. 41).

Es importante conocer e investigar acerca de la discapacidad,
teniendo en cuenta que las politicas y procesos de inclusion social
y educativa son cada vez mas un hecho, lo cual permite que la
discapacidad haga presencia en las escuelas y en las aulas. Estas
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necesitan de una educacion de calidad, la cual sera posible si todos
los docentes reconocen los diferentes estilos y tipos de aprendizaje
de cada estudiante y logran concebirlo como un ser integral en
relacién e interaccion con el contexto, siendo aqui la familia un
aliado importante para el éxito de los procesos educativos.

Conclusiones

Es tan necesaria la participacion de las familias que se convierte
en un reto actual y real para la escuela lograr que estas se involu-
cren de manera voluntaria. La institucién educativa debe entonces
procurar ser un espacio de puertas abiertas, donde las familias se
sientan acogidas y que su pasado cultural y sus dindmicas inter-
nas sean respetadas. Si la escuela quiere aumentar la vinculacién
de ellas en los procesos educativos, es apropiado comenzar por
alli.

Para lograr la vinculacién de las familias a la escuela, los
docentes deben estar capacitados para establecer buenas relaciones
que permitan conocer las dindmicas que vive cada familia. Asi
mismo, deben ser conscientes de los cambios que ha sufrido este
contexto a través de la historia para comprender que las pautas
de crianza también se han ido transformando y, por ende, afectan
los procesos educativos.
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Oportunidad de generalizacién del aprendizaje

A partir de su experiencia en la formacion en el campo de familia,
bien sea la que ha recibido en el pregrado o en la formacién pos-
gradual, y la que logra realizar a partir de la lectura y del desarro-
llo de este libro, plantee su propia ponencia en la que destaque la
formacion en familia desde el campo educativo, especificamente
desde su formacion, rol y vivencia. Puede orientarse por la estruc-
tura de los trabajos compartidos o agregar otros elementos que
la fortalezcan argumentativa e investigativamente. Esta ponencia
se puede convertir en un insumo para publicacién y un aporte a
la reflexion de la formacion en familia desde diversas disciplinas,
roles y funciones existentes en el campo educativo.
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La comunicacion entre ambos sistemas
(familia-escuela) deberia potenciarse, méaxime

si consideramos los efectos positivos que esta
mejora de las relaciones tendria para los padres,
para los hijos y para los profesores. Se ha sefialado
con frecuencia que la participacion activa de los
padres en la escuela incide de forma positiva en el
rendimiento académico, las habilidades sociales,
la autoestima, el menor absentismo, los habitos de
estudio y las actitudes positivas hacia la escuela
de los hijos. Ademas, los padres mejoran de esta
forma sus actitudes hacia la escuela, hacia el
profesorado y hacia si mismos. Cuando la comu-
nicacién familia-escuela es fluida, los profesores
perciben también una mayor competencia en sus
actividades y un mayor compromiso con el curricu-
lum académico y con el nifio.

Musitu y Cava, 2001, p. 17

Guia del médulo

En este médulo se parte del reconocimiento de que los procesos
de socializacion y educacién son fundamentados y complementa-
dos por los escenarios de socializacién de la familia y la escuela,
y aborda elementos estructurales para la interaccién de estas dos
instancias en pro de favorecer los procesos educativos. El lector
encontrara un acercamiento a elementos teoricos, la propuesta de
rutas para determinar las estrategias de interaccion entre familia
y escuela en la institucion educativa y, finalmente, la propuesta de
actividades para identificar estilos educativos parental-docente y
la posibilidad de plantear propuestas para beneficiar cada uno
de los aspectos estructurales que caracterizan estos estilos rela-
cionales, los cuales influyen directamente en el proyecto de vida
personal, familiar y escolar.
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Unidades

Unidad 1. Relacidn e interaccion familia y escuela: recorrido
y transformaciones.

* Unidad 2. Familia y escuela, delimitacién e interaccién.

* Unidad 3. Participacion de la familia en la educacién escolar.
* Unidad 4. Una oportunidad para la propuesta de talleres.

Objetivos
Establecer e identificar elementos importantes para promover la
interaccion entre familia y escuela, a partir del reconocimiento de
ambos contextos como importantes en la socializacion y educa-
cién del nifio o joven.

Unidad 1. Relacién e interaccion familiay
escuela: recorrido y transformaciones

La familia y la escuela, al ser escenarios fundamentales en los que

se desarrollan los sujetos, también son escenarios primordiales en el

desarrollo infantil y juvenil. La familia es la primera instancia de so-

cializacién; parte de su imperante papel en este proceso radica en la
forma de potenciar en la infancia y la adolescencia tanto las capa-
cidades de accidn, interaccién e intercambio como la generacién
de habilidades para la vida y el sentido de responsabilidad social.
Por su parte, la escuela es el segundo espacio fundamental para
potenciar el desarrollo en los nifios y jévenes; los objetivos forma-
tivos de las instituciones educativas se centran fundamentalmente
en el desarrollo de procesos de enseflanza y aprendizaje a partir
de experiencias orientadas y prdcticas de socializaciéon que resultan
determinantes en la configuracion de la identidad y la personalidad,
la formacién de valores y el desarrollo de habilidades sociales.
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Si bien los nifios empiezan los procesos de formacién y
educacion en el escenario primario de la familia, a temprana edad
acceden a las instituciones educativas, en las que entran en con-
tacto con otros adultos y otros pares diferentes a sus familiares.
Estas nuevas figuras se convierten en agentes de socializacion y
educacién que influyen en el desarrollo y la configuracién de la
personalidad.

Al igual que los padres, los docentes y los agentes educativos
establecen sistemas relacionales que se configuran segtin elementos
transversales y caracterizan estilos de socializaciéon que influyen en
la formacion y educacién, por lo tanto, es evidente la importancia
del fortalecimiento y la articulacién de las dos instancias.

Segin Moratalla et al. (2008), los cambios sociales acontecidos
en los dltimos afios han producido modificaciones en la relacién
entre la familia y la escuela.

Dentro de los principales cambios encontramos que se ha
pasado de un modelo de sociedad basado en la autoridad (respeto
a los mayores, jerarquias, obediencia) a una sociedad de libertad
propiciada por las mejoras politicas y econdmicas.

Los cambios transcurridos en la relacion entre la familia y la
escuela se plantean en la Tabla 15.
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El estudio de la interaccién entre familia y escuela es un
tema cldsico en el campo de la educacién. Antiguamente estas
relaciones estaban centradas en el marco de las funciones que cada
una cumple, entonces, se otorgd a la familia la funcién de afecto
y socializacién, y a la escuela la de ensefianza y transmision de
conocimientos. Con los cambios de la sociedad actual y los propios
de ambos contextos, esa marcada identidad se ha desdibujado,
haciendo cada vez menos visibles las fronteras entre estos, por
ello en las ultimas décadas la escuela empieza entonces a asumir
funciones de socializacién y crianza correspondientes tradicio-
nalmente a los padres. En este sentido, se han convertido en dos
contextos formadores que se superponen, implicindose en algunas
acciones transversales y se diferencian o distancian claramente en
otras. Es evidente que ambas instancias siguen siendo contextos
de aprendizaje fundamentales para el desarrollo de los nifios y
jovenes, y la construccion de sociedad.

Unidad 2. Familia y escuela: delimitacidon e
interaccion

Resaltando a Torio (2004), uno de los grandes desafios actuales con-
siste en afrontar los temas de educacién y formacion sin responsa-
bilizar iinicamente de ello al sistema educativo. Ante una sociedad
en cambio como la actual es necesario reflexionar sobre el nuevo
cometido de las dos instancias educativas tradicionales: la familia y

la escuela. La educacién necesita el didlogo entre ambas tanto para

buscar puntos de convergencia como para delimitar competencias y

buscar cauces de comunicacién e interrelacion (p. 35).

Se parte, en primer lugar, del establecimiento de la correspon-
sabilidad de la familia y la escuela como agentes de socializacion,
que tienen funciones distintivas, pero que inciden y confluyen
directamente en procesos educativos fundamentales para el desa-
rrollo del nifio y para la construccién de su proyecto de vida. La
familia y la escuela han sido instancias sociales histéricamente
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constituidas con el fin de atender las necesidades y demandas
sociales; poseen caracteristicas exclusivas y definitorias que las
convierten en dos contextos claramente diferenciados, pero tam-
bién comparten funciones en comun: garantizar la formacion,
orientacion, socializacion y acercamiento al conocimiento de nor-
mas y convenciones estructurales de la sociedad. Esto hace que
desde el origen de la escuela siempre haya existido un necesario
vinculo de interdependencia con la familia.

Asi, se presenta la Tabla 16, que aborda de manera general
algunos aspectos diferenciales y semejantes a ambos contextos.

Tabla 16. Familia y escuela: delimitacidon y articulacion

Diferencias entre los dos contextos
Se diferencian en los tipos y formas de interaccidn, en las estrategias
de ensenanza y aprendizaje, en los patrones de comunicacién y en la
organizacion de las relaciones.
Familia Escuela
En la familia los aprendizajes Pasa de formar parte de un grupo
89 suelen estar ligados a relaciones | reducido a un grupo mas amplio,
E g diddicas que se establecen con el | prevaleciendo la relacién con los
1 'g adulto. Relaciones duraderas y pares sobre la relacién diddica
£ & |personales. adulto-nifio. Estos contactos
= con los adultos son mucho mas
impersonales o menos duraderos.
En casa, los nifios aprenden de En la escuela el aprendizaje es
una manera informal y dentro de |formal, deliberado, consciente
un contexto, mediante actividades | y no supone la conciencia de un
_a;a' insertadas en la vida cotidiana, contexto en el que lo aprendido
5 |alas que se dota de sentido y pueda ponerse en practica de
8, | utilidad. inmediato. Las actividades
3 escolares obedecen a objetivos
'z educativos y se plantea cémo y
@ cuando se deben hacer.
E Esta educacion informal estd En la escuela el componente
S provista de una gran carga afectivo es mucho menor, lo
afectiva. fundamental es lo que se ensefia,
quién lo ensefia y a quién se le
ensefia.
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En el hogar, el carifio y la posicién
que se ocupa estan garantizados.

En el contexto escolar ni el
carifio ni la posicién ocupada son
incondicionales, hay que luchar
por ganarse un lugar y saber
mantenerlo.

En el contexto familiar es
frecuente el aprendizaje por
observacion e imitacion del
adulto.

El aprendizaje en la escuela
suele producirse mediante un
intercambio verbal explicito.

Patrones de
comunicacion

En el hogar, el medio principal de
expresion es el lenguaje oral.

En la escuela pasan a

primer plano otros c6digos
principalmente relacionados con
la lectoescritura.

Funciones

Ademas de la supervivencia y la
reproduccién, histéricamente la
familia es el contexto encargado
de la socializacién primaria de
los nifios y desempefia un papel
educativo de primer orden.

Los cambios sociales en las
familias han llevado a que se
deleguen algunas funciones
educativas de primer orden a la
escuela.

La familia ademads se constituye
en el primer escenario que cumple
una funcién frente a la formacién
en valores, la configuracién de la
personalidad, el desarrollo de la
identidad, el acompafiamiento,
apoyo e implicacion afectiva.

Histéricamente la principal
funcién de la escuela es enseiiar,
transmitir una serie de contenidos
y habilidades programadas
explicitamente. Actualmente,
ademds, se proclama que el
contexto escolar ha de contribuir
al desarrollo integral de sus
estudiantes, lo que conlleva

al acercamiento y adquisicion

de conocimientos, estrategias,
actitudes y valores que son tanto
cognitivos como sociopersonales.
Hoy en dia la escuela ha tenido
cada vez mas procesos de
socializacién primaria que le
correspondian a la familia. Se
descentra asi la familia como el
nucleo basico de la socializacion y
se transmite cada vez con mayor
fuerza parte de esta funcién a la
escuela. Debe responder cada vez
mas a demandas y aspiraciones
sociales.

Por lo tanto, la escuela no
transmite exclusivamente
conocimiento, sino que ademas
inculca normas, valores y
actitudes.
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Dimensiones transversales a los contextos familia y escuela

Aunque la familia es el primer y mas importante contexto de socializacién, no
es el unico; cada vez, a mas temprana edad, la escuela entra en juego en este
panorama de socializacion.

Ambos, familia y escuela, son contextos de aprendizaje y de formacion,
constituyéndose asi en contextos educativos por excelencia. Entonces, tanto
padres como docentes deben ejercer la funcién educadora, la cual, con el
4animo de lograr mayores resultados, debera darse de forma compartida y
complementaria.

De esta manera, los dos escenarios de formacién confluyen en tres grandes
dimensiones:

1. La formacién del sistema de valores.

2. La configuracion de la identidad y del autoconcepto.

3.  El desarrollo de habilidades sociales.

Fuente: parte de la informacién es tomada de Manjarrés et al. (2015)
y otra actualizada especificamente para fines de este libro.

Relaciones entre los dos contextos

Teniendo en cuenta estas ultimas tres dimensiones en las que la
familia y la escuela comparten funciones educativas, vamos a
ampliar un poco la informacién para reconocer su importancia e
implicacion en el desarrollo infantil, en el cual ambas instancias
tienen un papel determinante.

Configuracién de la personalidad y el autoconcepto

En los tltimos afios se otorga cada vez mayor importancia al con-
cepto y a la representacion que la persona tiene de si misma. El
desarrollo de la personalidad y del autoconcepto son hoy muy
valorados, ya que se han descubierto como aspectos que permiten
la realizacion de todo el potencial.

La escuela y la familia son las instancias que mas influencia
tienen en el desarrollo de la personalidad infantil. Muchas de
las dificultades de la personalidad de los individuos radican en
un autoconcepto débil y deficiente que se construye durante el
desarrollo de la personalidad, jugando un papel importante los
aspectos y las virtudes valorados por la cultura (Alecoy, 2016,
p. 54): “estos aspectos valorativos son absorbidos por los nifios
automdticamente y sin filtro mediante el cual ellos construyen
el autoconcepto”. Este se nutre de los valores al tiempo que se
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sostiene en las habilidades que logren desarrollarse y que serdn
utiles para generar proyectos de vida, dependiendo de cémo la
cultura y el entorno social nutrié el autoconcepto a la largo del
desarrollo del nifio; de esta forma serd su proyeccién a futuro. Asi,
la cultura de una sociedad determina las reglas, las normas, los
valores y los canones que afectaran al nifio en su autoconcepto y
en la configuracién de su identidad:

El autoconcepto tiene componentes cognitivos, “autoimagen” y
componentes afectivos, “autoestima”. Empieza a generarse al nacer
y se va modificando a lo largo del desarrollo humano. En primer
lugar, mediante la experiencia que nos provee el entorno familiar,
mas tarde, a través de los contextos en los que se va desarrollando
la vida. El autoconcepto es pieza clave para el desarrollo de la per-
sonalidad y la prosperidad del individuo, porque del autoconcepto
depende la forma en la cual percibimos el mundo y la realidad.
Nuestro autoconcepto condiciona nuestras metas y el nivel de los
objetivos que el individuo se propone a realizar [...] También pode-
mos definirlo como la imagen mental descriptiva y evaluativa de las
capacidades y caracteristicas propias del individuo, es el sentido del
yo [...] varia conforme al ciclo de vida, es decir, conforme se desa-
rrolla la conciencia de si mismo. (Alecoy, 2016, p. 84)

Por su parte, la personalidad se elabora y constituye a lo largo
del desarrollo y es consecuencia de distintos factores: la crianza, el
lugar donde se nace, la educacién recibida, la cultura en la que se
desarrolla, entre otros. Estos factores pueden agruparse en onto-
genéticos, histéricos y los formados por contextos que modelan el
caracter del sujeto. En palabras de Polaino et al. (2003):

En la formacién de la personalidad, por tanto, se dan cita un con-
junto polimorfo de factores, cuyo ordenamiento y clasificacién no
resulta fécil.

El primer grupo estaria constituido por el conjunto de rasgos da-

dos en un individuo desde su nacimiento, es decir, la suma de los
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factores genéticos y bioldgicos que hacen de él un organismo tnico,
original y, en cierto modo, distinto a los demas. Este conjunto cons-
tituye el punto de partida de la personalidad, lo que condicionara
su despliegue futuro en una determinada direccién. Estos factores
también son llamados factores ontogenéticos, hacen referencia a
los determinantes bioldgicos (crecimiento) y ambientales (familia),
los cuales correlacionados con la edad cronolégica explican tanto el
proceso de desarrollo como la adquisicion individual de una serie
de competencias ordenadas cronoldgicamente y dependientes de la
interaccion entre el ritmo madurativo intraindividual y ciertos as-
pectos del medio sociocultural.

El segundo grupo lo conforman los factores histéricos, que integran
acontecimientos muy diversos de un determinado medio cultural.
Son factores asociados a cambios constantes del entorno, que afec-
tan de forma universal a toda una generaciéon o a grupos sociales
concretos.

Otro grupo de factores es el formado por los caracteres que confor-
man el ambiente mas intimo de cada sujeto, esa especie de perime-
tro envolvente que lo acompafiara a lo largo de toda su vida y que
llamamos familia [...] la familia es como el modelo en miniatura del
mundo personal, es el escenario donde se actualizan las relaciones
interpersonales primeras que dejan una impronta imborrable en la
empresa biogréfica individual. Todo cuanto acontece en el horizon-
te familiar influird en menor o mayor grado en la formacién de la
personalidad.

Finalmente se resaltan los factores no normativos, que se caracteri-
zan por su irregularidad y especificidad. Todos los determinantes
de orden bioldgico, ambiental que se concitan de forma eventual,
accidental, aislada o al azar, constituyen experiencias individuales
que afectan solo un determinado ntimero de personas. (pp. 53-54)

Segun lo anterior, se puede concluir que la personalidad es
el resultado de la articulacién y encuentro de diversos factores, y
no algo superpuesto, que se da por hecho, inherente a este. Por lo
tanto, es importante trabajar a partir de los factores en los que,
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como instancias sociales (familia-escuela), se tiene influencia y
se puede incidir para favorecer el desarrollo de la personalidad.

En la familia, la existencia de vinculos estables, sélidos y de
calidad no solo permite la consolidacién de bases importantes para
la seguridad del nifio, sino que es una fuente de estimulaciéon que
alienta logros e impide el decaimiento. De esta forma, las bases
que se plantean en el nticleo familiar inciden en las diferentes
facetas del desarrollo de la personalidad, la construccion del
autoconcepto, el ideal o los linderos de lo que serd la proyeccion
de su estructura familiar. Cuando los vinculos familiares fallan
(parentales, fraternos), el nifio se convierte en juez y victima de
los comportamientos ocurridos en las interacciones familiares,
dando lugar a desajustes en el desarrollo de la personalidad que
después influyen en el rendimiento escolar (baja autoestima, depre-
sién, incapacidad de comunicacién, mecanismos de socializacion,
desconfianza en las relaciones sociales) (Cryan, 1985; Barriguete,
1995, citados en Beltran y Bueno 1995, p. 177).

Por su parte, el desarrollo social del nifio en la escuela y las
relaciones con sus compafieros se vuelven parte importante de su
crecimiento. Es aqui donde las experiencias en el seno familiar
entran a jugar un papel determinante para el logro de esta inte-
raccién y socializacién. En la incursién en la escuela se enriquece
el mundo social del nifio, ampliando el circulo de figuras signifi-
cativas para su desarrollo emocional. Esto, ademas de lo social,
potencia la dimension fisica, cognitiva, motriz y comunicativa, que
va a fortalecer e incidir en el desarrollo de la personalidad, como
contintian diciendo Beltran y Bueno (1995):

La escuela no solo interviene en la transmisiéon del saber cientifi-
co culturalmente organizado, sino que influye en la socializacion e
individualizacién del nifio, desarrollando sus relaciones afectivas,
habilidad para participar en situaciones sociales (juegos, trabajo en
grupo), destrezas de comunicacion, desarrollo del rol sexual, de las
conductas prosociales y de la propia identidad personal (autocon-

cepto, autoestima, autonomia). (p. 177)
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En cuanto a la identidad personal que incluye el autoconcepto,
la autoestima y la autonomfa, el nifio viene desde la familia con
unas experiencias que le permiten tener una primera construccién
de si mismo al respecto de los tres aspectos que constituyen la
identidad. Estos se reafirman, o no, por el concepto que los demaés
tienen de €l en la escuela, lo que incide en el tipo de relaciones e
interacciones que establece. Ademads de estas relaciones naturales
y espontdneas que encuentra en la escuela, en funcién del desa-
rrollo de su capacidad intelectual el nifio se ve ademas expuesto
a otros factores como trabajos, actividades, tareas y evaluaciones
de sus compafieros, profesores y otros agentes educativos frente a
su desenvolvimiento y rendimiento, evaluacién que influye en el
concepto de si mismo como estudiante y en la forma de percibir
su propio proceso de aprendizaje.

Formacidén en valores

La formacién en valores en nifios y jévenes es una mision funda-
mental de la escuela y la familia. La influencia socializadora de la
familia es de primer orden pues el eje de la socializacién primaria
esta centrado en las relaciones que el nifio establece con el nicleo
familiar, a partir del cual va estableciendo normas y pautas de
conducta medidas por la conducta que percibe en los otros. Segtn
Gonzadlez et al. (1998):

La familia desempefia en los primeros afios de la vida del individuo
una especial relevancia ya que representa el vehiculo mediador de
la relacién del nifio con la realidad del mundo. Los padres son la
principal fuente de referencia para la socializacion de los hijos a
través de la transmision de creencias, valores, actitudes, pautas de
comportamiento, que incidirdn, posteriormente, en su desarrollo
personal y social. (p. 41)

En la familia se fortalecen como primera instancia estos
valores. Al ser la cuna de los valores, la familia imprime caracter,
ya que todas las actitudes, los prejuicios y las predisposiciones
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emotivas aprendidos durante la nifiez acompafian al nifio a lo largo
de su vida (Juarez, 2003, citado en Moratalla et al., 2008, p. 22).
La labor primordial de la familia es la influencia decisiva en la
configuracién moral y, por ende, en los valores. Alli se aprenden
estos en un ambiente de proximidad a través del afecto, por lo
cual se constituye en el referente primordial de los aprendizajes
eficaces y duraderos de todos sus miembros (Ruiz, 2003, citado
en Moratalla et al., 2008, p. 24).

Segtn Froufe (1995, citado en Lépez, 2008), en el proceso de
educacion social de valores se pueden diferenciar dos dimensiones:

Una de contenido —qué se transmite— y una formal —cémo se
trasmite—, la primera hace referencia a los valores inculcados a los
hijos, y dependen de los que posean los padres y del sistema do-
minante en el entorno sociocultural. Aunque mas que los valores
reales de los padres, actian como predictores de las percepciones
y atribuciones que hacen los hijos respecto de comportamientos y
actitudes de aquellos, ya que se trata de un proceso cognitivo de
interpretacion, categorizacion y transformacion de los contenidos
de la socializacién. Aprenden mds de lo que ven que de lo que oyen. La

segunda dimensidn se corresponde con la disciplina familiar. (p. 25)

De igual manera, resaltamos a Flaquer (1998, citado en Lopez,
2008), quien menciona que “de la familia depende la fijacién de
las aspiraciones, valores y motivaciones del individuo, y que, por
otra parte, resulta responsable en gran medida de su estabilidad
emocional tanto en la infancia como en la vida adulta” (p. 31).
La familia se convierte en el marco de referencia més impor-
tante en la adquisicién de valores, sin embargo, no es la tnica
agencia educativa y socializadora. Posteriormente, los nifios llegan
a la escuela equipados con la formacién que han recibido en la
familia, con los valores que les han sido inculcados, a través de los
cuales filtran la informacién y la interaccién que establecen en la
escuela. Esta tiene como misién no solo la transmisién de saberes
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sino la formacién de personas capaces de desenvolverse social-
mente, lo cual requerird necesariamente la formacion en valores.

Respecto al sistema de valores que guian el comportamiento,
existen valores positivos y antivalores, y cada individuo se conduce
por una gama de estos dos tipos, que pueden ser universales o
especificos segtin cada cultura (Alecoy, 2016, p. 2).

Desarrollo de las habilidades sociales

El comportamiento interpersonal de los nifios juega un papel
importante en la adquisicién de refuerzos sociales, culturales y
econdmicos; los nifios o jovenes que no tienen comportamientos
sociales adecuados, coherentes y pertinentes a una situacién o
enunciado social experimentan aislamiento, rechazo e insatisfac-
cién personal: “La competencia social tiene una gran importancia
tanto en el funcionamiento presente como en el futuro del nifio”
(Penafiel y Serrano, 2010, p. 8). En este sentido, las habilidades
sociales le permiten al nifio asimilar papeles, normas sociales y
formas de actuar que le ayudan a la hora de relacionarse. Las
interacciones sociales le proporcionan al nifio la posibilidad de
aprender e implementar las habilidades sociales, las cuales pue-
den influir de manera critica su posterior adaptacion social, emo-
cional y académica. Continuando con Pefiafiel y Serrano:

Cuando hablamos de habilidad estamos considerando la posesion o
no de ciertas destrezas necesarias para cierto tipo de ejecucién. Al
hablar de habilidades sociales nos referimos a todas las destrezas re-
lacionadas con la conducta social en sus multiples manifestaciones.
El término habilidad se emplea para destacar que la competencia
social no es un rasgo de la personalidad, sino un conjunto de res-
puestas especificas asociadas a determinada clase de estimulos que
son adquiridas mediante procesos de aprendizaje [...] En definitiva,
las habilidades sociales son las conductas o destrezas sociales es-
pecificas, requeridas para ejecutar competentemente una tarea de
indole interpersonal. (p. 8)
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Es importante resaltar que las habilidades sociales son con-
ductas y repertorios adquiridos, lo cual quiere decir que se dan
en un contexto de aprendizaje, que para el propdsito de nuestro
proyecto se fundamentan en el contexto familia-escuela; como
variable importante de este aprendizaje se encuentra anclado el
contexto interpersonal en el que se desarrolla el nifio. De igual
forma, las habilidades sociales tienen componentes motores y
manifiestos, emocionales, afectivos y cognitivos. Son respuestas
especificas a situaciones concretas y se dan siempre en relacion
con otras personas.

Michelson (1987, citado en Barahona et al., 2002) ofrece una
definicién operacional cuyos componentes se consideran esenciales
en la comprension de las habilidades sociales:

1. Se adquieren principalmente a través del aprendizaje. Por
ejemplo, mediante observacion, imitacion o ensayo.

2. Incluyen comportamientos verbales y no verbales, especificos
y discretos.

3. Suponen expectativas y respuestas efectivas y apropiadas.
Acrecientan el reforzamiento social, por ejemplo, respuestas
positivas del propio medio social.

5. Son reciprocas por naturaleza y suponen una correspondencia
efectiva y apropiada.

6. La préctica esta influida por las caracteristicas del medio, facto-
res como la edad, el sexo y el estatus del receptor que afectan
la conducta social del sujeto.

7. Los déficits y excesos de la conducta social pueden ser especifi-
cados y objetivados a fin de intervenir. (p. 64)

Finalmente, resaltamos aqui la clasificacién realizada por
Goldstein et al. (1980, citados en Pefiafiel y Serrano, 2010), que
catalogan las habilidades sociales segun su tipologia (Tabla 17).
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Es importante resaltar ademas en este aparatado del desarrollo

de habilidades sociales la propuesta que plantea un enfoque de

habilidades para la vida:

Habilidades para la Vida en las Escuelas es una iniciativa interna-
cional promovida por la Organizacién Mundial de la Salud (oms) a
partir de 1993, con el objetivo de que nifias, nifios y jévenes adquie-
ran herramientas psicosociales que les permitan acceder a estilos
de vida saludables. La oms basé su iniciativa en dos caracteristicas
afiadidas. Primera: la importancia de la competencia psicosocial en
la promocién de la salud, es decir, en el bienestar fisico, mental y
social de las personas. Segunda: como consecuencia de los cambios
sociales, culturales y familiares de las tltimas décadas, es dificil que
desde los hogares se realice un aprendizaje suficiente de estas com-
petencias. Asi, propuso que la ensefianza de las diez habilidades se
trasladara al contexto de la educacién formal: autoconocimiento,
empatia, comunicacién asertiva, relaciones interpersonales, toma de
decisiones, solucién de problemas y conflictos, pensamiento creati-
vo, pensamiento critico, manejo de emociones y sentimientos, y, por
dltimo, manejo de tensiones y estrés. Segtin la owms estas habilidades
son “aquellas aptitudes necesarias para tener un comportamiento
adecuado y positivo, que nos permiten enfrentar eficazmente las
exigencias y retos de la vida diaria”. (Montoya y Mufioz 2009, p. 1)

El enfoque de habilidades para la vida se centra en la gene-

racion de destrezas que permiten adquirir aptitudes necesarias

para el desarrollo humano y para enfrentar de forma asertiva los

problemas y situaciones de la vida cotidiana. Basados en la teoria

del desarrollo humano, la Organizacién Panamericana de la Salud
(ops) resalta en su documento “Enfoque de habilidades para la
vida para un desarrollo saludable de nifios y adolescentes” que

se identifican tres categorias clave de habilidades para la vida: 1)
habilidades sociales o interpersonales; 2) habilidades cognitivas;
y 3) habilidades para enfrentar las emociones (Magrulkar et al.,
2001, p. 6).
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Este enfoque estéd sustentado en diversas teorias del desarrollo
humano que le permite tener un soporte estructural. A continuacién,

en la Tabla 18, se referencian las teorias generales relacionadas al
enfoque de habilidades para la vida.

Tabla 18. Relacidon de teorias que sustentan el enfoque
de habilidades para la vida ops (2001)

Teoria

Autores
referenciados

Relacion habilidades para
la vida

Teoria del
desarrollo
del nifio y del
adolescente

Eccles, 1999; Slaby et
al.,, 1995; Newman y
Newman, 1998; Tyler,
1991; Crawford y
Bodine, 1997.

La comprensién de los complejos
cambios biolégicos, sociales y
cognitivos que ocurren desde la
infancia hasta la adolescencia
constituye la esencia de la mayoria
de las teorias sobre desarrollo
humano. Desde alli se analizan los
cambios biolégicos, el desarrollo
del conocimiento social, el
desarrollo cognitivo, el desarrollo
social y el contexto familiar.

Se reconoce en el desarrollo de

la infancia y la adolescencia unas
etapas que involucran el contexto
social, el conocimiento y el
concepto de si mismo. Estas etapas
se relacionan con los periodos
cronoldgicos que constituyen la
nifiez temprana (de 4 a 6 afios), la
nifiez media (de 7 a 10 afos), la
adolescencia temprana (de 12 a 14
afos) y la adolescencia media (de
14 a 17 afios).

Teoria del
aprendizaje
social

Bandura, 1977; Ladd y
Mize, 1983.

La ensefianza de habilidades para
la vida requiere copiar los procesos
naturales por los cuales los nifios
aprenden conductas (modelos,
observacion, interaccién social).
Los nifios necesitan desarrollar
habilidades internas (autocontrol,
reduccion del estrés, control de si
mismos, toma de decisiones) que
puedan apoyar conductas positivas
externas.
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, Autores Relacion habilidades para
Teoria . .
referenciados la vida
Teoria de Jessor et al., 1991; Las conductas estan influenciadas
conducta Jessor, 1992. por los valores, creencias y
problematica actitudes del individuo y la

percepcidn que los amigos y
familiares tienen acerca de

estas conductas; por lo tanto,

las habilidades de clarificaciéon

y pensamiento critico (para
evaluarse a si mismo y a los
valores del medio social)
constituyen un aspecto importante
de los programas de habilidades
para la vida.

Teoria de la
influencia social

Evans, 1998; Evans,
1976; Evans et al.,
1978; Hasen, 1992.

Se puede evitar la presion social
y la de los pares para practicar
conductas insanas si se tratan
antes de que el nifio o adolescente
se vea expuesto a estas presiones,
apuntando asi hacia la prevenciéon
temprana en vez de una
intervencién mas tarde.

Es mds efectivo ensefar a los
niflos habilidades de resiliencia
para reducir las conductas
problematicas que darles
informacion o provocar miedo a
los resultados de la conducta.

Solucién
cognitiva de
problemas

Shure y Sprivack, 1980.

La falta de habilidades para
resolver problemas esta
relacionada con conductas sociales
insuficientes. Esto indica que es
necesario incluir la solucién de
problemas como un aspecto de los
programas de habilidades para la
vida.

Ensefiar habilidades para

la solucién de problemas
interpersonales en las etapas
tempranas del proceso de
desarrollo (nifiez, adolescencia
temprana) es sumamente efectivo.




Médulo 4. Familiay escuela

253

. Autores Relacion habilidades para
Teoria . .
referenciados la vida
Inteligencias Gardner, 1993; Una visién mds amplia de la
multiples Goleman,1997; inteligencia humana apunta
(incluyendo Weissberg et al., 1998; | hacia el uso de varios métodos de
la inteligencia | Hawkins et al., 1992. instruccidn, utilizando diferentes
emocional) estilos de aprendizaje.
El control de emociones y la
comprensioén de los propios
sentimientos y los sentimientos
de los demads son criticos en el
desarrollo humano, y los nifios
pueden aprenderlos de la misma
forma que se aprende a leer o las
matematicas.
Teoria de Luthar y Zigler, 1991; Las habilidades sociocognitivas,

resiliencia y
riesgo

Rutter, 1987; Bernard,
1991; Meyer y Farrell,
1998; Hawkins et al.,
1992.

la aptitud social y las habilidades
para la solucién de problemas
pueden servir como mediadores de
la conducta.

Las habilidades especificas tratadas
en los programas de habilidades
para la vida forman parte de los
factores internos que ayudan

a los jévenes a responder ante

la adversidad, y son los rasgos

que caracterizan a los jovenes
resistentes.

Teoria de
psicologia
constructivista

Vygotsky, 1978.

El proceso de aprendizaje ocurre
a través de la interaccién social en
el aprendizaje de los pares, grupos
cooperativos o situaciones de
discusion abierta.

El desarrollo de habilidades

para la vida en los adolescentes,
como cualquier otro proceso

de aprendizaje, estd lleno de
creencias y valores culturales.

El desarrollo de habilidades por
medio de la interaccién individual
y el medio sociocultural puede
llevar a cambios tanto en el
individuo como en el medio
(grupo de pares, clase, familia,
grupo de jévenes).

Fuente: Magrulkar et al., 2001, pp. 22-23.
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Segtn Magrulkar et al. (2001, p. 25), en relacién con las tres
categorias (habilidades sociales, habilidades cognitivas y habili-
dades para el control de las emociones), se pueden resaltar las
siguientes habilidades:

Habilidades sociales

* Habilidades de comunicacién.

* Habilidades de negociacion/rechazo.

* Habilidades de asercién.

* Habilidades interpersonales para desarrollar relaciones sanas.
* Habilidades de cooperacién.

* Empatia y toma de perspectivas.

Habilidades cognitivas

* Habilidades de toma de decisiones/solucién de problemas.

* Comprensién de las consecuencias de las acciones.

* Determinacién de soluciones alternas para los problemas.

* Habilidades de pensamiento critico.

* Andlisis de la influencia de sus pares y de los medios de
comunicacién.

* Andlisis de las propias percepciones de las normasy creencias
sociales.

* Autoevaluacién y clarificaciéon de valores.

Habilidades para el control de las emociones

* Control del estrés.

* Control de sentimientos, incluyendo la ira.

* Habilidades para aumentar el locus de control interno
(manejo de si mismo, monitoreo de si mismo).
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Estas habilidades no se dan de forma aislada, sino que cada
una se refuerza, complementa, potencia y favorece en los contextos
en los que se desarrollan los nifios y los jévenes, en el caso que
nos ocupa directamente, desde los contextos familia y escuela.

Para recordar

Las habilidades para la vida abarcan tres categorias basicas, que se

complementan y fortalecen entre si:

* Habilidades sociales o interpersonales, incluyendo comunica-
cién, habilidades para negociacién/rechazo, confianza, coope-

racion y empatia.

Habilidades cognitivas, incluyendo solucién de problemas,
comprensién de consecuencias, toma de decisiones, pensa-
miento critico y autoevaluacion.

Habilidades para el control de emociones, incluyendo el estrés, los
sentimientos, el control y el monitoreo personal. (ops, 2001, p. 6)

Familia y escuela, demandas mutuas

En la actualidad, la familia y la escuela se encuentran en un
periodo distinto de su historia, vivenciando cambios que se dan
de una forma acelerada y a nivel profundo, que han puesto en
confrontacién ambas instancias porque cada vez mas los linderos
que las identifican se hacen mas tenues. Es importante entonces
identificar las demandas y requerimientos que estos contextos
se hacen en la actualidad, para que los docentes o profesiona-
les que abordan el trabajo con familia desde el campo educativo
reconozcan en estas demandas lineas de accién que fortalezcan
la interaccién.
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Tabla 19. Demandas mutuas en los contextos familia-escuela

Demandas de la escuela a la
familia

Demandas de la familia a la
escuela

Apoyo familiar

Dedicar mds tiempo a sus hijos,
dialogar con ellos y mayor
participacion en actividades
educativas.

Preparacion de calidad

Los padres estan preocupados por los
resultados académicos de sus hijos.
Demandan que sus hijos, entre otros
aspectos, aprendan a identificar y
resolver problemas, a desarrollar
héabitos de trabajo intelectual y
fomentar capacidades como la
observacion y la clasificacion.

Socializar para la cultura escolar
Que la familia sea responsable de
que el alumno llegue a la escuela en
condiciones tanto materiales como
psicoldgicas de educabilidad.

Si la socializacién primaria se ha
realizado de modo satisfactorio, la
socializacién secundaria sera mucho
mas fructifera, pues tendra una
base sélida sobre la que asentar sus
enseflanzas.

Proporcionar referentes para interpretar
la realidad

Una escuela ttil para la vida. Formar
ciudadanos con capacidades como el
dominio de la lengua, la comprensién
de los fundamentos de las ciencias

y de las nuevas tecnologias, el
pensamiento critico, la capacidad

de adaptarse a situaciones nuevas,

la capacidad de comunicarse y
comprender al menos una lengua
extranjera.

Motivar en el empefio por aprender

Es importante que el nifio despierte el
“deseo de saber” en su familia ante la
multiplicidad de fuentes informativas.

Utilizacion de medios tecnolégicos y
procurar que su empleo sea racional
Deben procurar una “actitud critica”
en los adolescentes de modo que
aprendan a seleccionar y jerarquizar
las multiples informaciones que
transmiten.

Fomentar el estudio y la creacion de
hdbitos de trabajo intelectual

En especial despertar la
responsabilidad, papel tan importante
que tienen los padres en la creacién
de un clima facilitador del trabajo
intelectual. Un clima propicio para el
estudio, de modo que se desarrolle en
un tiempo y un lugar apropiado.

Atencidn a las diferencias individuales
La diversidad es un concepto cultural
en su mas amplio sentido; ademas

de las diferencias cognitivas, existen
diferencias culturales e individuales,
que deben considerarse en el disefio y
planificacién del proceso ensefianza-
aprendizaje.
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Prestar atencion al tiempo de ocio de
sus hijos

Vivir un ocio en familia cuando

las edades lo posibiliten, tanto en
casa como fuera de ella; disefiar
actividades en el hogar que estimulen
el desarrollo social y cognitivo de sus
hijos y educar en la “seleccion” de
ofertas.

Garantizar la seguridad, la proteccion y
el clima educativo de la institucién

La familia demanda a la escuela que
vele por la seguridad de sus hijos y los
proteja frente a cualquier desviacién:
indisciplina, drogas, violencia, etc.

Eleccién vocacional de los jovenes

Se considera necesario profundizar en
aspectos de la dindmica familiar cuya
influencia en la eleccién vocacional
pueda ser determinante, como el

nivel cultural y los estilos de vida, las
actitudes de los padres ante su propio
trabajo, las aspiraciones y expectativas
de estos hacia sus hijos, el niimero de
hermanos y el orden de nacimiento en
el nucleo familiar.

Conexion de la escuela con el mundo
laboral

La escuela deberia potenciar una serie
de valores, cualidades y habilidades
necesarias para el desenvolvimiento
en el mundo social y laboral.

Atender a la orientacion personal y a la
educacion sexual de los hijos

Ambos aspectos requieren un clima
afectivo en la familia. Ser oportunos,
evitar evasivas.

Educacién en valores

La familia debe responsabilizarse del
aprendizaje de unos valores, creencias,
actitudes y habitos de conducta, de
modo que los individuos no se hallen
“desarmados”, sin criterio propio,
frente a la diversidad de informacién
y estilos de conducta que ofrece de
continuo el medio social.

Aprendizaje de normas.

Estd en manos de los padres

contener, controlar y poner limites

a las presiones de los hijos ya desde
pequeilos cuando estas son constantes
e injustificadas. Constituye esta una
labor preventiva.

Formacion en valores

La escuela no queda excluida de este
proceso ya que, ademas de ofrecer
modelos con los que los alumnos

se identifiquen, es capaz de crear

las condiciones experienciales para
que los valores se trabajen y se
internalicen. Los padres piden a la
escuela que aproveche las ocasiones
para fomentar la disciplina, el dialogo,
la convivencia y la tolerancia; en
sintesis, comprometerse con una
educacion para la democracia.

Fuente: Torio, 2004, en Manjarrés et al., 2015, p. 47.



258 Familia y escuela

Unidad 3. Participacion de la familia en la
educacioén escolar

El papel de la educacién es fundamental para la construccién de
sociedad, por lo tanto, el compromiso de todos los agentes que
conforman la comunidad educativa es inminente. Es prioritario
afianzar la participacién de la familia en los procesos escolares
porque tanto esta como la escuela cumplen funciones educativas
que impactan la participacion y el aprendizaje de los nifios, evi-
denciando que los resultados de los procesos educativos que con-
fluyen en cada contexto influyen en el otro, dandose de manera
interdependiente. Por este motivo, la familia debe participar en
la planificaciéon general del proceso educativo y debe ser parte
activa y estructural del sistema educativo. La interacciéon entre
ambos contextos permitira llevar a cabo y con efectividad la tarea
educativa que los transversa frente a la formacion del sujeto,
implicando la corresponsabilidad y el establecimiento de metas y
objetivos comunes que se afianzan en el didlogo.

Se plantean las siguientes preguntas que permiten que las
instituciones educativas, los docentes y otros profesionales del
campo educativo se cuestionen frente al conocimiento y el trabajo
realizado con las familias desde su lugar de trabajo, categorias y
preguntas que se convierten, a la vez, en lineas de accién para
crear su propia ruta frente al trabajo con familia. La Tabla 20
ilustra esta ruta.
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Unidad 4. Una oportunidad para la propuesta
de talleres

Taller 1. Reconociendo mi perfil

* Objetivo: reconocimiento del perfil profesional desde el
campo de la educacién y su articulacion frente al trabajo con
familias.

Actividad de inicio

Se solicitard a los participantes que escriban en una hoja el perfil de su
formacién. Tener en cuenta para esta descripcién los siguientes
aspectos: poblacion objeto, habilidades y capacidades, campos y
escenarios de accidn.

Actividad central

Luego de escribir el perfil, se les solicita a los participantes que
se agrupen por carreras o afines, y que a partir de los perfiles
planteados organicen el perfil que consideran se requiere desde
el campo de la educacién para el trabajo con familias. Utilizar el
formato guia para plantear el perfil.

Perfil para el trabajo con familias desde el campo educativo

Criterio Descripcion

Caracteristicas personales

Caracteristicas profesionales

Campos de accién
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Perfil para el trabajo con familias desde el campo educativo

Criterio Descripcion

Escenarios

Otro

Se socializaran los perfiles planteados, tratando de construir
uno solo en comun.

Se entregara una hoja en blanco a cada estudiante y se les
solicitard que escriban un aviso clasificado, como los del periédico,
describiendo su perfil y rol frente al trabajo con familia, resaltando
sus cualidades mas significativas.

Se pegardn todos los avisos clasificados en la pared y se
realizara una ronda de lectura en la que cada participante esco-
gerd el aviso que mas le gustd (diferente al suyo). Finalmente, se
socializard la experiencia.

Producto del taller

Caracteristicas del perfil y del rol de los profesionales de la educa-
cién para el trabajo con familias.

Conclusiones

La facilitadora terminara explicando la importancia del trabajo
con las familias y por qué es responsabilidad también del docente o
profesional del campo educativo que este trabajo se desarrolle de
manera satisfactoria para todos los implicados. Se partira de la
siguiente premisa:

Uno de los grandes desafios actuales consiste en afrontar los temas
de educacién y formacion sin responsabilizar inicamente de ello al
sistema educativo. Ante una sociedad en cambio como la actual, es
necesario reflexionar sobre el nuevo cometido de las dos institucio-

nes educativas tradicionales: la familia y la escuela. La educacién
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necesita el “didlogo” entre ambas instituciones para buscar conver-

gencia a la vez que delimitar competencias y buscar causes de inte-

rrelacion y comunicacion (Torio, 2004, p. 35).

Ademas, para afianzar la caracterizaciéon lograda a partir de
los aportes de cada participante, se retomard como material de
apoyo el siguiente:

Segun la cartilla ¢Te suena familiar? (Comisidon Nacional de la Fami-
lia, 2003), las caracteristicas de un profesional educativo (facilita-
dor) que trabaje con grupos de familia deben ser:
* Promover asertivamente la relacion de todos los miembros del
grupo.
Reconocer que no tiene el conocimiento absoluto y que las fa-
milias son las primeras conocedoras de sus dinamicas.
Debe reconocer las potencialidades de cada participante, res-
petando la diversidad de personas, de familias, de respuestas.

Su papel no es de juez sino de apoyo, en esta medida no debe

juzgar a ningtn participante.

El facilitador ayuda a identificar los problemas del nu-
cleo familiar, pero debe dar posibles estrategias de solucidon
consensuadas.

Taller 2. Funcion docente en el trabajo con familias

* Tema: ¢y cudl es mi funcién?

Actividad de inicio

Se solicitara a un integrante del grupo que realice la lectura que
se propone a continuacién:
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La familia en el proceso educativo

Centro de Referencia Latinoamericano para la Educacion Preescolar
Celep

La familia es el grupo humano primario mas importante en la vida
del hombre, la institucién mds antigua de la historia de la humani-
dad. El hombre vive en familia, aquella en la que nace y, posterior-
mente, la que él mismo crea. Es innegable que cada hombre o mujer
al unirse como pareja aportan a la familia recién creada su manera
de pensar, sus valores y actitudes; trasmiten luego a sus hijos e hi-
jas los modos de actuar con los objetos, formas de relacién con las
personas, normas de comportamiento social, que reflejan mucho de
lo que ellos mismos en su temprana nifiez y durante toda la vida
aprendieron e hicieron suyos en sus respectivas familias, para asi
crear un ciclo que vuelve a repetirse.

Algunos antropdlogos afirman que las funciones que cumple la fa-
milia persisten y permaneceran a través de todos los tiempos, pues
esta forma de organizacidn es propia de la especie humana, le es in-
herente al hombre, por su doble condicién de ser individual y ser so-

cial y de forma natural requiere de este su grupo primario de origen.

A través de las actividades y relaciones de la vida en familia, se pro-

duce la formacion y transformacion de la personalidad de sus inte-
grantes. Es decir, las actividades y relaciones intrafamiliares tienen
la propiedad de formar en los hijos e hijas las primeras cualidades
de personalidad y de transmitir los conocimientos iniciales que son
la condicidn para la asimilacién posterior del resto de las relaciones
sociales.

El concepto de funcién familiar, comtn en la sociologia contempo-
ranea, se escribe como la interrelacién y transformacién que se da
al interior de la familia a través de sus actividades sociales, asi como
el efecto que tienen estas en la dindmica familiar.

La comunicacién desempefia importantes funciones informativas,

regulativas y afectivas. En el desarrollo de las actividades familiares
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se desarrolla la comunicacién entre las y los integrantes, esta expre-
sa las necesidades, intenciones, motivos y valores del grupo familiar;
mediante ella se ejerce una influencia importante que determina las
decisiones vitales de todos.

Se ha reconocido que durante la primera infancia las alteraciones
en la comunicacién afectiva repercuten desfavorablemente en la
formacién temprana de la personalidad. Por ello es importante la
estimulacion afectiva estrecha entre la madre y el/la nifio/a; cuanto
mas ella lo estimule, sus reacciones seran mejores.

La especificidad de la influencia familiar en la educacion infantil
estd dada porque la familia influye desde muy temprano en el de-
sarrollo social, fisico, intelectual y moral de su descendencia, todo
lo cual se produce sobre una base emocional muy fuerte. ¢A qué
conduce esta reflexién?, a reconocer la importancia de la influencia

educativa de la familia, por lo que se establece que “la familia es la

primera escuela del hombre y son los padres y madres los principa-

les educadores de sus hijos e hijas”.

Actividad central

Posterior a la lectura se les pedird a los participantes que desarro-

llen los siguientes puntos:

1. Describa tres funciones que sean responsabilidad de la
familia.

2. ¢Qué papel tienen estas funciones sobre el desarrollo de los
sujetos y sobre su proceso escolar?

3. ¢Qué propone usted como profesional del campo educativo
para que se favorezcan estas funciones en la familia de
manera natural?

4. ¢Qué tipo de apoyo daria a las familias que no estan desarro-
llando estas funciones?

5. ¢Como revertiria este apoyo en los procesos educativos de
tipo escolar?

Producto del taller
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Propuestas iniciales de apoyo a las familias desde la escuela para
que desarrollen sus funciones de manera natural.

Taller 3. Indagando y estableciendo aspectos
estructurales en la interaccion entre familia
y escuela desde miinstitucién educativa

e Tema: interaccion entre familia y escuela.

* Objetivo: tener un acercamiento a la caracterizacion e inte-
raccion de la familia y la escuela a partir de la indagacion e
implementacion de instrumentos en la institucién educativa
donde se desempefian cada uno de los participantes.

Actividad central

1. El participante elegird un representante de cada una de las
fuentes a consultar dentro de su institucion educativa (do-
cente, profesional de apoyo, directivo docente y padre de
familia).

2. Serealizard la implementacién y recoleccién de informacion
a partir de los instrumentos sugeridos segtin corresponda a
la fuente.

3. Una vez implementados los instrumentos, se realiza el ana-
lisis a partir de las preguntas y aspectos orientadores.

Instrumentos para la recoleccién de la informacién
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL PROYECTO
Familia y escuela: oportunidad de formacion, posibilidad de interacciéon
ESTABLECIENDO LA INTERACCION FAMILIA-ESCUALEA
CUESTIONARIO PARA DIRECTIVOS DOCENTES

NOMBRE: EDAD: SEXO:
AREA A SU CARGO:
INSTITUCION:

A continuacién, encontrara preguntas que describen aspectos relacionados con su experiencia como docente
en el marco educativo y de su experiencia laboral frente al trabajo con familias.

Responda segtin haya vivido la situacién a la que se refiere cada pregunta.

Tiempo de experiencia profesional en el campo educativo: anos meses.

Nivel y ciclo de formaci6n:

1. ¢Cuél es la concepcidn que usted tiene de estudiante?

2. Mencione cudl ha sido su experiencia como docente en el trabajo con familias.

3. En relacién con el proceso de socializacién y crianza, ¢cudl considera usted que ha sido el
papel de la escuela?

4. ¢Cudl es el papel de la familia en el proceso de ensefianza-aprendizaje del nifio?

5. ¢Qué estrategias o herramientas pedagdgicas utiliza usted como docente para que la familia
se involucre y participe activamente en el proceso educativo de sus estudiantes?

6. ¢Cudles son los aspectos mas importantes para el trabajo con familias desde la escuela?

7. ¢{Cudles son los aspectos mas complejos para el trabajo con familias desde la escuela?

8. Desde el punto de vista pedagégico, ¢cudl ha sido su papel frente al proceso de socializacién
y crianza de sus estudiantes?

9. ¢Cudl deberia ser el rol del docente frente el trabajo con familias en beneficio del proceso
educativo?
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL PROYECTO
Familia y escuela: oportunidad de formacion, posibilidad de interaccion
ESTABLECIENDO LA INTERACCION FAMILIA-ESCUALEA
CUESTIONARIO PARA PADRES

NOMBRE: EDAD: SEXO:
AREA A SU CARGO:

INSTITUCION:

A continuacién, encontrara algunas preguntas que describen aspectos relacionados con su experiencia como
padre en relacién con el drea educativa con discapacidad.

Responda segtin haya vivido la situacién a la que se refiere cada pregunta.

1. {Mantiene usted comunicacién permanente con el colegio de su hijo/a?
Si_ No__ Pocas veces

¢Cémo lo hace (a través del diario, personalmente, cada vez que lo lleva al colegio)? ¢Con
quién (con el orientador, con el profesor)? Otra, ¢cudl?

2. ¢Qué le ha aportado el colegio a su hijo?

3. Mencione cudl ha sido su participacién en la escuela de su hijo.

4. ¢Qué considera usted que el colegio le debe aportar a su hijo?

¢Cudl considera que es la funcién que cumple el docente en su relacién con las familias de
sus estudiantes?

5. ¢Considera que el docente a cargo de su hijo le ha aportado en los procesos de socializacién
y crianza?
Si No

¢Coémo lo haces?

6. Usted como padre de familia, ¢qué actividades propone para mejorar la interaccién entre
familia y escuela?
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL PROYECTO
Familia y escuela: oportunidad de formacidn, posibilidad de interaccién
ESTABLECIENDO LA INTERACCION FAMILIA-ESCUALEA

CUESTIONARIO PARA PROFESIONALES DE APOYO A LOS PROCESOS EDU-
CATIVOS EN LA ESCUELA

NOMBRE: EDAD: SEXO:
AREA A SU CARGO:

INSTITUCION:

Perfil/profesional:

1. ¢Cudl es la concepcidn que usted tiene de nifio o joven en el marco del proceso educativo?

2. ¢Cémo entiende la relacién entre profesional especializado, familia y escuela?

3. ¢Cudles considera que son los mecanismos o estrategias que se deben tener en cuenta para
el fortalecimiento de las relaciones intrafamiliares en beneficio de los procesos educativos?

4. ¢Cémo cree que debe ser el trabajo con familias desde el campo educativo?

5. ¢Qué tipo de redes o alianzas debe generar la institucién para apoyar y fortalecer las dina-
micas que inciden directamente en el proceso educativo?
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL PROYECTO
Familia y escuela: oportunidad de formacion, posibilidad de interaccion
ESTABLECIENDO LA INTERACCION FAMILIA-ESCUALEA
CUESTIONARIO PARA DIRECTIVOS DOCENTES

NOMBRE: EDAD: SEXO:
AREA A SU CARGO:

INSTITUCION:

1. ¢Qué responsabilidades tiene la institucién educativa frente al trabajo con familia?

2. En su papel directivo, ¢qué acciones ha ejecutado para promover el trabajo con familia
desde su institucién?

3. ¢Qué aspectos son fundamentales para generar interaccion en el trabajo de la familia y la
escuela?

4. ¢Qué implicaciones tiene la dindmica familiar en los procesos escolares?

5. Partiendo de sus necesidades institucionales, ¢qué tipo de apoyo se requiere para potenciar
el trabajo con familias?

Analisis de informacién

A partir d la informacion recolectada, realice los siguientes puntos:
1. Establezca el nivel de corresponsabilidad e implicacién fami-
lia-escuela en los procesos de desarrollo de los nifios.
2. Identifique tres lineas de accién del trabajo con las familias
desde la escuela proponiendo:

Linea Actividades a realizar Responsable dentro
de la institucion
educativa
1...
2...
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3. Reflexione frente al nivel de conciencia que tiene cada uno de
los contextos del otro, ademds de las demandas mutuas que
alcance a identificar.

Producto del taller

Informacion recolectada, lineas de accidn y propuestas desde un
analisis situado en la institucion.

Taller 4. Identificando estilos educativos

* Tema: estilos educativos parental-docente.

* Objetivo: acercarse al reconocimiento y la caracterizacion de
los estilos educativos parental-docente y sus implicaciones
en las tres dimensiones transversales a los contextos familia
y escuela.

Una vez seleccionados, el participante realizard las actividades
consignadas en la siguiente tabla para acercarse al analisis de cada
uno de los aspectos estructurales del estilo educativo.

Actividad central

Para esta actividad el participante tomara como referencia el estu-
dio de caso de dos estudiantes con diferentes desarrollos en el
proceso educativo (preferiblemente de un curso distinto al que
él dirige, en el caso de los maestros titulares).

Una vez seleccionados, el participante realizard las actividades
consignadas en la siguiente tabla para acercarse al analisis de cada
uno de los aspectos estructurales del estilo educativo.
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Aspectos importantes a considerar
en el desarrollo de la actividad

En el caso de ambos estudiantes elegidos para hacer el
analisis, el participante debe tener acceso a los padres y al
maestro titular.

Al interior de cada componente el participante encontrara
algunas preguntas orientadoras para realizar a los padres y
a los docentes con el fin de tener respuestas que amplien la
informacién para caracterizar el estilo.

Ademads de realizar las preguntas, el participante debe rea-
lizar la observacion directa en casa o en clase para consignar
la informacién de los aspectos que asi lo solicitan.

Es importante, al momento de realizar el andlisis y las
conclusiones segun las preguntas y la observacion directa,
recordar y tener a la mano la informacién sobre estilos pa-
rentales y docentes desarrollada en los médulos anteriores.
Para cada componente y aspecto estructural del estilo, se
debe realizar el analisis y el planteamiento de estrategias y
propuestas de interaccién entre familia y escuela.

Una vez caracterizados todos los aspectos estructurales del
estilo, el participante procederd a determinar el estilo edu-
cativo parental-docente.

Producto del taller

Caracterizacion de estilos a partir de estudios de caso.
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Conclusiones y recomendaciones

Para el trabajo de interaccién entre familia y escuela es impor-
tante que los docentes estén capacitados y actualizados en los
cambios, transformaciones y aspectos generales de la familia, la
cual, si se estudia desde una perspectiva sistémica, se encuentra
en constante cambio y evolucién. Por lo tanto, continuar traba-
jando segun los viejos supuestos de la familia tradicional puede
hacer que perdamos la verdadera riqueza del reconocimiento de
la diversidad que la caracteriza actualmente y, por lo tanto, el
impacto que se puede dar en los procesos educativos de nifios y
jovenes.

Es importante que la institucion educativa identifique estilos
educativos relacionales que se presentan tanto en los docentes como
en los padres, con el fin de identificar 1a nocién de nifio-adulto que
subyace en esa relacién y sus implicaciones en los estilos educa-
tivos, que impactaran en el proyecto de vida personal, familiar y
escolar, determinando en cierta medida el impacto de la educacién.

El trabajo para el fortalecimiento de esta interacciéon no se
puede sustentar tinicamente en las escuelas de padres. Esta es una
iniciativa importante para potenciar el acompafiamiento a familias
en problematicas y tematicas dlgidas que pueden interferir con los
procesos educativos. Sin embargo, es necesario también generar
un espacio para la formacién docente, ya que tanto padres como
docentes necesitan formarse en los temas en los cuales se implican
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las dimensiones transversales a ambos contextos, que requieren
de didlogo continuo.

El recorrido investigativo del grupo interinstitucional de inves-
tigacion “Familia y Escuela” se convierte en un insumo importante
para el campo de estudio, ya que aporta desde las tres lineas de
investigacién (estudios en familia, familia y politicas publicas, y
familia y discapacidad) elementos de anélisis basados en proyectos
de investigacion que permiten escuchar las vivencias y las voces del
actor social como protagonista, lo que permite plantear estrategias
situadas y contextualizadas.
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Anexo 2. Familia y escuela. Oportunidad

de formacion, posibilidad de interaccion.
Sistematizacion de la trayectoria del grupo de
investigacion para la construccion de material
bibliograficoy la proyecciéon de una catedra
que aporta a la formacion de educadores. CIUP
DSI-421-15

Cuadro de analisis estado del arte (2000-2015). Aporte de
investigaciones y proyectos Universidad Pedagogica Nacional
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Como quien rescata un tesoro
sumergido en aguas o quien rastrea
arqueoldgicamente antiguos cddices,
ofrendas, pinturas rupestres o sonidos del
pasado, esta coleccion de libros pretende
recuperar diversos textos que desde
hace afios seducen a lectores y renuevan
perspectivas de estudio y conocimiento.
Retomar autores y sus discursos, algunos
de ellos convertidos en tradiciones del
saber u otros inusitados, pero todos
valiosos de fondos editoriales como el de
la Universidad Pedagdgica Nacional, que
se ha mantenido activo desde 1985. Esta
es la apuesta de relectura que se ofrece
a quien contempla esta serie de obras en
sus anaqueles o en pantallas como una
segunda oportunidad. Como educadora de
educadores y productora de conocimiento
pedagogico, didactico y disciplinar, la
UPN presenta estas novedades del ayer
para favorecer la apropiacion social del
conocimiento y la divulgacion de la ciencia

y la cultura del porvenir.

Familiay escuela.
Oportunidad de formacion, posibilidad de interacciéon



Familia y escuela: oportunidad de formacion, posibilidad
de interaccién explora la relacidon esencial entre estas dos
instituciones en los procesos educativos. Este libro surge
del estudio realizado por el grupo de investigacion “Familia
y Escuela” de la Universidad Pedagdgica Nacional, que
sistematizo su trayectoria de once afios (2005-2016).

La obra identifica aspectos clave en la formacién
inicial y continua de docentes, abordando las demandas
relacionadas con la interacciéon familia-escuela para
fortalecer la educacién. A través de un enfoque tedrico,
practico e investigativo, proporciona herramientas para
comprender esta compleja relacién y proponer estrategias
que promuevan la corresponsabilidad en el desarrollo de
nifios, nifias y jévenes.

Con cuatro modelos tedricos y talleres practicos, este
libro es un recurso valioso para docentes y profesionales
educativos, facilitando la aplicabilidad y generalizacion
del conocimiento en su dmbito laboral. Una obra disefiada
para apoyar la cualificacién profesional y abrir nuevos
caminos en la formacién educativa.
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