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Resumen

Este documento ahonda en la percepcion que se tiene de los cuerpos con discapacidad, como
aporte a la construccion de una préactica pedagogica en clave de la ética del cuidado en la
educadora de educadores sede Cl 72, desde la experiencia de vida de 6 estudiantes con
discapacidad, es pensada para el empoderamiento en derechos. Esta reflexidn es considerada
necesaria dada la crisis de deshumanizacion por la que atraviesa la especie humana, evidente en
el exterminio paulatino de la vida en el planeta, a causa de las practicas politicas, economicas y
de consumo de la misma, olvidando a el cuidado como préactica indispensable para la existencia
de la misma y la conservacion de su entorno natural. Abordado desde la investigacion accién
participativa se acumulan las experiencias de algunas corporalidades con discapacidad que
exponen la situacién de abandono estatal que viven, por lo que resultan siendo corporalidades en
resistencia a la lectura general de la discapacidad como castigo 0 anomalia en un planeta
globalizado por el consumo y la explotacion del cuerpo como medio de produccidn, hecho que
hace importante el desarrollo de autonomia desde el conocimiento de los derechos que les
protegen y los deberes que a ellos les corresponden como individuos autbnomos. Pasando asi, por
una reflexion historica de los modelos de discapacidad a la discusion del cuerpo: habitos y
exclusion social, para finalizar en el reconocimiento de la raiz cultural matristica olvidada, crucial
para establecer una ética del cuidado, entendido dentro del marco de los derechos de tercera
generacion que instan a la proteccion de la vida en el planeta, las culturas ancestrales en

exterminio y la proteccién de las corporalidades en vulnerabilidad.
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2.Descripcion

Este documento ahonda en la percepcién que se tiene de los cuerpos con discapacidad, como aporte
a la construccibn de una practica pedagdgica, desde la experiencia de vida de 6 estudiantes con
discapacidad, en clave de la ética del cuidad y pensada para el empoderamiento en derechos en la
educadora de educadores sede Cl 72. Esta reflexion es considerada necesaria dada la crisis de
deshumanizacion por la que atraviesa la especie humana, evidente en el exterminio paulatino de la vida en
el planeta, a causa de las practicas politicas, econémicas y de consumo de la misma, olvidando a el cuidado
como practica indispensable para la existencia de la misma y la conservacion de su entorno natural.
Abordado desde la investigacion accion participativa se acumulan las experiencias de algunas
corporalidades con discapacidad que exponen la situacién de abandono estatal que viven, por lo que
resultan siendo corporalidades en resistencia a la lectura general de la discapacidad como castigo o
anomalia en un planeta globalizado por el consumo y la explotacién del cuerpo como medio de produccién,
hecho que hace importante el desarrollo de autonomia desde el conocimiento de los derechos que les
protegen y los deberes que a ellos les corresponden como individuos auténomos. Pasando asi, por una
reflexion histérica de los modelos de discapacidad a la discusién del cuerpo: habitos y exclusién social, para
finalizar en el reconocimiento de la raiz cultural matristica olvidada, crucial para establecer una ética del
cuidado, entendido dentro del marco de los derechos de tercera generacion que instan a la proteccion de la
vida en el planeta, las culturas ancestrales en exterminio y la proteccion de las corporalidades en

vulnerabilidad.
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4.Contenidos

El siguiente espacio conceptual esta construido para nutrir las categorias de investigacion que
emergieron del problema planteado, dada la experiencia de las corporalidades con discapacidad de
los compafieros estudiantes activos de la Universidad Pedagdgica Nacional. Dividido en tres
momentos intenta abordar de manera concreta los diversos aportes que algunos autores han
planteado sobre el fendbmeno social de las corporalidades discriminadas y en discapacidad: en un
primer momento se recogeran brevemente los diferentes modelos y concepciones de la
discapacidad en la historia para darnos una base teérica de las miradas que de ella se han tenido;
en un segundo momento se aborda al cuerpo desde una critica tedrica-practica de lo establecido en
occidente para las corporalidades y por Gltimo se planteara la propuesta tedrica del cuidado y la
bdsqueda de los valores matristicos perdidos como alternativa de emancipacion y
empoderamiento.

Finalmente se enumeran las necesidades y aportes de esta poblacion a la formacion de educadores

en Derechos, la descripcidn de la experiencia y su abordaje préactico.

5.Metodologia

Como se persigue la transformacion de la realidad a través de la accion, se decide hacer uso del

método cualitativo fenomenoldgico que permite un compromiso estrecho con el cambio, se




emplearon: la accion participante, entrevistas individuales y grupales, focos de discusion abiertos,
auto analisis biografico “ Un dia en la vida de ...” y una cartografia fisica de la universidad para
reconocer las problematicas en los transitos y en la comunicacion, que sortean diariamente los
estudiantes con discapacidad. Para hacer evidentes algunas de las necesidades prioritarias de esta

poblacion y sus particulares, dado el tipo de especificidad que sus corporalidades requiere.

6.Conclusiones

Construir una practica en derechos humanos en clave de la ética del cuidado desde la
experiencia de las corporalidades con discapacidad que habitan la universidad, requiere de
voluntad politica de las partes, es necesario en primera medida que la institucion encarne una
politica de derechos visible en la accion positiva de mejorar las condiciones que garantizan el
pleno goce del derecho al desplazamiento en condiciones dignas como esta establecido en la ley
de accesibilidad del 2009, para personas con discapacidad que insta a las instituciones
gubernamentales y no, a adecuar sus instalaciones para mejorar el transito de esta poblacién. Estos
cambios fisicos son urgentes en primera medida acompafiados del debido sefialamiento e
informacién alrededor de las diversas discapacidades en transito para la convivencia adecuada de
todas y todos al interior de la universidad.

Desde alli, fortalecer el reconocimiento y la aceptacion de la discapacidad como fendmeno
universal, como posibilidad cotidiana, esto hace necesario que la estructura fisica hable en sus
espacios de la accesibilidad a los mismos, esto origina una identidad colectiva no solo para el
estudiante o trabajador con discapacidad, sino también como un aporte para las personas que no la
viven y requieren elementos para la convivencia, sensibilizacion, comunicacion y aceptacion de la

discapacidad. Dado que, en la practica tanto administrativos, servicios generales, profesores y




estudiantes son indiferentes a sus necesidades por el desconocimiento y negacion evidente
alrededor del tema.

Otra manera de avanzar en la creacion de estos lazos es mejorar la comunicacion con talleres,
electivas y actividades con cupos y difusion suficiente para el grueso de la comunidad
universitaria comprendida como trabajadores, administrativos, profesores y estudiantes de manera
continua, es decir que sea una politica pedagodgica transversal en la accion cotidiana de la vida
universitaria que origine: herramientas, dinamicas y material didactico donde se actualice todo el
tiempo la informacion al respecto. Esto podria contribuir en la aceptacion e interés por parte de la
poblacién con discapacidad para participar de espacios politicos de organizacion y ejecucion de
acciones positivas en la politica publica que mejore sus condiciones de acceso y permanencia a la
educacion publica y amplié su expectativa laboral mejorando sus oportunidades de gestarse en
autonomia.

Se requiere voluntad politica y operativa de todas las partes para avanzar en el mejoramiento de
las condiciones, y la ampliacion de la brecha educativa que hasta el momento ha existido para esta
poblacién porque, aunque escrita y valida es la ley que estipula sus derechos, distante se encuentra

aun la préactica que de garantia de ello.
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Antecedentes

En el globo terraqueo, las personas con discapacidad representan el 10% de la poblacién
segun estudios del Banco Mundial, el 20% de la pobreza en el mundo estaria asociada con la
discapacidad. En la actualidad no se hace referencia alguna a las personas con discapacidad ni en
los propios ODM? ni en las directrices, politicas, programas y conferencias conexas que forman
parte de las iniciativas en marcha para el logro de los ODM. En las nuevas revisiones que estan
en curso no se incluye a las personas con discapacidad. (ONU, 2000-2015). A pesar de que
organismos internacionales como: La UNESCO?, UNICEF y la ONU establecen en sus politicas
el apoyo prioritario a la poblacion discapacitada de los 192 estados nacion inscritos, en
cumplimiento del acuerdo firmado para el 13 de diciembre del 2006°, donde se insta a proteger a

las mismas y las faculta de derechos y deberes que les den garante de una vida digna.

Se considera entonces, que la poblacién con discapacidad alcanza los 600 millones de donde
85 mil estan en América Latina de ellos el 80% reside en paises pobres y son personas de
precarios recursos (Ibid). Esta situacion se agudiza dada las condiciones contextuales de cada uno
de los paises en las regiones como lo son: el conflicto armado, la desnutricion, VIH,
enfermedades crénicas y desastres naturales. El objetivo establecido por las diversas
organizaciones internacionales de Derechos Humanos para el 2015 era el de garantizar igualdad
de oportunidades en la implementacion de politicas publicas en los 51 estados inscritos,

promoviendo un sistema de produccién, distribucion y suministro de dispositivos auxiliares tales

! Objetivos del Milenio, establecidos en la cumbre del milenio en el 2005 por las naciones unidas.
2 "\er pagina. Historia de la discapacidad y las naciones unidas,
www.un.org/spanish/disabilities/default.asp?id=522.

3 Siendo estas las politicas en derechos mds amplias para la poblacidn discapacitada del S XXI
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como sillas, protesis, audifonos, o elementos externos que contribuyan aminorar las dificultades

que presentan en la movilidad y la comunicacion.

Pero al no ser incluida la discapacidad de manera directa en el fuero presupuestal de los
paises, se deja de lado priorizar la incidencia econdémica y social en la educacion y la salud de
esta poblacidn, factores indispensable para la construccion de su autonomia; de donde el banco
mundial calcula que en el planeta solo el 1% de los nifios con discapacidad asiste a la escuela y el
80% de las personas adultas con discapacidad viven por debajo de la linea de pobreza, de los

cuales la mitad son mujeres y tienen menos acceso a los servicios basicos que los hombres.

En “Colombia no se tiene una cifra exacta de las personas con discapacidad, no obstante el
Censo del DANE de 2019 capt6 a 1.404.108 personas que refirieron tener alguna discapacidad.
Desde el afio 2.002 a través del Registro de Localizacion y Caracterizacion de Personas con
Discapacidad RLCPD” (www.minsalud.gov.co). Se han identificado y caracterizado 1.404.108
personas es decir el 3% de la poblacion de los cuales: el 58% son adultos mayores, el 12% son
menores de edad, de ellos, el 49% son mujeres; el 11% refirié pertenecer a un grupo étnico de
ellos el 71% son afrocolombianos y el 26% indigenas, de cada 100 personas con discapacidad 13
son victimas del conflicto armado, de cada 100 personas mayores de 24 afios: 40 tenian el ultimo
nivel de primaria, 20 de secundaria, 31 personas no tenian ningun nivel educativo, el 32% no
sabe leer ni escribir; de 244.943 personas entre los 5 y los 24 afios, el 56% asiste a algun tipo de
institucion educativa. EI 81% de las personas con discapacidad refiere pertenecer a los estratos 1
y 2, el 3% no cuenta con ningun servicio publico, el 24% no cuenta con agua potable, el 64% no
tiene algun tipo de ingreso y el 21% recibe menos de 500.000 pesos mensuales de donde el 18%
no tiene pension, el 32% esta incapacitada para trabajar, el 18% realiza trabajos en el hogar y el

12% se encontraba trabajando en el momento del registro, de ellos el 26% trabaja en servicios y
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el 23% en la agricultura, el 80% trabaja sin contrato laboral. De los cuales 32.143 son cabeza de
familia, jévenes vulnerables urbano 20.672, jovenes vulnerables rural 10.817, Persona mayor en
ancianato 7.882, poblacién infantil en ICBF 4.906, habitante de calle 1.745, poblacién centro
carcelario 1.433, madre comunitaria 372. DANE (2019). Cabe recalcar la precariedad en la que
se encuentra la poblacién con discapacidad aun con las reformas, programas y censos que se

elaboran acerca de la misma.

200000
150000 i
100000 -
50000 -
0 - M Serie 1
L FE S

Tabla 1. Estadisticas DANE (2019). Relacién poblacién inscrita-afio del censo.

En la convencion de DDHH que se firmo el 30 de Marzo de 2007 y que entro en vigencia el
3 de Mayo de 2008, se presenta un cambio de paradigma en el trato a las personas con
discapacidad: se ha pasado de una perspectiva medica o caritativa a un enfoque de derechos
humanos, que vela porque las personas con discapacidad tengan acceso y puedan participar en la
toma de sus decisiones que influyen en su vida y solicitar reparacion en caso de que se vulneren
sus derechos. En Colombia desde la constitucion de 1991, inciso 3 del articulo 13 y 47 se
especifica que: “El estado protegera especialmente aquellas personas que por su condicién

econdmica, fisica 0 mental, se encuentran en circunstancias de debilidad manifiesta y sancionara
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los abusos y maltratos que contra ella se cometa.”* De esta manera y para el 2009 en la comision
internacional de derechos humanos se declara: “En las ultimas dos décadas surgio una tendencia
en los ambitos nacional e internacional por ampliar y profundizar los derechos humanos, no sélo
en cuanto a su alcance, sino también en el impacto social, politico y juridico; sin embargo, ain
falta mucho trabajo por hacer para que la poblacion conozca sus derechos, asi como la via
juridica para su ejercicio. A lo anterior habra que afadir la complejidad de la suscripcion de
varios instrumentos internacionales que buscan regular las relaciones juridicas entre los Estados,

asi como proteger los derechos humanos” Espinoza (2012).

Pero solo dos décadas después en el afio 2013 se aprueba la Ley 1618, “por medio de la cual
se establecen las disposiciones para garantizar el pleno ejercicio de los derechos de las personas
con discapacidad”. Ante la falta de garantias para mejorar las condiciones de vida y para alcanzar
la equidad en la practica cotidiana, el Ministerio de Educacion en 2017 expidié el decreto 1421,
“por el cual se reglamenta en el marco de la educacion inclusiva la atencion educativa a la
poblacion con discapacidad”. EI PIAR o Plan Individual es un instrumento de planeacion que
permite contrastar el curriculo para el grado escolar con las caracteristicas de la nifia o el nifio con
discapacidad para definir metas y objetivos con respecto al afio escolar, es la adaptacion del
curriculo a las necesidades de los estudiantes con discapacidad.

Es individual, fue creado para realizar un proceso de valoracion pedagogica del estudiante que

permita identificar sus gustos, intereses, motivadores y caracteristicas particulares. Potenciando

4 Sentencia T-307/93 de la Corte Constitucional. Seguridad social, politicas de prevencién y rehabilitacién e

integracidn social. Resolucién 48/96 del 20 de dic/ 1993 ONU. Normas uniformes sobre la igualdad de
oportunidades para las personas con discapacidad. SIDH, convencion internacional para la eliminacién de todas las
formas de discriminacién. Ley 762 de 2002.
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en ellos la autonomia, el empoderamiento y la autogestion, necesarias para que una persona en
esta condicion o que llegue a ella, pueda desarrollarse libre y dignamente.
Es importante tener en cuenta que en el plan sectorial 2010-2014 se hace mencion para la

educacion superior de la personas con discapacidad:
“La educacion inclusiva en la educacién superior en Colombia es el fruto de un proceso
que se inicia en 2007, cuando el MEN desarrolla con el Centro de Investigaciones para el
Desarrollo de la Universidad Nacional de Colombia (CID), un estudio para la
identificacion de las condiciones de acceso, permanencia y graduacion de la poblacion
diversa. En el estudio, fueron consultadas el total de las IES del pais en 2007, de las
cuales 127 (31 oficiales y 96 privadas) reportaron una relacion sobre el tema comprendida
entre el primer semestre del 2002 y el primer semestre del 2007. Entre 2007 y 2011, el
MEN comenz6 entonces a salir del paradigma anterior, el de la integracion y las NEE,
para examinar otros grupos poblacionales, en particular los grupos étnicos, que requerian
una atencion particular teniendo en cuenta los resultados del estudio. La expresion
“necesidades educativas diversas” (NED), que comenz¢ a ser referenciada en 2011, se
convirtié en el simbolo de la transicion entre los dos paradigmas, ya que no s6lo
evidenciaba la importancia de atender a los estudiantes con discapacidad, sino también

respondia a los principios de diversidad propios de la educacién inclusiva.” (p.90)

Por su parte la UPN pionera desde 1968 por su trabajo con personas con discapacidad y
anticipandose a la primera Declaracion de la Unesco relacionada con personas hoy denominadas
con discapacidad, en 1971 con el informe Harlow, crea hace 50 afios la licenciatura en educacién
especial, la cual fue la primera en su clase en Colombia, construyendo saberes pedagdgicos,

educativos y didacticos pertinentes para el servicio, adecuadas para las personas con
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discapacidad, capacidades y talentos excepcionales, transversal a ella diferentes disciplinas del

conocimiento que la enriquecen.

“A partir de la DAE, la Universidad Pedagdgica Nacional, mediante el Acuerdo 9 del 2 de
abril 1968 y Resolucion 341 del mismo afio da inicio de la formacion de Licenciados en
Educacidn Especial, en el pais se permite entonces adoptar la declaracién de los Derechos
del Retrasado Mental 1971, la Declaracion de los Derechos de los Impedidos 1975 y el
Ministerio de Educacion dicta la resolucion 5815 MEN (1974), en la que se obliga a los
planteles educativos de educacion formal a aceptar en los programas regulares a los
jovenes y nifios con limitacion. En la década de 1980, se reestructura el Ministerio de
Educacién Nacional; Educacion Especial deja de ser division y pasa a ser Unidad de la
misma entidad y la Universidad Pedagdgica Nacional se convierte en un establecimiento
de educacion superior pablico perteneciente al subsector educacion, hasta este momento
se habia desarrollada esta practica tnicamente en el IPN. A partir de la Convencion sobre
los derechos del nifio 20 de noviembre de 1989 se estipula que el Estado tomaréa todas las
medidas apropiadas para garantizar que se vea protegido contra toda forma de
discriminacién o castigo por causa de la condicion, las actividades, las opiniones
expresadas o las creencias de sus padres, sus tutores o sus familiares; en la década del
2000 inicia un nuevo periodo que, desde el marco legislativo que amplio la constitucién
de 1991, representa un hito histérico importante en la concepcion de la Educacién
Especial y por ende de nuestra Licenciatura se promulga la Convencion sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad 2006, adoptada mediante Ley 1346 de 2009.
Se reglamenta ademas el cédigo de infancia y adolescencia, que dedica algunos articulos a

los derechos de los nifios, nifias y adolescentes con discapacidad”. UPN (2004)
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En la resolucion 0601 del 7 de mayo de 2018, se dispone la creacion del comité de Inclusion,
en cabeza de la Vicerrectoria Académica seguida por la Sub direccion de Bienestar universitario,
Grupo de Orientacion y Apoyo Estudiantil, Manos y pensamiento y las Lic de Educacién
Especial, Comunitaria y Ciencias Sociales. Para dar garante de estrategias para la disminucion de
barreras de aprendizaje y convivencia, se busca entonces que aporte a los docentes herramientas
que fortalezcan su ejercicio y que apoyen, en las necesidades béasicas de disefio de reformas
culturales que promuevan la interculturalidad, asi como también aportar en el disefio y ejecucion
de tramites administrativos que faciliten los diferentes procesos que son necesarios en la
academia, promoviendo acciones que potencien la permanencia e ingreso de los estudiantes de
manera equitativa articulando procesos que conecten las diferentes dependencias y licenciaturas

en la universidad en pro de una convivencia digna en derechos.

Es el Grupo de Orientacion y Apoyo a Estudiantes, quien se encarga de la atencién prioritaria
para los estudiantes en tres ejes fundamentales: ingreso, permanencia y promocion. Esta
dependencia encabeza de la vicerrectoria es representada en la practica operativa por la profesora
Osana Medina acompafiada de un grupo multidisciplinar de trabajadoras profesionales en las
areas de ciencias sociales, psicologia, ciencias politicas, derecho y trabajo social, que unen sus
saberes para brindar apoyo a los estudiantes que alli se acercan. En el area de discapacidad es la
profesora Sofia Julieta Torres Rodriguez, quien se encarga de recibir a los estudiantes con
discapacidad, ella elabora unos encuentros donde se les comparten conocimientos basicos acerca
de la universidad y les brinda las pautas a seguir para su proceso de inscripcion, pruebas y

matricula; posteriormente se indican las dependencias de mayor interés tal como: facultades,
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restaurante y cafeteria, biblioteca, edificio P (administrativo), area de salud, bienestar y GOAE.

También se presta apoyo: académico (con monitores), psicosocial, econémico y juridico®.

Pese al avance que esto ha significado para el acceso a la educacion superior para la poblacion
con discapacidad, la estructura fisica no ha sido modificada efectivamente, hasta el momento en
la universidad aun no estan adecuados sus diversos espacios de manera apropiada para el transito
de esta poblacidn, tampoco hay un acceso razonable al servicio de aseo (bafios), ramplas para
acceder a los edificios, ni al interior de ellos, tableta de puntos y recorridos para los ciegos, no
hay sefializacion, ni abundante informacion visual y en Braille de las principales discapacidades,
entre otras reformas estructurales, administrativas y pedagogicas necesarias y decretadas por ley.
Aun con las acciones positivas que ha adelantado la profesora Osana Medina por medio del
GOAE, para darle prioridad a estas necesidades. Pero como estas decisiones no son
responsabilidad Unica de dicha dependencia, se complejiza entonces la ejecucion y efectividad de
estas adecuaciones, asi como la financiacion de actividades que faciliten herramientas para la
comunicacion asertiva de la comunidad universitaria con las personas con discapacidad y que
potencien la investigacion al interior de los mismos.® Ya que las condiciones para la contratacion

del personal necesario asi como la inversién en desarrollo e investigacion son insuficientes.

5> Ver: http://goae.pedagogica.edu.co/quienes-somos-2/

6 Articulo 472. Ley 361 de 1997 - La construccidn, ampliacién y reforma de los edificios abiertos al publico y
especialmente de las instalaciones de caracter sanitario, se efectuaran de manera tal que ellos sean accesibles a
todos los destinatarios de la presente ley. Con tal fin, el Gobierno dictara las normas técnicas pertinentes, las cuales
deberan contener las condiciones minimas sobre barreras arquitectdnicas a las que deben ajustarse los proyectos,
asi como los procedimientos de inspeccidn y de sancion en caso de incumplimiento de estas disposiciones.

Las instalaciones y edificios ya existentes se adaptaran de manera progresiva, de acuerdo con las disposiciones
previstas en el inciso anterior, de tal manera que debera ademas contar con pasamanos al menos en uno de sus
dos laterales.

El Gobierno establecera las sanciones por el incumplimiento a lo establecido en este articulo.

Articulo 502. Ley 361 de 1997 - Sin perjuicio de lo dispuesto en los articulos anteriores y en concordancia con las
normas que regulen los asuntos relativos a la elaboracién, proyeccion y disefio de proyectos basicos de
construccion, el Gobierno Nacional expedira las disposiciones que establezcan las condiciones minimas que
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Para el afio de 1987 se firmo el acuerdo Petrev que se encargaba de dar la financiacion para
este proyecto, una década después en la rectoria del profesor Téllez se hace la gestion para
aprobar la construccion del centro tiflo-tecnoldgico y se instalan las primeras 3 cabinas en la
biblioteca ya que las personas ciegas sobre todo, estan desde el 68; pero es hasta la
administracion de Ibarra que bajo el liderazgo de la profesora Cecilia Lancheros que se da
ejecucion a este proyecto finalizado en la siguiente administracion del profesor Orozco. Relata la

profesora Sofia Julieta Torres.

En este momento y para el periodo del 2019-1 se sabe que hay 34 estudiantes sordos, 22
ciegos y 9 con limitaciones fisicas estos ultimos van en aumento, en este semestre se presentaron
el doble de aspirantes que el afio inmediatamente anterior. También ingresan aunque en un
numero reducido estudiantes con discapacidad intelectual, cabe resaltar que aunque la oferta es
abierta para toda discapacidad en el total de licenciaturas cada una de ellas conserva sus criterios
de admision en donde en ocasiones se ven afectados dependiendo el tipo de discapacidad que el
estudiante tenga. Un ejemplo sordos en mdsica o lenguas, asi como ciegos en artes visuales, la

mayoria dada la concepcidn ain vigente de caridad, son enfocados para desarrollarse en

deberan tenerse en cuenta en los edificios de cualquier clase, con el fin de permitir la accesibilidad de las personas
con cualquier tipo de limitacion.

La autoridad competente de todo orden se abstendra de otorgar el permiso correspondiente para aquellos
proyectos de construccién que no cumplan con lo dispuesto en este articulo.

Articulo 682. Ley 361 de 1997 - El lenguaje utilizado por personas sordas, es un medio valido de manifestacion de la
voluntad y sera reconocido como tal por todas las autoridades publicas y privadas.

Articulo 1° Ley 1145 de 2007. Las normas consagradas en la presente ley, tienen por objeto impulsar la formulacion
e implementacién de la politica publica en discapacidad, en forma coordinada entre las entidades publicas del
orden nacional, regional y local, las organizaciones de personas con y en situacion de discapacidad y la sociedad
civil, con el fin de promocionar y garantizar sus derechos fundamentales, en el marco de los Derechos Humanos.
Paragrafo. La formulacién de politicas macroecondmicas y sectoriales, se hara en forma articulada con los
diferentes actores institucionales y sociales involucrados, teniendo en cuenta la situacion de la situacion de
discapacidad en el pais.
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educacion especial decision que los limita en la academica, segregandolos de ciertas disciplinas

del saber (Ibid).

A continuacion, se referenciaran cuatro trabajos de grado que aportan a la discusion en este
campo: dos maestrias y uno de pregrado cuyos enfoques tiene puntos de encuentro teoricos y
practicos que aportan a los antecedentes y posteriormente al planteamiento del problema que se

desarrollara mas adelante en el presente trabajo.

Experiencia, Saber y Ensefianza, seis docentes universitarios con discapacidad; realizado para
optar por el titulo de Doctor en Educacion, entre los afios 2012 y 2017. La tesis parte de la
siguiente reflexion: La presencia de las docentes con discapacidad en escenarios formativos como
las universidades configura formas de relacion y comunicacion que tienen como protagonista la
experiencia de la discapacidad en los participantes de la relacion. La vivencia de esta experiencia
y la estructuracion de formas personales y propias en el ejercicio de la ensefianza, constituyen un
aporte importante para la comprension de la ensefianza y las formas en las cuales los docentes
con discapacidad construyen su vivencia en el contexto de su desempefio profesional. Delgado

(2012).

En este orden de ideas se encontro el trabajo de grado: Nifios, nifias y adolescentes con
discapacidad, victimas del conflicto armado. Formacion de educadores especiales en el marco del
posconflicto y acciones para su atencidn y asistencia desde el ambito educativo, En este contexto,
creemos que las universidades deben contribuir a la formacion de educadores que estén en
capacidad de generar acciones para el reconocimiento y dignificacion de las victimas con
discapacidad en el marco del posconflicto y, desde el ambito educativo, brinden respuestas para
la atencion e inclusion de los menores y orienten a las instituciones como a las familias en la

promocion, garantia y exigibilidad de derechos. Gonzélez y Gonzalez (2015).
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En la Formacion en Investigacion de Futuros Docentes. Linea de investigacion pedagogica y
didactica del programa de Educacion Especial se encontrdé como aporte pertinente: Estado del
arte una mirada sobre la construccion de conocimiento en discapacidad en CINDE, desde la
diversidad funcional. La presente investigacion realiza un estado del arte sobre discapacidad en
las tesis desarrolladas en el marco de la Maestria Desarrollo Educativo y Social, en la linea de
investigacion Desarrollo Social Comunitario, de la Fundacion Centro Internacional de Educacion
y Desarrollo Humano (CINDE) en convenio con la Universidad Pedagogica Nacional (UPN).
Dentro de las 752 tesis que se han realizado desde que se dio inicio a esta maestria hasta el 2015,
se encontraron 26 que cumplen con los criterios de inclusion propuestos para el desarrollo de la
presente investigacion, los cuales fueron principalmente las tesis que como objeto de estudio
asumieron la discapacidad. Se construyd una ficha bibliogréafica que permitio registrar la
informacidn encontrada y un cuadro comparativo para el analisis de esta informacion, se
encontraron 3 ejes tematicos en los cuales se enmarcaban la mayoria de los trabajos de
investigacion, estos fueron denominados representaciones sociales, educacion e inclusién y sujeto
e interacciones social, estos permitieron agrupar las tesis segun las tendencias de cada trabajo.
Finalmente se realiz6 un analisis de resultados que permitié identificar vacios y comunidades de

las tesis, asi como su respectiva discusion y conclusiones”. Mesias y Polanco (2015)

Otro trabajo relevante encontrado fue el de: Educacién inclusiva en torno a la discapacidad.
Encuentros y desencuentros entre marco politico y practica escolar, esta tesis de grado, establece
la identificacion de los puntos de encuentro y desencuentro entre el marco politico normativo y la
practica escolar, en torno a la educacion inclusiva de nifios y nifias con discapacidad, teniendo
como caso un colegio distrital de la ciudad de Bogota, que atiende estudiantes entre los cinco y

siete afios de edad. La investigacion, se inicia formulando los referentes politico normativos
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frente a la discapacidad en las escalas internacional, nacional — Colombia y distrital — Bogota.
Luego, se realiza un recorrido historico, por los entramados por donde han transitado algunos
términos relacionados con la educacion inclusiva, frente a la discapacidad. De igual manera, se
conceptualiza la practica escolar y finalmente, se presentan y discuten los resultados de los
instrumentos de investigacion aplicados, exponiendo las conclusiones al respecto, a la vez que se

proponen algunas recomendaciones”. Flérez (2012)

Todas ellas fueron escogidas dada su aporte a las categorias que se destacan del presente
trabajo, brinda herramientas de conocimiento para acercarse a la compresion de la discapacidad
con un caracter implicito de universalidad; enmarcan la necesidad de avanzar en dinamicas y
herramientas que faciliten el apoyo en clase, el desarrollo de contenidos y practicas pertinentes a
cada forma de discapacidad que garanticen su participacién autbnoma y su posterior promocion.
También enfatiza la necesidad de educar educadores que se acerquen a estas realidades con

responsabilidad y respeto por el otro.

El problema

Teniendo en cuenta los vacios en el desarrollo de précticas administrativas pertinentes para
dar garantia de la difusion y ejecucién de politicas en derechos de las personas con discapacidad
en la universidad, surge la necesidad urgente de propiciar espacios de reconocimiento de los
mismos asi como la articulacién de los estudiantes con discapacidad para que desde su propia voz
representen las dificultades que tienen para acceder a los minimos que garantizan su
permanencia y promocién a la educacion superior; para desde alli constituir acciones que
intervengan en el grueso de la comunidad universitaria, concienciandola de la universalidad de la

discapacidad en si misma, en via de aportar en la formacion de docentes empaticos dispuestos a



21

mejorar sus herramientas y conocimientos pedagogicos al respecto. De lo que surge el siguiente
interrogante:

¢Es posible, construir practicas pedagogicas desde la ética del cuidado alrededor de la
experiencia corporal de los estudiantes con discapacidad que los visualice y conciencie tanto a
ellos como a la comunidad universitaria de la importancia de garantizar sus derechos en la
Universidad Pedagogica Nacional?

Hipotesis

Es posible construir una practica pedagdgica desde la ética del cuidado alrededor de la
experiencia corporal de los estudiantes con discapacidad que los conciencie y organice alrededor
de una practica cotidiana y tangible de sus derechos en la Universidad Pedagdgica Nacional,
abocados en sus voluntades y volviendo a los valores matristicos desde lo comunitario en la
interaccion cotidiana de las personas en cuanto reconocidos en si mismos como sujetos de
derechos, para avanzar en la dinamizacion de herramientas y practicas que garanticen el ejercicio
diario de sus derechos, para que posteriormente desarrollen en colectivo estrategias que mejoren
la comunicacion con la comunidad y el conocimiento de esta entorno a la discapacidad y a las
corporalidades que la encarnan.

Justificacion

El concepto de discapacidad se ha ido deconstruyendo.” En la historia se ha transformando y
en la practica ha sido y es, la base de la exclusion tal y como pasa con el cuidado, su identidad
social es construida desde la idea de “la carencia”. Por ello se propone profundizar en la
percepcidn que se tiene de esta hoy dia, para desde la experiencia vivida aportar en el

fortalecimiento de la formacion de educadores, conscientes de la situacion de los cuerpos en

" Ver Jacques Derrida (1930-2004). Post estructuralismo, pretende reflexionar a profundidad las decisiones humanas.
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discapacidad. Teniendo en cuenta la carencia de espacios de formacion al respecto y la

importancia que deriva para un ejercicio educativo inclusivo.

Entendiéndola desde su carécter universal no como una caracteristica de algunos individuos,
para que en el futuro se adelanten en la escuela y fuera de ella, practicas pedag6gicas enfocadas a
establecer acciones afirmativas de la politica publica que garanticen los derechos de las personas
con discapacidad, desde el entendimiento de sus contextos y el respeto de su autonomia, todo
esto en la afanosa blsqueda de constituir respuestas duraderas que aporten a la crisis civilizatoria
por la que atraviesa la especie desde el entendimiento de la importancia del cuidado por el otro

que termina siendo para el cuerpo propio.
Objetivos
General

Ahondar en la percepcion que se tiene de la discapacidad en cuanto al acceso, permanencia y
promocion a la educacion superior de los estudiantes con discapacidad en la Universidad
Pedagdgica Nacional alrededor de su experiencia corporal, para avanzar en la construccion de
una practica pedagogica en derechos hacia la ética del cuidado.

Obijetivos especificos

o Develar la percepcion que tienen los estudiantes con discapacidad acerca de sus
derechos y el ejercicio de los mismos para constituir desde su experiencia corporal
dindmicas pedagdgicas que propicien una ética del cuidado al interior de la

Universidad en la Sede CI 72.
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e Disefiar en colectivo dindmicas pedagogicas que propicien una practica del cuidado,
de concienciacion y reflexion que acerquen a la comunidad universitaria al
entendimiento de la universalidad de la discapacidad.

e Evidenciar la conciencia activa en derechos de los estudiantes con discapacidad
desde una ética del cuidado alrededor de sus experiencias corporales al interior de la
universidad.

Marco tebrico

El siguiente espacio conceptual esta construido para nutrir las categorias de investigacion
que emergieron del problema planteado. Divido en tres momentos intenta abordar de manera
concreta los diversos aportes que algunos autores han planteado sobre el fendmeno social de las
corporalidades discriminadas y en discapacidad: en un primer momento se recogeran brevemente
los diferentes modelos y concepciones de la discapacidad en la historia para darnos una base
tedrica de las miradas que de ella se han tenido; en un segundo momento se aborda al cuerpo
desde una critica teodrica-préactica de lo establecido en occidente para las corporalidades y por
ultimo se planteara la propuesta teérica del cuidado y la busqueda de los valores matristicos

perdidos como alternativa de emancipacion y empoderamiento.

Discapacidad: modelos y concepciones.

Hasta hace apenas un siglo las personas con algun tipo de discapacidad solo eran
considerados como anormales, enfermos, una carga social, emocional y econdmica. En la
mayoria de los casos sin una voz propia para pugnar por su bienestar, es un familiar o pariente
cercano quien se ocupa de ellos, también de sus reclamaciones, hecho que las hace poco efectivas

dada la incomprension de cada condicion y sus limitantes. Hoy se ubican dentro de la
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clasificacion internacional del funcionamiento de la discapacidad y la salud que atiende a tres
categorias: Deficiencia, discapacidad y minusvalia, aunque a pesar de sus avances ain se

evidencia una préactica social asistencialista y peyorativa.

Se clasifican entonces segun el funcionamiento de estructuras corporales, actividades y su
participacion, ademas de los factores ambientales y sicosociales, de donde una deficiencia es toda
pérdida o anormalidad de una estructura o funcion psicoldgica, fisiologica o anatdmica; la
discapacidad es la restriccion o falta de la capacidad para realizar una actividad; y la minusvalia,
se presenta como una situacion desventajosa de un individuo determinado, consecuencia de una

deficiencia o discapacidad que lo limita.

Esto hace necesario esbozar brevemente los modelos desde los que se han fundamentado las
distintas posturas que hoy se recogen con respecto a la condicion de discapacidad: el modelo de
prescindencia, caracteristico de la Antigiiedad y el Medioevo; el modelo médico o de
rehabilitacion, propio de la primera mitad del siglo XX; y el modelo social, surgido a partir de la

década de los sesenta del siglo pasado, asi como sus actuales modelos sucesores.

Modelo de prescindencia; Antigliedad y medioevo. Este modelo parte de dos supuestos, la
causa de la discapacidad y el trabajo que el individuo desempafiaba; las causas eran por lo
general de origen divino, como castigo o advertencia, finalmente son tratados como una carga
social para sus familias o sus entornos inmediatos, muchos fueron abandonados y algunos otros,

sacrificados y torturados por la santa inquisicion.

Modelo medico biologico; A principios del S XXy a consecuencia de la primera guerra
mundial, de los cuerpos fracturados por la guerra, emergio el avance de la medicina para su

reparacion, esto hace que cambie la vision de la discapacidad teniendo su origen desde un punto
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de vista médico motor y/o cognitivo, de diagndstico y rehabilitacion. Y, se establecia desde este

el roll que asumiera el individuo, dependia entonces de la reparacién y adaptacion del mismo a

través del aparato médico; esto articulado al auge de las luchas laborales que modificaron la

manera de entender la diversidad funcional® de los cuerpos. “Se sustituye la caridad medieval por

la beneficencia estatal o asistencialismo. Originando una lectura de la discapacidad

estigmatizaste”. Martinez (2009, p. 117)

Modelo de discapacidad social;
“Segun Palacios (2008, p. 16-117), efectivamente el origen del modelo social puede
situarse en la década de los sesenta, en Estados Unidos; especificamente, en el dia en que
Ed Roberts, un alumno con discapacidad severa, ingreso en la universidad de Berkeley,
California, para estudiar Ciencias Politicas. Derribando barreras arquitectonicas y
sociales, Roberts abrié el camino a otros discapacitados, que fueron organizandose para
ingresar en la universidad y vivir en el campus universitario, plenamente insertos en el
mundo estudiantil. A partir del examen del movimiento feminista, Roberts advirtio que
los discapacitados, al igual que las mujeres en su intento de reivindicacién social,
rechazaban terminantemente que se los definiera por sus caracteristicas fisicas. En
consecuencia, se dedico a difundir la idea de que la independencia no esta dada por la
capacidad de ser autbnomo en los quehaceres cotidianos, sino por la de dirigir el destino
de la propia vida”
De donde la discapacidad paso a ser vista como un hecho social que requiere de actuacion

social y responsabilidad colectiva, el problema es entonces de la idea preponderante de la

8 Este término surge en la postguerra con la emergencia de cientos de cuerpos mutilados, se hace necesaria la
rehabilitacion social de los sujetos para que estos puedan adaptarse y ser productivos a la sociedad.
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discapacidad y que requiere de cambios en las estructuras sociales y culturales. La ADA® lo
considera un problema de minorias y derechos civiles que deben ser protegidos, para optimizar la
relacion individuo ambiente.

Modelo universal; Planteado por Zola (1990), afirma que se debe ir desde una lucha para
superar la marginacion, hacia el entendimiento de ello como un fenémeno universal y para el cual
todos estamos en riesgo. Por lo cual, la incapacidad es relativa y requiere ser contextualizada en
un ambiente determinado en un individuo dado, entonces el paso de la discapacidad estaria
determinado por el contexto socio politico y cultural y el total de sus intervenciones deberian
dirigirse a la poblacion en general dada la fragilidad del cuerpo humano y el riesgo permanente
de llegar a este estado asi sea por el proceso natural de oxidacién del mismo.

Modelo biopsicosocial y teoria de sistemas; Este modelo propone el analisis de la situacion
desde la integracion de 3 factores basicos que afectan al individuo como son fisico (medico),
bioquimico y psicologico o conductual, desde esta visidn la discapacidad se ubica como un
problema de caracter social no como una caracteristica de la persona y plantea la discusion del
requerimiento de un modelo multidimensional que provea un mejor entendimiento de la situacién
de discapacidad, entendida como una parte del todo que es afectada y que reciprocamente afecta
la cotidianidad del entorno.

La discapacidad analizada desde la teoria de sistemas a la luz de las propuestas de la OMS
pretende propiciar el desarrollo de iniciativas integrales intersectoriales de caracter comunitario,
de este modo se ve la persona en su totalidad, dejando de ser una consecuencia de una

enfermedad para ser una componente de la salud donde la discapacidad no es un fendbmeno

°La ley para personas con discapacidades (ADA, por sus siglas en inglés La Ley para Personas con Discapacidades fue
aprobada por el 101 Congreso de los Estados Unidos el 23 de enero de 1990, fue firmada por el presidente George
H.W. Bush el 26 de julio de 1990 y entré en vigor en los dos afios siguientes, cuando se ultimaron las normativas
reguladoras y se delimitaron las responsabilidades de cada organismo en los distintos titulos.)
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aislado. No solo las experiencias de la discapacidad son Unicas sino también las percepciones y
actitudes varian segun el contexto socio- historico, el estatus social y el espacio. Ludwig von
Bertalanffy fue el primer expositor de la teoria general de sistemas, buscaba una metodologia
integradora para el tratamiento de problemas cientificos, se proponia producir teorias y categorias
conceptuales que puedan originar condiciones que puedan crear alternativas congruentes a la
realidad empirica. Buscaba evitar la superficialidad cientifica en la toma de decisiones en el
proceso de diagndstico y rehabilitacion. Esta teoria no pretende buscar analogias entre las
ciencias, trata de evitar la superficialidad cientifica que las ha estancado, un ejemplo muy claro es
la extrapolacion que existe dentro de estas disciplinas. Alonso (2016)

Modelo ecoldgico; Surge de la teoria de sistemas y se desarrollé en busca de una vision
holistica de la discapacidad que permita el mejoramiento de la calidad de vida son ampliamente
reconocidos en el trabajo desarrollado por Bronfenbrenner (1987), quien ha realizado grandes
aportaciones en el campo de la psicologia evolutiva y que resultan aplicables a la discapacidad.
Analiza primero al sujeto como persona autonoma en su desarrollo personal, sus intereses y
adaptacion, sus afectaciones a nivel laboral e interpersonal, en segunda instancia se analiza el
entorno social y sus relaciones externas: amigos, familia, vecinos, la escuela, el culto y
finalmente se considera al microsistema la relacion de estos entre si y la superestructura de poder
institucional politico, juridico y econémico, los patrones culturales y morales. En este modelo las
leyes, los grupos representativos, el plan nacional de desarrollo y la politica publica ejerceran una
influencia transversal en las personas con discapacidad, pero son ellas quienes deben
empoderarse de los medios participativos para formar una nueva cultura de la discapacidad.

...Es la sociedad la que discapacita a la personas al imponer obstaculos materiales y estereotipos

culturales que fomentan exclusion y marginacion... Ferreira (2008).
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La politica de caridad asistencialista vigente, ha encrudecido en las urbes la calidad de vida de

las personas con discapacidad, confindndolos al margen de la vida social negandoles la
posibilidad de decidir cuéles son sus verdaderas necesidades, condenandolos a la dependencia.
Existen tres dimensiones en el fendmeno social de la discapacidad: las practicas propias, la
identidad social y la posicién dentro de la estructura social, de donde por lo general se trata de
eliminar la patologia no de integrar la diversidad, ya que el entorno esta construido para la
mayoria no discapacitada.

En pleno siglo XXI aun la discapacidad implica un estigma, un colectivo segregado del
conjunto de la comunidad. El termino discapacidad representa un sistema complejo de
restricciones sociales impuestas a las personas con insuficiencias por una sociedad muy
discriminadora, ser discapacitado hoy significa sufrir la discriminacién (Barnes, 1991). La
identidad social es entonces impuesta desde el entorno construida sobre la base de la carencia,

implica heteronomia y como consecuencia una practica de la exclusion y de la opresion. Paul

Hunt, activista discapacitado de Gran Bretafia afirma que: el retrato estereotipado de las personas

con discapacidad en la cultura popular es uno de los principales obstaculos para la emancipacion

de las mismas. Por otra parte, el pintor Roberto Ordenes cuadripléjico a causa de un accidente

“pintor sin manos”, en su dolencia comparte: Somos un espejo que simboliza dolor sufrimiento y

en el que nadie quiere mirarse. Porque nadie quiere reconocerse fragil en un sistema que
privilegia la competencia desmedida en el dia a dia.
Cuerpo: Habitos, estereotipos y exclusion social

El cuerpo es un lugar de discriminacion, pero también de resistencia. Aporte del feminismo,

lugar desde donde se comprende que lo corporal no solo es un estado biolégico natural concreto,

sino que esta constituido social, econdmico, cultural y politicamente bajo unas pautas

convenientemente establecidas para la explotacion de los cuerpos; por ello no todas las imagenes
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corporales existentes tiene la misma consideracion social ya que los malestares estan
jerarquizados segun la gravedad de la limitacion y el trabajo que estos cumplan.

El sistema de produccion, usa los mass media®® de aliados creativos que se transforman con él,
invadiendo con sus contenidos seleccionados, establece rutinas de vida para los consumidores,
generando necesidades inmediatas que fortalecen la acumulacion de capital, por parte del
individuo para el Unico beneficio de la industria y el mercado, acosta del empobrecimiento y
deterioro de la especie.

La moda y cosmética femenina son un claro ejemplo de ello. EI cuerpo post estructuralista que
Turner (1994), define como “abstracto, singular, intrinsecamente auto existente y socialmente
desconectado, individual, y que se asocia a una conducta social, una identidad personal y un
significado cultural pasivamente determinados polarizados) por discursos autorizados de poder...
Conformando los modelos identitarios en los cuerpos, recrea las representaciones de los mismos
cuya urgencia es la aceptacion y el protagonismo. Pero, simultaneamente, el feminismo se ha en
culturado en la vivencia de un cuerpo subjetivo y objetivo a la vez, lleno de significado, material,
personal y social, un agente que ha recibido y ha producido discursos (p, 46). Discursos vigentes
y de los cuales se vale la hoy creciente industria de la moda, de la estética, desde donde se
fundamenta la idea de belleza, estilo, glamour y al que toda mujer y hombre se ven expuestos
desde su nacimiento, de alli las mufiecas y los colores pastel que son el icono maximo de la
feminidad, los vestidos llenos de encaje, lentejuelas y color, a ello se suman dietas, técnicas de
massaje, rutinas de ejercicios para mantener cuerpos esbeltos; en los Gltimos diez afios se ha

impuesto de nuevo tal como en la época Helenista, el cuerpo fitness que habita gimnasios, que se

10 Mass media o medios de comunicacién para las masas. Se encargan de difundir informacién sin ningun tipo de
personalizacion. Todo bajo la estrategia del marketing, para vender productos y servicios en espacios especificos
determinados para el publico que lo consume.
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alimenta de manera balanceada con productos organicos y suplementos alimenticios que
proporcionen la imagen plasmada en la publicidad de los medios.

De donde estar en el mundo... (Esteban, 2008). Existir en el cuerpo, se redujo a lo visible, al
cuerpo visto. Es tal que la experiencia corporal en la actualidad esta fundamentada en las
necesidades que impone el mercado. La estética y la ética corporal estan determinada por los
roles que este necesita para su reproduccion y funcionamiento. El recrudecimiento de la sociedad
de consumo, evidentemente estereotipada es exhibida en los cuerpos femeninos: fajas, corsés,
bragas, maquillaje que tapa los poros de la piel y la envejece prematuramente, zapatos de tacon
que acaban la columna y la espalda, ademas de largas horas de tortura en salas de belleza donde
elaboran el cuerpo post estructurado para hacerlo socialmente aceptado, rasgos y practicas de
“belleza externa” de las que el cuerpo discapacitado no es ajeno porque esta inserto en esta
cultura donde las exigencias corporeas van en aumento no solo desde lo estético y lo simbdlico,
sino también desde la superestructura que nos codifica y modifica para el trabajo.

Las empresas de ostesis, ortesis y protesis, todos aparatos para dolencias ortopédicas lo
confirman, adecuarlas para las féminas resulta costoso y dispendioso, pero “es lo que vende”, asi
es como existen elementos ortopédicos en todo tipo de estilos, materiales y propdsitos, todos al
alcance unico de las clases que posean suficiente capital para adquirirlo. Inasequibles para
aquellos que no ostenten los medios de produccion, de donde entonces la discapacidad se
convierte en un problema cuando se carece de recursos econdmicos, humanos y educativos para
reclamar por la reposicion de derechos necesarios para la vida digna de las personas con
discapacidad que pertenecen a zonas rurales o marginales en la mayoria de los casos.

Si se comprende de alli, como afirman Berger y Luckman (1968) a él orden social como, una
produccion humana donde toda actividad que esta sujeta a la habituacion implica, que la accion

en cuestion se volvera a ejecutar, en un mundo objetivo que se transmite de generacion en
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generacion y se afirma en que la existencia humana se desarrolla empiricamente en un contexto
de orden, direccion, y estabilidad, inscrito en los cuerpos y sus rutinas cotidianas, nos
acercaremos entonces a la comprension de la complejidad del entramado de conceptos que han
establecido la construccion histérica de los cuerpos y lo que existe y se inscribe sobre ellos. Se
evidencia, como se multiplican los discursos y como cambian los mismos segun las necesidades
de la mercado es asi como en los afios 60°s la idea y la estética de la moda son diferentes a los de
la década siguiente, y la siguiente, se retoman estéticas y simbolos que muevan el mercado,
enfocados en vender la imagen corporal predominante para el siglo XXI.

En este camino, son Marx y Engels (1876), quienes aportaron a el pensamiento humano, las
ideas de las transformaciones corporales que se fundan en la actividad (trabajo) y las relaciones
sociales que se provocan en él; es Marx quien inscribe al cuerpo en el siglo X1X cuando se refiere
a este como fuerza productiva para el trabajo explotado y enajenado, que beneficia la
acumulacién de capitales dada la usurpacion de la plusvalia que se origina del producto de su
mano de obra, relata las relaciones sociales de domesticacion: sujeto/cuerpo = mercancia.

Pero es Engels (1987) quien nos enfrenta con el papel del trabajo en la transformacién del
mono en hombre, enfrentdndonos a la idea de que los cuerpos fisicos y cognitivos cambian
determinados por las necesidades que va desarrollando el trabajo en ellos, el tiempo climatico, la
geografia donde se habita. Pasando a ser entonces los cuerpos objetos sujetados por sus
necesidades basicas, hecho concreto del que ninguna corporalidad esta exenta en el sistema actual
de produccion.

Pensando en ello un siglo después, en la postguerra es Foucault (1976) con su aporte quien se
piensa al cuerpo dentro de las relaciones de poder que se originan del contexto: el cuerpo décil y
normado por los dispositivos de disciplinamiento y regulacion del bio-poder, donde el alma es la

prision del cuerpo y castigar es ejercitar. Establece la idea de una tecnologia del sexo y los
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diversos dispositivos de sexualidad, propone la invencion del cuerpo y de nuevas practicas sexo-
afectivas que liberen la especie de la idea de propiedad y posesion del placer. Propone una nueva
ética basada en la accion individual y el compromiso personal donde no estén desvinculados de
las necesidades del colectivo, inscrita en un marco de critica de lo establecido que encuentra su
razon de ser en la libertad ya que es en la violencia instituida en los cuerpos donde se fragua el
sometimiento de la especie.

Este marco tedrico nos permite reconocer como la practica cotidiana de la imagen corporal se
encuentra heteronormada. Vista y usada como mercancia es donde se conforman los principales
estereotipos sociales y culturales que regulan el cuerpo, es la norma en occidente, incitando asi al
consumo donde se fortalece el control social sobre los cuerpos. Bordo (1990). En este orden de
ideas, para la cultura occidental cuya raiz greco-romana es vigente, la discapacidad significa:
anormalidad; es decir quien existe en un cuerpo discapacitado es claramente una persona que
debe ser aislada o exterminada, ya que para esta perspectiva dejan de ser utiles a si mismos y al
grupo social al que pertenece.

Esta idea se ha ido alimentando en el tiempo con otros prejuicios que se fueron
construyendo desde una mirada patriarcal que solo beneficia la guerra y el control,
fundamentados en una dudosa moral religiosa que dio paso a la persecucién, apresamiento,
tortura y ejecucion de todo lo que se consideraba diferente, ya fuera fisico, intelectual o moral. Lo
que sigui6 fue una era de oscurantismo que sumié por varios siglos al mundo occidental en las
peores practicas para el sometimiento del cuerpo y la mente, practicas que aun sobreviven en la
cultura.

Por ello no es extrafio que solo hasta el aporte de las luchas feministas es que se habla de
ello con la interseccionalidad. Las mujeres han trabajado desde sus inicios en el analisis de la

percepcion cruzada de las estructuras de poder y sus diversos ejercicios de dominacion. Algunas
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de estas perspectivas que hoy llamamaos interseccionales, fueron expuestas hace mas de dos siglos
por personalidades como Olympia de Gouges, en Francia: en La declaracion de los derechos de la
mujer (De Gouges, 1791), la autora comparaba la dominacion colonial con la dominacion
patriarcal y establecia analogias entre las mujeres y los esclavos. En Estados Unidos, las
tempranas y cortas alianzas entre las luchas abolicionistas y las luchas feministas del siglo xix y
las superposiciones de estas reivindicaciones en campafias comunes por el sufragio de la
poblacién negra y de las mujeres, pusieron en evidencia las similitudes de funcionamiento del
racismo y del sexismo. Otro ejemplo notable es el discurso Ain’t I a woman pronunciado por
Sojourner Truth, una ex esclava, en la convencion por los derechos de las mujeres en Akron,
Ohio, en 1851. En ese discurso, Truth (Truth, 1997/1851), quien padecio la esclavitud por mas de
40 afos, confronta la concepcion burguesa de la feminidad con su propia experiencia como mujer
negra, trabajadora incansable y madre de muchos hijos vendidos como esclavos, mediante la
pregunta insistente al auditorio: “; Acaso no soy una mujer?”. También vale la pena sefialar al
sociélogo W. E. B. Du Bois, quien en una compilacién de ensayos publicados en 1903 escribe, a
propdsito de la experiencia cotidiana de pobreza de su pueblo en el periodo de la segregacion
racial: Es duro ser un hombre pobre, pero ser una raza pobre en el pais de los délares es la peor
de las pruebas (Du Bois, 2004/1903, p. 16).

Discursos desde donde se fortalecen las luchas decoloniales y comunitarias, donde se
revindica el saber popular y se halla incluido en el debate y en la practica la inclusion y la ética
del cuidado, como eje fundamental para el trabajo y la autonomia, reconocido como una
necesidad indispensable para la pervivencia de la especie; discusiones y reflexiones
indispensables para una practica positiva en derechos de las politicas pablicas y de las
alternativas educativas pedagdgicas que de este lugar emergen para la integracion de las

personas con discapacidad.



34

Finalmente se entiende que el concepto hasta ahora construido del cuerpo discapacitado
anormal, es una idea que provoca el abandono social y cultural de la sociedad contemporanea
capitalista donde el cuerpo, es reflejo de un sistema social determinado por lo politico y lo
econdémico, y que representan un ideal fisico instaurado por la sociedad en la cultura. Esta
practica cotidiana ha llevado a la especie a la actual crisis de apropiacion y explotacion, de
competencia y de abandono total del cuidado por el otro. EI hombre es un lobo para el hombre,
afirma Schopenhauer.

La raiz matristica, el cuidado y la cultura.

El cuidado no necesita aprenderse solo practicarse. (Heidegger, 1980).

El profesor Humberto Maturana biélogo chileno, plantea que: “Los humanos somos fruto de
la cooperacion para la conservacion, no de la lucha por la supervivencia: bio-evolutivamente
somos porgque amamos”. Volver a los valores matristicos del cuidado del otro, del crecimiento
mediante el amor y el trabajo compartido para el mejoramiento de la calidad de vida y del
entorno, del apoyo mutuo que describié Kropotkin (1902), que se desarrolla en la adversidad y la
lucha cotidiana por la subsistencia, desde la humanizacion del cuerpo a través de la experiencia
de corporalidades al margen, donde su dia a dia es la lucha por la permanencia.

Desde esas mismas lineas, la cultura es entendida desde la perspectiva del maestro Maturana,
como una manera de vivir en una red cerrada de conversaciones, que surge tan pronto como una
comunidad comienza a conservarse en una red particular de conversaciones como la manera de
vivir de esta comunidad en particular y desaparece cuando esta red de conversaciones deja de ser
conservada. También afirma que para que alla un cambio en la cultura, el emocionar fundamental
que constituye los dominios de las acciones de la red de conversaciones que hace a la cultura en
cambio debe transformarse, sin cambio en el emocionar no hay cambio en el actuar, afirma él.

Pertinente entonces a esta busqueda de cambio en la percepcion de la discapacidad.
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Para ello se propone como primer paso reconocer y reflexionar, brevemente acerca de los
principales rasgos de la cultura a la que pertenecemos en caminados a la reconstruccion de la
memoria originaria de la especie que se basaba en los valores matristicos o del cuidado, tomando
como referente los estudios de la pareja de educadores Maturana y Davila (1993, p. 26-86)

La practica cultural hegemonica caracteristica principal del capitalismo actual es el
patriarcado, nacido aproximadamente hace unos 7000 o 6000 afios atras con la invasion indo
europea de grupos pastoriles cuyos ancestros se habian hecho patriarcales a traves de su propia
historia de cambio cultural; la red de conversaciones que constituyo la vida pastoril patriarcal
trajo de la mano:

1. Relaciones inequitativas de poder en todos los aspectos de la vida cotidiana.

2. Desconocimiento del entorno natural y de la conservacion del mismo.

3. Abundancia unidireccional donde se valoran la procreacion desmedida, la apropiacion
de recursos y el crecimiento sin limites.

4. Abandono de la comunidad de lo viviente.

5. Laguerra, la competencia, la lucha, las jerarquias, la autoridad, y la justificacion
racional del control y de la dominacién de los otros a través de la apropiacion de la
verdad.

Caracteristicas de la manera de vivir de la cultura de gran parte de la humanidad moderna en
la actualidad en el planeta.

Cultura Matristica

Pre patriarcal, debio ser definida por la lectura de los restos arqueoldgicos, como una red de
emociones nacidas del amor donde se constituye al otro como un legitimo otro y donde nos
hacemos en la interaccion de unos y otros con el entorno y el entorno en nosotros, teniendo lugar

en la interconectividad de toda la existencia por lo tanto solo puede practicarse desde el
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entendimiento de que todas las acciones humanas tienen consecuencias en la totalidad de la
misma. De donde el cuidado y la proteccién del otro son fundamentales para el desarrollo de la
vida en comunidad. El patriarcado como manera de vivir no es una caracteristica del ser del
hombre, es una cultura, y por lo tanto, es un modo de vivir totalmente vivible por ambos sexos.
Hombres y mujeres, pueden ser patriarcales, asi como hombres y mujeres pueden ser, y han sido,
matristicos. (Maturana, 1993. p.37)

La realidad del cuidado en el contexto Latinoamericano y en especial en uno de los paises
mas inequitativo en la practica politica de género de la region como lo es Colombia antecedido
por Mexico, se encrudece dad la situacién de violencia y dominio de la cultura predominante
patriarcal. Homogenizada poco a poco desde la conquista y posterior proceso de Colonia, al
mezclarse los valores de las culturas indigenas que la habitaban con la tradicion de la institucion
de la moral instaurada por la religion catdlica que fue introducida de manera violenta con la
imposicion de la espada y la cruz. La mujer en adelante perdera todo reconocimiento pablico de
su labor y en su lugar se establece el derecho paternal. Empoderandose en la préactica la idea de
familia y ética del imperio romano en el occidente, fortaleciéndose esta, en las campafias
militares de expansion y control de nuevos territorios y culturas. Ademas de instaurarse en la
cotidianidad en un discurso ético moral orquestado desde los pulpitos y afianzado con la
esclavitud de los cuerpos en las minas y campos para La mita administrada por religiosos que
provenian de Europa, tanto como para sus diferentes aberraciones sexuales y posteriores
experimentos de cruce geneético que se llevaron a cabo en la region.

La historia Latinoamericana conocida o mejor recuperada de la memoria de sus descendientes
es una mezcla de conflictos violentos xenofobos, de avaricia desmedida de la mano de la
ignorancia y el mito religioso, fundamentado con el abuso de poder bélico. Las dictaduras

caracterizan estos “estados nacion” que se conformaron en gobiernos aparentemente
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democraticos, vestidos con la moral catolica, apostélica y romana. Siendo esta, quien se
encargara por siglos del aparato educativo, ético y politico. Administradora Unica de las
instituciones al servicio del estado en lo concerniente a temas de la mujer y la infancia asi como
los oficios y castigos impuestos para ellas. De alli se establece con firmeza en los cuerpos e
instaura una ética desde la vision materialista de la division del trabajo explotado atravesado por
los roles de sexo género de la época; legitimando que las labores del cuidado debia ser de manera
exclusiva una tarea para las mujeres o para los hombres débiles no productivos.

En este marco de idas no es entonces sorprende que el nimero de cuidadoras mujeres sea mas
alto que el nimero de cuidadores varones principalmente cuando hay nifios, ancianos o
discapacitados en el hogar: ... En la encuesta sobre uso del tiempo y trabajo no remunerado
realizada en 2003 en Montevideo y el area Metropolitana, se aprecia que cuando hay nifios en los
hogares, las mujeres son las cuidadoras principales en el 90% de ellos, y que, a la vez, un 65%
de las mujeres responsables de las tareas no remuneradas en los hogares, realizan trabajo extra
doméstico. (Aguirre y Battyani, 2005). En Colombia no es distinta esta realidad es una norma
cultural. Son las mujeres cuidadoras de la familia, sobre sus hombros recae la responsabilidad del
bienestar de los miembros de su hogar, de este modo deben dividir su tiempo entre las tareas
domésticas, las labores destinadas al cuidado y el trabajo productivo. Labores que se encrudecen
sino hay una responsabilidad compartida con quienes se convive. Hecho desafortunado dada la
ética patriarcal que caracteriza los pobladores Latinoamericanos.

Para constituir una ética del cuidado falta reconocer las practicas de dominacion patriarcal que
desdibujan la labor doméstica y desmeritan la necesidad del cuidado como pilar del hogar, como
gestor de una vida digna para todas y todos. Ademas de no estar exentos de pasar en la vida por el
Rol de cuidador o de cuidado, es decir todos en algin momento podemos pasar por ello. Asi

cuidar se escriba en femenino...Las cifras son contundentes son mujeres el 60% de las
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cuidadoras principales de personas mayores, el 75% de personas con discapacidad, y el 92% de
personas que necesitan cuidado en los hogares. (Garcia, Mateo, Eurguien. 2005. P,3)

En este mismo orden de ideas mencionare los aportes de Boff (1999), quien en la ética de lo
humano compasion por la tierra, nos plantea la urgencia del despertar de la humanidad para
detener la hecatombe que estamos apenas por ver, revindica al cuidado como ethos fundamental
de lo humano, como necesidad principal para la existencia de lo vivo. Nos llama a una
reconciliacion con el entorno desde la reflexion de las practicas y un cambio hacia la sinergia, la
cooperacion de todos y la solidaridad cosmica. Para superar las graves consecuencias de la falta
de cuidado, la perdida de conexion con el todo, el vacio de la conciencia. Designa entonces un
fendmeno de la existencia humana en cuanto humana.

Define por ello al cuidado como lo que se opone al desinterés y la indiferencia, de donde
cuidar es mas que un acto, es una actitud, que abarca mas de un momento de atencién, de celo y
desvelo; representa una actitud de ocupacion, preocupacion, responsabilidad y compromiso
afectivo con el otro. El cuidado es la base manifiesta para que crezca la vida, un ejemplo de ello
son los mamiferos, sus primeros dias de vida estan colmados de amor y cuidados por parte de sus
madres y padres para que sea posible su crecimiento autbnomo en el mundo, asi pasa con la
mayoria de las especies animales.

Por ultimo y en esta ruta argumentativa, solo queda por agregar las palabras del maestro Freire
(2001): Es imposible pensar en la superacion de la opresion, de la discriminacion, de la pasividad
o0 de la pura rebelién que ellas engendran, sin una comprension critica de la historia, sin proyectos
politicos pedagdgicos en el sentido de la transformacion del mundo. Por lo que se considera
crucial para este trabajo cumplir con el proposito de incentivar a los comparieros con
discapacidad a ampliar sus conocimientos en politicas publicas, a apropiarse de ellas de manera

critica dentro del contexto social, cultural, politico y economico al que cada uno pertenece como
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aporte para la creacion y ejecucion de estrategias de organizacion colectivas que les permita
pugnar por el restablecimiento de sus derechos que hasta hoy no se han reparado, y asi
desarrollarse de esta manera en sociedad de manera digna y con plena autonomia de sus
facultades. Como legado generacional para esta especie en via de extincion.

Mas alla de la discapacidad: metodologia.

La Investigacion Accion Educativa (IAE) es una forma de investigacion participativa,
investigacion-accién, que promueve la transformacion de la realidad educativa, en la medida en
que la observacion de esa realidad sirva para problematizarla o enjuiciarla, y no simplemente para
justificarla de acuerdo a ciertas normas burocraticas. (Rodriguez, 2005, p.20)

Integrantes o participantes

Para la elaboracion de este trabajo participaron libremente: dos personas ciegas, un hombre de
31 afos de 3 semestre de la Licenciatura en Ciencias Sociales y una compafiera madre de familia
dedica al hogar de primer semestre de Educacion Infantil de 22 afios; una compariera con baja
vision de octavo semestre de Educacion Especial de 24 afios, una compafiera sorda de ultimo
semestre de educacion comunitaria, 28 afios. Se suma el testimonio de dos compafieros con
discapacidad fisica, el primero se desplaza en silla de ruedas de la licenciatura en espafiol-ingleés,
24 afos y el segundo usa caminador para sus desplazamientos y pertenecio a la licenciatura en
Quimica. Para un total de 6 relatos de vida, sumada a la de la discapacidad recientemente
adquirida por quien elabora el presente documento, de los cuales solo dos relatos se comparten en
el apéndice ateniendo a la recomendacion de confidencialidad.

Es alimentado entonces, por la experiencia dentro del campus en la convivencia cotidiana en
espacios como: la sala tiflo-tecnoldgica de la biblioteca, restaurante, edificio P, o plazoletas. Los
otros compafieros con discapacidad que también estudian en la universidad pero que no fueron

mencionados individualmente en el documento, de ellos se esboza que sus voces coinciden con
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las aqui expuestas. Hecho que se afirma en el derecho de peticion que se elaboro para la
administracion como primer acto colectivo de reclamacion de derechos y en la amplia
participacion que se ha tenido en las asambleas y propuestas de accion del movimiento estudiantil
de ellos.

Es relevante enmarcar entonces, la necesidad de apoyarse entonces en el paradigma socio
critico, desde donde se hace una mirada a las necesidades propias que tenemos los comparieros
con discapacidad en la vida universitaria para la permanencia y promocion, asi como, el
reconocimiento individual de los derechos y de los mecanismos existentes para garantizarlos.
Con el objetivo de avanzar en la comprension de esta situacion y con esta informacion elaborar
en conjunto dindmicas pedagdgicas que enriquezcan la convivencia al interior de la universidad,
que conciencien la comunidad alrededor del tema y los encamine hacia la busqueda de acciones
afirmativas de la politica publica para que transformen las actuales necesidades de esta poblacion.
De donde: El investigador se constituye como un sujeto colectivo de auto reflexion, que no solo
estd inmerso en el objeto investigado, sino que es parte constitutiva del mismo. (Rodriguez, 2005,
p. 27).

Técnicas e instrumentos

Como se persigue la transformacion de la realidad a través de la accion, se decide hacer uso
del método cualitativo fenomenoldgico que permite un compromiso estrecho con el cambio, se
emplearon: la accion participante, entrevistas individuales y grupales, focos de discusion abiertos,
auto analisis biografico “ Un dia en la vida de ...” y una cartografia fisica de la universidad para
reconocer las problematicas en los transitos y en la comunicacion, que sortean diariamente los
estudiantes con discapacidad. (Apéndice 1). Para hacer evidentes algunas de las necesidades
prioritarias de esta poblacion y sus particulares, dado el tipo de especificidad que sus

corporalidades requiere.
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Discapacidad

Auditiva

Visual

Fisica

Infraestructura

(espacio fisico)

Caminos afinados con
sefializacion: tableta
de puntos. En todos
los recorridos
posibles, pasillos,
acceso a bafos.
Bafos accesibles
Mapas de las zonas
en lugares como
porterias en Braille.
Uso adecuado de los
espacios publicos por
parte de la
comunidad, donde no
se obstaculicen los
caminos para las
personas ciegas que
memorizan el espacio

cotidiano.

Caminos afinados con
franjas
antideslizantes, bafios
en la primera planta,
rampas en todos los
trayectos escalonados
y/o ascensores en los
edificios. En relacién
con la rampa, para
recorridos cortos
hasta 1,5 mts la
pendiente debe ser
inferior al2°. Para
recorridos de hasta
3mts debe ser inferior
a 10° y entramos de
hasta 9 mts inferiores
a 8°. Conunancho
no inferior a 90 cm.
Min de salud, col.

Resolucion N°14 861
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del 4 de octubre de

1985.

Comunicacion

asertiva

Talleres y material
disponibles con
mayor difusion y/o de
caracter obligatorio
para toda la
comunidad en la
lengua de sefias.
Talleres de
concienciacion para
la convivencia en
espacios comunes, es
necesario resaltar que
son objeto de burla de
comparieros y
personas de la
comunidad por la
ausencia de audicion,
con gestos y bromas
pesadas que ellos
identifican

inmediatamente, en

Talleres y material
disponibles con
mayor difusion y/o de
caracter obligatorio
para toda la
comunidad en Braille.
Talleres de
concienciacion para
la convivencia en
espacios comunes, ya
que no es pertinente
un tono de voz alto,
ni tocar su cuerpo,
siempre debe ser en
tono suave, caminar
al lado contrario al
que llevan su bastén,
si es necesario dar
indicaciones precisas

de orientacion.

Sefializacién en bafios
y recorridos que
visibilicen la
existencia de esta
poblacién en la
comunidad. Talleres
de concienciacién en
el uso de los espacios
comunes como
escaleras y pasillos o
lugares de alto
hacinamiento como el
restaurante, sobre
todo en momentos de
congestion y
hacinamiento a causa
de la lluvia o el
tropel, donde sus
corporalidades
fragiles y no son

tenidas en cuenta por
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zonas como el
restaurante,

biblioteca...

los otros y otras que
envisten con sus
cuerpos los aparatos o
apoyos para su

desplazamiento.

Permanencia y

promocion

Apoyo economico,
acceso a trabajo fijo
remunerado.
Concienciacion a las
diferentes facultades
y maestros para que
elaboren un PIAR
acorde a su
limitacion.
Orientacion juridica 'y
académica para las

familias.

Mejorar el sistema
para la inscripcion de
materias dandoles
prioridad, ya que el
sistema no cuenta con
un programa lector
funcional hecho que
limita su avance en el
programa.

Apoyo econdmico,
acceso a trabajo fijo
remunerado.
Concienciacion a las
diferentes facultades
y maestros para que
elaboren un PIAR
acorde a su

limitacion.

Apoyo econodmico,
acceso a trabajo fijo
remunerado.
Concienciacion a las
diferentes facultades
y maestros para que
elaboren un PIAR
acorde a su
limitacion.
Orientacion juridica 'y
académica para las

familias.
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Orientacion juridica 'y
académica para las

familias.

Ruta de Accion

Entendiendo la relevancia que tiene la IAE para el presente proyecto se procedera a narrar
desde la experiencia de la investigadora los momentos claves que permitieron el desarrollo del
presente trabajo. Es necesario mencionar que sin un trabajo colectivo con los comparfieros con
discapacidad esto no habria sido posible, fue un ejercicio dialégico como lo propone el maestro
Freire donde se tejieron sentidos desde la identificacion con el dolor y la alegria del otro que
resulta ser uno mismo.
Develando la percepcién:
En clave de la ética del cuidado,'! se desarrolld la practica docente en la cotidianidad de los
espacios comunes en la vida universitaria, aprovechando el acercamiento que permite la
colaboracion con el area de discapacidad del GOAE UPN cl 72, en el apoyo con monitorias
personalizadas para los compafieros con discapacidad que encuentran problemas en su desarrollo
académico al interior de la universidad. Es importante resaltar que no se facilité un intérprete
para la comunicacion con los compafieros sordos, por los inconvenientes mismos que presenta la
institucion en el area de financiacion y contratacion. Los encuentros fueron guiados por preguntas

orientadoras para facilitar el abordaje de las diferentes problematicas, asi como se trabajé poco a

1 Entendida desde el respeto por el contexto de los otros, la reflexidn de précticas nocivas para la especie y en
especifico para la convivencia en la Universidad. Volviendo a los valores matristicos olvidados de los origenes de la
especie, donde se resalta el apoyo mutuo y la cooperacion, y se potencia la capacidad de resiliencia de los sujetos.
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poco en los relatos de vida que se fueron proporcionando en la medida que ellos se iban sintiendo
seguros de dar este paso. Apéndices 1y 2.
Cartografia fisica: del territorio

Con apoyo de la oficina de servicios generales, contando con la amabilidad del arquitecto que
proporciono el plano de la planta fisica actualizado de la sede cl 72, con él se hizo una
socializacion y levantamiento de un plano construido desde la lectura de la convivencia en los
espacios anexo en este documento. Se identifico en el las problematicas de movilidad de los
estudiantes con discapacidad, sobre todo en los casos de discapacidad fisica y visual, donde los
primeros requieren una infraestructura adecuada para su acceso y los segundos por la memoria
espacial que deben concebir de la misma que se transforma rapidamente por las acciones que se
Ilevan a cabo en los enfrentamientos con la policia, que dejan adoquines rotes y huecos en los
espacios donde estos pertenencia generando baches peligroso para su transito. Ademas de las
adecuaciones fisicas que se hacen a conveniencia en cada administracion pero que no son
pensadas para la convivencia y el transito digno de esta poblacién, un ejemplo de ello son los
bafios, en la planta fisica no existe sefializacién, ni acceso adecuado, por el contrario los espacios
ideales por su ubicacion para prestar este servicio, como son: el bafio del primer piso del edificio
B y las salas Arturo Camargo, son usados de manera exclusiva por parte de docentes y
administrativos, en la mayoria de los casos el personal de aseo y seguridad son negligentes en la
prestacion del servicio y con la atencién a esta poblacion, siendo hostiles en la mayoria de los
casos como respuesta a la presion que viven en sus trabajos, ya que ellos mismos exponen que
son ordenes de la administracion.

También se encontrd que las rampas que se encuentran no estan hechas de manera apropiada
en algunas la pendiente es excesiva como en el caso de las escaleras para bajar al corredor del C,

donde al final del corredor elaborado en baldosa blanca con un coeficiente de rozamiento casi
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nulo por sus afios de uso, (caracteristica que presenta casi todos los espacios interiores de los
edificios), sin sefializacion o guias anti deslizantes, se encuentra el Unico bafio que en toda la
jornada se encuentra mayor tiempo disponible, los otros bafios estan regulados por el tiempo de
apertura de los edificios y el cierre del mismo para su aseo, hecho que precariza la calidad de vida
al interior del campus ya que en repetidas ocasiones algunos de los estudiantes que presentamos
una limitacién fisica no hemos logrado acceder a un bafio en el momento preciso ocasionando
que debamos abandonar de inmediato la universidad con la ropa humedecida por la orina; para su
presentacion se realizé un video corto de los espacios fisicos problematicos para la movilidad
acompariadas de los audios tomados de las opiniones de algunos miembros de la comunidad.
Apéndice 3.

Disefio colectivo de dinamicas pedagogicas que propicien una practica del cuidado.

En esta parte del presente trabajo se usaron estrategias poco comunes, como fueron en su
mayoria encuentros ocasionales o concertados en espacios libres es decir no académicos para
conversar de manera abierta y tranquila de tal forma que los entrevistados no se sintieran
atacados, usados, obligados de alguna u otro manera por la cercania constituida desde la préactica
docente. En estas charlas se buscé el comin denominador en la problematica que viven los
estudiantes con discapacidad se decidieron los temas a tratar, se resaltaron las prioridades al
interior del campus, después se escogid la herramienta didactica a desarrollar que cumpliera con
dicho objetivo y las acciones posteriores a ejecutar.

También se hizo uso de las redes sociales y correo electronico para ubicarlos en su tiempo libre
para dialogar acerca del proyecto, se cred un grupo en Facebook para compartir informacion e
inquietudes y facilitar la comunicacion entre los miembros del grupo que aungue en un inicio no
fue aceptado, prospero por las dindmicas propias del bloqueo asambleario y el paro; en este

momento es usado como grupo de estudio virtual denominado: Discapacidad y accion politica en
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la UPN. Que no solo tiene en el miembros con discapacidad sino también comparieras y
compafieros de otras licenciaturas interesados en aprender. Usado como biblioteca virtual para
tener a la mano los documentos claves en politicas publicas para la discapacidad en Colombia y
para el planeta en general, cartas y derechos de peticion, videos y fotografias de acciones
positivas en otros lugares del mundo, Colombia y la universidad publica. Esto permitio que nos
hayamos conectado con la colectividad: corporalidades en riesgo de la universidad nacional que
se encuentra en la misma discusion para garantizar accesos dignos para los comparieros con
discapacidad.

En el taller de Braille que oferta la sala Tiflo- tecnoldgica para toda la comunidad, socialice la
pretension de elaborar fanzines con informacion sencilla y de interés general en temas
relacionados con las problematicas que viven las personas con discapacidad para la comunidad
universitaria inclusivos en relieve y Braille, aporte que los profesores aprobaron, el cual
comentaron al grupo aduciendo la necesidad que existe para elaborar material constantemente en
diferentes tematicas del conocimiento. También se propicié el espacio para socializar el derecho
de peticion (Apéndice 5) que esta siendo estudiado por los compafieros con discapacidad para
firmarlo de manera colectiva y registrarlo en correspondencia para darle el debido proceso ante la
administracion de la universidad.

Evidenciando la apropiacién en derechos de los estudiantes con discapacidad.

Finalmente, en la ruta se recoge la experiencia total de participacion y ejecucion para estimar
cualitativamente el alcance del anterior trabajo en cuanto a su efectividad en la organizacion que
con lleve acciones positivas en las practicas politicas y pedagogicas que dan garantia de sus
derechos encaminadas a la construccion de précticas pedagdgicas en clave de una ética del

cuidado.
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Resultados

Este trabajo, origind un espacio de encuentro que tejio lazos comunes de confianza e
identificacion permitiendo ahondar en el entendimiento del concepto de discapacidad, ya que
cada individuo se adapta de manera distinta dependiendo de su contexto y de los grados de
libertad y autonomia que ellos se permitan y que el entorno les facilite.

Implico escuchar a los comparieros en su diario trasegar e identificarse claramente con cada
uno de ellos y sus necesidades economicas, fisicas y emocionales; entendiendo desde la
experiencia propia el reto que significa desarrollarse en una sociedad compulsiva'? cegada por el
modelo de produccion en masa que niega la fragilidad del cuerpo humano y sus necesidades
bésicas, y que en la practica diaria: en el transporte, en los corredores peatonales, en momentos
de hacinamiento e histeria colectiva?, se convierte en una barrera fisica, simbolica y psicoldgica
para el desarrollo autonomo de las personas que tenemos una discapacidad. Sumado al
desconocimiento e indiferencia de las personas del entorno como malestar de la cultura,
consecuencia de la educacién escolastica conservadora que aun se practica de donde la
discapacidad es una anormalidad causada por un castigo divino, esto limita los lugares de accién
y entendimiento para la universalidad que el fendmeno contiene.

Aclarado lo anterior:

1. En la interaccion con los comparieros:
o La primera barrera fue la comunicacion y la integracion, debido al manejo de los

tiempos para el transito y tareas cotidianas que permitieran un espacio para el dialogo. El

12 Es un concepto socioecondmico que se refiere al nimero de individuos que desarrollan un comportamiento
compulsivo de compra o acumulacién de recursos de manera desenfrenada.

13 También denominada histeria en masa o comportamiento obsesivo colectivo fenémeno socio psicolégico que
configura sintomas colectivos de histeria por un hecho externo que los embarga de incertidumbre o temor por la
vida propia, un ejemplo de ello es la reaccidn colectiva ante disturbios en: marchas, conciertos, o eventos donde se
albergue un gran numero de personas.
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lenguaje no fue una barrera significativa teniendo en cuenta que desconocia el braille y la
lengua de sefias, fue superada mi falencia con mensajes de texto, sefias que poco a poco se
aprendieron, dibujos y gestos propios de lo cotidiano. El caracter econdémico relacionado
con el tiempo de permanencia dentro de la universidad es fundamental, ya que ellos
dependen de sus padres o tutores, en el caso de los compafieros con hijos y pareja son sus
parejas y familia quienes corren con estos gastos, la ausencia de independencia economica
hace dispendioso el encuentro.

Se identifico el desconocimiento y apatia alrededor del reconocimiento de los derechos
y deberes que se contemplan para la poblacién con discapacidad por parte de los mismos,
también una marcada indiferencia de la mayoria de los docentes y personal de servicios
generales por adquirir informacion acerca del tema y de mejorar sus conocimientos y
practicas; asi como de la misma manera sobresalio el apoyo de los pocos docentes y
estudiantes que se apersonan de la situacion. Hecho que responde a la préctica actual de
indiferencia producto de una perspectiva asistencialista dominante.

Desinterés por la organizacion politica por parte de la comunidad discapacitada, dentro
de sus dinamicas cotidianas aun no se identifican como sujetos de derechos y tiene la idea
de que no seran escuchados dadas sus experiencias anteriores con la practica dominante
de exclusion al interior de la academia. Evidente en la relacion con algunos docentes que
desconocen por completo la discapacidad como fenémeno universal y que por lo contrario
aun se enmarcan dentro del modelo caritativo asistencialista, solicitando un monitor para
solucionar sus inconvenientes pedagdgicos con los estudiantes con discapacidad.

Como fue expuesto en los antecedentes, el acceso a la actividad laboral esta limitado y

empeora en el caso de las mujeres. Para mantener sus necesidades basicas dependen de la
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colaboracion directa de sus familias o de sus parejas, negandoles asi su total autonomia,
exponiéndolas abusos por parte de los mismos. A pesar de que en Colombia se aprobo en
Noviembre del 2010, la Ley 1413, la primera en Ameérica Latina por medio de la cual se
regula la inclusion de la economia del cuidado en el Sistema de Cuentas Nacionales con el
objeto de medir la contribucion de la mujer al desarrollo econémico y social del pais y
como herramienta fundamental para la definicion e implementacion de politicas.

2. En la creacion de alternativas, se identifican los problemas centrales:

o La problematica se encrudece dada la ausencia de acciones directas consecutivas
donde ellos reclamen a la institucion por la garantia de sus derechos, por ende, las
necesidades basicas como rampas y acceso a la zona sanitaria, sefialamiento por los
caminos internos en la estructura de la universidad no existen. Por lo contrario, ellos
deben adaptarse a una infraestructura dispendiosa y esperar en el mejor de los casos la
colaboracidon humana de sus compafieros de clase, negando el derecho a la libre
circulacién al tener movilidad restringida se niega el desarrollo de la autonomia. A
consecuencia de ello, es muy corto el tiempo que pueden pasar en el campus, hecho
necesario para la socializacion y aprehensién de saberes. Segregandolos de la vida
universitaria necesaria para el desarrollo de habilidades comunicativas que seran
necesarias mas tarde en el campo laboral de la educacion.

o Ante la ausencia de una estructura fisica que dé cuenta de la poblacion con
discapacidad el sentir colectivo es un reflejo de la practica de indiferencia institucional, el
grueso de la poblacion desconoce o invisibilisa en el mejor de los casos a estas personas,
carecen de todo tipo de informacion hecho que permite que en la cotidianidad se vulneren

sus derechos ya que desconocen herramientas efectivas para la comunicacion, para guiar
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en el caso de las personas ciegas 0 con baja vision, y en el acompafiamiento a personas
con discapacidad fisica, motora o cognitiva.

Aln se piensa la discapacidad como castigo divino, en la mayoria de casos la creen
curable, como una patologia o un desajuste fisico corporal rehabilitable. En contados
casos es entendida como fenémeno social, es desconocida como vinculo universal que
habla de la fragilidad del cuerpo de la especie.

Lo que lleva a la exclusion dentro de los grupos de trabajo en las clases y actividades
extra curriculares, por la ausencia de informacion y de herramientas de comunicacion para
estos casos. Ya que los asumen como una carga por sus obvias limitaciones.

Se identifica la necesidad de fortalecer el uso de las TIC, para la elaboracion de relatos
escritos o produccion audiovisual que les permita expresar su sentir, dado que sobre todo
la poblacion ciega y sorda se niega aportar desde esos lugares por lo dispendioso de este
proceso ya que deben usar el programa lector que no funciona de manera detallada en los
programas de disefio, el hardware necesario es de elevado costo.

Urge el desarrollo de actividades potenciadoras que incentive en ellos la concienciacion
de sus derechos y la apropiacién de sus deberes, para la construccién de dinamicas en
clave de derechos, que incentive la confianza, la autodeterminacion y el amor propio o
aceptacion.

La dualidad derechos y deberes surge de conversar con profesoras y practicantes ademas
de los comparieros discapacitados, esto sumado a la experiencia personal en la monitoria
de donde se identifica que algunos comparieros identifican sus derechos pero no se
apersonan de sus deberes, otros desconocen tanto derechos como deberes mientras un

contado nimero asume que la reclamacion de derechos va de la mano con acciones
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positivas que den cuenta de la apropiacion de los mismos por cada individuo ya que sus
necesidades son particulares y quien sino mejor quien las vive para reconocerlas y
reclamar por las condiciones que le son derecho.

3. Se abordo:

Desde la confianza y el apoyo mutuo en situaciones cotidianas, trabajos de clase que
permitieron el acercamiento, la identificacion de barreras y alternativas; entre ellas la necesidad
de un manual acompafado de actividades artisticas y culturales, continuas para la comunidad
universitaria donde se fomente la conciencia de la universalidad de la discapacidad, para
sensibilizarlos alrededor de un realidad que pueden experimentar sus corporalidades.

Se establecié la necesidad de conformar un grupo de estudio y accion en derechos para la
poblacién con discapacidad que los una dentro de la Universidad Pedagogica y que dinamice su
identidad politica colectiva, visibilizando sus problematicas al interior de la comunidad, para que
esto les permita avanzar en la reclamacion y ejecucién de sus derechos frente al estado y sus
instituciones, pero sobre todo en la vida cotidiana que es donde son mas vulnerados por el
desconocimiento de los mismos, por la idea cultural instaurada de anormalidad o victima

Haciéndolos presas faciles del asistencialismo
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* IDENTIFICADOS COMO PROBLEMAS CENTRALEQ
* Ampliacion de cupos para talleres, electivasy
otras alternativas pedagogicas para la difusion y
aprendizaje de lenguaje manual y braile asi
como estrategias para otras discapacidades.
 Jornadas de ibilizacién donde se re
la fragilidad del cuerpoYy el riesgo permanente
que este tiene de lesionarse .

(Compromiso en la ejecucion, financiaciény
efectividad de las obras y proyectos. Es necesario
educarlos en derechos, sensibilizarlos de manera
continua. Se requiere Voluntad politica en la
proyeccion y ejecucion de procesos que mejoren las
condiciones estructurales y de accesibilidad a la
comunicacion.

* Promociény contratacién de proyectos y docentes.

* Empleoy proyecciéon economica que les de
autonomia a los estudiantes con discapacidad.

\_ INSTITUCION:
Administrativos,
serv. generales

MOVILIDAD Y
COMUNICACION

PROFESORES Y
ESTUDIANTES

FAMILIA'YY
AMIGOS

N

* Son la base estructural, fundamental para la
per iade los fieros. M i
orientacion y apoyo institucional.

« Sensibilizacion

* Apoyo economico u orientacion para
beneficiarse de programas estatales de
proteccion a las familias de las personas con
discapacidad.

* En su mayoria son indiferentes con el tema, es
necesario informalos y educarlos en derechos
de manera masiva y continua.

* Talleres obligatorios en derechos para el
personal que contrata la universidad.

* JOrnadas de sesibilizacion para la
comprension de la discapacidad desde su
universalidad.

* Talleres obligatorios de herramientas

pedagogicas para el trabajo con discapacidad.

J

Fig. 2 Matriz resultados.
Discusion
Construir una practica en derechos humanos en clave de la ética del cuidado desde la
experiencia de las corporalidades con discapacidad que habitan la universidad, requiere de
voluntad politica de las partes, es necesario en primera medida que la institucion encarne una
politica de derechos visible en la accién positiva de mejorar las condiciones que garantizan el

pleno goce del derecho al desplazamiento en condiciones dignas como esta establecido en la ley
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de accesibilidad** para personas con discapacidad que insta a las instituciones gubernamentales y
no, a adecuar sus instalaciones para mejorar el transito de esta poblacion. Estos cambios fisicos
son urgentes en primera medida acompafiados del debido sefialamiento e informacion alrededor
de las diversas discapacidades en transito para la convivencia adecuada de todas y todos al
interior de la universidad.

Desde alli, fortalecer el reconocimiento y la aceptacion de la discapacidad como fendmeno
universal, como posibilidad cotidiana, esto hace necesario que la estructura fisica hable en sus
espacios de la accesibilidad a los mismos, esto origina una identidad colectiva no solo para el
estudiante o trabajador con discapacidad, sino también como un aporte para las personas que no
la viven y requieren elementos para la convivencia, sensibilizacion, comunicacién y aceptacion
de la discapacidad. Dado que, en la practica tanto administrativos, servicios generales, profesores
y estudiantes son indiferentes a sus necesidades por el desconocimiento y negacion evidente
alrededor del tema.

Otra manera de avanzar en la creacion de estos lazos es mejorar la comunicacién con talleres,
electivas y actividades con cupos y difusion suficiente para el grueso de la comunidad
universitaria comprendida como trabajadores, administrativos, profesores y estudiantes de
manera continua, es decir que sea una politica pedagdgica transversal en la accion cotidiana de la
vida universitaria que origine: herramientas, dindmicas y material didactico donde se actualice
todo el tiempo la informacién al respecto. Esto podria contribuir en la aceptacion e interés por
parte de la poblacion con discapacidad para participar de espacios politicos de organizacion y

ejecucion de acciones positivas en la politica pablica que mejore sus condiciones de acceso y

14 Normativa para accesibilidad. Articulos: 47,50, 68 de la ley 361 de 1997. Articulos: 1y 5 de la Ley 1145 de 2007.
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permanencia a la educacion publica y amplié su expectativa laboral mejorando sus oportunidades
de gestarse en autonomia.

Se requiere voluntad politica y operativa de todas las partes para avanzar en el mejoramiento
de las condiciones, y la ampliacion de la brecha educativa que hasta el momento ha existido para
esta poblacién porque, aunque escrita y valida es la ley que estipula sus derechos, distante se
encuentra aun la practica que de garantia de ello.

Proyecciones

Este trabajo de investigacion accion pedagogica es abordado con miras a generar un aporte a
la educacion en derechos humanos en el ambiente especifico de la formacion de docentes con
poblacién en condicion de discapacidad en tres dimensiones: ontoldgica, que se refiere a la
naturaleza de los fendmenos sociales y su grado de estructuracion; epistemoldgica, desde la
forma de adquirir el conocimiento; y metodoldgica, que proporciona el marco de referencia para
examinar los principios y procedimientos empleados para plantar el proceso de investigacion, dar
respuestas al mismo y evaluar su idoneidad y relevancia, ya que estos dependen de como se
concibe la realidad social.

Las metas propuestas como elaboracion de material fascine politico, seguimiento a los
derechos de peticidn y posteriores acciones juridicas pertinentes para garantizar la reparacion en
derechos necesaria, dada la historia en la Universidad Pedagogica de esta poblacion, no seran
abandonadas aun después de recibir el titulo. Ya que como egresada es necesario continuar en el
desarrollo de este aporte: contribuir a la organizacion y desarrollo de practicas pedagdgicas que
incentiven a la poblacién con discapacidad a conocer, apropiarse y vivir sus derechos como
aporte a la ética del cuidado de las corporalidades.|...] aquello que nunca se unifica [...] esta
cada vez més fragmentado y fracturado; nunca son singulares, sino construidas de multiples

maneras a través de discursos, practicas y posiciones diferentes, a menudo cruzadas y antagonicas
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[...] que se encuentran en un constante proceso de cambio y transformacion. (Grossberg, 1996. P
153)
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Apéndices

Apéndice 1

Entrevista
Las entrevistas fueron abiertas en espacios cotidianos, no se registraron de manera escrita, todos
los datos fueron obtenidos de un proceso dialdgico, que se direcciono bajo tres ejes: percepcion
de los derechos, participacion y aportes, el segundo eje fue el de cuerpo, necesidades, estigmas,
barreras; por ultimo, se converso acerca de cOmo experimentan el territorio universitario en su
cotidiano vivir.

Como guia surgieron las siguientes preguntas:

1. ¢Has leido acerca de los derechos para las personas con discapacidad?

2. ¢Participas o has participado en un colectivo politico y/o cultural?

3. ¢Que barreras se han enfrentado para el acceso a la educacion?

4. ¢Que opinidn tiene de la reivindicacion de derechos por parte de las personas con

discapacidad?

5. ¢Considera importante la apariencia fisica en la vida social académica?

6. ¢Considera la discapacidad una anormalidad?

7. ¢Qué es entonces para usted anormal?

8. ¢Qué elementos son necesarios para acercar a las personas a la situacion de discapacidad?
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9. ¢Como se podrian construir vinculos de solidaridad y confianza que promuevan formas
humanisantes de vida al interior de la universidad?
10. ;Como es un dia en tu vida?

Cartografia fisica: del territorio

Con apoyo de la oficina de servicios generales, contando con la amabilidad del arquitecto que
proporciono el plano de la planta fisica actualizado de la sede cl 72, con él se hizo una
socializacion y levantamiento de un plano construido desde la lectura de la convivencia en los
espacios anexo en este documento. Se identifico en el las problematicas de movilidad de los
estudiantes con discapacidad, sobre todo en los casos de discapacidad fisica y visual, donde los
primeros requieren una infraestructura adecuada para su acceso y los segundos por la memoria
espacial que deben concebir de la misma que se transforma rapidamente por las acciones que se
Ilevan a cabo en los enfrentamientos con la policia, que dejan adoquines rotes y huecos en los
espacios donde estos pertenencia generando hueco peligroso para su transito. Ademas de las
adecuaciones fisicas que se hacen a conveniencia en cada administracion pero que no son
pensadas para la convivencia y el transito digno de esta poblacién, un ejemplo de ello son los
bafios, en la planta fisica no existe sefializacion, ni acceso adecuado, por el contrario los espacios
ideales por su ubicacion para prestar este servicio, como son: el bafio del primer piso del edificio
B y las salas Arturo Camargo, son usados de manera exclusiva por parte de docentes y
administrativos, en la mayoria de los casos el personal de aseo y seguridad son negligentes en la
prestacion del servicio y con la atencion a esta poblacion.

También se encontrd que las ramplas que se encuentran no estan hechas de manera apropiada
en algunas la pendiente es excesiva como en el caso de las escaleras para bajar al corredor del C,
donde al final del corredor elaborado en baldosa blanca con un coeficiente de rozamiento casi

nulo por sus afios de uso, (caracteristica que presenta casi todos los espacios interiores de los
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edificios), sin sefializacion o guias anti deslizantes, se encuentra el Unico bafio que en toda la
jornada se encuentra mayor tiempo disponible, los otros bafios estan regulados por el tiempo de
apertura de los edificios y del cierre del mismo para su aseo; para su presentacion se realizé un
video corto de los espacios fisicos problematicos para la movilidad acompafiadas de los audios
tomados de las opiniones de algunos miembros de la comunidad.
Apéndice 2

Relato 1:
Soy Anderson y tengo una discapacidad fisica a causa de un trauma raquio-medular y voy a
contar brevemente como es mi diario vivir. Soy estudiante de licenciatura en espafiol e inglés en
la Universidad pedagogica y todos los dias tengo que llegar alla en Transmilenio, por lo tanto,
tengo que convivir a diario con el desorden generado por la falta de cultura y educacion, aunque
muchas veces es por falta de informacion. Por ejemplo, las puertas para entrar al Transmilenio
gue se supone que son para personas con discapacidad, mujeres embarazadas y adultos mayores
son curiosamente las puertas donde mas personas se hacen a esperar el bus. Pero generalmente la
gente a la que le pido ayuda me ayuda sin problema, con los que he tenido varios disgustos son
con los conductores porque no hacen su trabajo que es bajar y subir la plataforma de los buses
para que yo pueda bajar o subir. Dejando de un lado el transporte en general mi relacion con las
personas de mi diario vivir es buena porgue las personas siempre me ayudan en muchos
momentos que necesito para poder pasar, subir o bajar en algin, ya que todas las vias e
infraestructura son pésimas. Basicamente esas son el tipo de relaciones que yo llevo con la gente
del comdn y mi diario vivir en la ciudad.

Relato 2

Auto analisis
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(Hernandez, 1999),” la pertinencia de una misma para entender los otros sobre todo cuando se ha
pasado por las mismas cosas “

El capitalismo y la vida moderna en la ciudad capital de un pais puerto principal, ubicado en el
corazén del continente americano en “desarrollo”, esta caracterizada por el frenesi mediético,
donde el tiempo es un factor determinante ain mas que el mismo dinero, se vuelve absolutamente
necesario organizar y reorganizar los segundos, minutos, dias, semanas, meses, afnos, décadas. ..
Instantes que finalmente seran recuerdos difusos en el tiempo. Inscrito el cuerpo dentro de un
modelo social definido, se asume el modelo de vida que la fuerza productiva propia pueda pagar.
“Vivir bien” y ser “independiente” es una labor tiranica si bien se entiende, la auto explotacion
para el trabajo que luego satisface al deseo, en un mercado que exacerba el ego, banalizando el
ser en productos de “libre consumo”, estuches, formas, publicidad, extensas horas de trabajo en
una ciudad cadtica, sociedad liquida afirma Zigmun Bauman.

.Y el cuerpo?, se define, crece, se reproduce en medio de los paradigmas socio- culturales, de la
negacion y la mentira del nuevo milenio. En un cuerpo, en otro cuerpo, ser competitivo y un dia
NO. Despertar con una luz incandescente en los 0jos y muchos ojos que observan, el latido del
corazén en una maquina y tanto dolor que no se sentia nada. La pena en la mirada de los otros y
otras, un gesto amigo, una palabra que se hace familiar en medio del aturdimiento y la negacion
propia. Oscuros pasajes de la vida y de repente el llanto de un nifio, jmi hija!, - No Ilames a la
casa hasta que los médicos nos digan que tan grave es.

Una platina, un yeso, una orden para los controles y las curaciones, que con los meses no
mejoro y donde meses mas tarde se descubre el engafio, el miembro debid ser amputado desde el
inicio, pero el especialista decidio proteger al terrateniente atrevido, que abalanzo su coche y

despojo de libertad mi cuerpo.
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Se decide reconstruir la pierna afectada y pasan 3 afios de cirugias, medicamentos, cama,
quietud, dolor. ;Y los hijos y la vida?, suspendida en la nada... Y decido entonces volver a la
vida en un cuerpo nuevo. Han pasado 24 horas de la cirugia final: amputacion tras femoral; todos
dicen que cambio mi semblante que se me ve “viva”, aun asi, temo verme al espejo y no ver
completo mi cuerpo esas las piernas que llegaban hasta el piso, con las que corria, caminaba,
escalaba, bailaba salsa, dance hall y hasta las propagandas, practicaba kung- fu, nadaba, amaba,
ya no volverian a estar y no sabia como podia afectarme. De vuelta a casa después de dos meses
de hospitalizacion lejos de mi bebe de dos afos, la mayor alegria su rostro, sus besos y abrazos;
mi hija de 18 afios en ese entonces con lagrimas en los ojos feliz de verme de nuevo, en pie, en un
pie.

Adaptarse en el dia a dia fue el primer reto, las labores del hogar, del cuidado personal y la
proteccidn del bebe que ahora caminaba, cabe mencionar que tenia dos hijos pre-adolecentes
antes del accidente quede en cinta un afio después del mismo y ni los médicos ni su padre
quisieron abortarlo. Por ende, me encontraba a los 37 afios sin una pierna y un bebito, sola en
casa y se inici6 el verdadero reto, vencer el tedio propio, tomar valor cada dia al despertar y
paciencia mucha paciencia para enfrentarlo y aprender a desaprender y aprender haciendo de
nuevo.

Evidentemente la vida sigue y €l bebe crece, hay que pensar donde sera mejor ubicarlo a
estudiar, pero dada la incapacidad fisica para transitar con él, era evidente que debia ser su padre
como hasta el momento lo habia sido, quien transitara con él, el colegio debia quedar en el
camino al trabajo. Fue cuando decidi al mes de estar en casa ir a la Universidad a pedir mi
reintegro, ya que me habia accidentado volviendo a la ciudad desde el Ecuador a la altura de
Altamira Huila en enero del 2013, venia a la inscripcion de materias, me encontraba en sexto

semestre de Educacion Comunitaria con énfasis en Derechos Humanos.
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El reintegro fue negado por el decano de la facultad y luego por el consejo superior a pesar de
que habia estado en contacto con la universidad de manera escrita exponiendo mi caso y aun
viendo mi extrema condicion, se mantuvieron en la negativa, apegandose segun ellos a las
normativas escritas dado que no tenian espacio en este momento para casos especiales. Me vi
obligada por el bienestar de mi persona y mis hijos, ahora en este nuevo estado de invalidez
pugnar en instancias mas elevadas, fue entonces cuando un familiar del padre de mi hijo que es
abogado titulado nos colaboro para hacer y pasar la tutela que ganamos en segunda instancia, por
el principio de solidaridad, aplicado a un miembro activo de la comunidad universitaria que cayé
en desgracia. (Tengo una larga historia académica y laboral en la Pedagdgica, entregue soportes
de ello)

Esta experiencia me llevo al primer plano de reflexién ain en pleno siglo XXI, en el auge de

los derechos y las “sociedades civilizadas”, es la indiferencia y la competencia la que reinan,
La educadora de educadores cuya funcién social es formar docentes para el pueblo colombiano
acaece de empatia con su comunidad, en estos aires y devenires una tarde lluviosa que salia del
edificio P de recibir la Ultima negativa que me llevo a los juzgados, pierdo el equilibrio y caigo
fracturando mi mano izquierda, una vez mas postrada, en esta ocasion por otro par de meses.

El nuevo afio llego y el 2017 trajo la buena noticia de la tutela ganada, inmediatamente hicimos
papeles de nueva admision y solicitamos el cupo para la escuela maternal; en el transcurso de la
siguiente semana, se me notifica que haran una prueba académica de 3 materias que no aprobé en
el ultimo semestre cursado, en un plazo menor a 8 dias me dieron cita y material en la
licenciatura; con tan mala suerte que solo aprobé dos de las 3 asignaturas, y con baja nota. Llore
desconsoladamente. En este primer encuentro y fue por el resto del semestre, me enfrente a la
falta de solidaridad de la mayoria de mis compafieros de carrera, tanto docentes como

estudiantes, un ejemplo de ello fue la negacion de un ajuste razonable en el tiempo de llegada o
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como propuse para los dias de lluvia o de manifestaciones en el portal del sur asistir via skape o
algun otro medio virtual para evitar desplazamientos peligrosos. La falta de apoyo en el tramite
de solicitud para el acceso a los bafios. Entre otras negativas.

Hasta este momento noté que el golpe en la cabeza que habia recibido en el accidente y que me
habia tenido los primeros 8 meses después de este, en un perpetuo estado de embriaguez, que no
era solo a causa del equilibrio, soporte fuertes dolores de cabeza leyendo, escribiendo preparando
mis clases, tuve que esforzarme para no dormir del cansancio. En algunos momentos pensé que
era demasiado para mi, sobre todo en los dias lluviosos, avanzar entre las multitudes indiferentes
gue empujan y maltratan, en muletas con los pisos himedos en una ciudad que no esta adecuada
fisicamente para personas fuera de lo “normal” es un martirio; atravesar la ciudad de sur a norte
para llegar a la atestada cl 72 de adoquines rotos, puestos ambulantes, gente y mas gente,
intentando no caer de nuevo a cada paso.

Para llegar a la anhelada porteria del hogar pedagogico y me encuentro con personal de la
celaduria que me dice que debo dar la vuelta y entrar por la otra porteria, de manera altanera
piden la documentacion y dicen son érdenes directas de la administracién. Cuando por fin logro
ingresar me encuentro con pisos hiumedos, caras indiferentes, algunos muy amables seres que
prestos acompafian no solo mi persona, sino también la de otros compafieros en mi situacion.

Cada dia representa una nueva lucha contra la competencia instaurada en los cuerpos que
deambulan por la ciudad, de los comparieros y profesores opresores inconscientes de una
realidad, la fragilidad de nuestros cuerpos. Pero esto no es lo peor adaptarse en la convivencia a
los tiempos, porgue ya los trayectos nos son los mismos ahora todo cuenta, la humedad, el tipo de
piso, el agotamiento que tenga el cuerpo y la necesidad de un bafio, un bafio en el hacinamiento
que experimenta la sede cl 72, con un escaso servicio, no se cuentan con mas de 4 bafios x

edificio solo al final del corredor del C existe uno a nivel del 1 piso, los que se encuentran en las
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Salas Arturo Camargo son dificiles de usar dado que hay personas de servicios generales que no
siempre colaboran al respeto, argumentan que se les deja sucio o que lo usa el acompafante del
estudiante en discapacidad. En mi caso particular, una vez fui tratada de lesbiana y de acciones
indecorosas, porque entre en compariia de una amiga de sicopedagogia que me ayudo a retirarme
una faja para el proceso protésico que me estaba maltratando e impedia que pudiera usar el bafio,
la sefiora del aseo no pregunto, solo me llamo la atencion al dia siguiente que me vio sin
escucharme. El prejuicio y el sefialamiento es una préctica sistematica que los estudiantes hemos
venido denunciando y que hace evidente en estos tratos cotidianos en porterias, corredores y
bafios.

El espacio fisico de la universidad no se encuentra adaptado para la convivencia digna de
personas con discapacidad, las ramplas y accesos a los edificios son deficientes, los pisos lisos y
mal demarcados para las personas sin vision, los edificios a su interior no cuentan con rampas o
ascensores, los bafios no estan sefializados ni son de acceso libre a esta poblaciéon, en el edificio B
se cuenta en el primer piso con unos bafios que solo pueden ser usados por los administrativos
quien guardan la llave y no permiten el acceso a personas con discapacidad, las personas del aseo
acuerdan los mismo tiempos para el aseo lo que hace que a las mismas horas no se encuentre
facilmente bafios abiertos al servicio de los estudiantes. Este trato por demas y al tratarse de
servicios basicos de aseo y desplazamiento no son los adecuados, asi también como pasa en los
servicios académicos, donde en la mayoria de los casos es necesario mediar con los profesores
para que hagan un ajuste razonable para estos estudiantes dependiendo de sus necesidades
particulares, ademas de reforzar con monitores los trabajos en casa debido a la negacion de los
maestros por aprender a usar estrategias pedagogicas diferentes para esta poblacion.

AUn a pesar de lo que este escrito en la legislacion la realidad es que ni las familias,

instituciones, organizaciones privadas o publicas, cumplen con ajustarse a las necesidades
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especiales que requiere un cuerpo en discapacidad, se habla de la normatividad y algunos lucen
un habito altruista desde estos discursos pero la realidad muestra otra cosa, se sobrevive gracias a
la camaraderia de unos pocos que entienden esta degradada situacion, complejizando mas la
existencia, se romantizan los esfuerzos que son necesarios hacer para estar a la altura de los que
si son competitivos.

Apéndice 3
Video elaborado con las imégenes de la cartografia, planos, fotos de los espacios problematicos y
audios de miembros de la comunidad en general con opiniones acerca de las problematicas que
identifican al respecto.
Apéndice 4
Bogota marzo 12 de 2019
Seforas(es):
Profesora Osana Medina
GOAE

Universidad Pedagdgica Nacional
Copia a Vicerrectoria académica

REF: Solicitud para el uso permanente de los bafios del primer piso edificio B y salas Arturo
Camargo para las personas en condicion de discapacidad fisica y motora de la universidad.

Cordial saludo, por medio de la presente solicito comedidamente el uso permanente de estos
espacios para la poblacién en discapacidad, ya que en este momento no tienen sefializacion, ni
estan abiertos a la comunidad, son de uso exclusivo de profesores y funcionarios.

He intentado a través de la practica pedagdgica que llevo a cabo con la profesora Sofia

Julieta ,de entablar una conversacion con el personal de aseo, celaduria e incluso con la oficina de
servicios administrativos para hacerlos ver la importancia de este servicio para la calidad de vida
de estas personas; con una respuesta negativa y en muchos casos agresiva.

Teniendo en cuenta que cualquier cuerpo puede quedar en discapacidad y que la universidad es
pionera en inclusion, solicito el espacio sefializado y abierto, ademas de una capacitacion en trato
humano y derechos para el personal de la universidad que dista de estas préacticas del cuidado y
respeto por el otro.
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Paula Andrea Medina Medina
Cdod: 2009153044

C.C N.° 52766670
dsi_pmediina@pedagogica.edu.co
3142780790

Apendice 5

Noviembre del 2019

Sefor(es):

Fabio Martinez

Rector

Universidad Pedagogica Nacional

Comité de Inclusién

Vicerrectoria Académica, Sub Direccion de Bienestar universitario, Grupo de Orientacion
y Apoyo a Estudiantes (GOAE), Manos y pensamiento y las Lic de Educacion Especial,
Comunitaria y Ciencias Sociales. En la resolucién 0601 del 7 de Mayo de 2018.

REF: Derecho de peticion para el cumplimiento de la ley de accesibilidad y comunicacion
del 2009 y demés sentencias que benefician las personas con discapacidad, de caracter
obligatorio para las instituciones publicas®®.

Respetuoso saludo:

Nos dirigimos a ustedes para solicitar una vez mas el cumplimento de las normas establecidas

para mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad entendida desde su

universalidad, ya que todo cuerpo puede adquirir esta diferencia teniendo en cuenta el conflicto

15 Sentencia T-307/93 de la Corte Constitucional. Seguridad social, politicas de prevencidn y rehabilitacién e
integracidn social. Resolucién 48/96 del 20 de dic/ 1993 ONU. Normas uniformes sobre la igualdad de
oportunidades para las personas con discapacidad. SIDH, convencién internacional para la eliminacion de todas las
formas de discriminacién. Ley 762 de 2002.
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interno armado, la guerra global por la crisis civilizatoria por la que atraviesa la especie, entre
otras problematicas; esto hace urgente hoy mas que nunca en la historia efectuar estos cambios en
la estructura fisica, como en la practica ética de la comunidad universitaria.

Cambios que mejorarian ostensiblemente no solo la calidad de vida de las personas con
discapacidad si no también dignificaria la labor docente de las compafieras de educacién especial
que conmemoraron 50 afios de ejercicio en el alma mater. En clave de la ética del cuidado.

Dado que los edificios y los transitos no estan adecuados de manera pertinente para el transito de
esta poblacidn, no existe sefializacion, ramplas con materiales y pendientes adecuadas, ni bafios
accesibles, aun con las nuevas reformas hechas en algunos edificios por recientes
administraciones. De donde, se evidencia la ausencia de voluntad politica y administrativa, ya
que espacios como las salas Arturo Camargo y los bafios del primer piso del edificio B ideales
por su ubicacidn central dentro del campus para discapacidad fisica se encuentran bajo llave; el
personal de servicios generales asi como de seguridad afirman que son de uso exclusivo de
profesores y administrativos ademas de no encontrarse en servicio en horarios pertinentes para

poder convivir dentro de la comunidad de manera activa y dignaZ®.

16 Articulo 472. Ley 361 de 1997 - La construccidn, ampliacién y reforma de los edificios abiertos al publico y
especialmente de las instalaciones de caracter sanitario, se efectuaran de manera tal que ellos sean accesibles a
todos los destinatarios de la presente ley. Con tal fin, el Gobierno dictara las normas técnicas pertinentes, las cuales
deberan contener las condiciones minimas sobre barreras arquitectdnicas a las que deben ajustarse los proyectos,
asi como los procedimientos de inspeccidn y de sancion en caso de incumplimiento de estas disposiciones.

Las instalaciones y edificios ya existentes se adaptaran de manera progresiva, de acuerdo con las disposiciones
previstas en el inciso anterior, de tal manera que deberd ademas contar con pasamanos al menos en uno de sus
dos laterales.

El Gobierno establecera las sanciones por el incumplimiento a lo establecido en este articulo.

Articulo 502. Ley 361 de 1997 - Sin perjuicio de lo dispuesto en los articulos anteriores y en concordancia con las
normas que regulen los asuntos relativos a la elaboracién, proyeccion y disefio de proyectos basicos de
construccién, el Gobierno Nacional expedira las disposiciones que establezcan las condiciones minimas que
deberan tenerse en cuenta en los edificios de cualquier clase, con el fin de permitir la accesibilidad de las personas
con cualquier tipo de limitacion.

La autoridad competente de todo orden se abstendra de otorgar el permiso correspondiente para aquellos
proyectos de construccién que no cumplan con lo dispuesto en este articulo.
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A esto se suma, las brechas comunicativas con las personas con discapacidad. La ignorancia
colectiva se manifiesta en el dia a dia en los espacios comunes (manejo del espacio) y en clase
donde el profesor a cargo solicita apoyo en algunos casos para solucionar los problemas
académicos que se les origina a estos estudiantes, ya que la mayoria de los educadores de otras
licenciaturas no estan preparados para asumir este reto. Necesidad que la universidad no se ha
percatado en mejorar con talleres con suficiente cobertura en la comunidad que eduquen al
grueso de la poblacion en derechos y les dé nociones basicas para entender la discapacidad desde
lo pedagdgico.t’Tampoco se ha apersonado en solucionar el problema de los comparieros ciegos
de accesibilidad y efectividad del lector para la plataforma SIGAN, hecho que origina atraso en
su desempefio académico, ya que torpedea la inscripcion de materias ( el acceso a cupos y
materias en horarios pertinentes).
Solicitamos se dé prioridad en estos aspectos en las proyecciones de la actual y posterior
administracion, para restablecer los derechos hasta hoy vulnerados de esta poblacion que existe y
hace parte de la comunidad universitaria.

“...Es la sociedad la que discapacita a las personas al imponer obstaculos materiales y

estereotipos culturales que fomentan exclusion y marginacion...” Ferreira (2008).

Atentamente:

17 Articulo 682. Ley 361 de 1997 - El lenguaje utilizado por personas sordas, es un medio valido de manifestacion de
la voluntad y sera reconocido como tal por todas las autoridades publicas y privadas.

Articulo 1° Ley 1145 de 2007. Las normas consagradas en la presente ley, tienen por objeto impulsar la formulacion
e implementacién de la politica publica en discapacidad, en forma coordinada entre las entidades publicas del
orden nacional, regional y local, las organizaciones de personas con y en situacién de discapacidad y la sociedad
civil, con el fin de promocionar y garantizar sus derechos fundamentales, en el marco de los Derechos Humanos.
Paragrafo. La formulacién de politicas macroecondémicas y sectoriales, se hard en forma articulada con los
diferentes actores institucionales y sociales involucrados, teniendo en cuenta la situacion de la situacion de
discapacidad en el pais.
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