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A ni fanilia, por arriesgarse a 4ransitar connigoe.

A niS aniques +ranS, gue me aconpli¥dron ¥ ne brindaren SUS
historias, sus palabras y sv resistencia.

A £odaS 1S personas trans; eSpero €S+e libro SEa un abraza, un
beSe, Un anmer, Una anmiStad gue les acompaife.

A les prefes gue se atreven a TRANSfornar sv avia,
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INTRODUCCISN
Queride lectore.

Te presento este libre arte, frute de una investigacign-creacion
gue aborda una problematica recenscida a 4ravés de la
avteetnoqrafia, con €l propsSito de fementar el dialege ¥y Il
reflexign en torne & las masculinidades trans, Fstas reflexiones,
Son presentadas a traves de dibvies y febografias, acompaiades
de miletra +torcida, desordenada v desebediente. Una apuvesta
gue desafia toda norma y gue conforman una obra y Un 4rabaie de
grado diStinte.

Las Ifneas 4orcidas y disidentes plasnadas en este libre arte
retratan, €n priner [V3ar, ni propia avteetnegrafia desde la

experiencia de vida trans. PeSteriormente, Se relaciona con obras

transmasculinidades gue desafian la norma y S€ aVenturan a
explorar el cuerpe performance,

Reconozce la Seledad gue Vive en ni £ransite, € identifico gue no
Soy €l inice hembre £rans gve atraviesa esta Sitvacisn, Ge nes
aSecio y Se noS vVende la falsa idea de gue, al hacer el tranSito,
adguirinos loS miSmoS priVileqieS maSculines cis9éneva, Yy, por lo
tanto, S€ neS £xige un estereotipo de hipernasculinidad,

Fstes estereotipos nes distancian de etros hombres trans, asy
como de la peSibilidad de expresar dalor, llante y Silencie. FStas
problematicas han impedide, hiStéricanente, una organizacién Social

y comunibaria para la Visibilidad transmasculing, en lo lvcha LGB T.

Fnloa actvalidad, les es4vdies gue se han realizade han le9radoe
tener un impacte SignificatiVe €n la politica poblica en la gue se
enmpi€Zan & recenoceyr las Vielencias de génere vy las
desigualdades. Las investigaciones se interesan por
problematizar el privilegieo v trabajar en pro de lo eguidad, el
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cuerpo, la crianza, €l anmer y las relaciones de pareja desde una
critica antipatriarcal. Sin enbarge, dDénde eS+an los eS4udies
Sebre 188 transmasculinidadest Gen €Scases loS gue cvestionen vy
problematicen la masculinidad especificanente en hombres Lrans vy
con Una mirada artrSkica y pedagggica,

Por el conkrarie, abundan aguelles estudios gue noS 4ratan como
svietes de estudios, svietes pateleqizades y anormales, guve
finalmente buscan Validar o invaliday nvestra identidad, Tal y come
lo veafirma el artistoa transmasculing, Gato Urke(2011) €n Su cancisn
“Sin Hormena s ne RaZonas”

“Hoy me han heche Firmar un certificads de enferme mental.
Fs el procediniento para gue ne pveda hormonar . 7, Dicen

quUe €eS+taoy muy enfermo, dic€n gue odio mi cuEtpo de mujer..
Sin hormanas no razZzoenas, Sin hormonas no fFuncionas’’ [Urka, 2011,

0»7255}

Ser un henbre €S alge gue se conStruye diarianente y es+a

Fabricacisn depende del conkexte Social € hiskerice. Ahora bien,
“Fabricarse’ come hombre, cuande Se hace un £ranSite de 9éners, €5
adn mas complicade £eniende en cuenta la discrininacign Seocial, la
edad en la gue se hace el tranSite, la falta de apoye de un niclee
fanmiliar ¥y entre otreS factores qgue hocen gUE noSotroeS loS
hombres &rans caigames €n replicar masculinidades &5xicas, con
nUESEYeS miSmoS cuerpeS ¥ con l€S denas. Pero entonces...

¢QV€ FS SER UN HOM®BRE TRANS? ¢QUe FS LA MASCULINIDAD
STENDO UN HOW®RE TRANSY

Fs por €Se gue surge la necesidad de este libro arte vy el
encuentre con miS hermanes Lransmasculines, para abrir eSpacios de
encuentre, de apaie y compaiffa dende podameS expresar aguello
gue en otroS lugares no podenss. FSta investigacisn se vuelve la

excusa perfecka para formar niche, uno dende oche hembres 4rans
5



se lanzan a la exploracisn del cuerpe performance, en buSgueda del
dialego y de la reflexién, gue permita el cuvesStionaniento de

nuestra propia masculinidad, la exploracisn de nvevas

maSculinidades y la Visibilidad £ransmasculina.,

Fs asy, gue en oS prineres capitvleS empieze un Viaje reconsciendo
en ni propia hiSteria los referentes de nasculinidad con loS gue

crecq, miS propias exploraciones de travestisme y loS recurses
teatrales gue encontré en el canming paya conS£ruirme come Yn
hembre +rans,

Lvedge, la narrativa se vvelve mas fntina desde el capitvle TV
dende FI milagrits S& me cumple y mi fanilia juega un papel
importante €n el tranSito de 9énere Social. AS{ miSmo, mi Yol come
docente y artista me acerca de una manera pedagigica a mi
comunidad &ransmasculina, Con guienes desarrallo talleres gue nos
permiten a 4ravés de la exploracisn de performar desde el cuerpo,
profundizar en el recenacini€nto propie y celective, confrontando oS
estereotipes de género.

Per tl4ine, €n €l capitulo Las arbeS eScénicas como Un €ScenArie
para la Jcranspedaaoafof’es en el gue ne atrevo a hacer una
propues+to pedagsaica gue no Se guedara en eS+e libre, Sino gue
seguira desarrellandese mas alla de eS+as paginas, tanto €n ni
Vida prefesional come perSonal, FS un caming gue Se9uiré cosechande
en la naestria y en el dectorade.

Teniends en cventa eS+e, £te doy la bienvenida al libre arte, ne Sin
antes prepararte. Con un Kit, gue vdilizaras a lo large de este

via)e.

sIENVENIDE.



KIT PARA LFER FSTF LI®R0O ARTE

Cuande Veas les sigquientes dibuijes +e estaré svairiends
gue los vtilices,

, GAFAS PARA
N X TENER UNA Vision
\% ANTi PATRIACAL

PONTE (EN) Mis TENS
PARA PONERTE
EN €L LUGAR DE

UN TRANS, TRAVESTT Y
MARICON.-

UN SAco PARA
PROTEGERTE DE LAS

MASCULINI DADES
TOXICAS

VACUNA ANTiMACHiSTA.
PARA EVITAR €L CONTAGIO

DE LA WETERONORMATIVIDAD




También encontraras a lo lar9e del libre arte, hojas de
calabocin, una planta hermafreodita gue nes llenara de
Sabidurifa gueer y neS entregard cenceptosS y tesrias, gue
enriguecera nuestra comprensign.

“EL MOMENTO %O®0”

Te daré una manite para cuande +€ngas dvdas
o gvieras profundizar Sebre leS +enas.
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Fl plan de esa noche, del ake 2008, era 4rasnochar junke a nis

hermaneS para Ver ese raro documental gue prome4ia
moStrarnes al priner hembre embarazade del munde.
Tentames mucha curiesidad por la poSibilidad de wn
hombre dande a IVZ; Se9ure era un chiste o una

histeria de fanktasia. Sin embarge, para ni fue

una. revelacign, Discevery Channel, en esa

peaueira pantallo del televiser Viejs, ne
moS4raba o historia de alguien gue se
sentia iqual gue yo. £l era un hembre
trans gue se habia atrevide a existir
Junto & SV fanilia y, adends, & parir o SUS
propies hijes

EFn sequida de haberse 4erminado €1 decumental, mi hermano
apage el televiser. Yo fui al bake de mi casa, ne

ACUYYUQUE €n Una €SaVind ¥ mi roStro Se llens de g?
lagrinas; la idea de ser un hambre me MB?.”" ¥
aterraba. éComeo podm Sey un N \'\01____;”411"3
hombret \) g I
dCéme pod.’a Serle, S1 yo lleraba g‘f

y 1eS nikeS no llorant St, ve W

QUEY{A AbYAZAY & mi hermane,
darie la mane & mi papd por D
Siémpre, gueria bailor, gue-
ria Vestirne de nil colores.

fn definitiva, yo no €ra un
hombre, o &l menaS, ne Uno Como

mi pap(k, niS abueleS, £70S o primes;
hembres catglicoS, canpesSines,
boyacenses, naches fuertes,
alfas e irrompibles.

Yo, €n cambio, €ra uUn nife flaco,
Sin fuerza para el azadgn, llorén
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mindde y con UnaS Le4£AS gUE EnpeZaban & crecer a la par del
miede. Fn ese niedo se refleja el haber crecido gran parte de wi

vida Sin ningin referente 4rans, uno gue me ayvdara a entender
QuUEe ni cuBrpo ¥y miS Sentires eran Valides.

“ce transnite decde Ia infancio

nediante oS cuentos de hadas, la

television, las peliculas, la pYepa‘a(LndO., "

las cancieneS o IaS ceremenias nupciales /'
para naturalizar el deses

\ = de oS nuieres hacia losj
DN~ - ;
M__._/“ . honbres \\ -

" (R'lc\n, 1q80) i

ol
/.‘
( S o
> N~

dQué se supene gue deberia hacert Fs agur dende recenozce la
complelidad de ni existencia pues, hacer el £ransito Significa ir
en conkra de un Sistena de norma$ de Sexe y 9énero gue estan
inpuestas en la Seciedad, tal y como lo SEFAIQ ‘bchleYqu?))CUando
hoce relacign entre la performatividad de género como
materializacion de los cverpes y les discurses de poder.

‘lag b,
/ OFng :
Una ",ahers resU/a
Ma L Qa org b
e '_s'la/;da Pe'ﬁorha S dg, '
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t'e-é a;—as Pay Pos ;. + ir A
e}‘os % de a a HQS /a 7{
g B Va,’ °"\5@/d /s %
'é/e;- ’q f»;P Gt e/ ¥
%, 95 : ra‘e‘ ‘
iv, ¥
& o "r,-"";"‘}
. o iom *
L- L2 - w‘ o L o >

Por lo tanto, no Solamente era.mi SEnsSacion de ser
inhabitable, Sine gue realmente, la naterialidad de i
_cuerpe no Yo Viable para el sistena en el gue creci. Pero,
encontré el lugar dende esa Viabilidad se tranSformaba v
ne era permitida,

"



En el escenarie, agur pude conSkruir personaies masculines gue
Validaban ni identidad por medio del TRAVESTIMO, ni priner lvaar
Se9ure para existir,

“La ackvacién de 1o 4ravestida altera lo
distincign entre la anatonia del acktor vy el
9énere gue Se ackia. Pero, de hecho, Y
es+taneS ante tres dimenSiones conkinaen-l:e%/
'_E _cglw{ﬁndad sianificativa, el sexe t

s M:J andtgmice, I = /
g > \

/" identidad de 9éneve y ™

{ I &C‘E,\)O.Cié:\, de %

{ genevo. ;,'

v sukler (1990) 7“,___,./—-"
NI aandl

La construccion de perSenaiesS paor nedio
de la cerporalidad, lo Vez y el
vestuarie. fueren oS maneras en gue
pude performar mi identidad de 9énerve.
Siende Validado per la Seciedad, pues no
representaba un peligre real ante loS
0jes del hetere(IStena.

Fl teatro, fue el mejer lvgar en el gue
pude encentrar, explerar y cuesStionar mi
identidad de g9énere. FI eScenario ne pernitia
mUtar entre oS 9éneres, bajarme de este era
“Velver a ser noYmal, Con Un 9énero 'lnp\)eS%o por Un SeXe
anotimice”

Wi primer papel masculine fue Simgn Bol{VAY, ni nand ne ayvds o
hacer el £raje y una espada, no Sin antes prequntar del por gué
yo £enfa gue hacer ese papel y yo muy convVencide, le decia,
“MANT NO TUVFE OPCISN". Ocvltande gue reainente habia Side ni

idea,



Fl £ienpo, €n €l coledio, EnpeZs & SEY agradable g — ot
y cuande lle9aba a lo casa, en la Seledad de la :
torde y casi por coStumbre o ritual, come un —
secreto enkre el espeio ¥ vo, n€ pinkaba -
bigetes con el delineador de mi mand, ne fo5y ‘ :

enmarafoba el cabello para esconderle en 7
al90n Sembrere Vieje ¥y como Sila corbata de

mi papd me diera obra Vez, me conVertia,

mne tranSformaba, me inVentaba, ne
dibviadba.

Frtre barbas mal pintadas, pantalenes,
SacoS y corbatas Vieias, espadas
hechas de papel y ebras de teatro
Sebrevivi por muche tienpo, hasta gue
las tetas Sebresalian, al iqual gue las
caderas anchas.

Recverde acostarne €n ni cand, pensar en lo inpoSible, ave era

para i exiskir y ser feliz... nadie deberia pensar en €So a los 8
afesS.

Cerraba miS 0j0S lloreSeS para cenciliar el svuefo y, al dia siguiente,
MA:S loS SuekeS de ser nike, de tener cuerpo, piel vy
Sonrisa de niffe...S€ habian guedado en las

lagaifas gue cubrian nis ejes hinchades,

»  Tenge gue parar de
escribir,

dQuieres acompaiarmes

Tendo gue inaginar €S+e momento, para
seguir escribiende.
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Fscanea el QR de la siguiente
cancign o dale clik al enlace

Te estaré
eSpeY&ndo. Mariguita linda - 50Sy Shock

httpS, [/ WWW. youtube.con/Watc)
"= HU/ZUl/Xul)Af

iLa estas escuchandot fue una de las cancienes gue
me die Valentra para seguir adelante y en este
momenko €6 necesaria escucharia de nveve, porgue
eStoy & punte de Velver a nicasa, en Tunja, VolVer
o mi habitacign, Velver al afke 2008.

Pero prineve...

Te receniendo vSarieS para ponerte en el lvgar de un
£rans, Lravesti y maricgn,



https://www.youtube.com/watch?v=_HWzUwxuDAE
https://www.youtube.com/watch?v=_HWzUwxuDAE

Fstoy frente a la puerta café de mi habitacisn, €S4£a un paco
0Scure, pende mi mane €n la perilla y la gire IEntanente,
adelante, poSQ. Fsta es ni habitacién, mi mama £endis mi

cama dlo Vest Fsta PEYFEC%Q, ummnn dhuelest Le puSe €l
~ perfume de ella a nis almchadas, nira esta cobijita de
( BArbie, me encanta.

Fn ese arnario gue es4d en frente, juganes nuche con i
hermano... dFSe gue fuet Fscuche un ruide adentre, Voy a
revisar. Abre la puerta y ahi esta Valentina, tiene el

cabello crespo y desordenado, Viste una jardinera naranio
y Una camiSa blanca... e dey cuenta gve es+a llerande,
poraue Se limpia rapidamente la nariz con la
mon9a de I canisa,

Yo, éPor gué estas ahit
Valentina, Ve encerraren
YO| dQU'\én?

Valentina, Mis profeseres, nis compaieros...
ni fanmilia...

Yg, Y Yo

Valentina, (Me mira Fijanenée) iy ko

guien eresyt

Yo, (C’an oz éené/arasaj Sey Valenkin,

Valentina, [baja /a n/'l’dddj Aun no eStoy lista

paro Salir

Yo (La asraZa) Tode eS4tara bien mereces

LN
thuche amor €n eSpecial de 4§ nisma.,
- @I
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Cierre la puerta ées hora de jirneS cierof

Fs hora de dejar tede tal cval es+a, la cama £endida, €l olor & ni
mand, miS 1agrinas de nifa, miS VEestideS, ni cobija de BArbie, mis

ganas de morir y Velvem a nacer, tode €Se Se debe guedar agur.
Hoce parte de lo gue Soy ahora y debe abrazarle, abrazar a

Valentina, 9ritar por ella, Vivir per ella.

Tomaré un minvtao,
nedeSito llorar v Si 40 lo necesitas también,

adelante,
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s Te receniendo vsarle para pretegerte de las masculinidades +éxicas,

Hela, antes de iniciar neS tomAremeS un
café (En SV defecte chocolate, aqua

de panela o £€) Debenos

calentar nuesStro cuerpo, pergue

te llevaré a una tierra lejana,
una. en dende sale el Sel muy
tenprane, donde huele a
guebrada y, por SupueSto, al
café de mi abuela en las
mOAKANAS,

BErbeos, Boyaca, una tierra
caliente vbicada en la preVincia
de Lenaupa, el lugayr dende nacy
: RiGoTe v donde creci escuchande 1as historias de ni
» AL abuels materne Florenting, un hombre fuerte,
T campesing, un carabiners jubilade a fuerza por
haber guedado Sorde después de gue una granada
estallara cerca de él. Mi abvels e decia o wi
: hermane, “el hombre Se conoce €n IaS maneS’y S€ lo
llevaba o Senbrar café o timate; nientras gue
" & m{ me AIZaba Y Entre YiSasy cantaba
“Voalenting ne cocind ¥y S€ orind €n & cocind’y Yo muy
sbediente a &l'y desobediente a oS estereotipos de
Ser mujer, no cocindba ni atendia a loS hombres de mi
Fanilia (1 +0npoce m€ orindba €n & cocina)

iC6M0 SABER QUF LA IDFA DF SER UN
HOWBRE Fs TOTALMENTE TWPOSIBLE®
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1. Despertarse temprane € ir & VEr a ni &bvelo acicalarse
el bigete

éY yo cvande £endré un bigeter

2. Observar detenidamente SuS caniSas elegantes, el poncko
gue rodeaba Su hombro y €l Sombrere fine gue adornabo Su
cabeza.

dCvande dejaré de vsar esta repa fea y tendré el pelo
cortof

:’). Sentarse IejeS ¥y VEr como mi abuels ConpaY%fa con mi
hermane SUS hiskerias, Sus consejos de campo ¥y hasta
alguna gue okra carcajada.

iCuindo seré lo suficientenente fuerte para gue me
lleve con &1 & Sembrar cafét

4. fFscuchar una vy okra VEZ €Sa cancign,
Valentina no cocind ¥y S€ orina €n la
cecina,

iPedria exiStir una cancign distinbat

iCéme pedia ser un hombret, Pues contrario & lo gUE penSAbA i
abvels, yo £enfa laS maneS SvaVesS vy Sin calleS, Sin embarge v
aungue lo intentara una y obra VEZ, para complacer a ni fanilia,
tampoce €ra lo Suficiente para Ser una nika, yo €ra unad macherra,
una marinacha. NO FRA DEL PA1S DE LOS NINOS, PERO
TANPOCO ERA DEL PA1S DF LAS NINAS. éeste cverpo de guién

erar 4Como SEY Un hombres

dYO QVUE SOY¢




Las personas trans en Colembia para acceder a cualgvier +ipe de
Lratanientoe hormenal o cirugia de reafirmacign de 9énerves, debemos
PASAY por un examen pSiguiatrice para ser diagneSticades con
disforia de 9énero o 4rastorne de género,

Hace algunes aifes Se aplicaba un +est llamade Tnventario
Multifasice de Persenalidad de Winneseta, este vValidaba Si €rames
0 no pEYSEnAS £YA&nS con prequntas guUE tEenfan gUE VEr con “QUEYEY
ser nilitares, disfrutar cazar aninales ne humaneS, Sentir atraccign
por deportes brusces, nunca haber disfrutado jugar con mufecas,
preferir ser periedista de depertes y guerer ser pilotes de
compEtencias a\)-&ono\/'tlfs-&icas”(Londoﬁo Marin, 2023, p. 1”)

En el exanen gue me hicieren a ni, la pSiguiatra me pregunte, ¢ TV
QuUE Sientes per £V
vagina? Y ni mente se
Va akeS atras,
recverdo manchitas
PR rejas bajande por mis
m " 4 piernas, llegande por
Serpresa vy las
palabras de ni pOLP('L
con cierta noStalgia
“ya eres una seforita’
Fn ese momenta, con
10 akes de edad no
hube mas esperanzas
de ser un hembre, ni de
£ener un bigete, muche
menoS de Ser un Sefor
como mi-&bVeEle, £E€nfa gVE
il 5 aSumirle y Ser una

2 W3 SEXORITA.

IA#

— Pers... dQUE €8 Ser una

seforitat

20



Guia para ser una Seierito Se9in Valentina 2009

Ser una sefforita €5 sencillo y ST guieres ser una, Sigue al pie de la letra
esta receta,

=,

AN

x Fs hera de vsar las gafas para tener una Visisn antipatriarcal

- b"‘r = R
Vi :
\J ' :
= % Vag a temar una paskilla al'dfa, cen agua ‘ISOLMENTE UnAl

Noe Sabenos las consecuencias de tomar mas de una, éTe harfas una Stper

sekoritat Tal vez..

Wy

PASTILLAS
PARA SER

Seguramente o i Se te Vienen naS paskillitas a la cabeza, asy

gue +t€ obSequis estas cuatre pastillitas, para gue escribas

conmige lo receta paraser una Seierita’
o B,

—

10~

prp—
3=

—
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Las vacunas a Veces Son né,i_Cé_,S_O.\"laS y Sobre tode la anJéinacLicha,
para evitar el contagdic de la heteronornatividad, después de esas

pastillas,

Cada dia era una
piedrita en ni
espalda y Sin

darme cuenta .
4.745 piedritas se
JUndtaren €ncimd
de mi. Las
piedritas
me doblaban
lo. espalda
¥y me
ayvdavyen

& ocvltar
PoY un
tienpo l0S
tetas
gve
Sequian
crecienda.
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Tona nisS tenis, per Si guieres penerte en el lvgar de un trans,
travesti y maricin,

Inaginemes estar frente a un repere
9‘|9dn4ce, hay caniSas, pantalones,
Zapa%os y accesSeries de +todeS loS
celoreS y +allas peSibles.

dQUé color e 9us4at Fsa falda +e
gueda 9enial. Pruébatela, no tenas,

Akera elije un nembre.

Flige un teno de Voz

grave medio  aqudo

Ahora di en Voz alta

Hela Soy (ea nombre gue elea\see) y exista,

24



Yo hacia +edas las tardes este ejercicio, me llamaba Raivl, tenfa

un. corbata 'y Un bi9ete mal p'\nicado, ne VE{a &l ESpEio ¥ Sonrefa
pergue existio por un rato.

x>

Y0 FRA MI PROPIO FSPECT- ACTOR

# Fste es une de los principios gue (B0a1,1995)
propene Sobre céme SUrge el arte de la

(13 2
teatralidad en sv libre Fl arce iris del deses
. Dende prinero SUrge un descubriniento Selitario a

4’1 node de espejo, Uns gue refleja gue Seoy ¥ gue
© guiere ser,
“FI teatro -0 la teatralidad- es esa propiedad
humana gue permite gue el suiete pueda d
obSETVATSe & S{ miSme, €n accign.”’

(Bea, 1995) £

fl JceaJcro fue ni sal\/av\das cuande tenfa

nVEVE AKeS, miS paPa,s ne co.nbna\ron de coleam o Ia Nornal
Fenenina, un colegio de Tunja, Boyaca. Alla conoci el teatra,
recverde €SS presentaciones de
\J;'ST\ MASﬁON/(/@/p barba S P\nicadas, lentes eScures,
a4 g“ 9abanes 9randes y negroS, \n mundo
: gue ne meS+rs una poSibilidad, la de

ser uvn TRAVELO (Jcmvesici), pevYo

yo €Ya muy timide como para Subirme a
UneS ZanceS y €Scupir fuege, no tenfa
€l reStro ni la cabeza para SeStener
Un Sembrere frente

0. teodeS. Yo Sole aprevechaba les
ejercicios de teatro, €n la clase de
eSpaffol, gUE - neS penfa la profesera
Maria Teresa v ahi ne vestia de
principe, de cazader o de poeta.

‘,.—“.
- -
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Pienso en el pasade v
hay dias gue parecen
irreales, como cuande
conVencia o leS profes
y & nmis papd,s gve

era normal gve o

yo fuera el {
tnico de +odo el
cole9io gue

tenfa gue
vestirse como
pe€ta, mi€ntras €l
res+to de nifas, de
danas antiguas,

Pero, ne fue hasta
cuande tenia 17 akeS,
cuande entre al 9rupo
de tea+re Sombras, y
con Sele fingir la Vez
yo podfa Ser alguien
naS, me Sentia
atractiVe vy £enia

el perniSe de buscar
toda I tarde en el
ropero de mi papd €l
traje gue ne

pondria en la ebra. FI
teatreo mne ensefabo
o6 moVErme, o
YeSpirar y & cominat
como Un hembre.

Fra +eda una
inves+tigacign Sebre
come VEYmE ma S

&
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moScVlina, Probaba acentos
-, Como €l paisa y
Santandereans, para
darlie un 4ane & mi
Vez maS fuerte,

e, ')
-

-
g
i
.
.
[
-
"

.-s.,,_”"'
Seducia y hasta
.":.‘f,-:;zg:-,:;;"',_""'b bailaba +an9oe

.."3":':'..!‘3:'.' ‘v}

woiets . como Un hembre.
- v .

Clare, mis
PYiP\eYOS
referentes eran

i)

i "‘:x-"{?iff" mi Papd,, mi hermano,

WA s abuelsS ¥ hasta

w8 § mi director de teare,
7 Tedo alrededor de los

estereotipos de

¢ maSculinidad gue ne

parecian ma$ interesantes.

Ser hombre para ni €ra eSo,
ser fuerte, hablar fuerte, de
heche, hasta ser nuchas
veces el male de la historia,
el qgue herra, el gue
abandenaba.

¢Ye gueria ser ese
realmentet



““Lablar de patriarcade Significa
hablay del peder nasculing gue
se ejerce para legray gue los
otYoS ¥y okrasS Se Sometan a
condicionamni€nteS E€conmices,
Sociales, culturales, pSicelsices
y corporales”

(RuiZ, 201:’))

fS-l:o ne llenaba de mucha rabio vy llegué al P\)n%o €n
gueria dejar de pelear, dejar de estar Lan
enojade con tedeS, yo me Sentia Sels, Sentia gve
era la onica nifa €n el mundo gue Se habia

equiVocado de cuerpo. (QUien era el culpablet
dQuien ne habia puesto €n €Ste cuerpo gue no
ero de hombre, pere tampoco de una mujert

Por mucho ti€mpe cref gue yo era el culpable,
pero cuande €mpecé O conoCeY O mdS pEYSenas
£rans PYEQUn%&ndoSB lo miSmo, enpecé o netar el

Pa-Hén de Vielencia gVUe noS houn 'mpueSJco.

A le gue sutier (199%)1e llana“reguiacisn de /as
practicas reguiataorias” la cual exige gve las
normaS reguladeras del sexe gue se dan a 4raveés de
oS prackicas repetitivas perfornance’en pre del
inperative heterosexval, forman al Suiete para rechazar lo
diferente, lo rare, lo abyecto,

" “Lo abyecko desiana agur precisanente
aguellas zenas invisibles, inhabitadas
de la Vido Secial gue, Sin €nbar9o,
estan densanente pobladas per guienes
ne 9eZan de la jerarguia de oS Sujetes”

(vvtier, 1993)
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4R i ke ha pasadet

iHas sentido gue no eres lo suficientenente fenenina para Ser
muier o lo Suficientenente masculine para. Ser hembres

iPor Q\)é‘ sent( por tantoe -%'lenp.o
gue +tenfa gue arreglar alge
en ni para Ser anadof...
- Pare de escribir, £enge
~ un caler 9igante gue ne
llega desde la boca del
es+omage ¢COMO PUDE
PFNSAR QUF Y0 FRA
INHA®ITA®LEY

iAlguna vez odinste
eso falda, el celor YoSa o
sentarte con laS
piernas éevradasq

¢Alguna. vez no fuiste
lo Suficientenente
nache, fuerte o

“futbelistice para ser
un hembrer

Les estereotipos de
género inpueStoS por la
Sociedad Son impoSibles de
alcanzoay pavra las
pEYSONAS trans, pero
Lanbién para 168 persenas
cis,

Anmue mie, si LA SOCTEDAD FS LA‘CULPAtLE,
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Y ne, €S+4o ne €S aSunte de hay...

’

Narra Lugenes (2014)en el articule Colonialidad y génere, Hacia un
feninismo descalonial, neS cuenta de la colonizacion del 9énere €n
anérica Latina y el Caribe. Dende, loS celonizaderes tenfan la
fuerte cenviccign de gue el género deviene del Sexo.

Pero...

Nvestres ancestres ceolonizades ne eran considerades humanes, por
lo tants, no €ran hombres y muijeres, elles eran VarenesS v hembras
Sin 9énevo. Y dpor guég

Pergue seqin Lugenes(2014)hace parte de los cansbruckes
centrales del sistena de poder del nunde capitalista
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Tv ¥y yo Sabenes

que esto no ha

parads, éues el

género Como '
nwedida de

control €5

atravesads con

otreS conStructoes
centrales del poder del
munde C&PH:M'!S:%&.

Que siguen
rigiends las
norma S, lIEeyes,
avteridades y
9ebi€rneS, '

dQue puede hacer para
salirme de la
heteronormat
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- La idea de la
inpoSibilidad de exis&ir
Yecorria mi cabeza
diariamente, cuande €n
el ake 2020 llege una
pandenia gue encerrg
&l munde ¥y m& encerrs a
mi con mis 4.745
piedras en la espalda vy
la pregunta.,

3610 SER N
HOWBRE!

Giende el 4eatre Ia tnica
Posib‘nidad de nedio existir,
entré a estudiar
Licenciatura en Artes
Fecénicas en la Universidad
Pedaaéﬂlta Nacienal de
Bo9ota, por la pand'en'ia- inicié
estudiande a diskancia y :
Virtuvalnente, desde Tunja.

fS‘eSJcando &gV cudndo me
dey cuenta de lo daeloreSe gue
era €l moViniento para ni

cverpe, me di cuenta gue mi
cuerpe eS+taba despropiade, no
ero mfo, yo lo habia abaﬁdonadq.'

S



Q FL WOVIMIENTO FS VIDA Y YO NO FSTABA VIVO

Habia olvidado mi cu€rpo y ahora el teatro
b “ ne estaba obligande & Sentir la piel,

- /M v lo carne, leS huesSeS y mi propio

» IEN ser. fnpece a hacer

— )o peguefos canbies, ne

corté el cabells,
enpecé o hacer yega
y enpecé a escribir.

Te comparkire
< este escrite gue
~. hice
.,DJ Puvedes leer
este csdige QR o

darle clik al enlace.
~ Te llevara al
Video gue hice en

Q el oife 2022, tOnbién
' } te dejo el escrito.

)
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“Gi esto Vida no €S para mf ' [=] G5 =]
dCual serat
¢Cual sera Simi Vida no €8 miat
Gi de I nia Se advekaren otreS, o+ves L'l E

. . e : 7 e
& 108 gue les pide perniso para Vivir, = (  AESZuwwyounparees
R eiRHZI1 2L

Viviends para gue se airen des veces, “‘\fi\\:-’/

pa’ ver si es verdad gue Vive ni Vida

gue ne 5 Vida.”

Fste escrito, lo hice cuande £enfa el cabello corto, cuande trataba
de ser un poce mna S masSculing €n la forma €n gve vestio y aguellas
pEYSONAS gUE me conocian desde antes, me miraban una.y obra vez
confirmande con SUS miradas gue yo era la
nueVa marica del barrie. FS4o, durs -
mUy poce, porgue en el afo 2021 ne = . —
mude & Bo%eta & ViVir con miS - gi PENSARAS AHOKA
hermaneS, S40S eScrides s& MiSMO EN MUDARTE A

hicieren ma s frecuentes, pves \{a | 0TRA C]UDAD
no oS £enfa gue esconder debalo

del celchgn.

 ( CUANTAS. CATAS,

§ 0 MALETAS
Yo empagué ni Vida en do$ belSas bOLSANEC€ S'”’f\ RlﬁS?

de basvra, una de mi repa y okbra

enla gue llevaba doS cebiias. BeJotd, me recibid Como Una VEntana
con mucha VZ y mi hermane, cuande nots Ia poca Yopl QUE tEnfa buSce

€n SV Armario Yep& gUE Y& no VUSALA ¥ AST tUVE mi primer pantalsn
de hembre. Un pantalsn de pana, 9ris gue me guedabo lar9o.

dFsto sera una sefalt

dHas tenide alguna prenda de vestir gue e haga sentir mas
fuerte, nas 40t
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https://www.youtube.com/shorts/afqeiRHZI18
https://www.youtube.com/shorts/afqeiRHZI18

¢Aca pedria ser okra persenat Parecia la spertunidad perfecta,
EMPeCé O Comprtir mis dibvijeS baje €l nembre de Tine. Me fui a la
peluguerra del barrio la Perseverancia y ne hice el “siete”

ie veré nas hombre? Tal Vez no 4ante. La prefe de ackuacisn
me dije gue debe representar a Catherine en la obra de Panorana
desde el puente '

54



HOMBRE — WUMBRE

Personajes
Valentin
Profesaera

ACTO 4.746

(Clase Virtval, afs 2021 Valentin Se encuentra en casa, frente al computadar,

SV habitacign parece un cupicvle, Solo hay vna cama, una Silla y una mesa, la

profe€sora es+a enfrente, en otro cubiculo, sentada frente a un computadoer. FS
una +arde frra Baﬁo-éanaj

Profesora, La proxina clase sera la prinera entrega de Ias esbras
elegidas ientendidet dhay alguna preguntat :
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Valentin, [fx/,a/a dos veces ripidamente, dindose valor y /e da

click a vna tecla de/ computador) Ye prefe ipuede hacer el papel
de Rodriget

Profesera, /Con curieSidad) sQué sbra tienest

Valentin, Pansrana desde el Puente.

Profesera, /S5e gveda en Silencio por un momento) Pedrias hacerl,
Sobre +todo por 4US carackeriSticas fisicas, pero £e recomiendo

hacer un papel de mujer, pves debes prepararte para lo Vida
real, donde eres uvna actriz (VS& SUS nansS como contando Una por

Und /a$ razene$) porgue per maS gue te cortes el cabello o e

pongas repa de hombre, (S€erala el Canpuéadarj to enlo Vida real
eres una mujer,

{Hay un /arge Silencio)
Valentin, FS+a bien,

Prefesera, OKey, £erninanoS por hoy. Hasta lvege, chices.

[l/a/ené,’n cierra el computadar, S€ acvesta €n /a cana, S€ gveda con /a

mirada fija y empi€Zan a Sonar muchas notificacion€s €n Su celviar, lo
nira, mira hacia el piblico )

\0 ‘,‘(f ' 2 z = \
' e ' 6@ Brendw ¢ Tino destas bien? "\}

N\ S

\ Q [ @ Escenicas 1021-1 3 Tino... Lo senbimos ¢Como fe cnwcnhqs',
~k\ & @ Sanhy V¢ P«u... hablem o .€ €shas bion! &
A

Valentin, Temé una decisisn, de 1as nil ideas gue Se me pasSaren
esa noche per la cabeza, esta decisign realmente ne SalVi la
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Vvida en ese momento, (co9€e S ce/u/aerlanav o lo pSicsloga de la

universidad, fue wi salvavidas,

[é'aca una bandera con loS color€s +rans, la extiende en e/ Svels v
/a mancha con sangre)

dQué hubiera pasade, Sine hubiera tenide el apoye de terapia
pSicoSocialt dQué hubiera pasado conmigot

La tasa mds alba de svicidies en la comunidad LCBT €S de hombres
trans, Yo 4omé la mejor deciSién €n eSe momento, pero varies de

niS hermaneS £rans no lo han heche.

PORQUE L# DISCRININACTIGN ST
MATA.

[La. escena aswrecej

- FSPERA UN MOMENTO..
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A pesar de estes, preferi seguir desapercibide y no denunciar
esta discrininacisn gue sufri en la Licenciatura en Artes
Fscénicas de la \Universidad Pedagsgica Nacional, € hice el papel
de Catherine, siempre con €l apoye pSiceSecial gue la universidad
me& brindg, pergue cada VEZ gue we presentaba, Hermninaba
des+truide emecionalnente,

Meses después escribi una carda a la profesora.

“Recalco gue no lo hice par razon€s gue hi€ran mi masculinidad, /o
hice por cvidada propio, porgue entend; gue esta clase es de
realismo y naturaliSme, para vs+ed un realiSme binario y patriarcal,
Y la verdad despuvés de tanto penSarls, para ni €s+ta clase no fue
de realismo, porgue mi realidad no €S €84, yo €xiSto profeSora,
exiSto como hombre +ranSmasculine y reiVindico mi dereche de ser
respeéada por lo gUE Soy y Si€nto, ant€ miS CompafErxs y ante
uséed,”(\/. Correder, comunicacign perSenal, A0 de agesto de 2021)\

Clare ahora, puede reflexionar gue este Sucese €5 parte de la politica
del desconociniento gue rige la nerma heterosexval en tedas las
persenas. La profe, tanbién fue Vickina de lo gue Val fleres seralo como,

w
Lo i9nerancio come
J
’»’,‘ P°' Ltico de conoCM\eﬂ‘{?’)

/\es lo forma gue 5 g

-

¢ adguiere Ia e
Fheterssexvalizacisn del sabe

gue promveve el deSconocwen:o\H

'\ acerca de las sexvalidades ne gf

neYmativas) (FloYeS, 2015) ¢

50} )



fnpecé o hablar de esto vy otresS delores con VAries aniques en la
licenciadura y me di cventa gue ne era el tnico, habian obres gue
habfan Sido discrininades, en la Licenciatura, per Su condicion de
9éneve, de orientacién Sexval y hasta por Ser R

personas con discapacidades. -

De esta juntanzoa enmpieza o
nacer una 9ran anistad con Miguel
Castellanss “Flaco Mal Oliente”.

Y entre Linto, cigarrilles, %
lagrimas y digna rabia, noS creamos ‘
Un performance gue llanarianes | -0
Canelaze Desencaijode, : '
guUEeriamoS abrir un €Spacio gve 9
incomodaya al hetere(TS+tena
Viviente en la LAF. Fse

dia repartines canelaza, -~
bailameS milongdas gueer y
reunineS dinevre paAYA Unk G&nida
trans gue se habia

retirads de la universidad G\
y gue, finalnente ne VelVerio a

la. Licenciatura, pues la
discriminacién de sv fanilia la

llevaria o otres lvaares. Fse dia en el centre de la sede, dende
&S perSenas almverzan, neS £omdmoS Unk mESA, bailameS y 9ritames
por nuestra existencia, por nuestra lucha diaria come profes vy
artistas, tbameS & S€9uir en pie y nadie ni nada noS iba a

detener en MARTQUIAR LA UNIVERSIDAD.
MARIQUIAR LA LAF

Quiers recederne en la 4ranspedagedia gue prepone Alanis Bells,
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o _,-"‘ AP TN R, e SR e
P e Y

{ La transpedagegra es vna forma de Ny

pensar €n moViniento gue rechaza los 1
lvgares segures de la identidad y
\ propene una conciencia de 4ransito goJ A\
uzvﬁ&:a 0 puentear entre ‘
ey diferentes puntos de Viska, y a \
““ crear conexign € inkinidad por medio de S\
e T conSruccion de alianzas palidicas, ,
una ética del amor ¥ una d'lSPaSiC\én
disruptiva en contra de +todas las
formas de normalizacign, Sin inportar de
dé¢nde vengan,

N
&7

(bello, 2018)

Con el 4eatro, con las artes escénicas pude validar mi identidad y
lo. de miS hermanes trans, mis hermanes gordes y misS hermanes con
discapacidades.. FI teatro ne die Vez, el perfernance ne die las
mAnEYAS ¥ EStE CUEYpo QUE EmpEZAbA & SEY Selo mis, mE SitVg €n
lo. universidad, en las calles, en ni hegar.

Marikoneo - (na MNota
Perdida y Kanbladre

—l-/ J :
. Q (LQ_ | httos:/figw, Outube.com,
adelan-l:e P\)edes COﬂ%aalaY'{?e ae | e 5

maricada éfS-EaS listet De%en%e Un momEnto Y
escanea este csdige QR gue e llevara a la cancign

MARTIKONAAA.

Si, la maricada se me fue pegande per tode €l cuerpe ¥ l& 9arganto
se ne llenaba de babas, de nudeS de babas gue guerian remper la
beca y decirles a mis popasS y al munda, gue yo era un HOMBRE

TRANS.
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https://www.youtube.com/watch?v=8JplpcqB8Z0
https://www.youtube.com/watch?v=8JplpcqB8Z0

4.747 P'\BdY'l‘HLS, ne

iban & €nterrar
ViVe, 4.747
dias desde leS
8 akeS hasta
leS 21 afeS, con
Un CUEYpo qUE
ne Sentid mfo,
un C\)eYPO
inhabitable,
invivible. Y ast

como regandele a la

Vvida un mila9ro,
hice

un €X Vete €n Una

}
] actividad de la
universidad, le hice ‘a

escondidas,

Los desess se piden en
slienclo...

A continvacisn, pedras Ver mi
deVecign, mi Suplica, ni ex
Veoto, mi mila9rite,
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dQUe harias ST £v hermana, Si v hija, £V Sebrina, £u mejer aniga
te dice gue s un hombre 4ranst

iLo gelpeariast éLe desterrarias de la casat ilLe dirfas gue
prefieres gue este nvertod

Fra siabade, acabibames de Ver una pelicvla, tratabancs de pasar
mdS Liempe €n fanilia pues mis papas Seguian Viviende en Tunja vy
noSotres con miS hermanes en Bogota,

Fse siabado en la neche ni corazén ardia, ne SabYria cémo, pEro SAbia
gve era el dia para intentarlo, Siendo Sincere conmigoe miSme ¥ con la
9ente gue anaba, Sin SEY otreS hombres, fuera del escenaris, Sin
tener otroS nombres, Solamente Siende vyo.

Fstaba dispueste a perderio tede con 4ol de ganar ni vVerdad.
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F' WILAGRITO
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Persennies
Valentin
Mamna
Papa
Natalia

]-U(ln

ACTO 4.747

Octubre 2021, la escena £ranscurre en el pegueiis apartanento
del barrie La Perseverancia, en el cuarte de Valentin, Hay una
cama peguefa y una Silla de plas+ice, €1 cuarto €S4a decorade con
pinkuras gue ha heche Valentin, & mayeria Son de Su propis cuerpo
desnude.

Fs una neche fria, de vez en cuando, S€ escuchan el ruide de la
calle,

(Valentin sentads en /oS pies de /a cama, Su mamd €S+d acosStada
En /a parte Sup€riotr, descansands, comparten una manta, €n
silencio, pero €I, no para de mirar €/ celviar con angustia)

Valentin, (con /a vVoz tenbloresa, pero en voz alta) Papi, Tuan,
Noto iPueden venir a mi cuartet Tenge gue deciries algo

WNani.( Se sienta ripidamente con angustia)iDios nro, no me asvstel!

(MWatalia entra, presiente /o gue pasara y Se Sienta junto a
Valentin €n la cana, F/ papa entra en sequida, se gueda de pie
€n Silencio y, por v/time, Entra Jvan, en pijama pveS €Staba a
punto de irse a dormir, S€ hace junto a SU papd con /oS brazos
crvzados)
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Valentin, (Tana una bocanada de aire) Mani, papi. FS gue...
(Bra-éan lagrimas de sus ajasj Perdgn, no lo Sepor+to ma S, tende gue
deciries al9e impertante gue nis hermanes yo saben. (Los mira y
ellesS afirman SoS+eniendo la nirada) He Vivide mucheS aieS,

tratando de ne decepcionarios, de ser una mujer juiciesa, de ser
una profesera eienplar, pero vstedes se han dade cventa gue
nunca me he sentide bien connige miSmo, gue odie mi cuerpo, gue odio
mi nombre. Yo Si€mpre me he Sentide Un hombre, yo me guiero llanar

Valentin Ale}andro. (Hay Un lar9e Si/enCia)

Moni, (C’an loS 0joS maS abiertoS de /o normal y con un tone de Voz

$uat/e) iY ese nembre de dende lo Sacastet
Nata, (C’anéeséa )’a:,o/'ddnen-ée) Fntre los doS lo €legimes,

Papa: Yo siempre lo Supe (empieza a llorar y cubre Su reStro con
SUS manoS mi€ntras limpia SV§ /dgrinas) y UlEimamente lo notaba

naS, £€ notaba maS 4riste come Si estuvieras quardande alde, le
nete el ebre dia €n gue te pusiskte a llorar comprande €Se pantalsn

(5us lagrinas invaden Sv Vez y €/ Sanido de/ llanta /o deéiene)

..Lomo Siempre 165 he diche, yo lo Unico gue no aceptaré €S un hije
ladygn, de res+e, cuenten Siémpre con mi apoYo.

[A/Uét/anen-ée hay un /ar9e Si/encidj

Joan, (@an uUn tano FUErte €n la VoZ ¥ /6§ braZoS cruzadas)

Ustedes pueden apoyarnes o no, pero Sepan gue Valenkin cuenta
con mi apoye ¥y Si vstedes no eStan de acverdo con lo gue €5 él,
puveden olVidarse de los tres,

47



Valentin, (Miranda a Sv nand) \No TU&H[ yo necesSite €1 apoye de

niS papds, porgue Sele no Voy & peder. /Llora, Se cubre e/ roStro con
as ndnaSj

/ﬁ todo este +iempo, SU mand €S /a inica gue no ha llorado,

pErman€ce €n Sil€ncio, sentada y con /oS 0joS FijoS ¥y masS abiertos
de /o normal mirande a l/a/en-(:/’nj

Mani, cTu estas segurat Jstedes ya estan grandes (nira a

Tuanj, pere ye ne guiero gue te eguivegues. Tu Vida va a cambiar

S omas estas decisiones vy yo maS alla de gue esté o ne de
acverde, tendo niedo de gue e hagan dake, & gente €5 muy mala
con €SaS personas, £ende niede de gue 46 ne aguantes ese
Sufrimiento.

Valentin, (Pane SU mano €n /oS pies de Svu madre, como tratando de
transmitirle ca/maj Si mani yo €S+tey S€9UYe, Yo gViEYe QUE mi
nombre Ssea Valentin alejandre, yo guiers hacerne dueke de wi Vida.
Natalia, Yo guiere ver a ni hernane feliz, yo guiero gue +edo$ lo

opoyEmoS, necesSitames €Star maS unideS (L/ara, pEro S€ /evanta y
abraza a l/d/en-é,’nj

( TodoS S€& unén al abraZo, /as /uc€s S€ Van apagando /enéanenéej




Fste dia hube mucheS cambios, dQVE FS SFR UN HOM®RF
el milagriteo Se mne TRANQQ
CUmplig ¥ mi fFanmilia S

EnpEZ4 & tranSitar conmigo \ Me puse en
y Sé gue tuve sverte, R L la busgueda
Sé gue muy poceS la de ser un
tenenosS, por €Se Si eres hembre

Und perSond £ranS ¢ buene :

si eres le diferente de Cono SER \)N

la familia, ST eres la HOWBRE SEGUN
VALENTIN

marika, la rara, la leca...

Te mande Un abraze £rans con Inlcmdrenos

todo el amor gue +endge. buScando
(MR referentes, todos

Luege de gue el fuedge : CRIZAA0 1es tenemes.. De

se me Salig por +odoS profesionales, de
ladeS, por IS manes, LA cverpes, de velez e
por 1& boca, per leS A_j‘f‘f:j;.j,;;;‘;":; G ideas gue

0j0s v les dije a AR A LA N guiSiérameS alcanzar,

todoes “H;venne,

Soy

Valendin y Say un
hombre 4rans’

esa frase, me
eché o Volar,
Ser vy Vivir
como Un

hombre no

era facil, no
Sabia por dénde
enpeZay iseré un hombre como
mi paP(L, o como mi abvele? Qe

FS SER UN HONBRE?
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~ Tino, Hora de buscar Nt Tine, dNo hay? éme Voy & morir
. referenbgeio R e ST bW TSN

T'\.ho.v;\e-n-kahb'_\fg,PfRAl.
.T.mo,: QU
Tine Mental, ¢Donde esim el

‘/\63\-{:0 maricén vy £rans Q_Ue
guiere serq

Los referentes Son e5cases éPor gué no hay tanta Visibilidad
kransnaScuhnM ¢fn-€onces tengo gue Ssequir el e\enmplo de les
hombres cis g,ue ne rodeanv

fnpezav o ser perdbido como hombre lvede de cuatre ne,_ses"e,n" ’
testesterona, me condujs & Un mundo descenscide en el gue LA
SOCIFDAD ne pedra ser diferente.
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La respuesta
estaba en mi
cuerpo. Ve
eYa Un
hombre
ahora,
habro
Side
un
hombre
antes,

ARy

fs+te cverpo
con tetas,
cen VulVa
Son de
hombre.

ahora ven conmige, ir€meS & miS rafces, busScande & miS hermanoS
£ranSmaSculines...
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Cuande inicié mis es4tudies en la Licenciatura en Artes
Fscénicas, pude encondrar muchas mas

herramientas para transitar; formas en el
gue el teatre me ayvdaba a liberarne, a

Sanay y o aceptarne. LoS ejercicios de L ————say ———
Voz, el ye9a, la representacion de > s 8 \ = \
personaies, el trabale corporal ne Podm .:j@ @
guedarse en ni y €n esa avia, Yo S G
ﬂeCeSi%aBa COV\PQY%.\Y'O con "\‘ls keYNQ"OS 4.;::‘(‘1.."-1&1)“.-\.
Jcmnsnaswhnos ¥ ey ,

Y TR il :;/\ ? I.‘
‘el teakro s un arna y €5 el Puegf guien la»
debe n&heﬂ””(ﬁoaI q74)‘ ‘ N A g

———

Una excusa perfecta para crear comunidad,
para acercarnes y crear niches de apeye, una
apvesta o decenStruir lo idea de gue per

ser hombres tenemes gue estar alejados, @ o)
SeleS y SilenciadeS.,

Reunirnes €5 demoStrar gue el teatre y en

especifico €l performance come Un accionay

palitice, pedagggico y artiStico, €S la manera

mdS amable para hacer transitoS de 9énero, :
. 4

para cueskienayr y prepener nuevas maneras de  4¢u s —~

Ser maSculineS. Q) ‘; & "

; 1 g
De esta nanera, conVogué perSonas PR i )
transmasculinas per redes sociales el 25 (L% 3
neviembre de 202%. Ast, al priner taller hos :‘-\
asisten des pEYSOnAS; €n leS Siguientes, cenSige \; :\q
moyor alcance y asisten ocho persenas e 4
transmasculinas de diversas edades entre los :\
1q o :')7 afkoS. A cuestionar la conStruccign de . 4
nvestra masculinidad a fraves talleres
gue pernitieran la exploracisn del
perfarmance cerporal, I "
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Les participantes £ransmasculines Sen...

]\mn Sebastidn A\e"qr\&o
Pinto Lopez ‘ Herndndez
Riaro

Matios Bernal 1 Celidn 0k

Herndndez

==

Arias Brio.n Tique
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A condkinvacign, Veras un esguena gue detalla las fases gue
vtilicé en cada uno de loS talleres realizades. Te explicaré el
significade de cada fase en deS partes, prinere, €l concepho de
términoS cominmente conecidoS por la comunidad trans y gue Son
inportantes en loS tranSiteS £ranSmasculingS y, lvede, la relacion
con loS momentoS Pedaaéaicos.

Te recomiends VSArIeS Sing € recenscesS como Una
persSona trans

COnCep . l ES Un £érmine conecide por heambre s £ranS como aguel \)
ransmascliing (| 4V€ 4Uiere iniciar terapia de reenplazo hormenal I
\ PeYo ain ng ha comenzodo.

'_‘_“_ weer m RN R L I A
P sl e = tentlil X : :
FS el nonendo inicial, donde se presenta el \ &

taller vy se le da a les participantes un {

elenento provecader y de dispesicign. Se
: relaciona con €l £E€rming, pUES €S Un nonen-kogj
i&i de desconfianza, de +inidez, pere de {]

| expectativa a leS cambieS gue Se lograrin’
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L
Fenaleﬁ%o nale. De fenenine a ma.Sculing, Fsta es la Ao

i : S ; : ‘ Concep-l:o
sigla de identificacion para persenas asignadas Z
1<

C4ranSnaSculineg
fenening al nacer Yy gUE noS reconoCEmoS Como pEYSond

£ranSmaSculina s,

s el memento donde 4rabajames actividades
centrales gue permitieron transitar las
palabras, las sensacienes y las reflexiones a
moVini€nteS corperales tales cemo corpedrafias.

MNonento
pedo.aéaico

Hoy momentes en la &ransicign gue Sentines evforia de
9énere. Peder validar nues+tra identidad, con 9eS+0S
como €l canbio de nombre en la cedvla, Ser nombrades por
nUES4EYreS pronombres, entre otroS

COnceP-ko
tranSnasculing |

MNemente
Agui, reflexionanss lo Vivide, compartings pedagsaice

experiencias evVecadas de las exploraciones
corperales durante el taller. fste sentiniento Se
relaciena con la alegria y la liber+od de peder existir.
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Fs+os talleres se enfocaren
en el cuerpo y en descifrar
aguelle gue no habla, Sebre
todo en el Lransmasculing gue
guarda secre+os, desess vy
deleres. Con una me+aedelegia
desde la transpedageqia
entendida como lo SERAIQ

Miskelei(2012)

F; R

;,"«‘)
4 ‘una prackica gue crea chwdad eny ‘&
& través de las diferencias, y gue %

neS inVita al centacte, al dialege, o %

los divergencias, pere £anbién a la ,

negeciacign de conSEnSesS vy o lo

'l:\'anSFananon de la \/|da colech\/a

cono un 4toede ?’

¥

%

Ty ,‘:}".’
£

Una pedaaoa.a en la gue
guepan tedes les cuerpes, en

el gue se Jece la existencia |
y £en9a como €)1€ central el
CVETrpo.

Fsta pedagegia se +teje con
el Teatre del OPHnido gve
busca un desarrelle desde
aspectos fundamentales tales
come €1 artiStice, educativae,
politice - Social y £erapéutico.

Fl enfeque gue propuse en

es+teS talleres tienen gue

ver con las co\rpoamﬁas como
fermas de leer loS cuerpes y
de esta forma poder leer

culduras, '

z’:’m’ i 4 TR

55 \
s
e - : N

&
,'f"é?Pa.ra i lo corpografico, la corpodrafia, no
es algs 4écnico, Sino Sinplenente se X
trakta de la poSibilidad de gue los
'5 cUEerpeS Sean lerdos desde; lo c,uH:ural.- Y. 5\"; !
S es agur donde necesarianente ApareCce o
% el lenquaie y lo gue, a 4ravés del PR
Ienavaje leS coerpes Significan, dicen;
_hablan, con\)mcan S|l6ncmn 0 CorPoaraF.o.n.

o
T,

™y,

e

o < (Plamella 20‘\7)

fa\‘ ot



Fs+os talleres
fueran una forma
de cemprender las
experiencias de
Vida trans gue
neS UnEn Como
COM\)n'ld&d,
de acvdir a la
mEmorid pora
entender nuestra
conS4rvccign
maSculina antes vy
después del
tranSito,

Fs hora de ponerse las gafas para gue
~. ke cubras de leS rayeS patriarcales

n&neras
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A centinvacign,
podras ebServar
un esguena de las
planeaciones de
cada +aller
realizado.



\ P

08JETIVO GENFRAL 08JETIVOS FSPECIFICOS

® Provecar un recerride
avtebiografice en cada
participante, por nedie de
las herranientas gue
brinda la performance

(\)sado en planeacisn |y 5)

Fonentar la
conSkruccign de
Cor\Unidad
tranSmasSculina
nediante la
exploracisn del

cuerpe Cemo ® Recenccer el concepto de
perfermnance, con el naSculinidad de cada

fin de cuestionar, 9 ¢ participante, £eniende en
dialegar vy cuenta el recorride
reflexionar Sobre \ avtebioarafice,

nueS+treS propies

e (\)S&do en planeacisn 2)
ranSiteS,

® [iercicios generales

CONCTIFENCTIA CORPORAL, Fste ejercicio se hacia a +través de
respiraciones profundas y cenkroladas, acompakadas de preguntas
Sensitivas como por €1€nplo iComo me siento hoyt ¥ escaness
corporales, pensande cada una de las partes del cverpo.
FIFRCICTIOS ROUPE HIFLO: Se daban a 4ravés de masajes
colectives en circule, formande una cadena dende se hace y se
recibe el masa\e

PARTITURAS CORPORALES: Serie de mevinientes gue nacian de
SensacioneS gue 9eneraban las cartografias vy eXxploraciones
sensitivas de obietes.,

EXPLORACTON SENSTTIVa DEL ESPACTO: Fra una exploracign
Somatica Sebre la interacci¢n de sbje+oes diSP\)echoS en el espacio oo
toles como, fokearafias de les participantes, afeitadoras, crema
de afeitar, banderas trans y binders(Fajas para el pecho)




PRE T

Presentacisn de la
PerFornance“Lo.Vando leS
trapites sucies’
Fiercicio rompe hiele,
Masaie colective

v

O Flaboracisn de carkegrafia
Corparal gue cvesStionande la
avte percepcisgn masSculing y
fewenina del cuerpo

FUFORIA

O Reflexisn de
vivencio




FTM

O Lectura de
Cartoarafia
Corparal gue
cvestiona o
avte
peYcepc'\én
maSculina y
fenenina del
CUe\'PO

FUFORIA

o Cerpearafias,
£ranSpoSicign
de la
cartegrafia a
moVimienteS
covperales

PRET

O Cenciencia corporal a
través de
ejercicios de
respiracion

O Fiercicie rompe
hiels, Masaie
colective

O Partituras
corporales

O Reflexisn de
vivencio

PR
\ A

i Texto prevecador
w Usade en la
cartografio corperal
Cancign Sin hermenas,
Ne razenas de \JrKo
Cate




v

O FExploracién sensitiva

PRE T del espacio.
A . .
0O Cenciencia corporal o . O Sensaciones
través de escanes corporal transpuestas en

O FEiercicies de respiracion moVinientoS corporales.

O Cancign de pro\/oCO.C'léﬂ O CQYPOS\'OJ:IQS

FUFORIA

O Fscucha de mapa Senero
O Reflexién a través del
1Y dialege de la p
U] experiencia vivida,

Tex+o nediader

. \)sad"t enla fade | Pre T
Cancign, Cambios de \Una Neta Perdid

.



dQUe paSe en eStesS tallerest

Taller 1. Mapeandenes, Ifneas gue nos hacen FXTISTIR
RESISTIR. Prinera vVersisn del taller,

Fn el priner 4aller Solo aSistieron deS participantes, y no nes
conociamoS entre noSotreS. Para rempeyr €l hiele e intreducir la
tenatica gue fbamoS o explorar, decidi comenzar con Un €i€rcicio
performatice gue habra es+tade desarrellande €n colabaracion con mi
compaiera drenda Polance, titulade ""Los trapites Sucies se lavan
en lo calle". Fste ejercicio noS permitis conectar desde lo corporal
y lo Simbglice, ofreciendo una muestra de lo gue Lrabajarianes
durante el proceSo creative.

La perfermance comenzg desde el momento €n gue vecibi & loS
participantes. Vestido con un raje elegante, oS inVité a
seguirme mientras les decia, con tono apresvrade, gue no tenfa
tiempo gue perder, gue habia denasiade por hacer en la casa y
nadie me ayvdaba. Sin detenerne, comencé o lavar repa, celgandola
lentanente en una cverda mienkras seguia guejandome. Frbre
cado geste, repetia, casi come Un mantra, gue nadie ayvdaba

En un momente, me detuve v Enpecé & obSEYVar miS manoS con
deteniniento. a partir de ahf, comparss frases gue me marcaren
PYoFUndanen-&e durante mi tranSite,

brusquita. La
shon e dpng
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Por Ul4inme, SUENA UN avdie gve hice
cantande fragmentes de canciones gue
seleccioné come aguellas gue resaltan
las maSculinidades +gxicas,

Fsta pieza performativa fue mi texte
provecader, para contextvalizar el tena
central de los talleres, La inportancia
de crear espacieS S€3VreS para
peYrSenas Lransmasculinas, donde pudieran
explerar, aprender, cvestionar y crear a
través de las artes escénicas.

dQue 1es propuses

Realizanos cartografras corporales,
dende loS participantes marcaren las
partes de su cuerpo gue consideraban
maS fuertes y las gue Sentian mas
débiles. Fste ejercicio no Sele funciong
come Und EXxploracion interna de la
corporalidad, Sine gue +ambién neS ofrecis
una mirada hacia el cuerpe Secial.
Giguiendo lo gue plantea Planella(2017)...

”' Fl cverpo €5 un lienzo,

un mapa de marcas
hiséricas donde /)

-
f\ﬂo\rece bodolo 7 -

/"/,-.

¢
/ gue la culkura léase secieda \ \

’ fanilio, escuela, religign, etc,
ha dejade inprese en nuestras

o pleles, o

Fstas cartografras revelaren no Selo loS mapas de oS cuerpes
LranSmaSculingS Sing tamnbién las hvellas culturales gve moldean como

-~
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habitameS y entendemos nuestroS cuerpeS. aST miSme, pude obSeTVar
guUE Son perSenas tranSmasculinas gue Se cvesStionan
conStantenente Svus cvuerpoeS.

AR T e T ESSTSRRIED %3 32 "'J";‘_-- -
TR Ly L W s ‘W
““nadie sabe lo goe\ &ueldg,/)fn cverpe”’ (P. ‘b%ﬂ-&m 2015)(\_,; ﬁf,//{&)
Aol - A //

BN S ST BYGERTE

VHCV,OMG pEYSOnaS LranSmasSculinaS, no SabiameS lo muche Q\)e Pod\rm
Sopertar nuesStre cuerpe. Las luchas, 1as hormonas, 1as fajas, las
vendas, 1as fermas de cenStruirneS... alejandre lo recenoce después
de hacer la cartegrafia al referirse a Sv parte del cverpe mas

fuerte.

s

“Mi mente, pargue... No SE, he heche cosas gue me Soerprenden, gue
pENSE QUE nunca SEria capaZ y .. Jo /agré.”(F\. Hernandez,

comunicacién persenal, 25 de nevienbre 202:’))

Al nekar gue los participantes ya se han preguntade por Su
corporalidad mas alla del génere, mas alla de oS svietes
individuales. Neto la 9ran necesidad de abrir espacies para la
juntanza transmasculing, eSpacies atravesades por el arte vy la
pedageara gue pernita Salirnes de nvevo de las casillas de o
normal, lo binario, lo ciS. Para gue enpecencs & cuesStionar tanbién
los 169icas de génere gue intervienen a la hora de hacer el
tranSito de génevo.

( N
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Finalmente, los Parkicipankes, concluyen, gve las Paches maSculina s
se asocian cen las partes mas fuertes y las partes débiles con la
feninidad. aS7 nismo, gue 108 partes consideradas mas fuertes,
tienen un protaeniSmo Significative en el £ransSite de génerve.

Taller 2. Wapeandenes, Iineas gue noS hacen

FXISTIR RFSTISTIR. Version 2. (/;«

&

AMO&

Fr este taller, aprendines ejercicies
carpedrafices oS cuales inician, siends Q
visvales, lve9e pasSan por la palabra e ;
escrita de loS lvgares gue sentines mas
feneningS ¥y ma S maSculines, uniendo 0SS deS
Paches con SimboleS, Cuestionande de esta
ferma, nuestra percepcign corpardl.y nvestra
conStruccign de g9énero Siende personas
£ransmasSculinas,

Fsta sensacién Visval frente a neSotros, Ia
tranSmutaneS al cuerpo, VelViéndelas
par&itUrasS corperales gue se desplazan en el eSpacio.

Las cartografias las prepuse para gue les parkicipantes pudieran
identificar Su cverpo en una Silveta y ver gué pasaba. Pere
sucede gue adenas de identificarse a 7 mismoS, pudieren
identificar a 1es denas come puntoes de encuentrs v diferencia.,
Entre doleres, logres y Vivencias hallaren en el eSpacio, SV propie
CUBYpo ¥y SV cuerpe junte A eS demas. Neo €S+abanoS Salos.

“La espacialidad de la vida hunana

reivindica un lugar de encuentys Social

D  prepis, donde el hombre afincads en ese
territorio podra resistir mejor los

29
atagues del nunde, hacerse sv Vida

(‘bollno\\/, 1%‘%)

66



Fn el proceso de reconeciniento de nvestre
cuerpo por medio de la cartegrafra, no Sole
entendenss Ias fronteras fisicas de
nvestra CoYPoYOLHdOLd, Sine £ambién SV
relacign con €l €Spacie ¥ €1 €nterne gve
habitameS. aST, la carkeqrafia persenal
guUE trazaneS €n €l taller ne Selo

sirve para identificar nvestre

cuerpo, Sino también para Sitvarnes en

Un eSpacie gue reivindicanoS cemo

propis, Un lugar gue neS permite
encontrarneS Socialmente,

dPor aué la impordancia de recenscer el
cverpot

Puede gue +te preguntes, del por gué desSconecemoS nueS+tre cuerpo
St €S al% gue Venos todeS leS dias al esSpelo, ST €S nueStro propio
cverpo, €l gue habitames desde gue nacenes. Pera...

Hablar cen el cuerpe, €S alge gue ha Side histéricamente negadoe por
lo. escvela occidental y Sobre +tode €n perSenas transmasculinas,
pUES neS eculbames ¥y tratanes de ser desapercibides para no Ser
Vickina s de Vielencia,




RO

A e | o itOn g
£ l’.ta i - _“‘: »

o

o

“aSt, lo. diScriminacign por identidad ‘:r\

\
Yy,

Y

sexval y de 9énero provecan a nivel

TR, I

Social el sculbamients, la
© eskignakizacisn, el hoskiganienta,
o agresion, la exclusién, el

929

. aiSlaniente € incluse el Suicidie,

P

(Flores 2015)

De esta forma pasamaS por una eJcaPa impertante propuestoa por
el teatro del oprinide gue Boal SEXala como la convVersion de
espectaderes a acktores.

P _Lonocer €l cUerpo

P T

4 113 *
¢ SVUS limitaciones y Sus

\:osib'\lidades sus deformaciones \
a’

e SO CTAIES Y SVUS
e

o s‘:‘( pesibilidades de /

('(/ recvperacisn. \,/)

(mal 1‘174l ,;/

"\u..»\ A/.#-s_--

b‘-
-
-

Les participantes se
pErmitiEron meverse,
plasmarse, respirarse.

De es+ta forma puede
ebServar en el cverpe de
elles, la tinidez vy leS
nervVieS. Pero aaSi miSmo
Uno SenriSa marcada en
SUS reS+res, La mayeria,
tiene moVimi€ntoS guUE no
se salen del confort del
LorSe ¥y €n un nivel medis
del espacio.







Corpografias y cartografras diferencias gue marcan

tan Sinilares gue elles nuestra historia y la historia
lo9raron percibirla. Por €jl€mplo, tranSmasSculina Social.

en lo reflexign de Gael

Ganchez, dende i Al existir diversidad de

edad y contexto,
pudineS recenocer gue
la cenS4ruccign de
maSculinidad en teodes
no €ra o miSma, por
YoZzene S come €l
momEnte €n el

YécenoCl €n &S
cartoarafias lo
siguiente.

"Fstuve viendo Ia
mia ¥y eStuve
Viendo la de

otroS v gue hicine$
Fue lo

como.

Uy, hay

muchas £yransicign y el lvgay

partes guve +odos
marcamoS iqual, FSo
mE pArece gue
tiene gue
Significar a/9una
cosa, éna!’”(G.

dende crecimes,

ES un EjEercicio £an
perSona/gue A Uno S€
/e vienen muchas
cosas de lo gue ha

Ganchez, Vivide en Su £ranSito.
Comunicacign Y, por €jenplo, yo no
personal, 10 Sabia ni gué
de febrere =) plasnar
2024) porg ve cvando
Uno EmpEZJ €/ tranSito puveS
dEntences todeS leS 4ransSitos era mas narcado o fe€mEnino y
de persenas Lransnasculinas lo masSculing ahorita €/ tranSite
Seon jguale st ES tota/mente masS abierto,
hay mis posivilidades!( .
Por Supveste gue ne, pues al Tigue, comunicacisn persenal, 10
recenecer las Similitvdes e PRl 2024)

tombién P\)d'lnoS obServar las
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3 Taller 3. De la inagen al cuerpe,

En el tercer taller, propende las cerpografias desde las
sensaciones con diferentes estinules Visvales, olfatoe, avditivas y
de tacke Recerrides gue 165 hacen pensar en el fukure y recurrir
&l memnoria y & I infancia como material creative.

;:_:’f“'" “se invita a acercarse al Otre, a n‘warlé,‘

a acariciarle desde el contacto, & %

desplegar el sentide del olfate, o :

recordar loS Sabores y lss olores gue %
configuraren la eSencia de nvestras :

infancias, Se trata de «cvidar el

» _‘c\jerpo»,” (Planella,2017)

Fste taller £iene como prepiSito
tocar las fibras sensibles de los
sentides, reflexionar €n torne a oS
luchas y delereS £ransSmasculings
gue han marcade nuestras
hiskerias, por nedio de la
exploracign de objetes
provocaderes. Tales coma
pakele+as cen la bandera
trans, binders (Fa}as del pecko)
crema de afeitar, perfunes,
cuchillas de afeitar, un mopa Sonero y fokedrafias gue les
participantes habian compartide previamente en el 9rupe de
WhatSapp con Un peavERs YElA+oO.

éY las infancias 4rans gue fuines tienen gue ver con nuestra
conS4ruccign de masculinidade
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La mayeria de loS relatos gue acempaiioban 1aS fokeS era Sobre lo
diffcil gue era encontrar una foto de Sv pasade, pues era de las
bnicas gue abn conServaban,

“Yo no tengo fotaS mias de chiguis porgue... yo Si/as borre +odas,
/as de mi adelescencia y todo, t€n90 desde gue empecé nmi
transito, por €So mi Foto. ahr EmpE€Zg éada.’,(’t’:. T‘\gue, comunicacign
personal, 17 de febrere 2024.)

dPor gué SentinoS gue eSeS cuerpeS gue fuines era inhabitablesy

Fnire 1as narracienes gue surgieren al final de cada taller,
llegabanes casi Siempre & 1o miSma reflexign gue noS unfa en
experiencias. NuestroS cuerpeS, aungue ahora Visibles aitn tienen
la hvella de las diferentes Vielencias gue han Vivide por Su
condicign de 9énevres. NVvestres cVerpeS meleStan y prescupan €n las
fanmilias, i9lesias e inskituciones. Nos descerperizan,
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“descorporeizar/—es decir, inkentar gue en la nedida de lo = i \W‘

poSible dejen d\a\\ser c;;)e"}pos.”(Planena,ZOHJ \ ( ¥, 20 /,« |
s ast gue, al iniciar el Erntonces al
taller, prepuSe una conciencio abrir leS e)eS, oS
Corporal con reSpiraciones v miSmeS
relajaciones profundas, participantes se
haciendo conciencia con un preguntan el por
ejercicio de meditacign guiada gué nadie se
llamadoe bola de fuedgs, el cual dibuié con cabello o
conSiSte en recorrer desnudae.
im&Qinariamente con Uni
bola de fuege cada Lvege les

Parkicipan%es

parte del cverpo.
hacen un recorride

N

AST por €l eSpacio,
miSmo seleccionando £res sbjetos
un y haciendo un geste corporal
e\ercicio qg frente a cada obje+to.
grafice el \ Convirtiéndese asSi en una
cual conSiste 7./‘ serie de moVimientos

en dibviarse Y corperales, corpegdrafias gve
con oS 0j0S A 5, se desplaza en el espacie.
cerrados, una forma Y N

de transmutar la e [ S+toS ebieteS, 9eneran

conciencia corporal N Enocione€S €n les

obtenida a lo 9rafico. . . participantes gue hablan
: de svs realidades, de

A SVUS conS4rvcciones

No habia odra indicacign. aguy £ransmasculina s,
aparecen dibvjes de silvetas,

Sin YeS4vre, Sin SimboleS.

Cartografiarse.
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“Cémo gue se siente muy
Faniliar, p€ro a /a vez
Como QUE... A/ m€naS En mi
caso, €S Un poguito nvevo,
F/ tena de /a crema de
afeitar, como gue hasta
hace poce, ya ComEncé a
vusaria, entonc€S como gUE
Ver e€So a mi, m€ alegra
muche, S€ Siente bien, Se€
siente propio. (D. arias,
comunicacién persenal, 17 de

febrers 2024)

dCémo podria el cuerpo
existir, moverse,
disfrutar en este
eSpaciot

Al £ranspener sus
realidades en eS+os
moVimientoeS, narrar vy
reflexionayr en 4torns & &S
SenSacignesS ¥y emecione s

gue surgen de la
€Xxploracign, pueden
conpvender mejoer SuS
vivencias, convertines

este espacio €n al90 prepio...
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Y gué difrcil €S £ener alge propio cvande £v€S Una
g pYop
persSona trans, pves todo lo propio €S una lucha
diaria, luchamoS por nueS4yo propio nembre, por
nuestra prepia identidad, por nueSEreS prepios
eSpacieS.

Fstes talleres, estoS encuentroS con miS hermanes £rans, me
hicieren Saber gue nvestra masculinidad es diversa, aue el
concepto de ser hombre ne es4ad definide, perave a diferencia del
mundo ciS, neSotres decidimeS €Sstar en conStante conStrvuccion y
cvesStionaniento de nves+tre CUEerpo.

Las Lransmasculinidades henos existide Siempre vy tomaneS nuesStro
arte como fermas de Visibilizar nuestros cuerpes. Pues, en este
proceSe me di cuenta gue cada une Sigue en bisgueda de un
lenquaie corperal. Un lenguaie ave nes diga cuande noS VemoS al
espele... 5T FREG.
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Y nada mejor gue encontrar ese lenquaie corporal por medio de las
artes escénicas, DeneStrande gue loS cuerpoS +rans, Somos
svietos de creacion, de conociniento y Saberes. No Solamente
svietes de estudio.

Gracias a este encuentro con miS hermaneS tranSmasculings, & las
palabras, riSas y experiencias gue compartineS, 9racias a €l
recorride €4neqrafico gue hemos heche hasta el momento.

Yo, lo. narika del pueble de gerbes, la
prinera maviko prontanente licenciade en
artes escénicas, yo nada nermal, yeo
combiante, nounstrose, travestide,
teatral, performatice... e atrevo a
proponer o las artes escénicas como
escenarie de la transpedagegia.




rh

CAPITULD U
< 4
JS arfes escenicay

como  Un escenano

"’rranspedaﬂajfa._
b " b »
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dPer gué el munde necesita

uno. kvansPedaaoam Cen UnQ o - )
nirada desde los artes . His4éricamente,
escénicasy s s | Se s ha
’ ensefade Una
Hay gue recenocer gue la nica manera de
escuela eccidental . sentir placer.
tradicienal, ne €S nevira Cualguier desvie de
en 1o £ranSniSign de oS noYmaS Sexvales
saberes, por el e identitarias
conbrario, aplican es prohibido,
directanente castigade vy
jerarguias de corregide. FS4a
génere Y Yepresisn
heteresexvalidad o sistenatica ha
ebligateria. moycade
nvestras vidas
La vielencia como y cuerpesS, por
lengva)e wedio del
heteresexval, un . silencio v
lenguaie gue moldea sculbaniente. Fs
nUES+treS cuerpes por e5+ta razgn
tal y como lo SERAlR gue esta
FIoYES(Z(MS al prepuesta de
hoblar de transpedagoegia
heteresexvalidad, surge desde el
placer come Una
experiencia
““réginen pelitice de regulacion lberadora v
transfermadora,
: corperal, moldea nvestras Vidas, Fsta es una
D nUESkreS cuBrpaS, nUESHY0S pedaaoam

afectes, nuestras practicas ;
& N enancipadera, gue

buSca liberar nuestros
cverpes del lenguaie
de la Vielencia impuesto
por al heteronormalizacion,

pedagsgicas.”
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permitiéndones explorar, Sentir y Ser Sin miedo, con €1 placer como
eje central del aprendizaie y del
YeceneCini€nto,

dY para gué un escenario de los artes
escénicas para lo transpedageqrat

Tal y come lo Vivy desde wi propia
experiencia y desde los Lalleres con
peYrSonas transmasculinas, €l arte escénico
puvede cenvertirse en un eSpacio
pedagégice fndina.

Te preguntaras épara gué Sirve gue sea
intimof

Pero antes... aplicate una inyeccién para evitar

cvalguier penSaniente heteronsrmative,

Lo tndine nace desde una necesidad
pedagsgica del acercanients, +al y como lo
cefalo Bells(2017)

& -

-
o

_““la necesidad de derrumbay
"~ eskereckipes ycrear
cendiciene S para gue leS cuerpe
e AcerguUen, recensZcan SV f
~ entrelazaniento, SUS pasiones,
R o su Vida CQ'E'IdiQHQ_} SU§,[UCQS_V ]
. Sembras, v humanidad, X £
e Yo T o
. o
T S

v it
v i

-t

Lo {ntine €ntonces se vuelve
und inVitacién & reconocernoS
como iQuales Sin baerray
nvestras diferencias, Fste
libre €S ni primer ejercicio de




esto propuesSta, €S come dirra
alanis wello 2017)

ccTe"\inw/i#’*a gve ne co*gz,sas” ( : '/f‘:-)'

o SRR 2 g

SO

Reflexionando, prinere, desde wi propia Vivencia,
al £ener lo poSibilidad de jugar, cvestionar v
probar mi conStruccign de génere o Lravés de
jveges de reles, prackicas corperales y el
YeconoCimi€nto de i cuerpo €n Un €Spacie
donde Se me permitis Ser. Luege, al analizar
loS €Spacies gue comparti de exploracisn,
investigacion, reflexign y cuvestionaniente
con pEYSonasS tranSmasculinas,

Una practica gue me hizo reconocerne en un /
miSme €Spacio con €lles, dandele Iugar' 0 UnQk
PY(I,C-H,C& Pedaaéaica gue rompis la distancia
gue existe generalnente entre docentes 'y
alumno$, construida desde la jerargura en la
‘feducacign sccidental y heterensrmativa,

dfs+a pedagogia para guién 58

. Fste escenaric de la Jcmnspedaaoa.a lo proponge desde las
exploraciones y experimentaciones delloS cuerpes g,\)e buscan |
enpeZar & Creay und narrativa cerpérea. |

Fspecificamente, una narrativa del cuevpo/&rans Comg €Spacio
pedagsgice, permitiendo & 1as personas trans y disidentes de

génere nArray nuestra L|$Jcona o través del cuerpo, reconociends

cu experiencia pasada y s0 presente cono un espacio Valide pam

el ap\rendnzme y la JcmnsFo\rnaLcmn Fsto se lo9ra a Jcm\/e,s de e

P

e;evcmos como & cartoqrafia y Su £ranSpesicisn a s cofpodia .as,
i ¢
taly ceme Sucedis en los Jcalleves ; Y
. | ._‘//"
| 80




Sin embards, €S+a pedagedia no €S Solo pard persSenaS £rans, Sing

PAYA CURIQUIET pEYSenal gUE gUIEYTa credr espacios de .
£ransformacign. Para ag{uelles\gue SeguimeS Sin encajay €n ningin |
lvgar, . aguelles gue se Lransfornany cambian dia o dra, ales
cverpes discas, bravas, PETSENAS n€aras vy aordes ¥/ X ’ {
FS una propuesta gue-nanbra, gue Visibiliza v le da lo palabra )

el cuerpo, & guienes se nos ha negado Jcoda & Vida! /

amique profe, amigue Lrans, Bnigue wie.

Te inviko desde el escenario de las arbes escénicas o
Lransformar 4V PY(LC-HC& pedaaéa‘nca profesio'?»al y pel"YSo‘nal
sbSEYVar oS cuerpes desde otras dinensiones, a dejar de
etiguetar cada cvuerps gue Se cruza en tuicaning/y Sebre Jcodo a
cvestionar 4V rel e identidad de 9énere en el mUndao... ‘

Ne, no guiere gue canbies o gue e vvelvas Lrans, 9oy o

lesbiana.. Quiere invitarte desde es+ta Jcmnspeaaaoa.a o seauw
luchando por la U%op;a

Con\/'\\/'lr tranguilamente y Sin discrininaciones a las/identidades
disidentes, invitar a tvs estudiantes, conocides; anigves, fanilia
0' : ’ /

TRANSTTAR, TRANSFORMAR, CUESTIONAR ¥ EXPERTHENTAR
OTRAS POSTHILIDADES DF SER Y EXTSTIRIEN/EL MUNDO.

Para gue ;‘I‘aop dra, las pErSonas trans, las
PEYSOnAS gUE CAmbiin o £r&nSidan SUS cuerpos
por diverses proceses, NO Lengan gue borrar
Su pasade porgue la transpedagedio en la

escuela, en lo casa Ies pernitis Sentirse

habitables, valideS € importantes. Para gue
nadie mdS £enga gue borrar Su pasade, borrar
sv infancia, adelescencia a les 20 o B0 aXos.

Y por fin poder saber lo
gue un cuerpe puede.
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