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INTENCIONALIDAD.

2.Descripcion

Trabajo de grado, que se propone como objetivo evidenciar e en los diferentes contextos
la mirada educativa y social del deporte en busqueda de implementar dentro de estas
practicas los procesos interculturales, claves para el desarrollo de un buen vivir en
sociedad. Los procesos interculturales hacen referencia a la relacion entre individuos o
grupos, de origenes culturales distintos, los cuales permiten a través de la interaccion
obtener resultados enriquecedores y formativos en el desarrollo de la persona.
Fundamentado en una pedagogia activista, este es un proyecto direccionado a la
formacion de un docente que interprete el deporte como un instrumento idéneo para la
formacion de sujetos, que aporten socialmente al contexto en el cual se desenvuelvan,
induciendo a implementar comportamientos que les permitiran desenvolverse
socialmente y culturalmente.
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4.Contenidos

Contextualizacion. La caracterizacion hace referencia a lo evidenciado en las
observaciones, lo cual permiti6 tomar la decision sobre el campo a incidir desde la
educacion fisica, realizando un breve analisis de la realidad en busqueda de encontrar la
oportunidad planteada, para la toma de decisiones del como incidir en la poblacion
desde lo evidenciado en el proceso contextual. A través de este proyecto curricular
particular, el deporte sera implementado como ese mecanismo caracteristico de la
educacion fisica desde el area disciplinar de la misma, donde el futbol se manifestara
como deporte referente, permitiendo dar cuenta de la oportunidad de reconocerlo como
una matriz de construccion de vida social, capaz de generar procesos de aceptacion,
interrelacion y comprensién entre participantes de diversas concepciones culturales,
dejando a un lado la mirada del futbol solamente como juego separado de otros ordenes,
un ejercicio cotidiano de formacién de vida que genere un cambio social y conductual en
el sujeto.

Perspectiva Educativa. Este capitulo se caracteriza por el desarrollo conceptual del
proyecto pedagdgico y cuenta con el respaldo de diversos autores que dan sustento
tedrico a lo planteado como objetivo de la propuesta.

Para el enfoque disciplinar de este proyecto se aborda la tendencia del deporte, desde la
corriente del deporte praxis cuyo autor referente serd José Maria Cagigal; la mirada
humanista estara referenciada desde Lev Vygotsky y su teoria de desarrollo
sociocultural: lo pedagogico desde el Modelo Pedagdgico Activista planteado por Dewey
en la escuela nueva pero conceptualizado para este proyecto desde Zubiria Samper. Y
la metodologia, estara planteada desde el modelo comprensivo del deporte cuyos
pioneros son Thorpe y Bunker.

Disefio e Implementacion: Este capitulo se desarrolla, enfocado en la mirada social y
educativa del deporte como tendencia de la educacion fisica, organizado a partir del
desarrollo de unos contenidos acordes a lo evidenciado en las observaciones no
participantes, que permitan por medio de sesiones de clase desarrollar la propuesta
inicial desde los procesos interculturales, cuya finalidad es darlos a conocer e




implementarlos en la practica deportiva y lograr qué tengan repercusion en su diario vivir.
Estas sesiones se organizan a partir del ideal de incidir desde lo micro en los procesos
de desarrollo motor hasta lo macro en el progreso de las relaciones interpersonales de
los participantes, siendo el modelo de ensefianza para la comprension del deporte el
guia del proceso cuyo desarrollo se da desde las experiencias en las préacticas
corporales deportivas, permitiendo la construccion de ambientes de aprendizaje que den
cuenta de la intencionalidad docente implementando los procesos interculturales en la
practica y ensefianza deportiva. Es asi como el proceso individual y colectivo se evaluo a
partir de la constante y continua participacién, asi como el cambio conceptual de los
actores participantes acerca de la importancia del fatbol como matriz de construccién
social, desarrollando a su vez la autonomia, la autocritica y la reflexion de las situaciones
vivenciadas en la préactica, logrando la participacion activa, constante, significativa y
reflexiva de los miembros de la comunidad.

5. Metodologia

Este Proyecto curricular particular referencia la educacion fisica como éarea del
conocimiento con un sentido social en los diversos contextos; pretendiendo una
participacién de los procesos interculturales que conlleve al respeto por la diferencia y
al paso de nuevos saberes y conocimientos culturales dados en las intervenciones en el
mismo. Con base en lo anterior se realizaron unas observaciones no participantes en la
busqueda de analizar la realidad sobre el significado del deporte y a las manifestaciones
referentes a los procesos interculturales, mas especificamente el futbol en la poblacién a
intervenir, permitiendo darle origen a la oportunidad de propiciar unos procesos de
interaccion equitativa como factor principal para intervenir en las diferencias culturales,
socioecondmicas y motrices. A partir de ello se permite generar relaciones entre algunas
concepciones tedricas que ubican al deporte como un medio social educativo, capaz de
generar procesos de desarrollo social del ser, junto con las experiencias significativas
mediadas por el desarrollo de las practicas deportivas intencionalizadas que propician la
mejora en el desarrollo motor del sujeto. Para la puesta en marcha del PCP se disefia un
macro disefio comprendido por unos contenidos especificos de la educacion fisica,
donde se relacionen los procesos interculturales y el deporte como matriz de
construccion social. Desde alli, todas las sesiones de clase son desarrolladas bajo el
modelo de ensefianza para la comprension donde la cooperacion y la interaccidon con los
comparieros es el elemento sustancial de las mismas, siendo el juego el medio para
desarrollar la intervencion. Este PCP se evalUa desde la participacion de otros agentes a
partir de las relaciones personales que se puedan establecer, reconociendo y
entendiendo la interculturalidad como parte social y de realidad en la diversidad,
sabiendo que no puede ser indiferente al crecimiento y fortalecimiento, la aceptacion, el
respeto a las diferencias encontradas y la identidad cultural en un contexto deportivo,
donde la diferencia comportamental y cultural es explicita.

6. Conclusiones

El desarrollo del proyecto curricular particular, permitio dar cuenta de la importancia del
maestro, desde los diversos enfoques en los que pueda desarrollar su practica; los




cuales a su vez le permiten reflexionar acerca de la importancia de la intencionalidad
docente en el desarrollo de los procesos socio-culturales del nifio y que gracias a ello
puede impactar en la sociedad. El desarrollo de este PCP permite evidenciar como en
una practica deportiva se logran desarrollar los procesos interculturales en una
comunidad en la cual la competencia era el énfasis y finalidad de la participacion en ella;
logrando que la misma competencia se presentara en pro de lograr la integracion
constante de los participantes a partir de las diversas formas metodolégicas de entender
el deporte.

A su vez se logra cambiar la concepcién del papel docente en esta misma comunidad, al
situar en diversas problematicas de ejecucion a los participantes y no continuar con el
método de la instruccién constante. Este cambio metodoldgico deja en evidencia el como
cada participante puede ser capaz de desarrollar sus capacidades y habilidades tanto
fisicas como comunicativas en pro de un desarrollo integral de su personalidad.

El desarrollo de las practicas en cada uno de los estudiantes dejo en ellos las relaciones
sociales y culturales que se logran durante las intervenciones, al generar lazos de
amistad entre ellos sin importar las diferentes condiciones socio culturales y econémicas
ademés de las diferentes habilidades que los diferenciaba pero que hacian que se
involucraran y participaran en cada actividad, donde fue importante la concepcion de
respeto, comunicacion y participacion.

Elaborado por: Diego Alejandro Quifiones Quifiones

Revisado por: Diana Marlen Feliciano Fuertes

Fecha de elaboracion del
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INTRODUCCION

Somos un mundo lleno de transformaciones, nuevas oportunidades y por ende a
raiz de las condiciones actuales, este proyecto curricular particular busca la manera de
incidir frente a aquellas oportunidades palpables que sefiala nuestra actualidad,
remitiéndonos a la educacién fisica como un hecho y practica social que permita
sembrar huellas reflexivas sobre la incidencia del deporte educativo en la sociedad,
generando procesos interculturales que nazcan alli y que se evidencian en los
diferentes contextos.

En relacion con esto, se plantea un proceso de contextualizacién, donde se
aborde los diferentes conceptos que a consideracion particular son el eje central de esta
propuesta, estos corresponden a deporte praxis, y procesos interculturales. Para
interpretar y conocer acerca de estos conceptos vale la pena realizar una revision
bibliografica abordando autores como Maria Teresa de Aguado, la cual realiza
numerosos aportes a nivel intercultural en el contexto educativo, conceptualizando la
interculturalidad como “un elemento que busca desarrollar una interaccion equitativa
entre pueblos, personas, conocimientos y practicas culturalmente diferentes’(...)
complementada por lo que ella cataloga como “procesos fundamentales, los cuales
hacen referencia al respeto, el didlogo horizontal, la comprensién mutua y la sinergia”.
(AGUADO M. T., 1991).

Partiendo de lo anterior este documento tiene por objetivo dar a conocer diferentes
elementos sobre como la educacion fisica incurre en los procesos de desarrollo social
del individuo, a través de una propuesta pedagdgica educativa que permite analizar el
deporte como ese medio influyente desde la corriente pedagdgica de la escuela nueva,
la cual suscita reflexionar frente a una serie de problematicas que se presentan en la
actualidad y mediante los diversos procesos metodologicos accedan a poder generar un
cambio significativo en el desarrollo del ser humano, donde se evidencie el surgimiento
de planteamientos didacticos para el proceso de encontrarle un sentido al movimiento y
a su vez propiciar procesos interculturales, como el respeto, el dialogo horizontal, la
comprension mutua, la sinergia que segun Maria Teresa Aguado (1991) denotan la
existencia de un sentido social a las practicas deportivas intencionalizadas que plantea
esta propuesta. En ese sentido, este proyecto curricular particular busca incurrir en el
deporte desde una perspectiva educativa y social; educativa al generar en el
participante el desarrollo de procesos axiolégicos en €l y social, al permitir que se
reconozca como actor participante de una comunidad y proceda dejando en evidencia
los cuatro procesos interculturales relacionados en esta propuesta y fundamentados por
(AGUADO M. T., 1991) , permitiendo dar cuenta de que es un medio pertinente para
generar cambios y modificaciones en conductas motrices y sociales, desde la
intencionalidad que tengan aquellas puestas en escena que se generen durante la
prueba piloto, la intencionalidad entendida por la accion pedagdégica que el maestro le

adhiera a sus sesiones de clase.
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A través de este proyecto curricular particular, se referencia al deporte como ese
elemento distintivo de la educacion fisica desde el area disciplinar de la misma, donde
el futbol es el deporte referente, planteando la oportunidad de reconocerlo como una
matriz de construccion de vida social , dejando a un lado la mirada del fatbol solamente
como juego separado de otros ordenes, sino entenderlo como una guia de vida, un
ejercicio cotidiano de formacion de vida que genere un cambio social y conductual en el
sujeto, una matriz constructiva de la interaccion humana que promueve las figuras
cognitivas de la colaboracién y la competencia al mismo tiempo mediante la
intencionalidad pedagdgica que se le dé al mismo. El proceso de intervencion particular
busca a través del futbol catapultar el respeto como el proceso intercultural clave, el
cual permitira el desarrollo del dialogo horizontal, la sinergia, la comprensién mutua, que
promuevan procesos de aceptacion, reconocimiento e interrelacion entre los actores
participantes de una comunidad educativa, que posteriormente evidencien un sentido

social y educativo en el deporte como tendencia de la educacion fisica.
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1 CAPITULO

CONTEXTUALIZACION

1.1 Oportunidad

El evidente deterioro de las relaciones entre personas de diferentes contextos
por las diferencias deportivas, relacionadas desde el jugarlo como el vivirlo como
espectador, y las mdultiples concepciones que concluyen que el fatbol, mas que un
deporte generador de compromisos sociales, convivenciales y por supuesto,
herramienta propia para un mejor estado fisico, saludable que permita propiciar un buen
desarrollo motor, se ha convertido en un principal detonante de violencia que se genera
desde los mas pequefios hasta los mas grandes. Esto evidenciado desde los diferentes
contextos deportivos donde la familia se reane en pro de un deporte y termina en
insultos con los pares que se diferencian por un color de camiseta, en donde se resalta
también la ausencia de valores y se termina cayendo en la exclusién y muchas veces

humillacion a los participantes directos del juego simplemente por un resultado.

Con base en lo anterior, es que esta propuesta se plantea como una
oportunidad, intervenir en el deporte, mas especificamente el futbol de manera
productiva, buscando generar practicas donde se resalten esos valores y actitudes de
cooperacion, colaboracion y amistad que el mismo deporte permite, esto sera planteado
como los procesos interculturales que una comunidad puede desarrollar a partir de una

practica deportiva.

Los diversos contextos de aprendizaje (formales, no formales e informal), se
caracterizan por la diversidad de razas, religiones, ideales, conocimientos, costumbres,
valores, diferentes intereses, personalidades y su vez diversas formas de aprender

Este proyecto curricular particular se aterriza desde el punto de vista del deporte
praxis; entendiendo el deporte segun (COLDEPORTES, 2017) como las
manifestaciones de la actividad fisica que contribuyen a la buena forma fisica, al
mejoramiento de las relaciones sociales, donde se encuentran incluidas el juego, el
deporte organizado, improvisado Yy los juegos tradicionales, pero a su vez reconociendo
la existencia de un deporte educativo, el deporte educativo reconocido como aquel que
“constituye una verdadera actividad cultural que permite una formacién basica, y luego,
una formacioén continua a través del movimiento” (Blasquez, 1999) el cual sera el
mediador de la asimilacion de procesos interculturales desde este proyecto curricular
particular. Este planteamiento, busca dar a conocer el deporte desde el otro punto de
vista totalmente distinto al competitivo, y a su vez evidenciar como éste es capaz de
promover en los sujetos de una comunidad en particular una nueva forma de entender y
reconocer el deporte, tomandolo como ese medio generador de procesos de

aceptacién, reconocimiento e interaccion con su entorno promoviendo el respeto como

15



el proceso intercultural que guiara cada puesta en escena de nuestras intervenciones

pedagogicas.

Por lo tanto, los procesos interculturales deben convertirse en esa forma de
comunicacién, valorativa y enriqguecedora, que permita la buena relacién entre los
actores pertenecientes a una comunidad de practica en particular, forjando situaciones
de inclusion, integracion y aceptacion que evidencien el resultado de entender el

deporte como contenido social y educativo.

Ahora bien, dicha comunicacion entre individuos debe pasar por el valor del respeto,
el cual permita el reconocimiento del otro, el enraizamiento con todo ser vivo, el respeto
por su condicion social y, lo0 mas importante, evitar y atender el sufrimiento de aquel
individuo diferente que hace parte del mismo contexto donde desarrollamos nuestra

existencia.

La educacion fisica, sera el medio con el cual se busca incidir en el sujeto
;induciéndolo a generar conciencia de la co-existencia con sus pares y el entorno,
dandole la importancia pertinente a la educacion fisica como un area fundamental para
el desarrollo humano del sujeto desde todas sus dimensiones,(afectiva, social,
cognitiva, comunicativa) dejando a un lado el hacer por hacer , propiciando la reflexion
y el analisis de cada una de las practicas corporales deportivas ( en este caso el futbol )
como un medio que de sentido al movimiento y que aborda el deporte como tendencia
de la

educacion fisica, planteando una mirada educativa del mismo, siendo este capaz
promover actitudes de respeto frente a los sujetos, sin importar su color de piel, religién,
etnia, pensamiento, costumbre; es decir, reconocer y asimilar los procesos
interculturales por los cuales se desarrollara esta propuesta cuyos principales

componentes son el respeto, el dialogo horizontal, la comprension mutua y la sinergia.

El futbol como deporte estructurado y reconocido masivamente se presenta como la
gran oportunidad de resignificar el concepto que se tiene del mismo puesto que esta
planteado como un deporte excluyente, violento y no culto (catalogado asi, por las
personas del sector antes de la intervencion). Y es este concepto que genero el deseo
de permitir identificar el fatbol tal cual lo afirma Jesus Galindo Céceres cuando sugiere
entender el futbol como “una matriz constructiva de la interaccion humana” (GALINDO
CACERES, 2008), que permite la figuracion de los procesos interculturales propuestos

por este proyecto curricular particular.

Esta oportunidad no solo surge a raiz de lo que se evidencia en la escuela, pues a
consideracion propia el deporte se reconoce a nivel social en la mayoria de momentos
como excluyente y asi ha transcurrido su reconocimiento tanto los contextos educativos

como la sociedad en si misma, es por eso que con este proyecto curricular particular se
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pondrd en escena las distintas posibilidades que brinda el deporte en los diversos
contextos a través de la intencionalidad del maestro donde evidencie la posibilidad de
formacién del ser y a su vez una interaccion equitativa entre la comunidad establecida,
bien sea la escuela o los distintos escenarios y ambientes de aprendizaje que se

evidencian en la sociedad.

Entendido esto, se considera que la Educacién Fisica, mediante cualquiera de sus
contenidos disciplinares (tendencias de la educacion fisica), puede aportar de manera
considerable a la generacién de procesos interculturales propiciando la inclusién, la
integracion y la aceptacion de los sujetos pertenecientes a una comunidad, dando
cuenta asi de la existencia y pertinencia de estos procesos para un desarrollo social del

individuo que le permita vivir en colectividad.
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1.2 Antecedentes

Los procesos interculturales representan en la sociedad, un componente
fundamental para promover interacciones de manera mas equitativa y posiblemente
experiencias mas enriquecedoras desde el @mbito cultural. El proceso de observacion
en el contexto y los conceptos planteados desde la educacion fisica en los contenidos
humanisticos, pedagdgicos y disciplinares desarrollados durante el proceso educativo,
nos plantean la posibilidad de incidir en una poblacién especifica (contexto no formal) y
poder desde alli dar a entender las diversas formas de interpretar el deporte, y siendo
este el punto donde toma fuerza la intervencion pedagogica. Evidenciado esto, se logra
establecer relaciones y/o vinculos con conceptos, articulos, libros que sustentan de

manera clara la intencionalidad pedagogica.

Maria Teresa Aguado, quien conceptualiza de manera fuerte sobre la
interculturalidad definiéndola como “un elemento que busca desarrollar una interacciéon
equitativa entre pueblos, personas, conocimientos y practicas culturalmente diferentes”
(AGUADO M. T., 2003), este concepto se convierte en referencia clave para el
entendimiento de los procesos interculturales que ella misma referencia, describiendo
como “procesos fundamentales el respeto, el didlogo horizontal, la comprension mutua
y la sinergia” (AGUADO M. T., 1991), permitiendo plantear desde la intervencién
pedagogica una mirada diferente a la construccion de ambientes de aprendizaje
mediante el deporte. Margalit Cohen Emerique, doctora en psicologia de la Universidad
Rene Descartes de Paris y con grandes aportes al multiculturalismo desde las
relaciones interculturales y la comunicacién, argumenta que los procesos interculturales
parten de tres principios o etapas claves para el desarrollo de los mismos; estas etapas
segun la autora hacen referencia a “la descentracién, la comprension del otro y la
negociacion” (COHEN EMERIQUE, 2005).

Por lo tanto el aporte de la Cohen Emerique, se refleja a partir del desarrollo de
humano del sujeto a medida de que trascurre el proceso de aprendizaje, puesto que
para que los procesos interculturales tengan cabida en un contexto multicultural, debe la
descentracion evidenciarse; es decir vivenciar y comprender la importancia que tiene el
otro y los otros que interactian en el mismo contexto, la comprension de los diversos
pensamientos, sensaciones, emociones y reacciones dan cuenta de un evidente
proceso de negociacién, negociacion a partir de permitir que las ideas y sensaciones
del otro permeen la subjetividad de los participantes en pro de un desarrollo humano

integro.

Los procesos interculturales seran claves para una educacion intercultural, la cual
parte de la existencia de la diferencia cultural y a su vez avanza hacia el intercambio, la
apertura, la intercomunicacion entre distintas culturas, donde la diferencia cultural se
valora como fuente de enriquecimiento, en la cual priman los procesos de racionalismo

y se superen esas problematizaciones evidenciadas en los procesos educativos como
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son la discriminacién cultural, racial o de género. El concepto de educacién intercultural
esta planteado como “una educacion que defiende la solidaridad, el respeto a las
distintas culturas y que, apuesta por una educacidon democrética, pluralista, con
igualdad de posibilidades, y oportunidades para todos” (QUINTAS, 1994), y sera quien
posibilite esa evidencia desde la intencionalidad pedagdgica de la propuesta de los
cambios formativos de la concepcion del deporte mas especificamente el futbol en este

contexto.

La interculturalidad permite la presencia clara de aspectos axiolégicos en los
contextos educativos, por ende la pertinencia de abordarla desde la puesta en escena
de este proyecto curricular particular que busca hacer visibles estructuras de
pensamiento que diferencien practicas y pensamientos en una sociedad que aun
presenta situaciones de conflicto por exclusion tanto racial o cultural por mencionar las
mas conocidas, relacionandolo asi con la postura de Juan Zufiga, quien asume la
interculturalidad como “un principio normativo, orientador de la vivencia personal en el
plano individual y el principio rector de los procesos sociales en el plano axiologico
social” (ZUNIGA, 1997).

Los procesos interculturales tema transversal de esta intervencion, tienen diversas
formas de abordarse desde los contextos educativos; para esta propuesta el deporte es
el medio desde la educacion fisica para generarlos y evidenciarlos dentro de la

comunidad donde se llevara a cabo la practica educativa.

El deporte definido como “todas las clases de actividad fisica que contribuyen a la
buena forma fisica, al bienestar mental y a la interaccion social. Incluyen el juego, el
esparcimiento, el deporte organizado, improvisado o competitivo y los deportes y juegos
tradicionales” (COLDEPORTES, 2017), sera planteado desde la corriente del deporte
praxis en el proceso de intervencion, donde el autor méas relevante desde el punto de
vista de esta propuesta sera José Maria Cagigal, quien ayudo a clasificar el deporte en
dos corrientes: el deporte espectaculo y el deporte praxis, dando a este ultimo gran
relevancia desde los componentes humanista, pedagdgico y cientifico del deporte.
Cagigal describe el deporte como “Diversion liberal, espontanea, desinteresada,
expansion del espiritu y del cuerpo, generalmente en forma de lucha, por medio de
ejercicios fisicos mas o menos sometidos a reglas “ (CAGIGAL, cultura intelectual y
cultura fisica , 1979), pero abordado desde este proyecto curricular particular el deporte
sera el medio para que el individuo desarrolle desde su proceso formativo la capacidad
de movimiento, habituarse a la relacion con los demas y la aceptacion de reglas para la

vida en sociedad, propiciando la interaccién constante entre estos componentes.

Entendiendo este concepto, se identifica la importancia del proceso educativo que
desde la propuesta de intervencion se refleja, al ser un espacio de educacion no formal
, donde el participante asiste de manera voluntaria pero que hace parte de un proceso
gue busca que el deporte trascienda del espacio fisico de la escuela, donde se plantea

incidir para que esa trascendencia afecte las dimensiones fisicas, psicolégica(emocional
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y afectiva) cognitiva y social permitiendo asi dar cuenta del efecto que el deporte como
contenido educativo puede generar en los procesos de desarrollo humano en el sujeto

participante de esta comunidad.

Cabe resaltar que el deporte escolar plantea diferentes concepciones por autores
desde tendencias teoricas surgidas en diversos contextos; por ejemplo, Blazquez
delimita el espacio de accidn del deporte escolar y el deporte en edad escolar: “El
deporte escolar remite en primer lugar, y en sentido restringido al tipo de deporte y de
actividad fisica que se desarrolla en el marco legal de la escuela. En segundo lugar y en
sentido amplio a todo tipo de actividad fisica que se desarrolla durante el periodo
escolar al margen de las clases obligatorias de educacién fisica y como complemento

de estas” (Blasquez, 1999).

Blazquez también amplia el concepto de deporte escolar posteriormente y es en esta
definicion que el plantea, que se basa esta intervencion pedagdgica, dando cabida a las
practicas deportivas como contenido de la educacién fisica indistintamente el contexto
donde se presenten transcendiendo el espacio fisico de la escuela, es decir las
practicas deportivas ejecutadas en el ambito del contexto no formal seran significativas
y trascendentes, siempre y cuando estas estén direccionadas y definidas desde su

caracter netamente formativo.

1.3 Marco legal

1.3.1 A nivel Internacional

El deporte como factor relevante en la construccion de sociedad, es regido
constituido y delimitado por diferentes organizaciones y entes gubernamentales quienes
justifican y promueven la implementacién de programas deportivos tanto con fines de
espectaculo como con fines sociales. El deporte escolar se fundamenta, en como las
practicas desarrolladas bajo esta premisa pueden influir sobre la sociedad e
indirectamente sobre el estado de salud del quien lo practica. Es por ello que a
mediados de los afios sesenta y ante la preocupacion de los centros educativos a nivel
europeo sobre los habitos sedentarios de la poblacion nace la Federacion Internacional
de Deporte escolar (ISF), propuesta por el Ministerio Federal de educacién y arte de
Austria, quien a través de la difusion de la Carta Internacional del deporte escolar busca
establecer y difundir los principios que rigen el deporte escolar. En la actualidad la ISF
es una Federacion Internacional inscrita en la AGFIS, reconocida por el Comité
Olimpico Internacional (COIl) y por la UNESCO, donde se encuentran adheridos 82

paises miembros representantes de cinco continentes

La Carta Internacional del deporte, describe los principios fundamentales bajo los
cuales se debe basar cualquier actuacion deportiva que se desarrolle bajo los

parametros de la ISF donde “sus actuaciones trasciendan de lo meramente deportivo
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evidentemente bajo las reglas de competicion de las Federaciones Internacionales
correspondientes en los diferentes actos sociales” (....) , en el espiritu que lleve a los
paises organizadores a convocar una competicion deportiva pero con un caracter
prioritariamente escolar. (AGUADO J. L., 2004). Los principios fundamentales a los que

hace referencia la Carta Internacional deben ser:

El deporte es un maravilloso medio de educacion.

Ofrece excepcionales posibilidades de encuentro, de comunicacion, de

intercambio y de integraciébn comunitaria.

e Las derrotas en el deporte también son positivas. Obligan a la modestia, al
reconocimiento de superioridad del vencedor, a un analisis personal de la derrota
y a buscar elementos de progresion y desarrollo personales.

e La practica deportiva es un elemento fundamental de prevencion fisica y mental.

Es también un factor importante de equilibrio y de salud moral y fisica.

Aunque esta Federacion y por lo tanto la carta internacional estan disefiadas para
regir el deporte en al &mbito netamente escolar, es decir las actividades generadas por
los distintos centros educativos, conciernen con la mirada que este proyecto curricular
particular plantea pues la mirada del deporte como fomentador de procesos
interculturales resalta varios de los aspectos claves que argumenta la ISF( Federacion
internacional de Deporte Escolar) , entre ellos, el conceptualizar el deporte como ese
medio con alta gama de posibilidades que permiten educar y formar desde los
componentes del ser humano, buscando que el deporte sirva como medio de mayor
comprension, disciplina y sobre todo comunicacion de valores positivos a los jovenes

gue participen de las mismas.

Esa carta ha sido causa de multiples debates y congresos que buscan establecer
de manera aun mas concreta el deporte como medio educativo y fomentarlo en las
instituciones, uno de ellos fue la celebracion del Afio europeo de la educacion a través
del deporte (PARLAMENTO, 2003) donde, la comunidad europea reconocié el
importante papel social y educativo del deporte, estableciendo unos objetivos para el
desarrollo del afio siguiente desde la educcion a través del deporte; los objetivos
planteados por el Parlamento Europeo y que por su caracter educativo e ideoldgico,
tienen referencia y sustentan legalmente este proyecto curricular por sus
aproximaciones al contexto intercultural, tema generativo de esta propuesta son los

siguientes:

e Aprovechar los valores transmitidos por el deporte para el desarrollo de
conocimientos y competencias educativas de base que permitan a los jévenes
mejorar sus capacidades fisicas y sociales, en el marco escolar (trabajo en
equipo, solidaridad y juego limpio en un marco multicultural)

e Sensibilizar sobre la contribucién positiva que las actividades voluntarias aportan

a la educacion no formal de los jovenes.
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e Alentar el intercambio de buenas practicas sobre la funcion que puede
desempeniar el deporte en los sistemas educativos para fomentar la integracion

social.

Asi, este parlamento define el deporte como forjador de la identidad de los
pueblos, donde para esta propuesta pedagdgica tomando este articulo como
referente legal en el desarrollo e implementacién practico en el contexto educativo
se buscara aportar una educacion fisica que contribuya desde la aceptacion de la
diversidad a la formacién social y motriz del sujeto, desde la conceptualizacion del
deporte como proceso educativo y comunicativo en las personas pertenecientes a
esta comunidad de préactica, ademas de su aporte axioldgico y cultural evidenciado
en los procesos de intervencién cuyo fin sera propiciar esos procesos interculturales
a los que (AGUADO M. T., 2003) hace referencia y que se toman como aspecto
clave a desarrollar en el deporte como medio educativo en la educacion fisica. La
educacion intercultural, se identifica como esa educacién que busca la igualdad de
oportunidades, el intercambio de saberes, el reconocimiento de la diversidad; y con
base a esto la Unesco formula en su libro Directrices de la Unesco sobre Educacion
Intercultural (UNESCO, 2006) unos principios por los cuales pueden orientar la

accion internacional en el campo de la educacion intercultural.

Principio 1: La educacion intercultural respeta la identidad cultural del educando

impartiendo a todos, una educacién de calidad que se adecue y adapte a su cultura.

Principio 2: La educacion intercultural ensefia a cada educando los
conocimientos, las actitudes y las competencias culturales necesarias para que

pueda participar plena y activamente en la sociedad.

Principio 3: La educacion intercultural ensefia a todos los educandos los
conocimientos, actitudes y las competencias culturales que les permiten contribuir al
respeto, el entendimiento y la solidaridad entre individuos, entre grupos étnicos,

sociales, culturales y religiosos y entre naciones.

Estos principios abordados permiten referenciar que mediante el proyecto
curricular particular pueden ejecutarse intervenciones pedagdgicas que promuevan
la armonia cultural y que incluyan elementos de soluciéon de conflictos, mediacién,
disminucién de prejuicios y respeto por la diversidad, los cuales se deben
caracterizar, basados en técnicas de aprendizaje practicas, participativas y
contextualizadas que comprendan actividades derivadas de la colaboracion
propiciando el trabajo en comunidad, permitiendo la igualdad de oportunidades para
la participacion en el proceso de aprendizaje. Esto situado por una comprension del
enfoque intercultural en la educacién es decir una educacion con las mismas
oportunidades e interacciones equitativas entre los participantes y su importancia
para la transformacién de la practica cotidiana en las aulas, las escuelas y las

comunidades.
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1.3.2 A nivel nacional

El gobierno colombiano y COLDEPORTES, puso este afio (2017) a disposicion
del sector y de la ciudadania en general, el documento que consolida el proyecto de
la nueva ley del deporte, que pretende fortalecer la estructura del deporte nacional y
adecuarlo a nuevos postulados internacionales, teniendo como objetivo consolidar el
Sistema Nacional del Deporte. Esta ley define y conceptualiza de manera mas clara
y actualizada las concepciones de deporte que Colombia plantea, cuyo fin es que
el deporte se convierta “en el vehiculo conductor del desarrollo de habilidades
sociales tendientes a estimular la convivencia, brindar la oportunidad para la
competencia y practicas deportivas a la poblacion colombiana, observando la
necesidad de adecuar a las politicas publicas de promocion, participacion y
fortalecimiento de la practica del deporte, la recreacion y la actividad fisica como
derecho constitucional, en armonia con los lineamientos internacionales.”
(COLDEPORTES, 2017).

Esta ley sustenta desde lo legal, la intervenciéon pedagdgica planteando el medio
de esta propuesta con el nombre de “Deporte Formativo” definiéndolo como “todas
aguellas actividades de movimiento que mediante un proceso pedagogico,
fortalecen la formacion neuromotora, fisica , social y deportiva de las nifias, nifios y
jovenes, como complemento al desarrollo educativo, que se implementan en jornada
extraescolar para satisfacer sus necesidades e intereses promoviendo la cultura de
la practica deportiva y utilizacion del tiempo libre”. El concepto de deporte formativo
tiene unos principios los cuales fundamentan y soportan su definicion desde la ley
del deporte; estos articulos permiten identificar la pertinencia de la intervencién
desde el concepto de deporte formativo y nos da cuenta de los lineamientos a

cumplir desde la mirada pedagogica:

Articulo 2°.- Principios. El ejercicio del deporte la recreacion, sus manifestaciones
competitivas, autéctonas y el aprovechamiento de tiempo libre, se desarrollaran

conforme a los siguientes principios Constitucionales:

1. Inclusién deportiva y recreativa: Como herramienta de transformacioén social,
mecanismo de resolucién de conflictos y prevencion de violencia, con enfoque

diferencial.

2. Formacion integral de las personas: Para la adquisicion de valores, principios,
confianza en si mismo, trabajo en equipo, comunicacion, disciplina, respeto y el

juego limpio.
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3. Educacién para el deporte y la recreacion: Como instrumento para afianzar en el
ser humano, valores, bases del conocimiento, habitos de vida saludable, actitudes,

confianza, desarrollo de competencias ciudadanas para la convivencia y paz.

4. Gasto publico social: En la medida en que tiene prerrogativa frente a otras
especies de gasto publico e impone reglas especiales de distribucion de recursos,
bajo principios de universalidad de derechos sociales y mandato especial de

igualdad de oportunidades.

5. Promocion del deporte y la recreacion para preservar y desarrollar una mejor
salud en el ser humano. Como estrategia de promocion de la salud y prevencion de

las enfermedades.

6. Orden publico deportivo y recreativo: Para asegurar la supervision a la actividad

deportiva y recreativa organizada en Colombia.

7. Derecho de asociacion: El Estado fomentarda la conformacion de entidades

deportivas y recreativas, cuya estructura y propiedad deberan ser democréaticas.

Esta implementacién desarrollada desde el contexto no formal , y bajo la
estructura consolidada por la Ley, permite incluir este proceso pedagdgico dentro de
los lineamientos que lo definen como deporte formativo, puesto que el ideal es
contribuir al desarrollo del ser humano generando en él unos componentes
axiolégicos que le permitan dar cuenta de los procesos interculturales planteados
por esta propuesta y sustentados tedricamente por Maria Teresa Aguado (AGUADO
M. T., 1991) y Margalit Cohen Emerique (COHEN EMERIQUE, 2005),en busqueda
de la interaccién equitativa social para su desarrollo como actor participante de una

comunidad especifica.

1.3.3 A nivel local

Enrique Pefialosa Londofio, actual alcalde de Bogota, en su programa de una
“Bogota mejor para Todos”, plantea en el Capitulo XI, Diversidad e inclusiéon que:
“‘Bogota tiene que sentirse orgullosa de ser una ciudad plural, multicultural, diversa y
de gran riqueza social. Es necesario superar las barreras sefaladas y comprender
gue nuestra ciudad se compone de un sinfin de elementos que la enriquecen y la
hacen Unica, para lo cual planteamos a los habitantes de la ciudad la siguiente
propuesta integral para superar la discriminacién, garantizar los derechos de todos y

la equidad, como bases de la vida en comunidad”.

Un impacto social de esta propuesta pedagdgica sera contribuir a esta propuesta
integral local desde las practicas deportivas intencionalizadas, mas especificamente

el futbol, siendo este deporte tan masivo y reconocido, generador de mejores
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relaciones interpersonales superando las barreras generadas por los diversos
factores sociales intrinsecos en una ciudad tan diversa culturalmente como lo es
Bogot4, desde la posibilidad de incidir en toda la poblacion, no solo en la comunidad
educativa como tal, sino en las familias y acompafnantes del proceso educativo de

los nifos.
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2 CAPITULO

PERSPECTIVA EDUCATIVA

2.1 Enfoque Humanistico

e Hombre-sociedad-cultura

Los procesos interculturales (respeto, dialogo horizontal, comprensiéon mutua y
sinergia) planteados por esta propuesta y sustentados tedricamente desde la
perspectiva de Maria Teresa Aguado (AGUADO M. T., 1991) son los elementos que
permitiran establecer en el sujeto reflexiones criticas y argumentativas frente a los
procesos educativos que se pueden desarrollar en la sociedad, con respecto a la
mirada que esta tiene sobre el deporte; analizando el concepto de deporte desde los
diversos contextos( ciudad, escuela, familia) y desde las diversas concepciones
tedricas que se tienen del mismo y que respaldan esta propuesta educativa; por esta
razon, el deporte praxis, sera el medio que desde la educacion fisica se situé para
llevar a cabo este proyecto curricular particular, pues en la busqueda de relacionar
los procesos interculturales citados por Aguado plantea una similitud y mas alla de
similitud un fin comdn con lo que se conoce como deporte praxis, y es alli donde es
pertinente referenciar a Cagigal quien define el deporte praxis como “una
manifestacion humana primordial e integral (...) donde se manifiestan los contenidos
sociales de la persona, mostrandose también aspectos de relacion social entre los
practicantes” (CAGIGAL, 2006).

En ese sentido se permite evidenciar que los procesos interculturales los cuales,
segun Margalit Cohen Emerique se entienden como “los intercambios interactivos (es
decir, interacciones) que tienen lugar entre individuos o grupos, con culturas distintas
(...) pero donde lo realmente importante es lo que ocurre cuando dos personas o dos

grupos “con raices culturales distintas” entran en contacto e interactian”. (COHEN
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EMERIQUE, 2005), permitirdn evidenciar desde la intencionalidad pedagogica del
maestro las directrices del deporte praxis en la medida que cada actor participante
interactde con los sujetos del entorno en particular donde se ejecuta la intervencion,

destacando su identidad personal y social.

Los procesos interculturales se plantean como el resultado de esta
intervencion pedagdgica en el sujeto, cuyo fin es que en él se evidencien estos
procesos de reconocimiento social de cada actor participante mediados por practicas
corporales intencionalizadas definidas asi por Gabriel Cachorro en los casos que “las
practicas corporales van en busca de distintos tipos de propdsitos declarados”
(CACHORRO, S.F).

Para Margalit Cohen-Emerique los procesos interculturales tienen tres etapas
de desarrollo, que permiten entenderlos como tal, abriendo la oportunidad de
pluralidad cultural y reconocimiento mutuo entre los sujetos pertenecientes a una

comunidad; estos son: “el descentramiento, el descubrimiento del marco de
referencia del otro y la negociacién o mediaciéon” (COHEN -EMERIQUE, 2013). Estas
etapas sustentadas por la autora, nos acercan a los fines desde la mirada
pedagogica de esta propuesta, que busca inducir a una aceptacidbn y un
reconocimiento tanto propio como del otro, una interrelacion entre los mismos y una
comunicacién asertiva mediante el deporte praxis, que serd el medio desde la

educacion fisica planteado para el desarrollo de este proyecto particular.

e Ideal de Hombre.

Esta propuesta pedagdgica surge con la intencion de generar unos cambios
significativos en la concepcion del deporte desde la estructura social donde se
realizan las intervenciones, y persigue un ideal de hombre el cual se fundamenta en
gue el sujeto dé cuenta de unos procesos interculturales tales como el respeto, el
dialogo horizontal, la comprension mutua y la sinergia, para propiciar una buena
relacion entre sujetos desde el entendimiento de los procesos interculturales en

busqueda de un buen vivir en sociedad. Esto con el fin que el sujeto acepte,
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reconozca e interactie con sus pares; intentando contrarrestar o disminuir las
situaciones de exclusion e irrespeto que se generan por la diversidad cultural
encontrada en los contextos deportivos abordando el deporte praxis como contenido
educativo, siendo este ultimo el medio formativo para lograr esos procesos de

desarrollo intercultural en el sujeto.

Por ello, se establece un andlisis frente a las diferencias culturales, étnicas,
religiosas, politicas y sociales donde se pueda fomentar el desarrollo humano y
cultural el cual le permita al sujeto, aceptar, reconocer y mantener un respeto por el
otro en cuanto sus formas de pensar, actuar e interactuar constituyendo asi su
subjetividad, a través de la participacion activa de los sujetos, este ultimo aspecto,
clave para la consecucion de los procesos interculturales planteados por Maria
Teresa Aguado referente tedrico desde el concepto de interculturalidad, ya que

113

argumenta que La igualdad de oportunidades y recursos supone que las
habilidades, talentos y experiencias sean considerados como un adecuado punto de

partida para la escolaridad” (AGUADO M. T., 2005) .

Por lo tanto, este PCP (Proyecto Curricular Particular) sitda la Educacién Fisica
como un “area de conocimiento y como una practica social, que aborde al hombre
como totalidad en todas sus dimensiones” (REYES CASTANO, 2013), que propicie
escenarios de relacién, comunicacion y aprendizaje, para generar, edificar y
desarrollar un proyecto intercultural; y el deporte praxis como medio de formacion,
gue a través de la intencionalidad pedagdgica planteada por esta propuesta (la cual
refiere a la participacion activa desde la comprension del deporte permitiendo el
desarrollo motor y social del sujeto), logre evidenciar en practicas de caracter
deportivo el desarrollo de la dimension corporal, cognitiva, comunicativa, ética y
afectiva del hombre, para que se propicien en el sujeto esos procesos interculturales
gue le permitan interactuar, convivir y que a su vez son una alternativa educativa
para afrontar la diversidad cultural caracteristica de la sociedad,

A través de la intervencion se busca inducir al hombre a que desarrolle unos

componentes claves para vivir en sociedad, los cuales son planteados con el nombre
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de procesos interculturales, y que a su vez aplique estos componentes que
caracterizan lo disefiado por (AGUADO M. T., 1991) en cualquier contexto donde su
vida se desarrolle, que se caracterice a su vez por inducir a sus pares a que
encuentren las concepciones educativas que el “futbol como matriz de construccion
social” (GALINDO CACERES, 2008) genera.

e |deal de Sociedad

Desde la propuesta pedagdgica se interpreta la oportunidad de incidir en esta
comunidad de practica, definida asi desde el concepto de Ettiene Wenger “grupo de
personas que comparten un interés, profundizan su conocimiento y experiencia en el
area a través de una interaccion continua que fortalece sus relaciones” (WENGER,
2001), a través de la mirada educativa del deporte, buscando que el contexto pueda
contribuir a la sociedad, fundamentados en el planteamiento educativo que el deporte
permite identificar y donde la intervencion genere unas condiciones para la
construccion de un escenario 0 ambiente de interacciones y experiencias equitativas,
fundamento clave del desarrollo intercultural, propiciando un desarrollo social,
preocupandose por el bienestar colectivo donde todas sus energias sean colocadas
en disposicién, no de competencia, sino de convivencia, respeto, dialogo,
comprension y trabajo conjunto los cuales para Maria Teresa Aguado son los
procesos interculturales claves para el desarrollo de las competencias educativas en

el ser.

La comunidad de préactica donde se realiza la intervencién, nos permite interactuar
de manera directa con los padres de familia, quienes son en el proceso educativo
grandes responsables de la concepcion del deporte de cada uno de los nifios
participantes en esta intervencion.

En ese sentido la intervencion pedagdgica toma mas pertinencia al poder incidir
en los influyentes directos en la formacion de subjetividades en los nifios desde las
concepciones culturales de cada uno, al plantear la mirada educativa del deporte en

su cotidianidad; y seran ellos, los padres de familia quienes desde las vivencias en la
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practica pedagdgica incidiran a su vez de manera mas directa en la transformacion
de sociedad desde los enfoques interculturales que el deporte praxis permite; estos
enfoques hacen referencia al aceptar, reconocer, interactuar con manifestaciones
culturales diversas dandole sentido a la mirada educativa del deporte planteada por
Blazquez en (HOYOS CUARTAS, GUTIERREZ GARCIA, & PEREZ PUEYO, 2009),
donde plantea que el deporte en el nifio “franquea muros escolares y trasciende el
entramado social” al definirlo como “toda actividad deportiva que se practica en el
contexto de la comunidad(...), con un sentido participativo-recreativo o competitivo
tanto durante como fuera del curso escolar”.

Basados en esta definicion de Blazquez, las practicas deportivas buscan que los
sujetos inmersos en esta comunidad comprendan que el deporte es a su vez un
medio de desarrollo de capacidades, habilidades, componentes axiol6gicos con
multiples beneficios en los nifios como los plantea Gozalves en (DE LA VEGA, 2006)
los cuales son “ desarrollar valores sociales con otros nifios y adultos ampliando su
namero de relaciones personales, aprender a respetar a los demas(deportividad)”,
siendo estos Ultimos, componentes de los procesos interculturales que plantea esta
propuesta, que se fundamenta en que estos componentes sean caracteristicas de los

contextos deportivos sea cual sea el entorno.

e |deal de Cultura

Por otro lado, sabemos que esta sociedad cuenta con diversos contextos
culturales, los cuales se conforman por un conjunto de saberes, comportamientos,
tradiciones, normas y creencias, configurando la forma de actuar y pensar de los
individuos que a ella pertenecen, la propuesta pedagdgica particular busca fomentar
una cultura que contenga, dentro de sus procesos Yy dinamicas, la disposicion y
aptitud de interactuar de manera equitativa e igualitaria con otras personas,
independientemente de su origen, condicién y forma de pensamiento. Esto con el fin
de desarrollar en todos los contextos del deporte (alto rendimiento, participativo,
educativo), la oportunidad de implementar el respeto como fundamento en cada acto

deportivo, permitiendo una cultura que comprenda el deporte mas alla de la
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competencia en particular y que prime en cada encuentro deportivo por evidenciar
las posibilidades de unién, convivencia, comprension del otro que el deporte a través

de sus contenidos particulares permite.

e Ideal educacidn- conocimiento

La educacion es un proceso fundamental en el desarrollo del ser humano, en
la medida de que este fundamentada tedéricamente y desarrollada de manera
practica, y que a su vez permita un analisis del acto educativo en busqueda de una
transformacion, bien sea conceptual desde las diferentes concepciones teéricas que
se fundamentan en la amplia de gama de posibilidades del conocimiento, o sea
conductual haciendo referencia a las acciones del sujeto desde la interiorizacion del
proceso educativo, pues asi lo argumenta Paulo Freire al conceptualizar que “ la
educaciéon verdadera es praxis, reflexion y accion del hombre sobre el mundo para
transformarlo” (FREIRE, 1971).

La propuesta educativa se fundamenta en el concepto de educacion
intercultural, donde para conocer su definicion es necesario referenciar a Maria
Teresa Aguado que plantea el concepto como “la etapa final en el proceso de
aceptacion y valoracion de las variables culturales (...) referida a los programas y
practicas educativos disefiados e implementados para mejorar el rendimiento
educativo de las poblaciones étnicas y culturales minoritarias y, a la vez, preparar a
los alumnos del grupo mayoritario para aceptar y aprender las culturas y experiencias

de los grupos minoritarios”.

Desde este punto de vista se supondria que la educacién intercultural resalta la
necesidad de culturas minoritarias para su desarrollo, pero ese concepto remite mas
a lo que Catherine Walsh plantea como etnoeducacion: “educacion para grupos
étnicos, la que se ofrece a grupos o comunidades que integran la nacionalidad y que
poseen una cultura, lengua, tradiciones y unos fueros propios y autéctonos” (WALSH
C., 2009) , pero también desde esta autora se interpreta la educacién intercultural

como ese proceso que se da entre sujetos que tienen diversas concepciones
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culturales de varios conceptos, y que en este caso desde la propuesta pedagogica
particular sera el deporte el concepto a resignificar concebido desde las diferentes
concepciones culturales del mismo, en la busqueda de implementar una concepcion
general del deporte la cual propicie el desarrollo de unos componentes claves para
vivir en sociedad, planteados con el nombre de procesos interculturales ( respeto,
dialogo horizontal, comprension mutua y sinergia) (AGUADO M. T., 1991) y que
estos trasciendan en los diferentes contextos donde se realicen actos deportivos.

“La educacion es una accion ejercida por las generaciones adultas sobre aquellas
gue no han alcanzado todavia el grado de madurez necesario para la vida social.
(DURKHEIM, 1975).

Basado en el concepto anterior, desde esta propuesta pedagdgica la educacion
sera la manera y herramienta para llevar a cabo un proyecto que resalte los procesos
interculturales y evidencie la diferencia entre las corrientes deportivas (alto
rendimiento-deporte praxis), y que a partir de ellas promuevan un cambio de
conceptos acerca del entendimiento cultural del deporte permitiendo a través del
deporte praxis formar a los futuros integrantes de esta sociedad, los cuales aportaran
a la cultura, con el objetivo de mantener una empatia social que mantenga las
condiciones planteadas por esa comunidad de practica aceptando y reconociendo la
diversidad. En ese sentido esta educacion intercultural debe tener en cuenta las
necesidades, ideales, historias, costumbres y tradiciones del sujeto en el contexto
educativo, donde sean reconocidas y valoradas, en busqueda de la construccion de
un buen proceso de ensefianza-aprendizaje, que sea consiente y trascendente,
logrando identificar dichas diferencias para su formacién.

El resultado del proceso ensefianza-aprendizaje hace referencia al conocimiento;
el cual es concebido como “un conjunto de saberes y experiencias que identifican y
particularizan a las personas y grupos diversos dentro de una sociedad, esto es lo
gue los hacen unicos y diferentes, permitiendo asi su relacion y entendimiento donde
se desenvuelve” (MORIN, 1999). Por lo tanto esta propuesta, desde el proceso
ensefianza-aprendizaje plantea generar la interaccion, el reconocimiento y la
aceptacion de la cultura distinta en un escenario de aprendizaje, donde se evidencia

un encuentro de saberes, con el objetivo de concientizar al sujeto de su dependencia
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con los otros (personas, naturaleza y entorno) y por lo tanto, evidencie una
manifestacion de comportamientos y actitudes que den cuenta del cambio conductual
en las diversas situaciones de conflicto cuando se genere competencia, procurando
dejar esta ultima como el factor menos relevante y sean los procesos interculturales

los que promuevan las acciones motrices.

e Desarrollo humano

El desarrollo humano del ser, se despliega desde diversos puntos de vista y por

distintos factores socio-culturales que permean la subjetividad del mismo.

Los procesos interculturales son evidentemente un contenido social que
fundamenta relaciones entre actores participantes de un contexto (AGUADO M. T.,
1991), por ello desde esta propuesta pedagdgica se considera oportuno tomar como
referencia la teoria de desarrollo socio-cultural de Lev Vygotsky quien en
(CARRERA, 1979) argumenta que “el estudio del origen de los procesos psicologicos
del individuo, la relacion entre pensamiento y lenguaje, el uso de los instrumentos y
signos como mediadores para la comprension de los procesos sociales, son los
aspectos mas relevantes de la teoria de desarrollo sociocultural”, propiciando
funciones de aceptacion, reconocimiento, interrelacién y comunicacion, que a su vez
son elementos inherentes a las relaciones socio-culturales del ser a través del
deporte y mas especificamente el futbol, como lo aborda Jesus Galindo Caceres en
“‘comunicologia y fatbol. la vida social, el deporte y el espectaculo desde una
perspectiva constructivista” al argumentar que “la comunicacion tiene en el futbol una
potente matriz de construccion practica” (GALINDO CACERES, 2008), siendo este
altimo el signo mediador planteado por Vygotsky y también el medio desde la
educacion fisica que permitira la ejecucion de acciones motrices intencionalizadas,
las cuales estaran fundamentadas por la comprensién del deporte desde sus
contenidos como lo plantean Thorpe y Bunker en (HOYOS CUARTAS, GUTIERREZ
GARCIA, & PEREZ PUEYO, 2009), el cual partiendo desde el entendimiento del
juego desde unas experiencias propias, unas concepciones culturales reflejados en

los procesos de comunicacion permiten evidenciar desde la propuesta pedagogica
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esta teoria de desarrollo. Las experiencias propias del ser constituiran aquellos
procesos culturales arraigados desde su contexto; es decir sus caracteristicas
particulares que conllevan a un proceso de reconocimiento propio y permitirdn
posteriormente participar de un contexto particular, desarrollando los procesos
interculturales de manera indirecta en cada accion del participante en el proceso de

intervencion.

Esta teoria plantea tres niveles en donde el sujeto puede desarrollar sus
funciones mentales, siendo estas organizadas jerarquicamente desde las
experiencias previas del sujeto hasta lo posiblemente alcanzado mediante las
manifestaciones corporales y sociales que los diferentes contextos como la escuela,
la familia, vinculo de amistades que estan inmersas en la sociedad actual le permiten

lograr.

e desarrollo

Figura 1. Zonas de desarrollo

Fuente:https://es.slideshare.net/AndreaOrtiz18/cmo-aprenden-los-nios-segn-vygotsky
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Lev Vygotsky desde su enfoque sociocultural planteado en (CARRERA, 1979)
aborda tres zonas de desarrollo que fundamentan su tesis acerca de los procesos de

desarrollo del ser:

Zona de desarrollo real: Comprende el nivel de desarrollo de las funciones mentales
de un nifio, supone aquellas actividades que los nifios pueden realizar por si solos y

gue son indicativas de sus capacidades mentales

Zona de desarrollo proximo: Es la distancia entre el nivel real de desarrollo,
determinado por la capacidad de resolver independientemente un problema; define
aguellas funciones que todavia no han madurado, pero que se hallan en proceso de

maduracion, en este sentido se caracteriza el desarrollo mental prospectivamente.

Zona de desarrollo potencial: Determinado a través de la resolucién de un problema

bajo la guia de un adulto o en colaboracion con un compariero.

Una vez establecidos estos conceptos, se referencia la zona de desarrollo real en
la propuesta pedagdgica, como esos aspectos caracteristicos de las experiencias
previas del sujeto, aquello ya constituido para él, es decir como comprende el
concepto de deporte determinado por sus experiencias y con base en ellas asimila
determinados conceptos, que pueden ser l6gicos y normales; desde estos aspectos
de la zona de desarrollo real se evidenciaran los elementos de la zona de desarrollo
proximo, caracterizado de como el actor participante podra ejecutar una accién sin
ayuda especifica, por ejemplo patear un balén con direccion al arco pero sin una
condicion especifica; y para la zona de desarrollo potencial sera donde reflejara
mayor importancia la propuesta pedagogica, siendo evidente el papel del docente
como mediador para la realizacion de la accién de manera mas eficiente, permitiendo
resolver la situacién problema al actor participante desde sus capacidades y que
indica un proceso de desarrollo mental mas especifico del nifio o actor participante y

del docente.

Estos aspectos tomados desde la teoria de desarrollo, buscaran dar cuenta de los

procesos interculturales planteados en la propuesta de intervencion; en busca de dar
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a conocer la mirada del deporte praxis que se implementara desde las intervenciones
pedagogicas, buscando generar una comprension y empatia social cuyo resultado
global sean los procesos interculturales planteados desde esta propuesta y
sustentados tedricamente por Maria Teresa Aguado. Es asi como se evidencia en
cada préactica con la comunidad intervenida, la estrecha relacion entre la propuesta
pedagogica, lo planteado en cada momento de intervencion y los aspectos
mencionados por Lev Vygotsky en su teoria de desarrollo, permitiendo espacios de

interaccion equitativa entre cada uno de los entes participantes.

2.2 Enfoque Disciplinar

e Educacion Fisica

Desde la formacion pedagdgica, humanista y disciplinar, que son los referentes
principales del programa de la Licenciatura en Educacion Fisica de la Universidad
Pedagogica Nacional, se concreta que la educacion fisica es un saber interdisciplinar
gue se estructura a partir de las realidades antroposociales del hombre, que persigue
la formacién integral del ser humano desde su dimension cognitiva, social y praxica.
Ademds, es un espacio que permite afectar la subjetividad de cada uno de los
individuos, dando la posibilidad de fomentar el reconocimiento, interrelacion, la
cooperacion, colaboracion, respeto y equidad entre estos.

Mediante esta practica pedagdgica, se busca trascender la perspectiva que toma
la educacion fisica como un instrumento o herramienta para educar el cuerpo, una
perspectiva que coincide al individuo como un objeto que puede definirse a partir de
un nimero, desde su rendimiento o la calidad en los movimientos

. La educacién fisica debe reconocer esa relacion reciproca que hay entre las
dimensiones y a partir de esta percepcion, configurar sus contenidos, objetivos y
finalidades etc. (ZAMORA, 2009). A su vez, nos dara la posibilidad de construir,
generar y propiciar ambientes de aprendizaje, caracterizados por el conocimiento,
reconocimiento e interrelacién con individuos de subjetividades diversas. Este sera
un espacio de encuentro de saberes, tradiciones, formas de pensar, valores,

actitudes y comportamientos, que permitiran trascender el concepto y/o imaginario
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social de la educacion fisica arraigado durante décadas, el cual ha dejado a un lado

estos aspectos significativos en la concepcion humana.

e Tendencia

Desde nuestra propuesta pedagdgica particular, el deporte serd el mecanismo
principal para general las condiciones y ambientes de reconocimiento, relacion,
cooperacion y respeto que se pretenden construir en el contexto educativo
(comunidad de practica), con objetivo de llevar a cabo la propuesta educativa
planteada. Sus caracteristicas e implicaciones pueden convertirse en un instrumento
formativo, en posibilidad de transformar conductas, adquirir h&bitos y conocimientos
propios de la vida. Ademas de propiciar espacios de concientizacion de la
dependencia y reciprocidad que se mantiene con el otro, se deben dirigir las
intenciones en pro de un desarrollo comdn y no una confrontacion desmedida.

Pero para hablar de deporte como tendencia, se debe inicialmente establecer las
diversas perspectivas que a lo largo de estos afios se han establecido, con el
objetivo de reducir sus posibilidades y establecer los origenes y fundamento de esta
propuesta. Esa, asi como identificamos principalmente tres formas de abordar el
deporte, donde cada una tienen unas caracteristicas propias y un fin determinado
gue permite que se diferencian de las demas:

e Como espectaculo, donde se considera una manera de manifestar el alto
nivel y rendimiento de las habilidades y técnicas de los deportistas, a través de
unos escenarios organizados, delimitados y establecidos con la mayor
rigurosidad, que brinde la posibilidad de ofrecer un buen show a los
espectadores, los cuales se someten a un valor monetario por presenciarlos.
Aqui el placer del juego deportivo pasa a convertirse en un trabajo que exige
la mayor disciplina, entrega, sudor, inversion, responsabilidad y por lo tanto
compromiso tanto con el club, la federacién, las camaras, los hinchas, los

compatriotas y la familia (CAGIGAL, cultura intelectual y cultura fisica , 1979).
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e Como tendencia competitiva, lo que posibilita la confrontacion organizada
de grupos sociales o incluso paises, a través de las competencias realizadas
periddicamente en diferentes disciplinas deportivas, donde es la evaluacion
final del deportista.

e Como contenido educativo, convirtiendose en una herramienta o
metodologia que posibilita el desarrollo multidimensional de los estudiantes,
desvirtuando su caracter y rigurosidad requeridos en las anteriores
perspectivas. Es una posibilidad del deporte mas humana e incluyente,

ademas de formativa.

Ahora bien, desde esta propuesta se considera que las perspectivas del deporte
como contenido educativo, seran las mas adecuadas y pertinentes, para construir los
ambientes de aprendizajes requeridos por la propuesta, que posibiliten el convivir
con el otro, el reconocimiento de las diferencias, la interrelacion permanente y la
capacidad de sensibilidad por el sufrimiento y la condicién del otro. Por lo tanto,
tomaremos la corriente del DEPORTE PRAXIS desarrollada por José Maria Cagigal.

Para este autor el deporte es una actividad libre, espontanea, desinteresada, que
brinda la posibilidad de expansion del espiritu y cuerpo del individuo, donde se
traduce en forma de lucha a través de la ejecucidén de ejercicios fisicos, sometidos
mas 0 menos a reglas (CAGIGAL, cultura intelectual y cultura fisica , 1979).

El deporte praxis, segun Cagigal permitira:

e Conocimiento vivenciado del cuerpo y las capacidades a través de la auto
experimentacion.

e Adquisicion de ciertos patrones basicos de movimiento y coordinacion de
tareas mdltiples.

e Respuestas genéricas para resolver problemas de ejecucion psicomotriz.

e Aprendizaje de ciertos gestos concretos, adecuados a tareas concretas que
se presentan en la vida.

e Convencimiento intelectual de que tales aprendizajes, gestos, aptitudes
fisico-deportivas son buenas, Utiles y saludables, ademas que ayudaran a

resolver situaciones del diario vivir.
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En el siguiente cuadro se plantean algunas similitudes y divergencias entre los

conceptos de deporte praxis y deporte escolar, dejando claro el campo de accién en

SIMILITUDES Y DIFERENCIAS DEL DEPORTE PRAXIS Y DEPORTE ESCOLAR

DEPORTE
PRAXIS

DIFERENCIAS

SIMILITUDES

El deporte praxis es proveniente
del juego y se practica sélo por
diversion y placer y no se busca
ser mejor o superar a otros. Esla
forma mas agradable y placentera
porque se puede comenzar y
dejar cuando se quiera. Busca un
beneficio moral.

El deporte se practica para
superarse a si mismo o a los
demés. Conduce siempre ala
competicidn y se necesita
perfeccionamiento y superacion
constante. Pero no quiere decir

El deporte praxis y el deporte
escolar trabajan en pro de
generar la superacion propia y
entender la derrota como un
elemento formativo.

Brindan una posibilidad de
educacion ética y gran sentido de
desarrollo individual y social.

El deporte praxis y el deporte
escolar permiten el conocimiento
vivenciado del cuerpo y sus
capacidades a través de la auto

el cual se desempefian cada uno y permitiendo evidenciar porque para este proyecto

curricular particular es mas adecuado ejecutarse dentro de los parametros del

deporte praxis, puesto que permite evidenciar de mejor forma el desarrollo de los

procesos interculturales que este proyecto plantea en su ejecucion.
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gue tengan que hacerlo como si experimentacion.

fueran profesionales. ) .
e Contribuyen a la formaciéon de

habilidades sociales y
comunicativas de los
participantes.

o El deporte escolar hace referencia
a las manifestaciones deportivas
gue se presentan dentro de los
centros educativos y en el horario

DEPORTE escolar.

ESCOLAR ,
e ElI deporte escolar refiere a

procesos cognitivos, axiolégicos y
los aprendizajes técnicos, tacticos,
estratégicos, reglamentarios, etc.
propios de la iniciacion deportiva.

e El deporte escolar forma parte de
los contenidos de los programas
de educacion fisica y se practica
como deporte opcional en el
horario extra docente, con un
caracter electivo para el alumnado
de acuerdo con sus intereses.

Fuente: Elaboracion propia.
Por esta razon, se considera el deporte praxis como el elemento distintivo de la
educacion fisica que permite trabajar con esta poblacién en pro del desarrollo de los
procesos interculturales y las diversas capacidades y habilidades fisicas que el

deporte desarrolla em los sujetos participantes del mismo.

2.3 Enfoque Pedagdgico

e Teoria Curricular

Inicialmente para establecer la teoria curricular que organizara la propuesta
pedagogica, se debe definir y tener claro del concepto y las caracteristicas que giran
en torno al curriculum. Es entonces cuando se acogen algunos aportes de Joseé
Ramiro Galeano el cual comenta que es un proceso en el cual se da la organizacién
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del conocimiento, a partir de unos elementos interdisciplinares, donde se expresa la
pedagogia y didactica utilizada por el maestro a través de la accion educativa
(GALEANO, 2004).

Desde la propuesta pedagdgica particular se tomara como referente el enfoque
curricular practico ya que su base cualitativa permite centrarse mas en el proceso
gue en el resultado final de los estudiantes. Este enfoque curricular permite mayor
interaccién del estudiante en su proceso de ensefianza y aprendizaje, teniendo
posibilidad de tomar decisiones desde su experiencia y necesidades. Las acciones
educativas se convierten en espacios de comunicacion con las interpretaciones,
valoraciones, motivaciones y expectativas de los estudiantes. Es un proceso de
permanente deliberacion y consenso a la hora de tomar decisiones que afectan el
proceso de ensefianza-aprendizaje (CAZARES, 2008).

La relacion entre maestro y alumno emerge en un escenario de igualdad y
comprension afectiva, donde los dos se preocupan por darle un valor importante y
significativo a lo aprendido. En el enfoque préctico, el curriculo es considerado como
un ambito de la interaccion humana y ética, donde también es un espacio de
discusion razonada y reflexion de todos los participantes (CAZARES, 2008).

Es por esto que la construccién de este proyecto curricular particular, requiere el
reconocimiento, valoracion, aceptacion, interrelacion y permanente dialogo entre los
estudiantes y el maestro. Por lo tanto, el enfoque practico permitira configurar dichas
condiciones y escenarios, ademas tendra en cuenta los valores, el conocimiento y las
necesidades de las diversas subjetividades que se encuentra en los ambientes de

aprendizaje.

e Modelo pedag6gico
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Figura 2: Modelo Pedagdgico Activista

Fuente: cmap.upb.edu.co

A partir de la educacién y las diferentes miradas que se tienen frente a los
procesos educativos de ensefianza -aprendizaje es importante hacer alusion a los
interrogantes que nos conllevan a interiorizar un poco frente a los cambios
conceptuales y transformativos que ha venido presentando la educacién en la
sociedad, como lo son el ¢Que ensefar, para que ensefiar, como ensefiar y porque
ensefiar? A partir de ello se opta por traer a colacion un modelo pedagdégico activista
propuesto por Dewey y abordado por (ZUBIRIA SAMPER, 2012) en el cual con sus
fundamentos rescata al estudiante en su rol de conductor activo de sus propios
aprendizajes y a la realidad, como el punto de partida y objetivo del aprendizaje. El
proposito de este modelo cuya labor educativa es, preparar a los estudiantes para la
vida, tiene como finalidad adaptar a los nifios al medio social adulto y trascender en

el modo de percibir las acciones corporales tradicionales.

Esta propuesta pedagogica no quiere quedarse en un modelo tradicional
antiguo, respetando y afirmando la importancia de cada uno de los suscritos
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realizados, por el contrario, yace en la importancia de entender la escuela nueva y
sus corrientes epistemologicas. Es alli donde esta intervencion pedagdgica aborda el
tipo de modelo pedagdgico activista, el cual se caracteriza por la humanizacién de la
ensefianza, el reconocer en el sujeto sus derechos, capacidades e intereses propios,
generando en él la autoconstruccion de conocimiento y auto gobernabilidad,
complementandose con lo planteado por Vygotsky en (CARRERA, 1979) desde su
teoria sociocultural, la cual sera esencial en los procesos de desarrollo humano del
individuo para que prepare su vida actuando y pensando a su manera, reflejando en
el los valores impregnados desde su hogar y las ensefianzas que la educacion fisica
desde sus contenidos disciplinares, humanisticos y pedagdgicos que puedan
propender a partir de los procesos de aprendizaje, donde el entorno propicie la
organizacion y direccién del aprendizaje del sujeto para su desarrollo y el alcance de
objetivo planteados desde la zona de desarrollo proximal abordada por este autor.
Para esta propuesta de intervencién, esta zona de desarrollo proximal estara
representada en el proceso de mecanizacion y automatizacion de la técnica en la
ejecucion de los movimientos, el cual es se plantea como uno de los objetivos de
esta intervencion, que posteriormente den cuenta de la mejora de la conducta motriz
y permita partiendo desde ella, estrategias de ejecucion desde los estudiantes y del
maestro, para efectuar tareas que permitan evidenciar una participacion activa del
sujeto siendo el quien desde sus experiencias y posteriormente el trabajo en grupo
resuelva tareas planteadas por el docente donde se vean reflejadas las mediaciones
pedagogicas en el proceso de ensefianza- aprendizaje por el maestro y por los

participantes activos de la accion.

La pedagogia activa desde sus propuestas metodolégicas plantea tres puntos
de vista: el psicologico, el pedagogico y el social, desde los cuales se podra realizar
un analisis especifico relacionado a lo que esta misma busque indagar y
posteriormente resignificar en el sujeto, sustentada desde tedricos influyentes en el
ambito pedagogico y que dan una mayor veracidad y sustento a lo planteado por
(ZUBIRIA SAMPER, 2012) en su obra “Modelos Pedagdgicos”. Estos tres puntos de

vista son;
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e PSICOLOGICO, Referente acerca del impulso creador y constructor de los
intereses y necesidades del sujeto. Esto sustentado por Francisco Larroyo
(1986), quien sefiala que este da un nuevo sentido a la conducta activa el
educando, y se enfoca en la accion (experiencia) actividad que surge del
medio espontaneo o solo es sugerida por el maestro (auto actividad).

e PEDAGOGICO, La pedagogia ha llegado a este concepto de la auto
actividad, planteando cinco conceptos los cuales son los principales en que
se funda la pedagogia de la accion: auto actividad, paidocentrismo,
autoformacion, actividad variada o mdltiple y actividad espontanea y
funcional.

e SOCIAL, La pedagogia activa favorece el espiritu de solidaridad, respeto y

cooperacion de los alumnos.

Aunque para la plena ejecucion de un modelo pedagdgico se necesita de la
total inclusion de los aspectos caracteristicos de la poblacion y del andlisis de los
componentes sociales del ser, en este proyecto particularmente se tomara como
referencia fundamental el punto de vista social que el modelo pedagdgico determina
para la construccion de un proceso de ensefianza-aprendizaje acertado, que son las
respuestas a la necesidad de formar un nuevo hombre para una nueva sociedad, lo
cual relacionandolo con la propuesta pedagodgica tendra sentido en la medida que en
futbol , como practica corporal deportiva, permita resignificar esos conceptos
enmarcados por la sociedad y arraigados por nuestras costumbres, abordando sus
propuestas a través de las intenciones y metodologias tomadas por el docente, quien
sera mediador y factor determinante desde sus puestas en escena, fundamentales
para evidenciar ese desestructura miento de los contenidos deportivos en busca de

propiciar los procesos interculturales en el sujeto.

Dewey en (ZUBIRIA SAMPER, 2012), sefiala la importancia de permitir que
sea el sujeto el centro de la educacion y por ende se genere un tipo de ensefianza
constructivista, es decir, el aprendizaje como resultado de un proceso de

construccion personal-colectiva de los nuevos conocimientos y actitudes, a partir de
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la cooperacion con los comparieros y la participacion facilitadora del docente, la cual
sera la base de las practicas corporales de esta propuesta, puesto que la
manipulacion de recursos y experimentacion de la accidn seré lo que permita generar
procesos de intervencién de todos sus sentidos y se garantice el desarrollo de las
capacidades individuales, partiendo de su libertad de actuar y expresarse con el
maestro como con sus compaferos . “Para el constructivismo aprender es
arriesgarse a errar (ir de un lado a otro), muchos de los errores cometidos en
situaciones didacticas deben considerarse como momentos creativos, en donde se
parta de una reflexion la cual estimule y ayude a generar un cambio en el individuo”
(ZUBIRIA SAMPER, 2012). Para el constructivismo la ensefianza no es una simple
transmision de conocimientos, es en cambio en la organizaciéon de métodos de apoyo
gue permitan a los alumnos construir su propio saber. No aprendemos sélo
registrando en nuestro cerebro, aprendemos construyendo nuestra propia estructura

cognitiva y social.

Frente a los procesos pedagogicos que propende el activismo de la escuela
nueva, esta propuesta de intervencion pedagogica asocia la interculturalidad como
un concepto clave en la busqueda de nuevas propuestas metodolégicas que
permitiran generar procesos de desarrollo individual y posteriormente colectivos, a

partir de un enfoque intercultural.

Este modelo planteado desde un enfoque intercultural, refiere a los procesos de
intercambio cultural generados a través de las practicas corporales, en donde
buscamos resaltar valores y comportamientos como el respeto el cual sera la base
axiolégica sobre la cual se desarrolla esta intervencion teniendo en cuenta nuestras

percepciones, creencias y el derecho fundamental a la libre expresion.

La complicacion de la convivencia intercultural ha llevado en varios paises a
convertirla en asunto de la sociologia politica. La pedagogia intercultural planteada
por (AGUADO M. T., 2003) es una alternativa a las propuestas pedagogicas que
analizan los fendmenos educativos. Asi, la pedagogia intercultural sustenta la
educacion como esa construccion cultural llevada a cabo en ambitos, donde

conviven referentes culturales diversos. Esta diversidad se contempla como positiva,
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como una posibilidad de enriguecimiento mutuo que Implica construir algo nuevo a
partir de lo que ya existe. Cada momento, cada instante que nos encontramos con
una persona y se empieza a realizar un dialogo de intercambio de saberes es alli

donde se evidencia una interculturalidad.

“La Educacion intercultural proporciona y promueve métodos de intercambio,
comunicacién, interacciébn y cooperacion entre las culturas, es la educacion del
hombre en el conocimiento, comprension y respeto de las diversas culturas de la
sociedad en la que se vive” (WALSH, 2005), y estos conceptos desde la educacion
fisica se plantean desde el valorar la diversidad y la igualdad de oportunidades, como
elemento dinamizador y enriquecedor en la interaccion entre personas y grupos
humanos. La educacién fisica toma gran importancia en el sentido de poder atender
y dar respuesta a la problematica educativa y lograr posteriormente arraigar esos
procesos interculturales propuestos por (AGUADO M. T., 1991)(respeto, dialogo
horizontal, comprensién mutua y sinergia) planteados en esta propuesta en los
estudiantes, a través del deporte praxis como propiciador de estos momentos,
desarrollandolos mediante practicas corporales, juegos grupales, donde primen la
comunicacion y el respeto, construyendo asi un desarrollo individual propicio para
entender y reconocer la importancia del otro. De esta forma los estudiantes
aprenderan a valorar no solo su propia cultura, sino la diversidad de las mismas,
respetando la diferencia como algo dinamizador y enriquecedor, superando formas

discriminatorias o excluyentes en la sociedad actual.

Se debe tener en cuenta que los procesos de interculturalidad no se remiten a ser
simplemente étnicos, la interculturalidad cuenta con un enfoque globalizador que
permite nombrarla desde los aspectos sociales del sujeto y su interaccion con el otro,
los cuales son componentes significativos de esta propuesta, por ello para relacionar
de manera concreta la afinidad del modelo pedagdgico y el enfoque intercultural, se
cree necesario referenciar a (AGUADO M. T., La educacion intercultural, concepto,
paradigmas, realizaciones, 1991) desde los objetivos de la propuesta pedagodgica

intercultural planteada:
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e Atender a la integracién de contenidos y los procesos mediante los que se
construye el conocimiento. Lo primero implica el uso de ejemplos, datos,
informaciones de los diversos grupos y culturas con los que ilustrar conceptos
béasicos, principios, generalizaciones y teorias. Lo segundo supone considerar
la forma en que las asunciones culturales implicitas, los marcos de referencia,
perspectivas y sesgos dentro de una disciplina influyen en la forma en que el
conocimiento se construye.

e La educacion recibida debe garantizar no solo la igualdad de oportunidades de
acceso a la educacion, sino la igualdad de experiencias eficientes y
potenciadoras. Esto implica la utilizacién de técnicas y métodos que faciliten el
éxito académico de los estudiantes de diversos grupos sociales, raciales, y
culturales.

e La superacion de la discriminacion exige el analisis de las actitudes raciales
de los estudiantes y profesores para sugerir estrategias que ayuden a
desarrollar actitudes y valores democraticos y el desarrollo de la competencia

necesaria para desenvolverse en medio socioculturales diversos.

Desde estos objetivos, la metodologia de las intervenciones debera basarse en la
participacion activa del sujeto, donde posibilite equidad en sus experiencias
participativas que denoten diferentes posibilidades de operar, y que le permitan
interactuar con sus pares para desarrollar los procesos interculturales propuestos por

esta intervencion pedagdgica.

e Modelo didactico

Modelo Comprensivo para el Deporte

La ensefianza del deporte desde esta propuesta pedagdgica se fundamenta
desde el modelo comprensivo del deporte planteado por Thorpe y Bunker en
(HOYOS CUARTAS, GUTIERREZ GARCIA, & PEREZ PUEYO, 2009), donde se
plantea “un modelo alternativo para la ensefianza de los deportes que no provocase

tanta sensacion de insatisfaccion en los alumnos y los profesores”. Este modelo
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comprensivo desde su origen contribuye al campo educativo, pues refuta las
posturas planteadas desde los modelos tradicionales los cuales priorizan el
aprendizaje de las técnicas, “dando lugar a un modelo de ensefianza de los juegos
gue cambia el énfasis de la habilidad fisica a la comprension del juego. EI modelo no
acepta que la tactica debe esperar al desarrollo de unas habilidades sofisticadas,
sino que las tacticas, las reglas y el equipo deben ser modificados para asegurar que
todos los chicos obtengan conocimientos dentro de los juegos que ellos juegan”
(HOYOS CUARTAS, GUTIERREZ GARCIA, & PEREZ PUEYO, 2009). Para el
desarrollo de este modelo se consideran seis elementos importantes que interactian
en el proceso los cuales son: el juego, la apreciacidon del juego, la conciencia tactica,

la toma de decisiones, la ejecucion de habilidades y el resultado de la realizacion.

e Juego: Aparicion de los juegos deportivos modificados como situaciones de
juegos mas productivos. En estos juegos se modifican y adaptan las zonas de
juego, el nimero de jugadores, y los implementos empleados, teniendo en
cuenta que no se pierda la naturaleza del juego

e Apreciacion del juego: Los jugadores deben comprender el propésito del
juego, desde que comienzan su practica, por lo tanto, las decisiones que se
tomen frente a la modificacion de las reglas deben apuntar a favorecer las
nociones tacticas y permitir un desarrollo progresivo de las habilidades
técnicas.

e Conciencia tactica: Los jugadores deben comprender los elementos tacticos
gue son comunes a la mayoria de los deportes en conjunto. En ese sentido,
se debe enfatizar la comprensién de las acciones ofensivas y defensivas
basicas, para que el alumno pueda desenvolverse adecuadamente en el
juego.

e Toma de decisiones: La capacidad de tomar decisiones es un factor
importante en el desempefio de cualquier jugador y especialmente en los
deportes de conjunto; Thorpe y Bunker resaltan la importancia de trabajar en
los juegos deportivos la decision sobre el “qué hacer” y “como hacerlo”,

permitiendo asi un andlisis critico por parte del jugador de la situacion de
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juego, implicando también el desarrollo de las habilidades técnicas a través
del “qué hacer”.

e Ejecucion de la habilidad: Realizacion concreta de los movimientos
adecuados, es decir aparecen aspectos de tipo cualitativo como la eficiencia
mecanica y la economia del movimiento frente a cada situacion de juego.

e Resultado de la realizacion (performance): Exito en el aprendizaje de las
nociones del juego deportivo, implicando un alto nivel de atencion del profesor
para progresar de manera concreta en el disefio de las situaciones de

aprendizaje.

Se considera este modelo como el mas pertinente para desarrollar la propuesta de
intervencion, ya que desde sus caracteristicas aporta a el reconocimiento propio del
nifio desde sus experiencias y permite relacionarlos con las adquiridas durante el
proceso desde la comprension del juego, en la busqueda posteriormente de
relacionarse con sus compaferos y su entorno , propiciando a través de sus
experiencias practicas el desarrollo de los procesos interculturales planteados
anteriormente, y a su vez incidir en la mejora de su desarrollo motor por medio del
deporte praxis y mas especificamente el futbol como una de las practicas implicitas

del mismo.

Los estilos de ensefianza, refieren a la relacién que se establece entre maestro y
alumno, que a su vez permitirAn aplicar el modelo comprensivo referenciado
anteriormente, por ello se considera que los estilos de ensefianza resolucion de
problemas y descubrimiento guiado son los mas oportunos para desarrollar este
modelo, pues parten desde la indagacion condescendiendo a que el estudiante sea
participe activo del proceso, dando posibilidades de respuesta individualmente o
grupalmente, desde la interaccion tanto con sus pares como con el docente. Cada
estilo de ensefianza maneja sus propias bases y por lo tanto no se debe permitir la
controversia entre estos, el objetivo de cada uno de ellos es conseguir la
independencia del alumno progresivamente con cada estilo. En cada estilo se
presentan 3 caracteristicas como lo son el pre impacto, el impacto y el post impacto,

en la primera el maestro identifica la finalidad de las actividades a realizar, en el
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impacto se lleva a cabo la distribucion y ejecuciéon de las diversas tareas, por ultimo,
en el post impacto las decisiones del profesor estan relacionadas con la evaluacion,

la observacion y el feedback ofrecido a los alumnos (MOSSTON, 1996).

e Descubrimiento Guiado: La esencia de este estilo consiste en una relacion
particular entre el profesor y el alumno, donde la secuencia de preguntas del
primero conlleva una serie de respuestas del segundo. Cada pregunta del
profesor provoca una sola respuesta correcta descubierta por el alumno. El
efecto acumulativo de esta secuencia proceso convergente lleva al alumno a
descubrir el concepto, principio, o idea perseguidos.

Objetivos del estilo:

Este proceso especifico tiene los siguientes objetivos:

1. Iniciar al alumno en un proceso particular de descubrimiento: el proceso
convergente.

2. Desarrollar una relacion precisa entre la respuesta descubierta por el alumno y el
estimulo (pregunta) presentado por el profesor.

3. Desarrollar destrezas para la busqueda secuencial que lleven al l6gico
descubrimiento de un concepto.

4. Desarrollar la paciencia tanto en el profesor como en el alumno, cualidad que se

requiere para este proceso.

e Resolucion de problemas: Por primera vez, el alumno inicia el
descubrimiento y la produccién de opciones con relacién al contenido. En el
estilo resolucion de problemas, el alumno toma las decisiones acerca de las
tareas especificas del tema elegido. Este estilo involucra al alumno en la
capacidad humana de la diversidad, le invita a ir mas alla de lo conocido. Las
areas de educacion fisica, deportes, y danza ofrecen grandes oportunidades
para el descubrimiento, el disefio y la inventiva. Siempre existe un posible
nuevo movimiento o combinacion de movimientos, otra manera de pasar el

balon o plantear una estrategia o coreografia. La variedad de movimientos
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humanos es infinita y las posibilidades de episodios con este estilo

innumerables.

Objetivos del estilo:

1. Estimular las capacidades cognitivas del profesor en el disefio de
problemas para un area tematica determinada.

2. Estimular las capacidades cognitivas del alumno para el descubrimiento de

multiples soluciones para cualquier problema dentro de la educacion fisica.

3. Desarrollar el conocimiento de la estructura de la actividad y el

descubrimiento de sus posibles variaciones.

4. Alcanzar el nivel de seguridad afectiva que permita tanto al profesor como

al alumno ir mas alla de las respuestas convencionalmente aceptadas.

5. Desarrollar la habilidad para verificar soluciones y organizarlas para

propositos especificos.

Estos estilos permitirdn construir ambientes de aprendizaje que reflejen en los
alumnos: el respeto, cooperacion, colaboracion, tolerancia, equidad entre ellos,
donde se establezcan relaciones de reciprocidad y dependencia del trabajo. Este
sera el mejor medio donde los sujetos puedan reconocer, aceptar e interactuar con el
otro, en el camino de la construccién de un proyecto intercultural, y a su vez

progresar en su desarrollo motor.
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e Modelo evaluativo

Evaluacién formativa.

Para esta propuesta pedagdgica particular la evaluacion formativa sera la manera
de valorar permanentemente el proceso, e identificar los logros, dificultades y
obstaculos que presenten los estuantes, con la intencionalidad de ofrecer ayuda y
apoyo pertinente por parte del maestro, en el momento indicado. La evaluacion mas
gue calificar los resultados, tendra en cuenta las dindmicas y desarrollo del proceso
de ensefanza-aprendizaje de cada alumno, priorizando siempre la participacion del
alumno, el dialogo y la reflexion (MORAN, 2012). La evaluacion formativa explora
diferentes formas de interaccién pedagdgica entre los alumnos y el maestro. Este
altimo ser4 promotor y observador del desempefio del educando, sera un
acompafante en el desarrollo del proceso de aprendizaje, y prestador de ayuda
cuando el alumno se encuentre en dificultades.

Porfirio Moran (2012) resume cuatro caracteristicas relevantes de la evaluaciéon
formativa, ademas agrega una tendencia psicopedagdgica interesante para
completar el proceso evaluativo.

Integral: No solamente tendra valor la adquisicion de conocimientos por parte del
alumno, también se tendra en un mismo nivel el desarrollo fisico, las actitudes, los
intereses, la capacidad creativa e incluso de posibilidad de un desarrollo de la
personalidad.

Continua: La evaluacion sera un proceso, donde se aclararan los instrumentos y
criterios de evaluacion, se ampliardn los momentos informativos y reflexivos, y el
alumno participara en el proceso evaluativo. Esta evaluacién continua dara la
posibilidad de que el maestro dialogue, guie y ayude al estudiante durante todo el
recorrido formativo, siendo realmente un orientador y acompaifante en la adquisicion
de aprendizajes significativos.

Compartida: La evaluacion formativa estar4d sustentada en un auto y

coevaluacioén, donde el estudiante y el docente evalGan el proceso, y su nivel de
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valoracion e importancia sera el mismo. El objetivo sera que el estudiante tome
conciencia de sus aciertos y errores durante el proceso, favoreciendo, ademas, la

independencia y autonomia del mismo.

Requladora: Este tipo de evaluacion permite definir y establecer los contenidos y
niveles de dificultad que presentaran las actividades, gracias a que el proceso ha
sido acompafado y vigilado permanentemente por el maestro. La retroalimentacion
del docente y el dialogo con el estudiante, brinda la posibilidad de llevar a cabo una

acomodacion progresiva de las metodologias, estrategias y cronogramas.

Esta estrategia se asemeja bastante a los objetivos que se proponen, a partir del
ideal de hombre, en esta propuesta pedagodgica, donde los individuos tengan la
capacidad de aceptar, reconocer e interactuar con el otro sin ningun tipo de limitacion
o desencadenamiento de conflicto. Un individuo que adquiera conocimiento a través
de la relacion y valoracion del otro, comprendiendo que el aprendizaje también puede

ser un proceso grupal y por lo tanto mas enriquecedor.

e RuUbricade Evaluacion docente

Para la realizacion de la evaluacion docente fue necesario tomar como modelo
en este caso el modelo evaluativo Adams donde el proceso de evaluacion esta
fundamentado basicamente en las mediciones, como ocurre con el uso de los tests,
las etapas son las mismas cuando el proceso se centra en las observaciones del
comportamiento. En la primera etapa, habra de tenerse en consideracion el tipo de
informacion a obtener, aqui se da referencia al conocimiento de la materia visto como
los conocimientos propios de la disciplina dado que si no fuera significativa afectaria
a los juicios que pudiéramos emitir sobre el objeto que se desea valorar.
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Etapas de cualquier proceso
evaluacién, seglin Adams
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de lo que se t%\:;unac:rse;e a la observacion de
quiere evaluar. . resultados.
comportamiento
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los datos Registros
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recogidos
_f __,.-‘—_'__

Figura 3: Evaluacion docente

Fuente: https://www.researchgate.net/publication/44551123 Bases teéricas de la

evaluaciéon educativa Juan José Monedero Moya

Para la segunda se propone la operativizacion del objeto de evaluacion, en
términos tales que permitan su medicion. Normalmente se hara en forma de
comportamiento observable alli es donde se habla de un conocimiento empirico que
se permite ser evaluado desde la observacion. La tercera etapa se centraria en
seleccionar qué situaciones permiten la adecuada observacion de los
comportamientos anteriormente definidos es aqui donde el conocimiento curricular es
evaluado. Estas situaciones bien pudieran ser las naturales en las intervenciones y
en respuestas a determinadas de las preguntas formuladas esta comparacion de
las etapas y conocimientos especificos del proyecto curricular particular considerado
los modelos as acordes para segur como guia en la elaboracién de los instrumentos

para evaluar.

e Rubrica de evaluacién de programa
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( Modelo cse)

ESTADIO 1° ESTADIO 2°|—p ESTADIO 3° ESTADIO 4° |—
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contraste
Eliminacién '
modificacién
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Valoracién de los 6(56‘
resultados finales
positiva 5

Certificacion
adopcién del
programa

Figura 4: Evaluacion de programa.
Fuente: https://www.researchgate.net/publication/44551123Bases tedricas de la

evaluacién educativa Juan José Monedero Movya

El propdsito del modelo es informar datos resumidos y utiles y asi poder tomar
y seleccionar alternativas que beneficien a todos los participantes. Es fundamental el
evaluar para poder tomar decisiones, indagar y seleccionar informacién conveniente

para llegarla analizarla y tener claridad en las decisiones.
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3 CAPITULO

DISENO E IMPLEMENTACION

3.1 Poblacién

Deporte con proposito es una comunidad dirigida a nifios, jévenes y adultos
cuyo fin es formar personas que aporten a la sociedad a través del futbol como
medio; la cual difiere del concepto tradicional de una escuela de formacion
deportiva, por la ausencia de mensualidades, costos de uniformes, inscripciones,
arbitrajes entre otros, situada en el parque metropolitano el Country ubicado en la
localidad de Usaquén de Bogotd Colombia, especificamente en la calle 127C con
carrera 11D, a dos cuadras del centro comercial Unicentro. Se trata de un espacio
social y deportivo totalmente gratuito que garantiza el acceso a la recreacion y el
deporte como derecho fundamental de la nifiez en Colombia, en busqueda de
mejorar la calidad de vida de nifios y jévenes de Bogota mediante el futbol recreativo
y el acompafiamiento psicolégico y comportamental dentro y fuera del grupo,
reduciendo los indices de sedentarismo y violencia de la ciudad mejorando las

condiciones de vida de los participantes.

Deporte con propésito nace como respuesta a las problematicas evidenciadas
en la ciudad hacia la falta de apoyo y seguimiento de los procesos de recreacion y
deporte sobre todo en los estratos 1,2, y 3 donde se evidencian las siguientes

situaciones:

e Carencias de actividades deportivas gratuitas dirigidas a este grupo de
poblacion.

e Ausencia de continuidad en programas deportivos gratuitos por cambios de
administracion publica y de instituciones como el IDRD, la alcaldia de
Bogota y la presidencia de la republica.

e Intereses politicos y econémicos detras de los espacios deportivos publicos

en Bogota y su uso para este tipo de actividades.

57



e Falta de armonia entre los mandatos tendientes a garantizar la recreacion y
el deporte, de la constitucion politica de Colombia 1991 y las directrices del
IDRD
Desde esta descripcion anterior de las diferencias sociales y situaciones que
se presentan en la cotidianidad, Deporte con propdsito plantea unos objetivos

especificos que le dan sentido al espacio deportivo que promueve:

e Servir de modelo deportivo con enfoque social y expandir nuestro radio de
accion en todo el pais.

e Hacer mejor uso del tiempo libre y las capacidades de nuestros nifios y
jovenes.

e Estructurar un proceso Unico y practico para el desarrollo de estas
actividades de la misma naturaleza.

e Mejorar las condiciones de vida de la poblacién participante.

e Reducir indices de sedentarismo, violencia, alcoholismo y drogadiccién en
los nifios y jévenes de la ciudad.

e Garantizar los derechos fundamentales de la nifiez, establecidos en la
constitucion politica de Colombia.

Actualmente deporte con propdsito es un proyecto que atiende a un promedio
mensual de 200 jovenes cada sabado y dias festivos. La meta con este proyecto es
estandarizar y aplicar el mismo modelo en otros puntos criticos de la ciudad con
escenarios deportivos con las condiciones necesarias. Se quiere ampliar el campo de
accion a cuatro localidades dentro de los proximos dos afios. Es decir, llegar a un
total de 800 nifios y jovenes mensualmente, y unos 1500 anuales dado la alta
rotacion de integrantes por su naturaleza gratuita. Ademés de ello Deporte con
propdsito cuenta con mamas voluntarias, quienes aportan todo su amor en el
desarrollo de cada jornada, dando su trabajo impecable para que todo esté dentro de
lo planteado, donando en ocasiones especiales su tiempo para la preparacion de
alimentos y refrigerios, convirtiéndose en acompafantes fundamentales en el
proceso de crecimiento y fortalecimiento de la personalidad de sus hijos, siendo
testigos también de la transparencia de este espacio social y deportivo sin animo de

lucro.
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La organizacion jerarquica de deporte con propadsito tiene como creador y lider a
Onidas Palacios, quien es un empresario de industria textil y ex futbolista profesional,
quien ideo la fundacion de esta comunidad en el 2010, motivado por los altos indices
de delincuencia, embarazos, desercién escolar y suicidio en los nifios y jovenes
colombianos. Deporte con propésito cuenta con 6 profesores los cuales dan cuenta
de un proceso organizacional del espacio deportivo.

e Simbolo

Figura 5: Simbolo Deporte con propésito

Fuente: http://deporteconproposito.com/
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3.2 Programa

e Justificacion

Este proyecto educativo plantea una propuesta de programa que busca
concientizar al hombre de la importancia del otro, propiciando el desarrollo de los
procesos interculturales, y que a su vez estos permitan aceptar, reconocer e
interactuar con su entorno en general. Planteandolo como la oportunidad de
resignificar el concepto de deporte en nuestra sociedad; donde la educacion fisica,
aborde el deporte como tendencia y propicie el desarrollo de ambientes de
aprendizaje adecuados, que permitan desarrollar multiples capacidades en el sujeto
propicias para el posterior desarrollo de los procesos interculturales, y a su vez
evidencie evolucion en su desarrollo motor a través de las ejecuciones técnicas

durante el proceso de intervencion pedagodgica.

e Objetivo General

Dar a conocer el aporte educativo que brinda el deporte praxis, planteando
situaciones que vayan mas alla de la competencia, induciendo a los procesos de
reconocimiento cultural donde desde la mirada formativa del deporte se promuevan

los procesos interculturales.

Especificos

e Generar reflexiones, seguridad y confianza en la comunidad, sobre sus
fortalezas, debilidades y capacidades coordinativas mediante el desarrollo
de las capacidades coordinativas, patrones basicos de movimiento y
esquema corporal.

e Generar reflexiones acerca de la importancia del otro en la biusqueda de

fomentar la actitud cooperativa promoviendo la comprension entre
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participantes a través de la conciencia tactica del deporte induciendo a la
toma de decisiones desde una accion motriz.

e Generar reflexiones en la comunidad acerca de la importancia del dialogo y
la escucha, a partir de la ejecucion de habilidades motrices en busqueda
del éxito en el aprendizaje de los componentes del deporte y los procesos

interculturales.

e Contenidos.

El deporte como tendencia, sin importar su corriente tiene tres contenidos que
lo fundamentan como tal, los cuales son la técnica la tactica y el reglamento; estos
contenidos seran los componentes exclusivos en el planteamiento de este disefio
curricular y a su vez estaran intimamente relacionados con los procesos

interculturales permitiendo dar cuenta del desarrollo de los mismos.
Exploracion Motriz

El disefio curricular planteado por esta propuesta educativa ubica unos ejes
tematicos relacionados entre el deporte y los procesos interculturales; la técnica
definida como “el método para realizar una accion motriz 6ptima por parte del
deportista” (GROSSER, 1986) sera el medio para que el sujeto pueda aceptarse y
reconocerse, evidenciando sus propias fortalezas, sus debilidades y propiciando
seguridad y reflexién sobre las mismas, esto con el fin de verse y situarse en un
contexto desde su identidad motriz; la exploracibn motriz fue considerada como la
autonomia y forma particular mediante la cual el sujeto identifica, adopta y realiza un
movimiento que lo caracteriza principalmente apartir de las intervenciiones

pedagdgicas propuestas por el docente.

Principios del Juego

La tactica, permite generar construccion colectiva entre los participantes de un
equipo o conjunto deportivo en general ya que se concibe como “ el proceso en que

se conjugan todas las posibilidades fisicas, técnicas, tedricas, psicoldgicas y demas,

61



para dar una solucién inmediata a las disimiles situaciones imprevistas y cambiantes
qgue se crean en condiciones de oposicion” (ALVAREZ BEDOLLA, 2002), y a raiz de
ella, en los deportes de conjunto, se constituye una interaccién grupal que aplicada a
la propuesta de intervencion se evidencia a traves del entendimiento del fatbol como
deporte particular y de sus contenidos tacticos y reglamentarios los cuales permitan y
desarollen la actitud cooperativa de los participantes, claves para el desarrollo de los
procesos interculturales, desencadenando en un buen progreso del trabajo en

equipo.
Juegos Técnicos

La reglamentacion, cuya carcteristica es “la coleccion o recogimiento de
reglas, normas o preceptos que rigen un deporte determinado, asi también como una
disposicion administrativa para el desarrollo de las leyes deportivas” (Reglamentos
de Deportes, 2017) , también le permite al participante conocer sus deberes y
derechos, esto con el fin de que las practicas deportivas se realicen bajo unos
lineamientos que se deben respetar por los participantes activos del proceso tanto
individual como grupalmente, siendo la comunicacion el medio para que estas
normas establecidas tanto en el reglamento deportivo como en la comunidad de
practica pedagodgica no se infrinjan, donde cada uno de los participantes es
responsable de velar por el buen desarrollo de las practicas deportivas cumpliendo
con lo pactado por el maestro y los actores participantes, propiciando y permitiendo
la presencia durante la ejecucion de los procesos interculturales planteados por esta
propuesta y sustentados por Maria Teresa Aguado (AGUADO M. T., 1991) al reflejar
el respeto por el otro, el dialogo horizontal entre los particpantes, la comprension
mutua de las normas establecidas y la sinergia para el desarrollo del buen trabajo en
equipo sin violar ninguno de los compromisos y componentes de la practica

deportiva.
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e Metodologia

Los procesos de ensefianza- aprendizaje de las practicas corporales deportivas
en esta propuesta fueron abordados desde el modelo de ensefanza para la
comprension del deporte, logrando que a partir de las experiencias del participante
se refleje un proceso de aprendizaje significativo frente a la comprension del juego.
Este modelo comprensivo permite a su vez dar cuenta de la capacidad docente de
plantear situaciones de juego, donde se evidencien a través del entendimiento tactico
del deporte, la resolucién de problemas y el descubrimiento de cuando, como y
donde utilizar los aspectos técnicos necesarios para llevar a cabo la situacion
planteada, permitiendo propiciar en el estudiante el uso de su capacidad cognitiva
sobre el que hacer y su desarrollo motor en la ejecucion de movimientos técnicos en

busca de la mejora del como hacer.

Esta forma de trabajar los aspectos técnicos y tacticos del deporte desde el
modelo comprensivo permiten, ademds, construir ambientes de aprendizaje que
reflejen en los alumnos respeto, dialogo, comprensién y cooperacion estableciendo
relaciones de reciprocidad e interaccion con el otro, con el fin de encontrar el fin
comun el cual sera la comprension total del juego y el desarrollo de los procesos

interculturales.

e Evaluacién Formativa

La evaluacion, partira desde el diagnéstico del concepto de deporte que cada
uno de los participantes tiene, para propiciar en ellos principalmente un cambio
conceptual acerca de las posibilidades educativas y humanas que ofrecen las
practicas corporales deportivas desde la educacion fisica. A través de un diagnostico
se busca comprender las condiciones y caracteristicas de lo técnico y lo tactico en
los participantes, de igual manera evidenciar el componente cultural que los
participantes le dan a la practica deportiva, donde la finalidad para muchos es el
bienestar fisico partiendo desde la competencia; mientras que para otros, el deporte

refleja situaciones que van mas alld de la competencia y que se asemejan a lo
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planteado por la propuesta de intervencion, cuya finalidad es el reconocimiento

cultural a través de las buenas relaciones.

Las caracteristicas de la evaluacion formativa con relacion a la busqueda de
fomentar los procesos interculturales son implementadas a travées de la
autoevaluacion, hetero evaluacion y coevaluacion. La primera de estas,
entendiéndola como el método que consiste en valorar la propia capacidad que se
dispone para una tarea o actividad, en el proceso de intervencion la autoevaluaciéon
se evidencia en la primera unidad del macro disefio, buscando que el participante a
través de la accion evalué sus propias caracteristicas, fortalezas y debilidades, para

poder descentrarse en si mismo y abrir la puerta a un proceso intercultural.

La coevaluacion, les propone a los estudiantes que participen de su propio
proceso de aprendizaje y el del resto de sus compafieros a través de la expresion de
juicios criticos sobre el trabajo de los otros; donde el modelo de ensefianza para la
comprension en uno de sus componentes como lo es la conciencia tactica permite
poner en practica este concepto de coevaluacion, donde el docente sera guia y parte
del proceso en la accién participativa, llevandola a cabo en la segunda unidad del

macro disefio en la coexistencia estratégica y destreza motriz.

Por su parte la hetero evaluacion, permitird al docente dar cuenta de todo el
proceso de desarrollo motriz y social donde la apropiacién de los aspectos tacticos
acerca del entendimiento del juego, los avances motrices en la ejecucién de las
técnicas previamente establecidas, ademas de un proceso de relacién intercultural
sean los componentes que este proyecto curricular plantea para evaluar; disefiando
un proceso de desarrollo de los mismos donde la participacion, el diadlogo, la reflexion
y las experiencias practicas permitan evolucionar de manera integral en cada uno de
los componentes propuestos en las diferentes sesiones de clase, dandole un sentido
a cada momento para que lo constituyan posteriormente como un sujeto que
comprende y refleja los sinnimeros de beneficios educativos que las préacticas

corporales deportivas promueven.
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3.3 Formatos

3.3.1 Macro Disefio
MACRO DISENO
Objetivo. Propiciar el desarrollo de los procesos de reconocimiento cultural, desde una mirada formativa del deporte.
Metodologia. Modelo De ensefianza para la comprensién del deporte; (Thorpe y Bunker)
Evaluacion. Evaluacion Formativa
Exploracién Motriz Principios del Juego Juegos Técnicos
Contenido
Dialogo Horizontal y Comprension mutua Sinergia Respeto
. . » Generar reflexiones acerca de la importancia del |+ Generar reflexiones en la comunidad acerca de la
» Generar reflexiones, seguridad y confianza en la . S . ) . .
) . otro en la busqueda de reconocer la diversidad y | importancia del dialogo y la comprension entre los
comunidad, sobre sus fortalezas, debilidades y ) . . . . . . L,
- L ; fomentar la actitud cooperativa promoviendo la miembros participantes, a partir de la ejecucion de
Objetivo. habilidades mediante el desarrollo de las - . . . 3 i o
. o L. comprensién entre participantes a traves del habilidades motrices en bisqueda del éxito en el
capacidades coordinativas, patrones basicos de . . L o
- deporte induciendo a la toma de decisiones desde | aprendizaje de los componentes del deporte y los
movimiento y esquema corporal. s . .
una accion motriz. procesos interculturales.
*Capacidades Coordinativas *Ubicacion temporo-espacial . S
Tema a . L L Comunicacion
* Patrones basicos de movimiento *Relacion con el Otro ) .
Desarrollar. * Pensamiento Estrategico

* Esquema corporal

*Atencién- Concentracion
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3.3.2 Ficha de Planeacién
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FISICA
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA
“DEPORTE PRAXIS, UN MEDIO PARA EDUCAR EN PROCESOS INTERCULTURALES”
FICHA DE PLANEACION
Poblacién: Tema generador:
Propdsito de la clase:
Fecha: Encuentro N°
Contenidos Actividades Recursos Evaluacién

OBSERVACIONES:
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3.3.3 Listado de Participantes

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

FACULTAD DE EDUCACION FiSICA

LICENCIATURA EN EDUCACION FiSICA

“Deporte praxis, un medio para educar en procesos interculturales”

DIEGO ALEJANDRO QUINONEZ

N° | JNOMBRE EDAD Semanas de intervencion
3 4 5 6 7 9
1 Camilo Andrés Sierra Rodriguez 13 afios
2 Yerly Quintero Hurtado 12 anos
3 Maria Alejandra Tiempo Cabrera 12 afios
4 Maria de los angeles Gonzales | 13 afios
Castiblanco
5 Sergio David Pinilla Martin 10 afos
6 Jhon Alexandre Cantor Reyes 12 afios
7 Nicol Tatiana Sanchez Silva 13afios
8 Federico Suescun Diaz 11 afios
9 David Felipe Mancilla Ramos 13 afos
10 | Johan Felipe Parraga Silva 12 afios
11 | Emanuel Murcia Chaves 13 afios
12 | Juan Andrés Ariza Duarte 13 afios
13 David Alexis Mojica Ardila 12 afos
14 | Samuel Andrés Ortegdn Rojas 12 afios
15 | Juan David Aguas Anaya 12 afos
16 | Samuel Cérdoba Moreno 11 afos
17 | Eduard Andrés Fonseca Soler 13 afios
18 | Jaiber Joan Londoiio Ayala 12 afios
19 | José Luis Barrera Valencia 12 afios
20 | Daniel Felipe Mahecha Laverde 11 afios
21 | Andrés David Marin Prieto 12 afos
22 | Dylan Santiago Morales Chirivi 12 afios
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3.34

Cronograma

DEPORTE PRAXIS,

UN MEDIO PARA EDUCAR

EN PROCESOS

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA INTERCULTURALES

ETAPA EESION FECHA CONTENIDOS OBJETIVOS

Diagnostica 1 Enero 14 Presentacion y observacion con la

poblacmr.] Evidenciar la poblacién, identificar los puntos
2 Enero 21 Acercamiento a la propuesta por . . - .
L potenciales de la intervencion y posteriormente dar a
parte de la poblacion conocer el planteamiento pedagdgico.
3 Enero 28 Ejecucion de prueba diagnéstica de
la poblacion.
Implementacion 4 febrero- | Febrero- e Exploracion Motriz. Concientizar a la comunidad de la importancia de
29 abril marzo- Abril e Principios del Juego aceptar, reconocer e interactuar con su entorno y sus
e Juegos Técnicos pares, fomentando una interaccion equitativa en
busqueda del desarrollo de los procesos interculturales,
propiciando un proceso de desarrollo realmente
humano fomentado por la mirada social y educativa que
plantea el deporte.

Evaluacion 6 Mayo Evaluacion Del Resultado Conocer el significado generado por la propuesta
dentro de la implementacién y sus aportes sociales a la
comunidad, mediante la accién y la reflexién de los
actores participantes.
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3.3.5

Rubrica de Evaluacion de Aprendizaje

TEMAS

CRITERIOS

LO LOGRO

ACEPTABLE

A MEJORAR

NO LO LOGRO

Control de los movimientos por el espacio.

Realiza las acciones motrices con ambas

Ejecuta todas

Realiza tres de

Al menos dos de

Solo un criterio

Exploracion lateralidades. las acciones los criterios los criterios de se ejecuta
Motriz e Baja el centro de gravedad para motrices de planteados la ejecucion de correctamente
(Habilidades estabilizar la accién motriz. manera para la las acciones
motrices) e Control al variar la postura. correcta ejecucion de motrices se
e Relacién oportuna objetivo-accion en la las acciones realizan
ejecucion motrices correctamente.
e Coordinacion espacio temporal para el Realiza de Ejecuta tres de | Evidencia dos Pone en practica
Principios del desarrollo del trabajo tactico. manera los principios de los criterios solo un principio
juego. e Se sitla en relacion con el espacio correcta todos tacticos de ejecucion de | tactico
defendido. (Juego posicional). los principios nombrados. los principios referenciado.
e Maneja los perfiles al momento de atacar | tacticos tacticos.
y defender. planteados.
e Crea acciones de ruptura de la
organizacion defensiva adversaria.
¢ Ubicacion espacial desde la irradiaciéon de
un sistema determinado de juego.
e Buscay sugiere soluciones a los .
problemas planteados en la ejecucion Interiorizo todos | Logro dar Implementa dos | Evidencia solo
e Habilidades de liderazgo y escucha. los principios de | cuenta de 3 de | de los principios | uno de los
Juegos e Participacién con entusiasmo. interaccion alo | los factores de | planteados enla | aspectos
Tecnicos e Desempefio efectivo de los distintos roles | largo del interaccion con | ejecucion a su propuestos
en el transcurso de las practicas proceso. los procesos comportamiento.

corporales.
Comprensioén de los puntos de vista y
opiniones de los demas

interculturales
en el proceso.

69




3.3.6 Rubrica de Evaluaciéon Docente

EVALUADA POR:

VALORACION

OBSERVACIONES

CRITERIOS

INDICADORES

Sl

NO

A VECES

CONOCIMIENTO DE
LA MATERIA

Domina y comprende los procedimientos béasicos de
la disciplina o area del conocimiento que ensefia.
Conoce la historia de la disciplina que ensefia.
Comprende los contenidos especificos de las

tematicas abordadas en las sesiones.

CONOCIMIENTO
EMPIRICO

Es creativo con las actividades en las sesiones de
clase.

Presenta variedad en los contenidos para las
sesiones de clase.

El docente es recursivo y plantea diversas estrategias
como planes alternos al momento de realizar su

ejecucion.

CONOCIMIENTO
CURRICULAR

Tiene en consideracién las expectativas de los

estudiantes para el desarrollo del proceso ensefianza

aprendizaje.

Ejecuta el programa de manera que se evidencie

claramente los estilos de ensefanza del mismo.

CONOCIMIENTO
PSICOPEDAGOGICO

Organizacion de trabajo en el espacio asignado.
Plantea reflexiones sobre la practica que orienta o
conduce.

Permite la intervencién directa de los participantes en

el momento de plantear la ejecucion de la sesion.
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3.3.7 Rubrica de evaluacion del programa

e Rubrica de evaluacion de programa basada en el modelo de evaluacion CSE (Centro para el Estudio de la

Evaluacion de la Universidad de California) de Marvin Alkin (2004)

Categorias INDICADORES VALORACION OBSERVACIONES
112 |3 |4 5

e Los objetivos son claros para dar cuenta de
Apropiacién de las necesidades educativas.
los objetivos

e Los objetivos logran entrelazar lo que se
desea con la realidad actual.

e Es pertinente el proyecto, se planted para
satisfacer la oportunidad principal.
Eleccion del e Logro tener adaptaciones para responder a
programa la problematica.
e Los contenidos se relacionan con la
condicién actual de la comunidad.

e Se propici6 la blusqueda de soluciones a los
diversos problemas y necesidades socio
Contexto educativas.

e Plantea la mejora del desarrollo motor en la
comunidad a intervenir, contribuyendo al
trabajo autbnomo.

e Fue coherente durante todo el proceso de
Metodologia en la intervencién con su modelo evaluativo.

evaluacion e Permitio dar resultados durante y después
de la implementacion.
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4 CAPITULO

EJECUCION

4.1 Planeaciones Desarrolladas

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FISICA
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

“DEPORTE PRAXIS, UN MEDIO PARA EDUCAR EN PROCESOS INTERCULTURALES”

DIEGO ALEJANDRO QUINONEZ
FICHA DE PLANEACION

Poblacién: Deporte con propésito

Tema generador: Observacion Diagnostica

Fecha: 14 de enero del 2017

Propdésito de la clase: Tener un primer acercamiento con la poblacion para conocer sus caracteristicas e

intereses.

Encuentro N°1

Momentos de la clase Actividades Recursos Evaluacién
Momento Inicial e Juego pre deportivo de balonmano e  Actitud
e  Estiramiento dinamico S
e Participacion
e Cinco contra dos donde un jugador dentro del cuadrado ser4 apoyo de e Balones * Gestos tecnicos
los 4 que estan por fuera del espacio enfrentando a los dos defensores. e Conos
Momento Central e Platillos

e Dos equipos en igualdad de condiciones en un espacio demarcado
buscaran conseguir 50 toques por equipo, primero jugando sin
condicionante alguno, luego a dos y por Gltimo a un toque.

Momento Final

e Con el fin de identificar el comportamiento y actitud individual a la hora
de la competencia, se determina un espacio de juego libre sin ningln
tipo de condicion por el docente. .

OBSERVACIONES: En este primer encuentro se logra evidenciar como la mayoria de los nifios priorizan el resultado por encima de cualquier otra situacion que se presente en el
juego, siendo el ganar el Unico interés de ellos; los comentarios agresivos son constantes entre compafieros a raiz de los errores que propicia el juego. Las nifias en el espacio de
practica de futbol libre no se integran al juego, por el contrario, se detienen a conversar entre ellas y cuando la jugada se realiza cerca de ellas intentan intervenir, pero sin el mayor

interés por participar. La actitud hacia el trabajo y la disposicién es buena de parte de la mayoria del grupo, estan dispuestos a las instrucciones del docente.
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FISICA
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA
“DEPORTE PRAXIS, UN MEDIO PARA EDUCAR EN PROCESOS INTERCULTURALES”
DIEGO ALEJANDRO QUINONEZ
FICHA DE PLANEACION

Poblacion: Deporte con propésito

Tema generador: Observacion Diagnostica

Fecha: 21 de enero del 2017

Propésito de la clase: Identificar y reconocer si el contexto brinda una necesidad, oportunidad o problematica
a resolver a partir de las situaciones que se presenten en la practica.

Encuentro N°2

Momentos de la clase

Actividades Recursos

Evaluacién
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FISICA
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

“DEPORTE PRAXIS, UN MEDIO PARA EDUCAR EN PROCESOS INTERCULTURAL

[

Momento Inicial e Control De pelota, dong¢Ee QarliEIAND ROWBjIR@NEy balon durante el mayor Actitud
tiempo posible con todas lasCyypanicies AR BN CEpo menos las manos, luego Participacion
de ello controlara la pelota y hard cambios de ritmo por el espacio. e Balones Gestos
Poblacion: Deporte con propésito | Tema generador: Observacion Diagnostica. e Conos Técnicos
- . Platillos Interrelaciones

Se ui’Gai"liZai’én tos eGtHpPos de igUQI rimero-de jugadulca yse dividiran-en—el
campo de manera que queden duelos en todas las situaciones, Estara
demarcada la zona de juego y no podran acceder ni unos ni otros a la zona
ocupada por los compafieros. Variantes de toque libre, dos toques y un toque.
Posteriormente se afiadira uno de los jugadores de la zona contraria en busca de
realizar mayor superioridad numérica, en ningin momento del juego se priorizara
el resultado.

Momento Final

En los mismos equipos establecidos para el desarrollo del trabajo anterior se
efectuaran unos duelos uno contra uno, donde el docente lanzara el balén y ellos
desde un punto de partida buscaran anotar el gol. Se manifiesta desde el inicio la
no importancia del resultado, si no la eficacia del trabajo.

OBSERVACIONES: A pesar de que las indicaciones de la no importancia de la competencia y/o resultado como tal, se evidencia que en cada actividad los participantes solo
piensan en conseguir ganar, dejando a un lado en algunos momentos la honestidad y la conciencia del buen trabajo por si mismo. En la actividad de los duelos uno contra uno se
logro evidenciar que el resultado siempre sera lo primero para ellos, pues a pesar de que algunos comprendieron la intencién de que el resultado no fuera el fin del trabajo, otros
por su parte no dejaban de preguntar el marcador e insistir en la importancia de conseguir el triunfo a como diera lugar. Estas acciones permiten analizar y percibir que el deporte
en nuestra sociedad sigue enmarcado Unicamente desde lo competitivo, planteando la oportunidad de que la intervencion docente de cuenta de otros aspectos desde la
construccién de ser humano. La actitud hacia la sesion fue buena en general, aunque dos o tres participantes mostraron ciertos comportamientos de pereza o desinterés por la
actividad, sobre todo en el juego de tenencia del balén. Se evidencia también que los grupos de trabajo siempre se quieren conformar acorde a sus amistades o conocimiento de
sus capacidades y habilidades, dejando a un lado a los chicos que asisten por primera vez o llevan poco tiempo en la comunidad.
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FISICA
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

“DEPORTE PRAXIS, UN MEDIO PARA EDUCAR EN PROCESOS INTERCUL TURALES”

Propoésito de la clase: Identificar lop gaapoiaplaNesRts (s IFantigiantes durante una practica

competitiva intencional izada por el maesiOHA DE PLANEACION

o

Fecha: 28 de enero det 2017

= 4 Ao
CITCuUcTitTU 1IN O,

Momentos de la clase Actividades Recursos Evaluacion
Momento Inicial Trabajo de técnica por parejas, evidenciando el pase y el control simple a e Balones e Participacion
manera de calentamiento general pues estard acompafiada de una movilidad e Conos e Actitud
articular planteada por el docente. e Platillos e Integracion
e Disposicion
[ ]

Momento Central

Con el fin de identificar los comportamientos, actitudes y roles que se puedan
manifestar en un partido competitivo, se plantea desde la organizacion propia de
los estudiantes, desde sus experiencias, gustos o preferencias en las posiciones
de juego, brindandole la libertad de la toma de decisiones como equipo en pro
del enfrentamiento deportivo.

Momento Final

El equipo perdedor dirigira el estiramiento y recogera todo el material de trabajo,
con el fin de identificar las reacciones y comportamientos tanto del ganador como
del derrotado.

Gestos Técnicos

OBSERVACIONES: A raiz del partido se pudo evidenciar que la participacion no fue la misma de todos sobre todo las mujeres al estar condicionados por querer ganar el partido,
en cada equipo siempre hubo cuatro o cinco jugadores que tomaron la voz de mando y opacaron de cierta forma la participacion de los demas. El trato entre comparieros sobre todo
de los que tomaron la voz de mando hacia los que por primera vez asistian o muy poco conocen no fue el mas adecuado, utilizando en momentos donde el resultado tomaba forma
palabras que afectaban la sensibilidad del otro Tanto asi que en un momento del partido, una nifia manifestdé su inconformidad con sus compafieros y la actividad y se salié del
juego, al hablar con ella dijo que las malas caras de sus comparieros y la actitud por querer ganar no permitian la participacion de todos y el ser juzgada cada vez que se
equivocaba afectaba su rendimiento y sus ganas de participar, esto no le importo a los demés participantes quienes en su afan de ganar continuaron con el partido. al final luego de
haber un ganador los comentarios de burla de un equipo hacia otro no hicieron falta, esto permitiendo evidenciar que la competencia para ellos es mas importante que la

participacién y la diversion.
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capacidades fisicas.

Fecha: 25 de febrero del 20016 Encuentro N°4
Momentos de la clase Actividades Recursos Evaluacion
Momento Inicial En un circulo, cada participante tendrd un numero asignado, con un balén en juego e Participacion
golpeado con borde interno se desarrollara u juego de atencién y concentracion, e Disposicion
denominado la novia. La idea principal es que quien recibe el pase generara una e Esfuerzo
respuesta inmediata tanto desde el habla como desde la motricidad al golpear la pelota e Balones e Técnica de Carrera
devolviéndosela a quien se la envia. e Conos e Control de la
Al iniciar cada participante dominara el balén de manera individual con cada superficie del e  Platillos pelota

cuerpo, procurando que no caiga al suelo. Posteriormente por parejas realizaran el mismo e Pase.
ejercicio, con la variante de que tan pronto caiga el balén habra un enfrentamiento uno
contra uno, luego dos contra dos y por ultimo tres contra tres.

Momento Central Esta actividad se desarrollard por parejas, donde se realizar4 un trabajo de velocidad
combinado con la técnica del pase y posteriormente el remate. Un participante realizara un
desplazamiento en velocidad hasta la linea final del campo demarcado, donde primero
tendra que llegar con su maximo esfuerzo a controlar el balén y luego realizara un pase
con borde interno a su compariero quien de la misma forma rematara al arco en bisqueda
de marcar gol, posteriormente se intercambiaran de roles. Para este trabajo se implementa
la regla de no decir ninguna groseria en ningn momento de la sesion de clase.

Momento Final Una vez finalizado se escucharéan las reacciones, sensaciones y aprendizajes respecto a
lo planteado, Luego de escuchadas sus reacciones, se dara a conocer el proposito de la
sesion, donde ademas se rescatara lo positivo y los aspectos a mejorar durante todo el
proceso.

OBSERVACIONES: En esta sesion de trabajo se logré evidenciar loa frustracién desde algunos participantes en el momento de no poder establecerse como grupo para la actividad
de calentamiento, puesto que la participacion de todos no fue la mejor, la disposicién no estuvo presente siempre en el primer trabajo. Total, diferencia a la segunda actividad,
donde se planted la oportunidad de reconocerse a si mismo desde la velocidad como una capacidad fisica clave para el desarrollo de las habilidades motrices y el esfuerzo por el
otro, Al trabajar con compafieros distintos a sus amigos y plantear la importancia del otro también para un reconocimiento propio se pudo evidenciar como hubo una mayor
integracion de los que se evidencio en las sesiones diagndstico, no participaron de manera tan activa. En la reflexion de los participantes se recogieron reflexiones como la de
entender el deporte como una funcion colectiva donde cada uno de los participantes aporta su grano de arena y el compafiero puede llegar a aportar por el hasta donde sus
capacidades y habilidades le permitan.
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Poblacién: Deporte con Tema generador: Exploraciéon Motriz DIEGO ALEJANDRO QUINONEZ
proposito -Nifios de 11-13 _ EICHA DE PLANEACION
anos Propdsitodetactase:
Fecha: 4 de marzo Propiciar el desarrollo de las capacidades fisicas (velocidad), permitiendo evidenciar sus fortalezas. Encuentro N°5
Contenidos Actividades Recursos Evaluacion
Momento Inicial Al iniciar cada participante dominara el balon de manera individual con cada superficie del e Participacion
cuerpo, procurando que este no caiga al suelo. e Disposicion
Dos grupos de la misma cantidad de jugadores, jugaran balonmano en un espacio determinado Balones e Técnica de pase
con cambios como entregar la pelota con la cabeza y recibir con la mano, o entregar con borde CO“_OS e  Control de la pelota
interno y recibir con la mano para inducir a la técnica. Platillos o Pasey Remate.
Momento Central Esta actividad se desarrollara por parejas, donde se realizara un trabajo de velocidad combinado e Técnica de carrera.
L]

con la técnica en el momento de conducir la pelota y posteriormente el remate. Los dos
participantes realizaran un desplazamiento en velocidad hasta la linea final del campo
demarcado en sentido contrario el uno del otro, donde primero tendran que llegar con su maximo
esfuerzo a la linea final y entrar al espacio designado y procurar llegar primero al balén que su
compafiero para enfrentarse en un duelo uno contra uno donde exista un regate para quedar
frente a la porteria y marcar el gol posteriormente se intercambiara el costado. La finalidad de
esta actividad sera la participacién activa de los nifios en blsqueda de su mayor esfuerzo fisico
que incida en su reconocimiento propio y pueda caracterizarlo como una fortaleza o una
debilidad frente a sus compafieros, desarrollando a su vez el gesto motor de la conduccién de
pelota y su reaccion frente al resultado de la actividad.

Conduccién del baléon

Momento final Una vez finalizado se escucharan las reacciones, sensaciones y aprendizajes respecto a lo
planteado, Luego de escuchadas sus reacciones, se dara a conocer el propésito de la sesién,
donde ademas se rescatard lo positivo y los aspectos a mejorar durante todo el proceso.

OBSERVACIONES: Fue interesante desde el trabajo del balonmano encontrar en ellos de cierta forma la seguridad para lanzar el balén con la mano y al preguntarles reconocer la facilidad que para ellos
generaba realizar el trabajo asi, posteriormente la dificultad en la fluidez del ejercicio cuando se pidi6 realizar el pase con el pie directo a la mano del compafiero, pues se necesitaba quizds de un gesto
motor méas adecuado. en el uno contra uno fue evidente encontrara para algunos la satisfaccion de ver que una de sus fortalezas es la velocidad y en otros la frustracion al ver que no lograban ganar
ningun duelo porque su compafiero era mas rapido y asi sucedié con varios que no lograron hacerlo ni cambiando la pareja, mientras que los que identificaron la velocidad como una de sus fortalezas

disfrutaron de la actividad y se encasillaron mas en realizar bien la conduccién de la pelota y poder regatear a su compafiero para anotar el gol, el ejercicio desde la reflexion de los participantes fue
pertinente para conocer como estan ellos desde una de sus capacidades y algunas habilidades frente a sus compafieros permitiendo asi reconocerse dentro de un grupo y poder conocer a sus
compafieros, puesto que argumentaban que era asi que ellos podian ir conociendo a sus compafieros para una posterior ejecucion grupal de actividades.
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Poblacién: Deporte con propésito

Tema generador: Exploracion Motriz

Fecha: 11 de marzo de 2017

Propdsito de la clase: Propiciar la participacion, el apropiamiento de las capacidades fisicas (Velocidad) y el

proceso de reconocimiento de sus debilidades.

Encuentro N°6.

Momentos de la clase Metodologia Recursos Evaluacion
Momento Inicial Cada participante dominara el balén de manera individual con cada superficie del cuerpo, e Balones e Participacion

procurando que este no caiga al suelo. Posteriormente por parejas realizaran el mismo e Conos e Disposicion
ejercicio, con la variante de gque tan pronto caiga el balén habra un enfrentamiento uno e Técnica de Carrera
contra uno, luego dos contra dos y por ultimo tres contra tres.  Platillos e Control de la
Un espacio reducido donde existan tareas especificas por los participantes, propiciando el pelota
desenvolvimiento en particular de cada uno de los presentes estableciendo la técnica y e Pase.
mejora del pase con borde interno y abordando el dialogo entre pares como principal e  Conduccion

método para la consecucién de la actividad.

Momento Central

Siguiendo con lo realizado la sesién anterior, esta actividad se desarrollard por parejas,
estas parejas seran designadas por el docente con el fin de que trabajen los participantes
nuevos con los méas antiguos donde en un espacio delimitado, de a dos parejas realizaran
un sprint (trabajo de velocidad), alrededor del mismo, para luego enfrentarse en duelo dos
contra dos combinando la conduccion de la pelota con la técnica del pase y posteriormente
el remate pero donde este Ultimo sea con la pierna no habil. La idea principal es el proceso
de mecanizacion de los movimientos al momento de hacer el pase a su compafiero, la
mejora de sus capacidades fisicas y el comienzo de las relaciones entre pares.

Momento Final

Una vez finalizado se escucharan las reacciones, sensaciones y aprendizajes respecto a
lo planteado, Luego de escuchadas sus reacciones, se dara a conocer el propoésito de la
sesion, donde ademas se rescatara lo positivo y los aspectos a mejorar durante todo el
proceso.

OBSERVACIONES: Desde esta sesion se pudo evidenciar que la intencionalidad del docente y la repeticion de ese propésito sera lo tinico que pueda cambiar en el nifio la concepcién del deporte,
pues hasta el juego limpio, la honestidad no se vieron reflejados por la premisa de ganar ya que no hacian el recorrido completo, la participacion de muchos chicos no se vio muy bien ya que en algunos
momentos su compariero que tenia mejores condiciones no le pasaba la pelota y generaba esa frustracién en el otro con comentarios como “ es que yo pateo mejor que usted con la izquierda”
preocupandose Unicamente por el resultado de la actividad y no la participacion de su compafiero; al decirles cual era el propdsito de la sesion y preguntarles si creian que habian cumplido, muchos
dijeron que si pues se habian dado cuenta que no eran muy habiles con su otra pierna y que debian trabajar en ello , pero Sergio Pinilla uno de los chicos participantes y el mas pequefio del grupo
comento que “ nos preocupamos solamente por hacer el gol y pasarnos al otro y muchas nifias en los ultimos momentos de la actividad ni siquiera corrian porque sabian que no les iban a hacer el pase”
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OBSERVACIONES: Esta sesion en particular con las 7 realizadas recurrid de una manera muy tranquila, donde a modo personal no se cumplié el propdsito de la
sesion por los pocos participantes, ya que se desarroll6 con 8 participantes nada mas y los grupos se desempefiaron como por hacer las actividades y toda la
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sesion solo se preguntaron por el momento del juego de futbol, no se evidencio un interés hacia el desarrollo de la sesion y realizar el trabajo de manera efectiva ni
entusiasmo por desarrollar la sesion, al preguntarles en la reflexién el porqué de esa situacién no manifestaron una razén clara, se limitaron a decir que al estar tan
poquitos querian jugar contra otro grupo de los pertenecientes a la comunidad.

81




UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FACULTAD DE EDUCACION FISICA
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA
“DEPORTE PRAXIS, UN MEDIO PARA EDUCAR EN PROCESOS INTERCULTURALES”
DIEGO ALEJANDRO QUINONEZ
FICHA DE PLANEACION

Poblacion: Deporte con propésito

Nifios de 11-13 afios

Tema generador: Principios del Juego

Fecha: 8 de abril de 2017

Propésito de la clase:

Propiciar la relacién entre pares, como factor principal para el buen desarrollo del trabajo en equipo

Encuentro N°9.

Contenidos Actividades Recursos Evaluacion
Por grupos de 6 participantes en un cuadrado delimitado se realizara un trabajo de 4 contra 2, e Participacién
donde la técnica del pase sea el punto de partida para el desarrollo estratégico del juego, e Disposicion
buscando un trabajo colectivo constante en cada grupo de trabajo. Constantemente habra e Comunicacion

Momento Inicial cambio de roles. Balones e Control de la
Cconos pelota
Cada uno de los jugadores tomara un balon el cual no debe dejar caer con ninguna superficie, | pistillos e Pase

de ambas lateralidades de su cuerpo menos con las manos, para que conozca con que
superficie se le hace mas facil, con cual se siente mas seguro y cual le genero mayor
dificultad.

Momento Central

En parejas se enfrentardn en un campo dividido por una malla de tenis, por la cual se debe
entregar la pelota después de hacer dos toques. Una vez se comprenda el desarrollo del
juego, se formaran grupos de igual nimero de participantes, los cuales estaran tomados de la
mano entre ellos y deberan hacer tres pases entres si, para poder pasarla de lado, una
condicion fundamental es que antes de pasar el bal6n de lado se debera decir el nombre del
compafiero al cual iba dirigida la pelota quien debera responder sin soltarse de las manos.

Momento Final

Una vez finalizado se escucharan las reacciones, sensaciones y aprendizajes respecto a lo
planteado, Luego de escuchadas sus reacciones, se dara a conocer el propdsito de la sesion,
el cual se baso en la comunicacién como factor principal para la relacion y el entendimiento
entre pares donde ademas se rescatara lo positivo y los aspectos a mejorar durante todo el
proceso.

OBSERVACIONES: El planteamiento del espacio reducido a partir del transcurso de las sesiones ha permitido evidenciar un mayor apropiamiento de los conceptos de apoyo y acompafiamiento del pase para
el compafiero, sobre todo en esta sesion se logré evidenciar un mayor apropiamiento de la actividad en cuanto a la fluidez y el desarrollo de la misma, mejorando desde la actitud hacia el trabajo como los
procesos motrices desde el desarrollo de la técnica del pase; a su vez se logré evidenciar también la falta de sensibilizacién con la pelota por parte de algunos de los nifios y su dificultad para trabajar con la
lateralidad que menos maneja ademas de evidenciar que lo dinAmico de la actividad de futbol tenis permite que se genere cohesion grupal y a su vez la competencia propicio distintas situaciones de conflicto
que a través de la comunicacion entre los mismos se permitié desarrollar de mejor manera el ejercicio. La reflexion grupal deja gratas sensaciones tanto para el docente como para el grupo pues segun lo
planteado se logra el propdsito de la sesion pues la relacion entre pares, con unos adversarios dio cuenta que a pesar de las situaciones de conflicto nunca hubo una falta de respeto hacia el otro y se trat6 de

mejorar con la ayuda entre compafieros, apoyandose entre si para el posterior mejoramiento del trabajo.
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Poblacion: Deporte
con proposito

Nifios de 11-13 afios

Tema generador: Juegos Técnicos

Fecha: 15 de abril de
2017

Propdsito de la clase:

Relacionar las situaciones del juego (ataque-defensa) a través de los principios tacticos, mediados por la comunicacion

Encuentro N°10.

Contenidos Actividades Recursos Evaluacion
Momento Inicial e Los estudiantes propondran a partir de lo realizado en las sesiones anteriores un calentamiento, | Balones e  Participacion
donde el maestro también propondra cambios en las mismas. . DISPOS!QIOH _
e Engrupos de 5 compafieros, donde 4 de ellos seran obstaculos del que llevara la pelota, ubicandose |  ©0ONOS : ggfgj&?é?g:gz:ota
de manera estratégica para que quien lleva la pelota deba esquivarlos en una especie de circuito de Platillos e Comunicacion

conduccion, cada uno debera pasar dos veces con la pelota y debera también cumplir con el papel
de obstaculo.

Momento Central

En un planteamiento de juego posicional, un grupo se establecera en un sistema defensivo, donde se
buscara establecer los conceptos de un sistema tactico defensivo (4-4-2) a partir de la experimentacion de
movimientos y la instruccion del docente, posibilitando la comunicacion entre los actores participantes para
llevar a cabo el propésito establecido; en ningin momento, sea la situaciéon que sea se podra decir una mala
palabra, se promoveréan las palabras de apoyo y colaboracion entre pares. Luego se realizard una practica de
futbol donde se reflejen los aspectos tacticos defensivos trabajados y la interaccion grupal de los
participantes.

Momento Final

Una vez finalizado se escucharan las reacciones, sensaciones y aprendizajes respecto a lo planteado, Luego
de escuchadas sus reacciones, se dara a conocer el propdsito de la sesidn, el cual es irradiar acerca de los
contenidos y conceptos tacticos que el juego ofrece, donde ademas se rescatara lo positivo y los aspectos a
mejorar durante todo el proceso, el cual era el regate como accidon motriz a fundamentar.

OBSERVACIONES: Esta sesién de clase permitié evidenciar la comprension de los pocos conceptos tacticos trabajados en un solo grupo en particular, este grupo dejo ver dentro de la practica de futbol el
orden que se estableci6é en la instruccion del trabajo, hablando entre ellos, apoyandose, relacionando los conceptos tacticos a los momentos que se debe utilizar un aspecto técnico como el pase o el
regate. Mientras que en otro grupo se evidencio lo totalmente opuesto, en ningiin momento se evidencio el orden posicional, cada participante decidié jugar de la forma que queria y su Unico fin fue anotar o
participar, pero no cumplir con el orden establecido dentro de los parametros del propésito de la clase. Al preguntarles sus reacciones y sensaciones de la sesion, el grupo que logro relacionar y trabajar de
buena forma los aspectos tacticos concluyo que todo funciono por la actitud y la sincronia entre ellos desde la comunicacion, el lenguaje y las palabras utilizadas para ellos fueron las propicias para poder
colaborarse y poder cumplir el propésito de la actividad. Pero el otro grupo manifesté que la comunicacién entre ellos no fue buena y que por mas que uno o dos se preocuparon por realizar lo trabajado no
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tuvieron apoyo de sus comparieros y esto hizo que terminaran todos preocupandose solo por el patrticipar en el juego.
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Poblacién: Deporte con
propdsito

Nifios de 11-13 afos

Tema generador: Juegos Técnicos

Fecha: 22 de abril de
2017

Proposito de la clase:

Induccion hacia la comprension de los principios tacticos ofensivos, mediados por la comunicacion entre participantes y docente.

Encuentro N°11.

Contenidos Actividades Recursos Evaluacién
Cada alumno con baldn conducird dentro de un espacio delimitado con cada una de las superficies del pie (borde Participacion
interno, externo, empeine, planta), cambiando el pie luego de un tiempo determinado, y a su vez se generaran | . L
pausas para realizar movilidad articular de manera especifica. Balones Disposicion
Momento Inicial Por grupos de a tres participantes, donde se ubicaran de forma lineal, el jugador que esta en el centro serd quien Conos Ubicacion espacial
desarrolle la carga del trabajo entregando la pelota con borde interno, pasando en velocidad por la espalda del | pjatillos Control de la pelota

compafiero a quien le entrego el balén y tocandole la pelota al otro desplazandose de misma forma, cada minuto
se realizan cambios para que el trabajo se realice de forma intensa. Posteriormente un trabajo desde la técnica
analitica en blsqueda de la mejora de la entrega de pelota con borde interno donde el que estd en la mitad
entregue a sus compafieros la pelota que se ubicaran a los lados y se realizara sin desplazamiento.

Momento Central

Se planteara a través de grupos un juego posicional ofensivo desde un sistema tactico (4-4-2) donde a través de
las instrucciones y la accion espontanea se permita plantear posibles soluciones de manera inmediata tanto entre
los pares como con la instruccion docente. Este grupo atacante constituido por un sistema ofensivo, debera
encontrar la manera de superar al otro grupo a través de diferentes comportamientos tacticos ofensivos (pasadas
por la espalda, desmarques de ruptura, paredes) los cuales serdn descubiertos por ellos a través de la
experimentacion y la instruccion docente, posibilitando la comunicacion entre los actores participantes para llevar a
cabo el propdsito establecido; en ningln momento, sea la situacion que sea se podra decir una mala palabra, se
promoveran las palabras de apoyo y colaboracién entre pares. Luego se realizard una préactica de futbol donde se
busca reflejar los aspectos tacticos defensivos orientados desde la sesion anterior y los ofensivos planteados
desde esta sesion trabajada y la interaccion grupal de los participantes.

Conduccion de
pelota

Comunicacién
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Una vez finalizado se escucharan las reacciones, sensaciones y aprendizajes respecto a lo planteado, Luego de
] escuchadas sus reacciones, se dara a conocer el propdsito de la sesion, el cual es irradiar acerca de los
Momento Final contenidos y conceptos tacticos que el juego ofrece, donde ademas se rescataré lo positivo y los aspectos a
mejorar durante todo el proceso.

OBSERVACIONES: Durante el desarrollo de esta sesion, se encontré mucha mas dificultad en el momento de comprender los aspectos tacticos ofensivos del juego
en los participantes y propicio mucha repeticion en la instruccion para el descubrimiento de las posibles soluciones, y posteriormente el juego como tal dio la razon
a la dificultad ya que no se evidencio en ninglin momento de la sesién los aspectos ofensivos trabajados , direccionando asi el no cumplimiento del propésito de la
clase tanto desde la perspectiva del docente, como en la perspectiva de los alumnos quienes argumentaron que los aspectos tacticos quedan relegados por el
impulso de atacar con la premisa de conseguir anotar, mas no con la intencion de mecanizar movimientos como grupo. En el momento de reflexion surge el
comentario por parte de Nicol Sanchez quien ha cumplido con su asistencia a las sesiones realizadas en el proceso de que “siempre participaron los mismos en los
aspectos defensivos y ofensivos”, haciendo caer en cuenta en el error de la exclusidon de algunos participantes y el no cumplimiento de uno de los propdsitos
fundamentales del proyecto. El respeto se hace evidente una vez mas en esta sesién al momento de la comunicacién, pues se encuentra reconocimiento de las
ideas y comprension de las mismas por parte de los compafieros en las interacciones grupales.
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UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

“DEPORTE PRAXIS, UN MEDIO PARA EDUCAR EN PROCESOS INTERCULTURALES”

DIEGO ALEJANDRO QUINONEZ
FICHA DE PLANEACION

Poblacion: Deporte con
propésito

Nifios de 11-13 afios

Tema generador: Juegos Técnicos

Propdsito de la clase:

Identificar la apropiacion de conceptos desde la parte defensiva y ofensiva del juego y la interaccién grupal entre los Encuentro
participantes N°12.
Fecha: 29 de abril 2017
Contenidos Actividades Recursos Evaluacién
e Cada alumno con balén conducira dentro de un espacio delimitado con cada una de las superficies del pie Participacion
(borde interno, externo, empeine, planta), cambiando el pie luego de un tiempo determinado, y a su vez se ] L
generaran pausas para realizar movilidad articular de manera especifica Disposicion
.. e Por grupos de a tres participantes, donde se ubicaran de forma lineal, el jugador que esta en el centro sera Ubicacié
. . : - icacion
Momento Inicial quien desarrolle la carga del trabajo entregando la pelota con borde interno, pasando en velocidad por la | Balones espacial
espalda del comparfiero a quien le entrego el balén y tocandole la pelota al otro desplazandose de misma Conos P
forma, cada minuto se realizan cambios para que el trabajo se realice de forma intensa. Posteriormente un Control de la
trabajo desde la técnica analitica en blsqueda de la mejora de la entrega de pelota con borde interno | pjatillos pelota

donde el que esta en la mitad entregue a sus compafieros la pelota que se ubicaran a los lados y se
realizara sin desplazamiento.

Momento Central

A partir de lo planteado en las sesiones anteriores desde la busqueda de la comprensién de los aspectos tacticos, se
formaran grupos de 6 personas donde se establezca un grupo defensivo y otro ofensivo para enfrentarse. El grupo
ofensivo intentara anotar poniendo en practica los aspectos ofensivos tocados en la sesién anterior, en un arco
defendido por los 6 defensores y un arquero. Y a su vez el grupo que defiende debera anotar en dos seminarios
ubicados en la mitad del campo, también desde los aspectos defensivos referenciados en las sesiones anteriores.

Conduccién de
pelota

Comunicacion
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Una vez finalizado se escucharan las reacciones, sensaciones y aprendizajes respecto a lo planteado,
Luego de escuchadas sus reacciones, se dara a conocer el proposito de la sesién, el cual sera Identificar
la apropiacién de conceptos desde la parte defensiva y ofensiva del juego y la interaccion grupal entre
Momento Final los participantes, ademas se planteara un espacio amplio de reflexion acerca de todo el proceso
generado durante las 9 sesiones de intervencion pedagdgica.

OBSERVACIONES: Esta sesién de clase permitié evidenciar el afianzamiento de los conceptos tacticos en algunos de los participantes quienes comprenden de
manera clara los momentos en los cuales los movimientos deben ejecutarse y las acciones motrices son mas efectivas, bien sea un pase o un regate, la
comunicacion fluye de manera més clara y acertada en uno de los grupos el cual presento con mas fluidez los movimientos tacticos y su acoplamiento como grupo
partiendo del respeto por el otro desde sus ideas y opiniones, en los otros grupos la falta de comunicacion y la no compenetracion fue evidente como grupo quizas
por la presencia de participantes que no asisten de manera continua al proceso. La mayoria de participantes ejecutan un pase a un toque o dos toques cuando la
situacion de juego lo requiere asi, se evidencian ain muchas dudas a la hora de afianzar el concepto de participacion activa de todos pues se asimila que el solo
hecho de correr hace parte de lo mismo, y aun se logra ver que hay alumnos que no participan ni se relacionan con sus compafieros como lo hacen los demas; el
respeto por el otro y su opinién ha caracterizado en esta actividad pues los reclamos o0 sugerencias se realizan de forma de apoyo para su compafiero en el pro de
mejorar. Desde la reflexion de los participantes se argumenta que el proposito de la clase se cumpli6 pues se encontraron claramente momentos donde se
realizaron variantes tacticas ofensivas por medio de las situaciones reales de juego y asi mismo las defensivas entendiéndolas ellos desde lo trabajado
anteriormente. Aun en las sesiones de clase se evidencian participantes sin actitud, y que asumen las actividades solo con el fin de competir, en especial aquellos
gue no asisten de manera continua a la comunidad.
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4.2 Listado de Asistencia

“DEPORTE PRAXIS, UN MEDIO PARA EDUCAR EN PROCESOS INTERCULTURALES”

DIEGO ALEJANDRO QUINONEZ

N° | INOMBRE EDAD Semanas de Implementacion

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 Camilo Andrés Sierra Rodriguez 13 afios X X X X
2 Yerly Quintero Hurtado 12 afios X X X X X | X
3 Maria Alejandra Tiempo Cabrera 12 afios X X X
4 Maria Gonzales Castiblanco 13 afios X X X X X | X
5 Sergio David Pinilla Martin 10 afios X X X X X X X X | X
6 Jhon Alexander Cantor Reyes 12 afios X X X X X X X X | X
7 Nicol Tatiana Sanchez Silva 13afios X X X X X X X X | X
8 Federico Suescun Diaz 11 afios X X X X X X X | X
9 David Felipe Mancilla Ramos 13 afios X X X X X | X
10 | Johan Felipe Parraga Silva 12 afios X X
11 Emanuel Murcia Chaves 13 afios X X X X
12 | Juan Andrés Ariza Duarte 13 afios X X X X | X
13 | David Alexis Mojica Ardila 12 afos X X X X
14 | Samuel Andrés Ortegdn Rojas 12 afios X X X X
15 | Juan David Aguas Anaya 12 afios X X X X | X
16 | Samuel Cérdoba Moreno 11 afios X X X X X X X X | X
17 Eduard Andrés Fonseca Soler 13 afios X X X X X X X | X
18 | Jaiber Joan Londofio Ayala 12 afios X X X
19 | José Luis Barrera Valencia 12 afios X X X X X | X
20 | Daniel Felipe Mahecha Laverde 11 afios X X X X X
21 | Andrés David Marin Prieto 12 afios X X X X X X
22 | Dylan Santiago Morales Chirivi 12 afios X X X X X X X X

e Participantes evaluados: 7

e Sesidn con mayor numero de participantes: 19

e Sesidn con menor nimero de participantes :8
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4.3 Rubrica De Aprendizaje

NOMBRE EDAD Exploracién Motriz
Cl Cc2 C3 C4 C5 EVALUACION

Participante 1 10 afios 4 v 4 4 v Lo logro
Participante 2 12 afios v v X X v Aceptable
Participante 3 13afos 4 X X 4 X | A mejorar
Participante 4 11 afios v X v 4 X Aceptable
Participante 5 11 afios v v X v Aceptable
Participante 6 13 afos X v X X A mejorar
Participante 7 12 afios 4 v v 4 v Lo logro

Criterio 1: Control de los movimientos por el espacio.

Criterio 2: Realiza las acciones motrices con ambas lateralidades.

Criterio 3: Baja el centro de gravedad para estabilizar la accion motriz

Criterio 4: Control del cuerpo al variar la postura

Criterio 5: Relacion oportuna objetivo-accion en la ejecucion

90



NOMBRE EDAD Principios del juego ]
C1l Cc2 C3 C4 C5 EVALUACION
Participante 1 10 afios X Vi X X A mejorar
Participante 2 12 afos v X X v'| Aceptable
Participante 3 13afos X X X X | Nolologro
Participante 4 11 afos X Vi X X X | Nolologro
Participante 5 11 afios vi X X 4 Aceptable
Participante 6 13 afos X X X X v’ Nolo logro
Participante 7 12 afios v Vi X v X Aceptable

Criterio 1: Coordinacién espacio temporal para el desarrollo del trabajo tactico

Criterio 2: Se sitta en relacion con el espacio defendido. (Juego posicional).

Criterio 3: Maneja los perfiles de ubicacion al momento de atacar y defender

Criterio 4: Crea acciones de ruptura de la organizacion defensiva adversaria.

Criterio 5: Ubicacion espacial desde la irradiacion y comprensién de un sistema determinado de juego.

| NOMBRE

| EDAD |

Procesos Interculturales
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Cl Cc2 C3 C4 C5 EVALUACION
Participante 1 10 afios v 4 v v' | Aceptable
Participante 2 12 afios v Aceptable
Participante 3 13afos X X 4 Aceptable
Participante 4 11 afios X 4 v X v' | Aceptable
Participante 5 11 afos v X X v | Aceptable
Participante 6 13 afios v X v | Aceptable
Participante 7 12 afos v v v v' | Aceptable

Criterio 1: Habilidades de liderazgo y escucha.
Criterio 2: Participacion con entusiasmo.

Criterio 3: Promueve el trabajo en equipo desde los distintos roles en la ejecucion.

Criterio 4: Comprende y sugiere soluciones a los problemas planteados en la ejecucion.

Criterio 5: Respeta los puntos de vista y opiniones de los demas.
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4.4 RuUbricade Evaluacion Docente

RUBRICA EVALUACION DOCENTE VALORACION OBSERVACIONES
Evaluado por Par: Paola Andrea Reyes Hueso
CRITERIOS INDICADORES Sl NO | AVECES
e Domina y comprende los procedimientos basicos Ecidilﬁ,citgé%l'd%%rfnstecnfzgosp%iti\ézg
de la disciplina o éarea del conocimiento que ) ,
CONOCIMIENTO DE ensefia P q X educativas ademas de las
HAMATERIA o Conoce'la historia de la disciplina que ensefia planeaciones. Se cree necesario e
e Comprende los contenidos? es qecificos dé las indispensable tener los conocimientos
temé?icas abordadas en las sesior?es especificos de la disciplina para poder
: atreverse a realizar las practicas.
e Es creativo con las actividades en las sesiones de
clase. En mayoria de las intervenciones se
CONOCIMIENTO . . la di [Py la b itud
EMPIRICO e Presenta variedad en los contenidos para las vea la disposicion y la buena actitu
sesiones de clase. X por parte del docente. Algunas de las
e ElI docente es recursivo y plantea diversas estrate9|as se considera que no son
estrategias como planes alternos al momento de las mas pertinentes para llegar a
realizar su ejecucion. cumplir el propésito  de las
intervenciones.
Tiene en consideracién las expectativas de los
CONOCIMIENTO estudiantes para el desarrollo del proceso ensefianza
CURRICULAR ntes p p
aprendizaje X
Ejecuta el programa de manera que se evidencie
claramente los estilos de ensefianza del mismo.
e Organizacion de trabajo en el espacio asignado.
CONOCIMIENTO : . .
PSICOPEDAGOGICO e Plantea reflexiones sobre la practica que orienta o
conduce. X

e Permite la intervencion directa de los participantes

en el momento de plantear la ejecucién de la
sesion.
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4.5 RduUbrica de Evaluacion de Programa

Modelo de evaluacion CSE- Evaluado por par: Paola Andrea Reyes

Categorias INDICADORES VALORACION OBSERVACIONES
112 |3 |4
Los objetivos son claros para dar cuenta de X
Apropiacién de las necesidades educativas.

los objetivos
Los objetivos logran entrelazar lo que se X
desea con la realidad actual.
Es pertinente el proyecto, se plante6 para X
satisfacer la oportunidad principal.

Eleccion del Logro tener adaptaciones para responder a X

programa la problematica.
Los contenidos se relacionan con la X
condicién actual de la comunidad.
Se propicio la busqueda de soluciones a los X
diversos problemas y necesidades socio
Contexto educativas.
Plantea la mejora del desarrollo motor en la e Personalmente evidencia gran
comunidad a intervenir, contribuyendo al enfoque en desarrollar los
trabajo autdbnomo. procesos motores de los
participantes
Fue coherente durante todo el proceso de X
Metodologia en la intervencién con su modelo evaluativo.

evaluacion Permiti6 dar resultados durante y después X

de la implementacion.
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5 ANALISIS DE LA EXPERIENCIA.

El analisis de la experiencia hace referencia al impacto y resultado del desarrollo
del proyecto curricular particular en cada una de los participantes, bien sea desde el
punto de vista social, cultural, motriz, etc. De igual forma analizar el proceso desde la
formacion docente y su aprendizaje en la puesta en escena de la propuesta
pedagdgica, el cual permita tomar decisiones a raiz de las experiencias desarrolladas

durante el acompafiamiento a la poblacién especifica.

5.1 Aprendizaje como docente

Particularmente la implementaciéon de esta propuesta pedagdgica me permitid
comprender que el papel docente va mas alla del desarrollo de los contenidos
disciplinares, pues te permite ser formador y acompafante a su vez del nifio tanto en
sus procesos de desarrollo humano, motor vy fisiolégico. Esta poblacién en particular
invitaba a promover la interaccion grupal y a promover el deporte como un elemento
clave para el desarrollo social, lo cual me permiti6 como cabeza de esta propuesta,
trabajar con grupos con diferencias culturales y sobre todo diferencias socio-
econOmicas. Estas diferencias entre los participantes me dejo la ensefianza de que
como lo aborda la Universidad Pedagdgica Nacional, “el cuerpo es una construccion
social”’; pero ese cuerpo en construccion social, lo relaciono con los procesos de
evolucion biologica, porque la gran ensefianza que me deja esta intervencién con
esta poblacién es que, si la inocencia de los nifios no se perdiera, seguro tendriamos
una sociedad enmarcada por las buenas obras y por los buenos hombres
principalmente. Afirmo esto por el momento social al que la globalizacion y el mundo
del mercadeo nos ha llevado, donde quien mas tiene es quien es mas importante e
influyente en los procesos de relaciones humanas, y es caracteristico del deporte en

nuestra sociedad.

Las acciones de los nifios, como el propiciar en el transcurso de las sesiones de
la importancia de cada uno de los participantes, tuviera o no tuviera guayos, Si estos

fueran de marca o no lo fueran, si habla diferente o si se viste diferente, me dieron a
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entender que los nifios tienen la oportunidad de aportar de manera enorme a un
cambio significativo a la sociedad, pero es alli donde nosotros como educadores
debemos ser importantes, no dejando estas intenciones innatas del nifio a un lado,
debemos propiciarlas, comprender desde la educacién fisica, que los deportes son
unos instrumentos que pueden desarrollar esas relaciones humanas desde la
intencionalidad docente. Y el ensefiar futbol con esta poblacion me deja
significativamente la premisa de que no siempre se tiene la razon, que el haber
jugado futbol, el ver, el leer sobre ello no significa que se tenga a la respuesta a todo
y se omitan las posibles soluciones planteadas por los chicos desde la incertidumbre

gue deja el juego.

A medida que transcurrian las sesiones, la metodologia del proceso fue
cambiando en la busqueda de la mejora del mismo, lo cual me permitié interactuar
con los distintos modelos didacticos y estilos de ensefianza con los cuales podia
desarrollar las sesiones; no siempre fue el indicado el que se creia asi, e hizo
improvisar en algunos momentos de las mismas; a veces perdiendo el rumbo de las

sesiones, generando frustracion en mi como docente.

5.2 Incidenciaen la poblacién

El objetivo de este proyecto curricular siempre fue, dar a conocer los distintos
procesos de desarrollo educativo, social y cultural que tiene el deporte, dando cuenta
de unos procesos interculturales, dejando a un lado la competencia y ocupandonos
por el gusto a la practica deportiva, la diversion sobre la misma y el respeto como
factor principal para el desarrollo de esta intervencion pedagogica. El lograr generar
lazos de amistad entre nifios de diferentes condiciones socio culturales y econémicas
donde no importara ninguna diferencia ni motora, ni cultural, ni econémica considero
que fue el mejor resultado de las intervenciones, donde el respeto se catapulto como
la base de cada sesion y las relaciones entre compafieros estuvieron mediadas por
una comunicacion adecuada entre ellos, no importaba la condicion, ni cual fuera la
situacion, permitiendo evidenciar los procesos interculturales planteados en esta
propuesta. La incidencia del proyecto en los avances en el desarrollo motor, también

se vieron reflejados en algunos de los participantes, no se podria hablar de una
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incidencia motriz total, debido a que la asistencia de muchos de los chicos no era
constante para el buen desarrollo de las habilidades motrices, desde sus
capacidades fisicas, coordinativas, hasta la interiorizacion de un movimiento, pero Si
se evidencio gran avance en la forma de jugar y vivir la practica deportiva, desde la
mejora de las técnicas en el momento de ejecutar un movimiento como el pase, el
remate; hasta lograr hacer de que aunque no era el fin, se desarrollara mejor
competencia entre ellos gracias la mejora en el desarrollo técnico y fisico de los

participantes .

A diferencia del desarrollo motriz, los procesos interculturales, se veian reflejados
desde las condiciones particulares que se configuraron en el grupo para el buen
desarrollo de la sesién, como fueron el no decir groserias en ningdn momento
indistintamente la situacion, la participacion activa tanto de nifios y nifias, la actitud
cooperativa en cada una de las actividades, y el respeto por el entorno en general.
La intervencién pedagogica logro dar a conocer con nombre propio las bondades que
el deporte praxis permite, conociéndolas como los procesos interculturales,
asumiendo la reflexion a partir de las acciones propias, pensando y situandose en un
contexto donde el otro también es importante e influyente, caracterizandose a su vez
por la capacidad de trabajo en equipo que puede lograr un grupo con la firme
intencionalidad de aprender no solo a ser deportistas, si no a convertirse en actores

sociales que aporten a la construccion colectiva de sociedad.

Aunque no fue sencillo establecer estas dinamicas, la comunidad de préactica se
caracterizd en los ultimos momentos de la intervencion por hacerlas respetar y
comunicéarselas a cada uno de los nuevos participantes, ya que en este contexto no
formal y gratuito cualquier nifio puede llegar a participar sin ninguna condicion. El
manejo de este grupo, y sus cambios comportamentales, la mejora en su desarrollo
motor y el compartir las sesiones de clase, en la medida que transcurria el tiempo
genero grandes vinculos afectivos, imposibles de dejar a un lado, donde el papel
docente ya no es solo el de direccionar el desarrollo de los contenidos, si no el amigo

y confidente de muchas situaciones que afianzaron los lazos afectivos, no con todos
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los participantes pero si con la mayoria, permitiendo dar cuenta de lo significativo que

es ser docente y a su vez la responsabilidad de serlo.

5.3 Recomendaciones

e Comprension de los procesos de aprendizaje de cada nifio, entendiendo que
cada uno tiene su ritmo y su estilo para aprender.

e En busqueda del cumplimiento del programa, en ocasiones se pasoO por alto
los intereses del nifio y se dej6 a un lado la oportunidad de replantear las
sesiones para mejorar en ello.

e No caer en el error de la repeticion constante con los mismos participantes, no
propiciando las mismas experiencias para todos, contradiciendo los procesos
interculturales que por naturaleza se generan desde las interacciones

equitativas.

Esta propuesta puede ser puesta en marcha en cualquier tipo de poblacion, y se
consideraria la mejora de los resultados con unas intervenciones mas seguidas y a
largo plazo, pues generé0 gran satisfaccion desde mi papel docente poder
implementar en este contexto la mirada educativa del deporte con un propésito de
desarrollo verdaderamente humano desde la educacion fisica como area del

conocimiento que trasciende mas alla del movimiento.
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