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Resumen

Este documento de grado se presenta entonces como una monografia de caracter aplicado
con un enfoque cualitativo que fue desarrollada especificamente en la Banda Infantil y Juvenil
Municipal de Anapoima, en el departamento de Cundinamarca. Su proposito central se enfoco en
el disefio, implementacidn y posterior analisis de una propuesta pedagogica que buscaba
fortalecer los procesos de ensefianza y de aprendizaje musical. Para lograrlo se integraron las
herramientas digitales como Chrome Music Lab y Kahoot!, las cuales se articularon de manera
constante con metodologias activas de educacion musical como son Orff, Dalcroze y el método
BAPNE (Orff, 1963; Jagues-Dalcroze, 1921; Romero-Naranjo, 2013). En cuanto a la estructura
del estudio, se organizo en cuatro fases fundamentales que fueron: diagnostico, disefio,
implementacion y sistematizacion. Gracias a este orden, se pudo alcanzar un desarrollo coherente
de todo el proceso investigativo, teniendo en cuenta que la poblacidn participante estuvo
conformada por nifios y nifias de entre los 6 y los 12 afios. Como este grupo presentaba una gran
diversidad en sus niveles de aprendizaje y en su acceso a los recursos tecnoldgicos, esto termino
representando un reto significativo para la ejecucion de la propuesta.

Para llevar a cabo la recoleccion de la informacidn, se optd por emplear técnicas muy
detalladas, como la observacion participante y el diario de campo, ademas de registros
anecdoticos y el andlisis de los productos musicales digitales, y lo que se pudo observar en los
resultados fue una mejora evidente en la motivacion y en la participacién activa, asi como en la
creatividad musical y en el trabajo colaborativo de los estudiantes, y esto también permiti6 que
hubiera una mayor apropiacién de los conceptos musicales y un uso mucho mas auténomo de las
herramientas digitales por parte de los nifios. A modo de conclusion, la investigacién logra

demostrar que una integracion pedagdgica que sea realmente intencionada respecto a las



tecnologias digitales, y que ademas se combine con metodologias activas y con el trabajo
corporal, puede llegar a enriquecer de forma muy significativa la educacién musical en la
infancia, y esto es posible incluso en contextos de tipo semiurbano donde a veces se cuenta con
recursos que son limitados.

Palabras clave: educacion musical infantil, creatividad, tecnologia educativa,
gamificacion, intervencion pedagdgica.

Introduccion

Se reconoce plenamente que la educacion musical durante la etapa de la infancia
constituye un espacio formativo de vital importancia para lo que es el desarrollo integral de los
nifios y las nifias, y esto se debe a que dicha disciplina logra articular dimensiones cognitivas,
emocionales y sociales, ademas de las corporales, en un solo proceso de aprendizaje. Es
precisamente entre los 6 y los 12 afios, la cual es una etapa que se define por su alta plasticidad
cognitiva y una sensibilidad artistica latente, cuando la experiencia musical no se limita
Unicamente a la adquisicion de habilidades técnicas, sino que también favorece la construccion
de la identidad propia y el fomento de la disciplina colectiva, y por supuesto, el fortalecimiento
del trabajo colaborativo, de modo que en contextos de caracter comunitario, como lo son las
bandas infantiles y juveniles municipales, la musica adquiere un valor social y cultural
profundamente inclusivo que logra trascender la simple ensefianza instrumental.

A pesar de todos estos beneficios mencionados, se observa que los procesos tradicionales
de formacidn musical enfrentan en la actualidad diversos desafios que se relacionan directamente
con la motivacion estudiantil y la permanencia en los programas. A esto se le suma la necesidad
imperante de integrar herramientas que estén en sintonia con los entornos digitales

contemporaneos. Estas dificultades se hacen especialmente visibles en contextos semiurbanos



que cuentan con recursos limitados, tal como sucede especificamente en el municipio de
Anapoima, Cundinamarca, donde la diversidad en los niveles de aprendizaje y el acceso desigual
a las tecnologias digitales plantean un escenario complejo para la ensefianza.

Es por esta razon que surge la necesidad de disefiar propuestas pedagdgicas que resulten
innovadoras y que sean capaces de articular metodologias activas de educacion musical, como lo
son los enfoques de Orff, Dalcroze y BAPNE, con herramientas digitales que potencien la
creatividad de los estudiantes.

Se considera que aplicaciones como Chrome Music Lab, permiten una exploracion
sonora de caracter interactivo, mientras que el uso de plataformas como Kahoot!, ayuda a
incorporar elementos de gamificacion que dinamizan tanto la evaluacion como el refuerzo de los
conceptos musicales. En consecuencia, el presente trabajo de grado se posiciona bajo un enfoque
cualitativo de tipo descriptivo-propositivo, configurandose como una monografia aplicada, que
incluye una intervencion pedagogica directa.

El objetivo principal de la investigacion es analizar como la integracion de herramientas
digitales influye en la participacién activa de los estudiantes dentro de la Banda Infantil y Juvenil
Municipal de Anapoima. Para ello, se observaron aspectos como la interaccion durante las
actividades musicales, el trabajo colaborativo, la disposicion frente a las herramientas digitales y
el nivel de involucramiento en las dindmicas propuestas. De esta manera, el estudio no solo
pretende aportar una reflexion tedrica sobre la relacién entre educacion musical, tecnologia y
metodologias activas, sino también ofrecer una propuesta practica y contextualizada que pueda

servir como referente para otros procesos formativos similares en escenarios comunitarios.



Planteamiento del Problema

La masica constituye una de las expresiones culturales mas universales del ser humano y
que, al mismo tiempo, funciona como una herramienta pedagdgica con un altisimo potencial para
fomentar el desarrollo cognitivo, emocional, sensorial y social de los estudiantes. Su ensefianza y
el respectivo proceso de aprendizaje siguen enfrentando multiples obstaculos dentro del sistema
educativo actual, especialmente cuando se trata de instituciones publicas o de caracter rural
donde las condiciones para ofrecer una educacion artistica que sea realmente integral suelen ser
bastante limitadas. De ahi surge la propuesta Musica para Todos como una respuesta creativa
ante una problematica real y persistente: la exclusion de la educacion musical en entornos
escolares. Lo anterior, debido a barreras de tipo tecnolégico, pedagogico y social, en donde el
desarrollo de una herramienta digital adaptada a estas realidades, podria transformar la forma en
que se ensefia musica, permitiendo abrir nuevas puertas el desarrollo integral de los alumnos,
logrando asi democratizar el acceso al arte y a la cultura de una manera mas equitativa.

Ademas, las dificultades de permanencia de los nifios, nifias y adolescentes dentro de los
procesos musicales, podria ser debido al uso de metodologias de ensefianza poco dinamicas o
escasamente adaptadas a las necesidades e intereses de la infancia, tal como lo advierte Romero,
N. (2020), “Un aprendizaje excesivamente tedrico, racional y matematico hace que el alumnado
sienta muchisimo rechazo a la hora de aprender musica” (Romero-Naranjo, 2020, p. 7), esta
afirmacion lo que hace es poner de manifiesto la necesidad urgente de transformar las estrategias
de ensefianza hacia enfoques que sean mucho mas activos, vivenciales y ludicos de modo que
partan desde el cuerpo, el ritmo y el juego.

A esto se le suma que existe una marcada desigualdad en el acceso a contenidos digitales

de calidad, por lo cual muchas comunidades quedan totalmente excluidas de experiencias
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musicales enriquecedoras, lo que termina contribuyendo a que se sigan reproduciendo las
desigualdades educativas, culturales y también tecnologicas.

Bajo este panorama, resulta evidente la necesidad de desarrollar una herramienta
didactico-musical que sea accesible, inclusiva y tecnoldgica que promueva la ensefianza de la
musica desde una perspectiva que sea creativa y participativa. Esta herramienta no solo debe
facilitar que se aprendan los contenidos musicales basicos, tiene que convertirse en un recurso de
apoyo fundamental para los docentes, ayudando asi a fortalecer otras competencias esenciales
como la atencion, la coordinacion, la memoria, la expresion artistica y, por supuesto, el trabajo
en equipo. El presente proyecto se orienta al fortalecimiento de los procesos musicales en el
municipio de Anapoima, enfocandose concretamente en el trabajo realizado con la Banda
Infantil y Juvenil Municipal que integra a nifios y nifias entre los 6 y los 12 afios, y se elige esta
poblacidn porque representa una etapa que es critica en el desarrollo humano, pues es aqui donde
se establecen las bases para las habilidades cognitivas, sociales y emocionales del futuro, y es
que la eleccion de este grupo etario se basa en evidencias pedagogicas contundentes que
muestran gue el inicio temprano en la practica musical genera beneficios mayores a largo plazo,
tanto a nivel académico como en la parte psicosocial (Cuevas Romero, 2023; Saula et al., 2024).

En este escenario, la corporalidad empieza a adquirir un rol que es protagénico, y es que
el cuerpo se convierte en un instrumento de aprendizaje, de expresion y de conexidn que es
capaz de enriquecer la relacion del estudiante con el sonido, el ritmo y el espacio, lo cual termina
favoreciendo el desarrollo de habilidades sociales, motrices y comunicativas que son esenciales
(Swanwick, 2002). Diversas experiencias en Latinoamérica han demostrado el gran valor de
incorporar estas metodologias activas en la ensefianza de la musica, y programas como Musica

en Movimiento en Argentina o Batuta en Colombia han dejado en evidencia como el uso del
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cuerpo, de la voz y de la percusion corporal puede impactar positivamente en el desarrollo
emocional y en la autoestima de los estudiantes, especialmente cuando se trabaja en poblaciones
vulnerables (Pérez & Riafio, 2021).

Pregunta de Investigacion

¢COomo una intervencion pedagdgica con tecnologia y expresion corporal fomenta el
aprendizaje y la creatividad musical en los estudiantes de 6 a 12 afios de la Banda de Anapoima?

Objetivos
Objetivo General

Fortalecer los procesos de ensefianza-aprendizaje inclusivos y creativos mediante la
integracion de las herramientas Chrome Music Lab y Kahoot! en las actividades musicales de los
estudiantes de 6 a 12 afios de la Banda municipal de Anapoima.

Objetivos Especificos

Disefar e implementar actividades musicales inclusivas y creativas que integren Chrome
Music Lab y Kahoot! dentro de los procesos de aprendizaje musical de los estudiantes de la
Banda Municipal de Anapoima.

Describir las experiencias, percepciones y formas de participacion de los estudiantes
respecto al uso de las herramientas didacticas musicales, evaluando su pertinencia, usabilidad y
efectos en el proceso de aprendizaje musical.

Analizar como la integracion de herramientas tecnoldgicas favorece la creatividad, la
motivacion y la inclusion en los procesos de aprendizaje musical de los estudiantes.

Reflexionar sobre las posibilidades pedagogicas del uso de herramientas digitales

interactivas en contextos de formacion musical infantil y comunitaria.
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Justificacion

La musica mas alla de su valor estético y recreativo, se erige como herramienta
pedagdgica y terapéutica de impacto alto, debido a su carécter de lenguaje universal, permitiendo
conectar emociones y estimular habilidades tanto cognitivas como motoras, generando asi
ambientes de convivencia y de crecimiento colectivo que son fundamentales. Diversos estudios
han logrado evidenciar que su préactica influye de manera positiva en el desarrollo integral de
nifios, nifias y adolescentes, impactando directamente en areas como la atencién, la memoria, la
motricidad y la inteligencia emocional como lo afirma Garcia, M. (2014).

Uno de los pilares fundamentales de este proyecto, es implementar una herramienta de
didactica musical basadas en la corporalidad y el movimiento, las cuales se encuentran inspiradas
en metodologias de gran trayectoria como Dalcroze, Orff, Kodaly y BAPNE. Estas corrientes
han demostrado eficacia en el incremento de la motivacién y el aprendizaje significativo,
permitiendo la construccion de habilidades musicales desde una dimensidn totalmente integral,
lo cual es mencionado por Velazquez, A & Sanchez, O. (2015). Retomando las palabras de
Romero, N. (2020), “es imprescindible familiarizarse con diferentes métodos didacticos
musicales para elegir los mas adecuados y adaptarlos a las caracteristicas del grupo” (p. 9).

Se propone trabajar de forma constante con juegos ritmicos y dindmicas de movimiento,
incluyendo el canto, la percusion corporal y los ensambles participativos como una manera de
enganchar al nifio desde lo ladico y lo expresivo, con el fin de promover una exploracion musical
que esté libre de temores o de rigideces innecesarias. Este enfoque permite potenciar el trabajo
colaborativo y la autoestima, fortaleciendo la sensibilidad artistica y la identidad cultural del

grupo, como lo afirma Bravo & Logrono (2018), “el uso de ritmos musicales tradicionales, como
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el sanjuanito, fortalece el vinculo afectivo y cultural con la musica, generando condiciones
pedagogicas idoneas para el aprendizaje” (p. 106).

Las musicas tradicionales cumplen un papel crucial en el fortalecimiento de la identidad
territorial y comunitaria, especialmente en entornos como el de Anapoima, donde los procesos
culturales pueden llegar a convertirse en ejes dinamizadores del desarrollo local. El hecho de
trabajar con nifios y nifias en edades tempranas dentro de un entorno estructurado como lo es la
Banda Municipal contribuye de gran manera a su formacién musical técnica y ayuda a la
consolidacién de un tejido social que sea mucho mas fuerte y que esté realmente comprometido
con su propia cultura.

Beghelli, J. (2015) menciona que “la educacion musical puede y debe contribuir al
desarrollo humano, a través de una postura critica, reflexiva e investigativa del musico-
educador” (p. 4), por lo cual este proyecto no se limita simplemente a una ensefianza técnica de
la musica, si no que pretende generar procesos transformadores, en donde la experiencia
musical se convierta en vivencia significativa y que potencien sus capacidades actuales,
brindando herramientas sélidas para lo que sera su vida futura.

Antecedentes

En las Gltimas décadas la educacion musical ha pasado por una transformacion bastante
notable, la cual ha sido impulsada principalmente por esa necesidad de replantear los métodos
tradicionales de ensefianza para poder adaptarlos a los desafios que nos presenta el mundo
contemporaneo, alli es donde precisamente emergen diversos enfogques pedagogicos que integran
la musica, la corporalidad y la innovacion didactica como los pilares fundamentales de todo el
proceso de aprendizaje, y es que la musica se percibe como un lenguaje complejo y

multisensorial que al entrelazarse con el movimiento del cuerpo y con las emociones logra
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potenciar multiples dimensiones del desarrollo humano, lo cual resulta especialmente efectivo en
las edades tempranas y en aquellos contextos educativos que buscan ser realmente inclusivos.

Esta innovacion didactica en el campo musical ha favorecido enormemente el disefio de
estrategias que deciden alejarse de la simple repeticion técnica para centrarse en aspectos como
la exploracion sonora, la creacion colectiva y la construccidn de experiencias que sean
vivenciales, y es justo aqui donde la corporalidad adquiere un rol totalmente protagdnico, puesto
que el cuerpo se convierte en un instrumento de aprendizaje, de expresion y de conexion que es
capaz de enriquecer la relacion del estudiante con el sonido, el ritmo y el espacio fisico.

Con el firme objetivo de identificar cuales son las principales tendencias de investigacion
gue se han venido gestando en este cruce entre la educacion musical, la innovacion didactica y la
corporalidad, se llevd a cabo un analisis detallado de antecedentes académicos, y para ello se
empled una metodologia que consistio en la sistematizacion de diversas fuentes, incluyendo
articulos cientificos, tesis de grado y trabajos académicos que fueron organizados en una matriz
de antecedentes ( ver anexo A).

Los antecedentes revisados se organizaron en cuatro tendencias principales. La primera
corresponde a la lectoescritura musical y alfabetizacidn sonora. Posteriormente, se presentan
investigaciones relacionadas con las herramientas didactico-musicales aplicadas. La tercera
tendencia aborda la interculturalidad en la educacion musical. Finalmente, se describen
investigaciones centradas en la expresividad corporal y el aprendizaje artistico.

Del analisis realizado emergen con claridad cuatro tendencias de investigacién que
articulan la investigacion contemporanea en el campo de la educacién musical tal como se ilustra
en la Figura 1.

Figural
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Tendencias de la Investigacion

Educacion

Musical

Fuente: Elaboracion propia

Lectoescritura Musical y Alfabetizacion Sonora

Una de las tendencias mas consistentes se relaciona con la ensefianza de la lectoescritura
musical, presentada en diversos estudios como una necesidad clave para el desarrollo de
competencias musicales desde edades tempranas.

Velazquez, A & Sanchez, O. (2015) fueron quienes desarrollaron una investigacion que
estuvo enfocada en propuestas que buscaban ir mas alla del solfeo tradicional, integrando la
alfabetizacion sonora como una dimensidn sensorial y cognitiva que permite al estudiante
construir una relacion méas organica con el sonido, en donde la metodologia utilizada se centré en
précticas basadas en la experiencia auditiva, la asociacion de simbolos con movimientos
corporales y el uso de recursos gréaficos alternativos. Los autores concluyen que, en lugar de
imponer la teoria musical de forma abstracta, resulta mas efectivo que el alumno descubra el
cddigo musical a partir de su propia vivencia sonora. Este antecedente aporta al presente estudio
porque evidencia la importancia de desarrollar experiencias musicales activas y significativas

dentro de los procesos de aprendizaje.
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Herramientas Didactico-musicales Aplicadas

Otro eje tematico recurrente gira en torno a la creacion y aplicacion de herramientas
didacticas para la ensefianza musical

Merchan J et al. (2022) realizaron una investigacion la cual estuvo orientada a la
integracion de herramientas digitales y recursos basados en las TIC dentro de los procesos de
aprendizaje musical, por lo que en el estudio se incluyo recursos como software de composicion,
aplicaciones interactivas, grabaciones digitales y recursos multimedia en donde los estudiantes
participaban directamente en el proceso de adquisicion de conocimientos y comprensién musical.
La metodologia tuvo apoyo en estrategias de gamificacion, aprendizaje basado en proyectos e
innovacion didactica, asi mismo los autores concluyen que dichas herramientas son las que
favorecen la exploracion y comprension musical, ademas de potenciar la motivacion, la
autonomia y la participacion del alumnado. Este antecedente se relaciona directamente con el
presente trabajo, ya que respalda el uso de herramientas digitales como, Chrome Music Lab y
Kahoot! dentro de experiencias musicales activas.
Interculturalidad en la Educacion Musical

La dimension intercultural ocupa un lugar importante en las investigaciones que se han
venido revisando, debido a que hay una creciente preocupacion por construir una educacién
musical que sea mucho mas inclusiva, mas contextualizada y que de verdad respete la diversidad
cultural. Por ejemplo, se puede ver que Bravo & Logrono (2018) son los autores que
desarrollaron una investigacion que estuvo centrada en todo lo que es el reconocimiento de los
saberes musicales tradicionales, comunitarios y ancestrales dentro de los mismos procesos

formativos, y para lograrlo, la metodologia se basé en experiencias de educacién musical que
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integraban repertorios autdctonos, ritmos folcléricos, practicas rituales y lenguas originarias,
especialmente en lo que son las comunidades rurales e indigenas.

Entonces, desde sus referentes teoricos, los autores abordan la interculturalidad como una
metodologia que dialoga directamente con los territorios, los cuerpos y las identidades, es por
es0 que en sus conclusiones se destaca un monton la importancia de resignificar el patrimonio
sonoro local y construir procesos educativos mas inclusivos y contextualizados, es decir, que este
antecedente aporta de manera directa al presente estudio porque resalta esa necesidad tan clara de
adaptar las propuestas pedagogicas musicales a las realidades culturales de los estudiantes.
Expresividad Corporal y Aprendizaje Artistico

Una tendencia transversal en los antecedentes revisados es la articulacion entre la musica
y la corporalidad como eje para el aprendizaje artistico, se considera el cuerpo como un canal
expresivo fundamental, tanto en la interpretacién como en la creacion musical, la expresividad
corporal facilita la comprension de conceptos musicales abstractos como el tempo, la métrica o
la intensidad, favorece el desarrollo de habilidades motrices, la conciencia emocional y la
comunicacion no verbal. Y promueve una educacion musical sensible al cuerpo, a la emociény a
la experiencia colectiva, capaz de despertar la creatividad y el sentido estético desde una
perspectiva holistica.

La investigacién educativa ha sido un pilar fundamental en el desarrollo de metodologias
pedagdgicas innovadoras, especialmente en campos especializados como la educacion musical.
La educacién musical que histéricamente ha estado vinculado a enfoques tradicionales, ha
experimentado una notable transformacién en las ultimas décadas, adoptando nuevas

metodologias, enfoques y tecnologias.
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La combinacion de corporalidad, tecnologia e innovacion pedagdgica representa una oportunidad
valiosa para ampliar el acceso a la musica como derecho cultural y herramienta educativa, el
proyecto Musica Para Todos se inscribe dentro de un marco conceptual y practico que reconoce
la urgencia de democratizar la educacion musical desde la primera infancia, adaptando
propuestas a las realidades locales y fortaleciendo las capacidades docentes y comunitarias para
garantizar procesos sostenibles, el analisis de las tendencias de investigacion de la educacion
musical resalta la necesidad de transformar las practicas de ensefianza hacia métodos mas activos
e inclusivos, el uso de herramientas digitales como Chrome Music Lab y Kahoot! representa una
innovacion tecnologica clave para democratizar el acceso a la educacion musical.
Marco Contextual

El proyecto Mdsica Para Todos, se enmarca en la realidad educativa y sociocultural del
municipio de Anapoima, Cundinamarca, poblacion caracterizada por una diversidad de
condiciones sociales, econémicas y culturales, tales como la desigualdad en el acceso a recursos
tecnoldgicos, las limitaciones econdmicas de algunas familias, la escasa oferta de formacién
artistica especializada y las diferencias en las oportunidades educativas entre sectores urbanos y
rurales, son las que inciden directamente en el acceso a una formacion artistica de calidad,
especialmente para nifios y nifias en edad escolar. Como en muchas otras zonas rurales o
semiurbanas del pais, la ensefianza de la musica enfrenta limitaciones significativas derivadas de
la escasez de recursos didacticos, la insuficiente formacion especifica del cuerpo docente y la

débil incorporacion de tecnologias educativas adaptadas a los contextos locales.


https://musiclab.chromeexperiments.com/Song-Maker/song/6341324835520512

Figura 2 Mapa, Ubicacion Geogréafica Anapoima en Cundinamarca y Colombia

Tomado de Milenioscuros (2012), https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Colombia_-
Cundinamarca - Anapoima.svgFuente. Fuente Wikimedia Commons.
Figura 3

Mapa Anapoima

Tomado de Burbano (2015), https://www.tumblr.com/homeaway-co0/135459143901/como-

llegar-anapoima

Figura 4

Ubicacion Banda Municipal. Centro de Escuelas de Formacion Cultural y Deportiva
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Colombia_-_Cundinamarca_-_Anapoima.svgFuente
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Colombia_-_Cundinamarca_-_Anapoima.svgFuente
https://www.tumblr.com/homeaway-co/135459143901/como-llegar-anapoima
https://www.tumblr.com/homeaway-co/135459143901/como-llegar-anapoima
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Tomado de Google Earth, https://acortar.link/fayxyl

Precisamente en este tipo de contexto, se puede observar que la Banda Infantil y Juvenil
Municipal de Anapoima se va configurando y consolidando como un espacio de formacion
artistica que esta estrictamente orientado al desarrollo tanto musical como social de los
estudiantes que se encuentran entre los 6 y los 12 afios. ES por esto que este tipo de agrupaciones
escolares hacen parte fundamental de las estrategias de formacion musical de caracter
comunitario que se encuentran presentes en diversos municipios a lo largo del pais, por lo que
terminan cumpliendo una funcién sumamente importante en lo que respecta a la iniciacion
musical y a la participacién cultural activa de la infancia.

Asimismo, si se analiza la situacion a nivel nacional, la educacion artistica dentro de todo
el sistema educativo colombiano ha sido plenamente reconocida como un componente que es
fundamental para lograr el desarrollo integral, aunque es una realidad que su implementacion
practica suele verse bastante limitada por diferentes factores como lo son la fuerte carga
curricular, la poca disponibilidad de recursos didacticos adecuados y también la falta de
formacion especializada por parte de los mismos docentes, y por lo tanto estas condiciones se

hacen mas evidentes en lo que son los contextos rurales y semiurbanos, debido a que en estas


https://acortar.link/fayxy1
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zonas el acceso a los recursos tanto tecnologicos como pedagogicos puede llegar a ser
considerablemente mas restringido.

De la misma manera, cuando se profundiza en el caso especifico de las agrupaciones
musicales de caracter infantil y juvenil, la literatura especializada ha sefialado de forma reiterada
la gran importancia que poseen elementos como la motivacion, la participacion activa y el uso
constante de metodologias que vayan acordes con las caracteristicas propias del desarrollo
infantil, puesto que se consideran factores clave dentro de todos los procesos de formacion
musical, tal y como lo mencionan Suérez, E & Gaviria, L. (2008).

Componentes
Componente Artistico

El componente artistico de este trabajo de grado se fundamenta principalmente en la
musica como una forma de expresion cultural, sensorial y estética que permite el reconocimiento
de las emociones tanto individuales como colectivas, de modo que la propuesta Musica para
todos se concibe desde una perspectiva totalmente inclusiva en la que el arte sonoro se termina
convirtiendo en una herramienta esencial para fortalecer la sensibilidad, la identidad y la
participacion de los sujetos dentro de contextos comunitarios diversos que se retoma como
referente tedrico principal el pensamiento de Murray Schafer, quien fuera un destacado
compositor y educador canadiense que introdujo el concepto de paisaje sonoro para lograr
describir esa relacion tan profunda que existe entre el ser humano, el sonido y su entorno, y es
que Schafer (1994) plantea que la escucha activa y la participacion constante en los entornos
sonoros son elementos que estimulan la imaginacion, la conciencia ambiental y, por supuesto, la

conexion social entre las personas.
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Componente Pedagogico

El componente pedagdgico se orienta fundamentalmente a comprender la musica como
una estrategia didactica que permite fortalecer la convivencia ciudadana, la resolucion pacifica
de los conflictos y el desarrollo de diversas habilidades socioemocionales, este planteamiento
encuentra un sustento solido en las ideas del pedagogo brasilefio Paulo Freire, quien propone una
pedagogia critica centrada en la concientizacion y en la transformacion del contexto real a través
de la practica educativa, para Freire (1970), tanto el arte como la cultura desempefian un papel
que es primordial en la construccion de la ciudadania, estos favorecen procesos de reflexion
colectiva, empoderamiento y autonomia, y por esta razén es que "Musica para todos™ busca
incorporar practicas pedagogicas que mediante la musica, fomenten la formacion de sujetos que
sean activos, criticos y que estén verdaderamente comprometidos con su entorno comunitario.
Componente Investigativo

El componente investigativo del trabajo se termina estructurando en torno a la
transformacion social que surge a partir de los procesos musicales en los espacios comunitarios,
teniendo como proposito central el analizar como la musica, entendida como una expresion
cultural y un medio de comunicacion, puede contribuir de manera efectiva al fortalecimiento del
tejido social y el bienestar de todos los participantes, se parte entonces de una perspectiva
cualitativa que facilita la comprension de las experiencias, los significados y las
transformaciones que viven quienes hacen parte del proyecto, y para ello se toma como principal
referente tedrico a la investigadora Cecilia Calvo (2013), quien ha dedicado sus estudios al
impacto del arte en comunidades vulnerables y al papel de la educacion artistica como una fuerza

catalizadora del cambio social, puesto que sostiene que el arte comunitario, siempre que sea
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acomparfiado por procesos educativos y participativos que permite generar vinculos de

solidaridad y transformar las realidades desde una dimensién simbdlica y afectiva.
Fundamentacion

La Educacion Musical como Derecho y Campo Pedagogico

La masica tiene algo que toca al ser humano en profundidad, algo que no se aprende solo
con notas, partituras o teoria, es algo que se vive, se siente, se comparte, es por eso que debemos
entender la educacion musical como un derecho humano, como parte esencial de la formacién
integral, de quien siente, piensa, crea, se comunica, se pertenece, la musica no es un lujo, es una
necesidad formativa que nutre la sensibilidad, la creatividad, la identidad, y al mismo tiempo
fortalece dimensiones cognitivas como la memoria, la atencion, la disciplina, el trabajo en
equipo.

Swanwick, K. (1999), argumenta que la mdsica debe ensefiarse lo que implica aprender a
tocar o a leer masica, vivir la experiencia musical en contexto, con emocidn, con participacion,
con escucha activa, afirmando que los estudiantes deben tener experiencias musicales auténticas,
gue conecten con su vida, con su cultura, con sus circunstancias, y que estas experiencias sean
mAas que ejercicios técnicos; es decir, experiencias que formen, que transformen, que abran
posibilidades.

Small, C (1998) plantea que la musica es un lenguaje social, un lenguaje que nos permite
construir comunidad, compartir sentidos, expresar lo que a veces las palabras no logran, a ver la
musica como préactica cultural colectiva, como encuentro, como vivencia que trasciende lo
individual.

Rodriguez, M. (2016) da cuenta del panorama colombiano, donde se evidencia tanto la

riqueza de tradiciones musicales como las barreras estructurales, la educacion musical existe en
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la politica y en los proyectos culturales, pero a menudo esta débil en implementacion, débil en
continuidad y débil en recursos formativos para los docentes.

En Colombia, los Lineamientos Curriculares de Musica del Ministerio de Educacion
Nacional (MEN, 2010), como parte de los Lineamientos Curriculares de Educacién Acrtistica 'y
de las Orientaciones Pedagdgicas para la Educacion Artistica en Basica y Media, reconocen que
la musica debe contribuir al desarrollo de la sensibilidad artistica, la creatividad y la apreciacion
del arte musical, desde la infancia y en ambientes escolares variados. Estos lineamientos
también establecen la musica como parte del curriculo obligatorio en la educacién basica y
media, lo que la convierte en una materia que debe atender diversidad de estilos de aprendizaje,
diversidad cultural y regional. A pesar de esto, en muchas instituciones escolares se observa que
lo musical se vuelve marginal, que la asignatura tiene pocas horas, que los docentes tienen poca
formacion especializada, que los recursos didacticos y tecnoldgicos escasean, que la musica no
tiene siempre el espacio pedagogico que merece, debilitando el impacto de la musica como
herramienta de desarrollo integral, de creatividad e identidad.Varios estudios muestran que en
contextos rurales o con limitaciones institucionales esto se agrava: la falta de recursos fisicos, la
ausencia de formacion docente continua y la dificultad para acceder a materiales didacticos
digitales o interactivos limitan el aprovechamiento real del area de muasica Rodriguez, M., (2016)
MEN, (2010).

Didactica Musical y Metodologias de Iniciacién

Cuando uno piensa en como ensefiar masica a nifios y nifias lo primero que viene a la
mente casi siempre son las notas, las partituras, el solfeo. En la historia de la educacion musical
han surgido metodologias que justamente buscan que la muasica sea vivencia, juego, cuerpo,

emocion, como lo propone Orff, K (1963), Kodaly, (1975) Suzuki (1983) y Dalcroze (1921) se
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volvieron referentes mundiales porque cambiaron la forma de pensar la ensefianza de la musica,
la hicieron mas viva, mas corporal, mas cercana a la infancia.

Orff, K (1963) integra el movimiento, la percusion corporal, los instrumentos sencillos
como xil6fonos o metal6fonos, y sobre todo el juego, afirmando que los nifios aprenden musica
como aprenden a hablar, experimentando, improvisando, repitiendo, y por eso su método esta
Ileno de rondas, juegos de palabras, percusion con el cuerpo. Este método aporta a la creatividad
y corporalidad, poniendo al cuerpo como el primer instrumento, generando un aprendizaje
musical caracterizado por la construccion lddica y colectiva.

El método Kodaly (1974) afirma el derecho que tiene los nifios a la educacion musical,
siendo la voz su instrumento natural y mas accesible. Usa las canciones tradicionales, los signos
manuales Kurven y la notacion ritmica y melddica simplificada. Introducen la lectoescritura
musical Choksy (1999). Su finalidad es que la lectura y la escritura de la musica surjan de la
experiencia sonora y vocal, y no de un codigo abstracto que el nifio no comprende.

Por otro lado, Suzuki, S (1983) cred un método basado en aprender musica de manera
similar a como se aprender la lengua materna, en donde los nifios aprenden escuchando,
repitiendo, jugando, acompariados de sus padres y de su maestro. Pone énfasis en la escucha
temprana, en la practica constante y en la motivacidn, mas que en el virtuosismo técnico,
insistiendo en que lo mas importante no es formar masicos profesionales, sino formar seres
humanos sensibles y creativos.

Emile Jaques-Dalcroze (1921) desarroll6 una propuesta centrada en la euritmia y el
movimiento donde los nifios sienten el pulso, el ritmo y la métrica, a través de desplazamientos,
juegos de movimiento, dramatizaciones. EI cuerpo es el puente que conecta la teoria musical con

la vivencia.
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Estos métodos tienen en comun que ponen al estudiante en el centro de los procesos de
aprendizaje, y priorizan la experiencia musical sobre la teoria. Algunos enfoques mas
tradicionales han privilegiado lo técnico, el solfeo rigido, la memorizacion de partituras, dejando
de lado la creatividad y la expresividad.

Autores como Veldzquez Aguilar y Sanchez Ortega (2015) han sefialado que esa vision
técnica limita el aprendizaje porque no conecta con la vivencia musical del nifio, y que lo
importante es construir procesos de alfabetizacidn sonora que integren cuerpo, emocion y
cultura, hablar de didactica musical hoy implica reconocer la riqueza de estas metodologias
histdricas, pensar como se pueden adaptar a contextos especificos, contextos como el
colombiano donde la diversidad cultural, las desigualdades sociales y las limitaciones de
recursos plantean retos diferentes.

Musica, Inclusion y Diversidad en Contextos Escolares

Se puede decir que la inclusion en la escuela siempre se termina pensando como ese
ejercicio de abrir espacios y de ir trazando caminos que de verdad ofrezcan posibilidades para
todos los nifios y para todas las nifias, y esto debe ser asi sin que importe mucho de dénde vienen
o de qué manera aprenden, ni qué lenguajes usan o qué limitaciones enfrentan en su dia a dia, y
es ahi donde la musica tiene un lugar que es privilegiado porgue funciona como un lenguaje
universal y sensible que se siente en el cuerpo, en la emocién y que logra conectar a los
estudiantes mas alla de cualquier diferencia, al mirar las investigaciones recientes sobre lo que es
la educacion musical intercultural, se nota justamente que la musica es una oportunidad para
integrar la diversidad cultural en la escuela para visibilizarla y valorarla, por ejemplo, Bravo
Velasquez y Logrofio (2018) destacan como estas experiencias musicales en América Latina

permiten que los alumnos se reconozcan en sus tradiciones, que dialoguen con otros repertorios
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generando procesos de respeto y de reconocimiento mutuo de una construccion que es colectiva,
porque cuando un nifio toca un ritmo de su regidn o una nifia canta en su lengua materna dentro
del aula, no solo estan aprendiendo notas, estan afirmando quiénes son y haciendo comunidad.
La inclusién en la educacion musical no se queda solo en lo cultural, tiene que ver con
entender que no todos aprenden igual, ya que hay quienes lo hacen escuchando y otros repitiendo
0 moviendose o simplemente observando, Gardner (1993) nos recordaba con su teoria de las
inteligencias maltiples que la musica toca la inteligencia emocional, corporal, la interpersonal y
la intrapersonal, la musica abre un campo de posibilidades que es inmenso, porque a través del
ritmo y de la percusion o del canto, los nifios con discapacidades cognitivas o motoras
encuentran un canal para expresarse que muchas veces supera las barreras del lenguaje verbal,
Hallam y Creech (2010) muestran en sus trabajos que la musica fortalece la autoestima y la
comunicacion precisamente porque no exige una sola forma de participar, abre muchas puertas
distintas, todas estas ideas se conectan con autores clasicos Vygotsky (1979) que hablaba de lo
importante que es el aprendizaje colaborativo y esa “zona de desarrollo proximo” donde se
avanza mas cuando se trabaja con otros y se recibe apoyo, algo que en la musica se vive todo el
tiempo al ensayar en grupo o al cantar en un coro, donde se aprende de la interaccion con los
comparieros tanto como del maestro, Bruner (1997) nos recordaba que el aprendizaje tiene que
ser significativo y que el alumno debe hallarle el sentido a lo que hace para poder apropiarselo, y
como él defendia la idea de aprender a través del descubrimiento y la construccion activa, la
musica se vuelve un terreno ideal al invitar a improvisar y a crear y a experimentar
constantemente, la muasica, cuando se plantea como una experiencia pedagdgica inclusiva,

responde a la diversidad en todas sus formas ya sea cultural o de capacidades, y lo logra porque
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no es un conocimiento abstracto de libros, es un lenguaje que pasa por el cuerpo, por la emocién
y por la relacién con los demas.
El Cuerpo y la Expresividad como Ejes del Aprendizaje Musical

Se suele pensar que cuando se habla de musica el enfoque debe estar siempre en los
sonidos o en las partituras y en las notas o los instrumentos, pero la realidad es que pocas veces
nos detenemos a reflexionar sobre el hecho de que el primer instrumento que poseemos es el
propio cuerpo, y es que el cuerpo vibra, siente y produce sonido y movimiento de manera
simultanea, el cuerpo se erige como la base de toda experiencia musical posible porque sin su
participacion no se podria cantar ni tocar ni mucho menos moverse al ritmo de una melodia, por
lo cual la educacion musical no puede permitirse el lujo de desligarse de la corporalidad ni de la
expresividad, ya que es justo en esa union donde se termina construyendo un aprendizaje que
resulta mucho mas profundo y también mas significativo para el estudiante.

Uno de los pioneros en reconocer esta relacion tan estrecha entre el cuerpo y el
aprendizaje musical fue Emile Jaques-Dalcroze (1967), cuya propuesta de la ritmica, que es
conocida como euritmia, defendia que los conceptos musicales basicos como el pulso o el
compas y el tempo o la dinamica deben aprenderse necesariamente a través del movimiento
corporal y no quedarse solo en la teoria, segun los planteamientos de Dalcroze (1921), cuando
los nifios caminan siguiendo un pulso o mueven las manos para expresar la intensidad de un
sonido determinado o incluso cuando improvisan movimientos para acompafiar una melodia, lo
que estan haciendo es comprender la musica desde el intelecto, la estan sintiendo y la estan
encarnando hasta hacerla suya.

Ivestigadores como Juntunen y Hyvénen (2004) han logrado mostrar como la euritmia

fomenta un aprendizaje musical que es integral y donde lo cognitivo y lo emocional y lo motor
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se entrelazan de forma constante, y es aqui donde la musica se conecta directamente con la
neuroeducacion, pues la investigacion actual en neurociencia educativa sefiala con claridad que
los aprendizajes de tipo multisensorial, esos que integran el movimiento con la percepcion
auditiva y la emocion, logran activar una mayor cantidad de redes neuronales y por tanto generan
conocimientos que son mucho mas duraderos en el tiempo.

De otra parte Cuevas Romero (2023) ha resaltado que la expresividad corporal en la
educacion artistica no debe verse como un adorno o un simple complemento, debe ser un eje
fundamental del proceso, y segun este autor cuando los estudiantes aprenden a usar su cuerpo
para expresar lo que sienten al hacer musica, también estan desarrollando habilidades
emocionales y comunicativas, este vinculo entre el cuerpo y la emocién tiene un valor enorme en
el trabajo con la infancia, porque cuando un nifio salta o aplaude siguiendo un ritmo, no solo esta
ejercitando su motricidad, esta fortaleciendo su atencién y su coordinacién y su memoria de una
forma muy natural.

Por todo esto, hoy en dia se insiste tanto en la importancia de un aprendizaje musical que
sea vivencial y que involucre todos los sentidos, ya que la musica no se puede ensefiar
Unicamente mediante simbolos en un papel, requiere de experiencias que involucren lavoz y la
escucha y la emocién de manera conjunta, la neuroeducacion respalda totalmente esta idea al
afirmar que la plasticidad del cerebro se potencia cuando se combinan diferentes canales
sensoriales y cuando el aprendizaje logra generar una emocion real, porgue es la emocion lo que
finalmente fija la experiencia en la memoria de largo plazo Tokuhama-Espinosa (2011), el hecho
de pensar la musica desde el cuerpo y desde la expresividad es en esencia, pensar la musica
desde su raiz mas humana, reconociendo finalmente que aprendemos, sentimos y nos

expresamos con la totalidad de nuestro ser corporal.
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Innovacion y Herramientas Tecnoldgicas en la Educacion Musical

Hablar hoy de educacion musical sin hablar de tecnologia es casi imposible, porque la
musica, la pedagogia y las TIC se cruzan todo el tiempo, no se trata de usar computadores o de
poner videos en clase, se trata de aprovechar de verdad las herramientas digitales como recursos
gue motivan, que incluyen, que despiertan creatividad, es que en la escuela, en la banda, en los
talleres, los nifios y nifias ya crecen en un mundo atravesado por lo digital, un mundo donde lo
interactivo, lo visual y lo colaborativo son parte del dia a dia, entonces ¢cdmo no traer esas
dindmicas también a la ensefianza de la musica?, existen plataformas que han mostrado
resultados muy interesantes, por ejemplo, Soundtrap, un estudio de grabacion en linea de

Spotify, permite que estudiantes compongan juntos, creen pistas, graben voces, compartan ideas,

aunque estén en lugares diferentes, Chrome Music Lab desarrollado por Google, ofrece juegos
musicales interactivos con los que los nifios exploran melodias, armonias y patrones ritmicos de
una manera sencilla, lidica y visual, y si pensamos en motivacion inmediata Kahoot o
herramientas de gamificacion similares permiten repasar teoria musical con concursos, con
juegos, con retos en los que todos participan.

Los estudios demuestran que estas herramientas digitales tienen un impacto directo en la
motivacion y en la inclusion de los estudiantes, por ejemplo Saula Guillermo et al. (2024)
encontraron que las herramientas didacticas ligadas a la musica, aplicadas desde entornos
digitales facilitan el aprendizaje activo y despiertan mayor interés en los estudiantes porque los
invita a explorar, a experimentar, a equivocarse sin miedo y a crear, lo mismo destaca Juntunen
(2018), quien sefiala que el aprendizaje activo en musica apoyado por recursos digitales y
corporales, genera experiencias mas significativas porque conecta teoria, practica y vivencia de

una manera integrada y aqui es donde entran conceptos como la gamificacion, el aprendizaje
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activo y el aprendizaje colaborativo, la gamificacidn porque convierte el proceso de aprender en
una dindmica de juego, con retos, con recompensas, con participacion constante, 1os nifios y
nifias dejan de ser receptores pasivos y pasan a ser protagonistas de su aprendizaje: no esperan
que el profesor lo dé todo, experimentan, construyen, prueban, porque estas plataformas casi
siempre se disefian para trabajar en grupo, para hacer masica juntos, para construir comunidad
alrededor de lo sonoro.

Este proyecto busca esa integracion entre la fuerza, la validez y la pertinencia, porque en
un municipio como Anapoima, donde la Banda Infantil y Juvenil representa un espacio vital para
los nifios y nifias, pensar en metodologias mixtas, pensar en metodologias que combinen lo
probado con lo emergente, lo manual con lo digital, lo corporal con lo interactivo, abre
posibilidades reales de transformacion pedagdgica, en la ensefianza musical una "obra" (sea una
cancidn, una pieza instrumental o un ejercicio ritmico) se ha visto como un destino final, un
conjunto de notas y ritmos que el estudiante debe dominar y reproducir con la mayor fidelidad
posible, al aplicar las técnicas y métodos, la obra se transforma radicalmente, deja de ser un
objeto de estudio estatico para convertirse en un territorio de encuentro dinamico, un espacio
vivo donde convergen el nifio, sus comparieros y el docente.

Educacion Musical en la Infancia (6 a 12 afios)

Se entiende que la educacién musical constituye una experiencia formativa realmente
fundamental que favorece el desarrollo integral de los nifios en multiples dimensiones, y es que
diversas investigaciones han logrado demostrar que la préactica musical en edades tempranas,
incluyendo actividades de escucha, el canto, la ejecucién instrumental y el movimiento,
promueve beneficios cognitivos muy claros como el fortalecimiento de la memoria, la atencion

sostenida y las funciones ejecutivas, ademas de que contribuye notablemente al desarrollo motor,
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linguistico y socioemocional, en una revision bastante amplia sobre los efectos del entrenamiento
musical en nifios, (Hallam, 2010) concluye que la educacion musical puede impactar de manera
positiva el rendimiento académico, el desarrollo del lenguaje y hasta las habilidades espaciales,
especialmente cuando se desarrolla de una forma sistematica y bien contextualizada, existen
estudios neurocientificos que han evidenciado que la participacion activa en estas experiencias
musicales favorece la plasticidad cerebral y el procesamiento auditivo, los cuales son elementos
clave durante la etapa que va de los 6 a los 12 afios, ya que este se considera un periodo critico

para el aprendizaje (Kraus, 2010).

En este mismo rango de edad, la educacion musical también cumple una funcién social y
formativa que es sumamente relevante, puesto que promueve la cooperacion, la disciplina
compartida y esa construccion tan necesaria de la identidad cultural, y es que la practica musical
colectiva, tal como ocurre en las bandas infantiles y juveniles, lo que hace es fortalecer el
sentido de pertenencia y la responsabilidad grupal, que son aspectos esenciales en el desarrollo
socioemocional de cualquier menor, de acuerdo con lo que plantea Welch (2014), la
participacion en actividades musicales, ya sea en la escuela o en la comunidad, contribuye

significativamente a la autoestima, a la motivacién y a la integracién social de los nifios.

Creatividad en la Educacion Musical

Se parte de la base de que la creatividad constituye un componente totalmente central de
la educacion musical, y esto es especialmente cierto en los contextos infantiles donde los
procesos de improvisacion, la exploracion sonora, la experimentacion ritmica y la composicion
se terminan convirtiendo en herramientas pedagdgicas esenciales que estimulan la imaginacion y

la expresion personal de cada estudiante, hay que considerar que en las edades que van de los 6 a
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los 12 afios, los nifios se encuentran en una etapa de muchisima receptividad y flexibilidad
cognitiva, lo cual favorece la produccién de ideas originales cuando se les brindan esos espacios
de exploracion guiada, es que una educacién musical que incorpora actividades abiertas,
dindmicas colaborativas y la resolucion creativa de problemas permite que los estudiantes logren

construir significados propios a partir de su propia experiencia sonora y corporal.

Tecnologia y Pedagogia Musical

Se reconoce plenamente que la integracion de la tecnologia en la educacion musical abre
un abanico de nuevas posibilidades didacticas que no vienen de ninguna manera a sustituir, mas
bien a complementar y a enriquecer las préacticas tradicionales que ya todos conocemos, como
son la interpretacion instrumental y el canto y el trabajo corporal, resulta fundamental que esta
incorporacion tecnoldgica cuente con una intencién pedagogica que sea muy clara y esto se hace
con el fin de que las herramientas potencien la comprension musical y el desarrollo creativo, y es
que, en este sentido, las investigaciones mas recientes destacan que las tecnologias digitales,
siempre gue se integren de manera estructurada en el curriculo, tienen la capacidad de fortalecer
tanto las competencias musicales como las habilidades digitales y colaborativas de los

estudiantes Aibar-Almazan, (2024).

Gamificacion y Aprendizaje

La gamificacion del aprendizaje no consiste en otra cosa gque en la incorporacion de
diversos elementos que provienen del disefio de juegos, como pueden ser los sistemas de puntos
y los niveles, o incluso la retroalimentacion inmediata y los retos progresivos, dentro de los
contextos educativos actuales, y todo esto se lleva a cabo con el propésito claro de incrementar la

motivacion, el compromiso y la participacion activa de los estudiantes en su proceso formativo
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promueven principios ladicos de una manera estratégica para poder fortalecer procesos
cognitivos esenciales como la atencidn, la concentracion y el esfuerzo sostenido a lo largo del

tiempo.

De igual manera, cuando esta estrategia se logra integrar adecuadamente dentro de lo que
es la planificacion pedagogica, la gamificacion puede contribuir bastante al desarrollo de la
autonomia y al trabajo colaborativo, ademas de fomentar la autorregulacion del propio
aprendizaje por parte del alumno, para que la implementacidn sea realmente efectiva en el aula,
resulta fundamental que todos estos elementos ludicos estén alineados con los objetivos
formativos y que no terminen desplazando el sentido educativo de la experiencia, y es
precisamente en este sentido que Lesser, (2024) sefiala que la gamificacion aplicada
especificamente a la educacion musical tiene un potencial enorme para fortalecer la motivacion
intrinseca y facilitar que los nifios se apropien de los contenidos, siempre y cuando todo se
disefie con una coherencia pedagogica y con un propoésito formativo que sea totalmente claro

para todos los involucrados.

Figura 5

Mapa Diagramado de la Fundamentacion y su Proyeccién Metodoldgica
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EDUCACION MUSICAL COMO DERECHO

DIDACTICA MUSICAL INCLUSION Y DIVERSIDAD CUERPO Y EXPRESIVIDAD

(orff, Koddly, Suzuki, (aprendizaje colaborativo, (Dalcroze, neuroceducacidn,
Dalcroze, alfabetizacidn aprendizaje significativo, aprendizaje multisensorial,

sonora) interculturalidad) emocion-movimiento-sonido)

INNOVACION TECNOLOGICA
(Soundtrap, Chrome Music Lab, Kahoot, TIC)

v
ACCIONES METODOLGGICAS
{Integracidn de lo clasico y lo digital, adaptacion al contexto

de la Banda Municipal de Anapoima, validacidn pedagdgica)

Fuente: Elaboracion propia

Antes de ser entendida intelectualmente, la obra debe ser un punto de encuentro con el
propio cuerpo del nifio, la obra no se explica, se camina, el pulso se siente en los pies, la
intensidad de un sonido se expresa con el movimiento de los brazos, y la estructura de una
melodia se dibuja en el espacio, la obra se convierte en un encuentro fisico, donde conceptos

abstractos se hacen tangibles y el aprendizaje se encarna, volviéndose mas profundo y duradero.

Con el enfoque Orff, la obra se descompone en sus elementos mas primarios: palabra,
ritmo y gesto, se convierte en un juego, una ronda, una improvisacion con percusion corporal, la
obra es un encuentro ludico, un pretexto para explorar, crear y construir colectivamente,

haciendo del cuerpo el primer y mas fundamental instrumento musical.
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Metodologia

Perspectiva Epistemoldgica

El presente estudio se desarrolla bajo un enfoque cualitativo, ya que se orienta a la
comprension de los procesos de ensefianza y aprendizaje en contextos educativos reales y
dinamicos. Este enfoque permite describir e interpretar las experiencias y percepciones de los
participantes en relacion con el uso de herramientas digitales como Chrome Music Lab 'y

Kahoot! dentro de la Banda Infantil y Juvenil Municipal de Anapoima.

Desde esta perspectiva, se busca comprender los significados que los actores educativos
atribuyen a sus experiencias, asi como las dinamicas pedagdgicas, sociales y culturales que
emergen en el proceso de formacion musical. El enfoque cualitativo facilita un andlisis profundo
del fenébmeno educativo, centrado en la interpretacion de las vivencias mas que en la medicion de

variables.

Lim (2025) da prioridad a la contextualizacidn y es por eso que se enfoca en recoger esas
descripciones ricas que vienen directamente de los actores involucrados, tomando muy en cuenta
sus valores y sus motivaciones, ademas de sus propias dinamicas sociales. Este tipo de enfoque
permite generar un conocimiento comprensivo que ayuda a responder a las preguntas de como y
por qué pasan ciertas cosas en contextos especificos, y es justamente por estas razones que la
investigacion se dedica a interpretar las interacciones y los significados que tanto los estudiantes

como el docente van creando en el proceso.
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Estrategia de Investigacion

El presente trabajo se desarrolla a partir de la estrategia metodologica del estudio de caso,
dado que su propésito central es analizar de manera profunda y también contextualizada un
fendmeno educativo que es muy especifico, Stake (1998) como lo es la integracion de
herramientas digitales en los procesos de ensefianza musical de la Banda Infantil Municipal de

Anapoima.

Este tipo de estudio de caso permite comprender las dinamicas pedagdgicas, socialesy
musicales que se van configurando en un entorno real y particular, atendiendo siempre a las
caracteristicas propias del contexto de los estudiantes y del docente, es desde esta perspectiva
que la investigacion se orienta a describir e interpretar y reflexionar sobre las experiencias
vividas durante toda la intervencion pedagogica, con el fin de identificar cuéles son esas
transformaciones, significados y aprendizajes emergentes que se derivan del uso de herramientas

como Chrome Music Lab y Kahoot!.

De igual manera, la investigacion se considera monografica segin Hernandez-Sampieri
(2018) porque realiza una revision tedrica bastante amplia sobre temas que son clave, tales como
la educacion musical y la corporalidad, ademas del uso de las tecnologias de informacion y
comunicacion aplicadas al aprendizaje, también se encarga de sistematizar antecedentes
relevantes y marcos conceptuales que son pertinentes para sustentar el andlisis del problema
educativo que se ha planteado, proporcionando asi un tratamiento que resulta integral y

detallado.

El estudio profundiza en una problematica especifica que es la integracién de

herramientas digitales en la ensefianza musical de la Banda Infantil de Anapoima, permitiendo
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examinar con precision como son las dindmicas pedagogicas en un entorno real, aportando
entonces un analisis critico que esta respaldado por fuentes tedricas sélidas que se organiza de

forma coherente para ir mucho mas alla de lo que seria una simple descripcién general.

Hay que destacar que este trabajo también es aplicado ya que no se queda Unicamente en
la revision de la teoria, propone y desarrolla una intervencion pedagogica concreta que esta
fundamentada en planeaciones didacticas y actividades y estrategias disefiadas especificamente

para integrar herramientas digitales en sesiones musicales reales.

La investigacion se detuvo a analizar los efectos observados durante toda la
implementacidn, evaluando aspectos como la participacion, la motivacion y la produccién
musical de los estudiantes frente a la incorporacion de Chrome Music Lab y Kahoot,
respondiendo a una problematica educativa particular y buscando encontrar soluciones préacticas,

caracteristica esencial de lo que es la investigacion aplicada.

Poblacion

El trabajo se sitla especificamente en el Municipio de Anapoima en el Departamento de
Cundinamarca, se desarrolla dentro del proceso formativo de la Banda Infantil Municipal, que es
un espacio cultural y educativo con un rol muy importante en la formacion artistica de los nifios,

nifias y adolescentes de la zona.

Este contexto, es un entorno semiurbano, donde los recursos institucionales suelen ser
limitados, la Banda funciona como un escenario pedagogico no formal donde se trabaja la

iniciacion y la formacién musical enfocada en la practica colectiva y el trabajo colaborativo.
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Es justamente en este espacio, donde convergen estudiantes con historias y ritmos de
aprendizaje muy variados, con nifios y nifias de entre 6 y 12 afios, activos en la banda al
momento de la intervencion. Este rango de edad es clave porque implica diferencias marcadas en
el desarrollo cognitivo y motriz que influyen directamente en como ellos asimilan la musica 'y
cémo se llevan con las herramientas digitales. Se conto con la participacion activa del director de
la banda, quien fue una pieza fundamental para planear y ejecutar esta propuesta basada en
herramientas digitales. También se quiso considerar de forma indirecta a las familias mediante
procesos de retroalimentacion, entendiendo que el entorno familiar sostiene la motivacion y

continuidad en el aprendizaje musical.

Dado que el grupo es diverso, y algunos apenas estan empezando a explorar los sonidos,
mientras otros ya tienen mas camino recorrido. No todos tenian el mismo acceso previo a la
tecnologia, fue necesario disefiar una propuesta pedagdgica flexible y sobre todo inclusiva,
buscando que la integracion de las TIC se adaptara a las condiciones reales de un entorno
semiurbano para que, en lugar de generar exclusion, abriera nuevas puertas para el aprendizaje,

haciendo que este contexto sea el ideal para una investigacion aplicada.

Técnicas e Instrumentos

Para el desarrollo de este estudio se decidieron emplear técnicas de recoleccion de
informacidn que fueran totalmente coherentes con ese enfoque cualitativo y con el caracter

aplicado de la investigacion.

Déandole prioridad en todo momento a una comprension profunda de las dindmicas
pedagdgicas que se fueron dando durante la intervencién, se optd por utilizar la observacion

participante, el diario de campo, el registro anecdoético y el analisis de los productos musicales,
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con el fin de obtener una vision integral del proceso formativo y de los efectos que trajo consigo

el integrar herramientas digitales en la ensefianza musical.

La observacion participante, se convirtié en una técnica central dentro del trabajo, dado
que permitié que el docente-investigador se involucrara de forma activa en el proceso formativo
mientras iba registrando sistematicamente los comportamientos, los niveles de motivacion y la

interaccion de los estudiantes frente al uso de Chrome Music Lab y Kahoot.

De manera complementaria, también se llevé un diario de campo por parte del docente-
investigador, el cual fue un instrumento que facilitd la reflexion constante sobre la préctica
educativa, permitiendo registrar desde las impresiones y dificultades hasta los ajustes
metodoldgicos que se tuvieron que hacer. Este diario, herramienta valiosa en la investigacion
aplicada, favorece esa autorreflexion critica que nace de la propia experiencia docente, y tal
como sefialan Hernandez-Sampieri (2018) y Mendoza (2018), los registros narrativos son
fundamentales para documentar procesos e interpretar cbmo van evolucionando las

intervenciones en los contextos reales.

Por otro lado, el registro anecdotico se uso para describir situaciones puntuales y
significativas que surgieron en la implementacion, especialmente las que tenian que ver con la
creatividad y el trabajo colaborativo. El uso de estos instrumentos ayudo a fortalecer la
triangulacién de los datos, algo que Creswell, (2018) destaca como una forma de enriquecer la

credibilidad y la profundidad del analisis en los estudios educativos.

Por otro lado, se realiz6 un analisis de los productos musicales, tomando en cuenta las
creaciones hechas en Chrome Music Lab, los resultados en las dinamicas de Kahoot y los

ejercicios ritmicos realizados, fundamentandose en la revision de esos artefactos como evidencia
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clara del aprendizaje. Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), el analisis de las
producciones es una fuente de informacion muy relevante en lo cualitativo, ya que permite
interpretar qué tanto se apropiaron de los conceptos y como aplicaron la creatividad en los

contenidos.

Fases del Proceso Metodologico

El proceso metodoldgico de esta investigacion se estructurd a través de cuatro fases que
estuvieron articuladas y fueron progresivas, con el objetivo de garantizar coherencia real entre el
diagnostico inicial, el disefio pedagodgico, la implementacion y ese analisis reflexivo que requiere

la intervencion.

De esta manera, las fases permitieron que el trabajo se organizara de una forma muy
sistematica y ordenada, asegurando en todo momento que cada etapa respondiera a los objetivos

que se habian planteado desde el principio y al enfoque cualitativo que guia todo el estudio.

En la Fase 1: denominada Diagnostico, buscd reconocer las condiciones iniciales del
grupo, para delimitar la problematica a intervenir. Para ello, se realiz6 una observacion inicial de
la Banda Infantil y Juvenil Municipal de Anapoima, para identificar temas como, la permanencia

y cOmo eran esos niveles de participacion en las actividades musicales mas tradicionales.

En este punto, se analizaron las dindmicas de interaccién entre los estudiantes y las
estrategias que se venian usando, pero ademas se hizo un reconocimiento de qué recursos
tecnoldgicos habia tanto en la institucién como en las casas de los nifios, para analizar la
viabilidad de integrar las herramientas digitales y establecer una linea base cualitativa que

sirviera para orientar el disefio de la propuesta.
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Fase 2: Denominada Disefio de la propuesta pedagdgica, busco disefiar planeaciones
didacticas estructuradas 'y coherentes con lo encontrado en el diagnostico, integrando
metodologias activas de educacion musical como los enfoques Orff, (1963); Jaques-Dalcroze,
(1921); Romero-Naranjo, (2013), reconociendo el cuerpo, el movimiento y el ritmo son
fundamentales en el aprendizaje infantil, articulandolas de forma estratégica con herramientas
como Chrome Music Lab y Kahoot, buscando que la experiencia corporal y sonora se

complementara con recursos interactivos que estimularan la creatividad y la gamificacion.

Fase 3: Implementacion, incluyo el desarrollo practico de lo planeado dentro de las
sesiones de la banda y la aplicacion de la tecnologia se hizo de forma progresiva para que los
estudiantes se fueran familiarizando poco a poco con el uso de las herramientas y no se
generaran brechas por el acceso previo que cada uno tuviera. Esta fase promovid el trabajo en
pequefios grupos para fortalecer la interaccion social y que el conocimiento musical se
construyera de forma colectiva entre pares, mientras que, al mismo tiempo, se iba llevando un
registro constante en el diario de campo y en los registros anecdéticos, lo que permitid
documentar paso a paso como cambiaba la actitud y el desempefio de los nifios durante las

clases.

Fase 4: Sistematizacidn y andlisis, busco organizar e interpretar toda la informacién que
se habia recolectado, realizando una revision detallada de los diarios y los productos musicales
que los estudiantes crearon. A partir de este proceso, se identificaron patrones sobre la
motivacion y creatividad, lo cual dio como resultado una reflexion critica sobre lol logros,
dificultades vy posibilidades de mejora para fortalecer la estrategia pedagdgica tenga continuidad

en el futuro.
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Para darle sentido a todos estos hallazgos, el analisis se organizo en categorias como:
nivel de motivacion, participacion activa, creatividad musical y el uso autbnomo de las
herramientas, lo que facilité una interpretacién muy estructurada y coherente con los objetivos

del estudio

Respecto a las consideraciones éticas, se garantizo siempre el respeto por la integridad de
los menores y no se publicaron datos personales ni informacidn que permitiera identificarlos,
asegurando asi la total confidencialidad de los registros, la participacion siempre voluntaria

dentro del marco normal de sus clases de musica.

Anélisis de la Informacion

Procedimiento de Anélisis

El anélisis de la informacion se fue desarrollando a partir de una lectura que fue tanto
sistematica como reflexiva de los diarios de campo que se elaboraron durante toda la
implementacidn de la propuesta pedagogica, proceso que implico una revision detallada de las
descripciones registradas en cada sesion

Se realizd una reflexidn pedagdgica de las expresiones tanto verbales como no verbales
que manifestaron los estudiantes en su momento. La lectura se orienté a comprender los
significados, las recurrencias y todas esas relaciones que estaban presentes en la experiencia
educativa, por lo cual, a partir de esta revision, se pudo proceder a la identificacion de lo que se
denominan unidades de sentido, las cuales se entienden como esos fragmentos significativos que
dan cuenta de los comportamientos, las reacciones y las transformaciones observadas en el aula

de clase.
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Dichas unidades de sentido fueron reconocidas tanto en situaciones explicitas, como
patrones que fueron emergiendo de manera progresiva a lo largo de las sesiones.

Se realizd un proceso de codificacion abierta mediante el cual estas unidades de sentido
se organizaron segun sus afinidades tematicas y sus conceptos, procedimiento que facilité el
reconocimiento de regularidades vinculadas a la escucha, a la regulacion de la conducta, a la
coordinacion corporal y a las dindmicas de interaccion social entre los alumnos. Por otro lado, la
codificacion permitio que se establecieran conexiones claras entre las experiencias musicales
especificas y las respuestas pedagogicas que eran observables en el grupo.

De manera complementaria, se efectud un proceso de comparacidn constante entre las
distintas sesiones, lo cual permitid identificar continuidades, variaciones y transformaciones que
se daban en las actitudes de los estudiantes.

Categorias Identificadas

A partir de todo el proceso de andlisis , emergieron cuatro categorias centrales que
permiten comprender, ya de una manera mucho mas integrada, cuéles fueron las dinamicas
observadas durante la implementacion de estas estrategias pedagdgicas mediadas por la musica,
y es que, en primer lugar, se logra identificar lo que se ha denominado como la autorregulacion y
creacion musical mediada por la experiencia sonora, escucha consciente y atencién auditiva,
cuerpo como mediador del aprendizaje ritmico y creacion musical colectiva e interaccion social.
Agrupacion de Evidencias por Categoria

Con base en el proceso de codificacion y categorizacion, se procedio a la organizacion de
las unidades de sentido dentro de cada categoria emergente, esta agrupacion permitio relacionar
las observaciones registradas en los diarios de campo con los fendmenos pedagogicos

identificados durante la implementacién de la propuesta.
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En relacion con la primera categoria, denominada autorregulacion y creacion musical
mediada por la experiencia sonora, permitio identificar diversas unidades de sentido que dan
cuenta de una dificultad inicial frente al silencio, pero que muestran también un control
progresivo de la impulsividad y una mejor espera de los turnos, lo cual fue fundamental para la
regulacion del comportamiento en las dinamicas grupales, las evidencias del diario de campo,
donde se consignaron frases como “el silencio, aunque costd, lo lograron con el tiempo” (Diario
de campo, sesion 1, 16 de septiembre de 2025) o el hecho de que “algunas dijeron que les daba
risa callarse” (Diario de campo, sesion 1, 16 de septiembre de 2025), sugieren que las dindmicas
centradas en el contraste entre sonido y silencio favorecieron procesos de control inhibitorio y
autorregulacion conductual, de modo que el silencio dejo de percibirse como una simple
restriccion para convertirse mas bien en un elemento estructurante de la experiencia musical.

De igual manera, al observar la categoria de escucha consciente y atencion auditiva, se
identificaron conductas muy claras asociadas al hecho de escuchar antes de responder y al ajuste
de la intensidad y el tempo, ademas de la imitacion sonora y la atencion sostenida, y es que en el
diario de campo qued¢ registrado como los estudiantes “se concentraban en escuchar
atentamente antes de responder” (Diario de campo, sesion 9, 14 de octubre de 2025) y como,
eventualmente, “reconocieron que escuchar también es aprender” (Diario de campo, sesion 1, 16
de septiembre de 2025), a partir de estas observaciones, se interpreta que hubo un transito desde
formas de escucha implicita hacia una escucha mucho mas activa y consciente, ya que la
experiencia pedagdgica promovio6 una atencion auditiva sostenida y una capacidad real de ajustar
las respuestas sonoras en funcion de lo que sucedia en el entorno musical.

En lo que respecta a la categoria del cuerpo como mediador del aprendizaje ritmico, las

unidades de sentido mostraron tanto la coordinacién entre palmas y pies como las dificultades
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iniciales de sincronizacion, las cuales dieron paso a una mejora progresiva en la relacién entre el
pulso y el movimiento, y esto se ve reflejado en las notas de campo donde se menciona que “al
principio se enredaban un poco, pero al repetir varias veces ya se sentia un ritmo mas fluido”
(Diario de campo, sesion 3, 27 de septiembre de 2025) y que los mismos estudiantes
“coincidieron en que al principio costd, pero después lo sintieron mejor” (Diario de campo,
sesion 3, 27 de septiembre de 2025), se puede afirmar que el movimiento corporal operé como
un mediador esencial para comprender el pulso y la estabilidad ritmica, de manera que la
repeticion y la vivencia kinestésica fueron las que finalmente facilitaron la interiorizacion de las
estructuras musicales béasicas.

Al analizar la categoria de creacion musical colectiva e interaccion social, se
reconocieron procesos de negociacion de decisiones musicales y una cooperacion espontanea
que ayudd en la resolucion de desacuerdos durante la creacion grupal, y es que las evidencias
muestran que los estudiantes “negociaban ideas musicales mediante el didlogo” (Diario de
campo, sesion 4, 30 de septiembre de 2025) y que aunque sentian que era “mas dificil ponerse de
acuerdo” (Diario de campo, sesion 12, 28 de octubre de 2025), también consideraban que era
“mas divertido” (Diario de campo, sesion 12, 28 de octubre de 2025) mientras discutian qué
sonidos usar y probaban varias combinaciones, la interpretacion de estos hallazgos permite
concluir que las dinamicas de creacion musical favorecieron procesos de interaccion social y
consolidaron la musica como un espacio de produccion de sentido, donde los estudiantes no solo
reproducen, sino que crean, transforman y construyen colectivamente el conocimiento musical.

Ademas de lo anterior, se hace evidente que el proceso de creacion musical tuvo un papel
central dentro de la experiencia pedagdgica, aungue inicialmente no se presentaba de forma

explicita en todas las sesiones, a medida que avanzé la implementacion, los estudiantes



participaron en actividades de repeticion o imitacién, comenzaron a generar sus propias ideas

sonoras, organizar secuencias y tomar decisiones musicales tanto de manera individual como

colectiva, este proceso creativo implicé la exploracion, la experimentacion y la negociacion de

significados musicales, lo cual permiti6 fortalecer no solo la creatividad, sino también la

autonomia y la construccion de sentido dentro del aprendizaje musical. En la Tabla 1 se

encuentra la matriz de categorizacion que permitio organizar las unidades de sentido

identificadas en los diarios de campo, estableciendo relaciones entre los fragmentos

observacionales, los codigos analiticos y las categorias emergentes, este procedimiento facilité la

sistematizacion de la informacion y fortalecio la validez interpretativa del analisis.

Tabla 1

Matriz de Categorizacion

Unidades de sentido

Nombre musical

Conceptualizacion

“El silencio, aunque costo, lo

lograron con el tiempo.”

“Algunas dijeron que les daba

risa callarse.”

“Se concentraban en escuchar
atentamente antes de

responder.”

“Reconocieron que escuchar

también es aprender.”

“Al principio se enredaban un

poco, pero al repetir varias

Regulacion del silencio

Resistencia inicial al silencio

Escucha atenta

Conciencia de la escucha

Mejora en coordinacién

ritmica

Autorregulacién y creacién
musical mediada por la

experiencia sonora

Autorregulacién y creacién
musical mediada por la

experiencia sonora

Escucha consciente y

atencion auditiva

Escucha consciente y

atencion auditiva

Cuerpo como mediador del

aprendizaje ritmico
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veces ya se sentia un ritmo

mas fluido.”

“Coincidieron en que al
principio costo, pero después

lo sintieron mejor.”

“Negociaban ideas musicales

mediante el didlogo.”

“Mas dificil ponerse de

acuerdo, pero mas divertido.”

“Discutian qué sonidos usar y
probaban varias

combinaciones.”

Interiorizacion progresiva del

ritmo

Negociacién grupal

Valoracion de la creacion

colectiva

Exploracion colaborativa

Cuerpo como mediador del

aprendizaje ritmico
Creacién musical colectiva e
interaccion social

Creacién musical colectiva e

interaccion social

Creacion musical colectiva e

interaccion social

Elaboracion propia

Cuantificacion de Tendencias

Tras la revision sistematica de los diarios de campo correspondientes a las sesiones

analizadas, se realizd una estimacion de frecuencias interpretativas a partir de la recurrencia de

comportamientos, expresiones y situaciones pedagdgicas asociadas a cada categoria emergente,

cabe sefialar que este conteo no responde a un criterio estadistico, responde a una cuantificacion

cualitativa orientada a identificar tendencias predominantes, consistencia de aparicion y peso

interpretativo dentro del proceso investigativo.

Tabla 2

Tendencias Observadas

Categoria

Frecuencia observada

Tendencia identificada
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Autorregulacién y creacion ]
Recurrente desde las primeras

musical mediada por la Alta )
o sesiones
experiencia sonora
Escucha consciente y Transversal a la totalidad de
. . Muy alta )
atencion auditiva las sesiones
Cuerpo como mediador del Al Especial énfasis en sesiones
ta
aprendizaje ritmico centradas en ritmica corporal
Creacién musical colectiva e Intensificada en dindmicas de
S Muy alta 3
interaccion social creacion grupal

Elaboracion propia

Figura 6

Mapeo de Categorias y Relaciones

MAPEO DE
CATEGORIAS
EMERGENTES

en el proceso
pedagdgico musical

4 ESCUCHA
CONSCIENTE Y
CREACION ATENCION
MUSICAL E AUDITIVA EL CUERPO COMO
INTERACCION ":,Eg';fgg fJEEL

SOCIAL RITMICO

Fuente: Elaboracién propia

Tras realizar la revision de los diarios de campo, se pudo identificar con claridad que las
categorias de escucha consciente e interaccion social son las que presentan la mayor recurrencia
transversal, y es que ambas se evidenciaron de manera constante a lo largo de todas las sesiones,
lo que permite que estas categorias emerjan como los ejes estructurantes de la experiencia

pedagdgica, debido a que atraviesan tanto las actividades de exploracion sonora como las
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dinamicas corporales, los procesos de creacion musical y, por supuesto, las experiencias
mediadas por las TIC.

Por su parte, tanto la autorregulacion como la mediacién corporal del aprendizaje ritmico
se terminan configurando como tendencias que tienen una alta presencia en el aula, aunque estas
se encuentran particularmente asociadas a momentos pedagogicos mucho mas especificos, esto
se debe a que la autorregulacion se manifiesta con mayor nitidez en las actividades que tienen
que ver con la dualidad entre sonido y silencio, la espera de los turnos y el control de los
impulsos, mientras que, al mismo tiempo, la mediacion corporal adquiere su mayor
protagonismo en aquellas sesiones que se centraron especificamente en la ritmica, la
coordinacion motriz y la interiorizacion del pulso, el analisis de este conjunto de tendencias
sugiere que la experiencia musical no se limité unicamente a promover aprendizajes de tipo
conceptual, también favorecio de manera muy positiva los procesos de regulacion conductual y
de atencion auditiva sostenida, permitiendo asi una integracion mucho maés natural entre el
cuerpo y el sonido, lo que finalmente terminé fortaleciendo las dindmicas sociales colaborativas
dentro del grupo de estudiantes.

Narrativa Interpretativa con Fundamentacion

Al analizar todo el proceso en su conjunto, se puede evidenciar que la experiencia
musical operé realmente como una mediadora de los procesos cognitivos, corporales y sociales
dentro del aula, es que las actividades que se disefiaron favorecieron la comprension de los
conceptos musicales basicos, impulsaron el desarrollo de habilidades de atencidn, de regulacion
conductual y de coordinacién motriz, ademas de fomentar una interaccién colaborativa constante
entre los estudiantes, los hallazgos se alinean de manera muy clara con lo que plantea Swanwick

(1999), quien sostiene que el aprendizaje musical debe centrarse necesariamente en la
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experiencia activa y en la exploracion sonora, asi como en la creacién como las vias principales
para alcanzar una comprension significativa, por lo cual las dinamicas de improvisacion,
composicion y experimentacion que se observaron a lo largo de las sesiones vienen a reflejar
precisamente este enfoque vivencial.

Desde una perspectiva sociocultural, se percibe como los resultados dialogan
profundamente con los planteamientos de Vygotsky (1978), particularmente en lo que respecta a
la nocién de mediacion y a la construccidn social del conocimiento, ya que la musica, el cuerpo,
el lenguaje sonoro y hasta las TIC actuaron como herramientas culturales que posibilitaron esos
procesos de interaccion y de negociacion que llevaron a un aprendizaje compartido, la relevancia
que tuvo el movimiento corporal en la interiorizacion ritmica encuentra un sustento fundamental
en Emile Jaques-Dalcroze, quien defiende que el ritmo debe experimentarse a través del cuerpo
mucho antes de pasar a una conceptualizacion formal, y esto se ve reflejado en las mejoras de la
coordinacion, el pulso y la comprension temporal que mostraron los alumnos, lo cual termina

evidenciando la pertinencia de este enfoque en el aula.

Resultados
Sintesis del Analisis
Tras revisar con detenimiento lo que se fue registrando en los diarios de campo, se hace
evidente que hubo una transformacion real y progresiva en cdmo los estudiantes de iniciacion
musical entienden la escucha, la participacién y hasta su propia coordinacién motriz, al principio,
cuando el enfoque estaba en algo tan elemental como el sonido y el silencio, se not6 que los
nifios empezaron a procesar el fendmeno sonoro como una parte mas de su vida diaria, y es que

poco a poco fueron asimilando que el silencio no es que no haya nada, es una pieza clave que
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arma el discurso de la musica, claro que al inicio controlar ese silencio les costaba un mundo y
eso se veia en las risas nerviosas o en la falta de atencion, pero con el tiempo y la repeticion de
dinamicas como el "semaforo sonoro” se empezaron a ver avances serios en su capacidad de
escucharse y de autorregularse.

En cuanto a la parte ritmica y de percusion corporal, que se trabajé mucho bajo la mirada
de Dalcroze, fue muy interesante ver la conexidn tan fuerte que hay entre el movimiento del
cuerpo y la comprension del pulso, al principio se les hacia un lio coordinar manos y pies al
mismo tiempo, pero con la préactica esas ejecuciones se volvieron mucho mas naturales, lo que
confirma que el ritmo se entiende de verdad cuando se siente en el cuerpo, y que esa motricidad
grupal es la que termina dando estabilidad a todo el conjunto.

Ya en la parte de creacion ritmica y melddica, se vio un salto importante de la simple
imitacion a la invencidén pura, en medio de ese proceso surgieron dialogos, decisiones
compartidas y hasta choques que terminaron en acuerdos, lo que demuestra que hacer musica
funciona como un ejercicio de democracia y cooperacion social, de hecho, los errores ritmicos
que aparecian al intentar pegar frases musicales se vieron como algo normal del proceso de
aprender a pensar en colectivo y no solo en uno mismo.

La entrada de las herramientas digitales, como el Chrome Music Lab, termind de dar un
empujon a la motivacion y ayudo a que entendieran conceptos musicales de forma visual y
autonoma, el hecho de tener una interfaz grafica hizo que la asociacion entre el sonido y su
duracion fuera mas facil de captar, y lo mejor fue que el entorno digital les quit6 el miedo a
fallar, lo que hizo que los nifios mas calladitos se soltaran mas que en las clases instrumentales
tradicionales, en las sesiones de improvisacién y de pregunta-respuesta, se vio una mejora en la

memoria y en el respeto por los turnos, tratando la musica casi como una charla.
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Seleccion de Hallazgos Principales

A partir del analisis de los registros consignados en los diarios de campo, se identificaron
hallazgos relevantes que permiten comprender el impacto de las estrategias pedagogicas
implementadas en el proceso de iniciacion musical, a lo largo de las intervenciones se pudo notar
cémo la percepcion del silencio fue cambiando drasticamente, ya que, al principio, este se
presentaba casi como un obstaculo que incomodaba a los estudiantes y provocaba reacciones de
nerviosismo como risas o interrupciones constantes, este cambio es fundamental porque nos
indica que el grupo dejo de ver la pausa como una falta de sonido para entenderla como un
recurso con peso propio, el desarrollo de una escucha mucho mas atenta fue ganando terreno a
través de ejercicios basados en la imitacion y el juego de pregunta y respuesta, y es que se hizo
evidente como los estudiantes empezaron a ser mucho mas conscientes de lo que oian antes de
lanzarse a tocar o cantar. Durante las sesiones, y especialmente cuando llegamos a la parte de
improvisacion en la sesién 9, se registrd que los alumnos ejecutaban sonidos por inercia 'y
ajustaban lo que hacian segun la intensidad o el tempo que percibian en sus compafieros
demostrando que la escucha activa se habia vuelto algo indispensable para que la actividad
funcionara, lo que vemos es que la escucha dej6 de ser un proceso pasivo para volverse una
competencia tanto musical como social, algo que nos remite directamente a la audicion interna
de la que habla Gordon (1997) y a esos procesos de regulacion mediante la interaccion que
Vygotsky (1934) describié tan bien en su momento.

En relacion con el uso del cuerpo como mediador del pensamiento ritmico, las sesiones
dedicadas a la ritmica y la percusién corporal, especificamente la tercera, cuarta y quinta,
permitieron observar que la comprension del pulso y el ritmo se fortalecié notablemente a traves

del movimiento, y es que aungue al principio se identificaron dificultades I6gicas de
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coordinacion, se notd una mejora progresiva en la sincronizacion que le dio mayor estabilidad al
pulso incluso en los tempos mas lentos, la creacion musical también se consolidé como una
herramienta poderosa para generar interaccion social, ya que en las actividades de creacion
ritmica y melddica colectiva se evidenciaron procesos complejos de negociacion de ideas y de
resolucion de desacuerdos que son propios de cualquier construccion grupal.

En lo que respecta a la integracion de herramientas digitales, se pudo evidenciar que el
uso de Chrome Music Lab a lo largo de las sesiones 7, 8, 10, 11 y 12 fue un factor determinante
para el proceso, ya que abrid paso a una exploracion autonoma donde la comprension de
patrones ritmicos y melddicos se volvié mucho mas intuitiva gracias al apoyo visual, la interfaz
gréafica de la plataforma resulté ser clave para facilitar la asociacion entre el simbolo y el sonido,
logrando que la estructura musical se percibiera de forma mas organica y que, al mismo tiempo,
se redujera el miedo al error que suele frenar el aprendizaje. Por lo tanto, estos hallazgos guardan
una relacion estrecha con lo propuesto por Area-Moreira (2018), Resnick (2017) y Burnard
(2012), puesto gue estos autores insisten en que los entornos digitales poseen un potencial
cognitivo y creativo que cuando se usa correctamente, transforma la experiencia educativa en
algo mucho mas profundo.

Analizar las dinamicas de pregunta y respuesta musical desarrolladas especificamente en
la sesion 9, se observd que los estudiantes experimentaron una evolucién constante en la que
perdieron gradualmente el temor a la equivocacion, permitiéndose asi desarrollar respuestas
mucho mas creativas y fluidas, esta observacién resulta fundamental, ya que se vincula
directamente con las perspectivas tedricas de Swanwick (1999) y Gordon (1997), quienes

defienden la idea de que la improvisacién debe ser el nicleo del desarrollo musical en etapas
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tempranas, puesto que es precisamente a traves de este ejercicio de libertad donde se consolida la
confianza y la verdadera comprension del lenguaje sonoro.

En el marco del analisis cualitativo de la informacion registrada en los diarios de campo
fue posible identificar una serie de categorias emergentes que permiten comprender con mayor
profundidad las dinamicas observadas durante la implementacion de las estrategias pedagogicas,
estas categorias fueron establecidas de forma progresiva a partir de la observacion sistematica de
comportamientos interacciones y respuestas de los estudiantes.

Conclusiones

Tras finalizar este proceso investigativo, se puede comprender con mucha claridad coémo
la implementacion de estrategias pedagdgicas mediadas por la musica incide de manera muy
significativa en las dinamicas de aprendizaje, de comportamiento y de interaccion que se dan
dentro del aula de iniciacién musical, y es que, a partir del andlisis detallado de los diarios de
campo, se concluye que la experiencia musical favorecié transformaciones que son totalmente
observables en lo que respecta a la participacion activa, la escucha consciente, la coordinacion
corporal y la interaccion social de los alumnos.

En cuanto a las conclusiones de orden tedrico o conceptual, la investigacion permite
reafirmar que la musica es una estrategia pedagodgica integral que impacta directamente en los
procesos cognitivos y sociales, consolidando asi la idea de que el aprendizaje musical no debe
limitarse Unicamente a la adquisicion de conocimientos técnicos, sino que involucra
necesariamente la atencion, la regulacion emocional y la percepcion auditiva.

Desde el punto de vista de las conclusiones de tipo metodoldgico, se puede afirmar que el
enfoque cualitativo fue el que permitié comprender en profundidad todas estas dinamicas del

aula, logrando captar matices emocionales e interactivos que dificilmente se habrian registrado



56

con instrumentos cuantitativos, y es por esto que el diario de campo se consolidé como una
herramienta fundamental para documentar los procesos y para reflexionar sobre la practica
pedagdgica, puesto que su uso sistematico facilitd que se identificaran las categorias emergentes
y se construyera una interpretacion solida de los hallazgos, en lo que respecta a las conclusiones
de formacion, esta experiencia investigativa favorecio procesos profundos de reflexion
pedagdgica y de autoevaluacion docente, evidenciando que existe una necesidad real de disefiar
experiencias musicales que sean mucho mas flexibles, sensibles al ritmo del grupo y orientadas
siempre hacia el aprendizaje vivencial.

Recomendaciones

En cuanto a las recomendaciones pedagogicas, se considera fundamental fortalecer la
implementacidn de estrategias musicales que logren integrar el cuerpo, el movimiento, la
exploracion sonora y la creacién colectiva, ya que se ha comprobado que estas dindmicas son las
que favorecen realmente la participacion, la regulacion conductual y una comprensién musical
mucho mas significativa para el estudiante.

Si se consideran las recomendaciones metodoldgicas para futuros ejercicios de
investigacion, se recomienda complementar el uso del diario de campo con otras técnicas como
las entrevistas, los registros audiovisuales o los grupos focales, y esto se plantea con el fin de
ampliar la triangulacion de la informacion y obtener una mirada mucho mas diversa del

fenémeno estudiado.
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Anexo B: Planeaciones
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