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2.Descripcién

refleja en su SIEE.

Esta tesis de grado es el resultado del desarrollo de una investigacion donde su proceso de analisis
reflexivo es de tipo interpretativo sobre el Modelo pedagdgico y su incidencia en los cambios del area de
educacion fisica en el colegio Zion School entre los afios 2015-2019. A través del documento, se evidencia
cuales han sido las transformaciones del modelo pedagdgico institucional sobre una asignatura
complementaria de tipo practico, donde se realiza el ejercicio de reconstruir, interpretar y reflexionar sobre
la importancia que tiene el modelo pedagdgico constructivista basado en las TIC, para la practica
educativa en los docentes y administrativos que tienen carga académica del &rea de educacion fisica,
detectando y observando la necesidad de tener claro las directrices institucionales con sus procesos
didacticos pedagégicos sobre las demandas de cambios que anualmente propone el colegio y que se
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4. Contenidos

La tesis de este documento esta organizada en tres capitulos.
e Capitulo I: Se encuentra toda la formulacion y planteamiento del problema con sus respetivos
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componentes.

e Capitulo Il: En este apartado se constata todos los estudios previos que se han realizado a nivel
internacional y nacional, relacionandolos con la tematica propuesta del documento mostrando a
través de los referentes bibliograficos de investigaciones encontradas en tesis doctorales y
maestrias, en libros, revistas y articulos cientificos la validez que complementan el desarrollo de la
formulacién de esta investigacion. Estas revisiones permitieron desarrollar tres categorias
fundamentales, la primera encontrar los antecedentes que da razén a estudios previos que
coinciden con la tematica central, luego realizar el marco teérico donde hay la certeza de fuentes
claras y precisas que aportan sus elementos para entender lo que sucede en el ejercicio educativo
desde la importancia del modelo pedagdgico institucional hacia la educacion fisica, evidenciando
la necesidad de realizar cambios y trasformaciones en su practica escolar; y por ultimo reconocer
como esta estructurado el marco legal y a través de las directrices gubernamentales que rigen la
Ley de Educacién en Colombia.

. Capitulo Ill: Metodolégicamente se demuestra el ejercicio reflexivo e interpretativo con sus
hallazgos que proponen mejoras en el ambito escolar y de manera especifica en la clase de
educacion fisica.

5. Metodologia

El referente metodolégico de esta investigacién es de tipo interpretativo. Este apartado demuestra la
importancia que tiene el rol del investigador sobre la tematica propuesta para realizar su propia
interpretacién del fendmeno estudiado explicando el sentido del mismo. Para esto se debe tener en cuenta
a Gonzélez, (1985) cuando considera que la produccion y la utilizacién del conocimiento aplicado en la
metodologia investigativa interpretativa deben ofrecer credibilidad, a través de los ciclos de indagacién que
propone en 3 aspectos:
1. La transferibilidad: es una opcion de caracter hipotético-deductivo, reflejado para encontrar
conocimiento en el contexto poblacional.
2. Formulaciéon de juicio: Analiza y examina la propuesta del investigador hacia los sujetos
participantes al socializar la problematica y de ellos se extraen conocimientos
3. Colaboracién entre investigador y participantes: Feedback constante entre investigador y
participantes a través de sus diferentes perspectivas, proporcionando elementos para construir
conocimiento desde la cotidiana.
Gonzélez, (1985) menciona que lo anterior debe ofrecer credibilidad y para certificarlo se debe considerar
cinco fases. La primera es realizar y ejecutar la actividad en un escenario para dar a conocer la propuesta
investigativa y saber cual es el lugar establecido. En segundo lugar encontramos la comprobacion
externa por medio de la participacién critica y constructiva al registrar las diferentes posturas y
afirmaciones en la recoleccién de informacién. En tercer lugar es cuando la problematica propuesta
evidencia aspectos positivos, negativos o algin otro hallazgo inesperado durante la investigacion. En
cuarto lugar se encuentran las actividades que justifican los resultados de la interpretacién y como quinta
fase es la de mostrar los resultados socializdndolos a la comunidad.

4.Conclusiones

Las conclusiones de la investigacion es el momento donde verificamos la forma en que se da respuesta a
la pregunta-problema inicial convirtiéndose esta en la luz que guio nuestra investigacion. A continuacion,
relacionamos las conclusiones correspondientes a cada uno de los objetivos trabajados durante la
investigacion.

En esta tesis se analizaron las transformaciones del modelo pedagdgico del colegio Zion School y su
incidencia en el area de educacion fisica, algunos elementos que muestran los cambios desde el modelo
pedagoégico se pueden evidenciar en la consolidacién de los hilos conductores de las unidades didacticas
gue hacen parte de esas transformaciones que se dieron en el area a partir del enfoque significativo del
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modelo constructivista basado en las TIC, sin embargo, se encontré6 que es bajo el empleo de estas
herramientas en pro de la mejora de los procesos de fundamentacion deportiva.

Otra transformacion que generé el modelo pedagdgico institucional en el area de educacion fisica es el
cambio curricular de la intensidad horaria y de la aplicacion de los lineamientos curriculares, ya que se
pas6 de una céatedra de dos horas académicas a una hora para el nivel de bachillerato. Generando un
espacio académico llamado “electiva” cuyo fin es introducir al estudiante en su deporte predilecto
desarrollando a fondo sus habilidades deportivas.

Producto de este ejercicio investigativo se hallé una falencia en el desarrollo de la electiva y es que
durante los cuatro periodos se desarrolla la tematica, en tanto que al siguiente afio el estudiante tendria
gue volver a ver los mismos temas. Ademas, la clase no ofrece las actividades con su respetivo desarrollo
motriz.

Del mismo modo se observa que el espacio de la electiva encaja muy bien dentro del modelo pedagdégico
constructivista y debe tomar fuerza en transformarlo con el uso de las TIC, para fortalecer el perfil del
estudiante convirtiéndose en un espacio deportivo vanguardista.

En consecuencia, observamos como estos espacios electivos se convierten en ambientes de aprendizaje
totalmente diferente al empleado en otras entidades educativas, favoreciendo a los estudiantes en su
motivacion para realizar las actividades propuestas obteniendo mejores resultados y dejando un
aprendizaje significativo sobre la importancia de realizar actividades fisicas para el mantenimiento de un
buen estado de salud, en este aspecto es importante resaltar que se debe considerar no disminuir la
intensidad horaria para favorecer el desarrollo de la técnica y fundamentacién del deporte.

Teniendo en cuenta lo anterior que sugiere la necesidad de adquirir habitos adecuados para cuidar su
salud, la electiva también lo esta preparando en la formacién deportiva, proporcionandole los elementos
técnicos que luego en el ambito universitario le serviran para poder conformar el equipo deportivo
universitario, viéndose beneficiado al poder aplicar a becas a nivel deportivo. Asi mismo todos los cambios
académicos de Zion estan preparandolos para asumir el desafiante reto que exige el mundo globalizado,
complejo y cambiante desarrollando en él, un pensamiento analitico, critico, reflexivo y creativo propio del
modelo pedagdgico constructivista basado en las TIC.

El ejercicio de investigacion reconoce también que los cambios en el area de educacion fisica a la luz del
modelo pedagdgico les significo a los estudiantes descubrir los talentos y habilidades, enriqueciendo su
formacion integral, aspecto relevante en los criterios educativos de la institucién.

El estudio sobre las transformaciones del area de educacion fisica condujo a descubrir aspectos que
resaltan la labor de la practica de la educacion fisica y deportiva en la institucion como una pieza
fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes en la institucion a nivel de formacién de alto
rendimiento deportivo.

En relacién al objetivo sobre analizar los modelos pedagdgicos de la instituciéon se logré evidenciar que se
presentd una transicion de un modelo simple “constructivista” mencionado en un parrafo en el SIEE del
2015 a un modelo compuesto que para el 2019 contiene un capitulo “Modelo constructivista basado en las
TIC”, porque hace referencia tedrica para que los docentes y estudiantes nuevos conozcan la finalidad y
propuesta pedagdgica institucional, donde es un elemento clave para los integrantes que les permite
realizar una reflexién constante y de construccién hacia el conocimiento.

Las directivas estan comprometidas con el modelo pedagégico institucional al brindar herramientas de
formacién que les permiten ir modificando sus ideas y continuar aprendiendo dentro del proceso de
ensefianza — aprendizaje.

Ademas de identificarlo tienen claro la contribucidn que hace el modelo constructivista basado en las TIC,
con su enfoque pedagoégico aprendizaje significativo bajo la EpC (ensefianza para la comprension) donde
permite a toda la comunidad educativa tener la capacidad de realizar el ejercicio de pensar y actuar de
manera constante y evaluandose de cémo estd llevando a cabo la practica sobre el conocimiento y
comprender que no se aprende para el momento o de manera mecéanica, sino que se realizan
transformaciones internas y externas en la generacion del mismo conocimiento.

Previamente se ha determinado los cambios que presento el modelo institucional y para comprender e
identificar las permutaciones en el area de educacion fisica el docente es otra pieza clave dentro del
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modelo pedagdgico, ademas de identificarlo resalta sus atributos en la medida en que éste les permite
acercarse al conocimiento desde la exploracién y construirlo. Tener conocimiento del modelo y aplicarlo en
la practica profesional permite cambiar la forma de orientar un espacio académico en tanto el docente se
convierte en un facilitador estimulando al estudiante resaltando sus talentos, capacidades, aptitudes y
destacando sus fortalezas y contribuye a disminuir las debilidades motrices de los educandos.

Al mencionar al docente y a los educandos, es oportuno considerar a los administrativos para relacionar
las posturas frente al modelo pedagdgico institucional, porque se entiende que el ente administrativo se
encarga de la realizacion y verificacion de los formatos y documentos oficiales ante Secretaria de
Educacion. En Zion los administrativos participan de manera activa con el curriculo y de manera particular
en el area de educacion fisica, al tener a cargo una electiva, los analisis de las entrevistas y encuestas
demostraron que éste personal debe capacitarse previo a la actividad a desarrollar y no solo conformarse
con la teméatica recibida en la unidad didactica, conocer los lineamientos y formas de evaluar para no
sesgar la competencia deportiva y desmotivar asi a los estudiantes cuando es una evaluacion subjetiva y
no objetiva, generando pertenencia hacia el area.

Dado este antecedente se denota la baja participacion de los estudiantes en la conformacion de equipos
deportivos institucionales o se presentan lesiones deportivas por el desconocimiento de las pautas del
area.

Continuamos con la reflexién de la importancia de conocer la metodologia del area de educacion fisica
para evitar vulnerar al estudiante fisicamente o en su motivacion, esto debe ser un ejercicio docente
constante y proactivo sobre el area de deportes para generar aportes a nivel conceptual y teérico en un
contexto determinado y asi enriquecer la literatura que se encuentra frente a este tipo de tematicas.
Reconocer que el area de educacion fisica es una asignatura con su propia metodologia por la demanda
de la practica le conlleva a exigirse para implementar los cambios paulatinos que demanda Zion de
acuerdo a su modelo pedagdgico, refleja la necesidad de poco a poco ir realizando ajustes no solo sobre
formatos y las unidades didacticas sino sobre la practica del docente para mejorar el feedback escolar.
Gracias a estos cambios emerge una construccion teérica de la realidad educativa para realizar las
diferentes proyecciones en los diferentes espacios académicos tanto para las asignaturas basicas como
para las complementarias.

La facilidad obtenida de acercarse a la comunidad educativa permiti6 conocer e interpretar cada uno de
los pensamientos y conocimientos implicitos sobre la tematica a indagar por parte de cada uno de los
participantes. Ademas de darse cuenta de que lo que se investiga retornara a la comunidad educativa
amplia la vision que se tiene frente al tema y asi aporta al enriquecimiento del proyecto institucional y por
ende del area de Educacion Fisica y su compafiera la electiva.

Realizar este tipo de trabajo permite acceder a espacios de reflexion constante y contrastar desde lo
tedrico el trabajo educativo realizado en la cotidianidad enriqueciendo y fortaleciendo su espacio
académico. Se reconoce ademas, la importancia y relevancia que tiene el &rea de educacién fisica o
deportes en la institucion, la necesidad de fomentar la buena salud, el hacer actividad fisica por gusto y
hacerlo en las edades tempranas del desarrollo escolar, desde estas edades se estan propagando unas
conductas deportivas diferentes porque se establecen patrones basicos de movimientos con todo el
esplendor del desarrollo de las habilidades y destrezas motrices, que se requieren en los deportes en las
edades posteriores.

Esto permite la mejora continua ya que estamos inmersos en la sociedad del conocimiento donde este va
cambiando de una manera increible mostrandonos que debemos continuar aprendiendo y mantener una
mente abierta y una postura de adaptacion, tanto al nuevo conocimiento que emerge como producto de las
investigaciones y las nuevas tecnologias aplicadas, para éste caso en la clase de educacion fisica como
en las electivas no hay evidencia que se recurra a estos medios tecnologicos, desaprovechando el aporte
gue puede generar en este espacio académico.

Otro aspecto relevante que se evidencio es que los estudiantes no tienen la oportunidad de dar su
apreciacién frente al cambio planteado de la clase de educacion fisica a la electiva de Sports, se puede
con este ejercicio crear espacios de evaluacion curricular y no solo se siga realizando la evaluacion del
docente sino del espacio académico.
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El departamento académico no ha generado espacios de orientacion a los docentes que no son
educadores fisicos o conocedores del area, para fortalecer y enriquecer el tema de evaluacién por
procesos para socializarles los protocolos del area.

Igualmente, algunos estudiantes que participaron en las entrevistas y encuestas demostraron el dominio
de conceptos técnicos del area de educacion fisica, porque fueron estudiantes que tuvieron la clase de
dos horas tedrico-practica y lo reflejaron en sus apreciaciones lo cual fue enriquecedor al escuchar el uso
del lenguaje técnico al momento de su intervencion.

Como cierre hay un aspecto muy confortante y es saber que los mismos estudiantes anhelan los espacios
de la clase de educacion fisica por la diversidad de actividades y por los procesos que ellos mismos
identificaron que se llevan dentro de esta asignatura.

Como aspecto positivo cabe destacar las transformaciones del modelo pedagégico institucional y su
incidencia demostré el reconocimiento que tiene la clase de educacion fisica en Zion School a través de
los procesos transitorios presentados desde el 2015 al 2019, asi mismo, se expres6 que los cambios se
deben revisar y eso se evidencio en el momento de la matriz de analisis del grupo focal, cuando la
participacién docente reconoce que las cargas académicas el estudiante tiene un minimo espacio para la
recreacion y el deporte, lo que puede generar estudiantes totalmente ajenos a un deporte y verse las
consecuencias en los estados de salud, elevar el grado de intolerabilidad en sus relaciones
interpersonales por el poco contacto de la competencia deportiva.

Con esta investigacion se espera animar a los docentes de las otras areas a realizar un ejercicio diario de
reflexién frente a su practica docente para la mejora continua y actualizacién de los procesos pedagdgicos
y didacticos a la luz del modelo pedagdégico asumido dentro de la institucion.

Elaborado por: Gutiérrez, Claudia Milena

Revisado por: Benavides Cortes, Angie Linda
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INTRODUCCION

Al interior del documento el lector encontrara el desarrollo de un proceso de analisis
reflexivo enmarcado dentro de una investigacion de tipo interpretativo. Este trabajo se realiza en el
lugar de empleo de la docente — investigadora, la Institucion Zién School, ubicada en Chia. El
propdsito de esta investigacion es la de analizar los elementos pedag6gicos que subyacen a las
trasformaciones del area de educacion fisica a partir de los modelos pedag6gicos implementados en

esta institucion.

La eleccidn del tema surge con la idea de identificar los cambios del modelo
pedagdgico y el grado de conocimiento por parte de la comunidad educativa, por lo cual, a
lo largo del trabajo realizado en la institucion como docente del area de educacion fisica y

al empezar los estudios de maestria se van generando interrogantes frente a muchos



aspectos que se trabajan dia a dia en la institucion pero que no se les hace ninguna clase de
seguimiento.

Acercarse a un trabajo de investigacion en un contexto y un tipo de poblacion
particular permite trazar caminos puntuales, los cuales también seran recorridos por otros
investigadores que deseen ahondar e investigar sobre este tipo de poblacion y temética en
particular. El ejercicio de sistematizar la experiencia permite reconstruir, interpretar y
reflexionar sobre la practica educativa. Por este motivo, inicialmente se parte de un
gjercicio riguroso para detectar y observar ese proceso didactico- pedagogico a partir de
algunos referentes conceptuales permitiendo establecer los objetivos de la investigacion.

El documento da cuenta, en primer lugar al planteamiento sobre la problematica que
se quiere abordar, luego contiene los elementos transcendentales como lo son la
justificacién y los objetivos, en un tercer aspecto se encuentran los contenidos tedricos que
argumentan el documento, posteriormente se tiene la metodologia implementada para
encontrar a través del proceso de la investigacion los resultados frente al planteamiento

inicial con sus correspondientes conclusiones.



CAPITULO |

Planteamiento del Problema

Los modelos pedagogicos han sido objeto de estudio en los ultimos afios,
convirtiéndose en una herramienta necesaria en la labor docente del conocimiento y en la
contextualizacion de dichos modelos, lo cual le permiten al maestro enfrentar de manera
consciente su quehacer educacional. La implementacion de estrategias pedagdgicas revela
gue existe un consenso sobre las decisiones que toma el docente en su ejercicio laboral,
frente a la aplicacion de este en el aula de clase.

Ademas, ante los cambios sociales y educacionales y, la impermeabilidad generada
por la globalizacion, las instituciones de educacion formal estan teniendo una gran
apertura frente a involucrar los nuevos modelos pedagogicos para reformar la misma

educacion desde el profesorado y los educandos, dejando atras la influencia del conocido



modelo tradicional, permitiendo la entrada de los nuevas estrategias educacionales y todas
sus teorias de ensefianza - aprendizaje, con las didacticas apropiadas, incidiendo todo esto
en los PEI (Proyecto Educativo Institucional). Dentro de la anterior dinamica, se encuentra
inmersa la institucion Zién School por esta razon surge la inquietud de indagar sobre cémo
esos cambios que tiene el modelo pedagdgico estan afectando de manera directa o indirecta
la asignatura de educacion fisica, asimismo, hacer un alto en el camino para plantear
preguntas de caracter reflexivo frente a diferentes hechos que han ocurrido a lo largo de
estos cuatro afos en la practica profesional.

Los cambios que ha tenido el modelo pedagogico en la institucion Zion School
demuestran la gran necesidad de innovar en el ambiente educativo de la institucién, ya que,
esto se ve reflejado en el PEI; es pertinente mencionar que toda institucion para ser
reconocida debe ser avalada para su funcionamiento y cumplir con toda la normatividad
exigida por el Ministerio de Educacion Nacional y para esta institucion en concreto por la
secretaria de Educacion de Chia.

Ahora bien, los cambios pedagdgicos son orientados por el M.E.N. (Ministerio de
Educacién Nacional), e indican los contenidos que se deben tener en cuenta en cada ciclo
escolar, desde la educacidn preescolar, basica y media; ademas, el M.E.N. informa que el
sistema educativo colombiano lo conforman: la educacion inicial, la educacion preescolar,
la educacion bésica (primaria cinco grados y secundaria cuatro grados), la educacion media
(dos grados) y culmina con el titulo de bachiller, llevando a que las instituciones sigan una
directriz legal, sin embargo, tienen la potestad de hacer cambios o renovar su postura
académica y ofrecer un producto escolar diferente al de los colegios de su entorno.

Tambien, se debe conocer el porqué de los cambios en la intensidad horaria, ¢por

qué ya no es mas una clase convencional de educacion fisica sino se habla de electiva?



Otro punto es el limitado espacio de actividades en las electivas, ¢en qué momento y por
qué se dej6 de usar el cuaderno para llegar a que toda la comunidad estudiantil usara el
Ipad? ¢ Por qué se generaron cambios en los estudiantes, que pasaron de ser un nimero
cuantificado en inter-colegiados en afios anteriores a un nimero menor en participacion
deportiva en la actualidad? Todos estos cambios y preguntas surgen y permiten intentar
escudrifiar e ir mas alla de lo superficial para identificar desde elementos tedricos y
practicos la incidencia de los cambios a partir del modelo pedagdgico. Evidenciar a través
de los mismos estudiantes sus expresiones frente a los cambios de clase a electiva, en tanto
esta paso a un segundo plano; asi mismo establecer por qué se pasé de un modelo
constructivista basico a un modelo constructivista basado en las TIC con el enfoque de
ensefianza para la comprension.

Es asi como, al identificar las transformaciones que ha tenido el area de educacién
fisica, permitira poner en evidencia el proceso de actualizacion permanente que ha tenido la
institucion, de igual forma servira para inspirar a las otras areas a realizar este ejercicio
reflexivo, conociendo asi la mejora en el proceso educativo, por tal razon, esta
investigacion desea identificar ¢ Cuéales son las transformaciones del area de educacion
fisica a partir de los modelos pedagdgicos implementados en el colegio Zion School entre

los afios 2015-2019?

Pregunta Principal

¢Cuales son las transformaciones del modelo pedagogico del colegio Zion School que

ha incidido en el area de Educacion Fisica entre los afios 2015 - 2019?






JUSTIFICACION

En el manual de convivencia de la institucion educativa Zion School se menciona
que esta debe procurar por el bienestar y formacion de los educandos y velar por su
integridad, dignidad, sano desarrollo y un ejemplar comportamiento en comunidad. De
manera analoga tiene un gran compromiso en el area educativa al igual que en las areas de
la tecnologia, cognitiva y cientifica. Permitiendo su pleno desarrollo en el area fisica,
psicoldgica, emocional, social y moral.

De acuerdo a lo anterior, se observa que es una institucién comprometida tanto con
el quehacer docente, como con el estudiantes, por lo tanto, es pertinente indagar sobre las
transformaciones que ha tenido el area de Educacion Fisica a partir de los modelos
pedagdgicos implementados en la institucion Zion School, ademas, permitird poner en
evidencia diferentes aspectos pedagdgicos y sus aportes a la institucion educativa
justificando y entendiendo la adopcion de dichos modelos.

Es por esto que, el estudio identificara los modelos pedagdgicos implementados en
el colegio y para ello se requiere tener conocimiento sobre la base estructural educativa que
se ejecutd en el afio 2015 y que se ha realizado desde ese momento hasta la actualidad,
identificando los diferentes docentes que han impartido la asignatura, como, por ejemplo:
los docentes activos quienes tienen una catedra, pero no son profesionales ni licenciados de
educacion fisica, sino que son de otras asignaturas o profesores que han practicado el
deporte amateur.

En relacion con el modelo pedagdgico podemos mencionar, que cumple con los
elementos que enuncian las directrices orientadas por el Ministerio de Educacion Nacional

de Colombia, entidad publica que rige todas las politicas educativas y da las pautas sobre
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las tematicas abordadas en cada grado escolar, la cual indica, que el sistema educativo lo
constituye la educacion inicial empezando por preescolar, luego la educacién basica
conformada por los primeros cinco afios escolaridad, seguida por los cuatro cursos de
bachillerato y por ultimo los dos grados superiores décimo y undécimo para adquirir el
carton de bachiller (M.E.N., 2010).

Asimismo, para el area de la educacion fisica encontramos el amparo legal que se
encuentra registrado en la Ley 115 y sus normas reglamentarias, dispuestas en la
elaboracion de indicadores de logros que indica el M.E.N. (1996) “Resolucion 2343 de
1996, al elaborar los indicadores de logros conceptualizar las dimensiones corporal y ladica
y construir estos lineamientos curriculares, [...]”.

Por lo tanto, los lineamientos curriculares le permiten a la institucion educativa en
general adoptar su modelo pedagogico acorde a las necesidades de su comunidad, con los
parametros educativos dispuestos legalmente y es por esto que, el modelo que se adopte
requiere de herramientas que permitan de manera interdisciplinaria trabajar dentro de la
institucion escolar, apropiandose del conocimiento y adaptandose a los cambios sociales y
necesidades del contexto escolar.

El modelo pedagdgico institucional ha sido siempre un mecanismo en constante
cambio por lo cual la institucion no es ajena a lo expresado anteriormente. Esta institucion
se da a conocer como entidad de educacion formal de indole privado, que ofrece
escolaridad en unica jornada y por su disposicion geogréafica y de espacio infraestructural,
es un establecimiento educativo campestre.

Este estudio permitira resaltar el significado y sentido del ejercicio académico,
desde el contexto escolar sobre los modelos pedagdgicos radicados en su PEI (Proyecto

Educativo Institucional) afio tras afio y que solicita la Secretaria de Educacion del
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Municipio de Chia y se evidencia en su SIEE Sistema Institucional de Evaluacion de
Estudiantes. (M.E.N., 2014).

Es importante decir que, la institucidn es un modelo de educacién vanguardista, en
donde se demuestran las exigencias de calidad de educacion que demanda este ambito
escolar, con referencia a la practica de la educacion fisica, es relevante conocer sobre los
cambios que ha experimentado dentro del plan de estudios, desde el afio 2015 a la fecha.

Esa ambivalencia del punto inicial hasta lo particular en la actualidad, lo que
mostrara si hay un modelo pedagdgico que marca pauta, porque permitira elevar los
procesos pedagadgicos formativos por el modelo pedagogico asumido o, en su efecto podria
generar decaimiento en la préactica de la actividad fisica en la comunidad Zionista, de esta
manera la presente investigacion esta relacionada con aspectos importantes de resolver en
el area de trabajo del investigador y por medio de la sistematizacién de la experiencia. Los
datos obtenidos ayudaran a la toma de decisiones para preparar una intervencion en el area

de educacion fisica, ayudando ademas a nutrir el proyecto educativo institucional.
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OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo General
0 Analizar los modelos pedagogicos del colegio Zion School que subyacen a las
transformaciones del area de educacion fisica entre los afios 2015-2019.
Objetivos Especificos

(] Determinar cudles han sido los modelos pedagogicos en la institucion Zion School
en el periodo 2015-2019.

[ Identificar las permutaciones en el area de educacion fisica del colegio Zion
School desde la planeacion anual y las unidades didacticas durante el periodo
2015-20109.

1 Relacionar las posturas del ente educativo (estudiante-docente-administrativo)
frente al modelo pedagdgico institucional desarrollado para el area de educacién

fisica.
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CAPITULO 11

Antecedentes

A continuacion, se realizara la presentacion de investigaciones de tesis de maestria
y doctorados que dan razon a la relacion de los modelos pedagogicos en el ejercicio
educativo y en especifico al area de educacion fisica.

Para realizar el ejercicio de identificar algunas concepciones sobre los modelos
pedagdgicos se revisa una tesis doctoral “El modelo pedagdgico como factor asociado al
rendimiento de los estudiantes de educacién basica primaria en las pruebas saber. Anélisis
hermenéutico cualitativo en la ciudad de Bogota”, en donde se ejecut6 un analisis del
modelo pedagdgico como factor asociado al rendimiento ante pruebas saber. El autor
menciona los diferentes modelos pedagdgicos, argumentados desde una perspectiva
educativa donde se genera conocimiento. Prado (2015) afirma:

“Un modelo pedagdgico que decida no contemplar en su estructura los
nuevos paradigmas comunicativos entre agentes educativos —entendiéndose por
agente la nocion de un individuo que hace parte del proceso educativo y tiene
capacidad de transformacion social—, la interdisciplinariedad, la flexibilidad y la
autorregulacion, esta condenado a sostenerse un periodo de vida muy corto y un
impacto poblacional restringido al lugar donde se haya implementado. La invitacion
es a mantener un constante derivar en estado de alerta y el permanente interés por
hallar respuestas a las preguntas de la cotidianidad pedagdgica sobre como se
aprende y como se ensefia”, (p.58).

Con lo anterior se comprende que, el modelo pedagdgico esta en una continua

transformacion para contribuir a las necesidades contextuales educativas que se presentan



en la escuela, y el autor hace la connotacidn de encontrar respuestas a cosas superficiales
que se dan dentro del ejercicio docente para mejorar las dindmicas de ensefianza.

Cuando se dice mejorarlo no se trata Gnicamente del modelo pedagdgico y del
contexto del aula o del colegio, se esta dirigiendo a una comunidad educativa y por eso, el
arma para cambiar masas y sistemas es la educacion. Prado (2015) de forma semejante
dice:

“La educacion es considerada como la mejor herramienta para el desarrollo
de las sociedades en el mundo actualmente, es la Gnica opcion licita que potencia de
manera exponencial la mejora continua de la calidad de vida, entendida como el
acceso a los servicios, bienes y productos que la sociedad se encarga de ofertar a la

comunidad para el logro de su desarrollo individual y colectivo”, (p.52).

Por lo anterior, el modelo pedagogico debe ser identificado y reconocido por la
institucion educativa, porque desde este elemento hay una gran responsabilidad ética y
profesional para abordar su propuesta pedagdgica con los apropiados contenidos
curriculares y los avances tecnoldgicos que se estan generando para mejorar en el &mbito
educativo.

Cuando se comenta como se aborda el modelo pedagogico en la actualidad se
recurre a mencionar los avances tecnoldgicos y cientificos, porque estos marcan un
precedente y ademas, exige que si se habla de globalizacidn, la educacion no debera ser
ajena a este precursor, por tal motivo, es importante comentar la importancia que tiene las
TIC en la educacion y en especial en el modelo pedagdgico; es por esto que se hizo
pertinente abordar la tesis sobre el modelo pedagdgico para el desarrollo de programas a

adultos de zonas rurales centroamericanas, en tanto sus aportes son pertinentes cuando
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indica que el modelo pedagogico incluye las TIC y demuestra la importancia de la misma
en la practica.

Este documento es pertinente como base documental para esta investigacion ya que
en el colegio Zion School se partié de un modelo pedagdgico como el constructivista 'y en
la actualidad se implementa el constructivista basado en las TIC.

Del mismo modo se menciona que el modelo pedagodgico surge por principios y
lineamientos que deben ser regidos dentro de la actividad educativa (Carvajal, 2013), en
donde el contexto escolar debe estar al tanto de los cambios que se generan en la sociedad
del conocimiento como son las tecnologias de la informacion y la comunicacion, estas
novedades de deben actualizar en el SIEE, el cual es un documento oficial que exige la
Secretaria de Educacion.

De manera analoga Carvajal (2013) expresa: “Asi, el modelo pedagdgico no es sino
la expresion de principios y lineamientos que orientan el quehacer de determinada
instancia, institucion o grupo ligado al accionar educativo” (p. 48), ese modelo pedagdgico
seleccionado siempre dara lugar a un conocimiento evolutivo porque permite identificar las
necesidades socioculturales que son respuesta a pretensiones particulares que dan solucién
a encontrar las falencias evidenciadas dentro del proceso educativo y mejorarlo.

Comprendiendo asi, la dinamica de las condiciones otorgadas por el modelo
pedagogico cuando éstas incluyen y abordan las nuevas tecnologias de la informacién y
comunicacion, dirigiendo todo ese proceso hacia una expectativa de grandes oportunidades
con énfasis a un determinado colectivo, favoreciendo su desarrollo educativo, (Carvajal,
2013).

Se menciona que las TIC son medios que abordan oportunidades de mejora 'y de

obtencion de resultados, porque da razén a los avances tecnologicos y estos no son



independientes ni ajenos a la educacion, sino que son pertinentes en sus aportes
representados en el modelo pedagdgico. En esta investigacion, se refleja la importancia que
tienen las TIC dentro del contexto educativo, por lo tanto, es un referente importante que
ayudara a entender como se ha presentado la transicion con referencia al tema de esta
investigacion.

Entonces, se genera una innovacion y ésta no surge de la nada, eso es producto de
procesos teoricos y de una reflexion profunda con cuestionamientos que se tienen en cuenta
para mejorar procesos, los cuales fortaleceran las diferentes alternativas que se haran
presente desde las TIC en el ambiente educativo con especificidad del contexto cultural
(Carvajal, 2013).

Los estudios no solo se han quedado sesgados en definir los modelos pedagdgicos
desde el aula sino que, han trascendido en la educacion fisica y se han tenido en cuenta en
la academia a través de grandes expositores en Espafia (Fernandez, Calderon, Hotiguela,
Pérez y Aznar, 2016), quienes se han tomado el ejercicio de fortalecer el ambito educativo;
asimismo los autores (Fernandez et al., 2016). Refiere que en la actualidad:

“Cada vez son mas los docentes de diferentes etapas y contextos educativos
que estan incorporando en su dia a dia la ensefianza basada en modelos
pedagdgicos. No obstante, la comprension tedrica y la aplicacion practica de los

mismos no es una tarea facil y requiere de una formacion adecuada”, (p.55).

Estos autores resaltan la necesidad de incorporar en el ejercicio docente del area de
educacion fisica la aplicacion de sus propios modelos pedagdgicos para la ensefianza de sus
tematicas, por lo cual, realizan un paralelo de los modelos pedagdgicos mas utilizados. En

primer lugar, se aborda el aprendizaje sobre el trabajo mancomunado que es el
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cooperativismo; seguido de una educacion con énfasis hacia la iniciacion deportiva (TGfU)
con proyeccion personal y social, este modelo genera un deportista para conformar una
seleccion de alto rendimiento. En tercer lugar, se habla sobre el modelo pedagogico que
puede ofrecer una educacion alternativa de aventura a través de actividades utilizando el
medio ambiente y toda diversidad natural, Ademas, se encuentra el adiestramiento motor o
acervo motriz donde se alfabetiza con principios propios el cuidado de ejecutar una tarea de
movimiento siguiendo unos patrones establecidos. Otro es el estilo subjetivo y en particular
el actitudinal, este desarrolla al maximo todo el potencial de las habilidades y destrezas
motrices. El modelo ludo-técnico implementa Iudicas con tecnologia tanto en el aula como
en exteriores.

Cada uno de estos modelos pedagdgicos mencionados, tienen una directriz y es
crear una conciencia social al pensar en la autoconstruccién de recursos y materiales para
ser desarrollados, en beneficio de la salud personal y publica. Cerrando esta propuesta
sobre modelos pedagogicos presentados en educacion fisica se encuentran, la realizacion de
los modelos hibridos porque es el resultante de la participacion docente frente a emplear
nuevas conceptualizaciones en su ejercicio. Algunas son utilizadas de manera ecuanime
para facilitar su aplicacion motivando el aprendizaje, la motivacion personal y colectiva,
generando conciencia auténoma y estimulando el ambiente de la clase en un feedback de
armonia y enriquecimiento educativo (Fernandez et al., 2016).

Sin desligar la esencia y su importancia de los modelos pedagogicos institucionales,
del rol docente, este tiene gran responsabilidad no solo en su ética profesional en Colombia,

sino como un actor que debe estar al tanto de los cambios globales.
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Hay un gran ejemplo de la importancia del rol pedagogico y lo que enuncian
profesionales del area educativa (Silva, Bedoya, y Molina, 2015). Ellos hacen un “Analisis
comparativo del Perfil de Formacion Profesional en Educacion Fisica en América Latina™.

Seguido a lo anterior, es importante comentar que el Ministerio de Deporte de
Brasil, tiene un gran meérito al suministrar un insumo de investigacion en el area de la
educacion fisica y el deporte, seguido por los vanguardistas de Espafia y Argentina, todo
por las politicas ofrecidas de sus Estados y gobiernos que garantizan aportes para realizar
con detenimiento investigaciones, y con éste apoyo que se realiza de manera integral, el
docente pueda realizar los ejercicios investigativos para aportar a la calidad educativa.

Con estos aspectos se entiende de manera holistica que cuando hay en el &mbito
educativo la apropiacion de las diferentes herramientas tecnoldgicas y vanguardistas, los
insumos para la investigacion son amplios y ofrecen alternativas para mejorar cada dia los

procesos practicos y tedricos del ejercicio docente.
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Marco Teorico

Al abordar la problematica planteada, a través del uso del marco tedrico se
presentan las siguientes categorias: modelo pedagdgico, modelos pedagogicos, modelo
pedagdgico en la educacidn fisica, y por ultimo comprender como ha sido esa transicion de

los modelos pedagdgicos en Colombia en el area de educacion fisica.

Modelo pedagogico

Para comprender el concepto de modelo pedagdgico, es importante reconocer la definicion
de modelo, éste es entendido en el &mbito educativo de tener la referencia de lo establecido
por la institucion y a su vez este invita a hacer una reflexion permanente dentro de la

practica profesional. Gimeno Sacristan (1981) afirma que:

“El modelo es una representacion de la realidad que supone un alejamiento
o distanciamiento de la misma. Es representacidn conceptual, simbdlica, y
por tanto directa, que al ser necesariamente esquematica se convierte en una
representacion parcial y selectiva de aspectos de la realidad, focalizando la
atencion en lo que se considera importante y despreciando aquello que no lo

es y aquello que no aprecia como pertinente a la realidad que considera.”,

(p.96).

Como resultado el concepto de modelo se comprende que es una representacion que
es dada por concepciones determinantes con referencia a lo presentado y orientada a toda
accion como una herramienta conceptual que permitira direccionar y entender un nuevo

evento, desde una accion o una realidad.
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A partir de lo anterior, se infiere que el modelo maneja unas directrices las cuales
orientan los procesos educativos, dando claridad en el hacer y estableciendo relaciones
significativas entre aprendizaje-ensefianza en la comunidad escolar; es asi como,
reconociendo lo que indica el término modelo, se hace un repaso para comprender el
concepto pedagogico, y asi entender que es modelo pedagdgico en el contexto educativo.

El concepto pedagogico es el modo de conducir o llevar el conocimiento, ayuda a
comprender sobre que se quiere trasmitir al educar, por lo general, esta orientado a edades
tempranas porque son quienes tienen todas las expectativas y hambre de conocimiento al
estar propensos a adquirir las nuevas nociones educativas. Esto es tenido en cuenta por
Gonzdlez y Lagardera (2018) quienes afirman que “una pedagogia que trata al ser humano
en toda su realidad distintiva, que puede ser capaz de adentrarse en la subjetividad misma
de cada persona, puede ayudar como ninguna otra a facilitar el proceso vital de cada ser

humano.” (p.5).

Estos autores sintetizan la definicion de pedagogico y su importancia porque
demuestra los aspectos trascendentales de su practica desde una adecuada ensefianza que
conduce de la manera més viable al conocimiento en los diferentes contextos, asi como,
promover procesos subjetivos permanentes a través de cuestionamientos que ayudan a
mejorar el aprendizaje en la practica y los conceptos determinados por el establecimiento

escolar.

Los agentes directos que intervienen en lo pedagogico son: la ensefianza-
aprendizaje y los estudiantes, ya que sin estos en un establecimiento escolar se perderia el
impetu de promover la educacion sin embargo, se debe reconocer que los trasmisores de

ese legado de conocimiento, o sea, los emblematicos docentes, deben reconocerse como un



mundo y segun el contexto cultural abordan lo grueso, lo esencial y el contenido tematico
pensando en el alumnado. Cada uno es el complemento y a su vez tiene su necesidad, pero
no es uno en mas alto rango que el otro, todos se relacionan (Arango, 2011).

Teniendo presente lo anterior se puede construir una vision mas detallada del
concepto de modelo pedagdgico en tanto es la manera de hacer la representacion
conceptual con referencia a lo que se quiere llevar o conducir en especifico sobre la
educacion en un contexto determinado.

El tan nombrado modelo pedagdgico en una institucion es el que marca pauta,
porque da razon de manera especifica a los siguientes interrogantes el qué, el para qué y el
como se ensefia, de igual forma refleja la pretension pedagdgica apuntando a que el futuro
egresado haya adquirido todos los propositos y fines plasmados en su propuesta pedagdgica
institucional (Zubiria, 2018).

De las anteriores posturas se puede concebir que todas vayan direccionadas a
permitir que sea el educando el beneficiado, por la pretension de su proceso de formacién
escolar, dirigida y orientada para que se logren cumplir los elementos pedagdgicos con
alcances aplicables en su cotidianidad.

Por lo cual, es necesario considerar que es desde el medio externo de donde
provienen los elementos de felicidad pero que, aparentemente no hay alegria total y plena;
esto lo corrobora Rousseau (1764) cuando dice “Quién hace lo que quiere, no es feliz, ni
sus necesidades estan fuera del alcance de sus fuerzas, que es el caso del nifio en el mismo
estado” (p.31), esta postura pedagdgica invita a hacer una pausa en el ejercicio de la
educacion, antes de usar la vision de llenarle de conocimiento, se deba concebir el ideal de
proporcionar un espacio pedagogico de satisfaccion para el nifio, que debe ser la prioridad

en un ambiente de complacencia, asi como, con una agradable sensacion habra mas
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resultados en las tematicas que se generaran en el aula de clase, todo desde un ambiente
ameno Yy ladico para el estudiante.

Reconociendo al modelo pedagdgico como el sistema de herramientas que
interrelaciona los elementos de la comunidad escolar con el conocimiento cientifico para
estar en un continuo auge de innovacién, produccion o reflexion al recrear el contexto
social, histérico y cultural, considerandolos como gestores de los distintos modelos
pedagdgicos que presentan un marco conceptual sustentados y que confiere legitimidad en
todo su esplendor educativo (Zubiria, 2007).

Comprender que un modelo pedagdgico requiere de conocer su base estructural
educativa e identificar las teorias de aprendizaje que nutren este concepto, por lo tanto, para
ser abordado este modelo pedagdgico tiene que recurrir a diferentes didacticas para
reconocer las técnicas y métodos de ensefianza, dentro de la aplicabilidad del dia a dia del
docente al realizar esa interaccion con el estudiante para abordar las teméticas o contenidos
del plan de area.

Igualmente, “un modelo pedagdgico es una herramienta para entender los
comportamientos y fendmenos presentes en la ensefianza y aprendizaje en el momento de
su reflexion e innovacion para elevar la misma calidad de la educacion.”, (Not, 1983). Las
herramientas que ayudan a comprender los episodios educacionales, ya sean aisladas o
frecuentes sobre la pareja inseparable de la ensefianza-aprendizaje son las que permiten a
diario entender por que hay casos particulares dentro del aula y fuera de ella, y si los
procesos educativos son subjetivos y objetivos, desde las diferentes posturas del docente
con referencia al modelo pedagdgico que de manera constante utiliza en sus clases.

Para Zambrano (1989) “Es menester una nueva y decisiva reforma del

entendimiento humano o de la razon, que se ponga a la razén a la altura histérica de los



tiempos y al hombre en situacion de entenderse a si mismo”. (p. 80). Refleja su inquietante
pensamiento de ser difundido en el ambito educativo y ver las repercusiones que tiene en el
ejercicio del mismo, donde el hombre mas que buscar una evolucion busca una involucion
al demostrar un progreso individual o ejercido por un colectivo, el cual lo lleva quedarse en
un estado de estancamiento, al retroceder en su proceso escolar evadiendo lo nuevo y se
queda en su zona de confort, ya que, desea quedarse en ese mismo punto que conoce cOmo
es y empieza a aplicar un adagio popular “loro viejo no aprende hablar”, limitando todas
sus capacidades porque se quedo en un momento de la historia donde no entendi6 o porque
fue su mecanismo de defensa ante la frustracion de no haber aprendido a desaprender.

Es asi como, lo anterior nos lleva a traer a colacion una reflexion importante que
con la siguiente aseveracion creando un desafio educativo sobre el tema. Zambrano (2007)
comenta “Supone la educacion que el hombre es un "ser” nacido en modo inacabado,
imperfecto, mas necesitado de ir logrando una cierta perfeccion y capaz desde luego
lograrlo, (...)” (p150). Es una postura bastante desafiante para la ensefianza, saber que lo
que indica la escuela moldea al ser humano inacabado en busca de un continuo
perfeccionamiento desde lo que imparte la educacién con relacion a los modelos
pedagdgicos. Carvajal (2013) afirma:

“Tras la revision efectuada con respecto a este tema, podriamos
aventurarnos a definir el modelo pedagdgico como un sistema formal que pretende
correlacionar los agentes basicos de la comunidad educativa con el conocimiento
cientifico en procura de su renovacion, conservacion transformacion, innovacion o

reproduccidn en contextos sociales, historicos, geograficos o culturales concretos”

(p.53).
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El autor deja en claro que es determinante que los modelos pedagogicos presenten
innovaciones, no solo tedricas sino que en sus practicas se realicen cambios, porque se
enriquecen y a su vez generan otros nuevos conocimientos para ser abordados en el ambito
educativo; a continuacion, se iniciara definiendo de manera precisa cada modelo, para

entender la dimension de los mismos en el quehacer del contexto educativo.

Modelo pedagdgico constructivista.

Para comprender el modelo pedagdgico constructivista hay que tener presente a sus
grandes expositores y conocedores del tema a Vygotsky, Ausubel y a Piaget, entendiendo
que, en el medio educativo se conoce este modelo pedagdgico como el que permite
construir aprendizajes sobre conocimientos antecesores.

Se presenta un aporte sobre constructivismo donde se realiza la definicion teniendo
en cuenta los tres autores planteados anteriormente. Carrero, (2004) afirma:

“;Qué es el constructivismo? Basicamente puede decirse que es la idea que
mantiene que el individuo —,tanto en los aspectos cognitivos y sociales del
comportamiento como en los afectivos— no es un mero producto del ambiente ni un
simple resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion propia que se
va produciendo dia a dia como resultado de la interaccion entre esos dos factores.
En consecuencia, segun la posicion constructivista, el conocimiento no es una copia
de la realidad, sino una construccion del ser humano. ;Con qué instrumentos realiza
la persona dicha construccion? Fundamentalmente con los esquemas que ya posee,

es decir, con lo que ya construy6 en su relacion con el medio que le rodea.”, (p.4).



La postura de este autor reafirma que la realidad del discernimiento, es en donde el
ser humano hace una aprehension del conocimiento desde su interior, que esta en continua
relacién con su contexto y enmarcado dentro de los factores sociales, politicos y
econdémicos que la determinan como resultado de un conjunto de formas representadas en
el ambito epistemologico, luego en el campo educativo pedagogico y con lo social que son
las fuentes de contacto con el medio externo del individuo.

Entre tanto este modelo da la posibilidad de conocer y de demostrar autonomia
sobre conceptos preconcebidos. EI termino constructivista se dio a través de las primeras
aproximaciones al comprender los comportamientos y conductas no solo desde lo subjetivo
sino también desde el proceder cognitivo. Todo lo anterior le permitio a la corriente
epistemoldgica constructivista, enmarcar procesos y transformaciones que se dieron con el
tiempo a través de los estudios realizados por Vygotsky, Piaget y Ausubel quienes lo
implementaron adquiriendo conocimientos que arrojaron resultados favorables y
reflexiones de cambio en beneficio de la educacion.

La préctica educativa del modelo pedagdgico constructivista considera las
diferentes situaciones vividas y lo que conllevan, admitiendo una rigurosa observacion de
sus experiencias, generando una persona proactiva que le permite desarrollar competencias
como, lo son el saber-saber, con relacion al saber hacer y finalizando en el saber ser desde
la ensefianza.

En el modelo pedagdgico constructivista se empieza a concebir en toda la extension
de la palabra al sujeto, por su gran capacidad intelectual y particular, porque tiene los
elementos cognitivos para cumplir las demandas desde su percepcion individual, luego

desde la postura escolar sin olvidar lo que esta fuera de las paredes educativas. Esta
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interaccion de los espacios mencionados le permite asociar, recrear, asimilar y acomodar
las relaciones que establece desde su cognicion hacia su medio socio-cultural.

Esto se presenta en el momento de aprendizaje y ensefianza que se lleva a cabo en
el modelo constructivista cuando el estudiante parte de recibir un trabajo inicialmente
individual, luego lo lleva a sus pares convirtiéndolo en un colectivo y esa socializacion le
permite con sus comparieros, rehacer la construccion del conocimiento, que se ha
organizado para iniciar su edificacion cognitiva y social, referenciando la intervencion del
profesor, como facilitador u orientador que le da herramientas para encontrar la direccion
pertinente desde su mismo parecer para encontrar en sus preguntas las correspondientes
respuestas.

El modelo pedagogico constructivista surge basado sobre el enfogue cognitivo y
constructivista y es orientado desde lo mencionado en el contexto social, lo individual y el
producto de su saber construido, Barreto, Gutiérrez, Pinilla y Moreno (2006) comentan
desde la postura de Vygotsky:

“La insistencia de Vygotsky por explicar el funcionamiento de la actividad
psicoldgica y el cumulo de asuntos derivados de su examen, constituyen factor decisivo
al estudiar los enunciados que el autor determina con relacion a las operaciones que
cumple dicha zona; estos hacen referencia al conjunto de procedimientos que acttan
integralmente, no de modo aislado, los cuales a su vez, para ser interpretados, requieren
de la mediacion de operaciones como la exploracién objetiva y la manipulacion; de ahi
que el efecto de las indagaciones se torna evidente cuando integra los conceptos
anteriores con las ideas que tiene sobre la conciencia, y la relacion de esta con una
unidad apropiada para su analisis, es decir, el significado de la palabra. Dichos

elementos sirven para aclarar, determinar e identificar las actividades propias de una
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funcidn psicologica compleja, y ofrecen, a la par, un patron de medida acorde y

manejable con las expectativas de los trabajos adelantados,” (p.23).

Barreto et al. (2006) Evidencian que Vygotsky se inclina en encontrar al factor social
relacionado con las capacidades del individuo, entendiendo que el comportamiento
individual no es generado por acciones aisladas o espontaneas, que la conducta es la
respuesta psicoldgica de un cimulo de conceptos que no se pueden separar sino acttan de
manera compleja y tiene un patrén que para €l es el contexto social, que incide en su
proceder diario.

Aterrizando este pensamiento constructivista al colegio y en especial a la educacién
fisica, se comprende la importancia de desarrollar las habilidades y destrezas motrices que
crean un acervo motriz con la préactica a través de la variedad de juegos pre-deportivos que
se realizan en una clase y cuando el estudiante ha cambiado de grado escolar, el patrén
motriz desarrollado, da elementos para adquirir nuevos conocimientos deportivos sobre la
fundamentacion en una modalidad especifica, pero éste se enriquece cuando el estudiante
disfruta un deporte en medio de la compafiia de sus amigos de curso.

Lo anterior da esa mirada social y su importancia dentro del modelo pedagogico
constructivista y ahora se podra comprender el aporte desde la estructura cognitiva en el
mismo modelo pedagdgico constructivista a través de Piaget con referencia al individuo.
Barreto et al. (2006) explican que:

“El constructivismo piagetiano tiene como referente los postulados de la
epistemoldgica genética, donde se origina el entramado teorico piagetiano, los
cuales son la teoria de las etapas, la teoria de la equilibrarian, la utilizacion de los

esquemas de razonamiento formal y el posicionamiento epistemologico,” (p. 14).
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Piaget describe en su teoria que el sujeto que trae consigo una estructura genética y
que la misma trae en si elementos cognitivos, esto no es algo innato, ya que debe haber
debe haber una asimilacion en estos procesos, ese desarrollo cognitivo tiene etapas o
estadios y no sobra recordar cada etapa desde el planteamiento Piagetiano (etapa
sensomotriz dada entre los 0 a 2 afios, seguida de la etapa pre-operacional de los 2 hasta los
7 afios, luego continua la etapa operacional concreta que corresponde desde los 7 afios
hasta los 12 y la cierra con la etapa operacional formal que va desde los 12 afios hasta la
edad adulta.), segun su edad cronoldgica Piaget los clasifica en cada estadio o etapa de
conocimiento, argumentando que hay unos conceptos definidos y son estos los que dan la
base solida para continuar con la siguiente etapa evolutiva, aqui el modelo constructivista
parte de lo que sabe el estudiante, lo que tiene y como debe seguir desarrollando esa
cognicion.

De manera practica esta postura es puesta en escena cuando el alumno se clasifica
como estudiante basico, promedio o un escolar sobresaliente, al mismo tiempo la parte
cognitiva le determina qué conocimientos debe tener para cumplir los requisitos educativos
y poder realizar su afio lectivo en el colegio, de igual forma, aplica en el ambito deportivo,
pues, segun el grupo etario debe tener los fundamentos deportivos cuando desean
conformar un equipo competitivo.

Siguiendo con el ejercicio de conocer los elementos tedricos que sustenta el modelo
pedagdgico constructivista se mencionara en esta oportunidad a Ausubel, donde los autores
Barreto et al. (2006) resaltan su aporte sobre el “saber previo y la construccion activa”
(p22). Sobre este tema los autores Barreto et al. (2006) explican que:

“El saber previo y la construccion activa es el planteamiento de la corriente

del aprendizaje significativo por recepcion surge como respuesta a ciertas
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deficiencias, que, segun Ausubel, presentan las formulaciones que hiciera Bruner en

la instruccion por descubrimiento; sin embargo, varias de las reflexiones

consideradas en esta teoria basan sus apreciaciones en las de Bruner. Es asi como el

aprendizaje significativo, bien sea por recepcion o por descubrimiento, se opone a

una instruccidén mecanica o repetitiva, que ocurre cuando las ideas que expresan los

alumnos, de modo simbolico, son relacionadas por estos, al indicar y reconocer
meritoriamente cudl es el aspecto, dentro de la estructura de conocimiento, que
deben aprender con la distincion de novedad, en cuyo caso esas nociones se

vislumbran a partir de un signo, una descripcion o un argumento.” (p.22).

Estos autores describen como el planteamiento de la corriente del aprendizaje
significativo, es pertinente considerarlo e incluirlo en el modelo constructivista que se da
por la percepcion de acciones que vienen del descubrimiento a través de mecanismos por
medio de diferentes codigos que se dan por innovaciones que crean expectativas frente a

qué cosas nuevas ‘voy a aprender y como lo voy a aprender’.

Modelo pedagdgico constructivista basado en las TIC.

Garrido (2003) resalta: “El reto actual lo tenemos ante las TIC como medio
didéctico y su aplicacion educativa” (p.16). Este autor reconoce el reto que demanda al
ambito educativo una ensefianza que mejore los procesos de aprendizaje y no debe limitarse
a una simple transmisién de conocimientos, sino invita a innovar generando acciones que
muestran la necesidad de recurrir a los elementos tecnoldgicos que estan a primera mano,

para construir sus propias formas de conocimiento.
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El modelo pedagogico debe transcender y dar respuestas a las problematicas
escolares que aporten de lo particular a lo general en la academia y todo sea de la mano de
las nuevas tecnologias y esa nueva cultura debe generar cambios contextuales, asi se
entiende la ardua tarea que se tiene, para comprender el proceder del estudiante, para
permitir que el mismo elabore una construccion cognitiva social desde el momento que se
introduzca en el modelo pedagogico constructivista, el cual lo lleva a hacer modificaciones
en su rol de estudiante.

Este proceso es continuo y dindmico, y por ende da apertura a la participacion e
interrelacion con sus comparieros en el aula de clase es importante, constituyendo formas
nuevas de conocimiento desde ese ambito, porque en otrora ese espacio estaba gobernado
por la hegemonia del autoritarismo del conocimiento, donde el profesor era quien tenia la
verdad.

Con lo anterior emerge un nuevo concepto de "sujeto cognoscente”. Este término es
propio de Lev Vygotsky (1978). Lo referencia Acosta (2016) cuando enuncia “el sujeto
consciente adquiere el conocimiento a través de lo que aprende en su cultura, la historia de
su pueblo, y de la sociedad que vive.”, (p.9).

En este aspecto surge la importancia ante la practica de la ensefianza, indicandole
gue no es mas la transferencia de conceptos, sino que en esencia es la fuente para adquirir
conocimientos, dirigidos a la organizacion de métodos que contribuyen a construir el

propio saber en los estudiantes.

Modelo Pedagdgico Conductista.
El modelo pedagdgico conductista se refiere a los procesos entre estudiante y profesor, se

podria indicar que se genera dentro de una triangulacion, es decir, hay un estimulo que emanara una
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respuesta y esta respuesta requiere de un refuerzo, todo se da desde la observacion del docente que
es el que determina si es aceptable o no el producto o en su efecto requiere de méas asesoramiento,

por su parte.

El modelo pedag6gico conductista de condicionamiento operante se refiere a
cuando hay los mismos elementos estimulo-respuesta, pero del medio ambiente puede
recibir castigo o premio, esto lo reconoce y le realza su importancia cuando lo menciona
Shunk (1997) al citar a Guthrie reconociendo la influencia positiva que se obtiene en
otorgar la recompensa o premio y mas en el &mbito del aprendizaje (p.44).

Con la anterior definicion se puede establecer que el modelo conductista es el que
usa las experiencias con técnicas mecanicas, para dar como resultado procesos ciclicos o

repetitivos.

Modelo Pedagdgico Activista.

Este se nutre de las trasformaciones mostradas y referenciadas en la clasificacion de
la escuela activa, o conocida como escuela nueva, porque sale de lo clasico o tradicional,
donde el estudiante tiene una prelacion, se le reconocen sus facultades de nifio con sus
derechos y deberes, se le da mas que una simple importancia por parecer débil por su corta
edad. En este modelo él es el que lleva la batuta, es autodidacta, es quién decide como,
cuando y de qué manera acceder al conocimiento, busca sus intereses, los potencializa, lo
que lleva a un aprendizaje significativo a través de las experiencias y todo lo que demanda
estar inquieto por conocer y probar; es un modelo que proyecta a prepararle para las

demandas del adulto y las obligaciones que le depararan en el futuro, este modelo es



nutrido por otras posturas de miembros que también son fundadores del Instituto Alberto
Merani Modelo (Zubiria, 2007).

En este modelo se le permite al estudiante ser él mismo, y a su vez es el que
determina su proceso, al delegarle la funcion de ser el conductor de su aprendizaje y
resaltarle la importancia dentro de su misma preparacion, porque debera adquirir todos los
elementos claves para poder ser autbnomo y responder a las necesidades de su contexto, no
solo en la funcion como infante sino proyectarlo a ser un adulto capaz e idéneo ante
cualquier situacién que requiera de su presencia y conlleve todos los conocimientos
necesarios para ser competente.

Es asi como, el modelo tiene ciertas caracteristicas que las debe realizar de manera
organizacional el docente donde promueva la participacion activa del estudiante eliminando
el letargo o pasividad del mismo y evitando la mecanizacién de conocimientos y toma
como herramienta la didactica para abordar de manera eficaz las dificultades del educando
y en ese sentido, es clave el profesor porque es un facilitador a inquietar y despertar en el
estudiante por medio de métodos activos el deseo por el conocimiento.

Los componentes de este modelo activista o conocido como escuela nueva, inicia
por datos concretos para avanzar hacia el conocimiento abstracto, es inquietante al hacer
una observacion luego generar el analisis y posteriormente a entender o dar explicacién con
la fusién de teoria y practica.

Su vivencia es experimental y usa constantemente las ayudas audiovisuales, es un
modelo que lleva al estudiante a aprender haciendo, donde encuentra por si mismo
conocimiento, esto le lleva a socializar y a ser una persona que participa en las discusiones
por medio de sus experiencias, hay mucha alternancia de actividades basicas, pero no recae

en crear monotonia y tiene claro el lema de calidad y no de tiempo.
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Es un modelo que mira al estudiante de forma individual y le sigue sus procesos, el
cual promueve el estar motivando los avances para llevarle a lograr su prop6sito de manera
constante.

No solo el estudiante es beneficiario del acompafiamiento del docente sino, le
genera responsabilidad de poder ofrecer ayuda a sus pares, antes de ser antagonista,

enriquece el trabajo mancomunado, (Zubiria, 2015).

Modelo Pedagdgico Dialogante.

Este modelo pedagdgico es tridimensional porque su esencia se da sobre tres
aspectos: proceso cognitivo, desarrollo valorativo y de una préactica plena (praxis), la clase
se da en la construccion del dialogo entre el estudiante y el profesor, ademas gira entorno a
cuestionamientos o preguntas, que hacen activa la participacion del alumno, en ese ejercicio
se desarrolla este modelo. Se podria decir que es una interrelacion entre las pedagogias,
tradicionales, con su modelo pedagdgico autoestructurante y heteroestructurante,

cambiandola con lo expuesto en escuela (Not, 1983).

El modelo que se acaba de enunciar es el que muestra el complemento de un
proceso estatico como lo era el modelo tradicional con la escuela activa, porque desea
constituir un proceso integral en el estudiante que rompa esquemas y se genere un continuo

mejoramiento de los desarrollos tanto del aprendizaje, como de la ensefianza.
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Modelo Pedagdgico Heteroestructurante.
El autor al que nos referimos en el modelo dialogante que se acaba de citar, es el que da la
apertura a este modelo pedagdgico heteroestructurante. Not (1983), se inquieta sobre los modelos

pedagogicos y define:

“El primero de estos puntos de vista el saber se organiza desde el exterior y
la educacion consiste en una especie de injerto en el alumno, de producciones
externas destinadas a formarlo. Hablamos aqui —que se nos perdone el neologismo-
de heteroestructurante. En los métodos opuestos a éstos se trata de auto
estructuracion, en la medida en que el alumno mismo es el artesano de su propia
construccion.” (p.7).

Con lo anterior se deduce lo planteado dentro de dos categorias como resultante de
una introspeccion relacionada al modelo pedagdgico. Partiendo de lo “heteroestructurante”
es tenido en cuenta como, el primer analisis del modelo pedagdgico lo encasilla a que debe
ir mas alla del aula, lo tradicional del marcador y tablero, y de la mecéanica de registrar
informacion repetitiva en hojas, entonces, se puede decir que hay constitucion de
conocimiento pero se presta de manera autoritaria por parte de un externo como lo es el
profesor, dicta, coarta y limita la creacion de un nuevo aprendizaje, esto se da porque esta
delimitando las futuras formas de creacién cognitiva, regida por el autoritarismo; del
profesor se entiende que aun conserva su predominio y control magistral sobre los
estudiantes y tendra la ardua tarea de cambiar y volverse estratega y metodologico al

emplear el modelo pedagogico que le demanda su institucion.



Ahora bien, el otro modelo es el auto-estructurante, esta categoria refiere al ser del
colegio sobre el alumno, y es el estudiante la razon de ser del establecimiento escolar, él
tiene implicito por su naturaleza condiciones y capacidades que estan en el momento
adecuado para ser desarrollados constituyendo sus habilidades y destrezas de cognicién
referente al contexto educativo.

El educando presenta auge, vitalidad e interrogantes ante expectativas del
conocimiento, porque tiene un interior lleno de expectativas, es curioso, creativo, algo
extrovertido, es el colegio quién ofrece diversidad de conocimientos y es él quien empieza
a descartar cudl es el apropiado para sus necesidades contextuales, y en su futura edad
adulta, haber adquirido los suficientes elementos para desenvolverse de manera basica,
haciéndolo capaz de extraer de su medio educativo lo mejor para si, pero es alli, en el
colegio donde debe reflexionar sobre las maneras de intervencion, para comparar si ain
siguen siendo bajo una educacion limitada tradicional o vanguardista, si es la primera
Ilevara al estudiante a simplemente ser pasivo bajo un asistencialismo, sin dotarle de ese
toque magico de inquietarse a descubrir que el conocimiento le generara expectativas
nuevas, pero si no lo hace sera una clase rutinaria y convencional dentro de su jornada
escolar, y si es vanguardista esta generando en el estudiante, un interés genuino y de

plenitud en todo su esplendor.

Modelo Pedagdgico de Instruccion.
Continuando con las propuestas sobre los modelos pedagogicos, surge el modelo de
instruccion, esta postura mencionada por el Dr. Valero A. quien referencia a Metzler,

(2005) en el siguiente planteamiento: “se trata de una vision general de la educacion que
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incluye simultaneamente teorias del aprendizaje, objetivos a largo plazo, contexto,
contenido, técnica y estilo de ensefianza, verificacion del proceso y valoracién del
aprendizaje del alumno. Evaluacion educativa” (p.1). Su alocucion va directamente dirigida
a la responsabilidad del docente, cuestionandolo que su ejercicio no es solamente dotarse de
informacidn tematica para luego trasmitir de forma lineal y tradicional, sino que debe

incluir elementos integradores para impartir la ensefianza-aprendizaje.

Es asi como, se debe mencionar que la responsabilidad es social del provesor esta
contribuyendo a una Nacion, al graduarse no solo se agrega al listado de profesionales ante
la Secretaria de Educacion, sino es un agente innovador porque con la adquisicion de la
academia, asumié el compromiso de presentar un ejercicio totalmente diferente a los baches
que Vivio en su formacion escolar y aun en su formacion universitaria, porque no es solo de
adquirir formas de dirigir grupos de estudiantes, ni encasillarse Unicamente a desarrollar
tematicas de manera catedratica, se debe reconocer la importancia en el ejercicio docente,
porque esta formando a un ser humano que es dimensional, tiene emociones, con
disposicion al desarrollo de su cognicion con expectativas altas y 1o mejor como lo es en la
asignatura de educacion fisica, presenta gusto alegria por el espacio que el estudiante
tendra, lo anhela y para ello el profesor tiene que presentar una previa programacion de
coémo se abordara la tematica y todos los elementos que requiere la ensefianza-aprendizaje

del quehacer pedagdgico.

Modelo Pedagdgico en la clase de Educacion Fisica.
El bosquejo de la problematica de este documento conlleva a tener presente que la

practica educativa requiere comprender cuales son los conceptos esenciales para llevar al
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aula el conocimiento, desde una asignatura basica o complementaria, como lo es, en esta
oportunidad el area de educacion fisica, la cual no es ajena a requerir y necesitar
permanentemente de elementos pedagdgicos, y para comprenderlos es importante
conocerlos y estos estan implicitos en cada transicion reflejada en el &mbito educativo por
la misma sociedad que no solo avanza en lo tecnolégico y cientifico, sino también desde la

formacion pedagdgica que exige estarse renovando ante la globalizacion y sus demandas.

Por lo tanto, la transformacién de la asignatura de educacion fisica involucra a sus
dos principales actores, uno es el ejercicio del docente y el segundo es el estudiante, todo
desde la concepcidn general a la particular sobre modelos pedagogicos, donde su definicion
holistica marca un precedente historico.

El modelo pedagdgico y sus inicios de ensefianza para la clase de educacién fisica
y la constitucion de la misma muestra sus primicias con un direccionamiento del sistema
militar, donde el profesor tenia control total del espacio académico, ya para los afios 60 a
través de la irrupcién del Espectro de los Estilos de Ensefianza hay una puerta a los grandes
cambios que se generaran con nuevos conceptos Yy estrategias de aprendizaje como
ensefianza (Mosston, 1966).

Siguiendo en la linea de las trasformaciones conceptuales de la educacidn fisica se
hace alusion a dos autores que muestran sus planteamientos. Menéndez y Fernandez
(2016) de manera anéloga indican: “La Educacion Fisica actual demanda planteamientos
innovadores, tanto desde el punto de vista de la metodologia como del contenido, que
enganchen a los estudiantes y hagan suyo el proceso de ensefianza-aprendizaje.”.

Se realiza la reflexion de replantear la misma clase de educacion fisica pero con

fines deportivos, porque dara como producto las semillas o insumos de los préximos
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deportistas elites o reconocidos como de alto rendimiento, bajo la detencion de talentos que
es cuando el docente tiene la responsabilidad de dotar de habilidades y destrezas motrices a
todos los educandos y a los que demuestran gusto y dedicacion en las tareas de movimiento
tanto en clase, como extra clase desde los descansos o en formaciones deportivas.

Menéndez, (2016) Este autor menciona las concepciones de modelos pedagogicos
ya aterrizados a la clase de educacién fisica y el mundo deportivo, hace un comentario
sobre los modelos de ensefianza que permiten crear desde lo presente en su contexto,
redisefiando y haciendo ajustes dentro del ambiente de la clase para tener un mejor
aprendizaje en los estudiantes, aunque aparentemente se ve con independencia en su
estructura es acoplado por los contenidos tematicos. Los modelos pedagdgicos deben
nutrirse permanentemente e indicar su aporte aplicado, debe permitir siempre una
retroalimentacion para mejorar los procesos de aprendizaje/ensefianza (p.113).

Otro aspecto a resaltar del modelo pedagdgico dentro de la clase de educacion
fisica es como se abordan los contenidos y sus apropiadas tematicas segun el ciclo escolar
de los estudiantes, esto se refieren al desarrollo motriz del cual parten hasta terminar en el
desarrollo de los fundamentos del deporte, con base a las habilidades y destrezas motrices
previamente clasificadas desde la etapa de la infancia pasando por todo su proceso de
desarrollo bioldgico y fisico y emocional, con un énfasis a desarrollar las competencias
deportivas, todo desde un ambiente ameno donde se propicie el gusto por aprender y
practicar con sus comparieros; seguido de otro aspecto primordial de la clase de educacion
fisica y es el juego de roles, creando liderazgo y oportunidades de participacion,
distinguiéndose como lider innato deportivo, que impulsa a la competencia y a anhelar este
espacio académico por las diferentes actividades que se abordan desde la practica, ademas,

de aprovechar esa demanda de energia desmesurada que tienen los estudiantes por la clase.
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El area de educacion fisica dentro de su temética destaca a su vez diferentes tipos
de actividades como lo son las deportivas, ludicas o recreativas que pueden ser individuales
o colectivas que generaran dominio de las destrezas fisicas, que se exigen de acuerdo a las
pretensiones de la clase del contexto y del gusto subjetivo del estudiante o las presunciones
del profesor de sacar adelante futuros deportistas que mejoren la calidad de vida y les
permita gozar de un reconocimiento deportivo nacional e internacional, que se pueden
integrar al modelo pedagogico apropiado por la institucion.

Los modelos pedagdgicos convencionales proporcionan un marco de referencia con
su respectivo curriculo, esto se da de una manera organizada y estructurada
metodoldgicamente, porque resalta como se origina el aprendizaje en el educando, como en
si mismo con relacion al docente, aspectos que permiten tomar las correctas estrategias para
abordar la ensefianza que conllevan a desarrollar el programa académico, dispuesto por el
M.E.N. y en particular en el area de educacion fisica, recreacion y deportes que tendra
siempre relevancia con la forma y el contenido, de cdmo se debe dictar la clase bajo el
patron del modelo pedagdgico institucional.

La clase de educacion fisica es una asignatura complementaria y no tiene definidos
los estandares educativos como las areas basicas, sino que, se hace a través de los
lineamientos curriculares. Esta propuesta incluye el desarrollo de alternativas dentro de los
programas académicos sobre sus bases conceptuales, permaneciendo la estructura basica
del mismo contenido, este contenido trae inmerso el tema de competencias cognitivas y
deportivas, reflejadas como lo menciona Maimone, (2008) en “el curriculo de educacion
fisica” (p.29).

La competitividad cognitiva y deportiva deben ir amangualadas y responder a las

demandas educativas nacionales en el area de educacion y deben incluirse de forma



competitiva en la globalizacion de las pruebas cognitivas y practicas, como ejemplo las
pruebas Pisa internacionalmente y en Colombia las pruebas saber (ICFES), en lo
relacionado al deporte estan las pruebas que realiza el COI (Comité Olimpico Internacional
Colombiano), cuyo objetivo es evidenciar las fortalezas motrices y deportivas que son
adquiridas en el colegio y fueron potencializadas a desarrollar un ser competitivo de alto
rendimiento.

El estudiante debe dar razon sobre todas las asignaturas que ve en el colegio con sus
respetivas exigencias conceptuales, el saber-saber, el saber hacer y saber ser, estos saberes
deben estar presentes en todo modelo pedagdgico al momento de evaluar, porque son el
producto que sabe, como lo sabe y como le llevan en si, es una trilogia de responder ante
una situacién con elementos cognitivos de manera integral ante los cambios en el ambito
educativo.

Los cambios educativos continlan y generan nuevos conceptos pedagdgicos y con
relacién al modelo educacional la clase de educacién fisica toma fuerza y definen algunas
estrategias que solo aplican para esta asignatura, asi como lo define Fernandez y Rio
(2016): “el primero es denominado modelo emergente refiriéndose a: Educacion aventura,
alfabetizacion motora, estilo actitudinal, modelo Ludo técnico, Autoconstruccion de
materiales y Educacion para la salud.” (p.63).

Lo dicho anteriormente, es el resultado de la necesidad del estudiante por encontrar
nuevas formas de combinar el movimiento corporal con actividades que surgen como
alternativas y estan saliendo a flote dandose a conocer paulatinamente.

Ahora bien, modelo pedagdgico basico, tiene una connotacion probada y no entra a

ser debatida por su argumentacion, ejemplo el aprendizaje reciproco-colaborador.
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Siguiendo con la categorizacién de modelos aplicados en la clase de educacion
fisica esta el “Estilo Actitudinal -ludo técnico” (Fernandez y Rio, 2016, p.63).

El modelo actitudinal ludico técnico esta determinado en actividades atléticas y se
desarrolla en cuatro fases: la primera es la presentacion de la técnica, el docente le comenta
lo tedrico y los gestos que se deben aplicar; para la segunda fase el profesor muestra
variedad de juegos que ayudan a mejorar los gestos técnicos; en la tercera fase la
propuesta es global por parte del profesor donde el estudiante debe mostrar su trabajo
individual y subjetivo de la técnica adecuada para emplear en las actividades atléticas, en
esta fase el estudiante recurre a diferentes maneras de usar los elementos corporales para
trasmitir lo aprendido de la tematica, originando el pensamiento estratégico-tactico. El
estudiante va realizando las tareas de movimiento en donde él mismo evidencia los cambios
en su técnica deportiva. La cuarta fase presenta la puesta en accion de todos los elementos
de aprendizaje —ensefianza, demuestra como estan sus bases y el estudiante se ve
confrontado a la competencia y las exigencias deportivas que conlleva aplicar la técnica.

Esto es un trabajo colectivo de profesor y estudiante, durante el desarrollo
psicomotriz, se debe tener una responsabilidad personal y social de parte del estudiante
porque al adquirir los elementos deportivos, él puede estarse proyectando a ser un
deportista de alto rendimiento, que seran puestas en practica segun el contexto y su
vocacion deportiva (Fernandez y Rio, 2016).

La educacion fisica permite acoplar los diferentes modelos, pero el que predomina
para el aprendizaje es el generado por “La cooperacion”. Fernandez y Rio (2016) lo definen
como:

“Modelo pedagogico en el que los estudiantes aprenden con, de y por otros

estudiantes a traves de un planteamiento de ensefianza aprendizaje que facilita y
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potencia esta interaccion e interdependencia positivas y en el que docente y

estudiantes actian como co-aprendices.” (p.58).

Dentro del modelo pedagogico el aprendizaje y ensefianza no solo es adiestrado por
el profesor, se requiere de la participacion habitual sus pares y en la practica hay un
desarrollo versado por medio de juegos cooperativos, que complementan su formacion
personal, pero en el medio social, estos juegos cooperativos son determinados y entendidos
porque se realiza de manera sistematica en su dia a dia escolar.

Los modelos pedagogicos en educacidn fisica son el producto de las necesidades
encontradas a partir del analisis para entender codmo es que la ensefianza se esta impartiendo
y como es que el conocimiento esta siendo asimilado de manera funcional en el estudiante.
Es una reflexion para entender si hay un saber integral u holistico en el aprendizaje como
responsabilidad social en el medio deportivo (Menéndez, 2016).

El mencionado autor dice que para fomentar el aprendizaje y ensefianza se debe
tener clara la prioridad de desarrollo con responsabilidad personal, social y ética por estar
innovando y permitiendo a los estudiantes que recurran a ser creativos, constructores de
estrategias de conjunto, un colectivo que se inquiete por salir de lo convencional con planes
mancomunados y con objetivos determinados.

La clase de educacion fisica permite que se preste para ir fortaleciendo su préactica y
encontrar formas diversas de ejecutar sus tematicas y que se encuentre modelos que
generan la novedad en el término de modelo de ensefianza a la transicion de modelo
curricular por competencias y es asi como (Jewett y Bain, 1995), proponen que los
contenidos se presenten organizados, para tener la capacidad de ejecucion y desarrollo
referente a lo consignado en el plan de estudios de la misma area y en particular de la

educacion fisica, recordando los tiempos remotos de esta clase, recordar que el espacio



consistia en darles el baldn a los estudiantes y que jugaran hasta el cambio de asignatura;
aqui hay una renovacion en general y una planeacion de clases que mas adelante se
conocera como unidad didactica, bajo su modelo pedagdgico institucional teniendo
presente su enfoque educativo.

Ya se tiene el modelo pedagogico ahora es imprescindible la comprension de la
ensefianza, no cualquier individuo puede ejercerla, porque demanda unas condiciones
adaptadas al contexto y sus necesidades. La ensefianza desde la perspectiva Piagetiana
demuestra que todo es un proceso que encierra experiencias, y hace que los estudiantes
sigan construyendo su conocimiento a través de esquemas de pensamiento, otorgados por
medio de las diferentes herramientas metodoldgicas para encontrar solucion a los
problemas cognitivos y educativos que se generan en el aula y hacen al alumno un ser
activo y protagonista de su aprendizaje con una constante reflexion; para qué le sirve lo
aprendido y con esas aclaraciones contextuales dando sentido el acompafiamiento del
profesor (Rodriguez y Berenice, 2006).

La teoria Piagetiana ha transcendido su participacion y se refleja en el disefio
curricular, porque describe una de las maneras de poder acercar el conocimiento por medio
de la ensefianza. Esta ofrece una forma nueva en espiral, por las dindmicas de organizacion
establecidas entre los niveles de comprension, permitiendo una formacién del individuo con
sentido autocritico, independiente y consciente (Rodriguez y Berenice, 2006). Se encuentra
que desde el planteamiento de Piaget se generan ambientes de aprendizaje democraticos,
participativos e innovadores, reconociendo al estudiante, como eje fundamental en el
proceso educativo. Su desarrollo mental le permitird un surgimiento de cuestionamientos al
participar directamente en grupos, o cuando se siente con argumentos para proponer y en su

defecto enuncie problematicas que le conlleven a tener un desequilibrio cognitivo,
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sentimental y social, este es el pensar de la teoria P Piagetiana. (Rodriguez y Berenice,

2006).

Los modelos pedagogicos en Colombia sobre la educacion fisica.

En lo historico se puede referenciar la mirada de Herrera (2007) porque comenta
sobre la educacion fisica en Colombia, “se inicia con el modelo de la pedagogia activa en la
escuela primaria presentado a mediados del siglo XX (p.72). Su tesis doctoral muestra
como se inicia esos pinitos de hacer de la asignatura una disciplina que no solo se juegue,
sino tenga prevalencia sobre la ensefianza, cuando a nivel socio-cultural se esta adoptando
el modelo de escuela nueva, como el referente para impulsar al cambio y modernizacion en
esta asignatura, con las primicias de encajar los lineamientos con sus respectivas

competencias.

En Colombia la ensefianza curricular cumple con los estandares y se ve reflejado a
través de las regulaciones que realiza la Secretaria de Educacion y de las actualizaciones
que hace directamente el Ministerio Nacional de Educacion, que rige los procesos no solo
curriculares sino todo lo relacionado a lo educativo, permitiendo alguna flexibilidad
institucional a colegios para abordar lo estandarizado con sus propias necesidades de
contexto. Por ejemplo, en Zion School se da la tematica a través de un aprendizaje por
metas, seguido por las competencias que se deben asumir en cada grado de escolaridad,
para cumplir con lo que se debe adquirir en cada ciclo escolar, segun el contenido de los
lineamientos curriculares para la clase de educacion fisica.

El comun de los modelos mencionados es resaltar la importancia del estudiante, el
ejercicio docente y como son los contenidos puestos en accion, que invita a un analisis

permanente.
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Siguiendo con los referentes tedricos sobre los modelos pedagogicos pero
relacionados al area de educacion fisica se nombra a Reina (2013), el cual dice “que los
modelos pedagogicos son categorias descriptivo-explicativas, auxiliares para la
estructuracion teorica de la pedagogia (...)” (p.17).

Es decir que él realiza una clasificacion de los modelos pedagogicos en Colombia,
pero para ello se debe nombrar los siguientes elementos que requieren los modelos para
poder abarcar los programas y esos elementos son: la meta, el contenido, el desarrollo-
didactico, la metodologia y por supuesto la postura del maestro con relacion al educando,
tuvieron su participacién desde el modelo tradicional, este modelo tradicional es
introducido en la escuela por dos vertientes la militar al hacer rutinas muy fuertes dirigidas
a dominar el cuerpo y exigirle el maximo con cargas altas y la otra de gimnasia el instruir a
cuidar el cuerpo, armonizar los movimientos con la higiene personal; tuvo su incidencia por
largo tiempo, seguido se encontrd con el modelo conductista, paso al modelo romantico,
posterior el modelo desarrollista y finaliza con el modelo socialista.

A nivel de educacion formal se ha visto lo trascendente de los cambios histéricos
demostrados en los diferentes modelos pedagdgicos de ensefianza, desde lo tradicional
hasta lo contemporaneo en el aula y por supuesto en el espacio abierto en la educacién
fisica.

Hay variabilidad de autores que muestran las virtudes de estos modelos
mencionados y algunos méas que no se tuvieron en cuenta porque el foco central de esta
investigacion es el modelo constructivista, porque es el que la institucion Zion School de
Chia adopto y esta implementando, entendiendo este como el modelo pedagogico en donde
la ensefianza ya no se ve simplemente como una transmision de conocimientos, sino que

esta les permite a los estudiantes la construccion de su propio saber. De manera que es



necesario entender que no solo al registrar informacion en nuestro cerebro aprendemos,
sino que se aprende a partir de tener la habilidad de construir nuestra propia estructura
cognitiva. Con relacion a los modelos propios de la educacion fisica se aplica el modelo
cooperativo seguido del actitudinal ludo-técnico; porque hay un trabajo mancomunado
desde la filosofia institucional que permite entender al otro con todas sus particularidades y
colaborarle para sacar de si el mejor potencial sobre su desarrollo motriz hacia un
estudiante competente en un deporte con el desarrollo de las técnicas apropiadas. Otro
aspecto es la participacion del docente, este debe tener en cuenta el modelo pedagdgico del
establecimiento educativo al que pertenece. Por esta razon su practica debe estar dirigida a
orientar méas que a dictar de tal forma que el estudiante pueda aprender y comprender un

conocimiento.
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Marco Legal

El contexto educativo se ha propuesto mejorar sus procesos de ensefianza y
aprendizaje desde los diferentes aspectos legales y disposiciones dentro de la Ley; porque
esta comprendida que la “educacion en Colombia es un derecho fundamental que se
encuentra en el articulo 67 de la constitucion Politica”, contempla en éste aspecto la gran
responsabilidad nacional que demanda ofrecer este servicio publico, con todas las garantias
desde los 5 hasta los 15 afios que duran los ciclos de ensefianza orientados por el M.E.N.(
Ministerio Nacional de Educacién).

Posteriormente se crea la Ley de Educacion 115 de 1994, que es una Politica
educativa donde se encuentra las disposiciones legales para el area de la Educacion Fisica
en Colombia “Solo una profunda transformacion de la forma de trabajo en educacion
permitira situar al sistema educativo en 6ptimas condiciones de avanzar hacia los objetivos
estratégicos que lo estan desafiando: calidad, equidad, pertinencia del curriculo y
profesionalizacion de las acciones educacionales” (Pozner, 1996, p. 15).

Y para lograr este componente y siguiendo las indicaciones del articulo 14 del
decreto 1860 de 1994, contenido en el Decreto 1075 de 2015; toda institucion educativa
debe elaborar, conocer y poner en practica con la participacion de la comunidad educativa,
un Proyecto Educativo Institucional (PEI), que exprese la forma como se ha decidido
alcanzar los fines de la educacién definidos por la ley, teniendo en cuenta las condiciones
sociales, econdmicas y culturales de su medio.

También el Ministerio de Educacion Nacional [MEN], (2008), nos presenta el PEI
como:
“La herramienta para orientar las acciones escolares hacia el logro de los

propositos y las metas definidas por el equipo directivo y la comunidad educativa.
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De esta forma, la institucion tiene, como se denomina popularmente, una “carta de
navegacion”, la cual debe ser conocida por todos para lograr su compromiso, bajo el
liderazgo del rector y de su equipo directivo. Este compromiso incluye la
movilizacion y canalizacion del trabajo hacia el alcance de los objetivos en los
plazos establecidos, ademas del seguimiento y la evaluacion permanentes de los

planes y acciones”, (p. 20).

El planteamiento del ministerio de educacién nacional acerca de la concepcion de la
educacion fisica como area fundamental (MEN, 1994). Para la asignatura de educacion
fisica es evidente que esta evolucion se ha aplicado en su curriculo y a la vez le demanda a
mantener la innovacion de su ejercicio y en los elementos didacticos recurridos para hacer
Ilegar el conocimiento, por tal razon no debe ser ajena a las exigencias del sistema
educativo desde el &mbito socio-cultural dado a los multiples estudios que demuestran la
importancia de esta materia, en el proceso formativo de cada estudiante.

En consecuencia, la Ley General de Educacion, promulgada en el articulo 23 a la
educacion fisica y sefialada como un area obligatoria y fundamental; por lo que es necesario
identificar cdmo se ubica esta en los curriculos y practicas institucionales.

El area de educacion fisica, recreacion y deporte en Colombia esta orientada desde
el M.E.N. y cuenta con la formulacion de tres competencias especificas trascendentales
para aprender a convivir humanamente con relacion a su cuerpo (mirada antropolégica),
con la intension de disfrutar el movimiento a través del juego; la primera es la competencia
motriz, donde el estudiante explorara actividades que refuercen el desarrollo de las
habilidades y destrezas motrices de base, la segunda competencia es la expresiva corporal
manejo del ritmo y compés con economia del movimiento que se expresa a través de la

técnica o el gesto del movimiento predeportivo o deportivo, la tercera competencia es la
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axiologia corporal, en ésta competencia se involucra al estudiante en la vivencia de valores
igualdad, de aceptacion y respeto cuando realiza su actividad de manera colectiva todo
aplicado en su contexto natural y social.

El Ministerio de Educacion Nacional realiza la siguiente guia sobre “Serie de
lineamientos curriculares Educacion fisica, recreacion y Deporte” documentol1621.

Este ente gubernamental en compaiiia de entidades educativas dio las pautas para
poder entender como “elaborar los indicadores de logros de la Resolucion 2343 de 1996”

de manera holistica donde se desenvuelvan todas dimensiones humanas y por ende

construyeron los lineamientos curriculares desarrollados para el area en nueve capitulos: “1.

Construccion de los lineamientos; 2. Referentes conceptuales; 3. Referentes

socioculturales; 4. Desarrollo del estudiante; 5. Enfoque curricular; 6. Orientaciones

didacticas; 7. Evaluacion; 8. Plan de estudios; 9. El maestro de educacion fisica” M.E.N. (p.

12). Estos capitulos son los que nutren los contenidos fundamentando todos los procesos
educativos con el enfoque del desarrollo de competencias pedagdgicas permitiendo a los
educandos adquirir los conocimientos basicos y manipularlos de manera adecuada en el

colegio como fuera de éste”.
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CAPITULO 111

Referente Metodoldgico

Tipo de Investigacion:

La investigacion es de tipo interpretativo que en palabras de Romo (s.f) afirma “Hablar de
metodologia interpretativa es hacer referencia a formas concretas de percibir y abordar la
realidad, (...).cuyas explicaciones son un producto social y humano” (s.p). Ademas, se
estudian los significados de las motivaciones permitiendo entender las acciones humanas.
El rol del investigador es realizar su propia interpretacion del fenémeno estudiado y su
finalidad es explicar el sentido de este. Para esto debe tener en cuenta diferentes puntos de
vista, esto con la finalidad de analizar los modelos pedagdgicos planteados en el colegio
Zion School y determinar de qué forma han influido para la evolucion de la asignatura de
educacion fisica en el periodo comprendido desde 2015 a 2019 y ver de qué forma tanto

estudiantes como docentes se han adecuado a los cambios.

Gonzélez, (1985) indica que la produccion y la utilizacion del conocimiento aplicado en la
metodologia investigativa interpretativa deben ofrecer credibilidad, dado por el cimulo de

conocimiento que se obtiene por parte de los ciclos de indagacion. El autor define 3 aspectos:

1. La transferibilidad: alternativa de caracter hipotético-deductivo, da cuenta
del conocimiento encontrado en el contexto.

2. Formulacion de juicio: Traslada la ponencia del investigador a los sujetos
potenciales. La problematica se traslada con el propdsito de extraer de los mismos actores

sus percepciones.
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3 Colaboracion entre investigador y participantes: La importancia de los participantes
en accion con sus diferentes perspectivas, son los que proporcionan elementos desde
su existencia cotidiana y su praxis al investigador de forma democratica.

Gonzalez, (1985) menciona cinco fases para evidenciar la credibilidad de la
investigacion interpretativa. En primer lugar hallamos la actividad de producto dentro de
esta se establece el escenario, (Gonzalez, 1985) menciona que se debe dar a conocer el
escenario para realizar la practica investigativa y saber cuél es el lugar establecido. En
segundo lugar, encontramos la comprobacion externa que es el momento de permitir
participar de manera critica y de registrar las diferentes posturas y afirmaciones que
aparecen como resultado de los elementos abordados por la recoleccion de informacion. En
tercer lugar, se menciona la actividad con direccion a la problemaética en donde se pueden
encontrar evidencias tanto positivas como negativas o algin otro hallazgo inesperado
durante la investigacion. En cuarto lugar, las actividades que comprueban los resultados de
la interpretacion y para finalizar la actividad que comprueba los resultados en donde se

realiza la socializacion de los resultados a la comunidad.

Poblacion de estudio

Acercarse a la comunidad educativa de la institucion donde se labora, permite
conocer e identificar cada uno de los pensamientos y conocimientos implicitos sobre la
tematica a indagar por parte de cada uno de los participantes. Ademas de darse cuenta que
lo se investiga retornara a la comunidad educativa, para ampliar la vision que se tiene frente
al tema y para aportar en el enriquecimiento del proyecto institucional de la institucion y

por ende del area de Educacion Fisica.
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Los participantes son los miembros de la Institucion Zion School, este grupo de

personas son en total. Sus edades oscilan dentro de edad entre ambos sexos.

Contexto de la investigacion

La institucion Zion School se encuentra ubicada en el municipio de Chia, via
Guaymaral vereda la Balsa. Chia que se encuentra ubicado en la provincia de Sabana
Centro a 10 km al norte de Bogoté. Cuenta con 132.691 habitantes es el tercer municipio

mas poblado de la Sabana de Bogota.

En el manual de convivencia se menciona que ZION SCHOOL es un
establecimiento educativo, cristiano evangélico, de caracter mixto, de naturaleza privada.
Ofrece la educacion desde preescolar hasta educacion media. El objetivo fundamental es la
formacion integral de los estudiantes bajo los principios biblicos para que desarrollen sus
vidas con prop0osito y servicio a Dios, a su familia, a su comunidad y en general a su pais

Colombia.

Técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion
Los instrumentos que se utilizaron para hacer el registro del trabajo de campo
fueron: entrevistas, encuestas, grupo focal y documentos oficiales e institucionales, dando
énfasis a los participantes quienes se consideran como un factor clave del fenémeno de
estudio. La investigacion se convierte en la excusa para adentrarse y descubrir las

concepciones y percepciones de la comunidad educativa, a medida que se avanza en el
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registro se llega a un punto de reconocer ese vacio abismal de la ignorancia que se abre ante

nuestros pies.

Desde el comienzo del trabajo siempre se ha asumido una postura de ignorancia,
esto le permite a la investigadora introducirse con mas amplitud en el terreno de la
investigacion. Se permite tener mas apertura mental, frente al conocimiento que se va
adquiriendo en el arduo trasegar por el terreno de la investigacion y siempre con el pleno

convencimiento que con las personas del estudio se adquirira un gran y valioso aprendizaje.

El proceso de aplicacion de las encuestas y de las entrevistas se llevo a cabo como
proceso de recoleccion de informacion en forma presencial haciendo seleccion aleatoria de
los estudiantes de secundaria y las tres personas que conforman el departamento
academico. Para entrevistar a los docentes ellos contaban con poco tiempo por lo tanto se

buscaron espacios como la hora del almuerzo o al finalizar su jornada laboral.

Entrevista Cualitativa
Teniendo en cuenta la naturaleza del problema de la investigacion, el objeto de
estudio y el enfoque metodolégico a seguir, definimos como una de las técnicas para la

recoleccion de la informacion: la entrevista

Desde este elemento se hizo la aproximacion a la comunidad educativa. Cada uno
de estos interactud para comprender sus categorias mentales, sus interpretaciones, sus
percepciones y conocimientos expresados con sus propias palabras (Castafion, 2008), para
encontrar un significado sobre los elementos pedagdgicos que se implementan en la
institucién, en los anexos se encuentran los modelos de las entrevistas aplicadas. El proceso
de aplicacion de la entrevista se llevd a cabo en la fase del trabajo de campo efectuada por

la investigadora en forma presencial haciendo seleccion aleatoria de los estudiantes de
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secundaria y las tres personas que conforman el departamento académico. Para entrevistar a
los docentes ellos contaban con poco tiempo por lo tanto se buscaron espacios como la hora

del almuerzo o al finalizar su jornada laboral.

Encuesta:

En la investigacion se utilizd la encuesta como un instrumento para conocer la
percepcion de las personas y su conocimiento frente al tema en este caso el modelo

pedagdgico.

Grupo focal

Es la que permite proporcionar un espacio para generar la participacion y opinion
ddnde se interpretan a los participantes y lo realiza el investigador.

Se presenta una epistemologia cualitativa para comprobar los fendmenos sometidos
a un analisis empirico, cuya finalidad es la construccion de un producto interpretado
proporcionado por el conocimiento empirico de los que suministran el insumo. Hamui, A.,

y Varela, M. (2013).

Descripcion del grupo focal.

El conjunto de personas convocado para participar en el Grupo Focal (GF) esta
integrado por personal del Colegio Zion School, la finalidad de hacer participes a estos
actores o sujetos pertenecientes al ambito educativo es incluirlos en el desarrollo del

planteamiento de este documento.

Los invitados fueron muchos y los que accedieron a participar fueron seis personas

que conforman “Zion team” son algunos del 4rea administrativa y se tuvieron en cuenta
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porque tienen a cargo catedras de electivas deportivas, igualmente hay un docente de
asignatura basica que es instructor de electiva y una docente del area de motricidad corporal
(danza).

La relacién entre este grupo colaborador, es que fueron seleccionados por la
institucién porque en comun hay un factor y es que son afines a la filosofia del colegio,
sobre ser cristianos activos de sus iglesias y por consiguiente son sensibles a realizar
cualquier actividad laboral, dentro del &ambito educativo con una formacion cristo-céntrica,
porque entienden la vulnerabilidad de los estudiantes y la necesidad de acercarse a ellos a
través de las diferentes asignaturas.

A cada docente o administrativo le han delegado por parte del departamento
académico una carga y en entre esas esta por las de Sport, que son paralelas a lo que realiza
la clase de educacidn fisica convencional, y son actividades deportivas que permiten al
estudiante la competencia y del disfrute del ambiente ameno que se genera el estar fuera del
aula y hacer un deporte.

Cada uno de ellos no llega a improvisar la clase, sino recibe del departamento
académico el plan de area de la electiva que van a desarrollar durante el afio, cada uno
tiene a mano la planeacion de clase del periodo y de sesion por sesion (la planeacién de
clase es conocida en Zion como unidad didactica), sin embargo, los directivos se acercan al
jede de area de educacion fisica para solicitar asesoria y despejar dudas sobre las unidades

didacticas.

Aspectos desarrollados en el ejercicio del GF.
En el ejercicio del desarrollo del grupo focal se evidencio a través de la grabacion los

siguientes aspectos:
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1. Los docentes y administrativos les significo mucho poder participar de
manera espontanea, no se presento el ejercicio de debatir o de hacer intervencion continua
en cada una de las preguntas dadas por el moderador.

2. Sus expresiones corporales mostraban un desinterés, pues no habia la
atencion gestual y expresiva de querer escuchar y participar elocuentemente pregunta a
pregunta.

3. Solo una persona participo fluidamente durante el desarrollo del GF y fue un
administrativo que pertenecio al departamento académico, mostro apropiacion de lo
permitente al modelo pedagdgico institucional e hizo apreciaciones acertadas y la vez
motivo a tener presente elementos que se pueden enunciar en las recomendaciones del este
ejercicio.

4. Se presentd silencio a preguntas donde se planteaba analisis referente a
comentar las trasformaciones o cambios de la problematica planteada en cada pregunta, eso
detalla y se podria aseverar que la ausencia de participacion en este aspecto es porque hay
carencias conceptlales o no esté claro lo planteado en el SIEE institucional.

5. Tono de voz fue importante y marcado en temas puntuales de aprovechar las
herramientas que ofrece el colegio cuando algunos participaron demostraron el interés que
se le debe tener a las TIC en el area de educacion fisica y en las electivas, para mejorar el
desarrollo de la temética.

6. El tiempo en un horario académico educativo escolar, es limitado para poder
reunir a un grupo especifico de docentes, primeramente, porque algun grupo de estudiante
puede estar solo y se genera actitudes de comportamientos inadecuados o lesiones y por

descuido del docente, puede verse en serios problemas el docente.
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7. El comdn educativo es la constante supervision de los educandos, el docente
debe estar en el aula en tiempos de clase y en descanso u hora de almuerzo cada docente
tiene una zona especifica que cuidar, entonces el reunir a un grupo de personal de “Zion
team” fue bastante complejo por lo mencionado anteriormente.

8. El docente no cuenta con hora de almuerzo, debe almorzar lo mas pronto
posible e ir a su zona de vigilancia dada por el coordinador de convivencia o llevarse su
almuerzo y alli almorzar, para tener resguardado todos los espacios de la institucion, el
hecho de reunirlos fue algo que también pudo impedir la fluidez de su participacién
espontanea, el temor de que en su zona se presentara algo y el docente estaria ausente por
esta participante del GF, es delicado descuidar su espacio adjudicado por el tema de
responsabilidad con los estudiantes y eso esta estipulado en el contrato laboral.

9. Pensar en haber hecho el ejercicio del GF en un espacio cerrado no fue
viable, porque la idea era minimizar el tiempo utilizado y estar atentos a responder a una
eventualidad con algun estudiante.

10.  Alasalida de la jornada la mayoria de los docentes viven en Bogota y el
colegio queda en Chiay la ruta los dejaria, por ende, ninguno de manera voluntaria se
prestd, para quedarse de la ruta, porque le generaria tiempo extra y un gasto adicional por el
trasbordo de bus municipal a al bus para su siguiente destino.

11. Al final se les agradeci6 a cada uno la participacion por sus aportes y el
agrado por haber sido complemento a este ejercicio del GF, algunos expresaron satisfaccion
de haber contribuido, los otros irradiaron la sensacion de por fin acabo el cuestionario, eso
demuestra que el entrar a sacar de lo convencional o de la zona de conforma a un docente

para que genere practicas de este tipo investigativo se ven coartados o confrontados a mirar
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que las dindmicas de la educacion demandas esos ejercicios que para muchos no es muy

agradable.

Organizacion, procesamiento, analisis e interpretacion de la informacion

Durante la investigacion se renen las entrevistas, las encuestas, el grupo focal y los
documentos. Estos elementos nos brindan valiosa informacion. Es informacion de primera
mano, obtenida in situ y en ella, segun Bonilla y Rodriguez (2000) el investigador “debera
evaluar periodicamente los vacios en la informacion y generar las estrategias para

completarla y garantizar su validez”.
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Andlisis de Datos

Para el analisis de los datos cualitativos, se escogieron las categorias teniendo
presente los objetivos especificos de la investigacion. En este tipo de investigacion se
realiza un trabajo de indole reflexivo durante todo el proceso de recoleccion de la
informacidn. Se hace indispensable un ejercicio constante de interpretacion, articulacion y
analisis entre las categorias y otros elementos que van apareciendo en el proceso de la
investigacion. A continuacion, se mencionan los pasos ejecutados durante este proceso:

a- Transcripcién de las entrevistas.

b- Se organiza la informacidn segun el tipo de herramientas articulandolas con

las categorias.

c- Se relacionan los datos obtenidos con las categorias.

d- Se enuncia cada categoria de estudio y se da la interpretacion de los datos
obtenidos.

e- Se sustenta o argumenta cada categoria teniendo en cuenta la voz de las

personas entrevistadas, sin establecer juicios y empleando el lenguaje utilizado por cada

participante.

Analisis de las entrevistas
El analisis de los insumos obtenidos es marcado por las categorias de andlisis. A partir
de éstas se interpretaran y analizaran cada una de estas elaboraciones. Esta explicacion se

realizd con mayor profundidad en el anterior apartado.



Se entrevistaron a 13 personas: 5 personas del area administrativa, 2 docentes y 6

estudiantes.

Modelo Pedagdgico

Las entrevistas revelan el conocimiento por parte de los administrativos, docentes y
estudiantes del modelo pedagdgico establecido en el colegio Zion School. La institucién
tiene su modelo pedagdgico propio y los implicados con la academia lo tienen referenciado.
Aunque otras entrevistas y la mayoria de los estudiantes expresan que no tienen
conocimiento sobre el modelo. La aplicacion del modelo permite que el estudiante y el
profesor realicen la construccién del conocimiento.

...Nuestro modelo pedagogico es Constructivista basado en las TIC, es un modelo
donde no solamente el profesor entrega los conocimientos, sino que se construyen a la par
y es un guia para que el estudiante. (E.Al)

...El modelo pedagogico de Zion es: constructivista basado en las TIC y tiene un

enfoque de ensefianza para la comprension. (E.A3)

Transformaciones en el area de Educacién Fisica

En el analisis de las entrevistas se observa como los espacios Ilamados electivos han
revelado diferencias entre estos y la clase de educacion fisica, en tanto que la finalidad de
las electivas es elevar el rendimiento competitivo y fortalecer los grupos deportivos
institucionales, en donde el estudiante va adquiriendo y fortaleciendo su acervo motriz,

convirtiéndose esta eleccion en un espacio agradable de aprendizaje. El estudiante tiene la
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libertad de escoger una actividad fisica o corporal que va a realizar con agrado durante el

afo.

...futbol americano, la elegi porque me llamo mucho la atencién, para tener un
conocimiento nuevo ya que no en todos los colegios dan una materia asi de interesante.

(E.E5)
Modelo pedagdgico y Educacion Fisica

En las respuestas de las personas entrevistadas se evidencia la relacion que tiene el modelo
pedagdgico y el desarrollo de los contenidos, el rol del maestro y el del estudiante en la
clase de educacion fisica. En cuanto a los contenidos estos se han desarrollado apoyados en
ayudas tecnoldgicas como los Ipad, classroom etc. El profesor dirige la clase, pero se
construye con los conocimientos previos del estudiante, permitiendo una mayor
participacion. Se transforma la clase porque vincula preguntas desde la estructura del

modelo pedagogico sobre los hilos conductores para acercar al estudiante a la tematica.

...Definitivamente la educacion fisica es algo fundamental en la formacion integral de los

estudiantes. (E.A3)

A continuacion, se relaciona la matriz que utilizamos para ubicar las respuestas de los
entrevistados dentro de las categorias de analisis y de esta forma tener una vision global

para realizar el analisis.



Tabla 1

Matriz de Analisis de las entrevistas

ENTREVISTAS
ADMINISTRATIVOS DEL

CATEGORIAS DE ANALISIS

DEPARTAMENTO MODELO PEDAGOGICO | TRANSFORMACIONES MODELO PEDAGOGICO
ENEL AREA DE Y EDUCACION FIiSICA
EDUCACION FISICA

EA1 Nuestro modelo pedagégico El estudiante toma esta Formar de manera integral, no
es Constructivista basado en electiva no por obligacién, sino | solo desde areas de nlcleos
las TIC por gusto y que esta muy a la béasicos sino también desde las

par y muy alineada con sus &reas complementarias como la
habilidades y sus talentos; de Educacion Fisica.

esta manera lo va a aprovechar

mas, que aprovecharla de

manera tradicional.

EA2 El modelo pedagdgico es el Fomentar el deporte en los Desarrollar mas
constructivista. estudiantes. Explotar sus Habilidades.

talentos.

E.A3 Constructivista basado en las Explorar y profundizar en un El area de educacion fisica
TIC, con enfoque de ensefianza | mismo deporte. fundamental en la formacion
para la comprension. integral. Adquieren

conocimiento no solo en las
areas especificas sino también
en las areas complementarias.

E.A4 Constructivista basado en las A través de aplicaciones para
TIC IPad.

E.C5 Ensefianza para la El uso de herramientas como
comprensién y constructivista classroom. Utilizar
basado en los tics aplicaciones en dispositivos

electrénicos (tablet) para las
buenas practicas deportivas.
Por medio de la articulacion
de técnicas que pueden ser
compartidas con otros
estudiantes por medio de sus
dispositivos electrénicos
E.AF.6 Se ha aplicado el

constructivista principalmente

ENTREVISTA A
DOCENTES

ED.1

Constructivista

Con el desarrollo de las clases
mediante los videos
propuestos.

Favorable puesto que
desarrolla su aprendizaje de
una manera mas practica.

E.D.2

Constructivista

La clase la dirige el docente,
pero se construye con el
conocimiento previo de los
alumnos.

Mayor participacion de los
estudiantes en la clase.

ENTREVISTAS A LOS
ESTUDIANTES

E.E1 Modelo constructivista que se Se implementa un deporte Aumentar el tiempo de
edifica a partir de la tecnologia. | novedoso. practica.

E.E2 Método que utiliza el colegio Ayuda a desarrollar Aumentar el tiempo de
para educar en el area de habilidades tanto fisicas como préctica.
Educacion Fisica. intelectuales

E.E3 No tengo conocimiento de Es algo novedoso. Que sea mas ludico.
este método.

E.E4 No tengo conocimiento de ese Escoger esa actividad es lo Modificar la forma de
modelo. mas parecido a la educacion evaluar.

fisica.
E.ES No tengo conocimiento de ese Conocimientos nuevos. Se obtiene mas

63



| modelo. | Materia interesante. conocimientos.

Fuente: Elaboracion propia

5.1 Analisis de las encuestas

ENCUESTA N°.1 Modelo para personal administrativo

La encuesta se aplic a 6 personas que hacen parte del cuerpo directivo, tomando
como referencia dos personas de sexo femenino y 4 de sexo masculino. El rango de edades
de los encuestados oscila entre: 20 a 37 afios, cuya mayor relevancia esta en la edad de 26 a
3lafios. ElI mayor puntaje de grado de escolaridad lo obtuvo el nivel profesional. Se pensé
en este ambiente directivo, porque desde este se construyen los elementos curriculares y es
importante saber el origen y hacia donde esta dirigido el enfoque educativo y si tienen
presente asignatura complementaria como la educacion fisica.

El anélisis se hace desde las categorias: modelo pedagdgico y transformaciones del

area de educacion fisica.

Modelo Pedagdgico

Al leer y tabular los datos de las encuestas que se relacionan en el anexo 6. Se muestra que
los docentes tienen claro cudles han sido los modelos pedagogicos que ha tenido la
institucion. La institucion tiene un modelo pedagdgico establecido, que implementan,
complementan y transmiten desde un material de ensefianza constructivista. Los docentes
conocen quienes son las personas que tiene a su cargo Y la labor de establecer los modelos
pedagdgicos dentro de la institucion. Conocen los referentes tedricos y cientificos, se basan
en las teorias constructivistas operando desde el aprendizaje, el descubrimiento, las teorias

de las inteligencias multiples, sin embargo, les falta profundizar un poco sobre que aporta
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cada autor a este modelo pedagdgico a la institucion. Entienden que el modelo pedagdgico

que ha dirigido las clases es el modelo Constructivista.

Estos resultados muestran que el modelo pedagogico de la institucion trabaja de la mano
con la mision, vision, filosofia y el PEI, dando como resultado formar integralmente al
estudiante, integrandolo al sistema de educacion y de ensefianza. Se reconoce que el
modelo pedagogico que plantea la institucion involucra a toda la comunidad en general,
indicando que la participacion de los padres es fundamental en la formacion de cada

estudiante.

Transformaciones area de Educacion Fisica
Las encuestas exponen que los docentes conocen con profundidad que la finalidad de
dicha transformacion obedece a una dimensidon de libre eleccion, oportunidades de

aprendizaje, explorar sus dones y mejorar sus capacidades fisicas.
ENCUESTA N°.1 Modelo para estudiantes

La segunda etapa de la encuesta se aplicd a 9 estudiantes, obteniendo a cinco personas de
sexo femenino y 4 de sexo masculino. El rango de edades de los encuestados oscila entre:
14 a 18 afios, teniendo un balance en los resultados de las edades. Los estudiantes cursan en
su mayoria el grado 10°. El analisis de las encuestas se hace desde las categorias: modelo
pedagdgico y transformaciones del area de educacion fisica. Se pueden visualizar en el

anexo 8.
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Modelo Pedagdgico

El resultado de las encuestas manifiesta que de 9 estudiantes encuestados 7 dicen que no
conocen el modelo pedagogico y 2 expresan que es el constructivista basado en las TIC. Se
evidencia el desconocimiento por parte de los estudiantes del modelo pedagdgico que esta
Ilevando la institucion, por lo tanto, se les dificulta afirmar o indicar cual es modelo
pedagdgico que estan implementando en el afio en curso. De la misma manera ocurre con el
desconocimiento sobre cuales son los referentes tedricos cientificos que soportan dicho
modelo pedagogico. Sin embargo, ellos conocen cual es el departamento gque se encarga de
hacer, consolidar y establecer el modelo pedagogico de la institucion. Es claro que para la
institucion el modelo pedagogico es el constructivista, sin embargo, los estudiantes
responden que el modelo pedagdgico aplicado a la practica es el Activista, llevando este
item el mayor puntaje. Y en relacion al conocimiento de cual es el modelo que se aplica al
area de educacion fisica, se observa una absoluta negacion en respuesta dando como
resultado un desconocimiento del mismo. Los estudiantes clarifican que la filosofia, misién,
vision y el PEI estan de la mano con el modelo pedagdgico, cumpliendo lo propuesto. Se
observa que hay una participacion conjunta de todos los organismos que componen la
institucion, dado que se encamina hacia la construccidn en una misma direccion. Cabe
resaltar que la catedra que Zion School aplica dentro del modelo pedagogico es la

institucional.



Transformaciones area de Educacion Fisica

Los estudiantes saben con certeza que la institucion busca implementar la
autonomia, la innovacién, el conocimiento en nuevas disciplinas deportivas y el desarrollo
de habilidades a través de la transformacion de la educacion fisica. En el afio 2017 la clase
de Educacion Fisica se orientd en ingles por tal motivo los estudiantes expresaron que
tuvieron pocas habilidades para comprender e interpretar la segunda lengua y esto dio como
resultado una frustracion en las notas de la materia. En cuanto al nuevo espacio electivo los
estudiantes mencionan que este cambio ha sido significativo y resaltaron las experiencias
personales que les ayudaron a aprender, a innovar y tuvieron la capacidad de elegir el

deporte de su preferencia.

Dentro de los cambios que emergen en el area de educacion fisica por los espacios
electivos los estudiantes solicitan mas horas de practica, mas salidas ludicas, mas espacio
para llevar acabo las actividades, sin embargo, esto no le desmerita el valor que cada uno le
afiade al deporte que ha elegido. Los estudiantes siguen estando a la expectativa de lo que
sera en un futuro la clase de educacién fisica en la institucién, ellos le apuntan a desarrollar
mas habilidades deportivas y a que el colegio sea reconocido por la transformacion e

innovacion.
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Analisis de los documentos institucionales de Zion School

Matriz de analisis documental del SIEE (Sistema Institucional de evaluacion de los

estudiantes de Zion School. Se realiza la revision y el analisis de cada uno de los

documentos del SIEE a partir de algunos elementos que componen los modelos

pedagogicos y se presenta en la Tabla 2, realiza la respectiva comparacion y los cambios

que se han presentado entre ellos.

Tabla 2

Matriz de analisis de documentos de Zion School.

ASPECTOS

SIEE SISTEMA
INSTITUCIONAL DE
EVALUACION DE LOS
ESTUDIANTES ZION
SCHOOL 2015 en el manual
de convivencia

SISTEMA
INSTITUCIONAL DE
EVALUACION Y
PROMOCION. SIEE 2018,

en el manual de convivencia.

ANALISIS

Perfil del estudiante

Se identifica plenamente con
su realidad cultural y a su vez
busca los medios para
transformarla, con capacidad
de comprender e intervenir
eficazmente en la solucion de
problemas sociales y
ambientales. Es proactivo en la
construccién de su proyecto de
vida y se apropia eficazmente
de este. Son capaces de
argumentar, interpretar y ser
propositivos, lo cual les
permite ser altamente
competentes en un mundo
globalizado, complejo y
cambiante. Desarrollan un
pensamiento analitico, critico,
reflexivo y creativo. (P.25)

Desarrolla las habilidades y
capacidades (creatividad,
investigacion, analisis, critica,
argumentacion, reflexion
competencias y habilidades)
permanente preocupacion por
la exploracién de caminos,
estrategias y acciones que
faciliten los aprendizajes con

sentido y aplicacion en la vida.

Disposicion y unas actitudes
constantes de avance y
mejoramiento integral de sus
vidas, contribuyendo a su
autoformacién. (P.17)

El perfil del estudiante
enunciado en cada uno de los
documentos muestra una
estrecha relacion.
Evidenciando el tipo de ser
humano que se quiere formar.
Con el objetivo de ir mas alla
de los contenidos dando
relevancia a la formacion
integral del estudiante,
asegurando de esta forma una
real y sana convivencia con su
entorno a nivel social y con el
medio ambiente.

Conceptos de Desarrollo

La educacion debe ser
humanizante, personalizada y
siempre en busca del bien
comun, que desarrolle en los
nifios y jévenes la capacidad de
aprender y saber hacer con el
saber, para formarlos como
ciudadanos sensibles a la
realidad social. (P.73)

La educacion se caracteriza
por fortalecer los valores
humanos requeridos para
continuar en la formacion
académica y laboral que
contribuya a la transformacién
positiva de la sociedad,
instruyendo a otros para una
vida integra e integral. (P.61)

En la formacion del ser
humano los documentos ponen
en evidencia un ser humano
que se desarrolle en valores
humanos formando seres que
sean sensibles ante los
acontecimientos de la vida
social y tomen accion frente a
la construccién de una mejor
sociedad.
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Metodologia

Solo se expresa en algunos
items que se les da a conocer
previamente a los estudiantes
la metodologia, los criterios de
evaluacion y los indicadores de
logros de las materias. (P.64)

Inductivo- aprendizaje por
proyectos: obtiene
conclusiones generales a partir
de premisas particulares.
Pueden distinguirse cuatro
pasos esenciales: la
observacion de los hechos para
su registro; la clasificacion y el
estudio de estos hechos; la
derivacion inductiva que parte
de los hechos y permite llegar a
una generalizacion; y la
contrastacion a partir
principalmente de la
elaboracién de proyectos.
(P.142)

Dentro de la metodologia se
observa un elemento que da
importancia al trabajo
experiencial. El estudiante
toma parte activa en el proceso
de ensefianza — aprendizaje
dejando de lado solo el recibir
informacion por parte del
maestro. Convirtiéndose en
protagonista y hacedor de sus
aprendizajes. Estimulando su
creatividad, realizando
actividades significativas desde
la accién y la interaccion,
précticas deportivas y salidas
pedagdgicas.

Relacién entre estudiante y
maestro

Docente como facilitador,
modelando los diferentes
procedimientos y permitiendo
una instruccién directa, guiada
e independiente. (P.21)

Docente como facilitador,
modelando los diferentes
procedimientos y permitiendo
una instruccién directa, guiada
e independiente. El docente
estimulara en el educando, sus
talentos, aptitudes y
capacidades, de acuerdo a sus
fortalezas y minimizando sus
debilidades, estimulara en los
educandos, la creatividad, la
criticay los procesos bésicos
de investigacion a través de
ejercicios asertivos de
ensefianza aprendizaje, ligados
al modelo pedagégico
institucional. (P.13)

Se establece la relacion entre
estudiante y maestro, en donde
el docente es orientador, guia,
dinamizador y facilitador del
proceso educativo,
favoreciendo ambientes de
aprendizaje socio afectivos.

Modelo Pedagégico

La institucion adopt6 el
modelo constructivista para
estructurar planes de estudio de
las areas y por lo tanto la
evaluacion debe obedecer a sus
principios y orientaciones.
Considerando la Ley general
de educacion, articulo 23: Para
el logro de los objetivos de la
educacion bésica se establecen
areas obligatorias y
fundamentales del
conocimiento y de la
formacion que necesariamente
se tendran que ofrecer de
acuerdo con el curriculo y el
Proyecto Educativo
Institucional. (P.75)

Se menciona que la institucion
adopt6 el Modelo
Constructivista basado en las
TIC vy el enfoque ensefianza
para la comprension, para
estructurar planes de estudio de
las &reas y por lo tanto la
evaluacion debe obedecer a sus
principios y orientaciones.
Considerando la Ley general
de educacion, articulo 23: Para
el logro de los objetivos de la
educacion basica se establecen
areas obligatorias y
fundamentales del
conocimiento y de la
formacion que necesariamente
se tendran que ofrecer de
acuerdo con el curriculo y el
Proyecto Educativo
Institucional. (P.143)

El modelo pedagdgico en el
afio 2015 se establece el
modelo constructivista y ya en
el 2018 se habla del modelo
constructivista basado en las
TIC con el enfoque de la
ensefianza para la
comprension. Permeando a
todas las éreas tanto las bésicas
como a las complementarias.
Le entrega al estudiante
herramientas para que
construya sus propios
procedimientos generando una
postura critica, creativa y de
curiosidad para que contintie
aprendiendo.

Evaluacién

La evaluacion como proceso
continuo, que permite el
seguimiento del proceso
pedagégico en donde los
docentes realizan con los
estudiantes al finalizar cada
clase, tema, unidad o periodo,
actividades como pruebas
escritas, ensayos,
conversatorios, dialogos
personales o grupales,
exposiciones, tareas, practicas
de campo o de taller, ejercicios
de afianzamiento y
profundizacion, tareas
formativas de aplicacion

La evaluacion debe ayudar
a verificar si se han conseguido
los propo6sitos, a determinar las
causas de los eventuales
fracasos, y a implementar
estrategias y modelos
adecuados de apoyo para
superarlos. Practicar una
evaluacion orientada a la
formacién integral del
estudiante y como estrategia de
mejoramiento de la calidad
educativa. (P.142)

La evaluacion desde lo
procesual brindando una
educacion de calidad. No se
asume COMO un proceso
sumativo o de datos centrados
solo en los resultados ni logros
de aprendizaje tedricos y
memoristicos. Se desarrollan
diversidad de actividades tanto
en el aula como para el trabajo
en casa involucrando a sus
padres en el proceso formativo
de sus hijos.
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(P.87)

préctica para desarrollar en la
casa y en contacto con los
padres de familia para
comprometerlos y
responsabilizarlos en el
proceso formativo de sus hijos
y en los procesos de refuerzo y
superacion de los desempefios.

Analisis del grupo focal

Fuente: Elaboracion propia

Para el analisis del grupo focal tuvimos en cuenta dos niveles de analisis que segun

Hamui, A., y Varela, M. (2013) un primer nivel es relacionar lo que dijeron los

participantes y el segundo nivel que se utilizo fue dar una explicacion, esta explicacion se

ubicé dentro de las categorias de analisis plasmadas en la matriz que observamos a

continuacion.

Tabla 3

Matriz de analisis grupo focal

Lugar: Zona verde de la cancha multiple del colegio Zion School.
Participantes: docentes de electivas deportivas y administrativos que dirigen algunas electivas (total 6 personas)

CATEGORIAS DE ANALISIS

MODELO PEDAGOGICO

TRANSFORMACIONES AREA DE
EDUCACION FiSICA

MODELO PEDAGOGICO Y
EDUCACION FiSICA

Se perciben los cambios realizados en
los modelos pedagogicos. La institucion
debe ir en sintonia con los cambios que se
presentan en el &mbito educativo
generado por las nuevas tecnologias de la
informacion. “todo el mundo y todo
alrededor est4 evolucionando hacia las
tecnologias de la informacion hacia las
TIC, entonces es importante que los
estudiantes estén envueltos en el
desarrollo tecnolégico” P1.A.A.D.E

El espacio electivo amplia las
expectativas frente a la realizacion de la
actividad fisica. Genera conciencia hacia
la practica de un deporte y habitos de vida
saludables. “haciendo algo que les gusta,
también les sirve para tener fisicamente
bien su cuerpo” PS. A

Se mejoran los métodos de ensefianza en
la clase de educacion fisica y deportes ya
que las nuevas tecnologias brindan
herramientas para mejorar en los procesos
de aprendizaje del estudiante. “es una
manera de ensefiar, un poco diferente a lo
tradicional” P4. D.D. E

Se esta generando autonomia y
Motivacion a los estudiantes en tanto se
les permite elegir el deporte que mas les
llame la atencion. Esto para los
estudiantes de bachillerato. Los
estudiantes de primaria asisten a sus
clases y no tienen la posibilidad de
escoger que actividad quieren practicar.
“se estd motivando a que los chicos
practiquen otro tipo de deportes” P6 A.D.
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Fuente: elaboracidn propia

A continuacion, se relacionan lo que expresaron los participantes:

Se observa que las interpretaciones son puntuales sobre las TIC y no sobre el mismo
modelo pedagdgico institucional.

El ejercicio del grupo focal puede evidenciar cuales son los cambios que se han
generado en el area de educacion fisica, no solo en el hecho de la lectiva sino en el entorno
de la clase, la preparacion en su planeacion que es trascendental porque alli demuestra que
hay un punto de partida, cada afio los formatos demandan exigencia, por alcanzar la
certificacion internacional que se esta buscando lograr

El SIEE registra las novedades institucionales referentes al &mbito académico y
convivencia, dentro de ese ejercicio esta los horarios académicos y el aval a las
disposiciones internas planteadas por el Colegio ante Secretaria de Chia. Los cambios
académicos se pueden hacer, pero se deben registrar en el ente regulador de la educacion y
asi mismo publicarlo como criterio de evaluacion en su SIEE.

Los participantes resaltan la importancia de ésta novedad académica institucional,
de haber generado un espacio diferente al convencional de la clase de educacion fisica y
reemplazarla con la clase de la electiva.

El sustento nuevo de la “lectiva” se da desde el enfoque significativo que se puede
deslumbrar desde las EPC ensefianza para la comprension donde es considerado de suma

importancia la experiencia porque da elementos para construir un nuevo conocimiento.
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Esta electiva tiene su importancia como asignatura que reemplaza al area de EF que
fue complementaria y pasar al tercer espacio de “Electiva deportiva”.

Resaltan el nuevo momento académico de la electiva porque muestra un enfoque
diferente al tradicional en el area de EF y dirigen a los estudiantes a especializarse en
campos alternos de actividad deportiva de su preferencia.

También hay oportunidad de percibir en los estudiantes los talentos deportivos y
enfocarlos hacia el alto rendimiento.

El plan de area de educacién fisica esta dentro del curriculo educativo que es
orientado con sus lineamientos por el M.E.N. y en especial dirige el aspecto de nutricion y
salud, uno de los participantes comenta que el hecho de hacer actividad fisica enfocada
hacia su modalidad deportiva favorita ayudara a “tener una salud fisica” en buenas
condiciones.

Primeramente, se tiene la connotacion institucional que el colegio desarrolla su
modelo pedagdgico constructivista basado en las TIC y una vez mas los participantes
comentan que el hecho que haya la gran alternativa de dispositivos y apoyos audiovisuales
pueden mejorar las dindmicas de ensefianza.

Es adecuado reconocer la necesidad de usar las TIC, por su aporte para la
ensefianza. Garrido (2003) resalta: “El reto actual lo tenemos ante las TIC como medio
didactico y su aplicacion educativa” (p.16), esto demanda realizar una aplicacion diferente
en la medida que la practica se mejore y se usen elementos nuevos en la clase.

Un participante expreso que ya no es solo salir al campo deportivo y patear un balon

sino hay un enfoque diferente que mejora las habilidades y destrezas motrices.
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Eso es algo que ha modificado los espacios del area de educacion fisica, porque no
se hace lo tradicional que era salgan use un elemento y jueguen libremente, hay tematicas
que se abordan por los lineamientos curriculares.

Este modelo genera la novedad en el término de modelo de ensefianza a la
transicion de modelo curricular por competencias (Jewett y Bain, 1995).

El hecho de permitir un cambio dentro del modelo pedagogico y en ese mismo
ejercicio educativo permite hacer una trasformacion no solo en el estudiante sino en toda la
dindmica de la clase que deben dar resultados en las competencias curriculares del area, que
estan estandarizadas por el M.E.N. Lo que lleva a definir que hay una fortaleza y es el
poder ofrecer una actividad no tradicional, y ese cambio fue evidenciado por el colectivo
participativo del GF.

Otro aspecto es el de una motivacion extrinseca por parte de la institucion, para que
los estudiantes se inscriban en la electiva, esa electiva es escogida por el estudiante que
viene con patrones motrices de base establecidos por el ciclo anterior de formacién y le
genera fortaleza para desarrollar la electiva o en su efecto tienen la oferta de ludicas que les
despierta el deseo de aprender algo nuevo.

Sobre ese aspecto aplica lo que menciona Lev Vygotsky (1978). Lo referencia
Acosta (2016) cuando enuncia “el sujeto consciente adquiere el conocimiento a través de lo
que aprende en su cultura, la historia de su pueblo, y de la sociedad que vive” (p.9).Lo que
proporciona el colegio sera su medio de adquirir nuevas vivencias motrices y por lo tanto,
esa innovacion tiene a favor que se sale del marco tradicional y ofrece un espacio
académico grato en el estudiante, favoreciendo los procesos de aprendizaje y ensefianza.

El proceso de la electiva no solo en Zion esta dirigido a secundaria, viene desde los

ciclos anteriores y eso lo menciona el docente administrativo académico: “ creo que es



importante de verlo a través de los ciclos educativos, preescolar y primaria y en bachillerato
estd enfocado de diferentes formas, entonces en preescolar estd desarrollado hacia la
motricidad gruesa, hacia la primera motricidad y en primaria también pues hacia
musculatura y a desarrollar las diferentes partes del cuerpo, y ya bachillerato pues a
desarrollar las electivas”.

Hay una previa preparacion y eso se evidencia en las unidades didacticas que han
tenido sus cambios en los formatos y en las disposiciones de la misma planeacion curricular
del colegio.

El hecho de que los participantes hayan realizado el ejercicio de poder describir
hasta donde va la funcion de un instructor y los procesos que realiza el maestro permite
entender la siguiente postura tedrica en la que Barreto et al. (2006) explican que:

“El saber previo y la construccion activa es el planteamiento de la corriente
del aprendizaje significativo por recepcion surge como respuesta a ciertas
deficiencias, que, segun Ausubel, presentan las formulaciones que hiciera Bruner en
la instruccidn por descubrimiento; sin embargo, varias de las reflexiones
consideradas en esta teoria basan sus apreciaciones en las de Bruner. Es asi como el
aprendizaje significativo, bien sea por recepcién o por descubrimiento, se opone a
una instruccién mecanica o repetitiva, que ocurre cuando las ideas que expresan los
alumnos, de modo simbdlico, son relacionadas por estos, al indicar y reconocer
meritoriamente cudl es el aspecto, dentro de la estructura de conocimiento, que
deben aprender con la distincion de novedad, en cuyo caso esas nociones se
vislumbran a partir de un signo, una descripcion o un argumento.” (p.22).

El instructor asume que tiene algunos previos conocimientos 0 nociones que puede

intentar poner en escena y a la vez trasmitirlo, como en el caso de Zion que varios
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administrativos tienen en su funcion dictar una electiva, asi no sean docentes de educacion
fisica, pues, ellos reconocen sus limitantes y a la vez expresan que comprenden la
dimensidon del docente que lleva procesos en el estudiante, por lo tanto, para que la electiva
tenga validez requiere de dos agentes los estudiantes que escogieron la ludica deportiva y
quien la dirige no es solo exclusividad del docente en este caso.

Pero hay agentes directos que intervienen en lo pedagdgico que son: la ensefianza-
aprendizaje, los estudiantes, sin estos en un establecimiento escolar se perderia el impetu de
promover la educacién. Los trasmisores de ese legado de conocimiento los reconocidos y
emblematicos docentes, porque cada uno es un mundo y segun el contexto cultural abordan
lo grueso lo esencial el contenido temético. Cada uno es el complemento y a su vez tiene
su necesidad, pero no es uno en mas alto rango que el otro, todos se relacionan (Arango,
2011).

Lo transmisores del conocimiento tienen por ética no entrar a profundizar del tema
asignado en el ente educativo, los participantes del GF expresan que se debe ver mas
implicito el uso de las TIC, ya que definitivamente no esta marcado en mejorar la actividad
deportiva con el uso de esta herramienta.

La participacion en el GF fue limitada. Ya que el cuerpo docente de la institucién de
Zion School, tiene aproximadamente 35 personas entre docentes y administrativos, se
invitaron a varios a participar solo acudieron 6 personas; se mostraron indiferentes ante la
invitacion, otros respondian como no gracias, te ayudo de otra manera, pero no participando
y sabiendo que es un ejercicio de académica que puede nutrir su propio ejercicio.

Se puede evidenciar y fue notorio en el desarrollo del grupo focal la poca
participacion de los invitados, de igual manera las intervenciones fueron escazas y no se

gener0 un deseo de participacion, de debatir o crear dinamicas de didlogos contantes entre



ellos mismos o argumentar la opinién de otro compafiero sobre la pregunta planteada entre
los invitados.

Los hallazgos frente a lo constatado en el GF referente a los objetivos de la
problematica indican algunos elementos que previo habian sido mencionados en las
encuestas y entrevistas iniciales, donde se puede concluir que no todos los docentes y
administrativos tienen dominio pedagogico. Por lo que, ay cambios referidos en los
documentos institucionales y dan cuenta de ello, como los planes de area, las unidades
didacticas y el SIEE.

Correspondiendo a lo planteado por los tedricos del tema de Modelo constructivistas
Vygotsky, Piaget y Ausubel, donde comentan que es un modelo que encierra tres aspectos
(el contexto social, cognitivo y lo comportamental) reconociendo que ellos definen este
modelo es construir aprendizaje sobre conocimientos previos, pero los participantes del GF
no hacen mencion de estos referentes ni al concepto como tal, solo hacen énfasis en que se
deben utilizar las herramientas pedagogicas como instrumentos que mejoraran el desarrollo
del &rea, es una exigencia que pide el desarrollo, solo los estudiantes deben estar inmersos
en adecuar los nuevas tecnologias en su practica deportiva, con este aporte del docente
inicial se entiende que lo dirige hacia que los estudiantes realicen su aprendizaje desde lo
gue incita su medio social.

A continuacion, elaboramos una linea del tiempo donde se podré visualizar los
cambios que ha tenido el area de educacion fisica, también nos permite comprender e
interpretar los diferentes elementos que han sido manifestados por los participantes en el

transcurso de la investigacion.
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2014

No se
encuentra
en archivo

Plan de
Area del
afio 2013,
para la
asignatura
de
educacion
fisica, se
creaun
nlan muv

2016

Se
desarrolla
el plan de

area
modificado
a mediados
del afio
anterior.

2018

Se retoma la
clase de
Educacion
Fisica,
Recreacion y
Deportes sea
en espafiol y
se continua
con la
modificacion
indicada
desde de la
Coordinacién
académica,

PR TR B
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Tabla 3
Linea del
tiempo de

los
cambios
ocurridos
en la

rlaca Aa

2015

Se inicia

desarrollan
do el plan

de érea del

afio anterior

ya
mediados
del 2015
junio, se
actualiza.

2017

Se hace un
cambio de
dictar la
asignatura
toda en
inglés para
secundaria,
primaria'y
preescolar
conservan
que sea en
espafiol, y se
empieza a
promover la

2019

Hay una
modificacion
se llevard a
cabo el Plan de
Area a través
de electivas.
Los estudiantes
de sexto a
grado once
escogen la
electiva de
actividad fisica
que mas le
agrade
(beisbol,
acondicionami

Anbn Enaian



Validacion: triangulacion

Realizamos la validacion utilizando la triangulacion de los instrumentos para recoger los
insumos. Entendemos la triangulacion como lo menciona Vargas (2010) “la informacion
obtenida por una fuente puede ser cruzada con otra informacion proveniente de una fuente
distinta para aumentar asi la certidumbre interpretativa de los datos recabados” (p 43). La
utilizacion de entrevistas, encuestas, documentos y grupo focal, permitira obtener un gran

cumulo de informacidn obteniendo confirmaciones, grados de consistencia y validez.

Se analizan los instrumentos basado en la comparacion constante de diferencias y

similitudes.

- Categoria Modelo Pedagdgico

Al interior de los instrumentos de informacidn es importante resaltar que la mayoria
de las personas tienen conocimiento sobre el modelo que los acoge, son menos las personas
que expresan total desconocimiento del modelo. EI conocimiento del modelo pedagdgico
por parte de los integrantes de la institucion permite que tanto maestros como estudiantes
realicen una constante reflexion y construccion del conocimiento. En una de las entrevistas

se percibe la apropiacién del modelo pedagdgico por parte de un docente quien menciona:

...Empezar con una pregunta y que a través de esta pregunta ellos puedan dirigir la
clase a través de unos hilos conductores. Siento que ha sido buena la evolucion del modelo,
sobre todo porque se ha empezado a implementar y se ha apropiado en cada docente.

(EA3)
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De igual manera se visualiza que la institucion involucra a toda la
comunidad mostrando una participacion activa y fundamental de los padres de
familia siendo estas piezas clave en la formacion de los estudiantes. Asi mismo el
compromiso de las directivas frente a la implementacion del modelo pedagogico se
ve reflejado en el SIEE en donde se observa como este modelo permea a todas las
areas tanto las basicas como las complementarias, entregandole al estudiante
herramientas para que sea el autor de sus propios procedimientos, generando en
ellos una postura critica, creativa y de curiosidad para que continten aprendiendo.

En términos generales dentro de los instrumentos se evidencia el
conocimiento del modelo pedagdgico por parte de la comunidad educativa. Esto nos
permite identificar que el modelo pedagdgico se convierte en un elemento clave en
la institucién ya que determina la forma de desarrollar los contenidos, las
metodologias, los roles del estudiante y el docente. Integrando a su vez las personas
del area administrativa como resultado es el consenso que se hace con toda la

comunidad educativa.

- Categoria transformaciones area de Educacion Fisica

Emerge en la consolidacion de la informacion el cambio que ha marcado el
desarrollo del &rea de Educacion Fisica, se percibe la nueva connotacion que se le
da y es el de la electiva. En el transcurso del analisis de la informacién se

encuentran diferentes posturas unas a favor y otras en contra.
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En relacién con las primeras se menciona que la implementacion de estas
electivas elevara el rendimiento competitivo ademéas fortalecerd los grupos
deportivos institucionales. El estudiante tiene la potestad de elegir la actividad fisica
o corporal ante lo cual se dara la certeza que sera de su agrado durante todo el afio,
de igual manera esto le permitira fortalecer su acervo motriz, explorar sus dones,
mejorando sus capacidades fisicas convirtiéndose en un espacio agradable de
aprendizaje.

Con respecto a las posturas en contra los estudiantes expresan algo de
inconformidad en cuanto a la variable del tiempo, sugieren que deberia pasar de una
hora a dos horas adicional a esto expresan o solicitan que se realicen salidas ludicas.

El permitirle al estudiante elegir el deporte expone a ese tipo de ser humano
que se quiere formar en la institucion una persona critica, autbnoma y proactiva en
la construccion de su proyecto de vida. Los estudiantes son conscientes de los
cambios que ha tenido el area de educacion fisica hoy area de deportes, estan a la
expectativa de lo que serd en un futuro este espacio entendiendo y reconociendo que
la institucidn se mantendra atenta a realizar transformaciones y a innovar en pro de
la mejora continua y relevante en cuanto a la formacion integral y competente de

sus estudiantes.

Categoria modelo pedagogico y educacion fisica

Dentro de los instrumentos podemos observar que el modelo pedagdgico ha tenido
incidencia en el area de educacion fisica, ya que este ha determinado una variacion en los
contenidos, el rol del maestro y del estudiante. En cuanto a los contenidos estos se

desarrollan apoyados en ayudas tecnoldgicas como los Ipad, classroom entre otros. El rol



del maestro ha pasado de un dictador de clase a un orientador permitiendo una mayor
participacion del estudiante. A estos aspectos se le adiciona el hecho de que los métodos de
ensefianza han mejorado o se han innovado gracias a las nuevas tecnologias mejorando los

procesos de aprendizaje del estudiante.
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CONCLUSIONES

Las conclusiones de la investigacion es el momento donde verificamos la forma en
que se da respuesta a la pregunta-problema inicial convirtiéndose esta en la luz que guio
nuestra investigacion. A continuacion, relacionamos las conclusiones correspondientes a
cada uno de los objetivos trabajados durante la investigacion.

En esta tesis se analizaron las transformaciones del modelo pedagdgico del colegio
Zion School y su incidencia en el area de educacion fisica, algunos elementos que muestran
los cambios desde el modelo pedagdgico se pueden evidenciar en la consolidacion de los hilos
conductores de las unidades didacticas que hacen parte de esas transformaciones que se dieron en
el area a partir del enfoque significativo del modelo constructivista basado en las TIC, sin embargo,
se encontro que es bajo el empleo de estas herramientas en pro de la mejora de los procesos de
fundamentacion deportiva.

Otra transformacion que genero6 el modelo pedagdgico institucional en el area de
educacion fisica es el cambio curricular de la intensidad horaria y de la aplicacion de los
lineamientos curriculares, ya que se paso de una catedra de dos horas académicas a una
hora para el nivel de bachillerato. Generando un espacio académico llamado “electiva”
cuyo fin es introducir al estudiante en su deporte predilecto desarrollando a fondo sus
habilidades deportivas.

Producto de este ejercicio investigativo se halld una falencia en el desarrollo de la
electiva y es que durante los cuatro periodos se desarrolla la tematica, en tanto que al
siguiente afio el estudiante tendria que volver a ver los mismos temas. Ademas, la clase no

ofrece las actividades con su respetivo desarrollo motriz.



Del mismo modo se observa que el espacio de la electiva encaja muy bien dentro
del modelo pedagdgico constructivista y debe tomar fuerza en transformarlo con el uso de
las TIC, para fortalecer el perfil del estudiante convirtiéndose en un espacio deportivo
vanguardista.

En consecuencia, observamos como estos espacios electivos se convierten en
ambientes de aprendizaje totalmente diferente al empleado en otras entidades educativas,
favoreciendo a los estudiantes en su motivacion para realizar las actividades propuestas
obteniendo mejores resultados y dejando un aprendizaje significativo sobre la importancia
de realizar actividades fisicas para el mantenimiento de un buen estado de salud, en este
aspecto es importante resaltar que se debe considerar no disminuir la intensidad horaria
para favorecer el desarrollo de la técnica y fundamentacion del deporte.

Teniendo en cuenta lo anterior que sugiere la necesidad de adquirir habitos
adecuados para cuidar su salud, la electiva también lo esta preparando en la formacién
deportiva, proporcionandole los elementos técnicos que luego en el &mbito universitario le
serviran para poder conformar el equipo deportivo universitario, viéndose beneficiado al
poder aplicar a becas a nivel deportivo. Asi mismo todos los cambios académicos de Zion
estan preparandolos para asumir el desafiante reto que exige el mundo globalizado,
complejo y cambiante desarrollando en él, un pensamiento analitico, critico, reflexivo y
creativo propio del modelo pedagdgico constructivista basado en las TIC.

El ejercicio de investigacion reconoce también que los cambios en el area de
educacion fisica a la luz del modelo pedagogico les significo a los estudiantes descubrir los
talentos y habilidades, enriqueciendo su formacion integral, aspecto relevante en los

criterios educativos de la institucion.
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El estudio sobre las transformaciones del area de educacion fisica condujo a
descubrir aspectos que resaltan la labor de la practica de la educacion fisica y deportiva en
la institucion como una pieza fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes en
la institucion a nivel de formacidn de alto rendimiento deportivo.

En relacion al objetivo sobre analizar los modelos pedagdgicos de la institucion se
logro evidenciar que se presentd una transicion de un modelo simple “constructivista”
mencionado en un parrafo en el SIEE del 2015 a un modelo compuesto que para el 2019
contiene un capitulo “Modelo constructivista basado en las TIC”, porque hace referencia
teorica para que los docentes y estudiantes nuevos conozcan la finalidad y propuesta
pedagdgica institucional, donde es un elemento clave para los integrantes que les permite
realizar una reflexion constante y de construccion hacia el conocimiento.

Las directivas estan comprometidas con el modelo pedagdgico institucional al
brindar herramientas de formacién que les permiten ir modificando sus ideas y continuar
aprendiendo dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje.

Ademas de identificarlo tienen claro la contribucion que hace el modelo
constructivista basado en las TIC, con su enfoque pedagdgico aprendizaje significativo
bajo la EpC (ensefianza para la comprension) donde permite a toda la comunidad educativa
tener la capacidad de realizar el ejercicio de pensar y actuar de manera constante y
evaluandose de como esta llevando a cabo la practica sobre el conocimiento y comprender
que no se aprende para el momento o de manera mecéanica, sino que se realizan
transformaciones internas y externas en la generacion del mismo conocimiento.

Previamente se ha determinado los cambios que presento el modelo institucional y
para comprender e identificar las permutaciones en el area de educacion fisica el docente es

otra pieza clave dentro del modelo pedagogico, ademas de identificarlo resalta sus atributos
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en la medida en que éste les permite acercarse al conocimiento desde la exploracion y
construirlo. Tener conocimiento del modelo y aplicarlo en la practica profesional permite
cambiar la forma de orientar un espacio académico en tanto el docente se convierte en un
facilitador estimulando al estudiante resaltando sus talentos, capacidades, aptitudes y
destacando sus fortalezas y contribuye a disminuir las debilidades motrices de los
educandos.

Al mencionar al docente y a los educandos, es oportuno considerar a los
administrativos para relacionar las posturas frente al modelo pedagdgico institucional,
porque se entiende que el ente administrativo se encarga de la realizacién y verificacion de
los formatos y documentos oficiales ante Secretaria de Educacién. En Zion los
administrativos participan de manera activa con el curriculo y de manera particular en el
area de educacion fisica, al tener a cargo una electiva, los analisis de las entrevistas y
encuestas demostraron que éste personal debe capacitarse previo a la actividad a
desarrollar y no solo conformarse con la tematica recibida en la unidad didactica, conocer
los lineamientos y formas de evaluar para no sesgar la competencia deportiva y desmotivar
asi a los estudiantes cuando es una evaluacion subjetiva y no objetiva, generando
pertenencia hacia el area.

Dado este antecedente se denota la baja participacion de los estudiantes en la
conformacién de equipos deportivos institucionales o se presentan lesiones deportivas por
el desconocimiento de las pautas del area.

Continuamos con la reflexion de la importancia de conocer la metodologia del area
de educacion fisica para evitar vulnerar al estudiante fisicamente o en su motivacion, esto

debe ser un ejercicio docente constante y proactivo sobre el area de deportes para generar
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aportes a nivel conceptual y tedrico en un contexto determinado y asi enriquecer la
literatura que se encuentra frente a este tipo de tematicas.

Reconocer que el area de educacion fisica es una asignatura con su propia
metodologia por la demanda de la practica le conlleva a exigirse para implementar los
cambios paulatinos que demanda Zion de acuerdo a su modelo pedagogico, refleja la
necesidad de poco a poco ir realizando ajustes no solo sobre formatos y las unidades
didacticas sino sobre la practica del docente para mejorar el feedback escolar.

Gracias a estos cambios emerge una construccion tedrica de la realidad educativa
para realizar las diferentes proyecciones en los diferentes espacios académicos tanto para
las asignaturas basicas como para las complementarias.

La facilidad obtenida de acercarse a la comunidad educativa permitié conocer e
interpretar cada uno de los pensamientos y conocimientos implicitos sobre la temaética a
indagar por parte de cada uno de los participantes. Ademas de darse cuenta de que lo que se
investiga retornara a la comunidad educativa amplia la vision que se tiene frente al tema y
asi aporta al enriquecimiento del proyecto institucional y por ende del area de Educacién
Fisica y su compariera la electiva.

Realizar este tipo de trabajo permite acceder a espacios de reflexién constante y
contrastar desde lo tedrico el trabajo educativo realizado en la cotidianidad enriqueciendo y
fortaleciendo su espacio académico. Se reconoce ademas, la importancia y relevancia que
tiene el area de educacion fisica o deportes en la institucion, la necesidad de fomentar la
buena salud, el hacer actividad fisica por gusto y hacerlo en las edades tempranas del
desarrollo escolar, desde estas edades se estan propagando unas conductas deportivas

diferentes porque se establecen patrones basicos de movimientos con todo el esplendor del



desarrollo de las habilidades y destrezas motrices, que se requieren en los deportes en las
edades posteriores.

Esto permite la mejora continua ya que estamos inmersos en la sociedad del
conocimiento donde este va cambiando de una manera increible mostrandonos que
debemos continuar aprendiendo y mantener una mente abierta y una postura de adaptacion,
tanto al nuevo conocimiento que emerge como producto de las investigaciones y las nuevas
tecnologias aplicadas, para éste caso en la clase de educacion fisica como en las electivas
no hay evidencia que se recurra a estos medios tecnologicos, desaprovechando el aporte
gue puede generar en este espacio académico.

Otro aspecto relevante que se evidencio es que los estudiantes no tienen la
oportunidad de dar su apreciacion frente al cambio planteado de la clase de educacién fisica
a la electiva de Sports, se puede con este ejercicio crear espacios de evaluacion curricular y
no solo se siga realizando la evaluacion del docente sino del espacio académico.

El departamento académico no ha generado espacios de orientacion a los docentes
gue no son educadores fisicos o conocedores del area, para fortalecer y enriquecer el tema
de evaluacion por procesos para socializarles los protocolos del area.

Igualmente, algunos estudiantes que participaron en las entrevistas y encuestas
demostraron el dominio de conceptos técnicos del area de educacion fisica, porque fueron
estudiantes que tuvieron la clase de dos horas teérico-practica y lo reflejaron en sus
apreciaciones lo cual fue enriquecedor al escuchar el uso del lenguaje técnico al momento

de su intervencion.
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Como cierre hay un aspecto muy confortante y es saber que los mismos estudiantes
anhelan los espacios de la clase de educacion fisica por la diversidad de actividades y por
los procesos que ellos mismos identificaron que se llevan dentro de esta asignatura.

Como aspecto positivo cabe destacar las transformaciones del modelo pedagdgico
institucional y su incidencia demostro el reconocimiento que tiene la clase de educacion
fisica en Zion School a través de los procesos transitorios presentados desde el 2015 al

2019, asi mismo, se expreso que los cambios se deben revisar y eso se evidencio en el

momento de la matriz de andlisis del grupo focal, cuando la participacion docente reconoce

que las cargas académicas el estudiante tiene un minimo espacio para la recreacion y el
deporte, lo que puede generar estudiantes totalmente ajenos a un deporte y verse las
consecuencias en los estados de salud, elevar el grado de intolerabilidad en sus relaciones
interpersonales por el poco contacto de la competencia deportiva.

Con esta investigacion se espera animar a los docentes de las otras areas a realizar
un ejercicio diario de reflexion frente a su préctica docente para la mejora continua y
actualizacion de los procesos pedagdgicos y didacticos a la luz del modelo pedagdgico

asumido dentro de la institucion.
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Recomendaciones
Este ejercicio de investigacion deja importantes sugerencias tanto para el personal directivo

como para los docentes, estudiantes y a la comunidad educativa en general:

1. Hacer permanentemente por parte del Departamento académico
retroalimentacion para nuevos y antiguos docentes sobre las modificaciones que se hacen
afio por afo en el SIEE referente a su modelo y las implicaciones que trae para realizarlas
en la practica educativa.

2. La transformacién académica no debe quedar solo en los formatos y en las
nuevas modalidades deportivas sino complementarlas con las herramientas tecnolégicas
que ofrece el colegio. Es importante hacer una verificacion en donde se aprecie el uso de
las TIC como complemento del modelo pedagdgico institucional.

3. Revisar el tema de la electiva referente a su intensidad horaria, solo se esta
haciendo en una hora de clase y no se alcanza a abordar las tematicas motrices
correspondientes a la intensidad que requiere los lineamientos de la clase de educacién
fisica, y para bajar los niveles de tension en los estudiantes por la misma academia.

4. El colegio ofrezca un acercamiento tedrico y practico extracurricular a los
encargados de orientar las electivas, personal que no es docente, para tener claro los
criterios de como evaluar los procesos en los estudiantes.

5. Es importante realizar los ajustes en compafiia del departamento académico para
crear niveles de preparacién del deporte y poder realizar niveles de la misma
actividad deportiva y no convertirla en una clase ciclica. La institucién se preocupa
por innovar y transformar periédicamente su curriculo para mantenerse al tanto de

las exigencias que tiene la sociedad frente al futuro profesional de los estudiantes,
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pero se debe hacer mas hincapié en constituir selecciones deportivas que dan razén

como producto al énfasis deportivo de cada estudiante por medio de las electivas.

6. Los estudiantes saben con certeza que la institucion busca implementar la
autonomia, la innovacién, el conocimiento en nuevas disciplinas deportivas y el
desarrollo de habilidades a través de la transformacion de la educacion fisica y
sobre este aspecto el Departamento Académico podra hacer la reflexion de que los
estudiantes requieren de mas espacios ludicos deportivos, para mejorar los indices
de estrés, tensiones que se reflejan en los comportamientos de convivencia dentro y
fuera del aula, se deja la invitacion a que la electiva pueda tener sus dos horas
catedra como lo tenia la clase de educacion fisica.

7. Laelectiva se esta haciendo conocer como el espacio chévere, pero se recomienda
direccionar a fomentar equipos deportivos competitivos; ya que el colegio no cuenta
con selecciones deportivas y menos con las debidas categorias que se exigen en los
juegos inter-colegiados, y eso se podria contrarrestar al realizar los niveles de los
deportes dentro de las electivas.

8. Se encontrd que los cambios generados al interior del modelo pedagdgico
institucional se han implementado en el colegio, pero se percibié que se deberian
generar mas espacios de conocimiento del mismo, para que la comunidad educativa
se apropie del tema.

Para finalizar con el desarrollo de esta investigacion se pretende animar a los demas
docentes de la institucion de Zion School a interrogarse por sus espacios académicos para
contribuir y enriquecer el modelo pedagdgico de la institucion, el mismo colectivo no es
participante de la construccion de analisis y reflexion del quehacer docente, es apropiado

motivarlos a realizar acciones que contribuyan a mejorar los procesos académicos desde
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profundas reflexiones académicas, y si se hizo desde una asignatura complementaria que es
vista por lo general en un colegio, como clase de relleno sin fundamentos, éste ejercicio
investigativo les da la fuerza a involucrarse y propiciar espacios para fortalecer la practica

docente.
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ANEXQOS

Se establece una serie de preguntas dirigidas a los principales administrativos del

departamento Académico del Colegio Zion School.

° Pregunta: ¢En qué beneficia el modelo pedagdgico de Zion School al area de
Educacion Fisica, Recreacion y Deportes?

° Pregunta: ; Como Coordinadora Académica, porque pensaron en una electiva?

° Pregunta: ¢En el tiempo que usted lleva en Zion School como Coordinadora
Académica y que ha visto esas transformaciones que han nutrido el modelo
pedagdgico en la institucion, hacia donde le estan apuntando desde la educacion

fisica?
Preguntas a estudiantes de grado 7°, 9° y 10° de la misma institucién Académica.

° Pregunta: ¢Qué electiva escogio y por qué?
° Pregunta: Varios estudiantes dicen que extrafian la clase de educacion fisica, ¢Por

qué la extrafian?

° Pregunta: ¢Qué sabe usted acerca del modelo pedagdgico constructivista basado en
las TIC?
° Pregunta: Sobre la forma del desarrollo de la electiva, ¢Qué piensa usted que le

falta complementar con relacion a la educacion fisica?

Se establece una serie de preguntas dirigidas a los principales administrativos del departamento
Académico del Colegio Zion School, con apoyo de tres estudiantes de grado 7°, 9° y 10° de la

misma institucién Académica.
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Anexo 1 Entrevista a la coordinadora académica del colegio Zion School

Directora académica: Kelly Oliveros

° Pregunta: ¢En qué beneficia el modelo pedagogico de Zion School al area de
Educacién Fisica, Recreacion y Deportes?

Respuesta: Nuestro modelo pedagogico es Constructivista basado en las TIC, es un
modelo donde no solamente el docente entrega los conocimientos, sino que se construyen a
la par y es un guia para que el estudiante también tenga la oportunidad no solamente de
tener todo el tiempo y a la par al docente, sino que tenga momentos que él mismo aporte y
haga parte también de la construccién de un conocimiento y de un proceso, la Educacién
Fisica es una de las areas, que se presta para esto, y el modelo le beneficia desde el punto
de vista, que no es un modelo Psicorrigido, en que tiene que dictarse la educacion fisica, ya
sea presencial 0 ya sea de una manera, muy especifica, sino que el modelo permite que la
educacion fisica sea flexible y no solamente sea flexible, sino que también se preste para
gue sea una herramienta, que se pueda ensefiar, de una manera transversal, obviamente
teniendo en cuenta también las habilidades, los talentos, que tienen los estudiantes y que la
puedan aprovechar desde un punto de vista, o desde un solo espacio, o un solo ambiente
educativo, sino que pueda utilizarse y pueda enriquecer la formacion del estudiantes desde

diferentes puntos de vista.

° Pregunta: ;Como Coordinadora Académica, porque pensaron en una
electiva?
Respuesta: Primero, porque para nosotros aplicar para una certificacion

internacional, lo que buscamos es que el estudiante se forme de manera muy integral, la
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certificacion que estamos aplicando esta muy relacionada con el modelo educativo de
estados Unidos, es donde tenemos los mayores contactos alli, de universidades y demas,
vemos que la educacién fisica es una de las areas importantes dentro del pensum o de la
formacion que ha tenido un estudiante esa es una de las razones por las cuales pensamos en
que sea electiva, para que él se fortalezca mucho mas y al salir obviamente sea muy fuerte
en un area no solamente a nivel de matematicas, de ciencias, sino también a nivel deportivo
y sea competente en algo especificamente; dos, porque dentro de nuestras teorias
académicas tenemos la teoria de Gardner sobre las inteligencias multiples, que buscamos
con esto? Tratamos de mirarle a cada estudiante no ser estandarizados, sino tener en cuenta
sus habilidades, tener en cuenta sus dones, tener en cuenta sus talentos, tener en cuenta los
gustos de ellos, y, parte de modelo de irnos por la electiva es precisamente para que el
estudiante tome esta electiva no por obligacion, sino por gusto, y que este muy a la par y
muy alineada con sus habilidades y sus talentos; de esta manera lo va a aprovechar mas,

que aprovecharla de una manera tradicional.

° Pregunta: ¢En el tiempo que usted lleva en Zion School cémo Coordinadora
Académica y que ha visto esas transformaciones que han nutrido el modelo pedagdgico en
la institucion, hacia donde le estan apuntando desde la educacion fisica?

Respuesta: Retomo lo anterior, uno, formar de una manera integral al estudiante, no
solamente conocimiento de areas de un nucleo béasico, sino también en areas
complementarias, eso hace parte de una formacion integral en un estudiante y la educacion
fisica es un elemento, en el caso de los nifios pequefiitos, es una dimension, en el caso de
los de los grandes, un area fundamental dentro de su formacion integral. Eso es parte del

objetivo y apuntarle a eso.



Anexo 2 Entrevista a la subcoordinadora académica de primaria del colegio Zion
School

Ana Maria Caldas

° Pregunta: ¢En qué beneficia el modelo pedagogico de Zion School al area de
Educacidn Fisica, Recreacion y Deportes?

Respuesta: el hecho de ser constructivista y que los estudiantes puedan construir su
mismo conocimiento, desde la educacion fisica les ayuda a ser autbnomos en muchos de
sus deportes lo que quieren practicar, de los movimientos, de porque rama irse. Creo que es
lo positivo.

° Pregunta: ¢ Como Subcoordinadora Académica de preescolar y primaria,
porque pensaron en una electiva?

Respuesta: Queremos enfocar a los nifios en que realmente sean deportistas y que
sigan una trayectoria durante toda la vida, no solamente en el colegio, por eso lo que
gueremos es enfocarlo a través de los nuevos estandares, para que los nifios puedan
explotar los talentos que tienen y cuando sean mas grandes, ya decidirse por un deporte.

° Pregunta: ¢En el tiempo que usted lleva en Zion School cémo
Subcoordinadora Académica de preescolar y primaria y que ha visto esas transformaciones
gue han nutrido el modelo pedagdgico en la institucion, hacia donde le estan apuntando
desde la educacion fisica?

Respuesta: cada afio se ha venido cambiando, se ha venido implementando nuevas

técnicas de trabajo, se han venido implementando las formas donde los nifios pueden

102



desarrollar mas habilidades, se le ha dado fuerza con materiales, con espacios para
desarrollar las clases, los inter-cursos que se han venido trabajando.

° Pregunta: ¢Cual es la vision del modelo pedagdgico directamente
relacionado con el area de educacion fisica?

Respuesta: lo primordial, es que los nifios se enfogquen en sus talentos, desde el area
de educacion fisica queremos tener clasificado cada paso, cada desarrollo de los estudiantes
que ellos puedan tener una bases fundamentales, para ir practicando e ir incrementandolo

cada vez mas y que no sea vea todo lo mismo durante todos los afios.

Anexo 3 Entrevista al subcoordinador académico del colegio Zion School
Abraham Orduz

° Pregunta: ¢En qué beneficia el modelo pedagogico de Zion School al area de
Educacién Fisica, Recreacion y Deportes?

Respuesta: el modelo pedagdgico de Zion es: constructivista basado en las TIC y
tiene un enfoque de ensefianza para la comprensién. En la medida que los estudiantes
puedan acercarse al conocimiento y acercarse al concepto desde la exploracién y puedan
construirlo con el docente, van a interiorizar mas facilmente los conceptos de la educacion
fisica, creo que es una asignatura que se presta mucho para este modelo, porque ellos
pueden explorar el cuerpo. A nadie le ensefian cdmo moverse, en teoria, cada uno sabe, va
aprendiendo como caminar , como dar pasos y hay una intuicion en el movimiento fisico,
entonces, cuando esa intuicion la pueden explorar con el docente, hay un afianzamiento de

los conceptos dentro de la educacién fisica.

103



° Pregunta: {Como Subcoordinador Academico de bachillerato, porque
pensaron en una electiva?

Respuesta: me parece muy interesante el enfoque de las electivas en el deporte,
porque creo que pueden explorar y profundizar en un mismo deporte y me pareceria
interesante que cada afo el estudiante escogiera un deporte diferente, porque asi va adquirir
muchas herramientas y mucho conocimiento acerca de un mismo deporte, pero si lo va

variando, van a ser varios deportes que puede abarcar el estudiante.

° Pregunta: ¢En el tiempo que usted lleva en Zion School coémo
Subcoordinador Académico de bachillerato y que ha visto esas transformaciones que han
nutrido el modelo pedagdgico en la institucion, hacia donde le estan apuntando desde la
educacion fisica?

Respuesta: los conceptos del modelo pedagdgico se han afianzado en la planta
docente, dado que en bachillerato hay un proceso méas continuo con los docentes que vienen
y se ha logrado implementar mas el sistema constructivista. Empezar con una pregunta y
que a través de esta pregunta ellos puedan dirigir la clase a traves de unos hilos
conductores. Siento que ha sido buena la evolucion de modelo, sobre todo porgue se ha
empezado a implementar y se ha apropiado en cada docente.

° Pregunta: ¢ Cual es la vision del modelo pedagdgico directamente
relacionado con el area de educacion fisica?

Respuesta: hay algo que se llama los ambientes de aprendizaje, y, definitivamente la
educacion fisica es algo fundamental en la formacion integral de los estudiante, por lo tanto
siento que, es una herramienta muy importante para que los estudiantes puedan entender

que no solo el conocimiento es, a traves de una férmula matematica o a través de que se
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aprendan una estructura gramatical de lenguaje; sino que se puede extrapolar a cada una de
las ramas del conocimiento y a cada una de las areas de formacion del estudiante, no

exclusivamente en unas areas especificas.



Anexo 4 Entrevistas a Estudiantes

Estudiante de grado 10° de Zion School

° Pregunta: ¢Qué electiva escogio y por qué?

Respuesta: futbol americano, y lo elegi porque era un deporte que nunca habia
practicado y pues era por algo nuevo.

° Pregunta: Varios estudiantes dicen que extrafian la clase de educacion fisica,
¢Por qué la extrafian?

Respuesta: a mi personalmente porque era chévere, en cada periodo se hacia un
deporte diferente y los deportes que mas me gustaban era: baloncesto, futbol, y, pues
también era chévere.

° Pregunta: ¢Qué sabe usted acerca del modelo pedagdgico constructivista
basado en las TIC?

Respuesta: que se edifica a través de la tecnologia, de los iPod y demas.

° Pregunta: Sobre la forma del desarrollo de la electiva, ¢Qué piensa usted que
le falta complementar con relacién a la educacion fisica?

Respuesta: 1o que mas me gustaria es que fueran mas horas, porque solo hay una (1)

hora para la electiva y antes eran dos (2) horas para la clase de educacidn fisica.
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Estudiante de grado 9° de Zion School

° Pregunta: ¢Qué electiva escogio y por qué?

Respuesta: supervivencia, y lo elegi porque es una actividad que ayuda a desarrollar
capacidades tanto fisicas como intelectuales, para poder sobrevivir a circunstancias no
naturales.

° Pregunta: Varios estudiantes dicen que extrafian la clase de educacidn fisica,
¢Por qué la extrafian?

Respuesta: 1o que uno extrafia es que hay mas ejercicios motrices, como para
desarrollar las capacidades basicas y uno tiene un tiempo de recreacion.

° Pregunta: ¢Qué sabe usted acerca del modelo pedagdgico constructivista
basado en las TIC?

Respuesta: se trata de un metodo que utiliza el colegio para educar en el area de
educacion fisica.

° Pregunta: Sobre la forma del desarrollo de la electiva, ¢Qué piensa usted que
le falta complementar con relacién a la educacién fisica?

Respuesta: en principio que se le dé mas importancia a la clase, debido a que por
actividades extracurriculares, esta misma se cancela, entonces seria importante darle el
valor que merece, para hacer que esta clase mejore, ya que solo son 40 minutos y educacion

fisica era un bloque de dos (2) horas.
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Estudiante de grado 7° de Zion School

° Pregunta: ¢Qué electiva escogio y por qué?

Respuesta: acondicionamiento fisico, y lo elegi porque me dijeron que era de
rumba, baile, y me encanta el ritmo.

° Pregunta: Varios estudiantes dicen que extrafian la clase de educacion fisica,
¢Por qué la extrafian?

Respuesta: en acondicionamiento hacemos baile, pero le falta mas cosas divertidas,
de exploracidn, salir a jugar, correr, porque casi siempre son ejercicios en el puesto y falta
la integracion con los comparieros.

° Pregunta: ¢ Qué sabe usted acerca del modelo pedagdgico constructivista
basado en las TIC?

Respuesta: no tengo conocimiento alguno de este método.

° Pregunta: Sobre la forma del desarrollo de la electiva, ¢Qué piensa usted que
le falta complementar con relacién a la educacién fisica?

Respuesta: la parte de jugar, hacer diferentes deportes como atletismo y todas esas

cosas y pues acondicionar mas nuestro cuerpo y tener mas fuerza, resistencia, elasticidad.
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Estudiante de grado 8° de Zion School

° Pregunta: ¢Qué electiva escogio y por qué?

Respuesta: Gym, lo elegi porque era lo mas parecido a educacion fisica, y también
porgue no me caracterizo con ninguna mas, lo haria, pero me gusta mas el ejercicio y es
como lo que mas se puede realizar: el ejercicio.

° Pregunta: Varios estudiantes dicen que extrafian la clase de educacion fisica,
¢Por qué la extrafian?

Respuesta: lo que mas extrafio es como realizar muchos ejercicios, actividades,
calentamiento, actividades que haciamos como atletismo, diferentes deportes al mismo
tiempo durante todo el afio.

° Pregunta: ¢Qué sabe usted acerca del modelo pedagdgico constructivista
basado en las TIC?

Respuesta: no tengo conocimiento de ese modelo.

° Pregunta: Sobre la forma del desarrollo de la electiva, ¢Qué piensa usted que
le falta complementar con relacién a la educacion fisica?

Respuesta: creo que esta bien, pero lo que mas le falta es que saquen mas notas y
que estas sean correspondientes a los ejercicios, como: los que pudieron hacer tal cosa
tienen 100 y el que no, bueno; porque es como todos 100 porque lo hicieron en la clase, y
no. Deberia ser que uno saque 100 porque lo hizo bien. A diferencia que en educacién

fisica la nota es por resultados y no genérica.



Estudiante de grado 10° de Zion School

° Pregunta: ¢Qué electiva escogio y por qué?

Respuesta: futbol americano, la elegi porque me llamo mucho la atencion, para
tener un conocimiento nuevo ya que no en todos los colegios dan una materia asi de
interesante.

° Pregunta: Varios estudiantes dicen que extrafian la clase de educacion fisica,
¢Por qué la extrafan?

Respuesta: en términos de educacion fisica, los ejercicios, mas dinamica,
involucraba mas deportes.

° Pregunta: ¢Qué sabe usted acerca del modelo pedagdgico constructivista
basado en las TIC?

Respuesta: no tengo conocimiento de ese modelo.

° Pregunta: Sobre la forma del desarrollo de la electiva, ¢ Qué piensa usted que
le falta complementar con relacién a la educacién fisica?

Respuesta: un poco mas de salidas, en la electiva que yo veo se necesitan el campo
y las medidas especificas del campo, para que el estudiante tenga mas conocimiento del

campo, en que linea va cada jugador y demas.
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Anexo 5 Formato de Encuesta administrativos

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL

FACULTAD DE POSGRADOS MAESTRIA EN EDUCACION

ENCUESTA N°.1 Modelo para personal administrativo

Modelos pedag6gicos: Son el producto de elementos tedricos con fines operativos, para su
comprensidn se debe reconocer la concepcién de la pedagogia como ciencia que
estudia a la educacion producto de la organizacion sistematica. La pedagogia se
ocupa dentro de su contenido tedrico del analisis ambivalente de regular y elaborar
sus politicas educativas del contexto escolar en los diferentes roles (administrativo,
docente y estudiantes). EI modelo pedagdgico debe contener propdsito en sus
contenidos, aplicar una metodologia, mostrar recursividad y una evaluacion
permanente, para llevar a la practica soluciones tanto a maestros como a estudiantes
y por Gltimo busca estar innovando sus tendencias educativas con argumentos
cientificos para la validez de su correcta ejecuciéon al momento de planificar a nivel

institucional, para suplir las necesidades presentes del sector educativo.
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Objetivo: Recoger informacion directa sobre el conocimiento y la aplicabilidad de los
modelos pedagadgicos presentes en el Colegio Zion School dirigidos por el

Departamento académico y en especial en la asignatura de educacion fisica.

Indicaciones: Lea cuidadosamente cada pregunta y marque la o las respuesta que
considere correctas y en las preguntas abiertas sea puntual a lo cuestionado.

Edad _Sexo: F_ M_ Grado de escolaridad:

Cargo o funcién en el Colegio Zion School:

1.  ¢Cuales son los modelos pedagogicos que ha tenido el Colegio Zion School?

2015
2016
2017
2018
2. ¢Zion School en la actualidad (2019) tiene modelo pedagdgico definido?
¢Cual?
Si_No _
¢Cual?
3. ¢Quiénes participaron en la construccion del Modelo Pedag6gico de Zion
School?

4.  ¢Cudles son los referentes tedricos y cientificos tenidos en cuenta para
consolidar el modelo pedagdgico de Zion School en el SIEE radicado en la
Secretaria de Educacion de Chia?

5. ¢ Cual es la finalidad de transformar la clase de educacion fisica en Zion
School a una electiva en el caso de secundaria, en un deporte semestral para
primaria y en una clase de Gym para preescolar para el 2019?
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6.  ¢De los siguientes modelos pedagdgicos cual o cuéles se han llevado a la
practica en el aula o en las asignaturas de espacio abierto en Zion School?
Tradicional
Conductista
Activista
Constructivista
Cognitivo
Escuela nueva
Dialogante
7. ¢Sabe cudl es el modelo del area de Educacion Fisica que se ha
aplicado en el periodo 2015 a 2019?

8. ¢Puede indicar cual o cuales cétedra es la que Zion School aplica
dentro de su actual modelo pedagdgico?
Magistral
Participativa
Innovadora -

Libre cada profesor adopta
La institucional Zion School

9. El modelo actual de Zion School es el resultado de la filosofia,
mision, vision y del PEI? Si_ o No ¢Por
qué?

10. ¢El modelo pedagdgico de Zion esta dirigido a todos los entes que
perteneces el &mbito educativo docentes, estudiantes, padres de familia y
comunidad?

Si_o No ¢Por
qué?

11. ¢Qué experiencia personal y/o laboral lo ha impulsado a realizar los cambios

en el ambito académico de Zion School?




114

12.  ¢Qué es lo que le ha motivado para llevar al colegio Zion School a

Certificarse Internacionalmente?

13.  ¢Como proyecta al area de educacion fisica en Zion School?

Muchas gracias por la colaboracion de responder pertinente a cada pregunta.
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Anexo 6 Conclusiones de la encuesta para administrativos con graficas.

Graficas Encuesta N°.1 Modelo para personal administrativo
1. La encuesta se aplicd a 6 personas que hacen parte del cuerpo directivo,

(1. Indique su sexo

Mas detalles
|
(

@ Femenino 2
|

@ Masculino 4

como referencia dos personas de sexo femenino y 4 de sexo masculino.

2. Elrango de edades de los encuestados oscilan entre: 20 a 37 afios, cuya mayor
relevancia esta en la edad de 26 a 31 afos.

2. Indique su rango de edad

IMas detalles

@ 20-25 afios

—_

@ 26-31afios

L

@ 32-37 afios 2
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yor puntaje de grado de escolaridad lo obtuvo el nivel profesional.

3. Grado de escolaridad

Ias detalles

@ FPregrado
@ Profesional
@ Magister

. Doctorado

4.  Elresultado arroja que los docentes tienen claro cuales han sido los modelos
pedagdgicos que ha tenido la institucion.

4. jcuales son los modelos pedagogicos que ha tenido el colegio Zion School?

6 Respuestas

d. T Nombre Respuestas
["2015- Constructivista®,"2016-Constructivista”,” 2017 -Constructivista

1

anonymous P o .

basado en las TIC","2018-Constructivista basado en las TICT]

2 anonymous "2018-Constructivista basado en las TIC"]

3 anonymous ["2018-Constructivista basado en las TIC"]

4 anonymous ["2018-Constructivista basado en las TIC

¥

_ ["2015- Constructivista®,"2016-Constructivista”,” 2017 -Constructivista

5 anonymous P o N
basado en las TIC","2018-Constructivista basado en las TICT]

- - ) ["2015- Constructivista®,"2017-Constructivista basado en las

& anonymaous

TIC","2018-Constructivista basado en las TIC]

5. En esta pregunta se corrobora que la institucion tiene un modelo pedagégico
establecido, que implementan, complementar y transmiten desde un material de

ensefianza constructivista.

5. ;Zion School en la actualidad (2019), tiene modelo pedagodgico definido? si o no ;Cual?

________________

Respuestas

Respuestas mas recientes

"SI, modelo constructivista que se basa en las TIC."
5L, constructivista basado en las TIC.”

"SL Constructivista basado en las TIC”

6. Los docentes conocen quienes son las personas tiene a su cargo la labor de
establecer los modelos pedagdgicos dentro de la institucion.
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6. ;Quienes participaron en la construccion del Modelo Pedagogico de Zion School?
Més detalles
Respuestas mas recientes

6 "Direccién académica y el comité directivo.”
Respuestas "Director General. Rector, Director Académico.”
"MNo responde”

os docentes saben de los referente tedricos y cientificos, se basan en las teorias
constructivistas operando desde el aprendizaje, el descubrimiento, las teorias de las
inteligencias multiples, sin embargo les falta profundizar un poco sobre que aporta
cada autor a este modelo pedagdgico a la institucion.

7. ;Cuales son los referentes tedricos y cientificos tenidos en cuenta para consolida
el modelo pedagdgico de Zion School en el SIEE radicado en la Secretaria de

Educacion de Chia?
6 Respuestas

Id. T Nombre Respuestas

1 anonymaous El referente constructivista.
2 anonymous Mo resoondes

3 anonymous Mo responde.

Esta basado en el modelo de etapas para la comprension y es
4 ANOnNYMmous :

Lev wygotsky, Jean piaget. David P Ausubel, Gardner. Constructivista
pedagdgico, aprendizaje significativo.aprendizaje por

Ln

anonymous : i i j
: descubrimiento, zonas de desarrollo y aproximacion, aprendizajs

al
]

ectivo y cooperativo, tecria de las inteligencias mukiples.

& anonymous R )
’ autonomia de los ssudiantes.
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Los docentes conocen con profundidad que la finalidad de dicha transformacién,
obedece a una dimension de libre eleccion, oportunidades de aprendizaje, explorar
S

8. ;Cual es la finalidad de transformar la clase de Educacion Fisica en Zion Sche

una electiva en el caso de secundaria, en un deporte semestral para primaria y

una clase de Gym para preescolar para el ano 20197
6 Respuestas

ortes, pero s de
rofundizarla
1 anonymous .
nsién motriz
2 anonymous

(%3]

SNoNYMMoUs

L

o

3NONYMOous

;
es, capacidades y

10

studiantes puedan elegir segun sus habilidad

[ls]
2

1

i

2

I
sus capacidades fisicas.

9. Los docentes conocen que el modelo pedagdgico que ha dirigido las clases
es el modelo Constructivista.
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9. ;De los siguientes modelos pedagdgicos cual o cuales se han llevado a la practica en el aula o
en las asignaturas de espacio abierto en Zion School?

Mas detalles

@ Tradicional

Conductista

@ Activista

@ Constructivista

@ Cognitivo

@ Esculeanueva

@ Dialogan

te

—

—

wn

[R=]

(=]

10. Los docentes no logran definir con exactitud cuél es modelo pedagdgico que
ha aplicado la institucion, sin embargo refieren que es el constructivista.

10. ;Sabe cual es el modelo del area de Educacion Fisica que se ha aplicado en el
periodo 2015 a 20197 si o no, definalo.

6 Respuestas

1d. T Nombre Respuestas
1 anNonNymous hMétodo constructivista en Educacion Fisica
2 aNonNymous Mo,
3 ANONYMous MNo
4 ANONYMous MNo
5 ANONYMOUs MNo responde
Todo el colegio manegja el modelo constructivista con base en las
3 anonymous TIC, tiene un enfogue pedagogico de ensefianza para la

comprension.

11. El docente no tiene claridad cudl es la catedra que la institucion aplica dentro de su
modelo pedagdgico, aunque alguno menciona que es participativa y esta no hace
parte del modelo. Cabe resaltar que la catedra que Zion School aplica dentro del
modelo pedagdgico es la institucional.
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11. ;Puede indicar cuales o cual catedra es la que Zion School aplica dentro de su actual modelo

12.

pedagogico?
Méas detalles
@ Magistral
@ Participativa
@ Innovadora

@ Libre, cada profesor la adopta

. La institucienal, Zion School

Estos resultados muestran que el modelo pedagogico de la institucion trabaja

de la mano con la mision, vision, filosofia y el PEI, dando como resultado formar
integralmente al estudiante apegandolo al sistema de educacién y de ensefianza.

12. El modelo actual de Zion School es el resultado de la filosofia, mision, vision y
PEI? si 0 no ;Porque?

6 Respuestas
1d. T Nombre Respuestas
Si. Ya que casa uno de los aspectos mencionados estan enfocados
1 anonymaous en gue &l conocimiento sea desarrollado en conjunto entre docentes
y estudiantas
51 El madslo incluye los zspectos plameacos desde 2 misidn, visidn,
2 anonymaous tzles como 2l enfogue artistico, cristocentrico, las eonologias ce lz
informacion.
Si. Porgue cada ensefanzz &5 Dasada en los dones de cads
3 anonymaous . . a_¢
estudiantes, y esto es gracias &l pensum academico.
4 anonymaous Si. Forgue s2 3peqs &l sistema.
Si. Porque nuestro PEIl esta enfocado a eguipa y formar
- integralmente estudiantes pero gue el maestro no se3 guien le
5 anonymous : .
entrague todo, sino gue sea una guia para que ellos aprendan a
equiparse y sean agentes activos y consientes en su formacion.
1. Bl modslo contemplz 3 visiona de mangjar un aprendizaje
B anonymaous auténomo e integral, creando en ellos una formacion propia y

aUtenica.
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13.  Sereconoce que el modelo pedagogico que plantea la institucion involucra a
toda la comunidad en general, indicando que la participacion de los padres es
fundamental en la formacion de cada estudiante.

13. ¢ El modelo pedagdgico de Zion School esta dirigido a todos los entes que
pertenecen al &mbito educativo como profesores, estudiantes y también a los pad

de familia y comunidad? si o no ;Porque?
6 Respuestas

Id. T Mombre Respuestas

1 anonymous

£ anonymous

Si. Pussto gue los Padres tiene una materiz en lz gue |z realizan

14. El docente estd comprometido con el crecimiento tanto profesional como
personal dentro de la institucion y esto conlleva a generar aprendizajes significados
para los estudiantes, innovando y mejorando el ambiente educativo.



14. ;Que experiencia personal y/o laboral lo ha impulsado a realizar cambios en el

ambito académico de Zion School?
6 Respuestas

Id. T Nombre Respuestas
Pader generar un aprendizaje significativo a través de la
1 anonymous o o
ramificacian
- he llama mucho la atencion innovar para que las clases sean
2 anonymous )
’ mejoras y logren ser relevantes parz los estudiantes.
3 anonymeous El encuentro de cada estudiante con Dics.
4 aNonymous La innovacidn.
- Que ha side un modelo propuesto en otros ambientes de tipo
5 anonymous ) .
educativo y gue han mestrado resultados positivos.
La necesidad de ver una mejora fundamentada en la funcionalidad
& anonymous )

15. Los docentes tiene la intencion que ser parte de la acreditacion de la institucion y su

busqueda radica en avanzar niveles internacionales desde lo académico.

15. ;Que es lo que le ha motivado para llevar al Colegio Zion School a certificarse
Internacionalmente?

6 Respuestas

d. T Nombre Respuestas
Lz posibilidad de enconfrar nuevas aportunidades y recibir
1 anonymous . .
estudiantes de oiras naciones
- Los convenios internacionales y mejorar |2 caledra de las institucion
2 ANOnyrMous
en todos sUs procesos.
Bachiller académico internacicnal. intercambios v 2l cambio de
3 anonymous )
calendaria.
4 anonymous Su visian,
Que queremes formar estudiantes con mayor nivel de educacion y
5 anonymous gue puedan desempefiarse a nivel no solo nacional sino que
internacional, con una visidn intercultural.
6 ANONYMOous Lz visidn del colegio y su propdsito Cristocentrico.
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Anexo 7 Formato Encuesta para Estudiantes

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL @

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA
NACIONAL

FACULTAD DE POSGRADOS MAESTRIA EN EDUCACION
ENCUESTA N°.1 Modelo para estudiantes

Modelos pedagogicos: Son el producto de elementos tedricos con fines operativos, para su
comprension se debe reconocer la concepcién de la pedagogia como ciencia que
estudia a la educacion producto de la organizacion sistemética. La pedagogia se
ocupa dentro de su contenido tedrico del analisis ambivalente de regular y elaborar
sus politicas educativas del contexto escolar en los diferentes roles (administrativo,
docente y estudiantes). EI modelo pedagdgico debe contener propdsito en sus
contenidos, aplicar una metodologia, mostrar recursividad y una evaluacion
permanente, para llevar a la practica soluciones tanto a maestros como a estudiantes
y por ultimo busca estar innovando sus tendencias educativas con argumentos
cientificos para la validez de su correcta ejecucién al momento de planificar a

nivel institucional, para suplir las necesidades presentes del sector educativo.

Objetivo: Recoger informacion directa sobre el conocimiento y la aplicabilidad de los
modelos pedagogicos presentes en el Colegio Zion School dirigidos por el
Departamento académico y en especial en la asignatura de educacién fisica.



Indicaciones: Lea cuidadosamente cada pregunta y marque la o las respuesta que
considere correctas y en las preguntas abiertas sea puntual a lo cuestionado.

Edad Sexo: F__ M__ Grado:

1.  ¢Cuales son los modelos pedagogicos que ha tenido el Colegio Zion School?
2015

2016
2017
2018

2. ¢Zion School en la actualidad (2019) tiene modelo pedagdgico definido?
¢Cual es?
Si_oNo_
¢Cual?
3. ¢Conoce quiénes participaron en la construccion del Modelo Pedagdgico de Zion
School?

4.  ¢Cudles son los referentes tedricos y cientificos tenidos en cuenta para
consolidar el modelo pedagogico de Zion School en el SIEE radicado en la
Secretaria de Educacion de Chia?

5. ¢Reconoce cudl es la finalidad de transformar la clase de Educacion Fisica
en Zion School a un espacio de actividad fisica y deporte pero que se identifique
con otro nombre dentro del horario de clases en el 2019?

6.  ¢Reconoce qué es un modelo pedagdgico y de los siguientes modelos
pedagdgicos cudl o cudles considera han puesto en practica los docentes en el aula o
en las asignaturas de espacio abierto en Zion School?

Tradicional
Conductista
Activista
Constructivista
Cognitivo
Escuela nueva
Dialogante

7. ¢Sabe cudl es el modelo del area de Educacion Fisica que se ha
aplicado en el periodo 2015 a 2019?

DI]I:II:II:II:II:I

8. ¢Puede indicar cual o cuales catedras son la que Zion School han
aplicado en sus clases dentro de su actual modelo pedagogico?

124
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Magistral

Participativa

Innovadora

Libre cada profesor adopta
La institucional Zion School

(T 11

9. El modelo actual de Zion School es el resultado de la filosofia,
mision, visién y del PEI?

Si_oNo__ ¢Por
qué?

10 ¢El modelo pedagdgico de Zion esté dirigido a todos los entes que
perteneces el &mbito educativo profesores, estudiantes, padres de familia y
comunidad?

Si_oNo_ ¢Por
qué?

10. ¢Qué experiencia tuvo cuando la clase de educacion fisica fue dirigida

totalmente en el idioma ingles durante el afio 2017 en Zion School?

11.  ;Qué experiencia personal ha tenido éste afio (2019) con relacién a su

espacio que reemplaza la clase de educacidn fisica de Zion School?

12.  ¢Qué sugiere al actual espacio académico que esta reemplazando a la clase

de educacion fisica?

13. ¢Como cree que se proyectara al area de educacién fisica en Zion School?
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Muchas gracias por la colaboracién de responder pertinente a cada pregunta.

Anexo 8 Conclusiones de la encuesta para estudiantes con graficas.

Graficas Encuesta N°.1 Modelo para estudiantes
1. La segunda etapa de la encuesta se aplico a 9 estudiantes, obteniendo a cinco
personas de sexo femenino y 4 de sexo masculino. El rango de edades de los
encuestados oscilan entre: 14 a 18 afios, teniendo un balance en los resultados de las
edades. Los estudiantes cursan en su mayoria el grado 10°.

1. Indique su sexo 2. Indique su edad

@ 2
@ 3

Femenino 5

® @ 2

' Masculino 4 e :
@ 1

3. Grado de escolaridad

@ Noveno 3
@ Decimo 4

Once 2
o

2. Eneste enunciado se puede observar que los estudiantes no tienen conocimiento
alguno del modelo pedagdgico que esté llevando la institucion, por lo tanto se les
dificulta afirmar o indicar cual es modelo pedagdgico que estan implementando en
el afio en curso. De la misma manera ocurre con el desconocimiento sobre cuéles
son los referentes tedricos cientificos que soportan dicho modelo pedagdgico. Sin
embrago, ellos conocen cual es el departamento que se encarga de hacer, consolidar
y establecer el modelo pedagdgico de la institucion.



@ 2015- Constructivista

@ 2016-Constructivista

2017-Caonstructivista basado e...

L J
@ 2018-Constructivista basado ...
L _J

Mo sabe

9

Respuestas

«©»

P R ]

scuales son los modelos pedagogicos que ha tenido el colegio Zion School?

. éZion School en la actualidad (2019), tiene modelo pedagdgico definido? si o no ;Cual?

Respuestas mas recientes
"MNo responde™
"MNo responde™

"MNo responde”

;sConoce quienes participaron en la construccion del Modelo Pedagdgico de Zion School?

Respuestas mas recientes

"Rector, director académico.

8. ;Reconoce cual es |a finalidad de transformar la clase de Educacion Fisica en Zior

School a un espacio de actividad fisica y deporte pero que se identifique con otro
nombre dentro del horario de clases en el 20197

9 Res puestas

Id. T Nombre Respuestas
Si. es para gue cada estudiante se sienta libre de elegir lo que guiera
1 anonymous entrz los deportes, 2lgln fuerts gue t2nga o si quiere aorendsr
alguna otra cosa nueva.
_ Elementaria deportiva, crossfit, béisbol, acondicionamiento fisicao,
2 anonymous : . .
atletismo, defensz cersonal y supervivencia.
Si, &5 para gue se pueda hacer un enfogue en lo gue quiera hacer &
3 anenymous . N .
estudiante en términos de actividad fisica.
Si. 12 finalidad es innowvar |3 clase de educacion fisica v aplicar
4 anonymous . )
diferentes depories para 2 gustio de los estudizniss.
5 anonymous Caca estudiante desarrolla sus habilidades segdn lo que |2 gusta.
& anonymous Que los estudiantes tengan mayor contacto al deporte elegido.
7 anonymous Para concentrarse en 2l deporte.
8 anonymous Saber mas cosa sobre nuevo deportes.
~ Electivas deportivas, acondicionamiento fisico, gimnasio, futbo
9 anonymous

americanc ¥ mucho mas.

3. Es claro que para la institucién el modelo pedagdgico es el constructivista, sin
embargo, los estudiantes responden
4. que el modelo pedagdgico aplicado a la préactica es el Activista, llevando

este item el mayor puntaje. Y en relacion al conocimiento de cual es el modelo que
se aplica al area de educacion fisica, se observa una absoluta negacion en respuesta

dando como resultado un desconocimiento del mismo.
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9. iDe los siguientes modelos pedagdgicos cual o cuales se han llevado a la practica en el aula o
en las asignaturas de espacio abierto en Zion School?

-

@ Tradicional 1 _
@ Conductista 3 s
@ Activista 8

@ Constructivista 5 e
@ Cognitive 3

@ Escuela nueva 3 =
@ Dialogante 5 -

10. ;Sabe cual es el modelo del area de Educacidon Fisica que se ha aplicado en el periodo 2015 a
20197 si o no, definalo.

Respuestas mas recientes

"Moo responde”

9
Respuestas "Moo responde”
"Moo responde”

11. A diferencia del resultado que arrojo en la encuentra modelo para administrativos, en
esta se observa que los estudiantes ponderan el modelo pedagdgico participativo,
evidenciando también el innovador. Sin embargo, la catedra que Zion School aplica dentro
del modelo pedag6gico es la institucional.

11. ;Puede indicar cuales o cual catedra es la que Zion School aplica dentro de su actual modelo

pedagogico?
@ Magistral 1
@ Farticipativa 9
@ 'movadora 7

. Libre, cada profesor la adopta 5

%

. La institucional, Zion School b]
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11 Los estudiantes clarifican que la filosofia, a mision, la vision y el PEI estan de la
mano con el modelo pedagdgico, cumpliendo lo propuesto.

12. El modelo actual de Zion School es el resultado de la filosofia, mision, vision y
PEI? si o no ;Porque?
9 Respuestas

Id. T Nombre Respuestas
Si. Porgque el colegio cusnta con todo lo que se necesita, tiene una
1 anonymous vision y mision clara adermnas de que en verdad implementan |z
filosofia
2 anonymous

(o1}
i
i
8]
...-J
4
[#]

1A

Ln

[11]

k]
0
w -J

3
0
It

i
k]
]
" -J
3
0
It

83}

[11]

k]
0
w -J

3
0
It

X5}

i
k]
]
" -J
3
0
It

12 Se observa que hay una participacion conjunta de todo los organismos que
componen la institucion, dado que se encamina hacia la construccion en una misma
direccion. cabe resaltar que la catedra que Zion School aplica dentro del modelo
pedagdgico es la institucional.
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i

13. ; El modelo pedagogico de Zion School esta dirigido a todos los entes que
pertenecen al ambito educativo como profesores, estudiantes y también a los padres
de familia y comunidad? si o no ;Porque?

9 Respuestas

1d.T Nombre Respuestas

5i. Puesto gue todo lo gue dice en el modelo se aplica a todos y se
1 anocnymaous : )

implementa por igual.
2 aNoNymous 5i. Todos vames encaminados en la misma direccdn.

i, 25 evidente que se tiene en cuenta la participacian y ensefianza
3 anonymous ) e

de cada mizmbre de la institucion.

5i. la idea de un modelo pedagdgico es que este dirigido a toda la
4 anonymous )

comunidad.
5 anocnymaous i, porgue todos son los que participan.

5i. todos son parte del ente educativo, ya gue esto constituye de la
3 anonymous )

misma manera.
7 anonymous 5i, todos participan en el plan de estudio.
8 ANOCMYIMous Mo responde
9 anonymous Mo responde

13 L

os estudiantes identificaron que tiene pocas habilidades para comprender e
interpretar la segunda lengua y esto dio como resultado una frustracién en las notas

de la materia.

D

il

14. ;Que experiencia tuvo cuando la clase de educacion fisica fue dirigida totalmente

en el idioma ingles durante el ano 2017 en Zion School?

9 Respuestas

1d. T Nombre

Respuestas

1 anonymous

ra

ANONYMouUs

3 anonymous

4 anonymaous

L

anonymous
= anonymous

dNONYMOous

[#3]

anonymMous

Lo

ANONYMouUs

MNa responde
Moz ayudo vy 2porizoz & un mejor sprandizzje.

acilito, ya que twve el privilegio de ser criado en un pais
lejano el cual el idioma ingles predomina alli.

Complicado estudiar el idiorna y llevara la practica las actividades.

Terriclz, no entendia nada.

'n
=
i
Al

omplicade y era dificil pasar por la teoria.
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14 Ellos refieren que las experiencias personales les ayudaron a aprender, a
innovar y tuvieron la capacidad de elegir el deporte de su preferencia.

L
15. ;Qué experiencias personales ha tenido ente arfio (2019) en relacion a su espacia
que reemplaza la clase de educacién fisica en Zion School?
9 Respuestas

Id. T MNombre Respuestas

il anonynmMous

2 anonymous

3 anonymous

4 anonymous

5 anonynMous

=3 ancnymous

7 anonymous Me he sentido comodo y buenas elactivas.

8 anonymous Mo responde

S ancnymous Es pesado, porque hay menos tiempo para las actividades

15  Se evidencia que los estudiantes solicitan mas horas de practica, mas salidas
ludicas, méas espacio para llevar acabo las actividades, sin embargo, esto no le
desmerita el valor que cada uno le afiade al deporte que ha elegido.
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W

16. ;Que sugerencias tiene para el actual espacio académico que esta reemplazando

a la clase de educacion fisica?

9 Respuestas

Id. T Nombre

Respuestas

1 anonymous

5 anonymous
& SMNONYMous
Ei aNonymous
8 SNONYMous

LEy
w
_5
]
-
)
]
[=
o

Se rezlicen mas salidas con 2l fin o2 hacer oracticas resgecto 2 o
ensefiado en class.

Elegir campos menas embarrados

Que la clase que la reemplazo tenga mas horas de practica

lue se destine mas tiempo para practicar la electiva

16  Los estudiantes siguen estando a la expectativa de lo que sera en un futuro la
clase de educacidn fisica en la institucion, ellos le apuntan a desarrollar mas
habilidades deportivas y a que el colegio sea reconocido por la transformacién



17. ;Como cree que se proyectara el area de educacion fisica en Zion School?

9 Respuestas
Id. T Nombre

Respuestas
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internacionales dependiendo del trabajo empleado en el mismo.
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reconocido Dor su Area ce cepories.

Todos los estudiantes desarrollan una habilidad en un deporte
especifico.

Los nifios desarrollan la parte deportiva gue cada une tiene y

descubre su talento.
Desarrallar deportistas en cada persana.
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Se proyecta muy bien | ya qu

m
A1}

Y Cozas

Anexo 9 Formato Unidad Didéactica F04 2019
Link para encontrar la unidad didactica 2019 en drive de gmail
https://docs.google.com/document/d/1-6fozNePaS2nmfW26wfOLmMN IwLPxIFpFDLt-

YEqgXI8/edit#heading=h.gjdgxs
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UMIDAD DACTICA

RECUREOE NECESARIDE
INTEGRACION ZION

DIMEWEIONES CONTENIDD QDo PROPOSITO COMLUN L]

Anexo 10 Formato Unidad Didactica F02 2017

Link para encontrar la unidad didactica 2019 en drive de gmail
https://drive.google.com/drive/search?q=unidad%20did%C3%Alctica%20educaci%C3%B3n%20f
%C3%ADsica%202017



https://drive.google.com/drive/search?q=unidad%20did%C3%A1ctica%20educaci%C3%B3n%20f%C3%ADsica%202017
https://drive.google.com/drive/search?q=unidad%20did%C3%A1ctica%20educaci%C3%B3n%20f%C3%ADsica%202017

UNIBAD EIBAZTIEA 2IBH S2HAOL

NOMBRE DELA UNIDAD: ACTIVIDAD FISICA ¥ S4LUD

FECHA: 04 CE ABRIL AL 15 DE JUNID, DOCENTE: CLAUDLA MILENA GUTIERREZ  AREM: EDUCACION FEICA, RECREACKHH ¥ DEPCRTE
ASIGMATURA: EDUCACION Flra

GRADD:SEXTD NS DEESTUDIANTES: 19  EDADES:10-12 PERICDO: Il  TIEMPO |HORAS DE CLASE): 2 SEMANALES

Contenides (Temz]: Actividedes pre-deportives de esgenca difgidas =

Funciones del cuerpo. Patrones Fundamentales de movimienta: equilibria. ritma y mminxﬁn.mp-e roepoiones: Mis nilﬁanm de los

sentidos. Espacialidad, temporalidad, Lateralidad, direccionahidad.
Juzgas de iniciacion asimiacion pre-deporiva y deportiva balenceste y balcamans.

- -
Inauguracion jusgos intercursos:

Dazeripeion da Is unidsd: Taznizzscpacizlapliesds sl geets fundamental dalbalanzests y balsnmans san tadae bz
habilidades y destrezas desamralladas.

Tégioe peaamgiver Lim mg (0 =y léal
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Anexo 11 Plan de area 2018 -2019

FE - FOZ LA D AREL EDUCACION FIBIss

I]EﬂIFl.'?.ﬂ.Clg Y DHE#HEAE!N DELPLAN IIE

Formato de plan de area es definido y no se hace por ciclo como en los afios anteriores, se debe

hacer y se dejé ya realizado el plan de area por curso.

- SIEFRLINAE ALE L
~FEs POARONEN
JEREDE fEEL GRACOE
EAETES ENCAAa D0t DL Deai RS DE. PN SE .
TR T =oAL
A CETRATEAT
JUETIRICACION
OEL AAEL

136



Anexo 12 Plan de area 2015

1.

ESTRUCTURA PLANE S DE AREA
*:ﬁ,_,, LOVE GOD + LOVE PEOPLE
DEFINICION
11 AREA: EDUCACION FiSICA
1.2 ASIGNATURA: EDUCACION FiSICA
1.3 PLAN A DESARROLLARSE EN: PREESCOLAR, BASICA PRIMARIA, BASICA ME DA, BASICA VOCACIONAL.
1.4 TOTAL DE HORAS:
INTEMSIDAD SEMAMNAL:
Preescolar: (20 horas por bimestre y 80 anwales)
Primaria y Bachillerate: (20 horas por bimestre y 80 anuales)

. ORGANIZACION

21 DOCENTE: CLAUDIA MILENA GUTIERREZ
2.2 JEFE DE AREA:

2.3 REUNION DE AREA:

2.4 ATENCION A PADRES

25 MONITORES POR CURSO

CURSO | MOMBRE DEL
MONITOR

Pra-J

Jardin

T

1

2
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Anexo 13 SIEE- dentro del Manual de Convivencia 2015

Archive  Edicién

Ver

MAMNUAL DE CONVIVEMCIA 2015 Z5 (1).pdf - Adobe Reader

Documento  Herramientas  Ventana Ayuda

o &

T91% -

iﬂ' EH constructivista|

= NS

“ejercer potestad reglamentaria, mediante la expedicion de los
decretos, resolucionss y drdenes necesarcs para la cumplida
ejecucion de las leyes”.

Qué el arficulo 67 de lo Consfitucién Nacional, estoblece “La
educacion come un derecho de lo pefsona y un servicio publico que
fiene una funcién social, con ella se busca e acceso al
conocimiento, a la ciencia, a ka técnica y a los demads bienes y
wvalores de la culiura. B estade. la sociedoad vy la familia son
responsables de la educacion...”

Que el articulo 80 de la ley 115 de 1994 determina que el Ministerio
de educocion Mocional estoblecerd un sistema Nacional de
evaluacion de la educacion, con el fin de velar por lo calidad, por el
cumplimiento de los fines de la educacién y por la formacidn moral,
intelectual y fisica de los educandos. Disefiard y aplicard criterios y
procedimientos para evaluar la calidad de la educacidn que se
imparte, los desempefios de los alumnos, la eficacia de los métodos
pedogogicos, la organizacién administrativa vy fisica de las
insfituciones v la eficiencia de la prestacion del senvicio.

Que el articulo 23 y 31 de la Ley 115 de 1994 donde se establecen las
dreas obligatorias v fundamentales “para el logro de los objetivos de
la educacién bdasica y media” que comprenderdn un minimo del
B0% del plan de estudios™.

Que el arficule 77 de o ley 115 de 1994 scbre cutonomic escolar,
segun el cual "Dentro de los limites fjodos per la presente Ley y el PE,
los instituciones gozan de autonomia para organizar los drecs
fundamentales de conocimiento definidas para cada nivel, infreducir
asignaturas optativas dentro de los areas establecidas en la Ley,

Que el articulo 79 de la Ley 115 sobre el plan de estudios. atendiendo
éste como el "Esquema estructurado de las dreas obligatorias y
fundamentales y de dreas optativas con sus respeciivas asignaturas,
que forman parte del curriculo de los establecimientos egucativos™.

Que en el literal (d) del aricule 5 de la Ley 715 de 2001 parg
“Estaplecer las nommas técnicas cumiculares y pedagdgicas para lo
basica y la media, sin perjuicic de lo autonomia de las instituciones
educafivas y de la especificidad de tipo regional”.

Que la Ley 1098 de lainfancia y la adelescencia de 2004, la Ley 1014
sobre emprendimiento y la Ley 1324/09 sobre presentacion de
pruebas ({ICFES).

Que el preescolar consfituye uno de les niveles de la educacién
formal, de conformidad con lo dispuesto por el articulo 11 de la ley
115 de 19594,

Gue, la institucion adoptd el Modele Cansiuctivisia para estructurar
plones de estudio de las dreas y por lo tanto lo evaluacién debe
obedecer a sus principios y crentaciones. Corsiderando la Ley
general de educacién, arficule 23: Para el legro de los obisfivos de la
educacion bdsica se establecen dreas obligatonas y fundamentales
del conocimiento y de la farmacion que necesariamente se tendran
que ofrecer de acuerdo con el curiculo v el Proyecto Educativo
Institucional.

ACUERDA

1. CONCEPTUALIZACION DE LA EVALUACION
s Lo evaluacién del rendimiento escolor de ZICN SCHCOL, se

concibe como un proceso integral gue ofrece la informacion

S emaEL.e

w8

12:16 a.m.

16/11/2019

Parrafo pequefio sefialado de azul en ésta describe el Modelo pedagdgico aplicado en el 2015.

(=
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Anexo 14 SIEE dentro del Manual de Convivencia 2018-2019.
Tiene capitulo independiente dentro del Manual de Convivencia 2018-2019.

15,1 REFUERIOS ESCOLARES (ACCIONES D8 APOYO DURANTE BL
PERODO ACADENCO)
15 2ACCIONSS DE APOYO UNA VE! ANALZADO £ PERCOO
ACADEMCO
1521 [ESTRATEGIA PARA  SUPERAR  DEICULLTADES
ACADENCAS [NIVELACIONES)
1522 EVALUADIONE SIMESTRALLS
1523 ACTIVIOADES COMPLEMENTARIAS DE SUPERACION
ACADEACA HPLETOMOY)
TSI0PCIONES PARA LO% ESTUDIANTES CUE NO  SBniN
DESEMPENCS PENDIENTES
ACCIONES PARA GARANTIAR GUE LOS DIRECTIVOS DOCENTES
¥ DOCENTES DE LA INSTIIUCION CUMPLAN CON 103 PROCESOS
EVALUATIVOS ESTINLADOS BN EL SIEE
161 REVNIONES OF PROFELORES
16 CAENDAND EXCOLAR
16 3HORARIOS ESCOLARES
14 4PLANILLA DE RECETRO
16 SOASERVADCR DEL ESTUDIANTE
PGTANCIAS OF RECLAMACION DE PACRES DE FAMUA Y
EITUDLANTES SOBRE LA EVALUACION ¥ PROMOCION
FEROOICIDAD DF ENTREGA DE RFORMES A LS FADRES OF
FaUA
ESTRUCTURA DEL INFORME ACADEMICO DF LOS ESTUDIANTES
MECANISMOS DE PARNCIPACION Df LA COMMMNDAD
EDUC ATIVA EN LA CONSTRUCCTION DEL SEE
WIAO DE SACHUER.
1 10ATENCION DL IO
21 2CERBMONA DE PROCLAMACION
EXPEDRCICHN DE CERNACADOS

1. MODELO PEDACOGICO

CONSTRUCTIVIBMO PEDAGOGICO BASADO BN LAS TICS

Scomtucivimo &6 Wna  CoMente DOSOdD en 10 fecdd Ol
CONOSIMANts CONMUCIVESS GQue DO 13 NeCetadod S enhegor
FOUMYO PemOomieniat Que e DemION COMIMUE RS DAOEIOL
CROCOdMientol DOMO fesOiver LN TALOCION Drobiematco. 0 aue
ImoAco Que vt 00T te MOJRQUEn ¥ SO0 SErendenad

B cormstuctivieme DedaRODICO. PAOD0Ne U DAMOTIOMD donde of
CAOCEL0 Oe erdelanzo te DerciDe v 1e Beva O CAbO COMO U DAOCeID
SNIMICO. POICIDONWE @ PhOcIVO Jol B0 Je MOdo Que o
CONDCIMINIO $00 UNG OUNNNCA CONMNUCCIA OO0 DOF 13 DOond
que oorende Por ol Wielo copnoicense) Bl Comthuctvimo en
POJOPOPT 10 OpiCO ComO concedto Jadiice en 3 ernefiono
AEMO3A O VNG G3ACHCA ATIVD de OCCiin

Por o CorEiucIVIEMO 10 entedaria N0 € L Smole ParaTiside O
conOcimantos. @3 en combio 9 13 organiockin Je Mmétodos de SPOYe
Que Camitan O 105 LMoL CORINUF U DAORIO SaDer. NG ODrendemot
S50 MEQIITNG0 6N PO CeNerD. GRFENIAMOt CONENYENDO rUeId s
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propia estruciura cognifive; es por fante necesafo entender que esia
feoria esia fundomentada primordiciments por tres aulores: Lev
Vygokky, Jean Piogety David FP.  Ausubel, quienes  reaclizoron
investigacions: en el campo de la adguisicién de conocimisntos del

nifo.

Bl corstructivismo, en su dimension pedogogica, concibe el
aprendizaje come resultado de un procese de construccion personal v
colectiva de los nuevos conocimienios, actifudes y vida, a partir de los
ya existentas v en cooperacidn con los companeras y el facilitador. En
ese senfido s& opone al aprendizaje recepiivo O pasivo que considera
a la persona y los grupos  como pizaras en blanco o bavedes, donde
la prncipal funcién de lo emsefionza &5 vacior o dspositar

conocimientos.

A esta manerg de entender &l aprendizaje, 52 sumd tods un conjunto
de propuestas que han confibuido o lo formulocidn de una
metodologio constructivista. Bntre dichas propuestas vale la pena

rmencionar;

o

estan adaptados o su etapa de desarrolle y en sw proceso de
ense anza aprendizaie, son adscuados a las estrategias, itmos
0 efilos de |a perrona o colectivo™.

Aprendizaje por descubdmients: ‘no hay forma Unica de
resolver los problemas”. Antes de plantear a los estudiantes
seluciones, los faciifadores deben explorar con elios diferentes
maneras de enfrertar € misme proklemo; puss no &5
perinente ensefiar casas acabadas, sino los méfodos para
descubrinas.

Las zonas de desarrcllo: “Un nuevo aprendizoje debe suponer
cierto esfuerzo para gue realmente impligue un camkeio de una
zona de dssarrollo real. o una zona de desarrolle préximo., pero
no con un esfuerzo tan grande (Por falta de desarmollo proximao,
pers no con un esfuerze tam grande  [por falte de
conocimisntos previos. por sismplo) qus &l nusvo contenido
quede sifuade fuera de la zona o la que fiene acceso
potencialments la persona o &l grupe”.

B aprendizoje centrado en la persona - colectivo: “la persona —

colective interviene en el proceso de aprendizaje con fodas
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Anexo 15 Entrevistas a docentes y directivos

Se realizaron seis preguntas a cuatro profesores (3 hombres docentes y una mujer),
adicionalmente se invito a participar a dos directivos, un directivo que fue parte del
departamento académico y el otro directivo del &rea financiera que ha sugerido algunos

cambios curriculares.

1. ¢ Cuéles son los modelos pedagdgicos que se ha desarrollado en Zion
School?
2. ¢ Cudles son las transformaciones que el modelo pedagdgico ha generado en

su planeacién dentro de la unidad didactica?

3. ¢ Cuales considera usted son los cambios que se han tenido en la clase de
educacion fisica?

4. ¢ Como se ha evidenciado en sus unidades didacticas de la clase de Sports el
modelo constructivista basado en las TIC?

5. ¢ Como se ha visto reflejado el cambio del modelo pedagdgico en el
estudiante en el area de educacion fisica?

6. ¢ Cual de los modelos pedagogicos gue han existido en la institucion de Zion

School, considera usted favorece el desarrollo del area de educacion fisica?

Anexo 16 Desarrollo del grupo focal.

Lugar: Zona verde de la cancha mdaltiple del colegio Zion School.

Participantes: profesores de electivas deportivas y administrativos que dirigen
algunas electivas (total 6 personas)

Preguntas:
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1. ¢Reconocen por qué se paso de un modelo constructivista a un modelo
pedagdgico constructivista basado en las tic de la informacion con un enfoque significativo
balo las Epc (Ensefianza para la comprension?

Participante 1 administrativo académico y encargado de electivas:

Creo que el hecho que sea importante el arte y la experimentacidn en Zion tiene
mucho que ver Porque las etapas del conocimiento son muy importante porque crean un
preconcepto a través de la experimentacion, y luego lo puedan contrastar con la ensefianza
que da el profesor, ademas, qué todo el mundo y todo alrededor esta evolucionando hacia
las tecnologias de la informacién hacia las TIC, entonces es importante que los estudiantes
estén envueltos en el desarrollo tecnolégico.

Participante 2 docente de asignatura basica y da electiva deportiva: Considera que
no es un cambio, realmente no es un cambio sino es un avance que se esta dando a raiz de
la cantidad de los dispositivos que esté ofreciendo dia a dia el mundo, la parte tecnoldgica.

2. ¢ Cual es el objetivo de la electiva en el espacio de la clase de educacién
fisica?

Participante 1 administrativo académico y encargado de electivas: EI hecho que se
haya una electiva en educacion fisica le permite al estudiante pre explorar no solamente los
deportes tradicionales que se ensefia en la mayoria de colegios, entonces el hecho de que
ellos puedan escoger otros deportes también le parece interesante para que amplien su

conocimiento fisico.

Participante 3 administrativa: Creo que los lleva a ir a experimentar lo que es bueno
cada uno, experimentando diferentes deportes y lo podemos basar en llevarlos a diferentes

campos donde ellos pueden mirar a ver cual es su deporte favorito.



Participante 4 docente de danza y electiva : Yo creo que es una manera gue ellos
necesitan explorar , para saber en qué son buenos, y aparte de eso que les gusta, Yy asi tener
un enfoque diferente a medida que va pasando de grado en grado.

Participante 5 administrativo: También les ayuda a tener una salud fisica una buena
salud fisica, haciendo algo que les gusta, también les sirve para tener fisicamente bien su
cuerpo.

3. ¢ Creen ustedes que el modelo constructivista basado en las TIC puede
transformar el desarrollo de la clase de educacion fisica, por qué?

Participante 1 administrativo académico y encargado de electivas: Yo creo que el
hecho de que haya la disponibilidad y el apoyo audiovisual y toda la multimedia pueda
hacer que sean mas especificos las cosas que estan haciendo mal, por ejemplo, gravar un
lanzamiento y que vean gue posturas estan haciendo mal y comprarla con deportistas que lo
estan haciendo bien entonces cree que esa implementacidn de las tic podrian ser mejorar
las electivas de la clase de educacion fisica.

Participante 4 docente de danza y electiva: Es una manera de ensefiar un poco mas
que no solamente es practica, entonces, es una manera de ensefiar, un poco diferente a lo
tradicional pues ya no es tanto la practica tanto salgamos a la cancha hagamos x cosa, sino
ya es un poquito mas estructurado.

4. ¢ Cual es su percepcion frente a los cambios del area de educacion fisica en
Zion School?

(La moderadora invita a participar a los docentes administrativos nuevos que tienen
cargo una electiva deportiva) inicialmente a comentar.

Participante 6 administrativo y dicta una electiva: Yo he visto que aqui manejan una

electivas que son deportes poco convencionales, salen del futbol, salen véley del
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baloncesto, que es fuerte de ellos, el futbol por lo general es el fuerte en cualquier parte que
uno va, de un colegio y de una universidad, aqui se estd motivando a que los chicos
practiquen otro tipos de deportes, ultimate, béisbol, diferentes deportes, que le parece que
les ayuda a abrir el espectro también.

Participante 5 administrativo: El simple hecho que puedan escoger un deporte que
quieran practicar, anteriormente las instituciones los deportes son obligatorios, los obligan
a que tienen que estudiar futbol o hacer una actividad fisica, pero aqui los chicos pueden
escoger que deporte pueden hacer.

Participante 1 administrativo académico y encargado de electivas: creo que es
importante de verlo a través de los ciclos educativos, preescolar y primaria y en bachillerato
estd enfocado de diferentes formas, entonces en preescolar esta desarrollado hacia la
motricidad gruesa, hacia la primera motricidad y en primaria también pues hacia
musculatura y a desarrollar las diferentes partes del cuerpo, y ya bachillerato pues a
desarrollar las electivas.

5. ¢ Cual cree que es la finalidad de un profesor conocedor del deporte a un
instructor que ejecuta un plan de area sin conocer los protocolos de la tematica?

Participante 4 docente de danza y electiva: De alguna manera el instructor dice que
hay que hacerlo de alguna medida, no mentiras, el instructor simplemente lo que hace es
hacer le ejercicio y el estudiante replica, o el estudiante o la persona replica, mientras que el
maestro, el da las pautas de como hacer cada ejercicio la forma, absolutamente todo, y
ensefia paso a paso, aparte que le sigue un proceso al estudiante, el instructor no sigue

proceso.
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Participante 6 administrativo y dicta una electiva: Gestualmente aprueba lo que dijo
la docente participante n.4, refuerza comentando: me parece que si, le parece que instructor
va unicamente a la parte de la ejecucion, si hacer las cosas y ya, pero el maestro si debe
seguir un proceso, desde un comienzo, ver la evolucion de un estudiante, ir evaluando
COMO SON Sus avances, en que tiempo son sus avances bueno.

6. ¢ Qué aspectos ustedes mejorarian sobre la electiva, que reemplaza en Zion
la clase de educacion fisca en bachillerato?

Participante 1 administrativo académico y encargado de electivas: Yo creo
como te decia de pronto usar mas las tecnologias de la informacion con un alcance mas
especifico, para poder hacer un mejor seguimiento de la evolucion delos estudiantes.

Participante 5 administrativo: Yo creo que podriamos aprovechar mejor los avances
tecnoldgicos en estos temas para que los muchachos se interesen més, ahorita los nifios
nacen con el chip como dicen por ahi, entonces tendriamos que aprovechar mucho mas el
avance tecnoldgico.

Participante 4 docente de danza y electiva: Yo creo que usar un poco mas las
herramientas que da la institucion.

Moderadora hace la comparacion del tiempo de la electiva versus las dos horas de la
clase de educacidn fisica: EL hecho que sea una sola hora de la electiva a dos 2 horas
convencionales de la clase de educacion fisica que repercutiria eso en ese espacio. ¢ Qué
dicen ustedes?

Participante 2 docente de asignatura basica y da electiva deportiva: Yo creo el
digamos el dsea yendo directamente al area de educacion fisica creo que si, es necesario
las dos horas porque obviamente en una carga académica tan alta como hay en una

institucién educativa, si de tipo escolar como un colegio si necesario que hayan mas



145
espacios de trabajo de la parte fisica, creo que son muchos horas semanales de carga
académica mental y debe haber algo de més de la carga fisica.

Se cierra la actividad del GF, agradeciendo a los participantes de sus intervenciones.



