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Miradas diversas

Este trabajo de grado se desarrolla en articulacion a la practica de la Licenciatura en Educacion

Especial de la Universidad Pedagoégica Nacional de Colombia desarrollada por el equipo conformado por:
Fabian Cardenas, Paula Carpeta, Nathalia Copete, Adriana Gonzalez, Nikol Martinez, Verénica Ochoa,
José Ramirez, Marielen Salazar y la docente asesora de la practica Hilba Milena Jiménez;en el Instituto
Pedagégico Arturo Ramirez Montufar (IPARM) entre el 2023-1 y el 2025-2. El logo del grupo representa la
diversidad, caracteristicas y particularidades que configuran al sujeto, cuenta con fichas de rompecabezas
que hacen alusion a que todos somos diferentes y diversos, la posicién de las fichas hace referencia a las
distintas visiones para lograr un trabajo en comun. El nombre de Miradas Diversas, se construye con
relacion a las distintas visiones, percepciones, sentires y pensares que caracteriza al educador especial en
su forma de leer e interpretar el mundo que le rodea.

Como docentes en formacién desde el campo de estudio de la educacion especial, centramos el

enfoque en conocer y reconocer el contexto educativo para fortalecer los procesos que alli se implican a
fravés de estrategias pedagogicas y didacticas, en respuesta a las distintas problematicas emergentes.
Miradas Diversas aborda de manera integral las necesidades de las comunidades educativas, y busca
potenciar los procesos de ensefianza-aprendizaje de estudiantes con y sin discapacidad, por medio del

trabajo con familias, docentes y estudiantes.

Figura 1.

Grupo miradas diversas

Miradas Diversas




El proceso que aqui se describe se centré en el disefio de una herramienta
didactica fundamentada en el trabajo en equipo entre orientadores, coordinadores, docentes de
apoyo y docentes de aula, en las instituciones educativas. Esta busca apoyar el trabajo con
familias que identifican formas de desarrollo menos habituales en nifios(as) durante la primera
infancia. El material parte de preguntarse sobre cédmo abordar procesos de resignificacién con
las familias que se alertan ante algunas situaciones comunicativas, de socializacion, de
aprendizaje, entre otras situaciones que se salen de “lo esperado” para determinados periodos
del desarrollo de nifios y nifias o que recientemente han confirmado diagnosticos asociados a
dificultades de aprendizaje o discapacidad; comprendiendo el desarrollo como heterogéneo y
las distintas formas de constituirse como familia.

El material se sitta en la creacion de espacios de dialogo y reflexion, en un ejercicio de
apoyo a las distintas problematicas que implican a estas familias en el transitar por
reconfiguraciones dentro de una nueva realidad no esperada, vinculacion a problematicas que
pueden no haber vivido con otros miembros de la familia, proyecciones de vida individuales y
colectivas que cambian dada la realidad que se enfrenta. Se plantea asi un proceso didactico
que parte del continuo reconocimiento de los sentires y vivencias de las familias, aportes
institucionales para acompanar a las familias y promover su resignificacion desde la
comprension de la heterogeneidad del desarrollo, la reconfiguracion de sus identidades y la
puesta en marcha de acciones que apoyen los procesos que requieren nifios(as).

Al situar a las familias en la formacién de los nifios(as) como primer agente educativo,
es necesario realizar acompafiamiento desde el contexto escolar, especialmente cuando se
atraviesa la primera infancia, en la cual es importante vincular procesos de identificacion de
alertas del desarrollo desde el reconocimiento de sus caracteristicas; esto no en logica de
etiquetar o diagnosticar sino de apoyar las distintas formas o caminos que puedan tomar los

alcances comunicativos, de socializacion, aprendizaje y demas propios del desarrollo humano,



mediante la activacion de rutas en salud y educativas, en articulacion a procesos de educacion
inclusiva y atendiendo a la particularidad de cada nifio(a) y sus contextos.

El trabajo de grado que aqui se describe reconoce que algunas familias desconocen
procesos de desarrollo que atraviesan los nifios(as), especialmente en légica de variaciones
propias de la heterogeneidad humana; lo que hace fundamental que las familias identifiquen lo
propio de lo que ocurre en las multiples formas de ser nifio 0 nifia y en qué momento podemos
hablar del requerimiento de brindar apoyos a nifios(as) que puedan aportar a alcanzar mas
facilmente habilidades y procesos enmarcados en el maximo de su potencial.

Entendemos que la primera infancia es un momento crucial para el desarrollo, en el que
se sientan las bases en procesos de socializacidon, comunicativos, comprension del mundo,
entre otros, siendo la familia uno de los contextos en los que mas se desenvuelven los
nifos(as) puede incidir en los procesos de desarrollo y de aprendizaje de los nifios(as), como
nos menciona. (Cisternas Casabonne & Droguett, 2014) para el caso de lo comunicativo,

Durante la infancia se produce un importante contacto social que contribuye al

desarrollo temprano de los recursos comunicativos; esto se debe principalmente al

complejo y recurrente contacto social al cual el nifio se ve influido especialmente
durante el primer ano de vida.

En esta razdn se evidencia la necesidad de vincular este material didactico en los
procesos de identificacién de alertas en el desarrollo de forma articulada con las familias. Al
acompanfar a las familias, es importante tener claridad sobre los hitos de desarrollo e identificar
cuando se puede hablar de una alteracion en el desarrollo de los nifios(as), cuando una
situacion poco frecuente puede deberse al contexto en el que se encuentra el nifio(a) o le es
propio de su desarrollo. De aqui surge la importancia de reconocer al nifio(a) de una forma
integral, y esto nos lleva a la necesidad de analizar cdmo es el ambiente familiar y todos

aquellos aspectos que pueden incidir en procesos de desarrollo y aprendizaje de los nifios(as).
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Desde la comprension que se tiene de familia, es fundamental reconocer que son
diferentes en la forma en la que se constituyen; las dindamicas al interior también varian en cada
una. En linea con ello, se plantea trabajar con la familia, teniendo en cuenta sus saberes y su
subjetividad, reconociendo la multiplicidad de existencias que puede haber y que estas
transitan de distintas formas ante la llegada a su nucleo familiar, de un miembro con un proceso
de desarrollo poco frecuente o asociado a la presencia de una discapacidad, como se
evidencia en estos relatos:

”,

“...Al principio me dio duro, lloré porque no queria aceptar mi caso”; “...el saber que mi
hija era sorda fue para nosotros algo duro de asimilar”; “...cuando mi hijo era un poco
mas pequefio, mi vida con él fue un sufrimiento muy grande, pensé en un momento que
no iba a ser capaz”; “...la mama se quiso morir y también la familia cuando supieron; yo,
al contrario, nunca he aceptado que mi nifia es Down” (Manjarrés et. al., 2013, p.49).
Relatos como los anteriores suman a la realidad desde la cual vemos necesario que las
instituciones educativas tomen en cuenta distintos procesos que atraviesan las familias ante la
identificacion de un desarrollo poco frecuente o llegada de un miembro con discapacidad,
proceso en el momento de recibir el diagnostico de sus hijos, el cual se encuentra permeado de
distintas formas sobre como se construyen las familias y las dinamicas que pueden emerger
debido a esta situacién, especialmente ante el cambio en las expectativas sobre un miembro de
la familia que como nos menciona Manjarrés, et al. (2015), puede presentarse e influir en las
nuevas formas de relacidn, organizacién, autopercepcion entre otras dinamicas y procesos de
las familias:
Un elemento que influye en la aceptacién o no dentro de un nucleo familiar de la
persona es el tipo de discapacidad; no es lo mismo la percepcion que tiene una familia
de una persona sorda o con hipoacusia que la de la persona con discapacidad

intelectual o con restriccion en la movilidad, lo que interfiere en el duelo y puede llevar

mucho mas tiempo en la acomodacion emocional. De igual forma, el nivel de



11

compromiso, tanto en lo comportamental como en lo de salud, se convierte en una

condicion que incide en el manejo y la busqueda de oportunidades, asi como en las

estrategias de organizacion (p. 86-87).

Desde este lugar, un eje central del ejercicio que aqui se describe y de la configuracion
misma del material son los procesos de resignificaciéon que atraviesan o se espera que
atraviesen las familias ante la llegada de hijos(as) con desarrollos poco frecuentes o
discapacidad.

Contextualizacién
(Un viaje hacia el aprendizaje)

Desde la formacién en la Licenciatura en Educacién Especial de la Universidad
Pedagdgica Nacional de Colombia, a través de las distintas practicas de formacién en
instituciones, colegios, fundaciones, entre otras, se ha podido evidenciar tendencia, por parte
de estos escenarios institucionales a un trabajo con familias que responde netamente a lo que
exigen las normativas o lineamientos establecidos por la Secretaria o el Ministerio de
Educacion nacional. De igual modo se observa un trabajo que ha tenido mayor impacto en las
peticiones que tiene el colegio con la familia, es decir en los compromisos con el proceso
académico que adquiere la familia en el momento que realiza la inscripcion de los nifios(as) en
el colegio, pero ¢qué pasa con el bienestar de estas familias?, ¢ realmente las instituciones
estan preparadas o tienen las herramientas que les permita leer las realidades de las familias y
apoyarlas en los procesos que transitan?, no se encontraron registros que permitan evidenciar
el trabajo que se ha venido realizando con las familias institucion mas alla de los PIAR y un
cuadro en el que se tenian a todos los nifios que tenian algun diagnéstico, es por ello que se
toma la decisién de hablar con las orientadoras, coordinadoras y algunos profesores que
puedan compartir un poco mas como se realiza el trabajo con las familias, en medio en estas

conversaciones se llego a un consenso en que las familias estaban mas desde hacer
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exigencias al colegio frente a los procesos que se llevan con los nifios(as) y adolescentes y el
colegio convocaba a las familias para hacer requerimientos tales como actualizacion del
diagnéstico o a mencionar algunas cosas que hacia el estudiante en el aula es por ello que no
es evidente como las instituciones educativas estan realizando apoyos a las familias
internamente, no se esta teniendo en cuenta desde la escuela que la familia es un agente que
se ve permeado por distintas problematicas, entre ellas las que pueden implicar el tener que
reconfigurarse ante realidades poco frecuentes como la llegada de un integrante con
discapacidad.

Los procesos que estan realizando las instituciones con las familias que se relacionan
con situaciones de discapacidad, responden al Decreto 1421 de 2017 en el marco de la
educacioén inclusiva para garantizar a los nifios(as) el acceso y permanencia de calidad a la
educacion. Al respecto es importante describir, el Decreto indica como deben involucrarse las
familias en los procesos de inclusion de sus hijos(as); con relacion a ello, en distintos contextos
se ha dado inicio a procesos de inclusion y en algunas instituciones se involucran a las familias
para realizar procesos como la elaboracion del Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR),
procesos en los cuales se tiene en cuenta la caracterizacidon de los estudiantes desde sus
potencialidades y gustos, las barreras que se encuentran en el contexto y ajustes razonables,
adaptaciones o flexibilizaciones curriculares segun los requerimientos del estudiante en el
contexto.

Y como no se puede iniciar desde nada y acogiendo un poco el papel de las familias
que retoma el decreto 1421 y el decreto 459 del 2024 en el cual establece la importancia de
realizar una caracterizacion de las familias en los que se reconozcan intereses, necesidades, al
igual que poder conocer sus expectativas, experiencias y saberes para la construccion conjunta
de estrategias que sean acordes a las necesidades de los nifios(as); haciendo identificaciéon de
aliados y finalmente hacer una evaluacion en el que se tenga en cuenta los resultados para las

proximas ano o periodo académico.
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Esta vinculacion a lo planteado por el Decreto 1421, se encuentra presente en el
Instituto Pedagodgico Arturo Ramirez Montufar (IPARM); escenario donde se realizé la practica
entre los afos 2023 y el 2025 y en la que se identificaron algunas situaciones que llamaron la
atencion, como el hecho de que algunas familias desconocieran el proceso de ajuste que se
adelantaba con sus hijos(as) en el colegio o la falta de corresponsabilidad de estas en el
seguimiento y atencién a requerimientos de seguimiento y apoyo por parte del sector salud que
recomendaba la institucion educativa.

En este punto es de mencionar, esta institucion se encuentra ubicada dentro del
campus de la Universidad Nacional de Colombia, los estudiantes del colegio son hijos de
profesores, pensionados, funcionarios, estudiantes, y egresados de la Universidad, por lo cual
es de anotar, la formacion académica de las familias es distinta a la que podemos encontrar en
otros contextos, en muchos casos con niveles educativos y experiencias enriquecidas. En
consecuencia, por un lado, se presentan familias que se mantienen atentas al proceso de sus
hijos(as), otras que exigen a la institucion se desarrollen procesos inclusivos que atiendan a lo
que les preocupa, argumentados en el conocimiento de la norma; en contraste otras familias,
se ubican en una posicion de negacion frente a las situaciones que reporta el colegio y que
pueden alertar ante el requerimiento de procesos adicionales a los habituales para apoyar el
desarrollo y aprendizaje de nifios(as); en algunos casos se encuentra demanda de procesos
con tendencia terapéutica. Realidades que parecen estar ancladas a una falta de trabajo
conjunto con la institucién, presencia de comprensiones negativas sobre los distintos
desarrollos y formas de aprender que puede haber en nifios(as) y negaciones ante situaciones
poco habituales que se presentan asociado a posibles diagndsticos relacionados con la
discapacidad.

Al hacer lectura de los procesos adelantados, en temas de educacién inclusiva, se
encontré al equipo de coordinadoras y orientadoras, conformado por 3 profesionales, a cargo;

estas profesionales realizan los PIAR recolectando informacién suministrada por los Docentes y
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lleva a cabo reuniones con las familias de forma grupal e individual, para indagar sobre las
caracteristicas y requerimientos de las(os) estudiantes o hacer solicitudes de seguimiento por
el sector salud ante los hallazgos que reportaban docentes. Al momento de desarrollo del
presente trabajo de grado, el IPARM no contaba con Docentes de apoyo o mediadores para
apoyar los procesos de inclusién.

El colegio cuenta con educacion inicial, basica primaria, basica secundaria y media. En
el que se realiza de admisiones, de igual forma cabe resaltar que en educacion inicial no se
tiene un filtro para el ingreso de los nifios(as), lo que se realiza es una entrevista a la familia en
la cual conozcan aspectos importantes para la institucién sobre el nifio(a), para los nifios(as) y
adolescentes de primaria, basica secundaria y media se realiza una prueba de conocimientos
para conocer y saber si se tenian las competencias necesarias para el curso al cual aspiraban
ingresar, adicionalmente cabe resaltar que desde el proceso que se ha venido adelantando su
principal eje en la formacion de los nifios(as) y jovenes la importancia de educar desde el amor
y el respeto desde lo mas pequefios hasta los chicos mas grandes, se ha venido
potencializando la educacion y la formacion de los estudiantes aliandose y tomando algunas
practicas pedagodgicas de la Universidad Nacional (fonoaudiologia, terapia ocupacional y
trabajo social) y con practicas en la Universidad Pedagdgica Nacional (Educacién especial,
inglés y educacion fisica). En la formacion que se tiene se resaltan las altas competencias que
se desarrollan y sus habilidades en inglés, escritura, lectura y con ello gran oportunidad en
eventos deportivos, musicales y teatrales; es por ello por lo que gran parte de los egresados
logran ingresar a la Universidad Nacional realizando las pruebas de admision al igual que una
persona externa.

Hacia la comprension de la situacion de las familias en el IPARM
(Reconozcamos a las familias: un viaje hacia la inclusion)
En el proceso adelantado en la practica pedagégica ha estado enfocada en varias

ramas y una de ella es con las familias, se pudo identificar gran variedad en la forma como
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estan constituidas y se encontraron familias en que uno de los miembros tiene la misma
diagnéstico que el nifio(a), al estar presente en sus hijos(as) ante la confirmacion de
diagnésticos que ya han alcanzado; al realizar algunas escuelas con familias y escuchar a otras
de forma individual muchas de ellas coincidian en tener gran inquietud sobre coémo se realiza el
proceso de inclusion y piden orientacion para ellos en algunos procesos académicos que se
adelantan con sus hijos(as).

Se considera que no existen pautas establecidas lo suficientemente claras entre la
funcién y los roles de la familia y la escuela. Es por ello por lo que se han estado cediendo las
responsabilidades de lado a lado, pero como lograr delimitar esta delgada linea en la que
estaria demarcado las responsabilidades de las familias y asi mismo, las de la escuela,
buscando no solo delimitar si no articular procesos con las familias en pro del aprendizaje y
desarrollo en los nifios(as). Al no tener claridad en ello, existe una tension que termina
generando una polaridad en la que no se evidencia hasta qué punto es responsabilidad de la
escuela y de la familia, en la cual los maestros describen a las familias como despreocupadas
frente al proceso formativo de sus hijos(as), y en reuniones con algunas de las familias se
refieren a que los maestros no se encuentran realmente implicados en los procesos educativos.

Adicional a ello, las familias solicitan les informen qué procesos se estan llevando en el
colegio con sus hijos y los acompafien en el proceso; estas manifiestan, que algunos de los
docentes los llenan de comunicaciones dando especificidades de las dificultades que observan
en sus hijos(as), con asocio a discapacidad o de sospecha de diagndsticos, aspectos que las
familias suelen conocer o por el contrario sobre los que tienen dudas. En paralelo, segun las
familias, no les contextualizan el proceso que estan realizando en el colegio y en las aulas en
los distintos espacios; en consecuencia, estas solicitan les orienten sobre cémo pueden apoyar
los procesos que se llevan en el colegio desde casa.

Por parte de los equipos a cargo del seguimiento a familias, se evidencia un trabajo

centrado en la solicitud de reportes médicos y seguimientos o de vinculo en el proceso para
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fortalecer comportamientos y habilidades esperadas en la edad, en una relacion que cabe
anotar se mantiene desde una perspectiva humana y empatica que busca aunar esfuerzos por
el bienestar de los nifios(as). Es de anotar, el trabajo con las familias se centra en la solicitud
de activacion de procesos en salud y recogida de informacion frente a los procesos
contextuales en las interacciones en familia; mas que procesos vinculantes con las realidades
de las familias y las problematicas que atraviesan al vivenciar situaciones poco frecuentes en el
desarrollo y aprendizaje de sus hijos(as) lo que pueden llenarles de miedos, resistencias o
cambios en las expectativas como familia.

La escuela de padres funciona en el IPARM con 3 a 5 sesiones por aino, como espacios
de formacién a familias en los cuales se desarrollan procesos en logica de las problematicas o
debilidades que se evidencian desde la institucion; entre los temas que se reportan estan el uso
de las tecnologias, sexualidad y pautas de crianza. Esta formacion algunas veces es guiada
por las orientadoras de la institucion y en otras ocasiones por personas ajenas al colegio, bien
sea por fundaciones o alguna institucion.

El proceso de escuela de padres, responde a lo establecido en la Ley 2025 del 2020,
que reglamenta esta escuela en todos los establecimientos educativos de Colombia, indica que
los colegios deben hacer minimo tres reuniones anualmente que tenga formacion a familias,
esta escuela se describe en la documentacion de la institucion como lo es el PEIl y el manual de
convivencia en los cuales se articula ademas la participacion de las familias en el comité
académico del colegio como representantes de estas.

Un aspecto importante para describir es la baja asistencia a las escuelas de familia 'y la
presencia de requerimientos constantes por parte de las familias hacia el proceso educativo de
los estudiantes, reportado por el equipo de coordinacién y orientacién; situacion que parece
presentarse al no contar con claridades sobre como abordar a las familias cuando se trata de
aquellas que se aproximan a la identificacion de una alerta en el desarrollo o posible presencia

de una discapacidad.
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De otra parte, se observé desconocimiento de la institucion frente a algunos procesos,
evidentes en la realizacion del PIAR a un gran numero de estudiantes que no lo requerian,
ademas de baja vinculacion y desconocimiento de procesos de inclusién por parte de un grupo
de docentes de aula, esto ultimo especialmente situado en caracterizaciones que tienden a la
identificacion desde el déficit, negacion de situaciones presentes y resistencia a la presencia de
estudiantes que no cumplen con lo esperado para cada nivel educativo; se suman
percepciones presentes en el equipo de docentes que parecen sustentar las situaciones
problematicas de los estudiantes en la falta de corresponsabilidad de las familias.

Ante este panorama, se evidencié la necesidad de disefar una guia didactica pensada
para equipos de orientadores, coordinadores y docentes de aula, en articulacién con
profesionales en educacion especial, trabajen con las familias frente a identificaciéon en alertas
en el desarrollo, el reconocimiento de las familias y la resignificacion. Necesidad que puede
estar presentando en distintos colegios, ademas del IPARM.

Este proceso de disefo se vinculo al proceso de practica que se adelantaba en la
institucion, inicialmente mediante la realizacion de acciones pedagdgicas que posibilitaran
informar a las familias de los procesos de inclusion realizados por el colegio y trabajar
conjuntamente en la caracterizacion de nifios(as). Asi se inicidé un trabajo para apoyar a los
estudiantes que estan ingresando a el IPARM, en educacion inicial ya que es una etapa de
desarrollo fundamental para los nifios(as), en primera infancia es importante poder identificar
alertas en el desarrollo, en lo cual las familias tienen un lugar relevante al ser quienes
interactuan constantemente con ellos(as). Este proceso buscé fundamentalmente tener
claridades sobre los apoyos que requerian cada uno de los nifios(as) desde sus
particularidades en un proceso articulado entre familia y escuela.

Por qué hablar de resignificaciéon y familia
Las relaciones que se establecen entre familia y escuela hay distintas formas en las

que pueden relacionarse desde la informacion recolectada en el IPARM se tiene que esta
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relacion usualmente hacen alusion a las responsabilidades que se considera tienen las familias
con las escuelas, al respecto surge la inquietud frente a ¢ qué ocurre con aquellos procesos y
luchas que tienen las familias internamente?, ;qué pasa con la reaccién que presentan al saber
que tienen un hijo con discapacidad?, ; quiénes y como estan apoyando los procesos de
desgaste emocional y duelos que pueden presentarse en las familias cercanas a situaciones de
desarrollo poco frecuentes o con requerimientos de apoyos en salud y ajustes en procesos
educativos que no se habian contemplado?; esto teniendo en cuenta que,

Frente a este proceso de duelo se debe comprender que las familias no transitan de la

misma forma, puede haber un estancamiento en las familias si no son acompanadas y

no se brindan las estrategias necesarias para los procesos transversales a la

resignificacion: las familias se encuentran permeadas por varios aspectos que hacen
que se transite de forma diferente, tiene que ver en cdmo se constituye la familia antes
de la noticia y si hay ausencia de alguno de los miembros al saber que viene un hijo con
discapacidad, el nivel econémico de la familia cambia e inician otra preocupaciones

econdmicas, otro aspecto es el nivel de formacién de los padres, sus creencias y

practicas. Manjarrés et al. (2015).

Debemos aclarar, el término duelo, histéricamente ha sido relacionado desde el campo
de la Psicologia, sin embargo, en este estudio se retoma desde una perspectiva educativa que
vincula elementos didacticos que sean utilizados por las instituciones en el acompafamiento a
los procesos que implica el duelo, transversales a la resignificacion en una nueva realidad que
puede implicar el vinculo a rutas en salud y educativas que no se habian contemplado antes.

Esto llevé a considerar dinamicas educativas para apoyar a las familias, que fortalezcan
los apoyos y orientaciones que desde las instituciones se les brindan, fundamentadas en el
reconocimiento de las realidades y potencialidades de estas como centro del apoyo para nifios
y nifas que podrian vincularse a formas menos habituales de desarrollo o discapacidad; con

una intencion proyectada hacia procesos educativos que correspondan a las posibilidades y
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caracteristicas propias de nifios(as) mas que a la obtencion de diagnésticos, segun
corresponde al escenario educativo.

Es importante el papel del educador especial en este proceso, que inicia en la lectura
del contexto de los estudiantes y vincula a las familias, que pasa por el reconocer
requerimientos de apoyos especificos tanto para las familias como nifios(as) que les faciliten
poder estar y participar en la escuela y la sociedad en general. Un trabajo que requiere el
promover la participacion de las familias en procesos de identificacién de alertas, activacion en
rutas de salud y educativas; fortalecer y potencializar las relaciones familiares, encontrar redes
de apoyo; proyectar procesos acordes a los distintos ciclos vitales, reconociendo que cada ciclo
trae consigo nuevos desafios para el nifio(a) y por supuesto para la familia; ademas de
contribuir al fortalecimiento de las familias en la reconstruccion que se debe hacer de la
identidad familiar y las proyecciones que se realicen en los proyectos de vida colectivos e

individuales en estas.

¢ Por donde empezar?

En busca de opciones para el desarrollo del material que se pretendio disefar, se
realizo rastreo de investigaciones orientadas a apoyar a las familias en la resignificacion o
procesos de duelo, con el propésito de identificar como se ha venido abordando el tema en el
contexto educativo.

Tras explorar los repositorios de la Universidad Pedagdgica Nacional y. repositorios de
la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, Fundacion Universitaria Los libertadores,
Universidad Iberoamericano (IBERO) y en articulos de revistas en el que se encontraba de la
Organizacion de Estados Americanos (OEA) y de psicopedagogia. No se encuentran
documentos o investigaciones que orienten mediante propuestas didacticas a las instituciones
en como realizar los apoyos a las familias cuando transitan procesos de resignificacion

vinculados a hallazgos de desarrollos poco habituales o posibles discapacidades. La tendencia
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de investigaciones que se logran evidenciar con relaciéon a la tematica se encuentra hacia el
analisis de las realidades que atraviesan las familias, en general originadas desde el campo de
la psicologia o el trabajo social. Entre los hallazgos de mayor cercania con el presente estudio
estan las apuestas del Grupo de investigacion Familia y escuela de la Universidad Pedagdgica
Nacional, como se muestran en la tabla a continuacién:

Tabla 1

Antecedentes

Autores

Nombre de la
investigacion

Resumen

Manjarrés Carrizalez,
Dora
Ledn Gonzales, Elvia
Yanneth
Gaitan Luque, Andrés

Familia, discapacidad y
educacion:
Anotaciones para
comprender y
reflexionar en torno a
propuestas de
interaccion desde la
institucion educativa

Retoma algunas de las demandas mutuas de la
familia y la escuela, menciona los estilos
docentes/familiares y hace un énfasis en los
procesos que apoya la familia en el proceso de
crianza en el desarrollo de los nifios(as).

En esta investigacion tiene en cuenta también a
las familias desde sus distintas costumbres y
mencionando sus diferencias en las pautas de
crianza desde los distintos lugares y demas.

Manjarrés Carrizalez,
Dora
Ledn Gonzales, Elvia
Yanneth, Martinez Gil,
Rosanna,
Gaitan Luque, Andrés

Crianza y
discapacidad: Una
vision desde las
vivencias y relatos de
las familias en varios
lugares de Colombia

Es una investigacioén realizada por docentes de la
universidad Pedagdgica Nacional en la que
retoman varios relatos en la voz de las familias de
las personas con discapacidad; de Bogota, Tenjo,
Chipaque, Rionegro, Medellin, Barrancabermeja y
Cartagena, en como fue el proceso al enterarse
que su familiar venia con una discapacidad en
algunos de los relatos se logra evidenciar lo dificil
que fue para ellos el proceso, y logra recopilar la
definicion y las etapas de duelo por el que
transitan las familias haciendo alusién a los
cambios y da mayor conocimiento para
comprender la situacién por la que transitan las
familias; mencionando aquellas relaciones
intrafamiliares, en la que se logra comprender que
generalmente en muchas familias es una persona
quien asume el cuidado del miembro con
discapacidad, ademas logra recopilar las visiones
que tiene la familia sobre un miembro con
discapacidad, y recopila los distintos tipos y pautas
de crianza que tienen las familias en medio de una
reorganizacion y al final recopila todas aquellas
recomendaciones que propone para las familias,
profesionales e instituciones.

Familia y escuela:
Oportunidad de
formacioén, posibilidad
de interaccion

En esta investigacién se retoman a las familias y
los distintos tipos de familia, teniendo en cuenta el
lugar en el que estan y la forma en la que estan
constituidas y los cambios que pueden ocurrir
debido a que la familia es un agente social y que
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Manjarrés Carrizalez,
Dora
Ledn Gonzales, Elvia
Yanneth
Gaitan Luque, Andrés

esta constantemente en contacto con otras
familias y demas; esto puede ocasionar que haya
transformaciones al interior de las familias,
reconociendo que las familias pueden pasar por
transformaciones criticas, teniendo en cuenta las
situaciones por las que estan inmersas,
reconociendo asi también la diversidad que existe
en las familias, y esto esta permeado por la
cultura, la economia, la ocupacién y su formacion,
etc.

Reconoce al igual a aquellas familias indigenas,
gitanas o rom y afrodescendientes, entendiendo
que tienen distintas costumbres, lengua y distintas
formas de constituirse como familia. Al igual
retoma las relaciones familiares en las que divide
cuatro aspectos importantes: la comunicacion, ya
que por medio de ella se reconocen los
sentimientos, emociones y acuerdos sociales en
un plano individual para volverlo o pasarlo a lo
colectivo, y retoma un concepto importante que
surge desde la comunicacion y es la cohesion
familiar.

Cohesion desprendida: primacia del “yo”, ausencia
de unién afectiva entre los familiares, ausencia de
lealtad a la familia y alta dependencia emocional.
Cohesion separada: primacia del “yo”, con
presencia del “nosotros”, moderada union afectiva
entre los familiares, cierta lealtad e
interdependencia entre los miembros de la familia,
aunqgue con cierto sesgo a la independencia.
Cohesién unida: primacia del “nosotros” con
presencia del “yo”, considerable unién afectiva
entre los familiares, cierta lealtad, fidelidad e
interdependencia entre los miembros de la familia,
aunque con algun sesgo a la dependencia.
Cohesioén enredada: primacia del “nosotros”,
maxima union afectiva entre los familiares,
exigencia de fidelidad y lealtad a la familia y alto
grado de dependencia a las decisiones tomadas
en comun (Olson 1976-1985, citado en Polaino y
Martinez, 2003, p. 207).

Discapacidad y familia:
Desgaste emocional

Villavicencio-Aguilar,

Carmita; Romero

Morocho, Marcos;

Criollo Armijos, Marco;

Penaloza Pefaloza,

Wilson

Se habla del desgaste emocional que genera a las
familias la llegada de un miembro con
discapacidad, mencionando algunas
caracteristicas que pueden verse en las familias,
como lo puede ser la depresion, ansiedad, estrés,
problema en el suefio, inconformismo e
inestabilidad laboral, mencionando que una
discapacidad que limite a uno de los miembros de
la familia genera una modificacion en el contexto,
teniendo en cuenta los gastos extras que se
generan y, finalmente, menciona unas etapas de
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duelo, etapas de duelo del conjunto familiar y,
finalmente, retoma algunos factores que inciden en
la labor de cuidado de una persona con
discapacidad.

Duelo y discapacidad

Garvia Pefiuelas,
Beatriz

Habla del duelo desde la pérdida de una persona y
este como es asumido para una persona con
discapacidad intelectual, mencionando los apoyos
que podrian ser la familia para apoyar este
proceso de pérdida para la persona con
discapacidad, haciendo hincapié en que
generalmente se trata de omitir esta informacién a
las personas con discapacidad porque se cree que
no logran comprender lo que pasa a su alrededor,
sabiendo que estos procesos son necesarios
manejarlos con las personas y no omitirlos.

Trabajando con las
familias de las
personas con
discapacidad

Fantova Azkoaga,
Fernando

En este articulo menciona algunos de los aspectos
que se pueden encontrar al trabajar con una
familia que tiene un miembro con discapacidad en
su familia, abarcando a las familias desde los
distintos subsistemas que lo componen y teniendo
en cuenta las distintas etapas. Alli resalta las
condiciones culturales de las familias y de esta
forma también la funcion de la familia en la
sociedad desde lo econémico, cuidado fisico,
afectividad, educacioén y orientacion. Analiza
aspectos por dentro de la familia como lo son el
género, tamafio, edad, valores y normas;
menciona la forma en la que se llena un hueco
teniendo en cuenta las expectativas de la familia
en un miembro con discapacidad, teniendo en
cuenta lo que se habia proyectado, cerrado y
recomenzado, convirtiéndolo en un circulo vicioso.

Y reconociendo la exclusién social. Las personas
con discapacidad y sus familias.

Para abordar lo anterior, menciona principios de
intervencion.

a) Principio de participacién social.

b) Principio de normalizacién.

c) Principio de integracion.

d) Principio de respeto y promocion a la
diversidad o diferencia.

e) Principio de competencia.

Adicionalmente, menciona algunos de los
enfrentamientos que tiene la familia en el momento
del nacimiento de un nifio o nifia con discapacidad
o en el momento del diagnéstico.
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Como se evidencia en la informacion recopilada si bien se retoman el duelo y sus
etapas no se encuentran desarrollos de materiales didacticos que permitan a las instituciones
abordar estos procesos, teniendo en la subjetividad de las familias o espacio de y para las
familias que les permita adquirir estrategias y reconocer al miembro con desarrollos poco
habituales o discapacidad desde sus habilidades y capacidades. Este panorama suma a la
relevancia del estudio y disefio que en este documento se presenta; se requiere fortalecer y
potenciar a las instituciones la forma en la que se esta buscando una articulacién con las
familias, teniendo en cuenta las dificultades y el desconocimiento de las dinamicas y
situaciones de la misma, empezando a transitar desde lo educativo, teniendo en cuenta la
importancia del apoyo de las familias de personas con discapacidad.

... Sucesos inesperados como lo es enfrentarse a la discapacidad ya que es un cambio

para la forma en la que se encuentra constituida la familia, es un error de las

instituciones pensar en que las familias son iguales, es decir que no se puede
generalizar ya que todas las familias pasan por distintas situaciones particulares en

ellas, asi es como cada familia se organiza de formas diferentes Manjarrés et al. (2015).
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Pegunta problema

¢,Como apoyar a las instituciones educativas con recursos didacticos, en el
acompafamiento a las familias que se encuentran en procesos de resignificacion ante la
presencia de desarrollos poco habituales o discapacidad en sus hijos(as)?

Objetivo general:

Disefiar material didactico, para equipos docentes y equipo de orientacion escolar, que
medie procesos de resignificacion de las familias que inician procesos de apoyo o ajustes para
nifo(as) en la primera infancia, ante la identificacion de desarrollos poco habituales o
discapacidad.

Objetivos especificos:

¢ Identificar las diferentes problematicas que presentan las familias relacionadas con la
llegada de un miembro que presenta desarrollos poco habituales o discapacidad.

e Crear prototipo base del material didactico para equipos docentes y de orientacion
escolar, que medie procesos de resignificacion de las familias en el marco de las
problematicas identificadas.

¢ Validar el material didactico propuesto como instrumento para el trabajo con familias de

nifos y nifas en primera infancia.

Aproximaciones conceptuales y tedricas: Un viaje de descubrimiento
En el proceso desarrollado fue necesario reconocer a la familia como primer agente
educativo de los nifios(as) y como instancia de mayor impacto en el desarrollo de estos,
resaltando la incidencia que tienen en su desarrollo social, emocional y personal; a la par se
realiza en este estudio una apuesta por comprenderles desde su subjetividad y entender que
cada una tiene particularidades que les distinguen unas de otras. De otra parte, como segundo
agente educativo a considerar se tomo a la escuela, instancia en la cual se potencializa lo

adquirido en casa y se complementan desarrollos y aprendizajes mediante procesos educativos
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intencionados. Estas dos instancias aportan a la formacion del sujeto, como lo afirma la
perspectiva ecologica del desarrollo, que pasamos a describir y que se considerd fundamental
para la comprension de las relaciones que deben construirse entre los diferentes contextos en
que se desarrollan los nifios y las nifas; en contexto familiar y escolar puntualmente.

Teoria ecolégica de Bronfrenbrenner

En esta teoria se toma al sujeto como un ser integral, el cual cuenta con un contexto,
familiar, educativo, social, comunitario, etc., respecto a esto Bronfembrenner (1979) plantea la
existencia de sistemas y subsistemas que inciden en los procesos y desarrollo de los nifios(as);
de manera que la familia, al configurarse como la mas cercana a nifios y nifias en la primera
infancia puede tener importantes incidencias en el desarrollo y aprendizaje de ellos(as) con
vinculo a pautas de crianza y las formas como se encuentra constituida la familia.

Segun (Bronfreebrenner, 1987) el modelo que propone

comprende las interrelaciones de dos o mas entornos en los que la persona en

desarrollo participa activamente (familia, escuela, trabajo y vida social). Es por tanto un

sistema de microsistemas. Se forma o amplia cuando la persona entra en un nuevo

entorno (p. 44).

Cada uno de los miembros que se vinculan a los diferentes sistemas y subsistemas, han
de desglosarse en la multitud de variables y factores que interaccionan e influyen en el sujeto
directamente. Entre las caracteristicas mas marcadas podemos encontrar las actitudes y
conductas que pueden tener los sujetos de los entornos inmediatos al nifio, alli también es
importante contemplar lo ontologico.

La familia en esta logica se relaciona con el microsistema segun el autor, en el cual se
recibe proteccion, asistencia y vinculos en pro de un desarrollo pleno, llevando a cabo un
ambiente que brinde orientacion, guia, comprension, respeto y forme en valores que se

relacionan con las normas sociales establecidas.
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En este punto es importante sefialar que generalmente se tiende a definir la familia en
I6gica de tres integrantes fundamentales que le conforman: mama, papa e hijos, con roles ya
establecidos, si situamos este ideal dentro del contexto de Colombia, es necesario preguntarse
¢, Como se encuentran constituidas las familias? A partir de este interrogante, se anclan otros
aspectos que se vinculan a la comprensidn sobre la familia y su constitucién; varias realidades,
en las que es necesario explorar de donde se parte para de familia, con un concepto que no es
estatico, en constante cambio y evolucion.

En concordancia, se comprende a la familia como una estructura dinamica en constante
cambio segun la sociedad y la cultura; cuya constitucion depende de contextos sociales, sus
necesidades y proyecciones de vida. Por ende, todos los integrantes del nucleo familiar pasan
por procesos que les implican reestructurarse para adaptarse, reacomodarse y asumir los roles
establecidos de acuerdo con las vivencias por las que va transitando y en pro del bienestar de
todos y cada uno de los integrantes de esta. Asi, “podemos atrevernos a definir la familia como
la estrecha relacién de ciertas personas unidas por un lazo afectivo, que genera un proyecto de
vida comun, con el Unico objetivo de brindar calidad de vida exitosa a sus miembros” (Majarrés
et al, 2016, p.46).

A la par, es necesario considerar la familia tiene dos funciones, “la proteccion
psicosocial de cada uno de los integrantes y (...) la insercion en la cultura y su transmision”
(Manjarrés et al., 2016, P. 42) Desde aqui se plantea la perspectiva de que la familia puede ser
comprendida como una unidad social, siendo vista como una forma primaria de organizacién
social y cuyas funciones esenciales se orientan tanto a la supervivencia como a asegurarse de
la continuidad de la cultura.

Entonces, podemos identificar que el hecho de ser familia va mas alla de los lazos de
consanguinidad y las relaciones establecidas, se puede relacionar con la manera en la que se
encuentran conformadas, sus relaciones, formas de relacion, realidades y problematicas que le

implican entendiendo que todas y cada una de ellas son diversas. En cuanto a su configuracion
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podemos encontrar relaciones conyugales, relaciones parento-filiales, fraternas y de familia
extensa, las cuales se van a desarrollar mas adelante. Cada una de ellas tiene una historia que
es la base de lo que las conforma y lo que estructura sus creencias y sus practicas; se
encuentran atadas a aspectos importantes como el contexto, la cultura, el momento histérico,
entre otros aspectos que la situan en un determinado tiempo, espacio y lugar, razén por la cual
las familias no se pueden encontrar definidas y determinadas por un uUnico aspecto o referente
general; adicional a ello, siempre se van a encontrar en un constante cambio, como si fuese
una espiral.

De otra parte, es de considerar que el estado y la sociedad son quienes velan por las
familias y sus derechos, de modo que estado y sociedad estan en la obligacion de regular a las
familias y convertirlas en sujetos politicos, como nos mencionan Manjarrés et. al. (2016, p. 46)
“la familia asume una doble dimension: es nucleo fundamental de la sociedad y sujeto colectivo
de derechos, es decir es actora y beneficiaria”.

Respecto al proceso de crianza, al cual se vincula la configuracién de autoconcepto en
nifos y nifas, los sistemas de valores y por supuesto el desarrollo de habilidades sociales; es
necesario comprender la familia, en logica de los siguientes elementos como lo plantea el
Grupo de Familia y Escuela:

Sistema de valores: los padres y la familia son la referencia principal de socializacion

mediante la transmision de creencias, valores, actitudes, pautas de comportamiento,

que incidiran en su desarrollo personal y social (Gonzalez et. al., 1998); esto depende
de qué se transmite como valores inculcados a los hijos y como se transmite desde la

disciplina familiar (Froufe, 1995).

Configuracioén de identidad y autoconcepto: el autoconcepto tiene componentes
cognitivos con respecto a la autoimagen y componentes afectivos con respecto al
autoestima, es pieza clave en el desarrollo de la personalidad y de este depende la

forma en la cual percibimos el mundo y la realidad, este condiciona las metas y
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objetivos que nos proponemos dejado una imagen mental descriptiva y evaluativa de las

capacidades y caracteristicas propias (Alecoy, 2016); la personalidad se constituye

mediante varios factores dentro de los cuales se encuentran los factores ontogenéticos

(hacen referencia a los determinantes bioldgicos y ambientales), los factores historicos

(factores asociados a cambios constantes del entorno), la familia (primer entorno de

relaciones interpersonales) y los factores no normativos (determinantes de orden

biologico o ambiental). Cuando los vinculos familiares fallan, crean desajustes en el
desarrollo de la personalidad que influyen en el rendimiento escolar, por lo que las
relaciones con sus pares cobran relevancia, a la par que el estudiante entra a lidiar con
otras actividades frente a su rendimiento académico como aspectos que también

influyen en la autopercepcion (Polaino, et. al., 2003).

Desarrollo de habilidades sociales: Las interacciones sociales permiten la
posibilidad de aprender e implementar habilidades sociales que permitiran la adaptacion

social, emocional y académica; refieren que las habilidades sociales son conductas o

destrezas sociales especificas que se requieren para ejecutar de manera competente

una tarea especifica (Pefafiel y Serrano, 2010).

De manera complementaria a lo que se describe, en el caso de las familias en las
cuales uno de sus integrantes es una persona con discapacidad, se hace relevante el papel
que desempena la familia como nucleo de crianza y micro contexto, tanto al incidir en el curso
del desarrollo segun el ciclo vital de la persona, como en légica de desplegar apoyos y
procesos que pueden requerirse para la persona con discapacidad y para la familia; esta puede
encontrarse en una situacién de desventaja segun sean sus posibilidades y sus conocimientos
por lo que el desarrollar procesos que atiendan a sus realidades es fundamental. Debe tenerse
en cuenta, que al ser la instancia que se considera debe brindar oportunidades que garanticen

el desarrollar potencialidades y participacion en primera medida con nifios y nifias, son objeto
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de multiples demandas desde diferentes contextos con los que se relacionan, especialmente el
escolar.

Esta relacion familia y discapacidad, propone légicas relacionales, de conformarse o
reconformarse, situar acciones ante las nuevas realidades que trae consigo tener un miembro
con discapacidad; re-proyectarse y re-significarse por lo que se considerd necesario analizar tal
relacion.

Familia y Discapacidad

En el momento que llega un miembro con discapacidad a la familia, pueden surgir
cambios en la organizacion familiar y requerir dinamicas que permiten a las familias funcionar
de distintas formas, como lo plantean Manjarrés et al. (2013) puede presentarse:

Relacién Conyugal. En algunos de los casos cuando llega un miembro con
discapacidad, la relacion conyugal se ve afectada o se puede a fortalecer como se describe en
el siguiente fragmento:

Los primeros casos se observa un fuerte compromiso de ambos padres, no solo con el

hijo o hija sino con su conyuge. La reorganizacion del plan de vida genera camaraderias

y hace que aparezcan nuevas estrategias para la resolucion de problemas por otro lado

los casos en los que la conyugalidad se ve afectada, se encuentran situaciones en las

que la no aceptacion de la condicion y particularidad del hijo o hija, genera huidas,
negligencias, enfrentamientos, alejamientos de la crianza, culpabilizaciones,
indiferencia, agresiones tanto al otro conyuge como al nifio o nifia. La pareja conyugal
con frecuencia se rompe y la familia empieza a hacer ajustes y reconfiguraciones,
incluyendo o incluyéndose de distintas maneras en la familia extensa. Manjarrés et al.

(2013, P. 64).

Relaciones parento- filiales. Son multiples ajustes en la relacién parental durante un
proceso de crianza cuando esta es medida por la presencia por una presencia particular de

discapacidad, particularmente estas relaciones son asociadas la vision y representacion que se
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tiene sobre la discapacidad desde ambos angulos tanto padres como los hijos y que proyecta
sentimientos de afecto o no afecto.

Relaciones fraternas. Aca podemos encontrar a los hermanos como un gran apoyo ya
que los padres tienen gran preocupacion en que pase con sus hijos con discapacidad cuando
ellos no estén o falten, es por ello que hace que otros hijos vean la importancia de estar alli
Como un apoyo para ese nuevo miembro de la familia, en estos procesos los hijos se
apersonan no solo de los procesos médicos, sociales y educativos, es decir que también se
hacen cargo de la crianza en una relacion parental

Relaciones con familia extensa. Otros integrantes de la familia se convierten en
personas que apoyan los procesos de crianza de la persona con discapacidad, en algunos
casos se ha logrado evidenciar que la familia extensa es quien se encarga del cuidado de la
persona con discapacidad mientras los demas miembros salen a conseguir un sustento
econdmico.

Estas formas de relacion se van alteradas o situadas por lo que puede denominarse el
transito por etapas de “duelo”, término que desde Psicologia alude a la perdida, en este caso
de expectativas o proyectos que inicialmente, antes de la llegada del miembro con
discapacidad se tenian planteadas. Implica incidencias emocionales, puede conllevar ruptura
de relaciones y transformacion e identidades como familia. En términos psicolégicos el “duelo”
se relaciona con procesos que implican: shock o impacto inicial, negacion, desajuste
emocional, aceptacién y reorganizaciéon, en medio de situaciones de desconocimiento por los
que pasa la familia; en etapas que afectan a madres, padres, hermanos u otros integrantes y se
relacionan con los roles que se vayan determinando en el hogar.

En esta logica hablar de la relacion familia y duelo para este caso, mas que asociar la
llegada de un miembro con discapacidad como una pérdida se asocia a un proceso de
trasformacion que implica cambiar significados, resignificarse ante las nuevas logicas y

sentidos que se sitdan en el ser familia.
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Familias y duelo

Para adentrarse en las implicaciones de la llegada de un miembro con discapacidad y
su permanencia en la familia, es necesario considerar las dinamicas y caracteristicas que
pueden estar determinando el hacer y actuar de las familias; comprendiendo que esta realidad
puede generar una reorganizacion en la familia y sus dinamicas es por ello que se retoma este
momento las emociones y conflictos que pueden surgir al interior de las familias, como nos
menciona Manjarrés, & et. al. (2013), “ante el diagndstico de una discapacidad, la familia
tratando de ser fuerte termina sin querer creando crisis en el sistema familiar”.

Las familias con hijos que presentan formas de desarrollo menos habituales o
discapacidad pasan por procesos que implican problematicas frente a las modificaciones en las
expectativas creadas sobre el futuro de sus hijos; en estas situaciones las familias
generalmente tienden a estar en un largo periodo de negacion, no aceptar la realidad ya que
son situaciones dificiles de asimilar; transitan por sensaciones de impotencia, al considerarse
no capaces de asumir la realidad y retos que le acompafian; existen familias que no han
aceptado los diagndsticos y al respecto es de considerar un diagnéstico genera una situacion
que reorganiza a la familia sobre todo en torno al hijo con la discapacidad; es una situacion que
tiende a ser confusa y genera dinamicas que van desde la negacion hasta la culpabilizacién, es
aqui donde las familias inician su busqueda de razones y culpas en un ser superior,
preguntandose a si mismas el por qué les toco a ellas (Manjarrés et. al., 2013).

Siguiendo a estos autores, en las familias inician problemas existenciales que empiezan
a hacer que se cuestionen los proyectos que tenian pensado realizar, a existir dudas relevantes
asociadas a la muerte, los planes de vida cambian; la manera en la que responde la familia se
ve reducida, los roles son confusos, ingresan nuevos miembros de forma permanente o
transitoria, otros huyen, se presentan ausencias, entre otras. Es en este proceso en el cual las
familias se encuentran desorientadas, al no saber ni siquiera si existe un camino por el cual se

puede retomar.
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El hecho de enfrentar las expectativas que se tenian con un hijo y darse cuenta de que

muy probablemente no van a suceder es una situacion que desequilibra e inestabiliza a la

familia y que pone en duda su existencia como organizacion. Manjarrés et. al. (2013). plantean

las familias pasan por algunas o varias de las siguientes etapas:

Shock y desajuste emocional. Aqui se puede iniciar un proceso de culpary
cuestionar, por qué a ellos cuestionando a un ser supremo, frente a la existencia y
expectativa de eso que se consideraba perfecto.

Negacion. En esta etapa la familia se niega a reconocer que este nuevo miembro de
la familia pueda tener una discapacidad, todo lo que se les reporta piensan que es
usual al desarrollo de los nifios y que puede haber dificultades, pero eso no quiere
decir que sea necesariamente una discapacidad.

Resignacion. Deja ser al creador y acepta la situacion sin acciones propositivas que
jalonen procesos de crecimiento y desarrollo.

Aceptacion y reorganizacion. Existe una reconciliacion consigo mismo y con Dios
para el caso de personas creyentes, lo cual da una perspectiva de fe y de
especialidad no solo de la persona con discapacidad, sino de su familia, abriendo un
panorama a multiples explicaciones de la discapacidad que ponen tanto a la persona

como a la familia en un lugar privilegiado en el ambito de la bendicion.
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Figura 2.
Etapas de duelo.
Desajuste emocional Shock o impacto inicial
Aceptacion <——> Etgpas de duele <———> Reorganizacién
Negacion

En estos procesos Manjarrés et. al. (2013) encuentran dos polos totalmente opuestos a
los que pueden tender las familias, los cuales que pueden ser positivos o negativos: Los
primeros, se orientan a construir junto con Dios, en el caso de los creyentes, el porvenir de la
persona con discapacidad que puede enriquecer la vida para el hijo y la familia. En caso de los
segundos, se logra evidenciar como los miembros de la familia no logran ver nada positivo con
la llegada de una persona con discapacidad, se inicia aqui un pensamiento situado en la
dependencia de las personas con discapacidad de su familia, y con ello también inician
relaciones de sobreproteccidn por parte de los miembros de la familia los inciden en la
independencia y autonomia de dichas personas.

Familias y Resignificacion

Las creencias sobre la discapacidad, han incidido en exclusiones, marginaciones y
segregaciones que pueden estar relacionados con la realidad descrita; al situar imaginarios
negativos que pueden sujetar a la persona con discapacidad y sus familias con relacion a
deficiencia, enfermedad, dafio, castigo, entre otros; asi como a la necesidad de cuidado,
proteccion constante y procesos de rehabilitacion; en esta logica, es indispensable desarrollar
procesos de resignificacion que posibiliten interacciones y reconfiguraciones de identidades

situadas en la comprension de la discapacidad desde otros lugares que implican esta como
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parte del sujeto y marcos de independencia, autonomia, participacion y empoderamiento
(Brogna, 2009).

Asi, los procesos de resignificacion se vinculan con la expectativa frente a hijos(as) y la
identificacion de alertas en el desarrollo en edades tempranas, como oportunidad para activar
rutas de apoyo y ajuste. Al respecto de esto ultimo, es importante asumir desde lo que expresa
Untoiglich, G. (2013, p. 14),

Asi como los nifios comienzan trazando sus primeras letras con lapiz, los profesionales

que se ocupan de la salud mental (y otros aspectos del desarrollo o el aprendizaje) de lo

mas pequefos también tendrian que utilizar un lapiz para escribir esas primeras
hipotesis diagndsticas, que por un lado son absolutamente necesarias y forman parte
del proceso de cura, pero que no deberian constituirse nunca en una marca indeleble en
la vida de un sujeto. Los diagnésticos tendrian que funcionar como burbujas
orientadoras para los profesionales, siempre tomando en cuenta que se construyen en
un devenir que estda modificandose, ya que tanto el proceso de maduracion propio del
crecimiento como el trabajo mismo que el profesional va realizando con el nifio, su
familia y la escuela van cambiando las condiciones, lo cual podra posibilitar cambios
fundantes en esta subjetividad.

A la par de esta logica la relacion familia y escuela, toma lugar aun en medio de las
tensiones que pueden encontrarse en el vinculo entre ambas instancias, por lo que situar una
alianza entre estas se convierte en uno de los aspectos que dan marco al material didactico
mediante el trabajo articulado a la escuela con familias desde la institucion.

Alianzas entre Familia y escuela

Como se describe en los documentos del Ministerio de Educacion Nacional (2018), la

alianza entre familia y escuela en los procesos educativos de nifios(as) es fundamental. Esta

alianza
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se refiere a un proceso en el cual ambas instituciones, definen conjuntamente criterios

de accién para apoyar la formacién de nifias, nifios y adolescentes, al tiempo que

reconocen la necesidad que requiere una de la otra de manera efectiva, reconociendo la

especificidad de cada una en la promocién del desarrollo y el aprendizaje. (p.10)

Lo mencionado anteriormente propone una alianza para la mejora en los procesos
educativos de los nifos, nifias y adolescentes, trabajando de forma conjunta en pro de los
procesos de ensefianza-aprendizaje; reconociendo la posibilidad de intercambio de
conocimiento, estableciendo rutas que permitan un apoyo adecuado a los nifos(as). Desde los
planteamientos del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) se encuentra una relacién
similar en la que ademas se mencionan como acciones conjuntas fundamentales en pro del
desarrollo y bienestar de nifios y nifas en la primera infancia:

Activacion de rutas: Hace referencia al reporte especifico a otras entidades para que

se involucren de acuerdo con sus competencias en la resolucion de situaciones de

riesgo identificadas por el talento humano de las Entidad Administradora del Servicio

(EAS), con el fin de garantizar atenciones pertinentes y oportunas y los derechos de

nifias, nifos y mujeres gestantes. La activacion de rutas puede variar de acuerdo con la

situacion identificada en cada caso. (...) Y de igual forma estableciendo y reconociendo
las alertas en el desarrollo en los nifios(as) en la primera infancia, haciendo énfasis
principalmente en el reconocimiento e identificacién de alertas en el desarrollo, como
nos menciona.

Alertas en el desarrollo infantil: Son los indicios que permiten identificar algun signo

de alarma respecto a los hitos del desarrollo y aprendizaje de las nifias y los nifios,

considerando el momento de transformacion que estan viviendo sin desconocer las
particularidades sociales y culturales que los constituyen como un ser singular. Las

alertas en el desarrollo permiten, dentro de la ventana de oportunidad, disefiar y

gestionar, tanto en el proceso pedagdgico como en la articulaciéon con la familia y otros
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sectores, diversas atenciones y apoyos en tiempo, modo y lugar para potenciar el

desarrollo y aprendizaje de las nifias y los nifios.

Esto comprendido en el proceso educativo para la primera infancia, entendiendo La

Educacion inicial como un derecho impostergable en la primera infancia. Se concibe

como un proceso educativo y pedagdgico intencional, permanente y estructurado, a

través del cual las nifias y los nifios desarrollan su potencial, capacidades y habilidades

en el juego, el arte, la literatura y la exploracién del medio, contando con la familia como
actor central de dicho proceso (ICBF, 2021, pp.8-12).

Al respecto en el material propuesto en el presente estudio, se propuso como propio de
dos de las rutas de trabajo con las familias la deteccién de alertas, en la ruta dos, desde la
consideracion de las multiples posibilidades de desarrollo que pueden darse en la primera
infancia y a lo largo de la vida de las personas. Como contribucion en el proceso para la
identificaciéon de requerimientos de apoyos en salud y educacion, vinculando la activaciéon de
rutas en este ambito como invita el ICBF.

Tensiones de la interaccion familiar-proceso escolar de personas con discapacidad

En la interaccion familia y escuela, Manjarrés et. al. (2015), identifican tres tensiones
centrales reportadas por las instituciones en los procesos escolares de los nifias y nifios con
discapacidad:

Presencia-ausencia: Las presencias o ausencias de las familias en procesos escolares
se relaciona con mayor o menor el éxito en el crecimiento y desarrollo generando variaciones
en la participacion y procesos de sus hijos en los que unos de ello se encargar de ser
sobreprotectores preocupados y aislados, en el proceso de los nifios con discapacidad es
fundamental afrontar el papel con responsabilidad por parte de la familia potenciando asi el
desarrollo de los nifios con discapacidad.

Capacitacion- Desconocimiento: Esta se encuentra relacionada directamente con la

formacion de los padres, ya que esto puede generar que haya desconocimiento de los
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procesos que deben realizarse y de esta forma en los apoyos y necesidades de sus hijos e
incluso en las caracteristicas de la discapacidad es por ello que la familia requiere de una
formacion y la orientacién correcta para convertirse en un facilitador de aprendizaje.

Aceptacion y negacion: La Aceptacion de la discapacidad por parte de un miembro de la
familia, puede generar que haya aceptacién o negacion del diagnéstico esto teniendo que ver
con que cada uno de los miembros puede tener una reaccién diferente,

Al respecto es indispensable traer a colacién la Ley 2297 de 2023, la cual enfatiza en la
importancia de la formacién de cuidadores de personas con discapacidad de manera integral y
tener en cuenta orientaciones para los cuidadores y asistentes personales en distintos
procesos que conlleva tener a una persona con discapacidad. Esta Ley en su articulo 10
reglamenta el Programa Nacional de Orientaciones y Formacién para Cuidadores o Asistentes
Personales de Personas con Discapacidad, que tiene como objetivo:

La orientacion y formacion a cuidadores o asistentes personales de personas con

discapacidad es brindar herramientas que permitan enfrentar desde el punto de vista

social, clinico, econémico y emocional este rol y brindar un apoyo a la familia para que
esta pueda desarrollar las demas actividades de manera habitual (secretaria general de

la Alcaldia Mayor Bogota, 2023).

En estos procesos se considera central el papel que juega el colegio y los docentes, en
cuanto a los apoyos que pueden brindar para los procesos que implican el comprender las
nuevas vivencias de las familias cuando llega un integrante con desarrollos poco habituales o
discapacidad a sus vidas y orientar los procesos de duelo y resignificacion. Respecto a ello,
Manjarrés et. al. (2013), plantean es primordial tener en cuenta a la familia en un proceso
intrafamiliar, fortalecer a la familia desde su interior hacia el exterior, de modo que se tengan en
cuenta los distintos ambientes que transitan y considerar que “el contexto de crianza, en el
cual, institucién educativa debe tener presente que la familia es inmersa en un contexto que

determina significativamente”.
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En la actualidad se considera no existen limites lo suficientemente claros entre la
funcién y los roles de la familia y la escuela, al no tener claridad en ello existe gran tensién que
termina generando polaridad, desde la cual los maestros plantean que las familias son
despreocupadas frente al proceso formativo de sus hijos(as), y las familias refieren que los
maestros no se encuentran realmente implicados en éste proceso de educacion y de
ensefanza aprendizaje, tal y como lo describe el estudio realizado por Manjarrés, et al, (2016);
en el que menciona la relevancia en que la familia ofrezca a los nifios y nifias un ambiente
natural en el que no solo desarrollen valores y normas si no que pueda ser eficiente para ser
usado mas adelante, posterior a ello y desde la realidad que se observé presente en el IPARM
como se ha descrito antes en el documento.

Segun Manjarrés, et al. (2013, p. 23),

En el caso de los nifios, nifias y jovenes con discapacidad, es aun mas impactante el

papel de la familia, teniendo en cuenta que su condicién puede afectar de diversas

maneras el desarrollo a lo largo de las distintas etapas del ciclo vital, ademas de estar
en interaccién con las barreras que el entorno le presenta, quedando en mayor o menor
desventaja frente a las posibilidades de accion y de crecimiento. El ambiente mas
cercano para ellos es la familia, la cual desempefa un papel fundamental en la
generacion de oportunidades para garantizar el desarrollo maximo de sus
potencialidades y la inclusién social.

En la articulacion entre familia y escuela se debe tener claridad sobre la relacion de
corresponsabilidad de ambos como agentes de socializacién; se comprende que tienen
funciones distintivas y que inciden directamente en los procesos educativos fundamentales
para el desarrollo de los estudiantes. También tienen funciones en comun, como lo son
garantizar la formacion, orientacion, socializacién y acercamiento al conocimiento de normas y

reglas de la sociedad Manjarrés, et. al (2016).
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Una Escuela CON Familias

Atendiendo a lo descrito, se plantea la configuracion de escenarios, articulados a las
Escuelas de padres, que se sustentan en una apuesta de trabajo conjunto en respuesta a un
ejercicio con las familias mas que para estas; escenarios en donde se reconoce la experiencia
y los saberes que las familias han adquirido en a través de la crianza de sus hijos(as) en los
cuales se articula un amplio bagaje y comprension de los apoyos y procesos que pueden
requerir nifos(as) a implementarse de la mano con la escuela en la potencializacion de los
procesos de desarrollo y aprendizaje. En el que se proponen dialogos en el que se abre la
posibilidad de hacer una creacién conjunta y escucha de la voz de los implicados en el proceso
educativo, este espacio se genera por y para las familias como nos menciona el decreto 1421

Reconocer y valorar las practicas y saberes de las familias, y desarrollar estrategias
enfocadas a promover su participacion y vinculacion en los procesos educativos de los
estudiantes mediante, entre otros: i) La conformacion de redes de familias inclusivas, ii) El
aprovechamiento de la escuela de familias para favorecer una comunidad educativa
independientemente de sus condiciones y caracteristicas diversas y fortalezca el aprendizaje y
iii) la participacion en los espacios e instancias escolares para incidir en la toma de decisiones

(Mineducacion, 2017).
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Material didactico

A continuacién, se retoman dos referentes teéricos de material didactico que nos
permitié tener comprensién mas amplia en la elaboracion, uso, evaluacion del material
propuesto. Para iniciar se acoge lo que propone morales (2012) el cual menciona que:

El material didactico se entiende como un conjunto de medios que intervienen y facilitan
el proceso de enseflanza-aprendizaje, pueden ser fisicos o virtuales, buscan despertar el
interés, adecuarse a las caracteristicas de los usuarios, facilitar la actividad docente, adecuarse
a cualquier tipo de contenido, entre otras. Son medios o recursos implementados para aplicar
técnicas de un método de aprendizaje determinado, para potenciar y mejorar sus niveles de
competencia y productividad (Morales, 2012).

Para la elaboracion del material didactico, Morales (2012) nos plantea los siguientes criterios
guia: Estar disefiado en base a la consecucion de los objetivos que busca lograr; los
contenidos deben ser acordes a la tematica; las caracteristicas del disenador del material
didactico: capacidades, estilos, intereses, conocimientos previos, experiencia y habilidades
para su uso; las caracteristicas del contexto, tener en cuenta los recursos y temas.

En cuanto a las funciones del material didactico el autor indica este debe:

e Proporcionar informacion relevante y de facil comprension para el receptor y el
contexto educativo.

o Cumplir con las caracteristicas deseadas para lograr el objetivo.

¢ Delimitar contenidos con informacion relevante y necesaria, guiando el proceso
de ensefanza-aprendizaje

o Contextualizar y brindar apoyo visual con imagenes u objetos graficos.

¢ Factibilidad la comunicacién, que cualquier persona de la comunidad educativa

pueda entender el material.
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e Ser percibido por los distintos sentidos para relacionarlos con experiencias y
lograr un aprendizaje significativo.

o Motivar el aprendizaje mediante la curiosidad, creatividad, entre otros, logrando
captar la atencion en los contenidos.

Desde Morales (2012) se retoman algunas de las funciones del material didactico que
plantea puedan ser tenidas en cuenta para el material que se propone en esta investigacion;
para ello se realiza y se delimitan los contenidos, ir guiando los procesos de ensehanza-
aprendizaje, facilitando la informaciéon y su comprension, relacionando experiencias de las
familias y de las docentes en los entornos académicos y ser apoyado de imagenes u objetos
graficos que le permitan al lector conectarse con el material.

Teniendo en cuenta la amplia trayectoria de los planteamientos de Tomlinson (2012)
como referente en el marco del disefio de material para la ensefianza de una segunda Lengua
y la evaluacion de materiales, se considera material didactico a aquel material que

Se puede utilizar para facilitar el aprendizaje, entre ellos se puede incluir libros de texto,

videos o cintas de audio, programas informaticos, lecturas adaptadas, tarjetas de

vocabulario, juegos, paginas web, aplicaciones maviles, entre otros, los cuales tienen
influencia en el contenido y proceso de ensefanza-aprendizaje; sin embargo, la mayoria
de los estudios hasta el momento se han centrado exclusivamente en materiales

impresos (Tomlinson, 2012).

Desde los planteamientos de este autor, nos parece importante mencionar los tipos de
material didactico y algunas de las caracteristicas de los mismos, segun el propésito y el
objetivo del material.

Tabla 2

Tipos de materiales didacticos Tomlinson (2003)

Tipo de material Caracteristicas

Material Digital Menciona la facilidad para acceder a la informacién por medio de
dispositivos moviles hasta un computador, proporciona diversas
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posibilidades de presentaciéon de la informacion, adicional a ello se puede
evidenciar el interés de los estudiantes por las TICS hoy en dia y puede
ser o0 tener mas motivacion para realizar propuestas de aprendizaje, cabe
recalcar que en los colegios los profesores estan iniciando a hacer uso
de las tecnologias

Material Hace referencia a materiales que permitan u ofrezcan una experiencia
complementario  diferente para el proceso de ensefianza — aprendizaje, estos materiales
apoyan los procesos de otros textos estos pueden ser otros textos,
videos que complementan un material principal.

Libro de texto Un libro de texto generalmente esta escrito para contener la informacion,
instruccién, exposicién y actividades que los estudiantes de un nivel
particular necesitan para aumentar su competencia comunicativa en el
idioma de destino. Por supuesto, esto nunca es suficiente e idealmente
incluso el mejor libro de texto jamas escrito necesita complementos.

Materiales de Es la exposicion masiva de la informacion en distintos formatos, brindar
autoacceso distintas posibilidades para el acceso al aprendizaje, los materiales

deben ayudar a los estudiantes a ser independientes, tener en cuenta
factores del contexto de aprendizaje como edad, género, niveles,
propésitos para el aprendizaje, cantidad de tiempo de aprendizaje en
clase, tiempo estimado disponible para el autoacceso, experiencia previa
en el uso de materiales de autoacceso, actitudes hacia el autoacceso,
preferencias de estilo de aprendizaje, necesidades del alumno, quiere el
alumno.

De igual modo, siguiendo al autor se establece, para el presente trabajo de grado, un
libro de texto brinda la posibilidad de proporcionar la gran mayoria de informacién en un Unico
recurso, tiene la posibilidad de estar al alcance, principalmente a las instituciones y familias, en
pro de mejorar el trabajo entre familia y escuela.

Al respecto se identifica algunos docentes y familiares prefieren tener un material fisico
que les proporcione la informacion y los recursos para apoyar los procesos de ensefianza —
aprendizaje de sus hijos e hijas. Segun Tomlinson (2012) “se necesitan los libros de texto
porque ahorran tiempo y dinero, y hay profesores que quieren un libro de texto que les
proporcione todo lo que necesitan en un unico recurso” (p. 158).

El material didactico que se propone disefiar se relaciona con la concepcion de libro de
texto como unico recurso a la par de componentes que implican orientacion frente a los
procesos educativos a realizar con las familias en el que se tiene en cuenta que pueda ser en

libro de texto que proponga unas actividades y un paso a paso a realizar con las familias, este
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material ofrece en cada una de las rutas una parte en la que proporciona informacion
importante y relevante, adicionalmente delimita y se hace una trasposicion didactica de
informacion tomada de unas investigaciones como lo son Manjarrés et. al. (2015), Manjarrés
et. al. (2016), para hacerla accesible y compresible para las maestras y orientadoras de los
colegios adicionalmente esto es acompafiado de imagenes que apoyan a su comprension y de

personajes que estan en constante dialogo o interaccion con el lector.

Metodologia
El proceso investigativo desarrollado se enmarca en Investigacion educativa, en logica
del impacto que se busca lograr en las instituciones frente al trabajo con familia desde los
planteamientos de McMillan & Schumacher (2005). El disefio metodoldgico se vincula a los
aspectos que se muestran en el siguiente esquema.
Figura 3.

Esquema metodoldgico

\westigacion educativa
paradigma critico

, enfoque mixto .

[/ ,. /7 waluacig, N N\ \ |
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Paradigma critico. Desde este paradigma se busca una transformacién un cambio en la
realidad, razon por la cual se busca con este paradigma poder crear un material didactico para
la problematica de algunas instituciones que por falta de herramientas de formacién e
informacion clara y certera se evidencia un desconocimiento para lograr un trabajo articulado
entre familias e instituciones, en estos procesos se torna importante analizar y tener mayor
claridad de un contexto y una realidad para aportar a su transformacion, segun lo expuesto por
(Miranda Beltran & Ortiz Bernal, 2020)

Enfoque mixto.

El estudio se desarroll6 mediante la recogida y analisis tanto cuantitativa como
cualitativa; a partir de datos recolectados tanto en cuestionarios con escala Likert utilizados en
la validacion del material con expertos en evaluacion de materiales didacticos que se describen
mas adelante; como mediante observacién participante, en los procesos desarrollados con la
institucion educativa y el sustento en procesos de validacion.

Este enfoque mixto, posibilitd analisis de frecuencias y promedios de las evaluaciones
asignadas al material en categorias que se describen en la configuracion el formato utilizado y
analisis reflexivo frente a componentes didacticos del material ante la realidad sobre la que se
centr6 el material, en légica de aporte hacia actuaciones de las familias en procesos de
identificacion de alertas y acompafiamiento por parte de los equipos de orientacion y educadora
especial en procesos de transito de las familias hacia la resignificacién, ante sospecha de

desarrollos menos habituales o procesos diagndsticos.
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Diseno y evaluacion del material didactico

El desarrollo el material didactico implico proceso de planeacion, bocetos y prototipos
que fueron validados con la participacion de profesionales expertos en educacién infantil y
piloteado mediante trabajo con familias. El proceso implicé ajustes constantes al material en un
proceso que se representa en la siguiente figura.

Figura 4.

Fases del disefio del material didactico.

a

Evaluacion en frio.

Planeacién.

Ajustes al material

Desde lo que se puede encontrar las fases que se realizan en el disefio, elaboracion y
evaluacién del material didactico de describe a continuacion las cinco etapas que se usaron
para esta investigacion y la elaboracion de material Resignifiquémonos: Una mirada a las
realidades de las familias en un proceso de resignificacién ante un posible diagnéstico en los
ninos(as) en primera infancia.

Planeacion

Para el disefio del material se plantea que pueda ser de facil uso, adicionalmente se

plantea que sea didactico que pueda ser usado por los equipos de orientacién y equipos
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docentes, teniendo en cuenta para las personas a las que iba dirigido se hizo importante poder
realizar una parte que informara y diera claridades; aclarando y que no solo esto iba a ser
relevante si no también la propuesta de sesiones que permita abordar la tematica a manejar en
el comienzo no se tenia claro cuales eran las problematicas que se pretendian se resueltas o
poder mediar algunas de ellas, cuando se eligen las cuatro grandes problematicas que se
querian abordar en este material.

Se sustenta desde el modelo pedagdgico constructivista ya que en este material se
plantea retomar las experiencias y conocimientos previos de las familias para hacer una
elaboracion conjunta que busca sea un apoyo para otras familias; teniendo presente a las
familias y escuela como un agente activo en el conocimiento, en donde el inicio de este
proceso se da por medio de lluvia de ideas y el trabajo cooperativo, en el que las familias son el
agente primario, haciendo énfasis fundamental en la lectura de su entorno social y cultural y
destacando la importancia de la interaccién social para el desarrollo como bien no los menciona
Vygotsky en su teoria sociocultural.

En sus componentes conceptuales se mantienen en una légica educativa en la que se
retoman temas como los estilos parentales desde (Manjarés y Hederich, 2018, p.4) en la que
se retoman los estilos parentales desde las practicas, pautas y creencias, otras de las
tematicas es la forma de ser familia la cual fue tomado Manjarrés, & et. al. (2013) en el que
retoma a las familias desde esas posibles reconstrucciones que pasan en las familias ante
algunos acontecimientos; otros referentes que se toman van referidos a la identificacion de
alertas en el desarrollo en un contexto educativo, aqui se da claridades que el enfoque de este
material no pretende poner etiquetas o un diagnéstico a los nifos(as) ya que comprendemos
que en esta etapa los nifios aun estan en una etapa en la que se dan gran parte de desarrollo
sin embargo, aun no se encuentra finiquitado razén por la cual es en esta etapa en la que se
pueden brindar apoyos que les permita alcanzar su potencial y desarrollo retomando como

autores a Untoiglich (2013, p.14) quien menciona que en la infancia los diagnésticos se
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escriben con lapiz, adicionalmente se retoman los ritmos y estilos en el aprendizaje, aca traen a
colacién que se esta entendiendo por resignificacién y por esos procesos que lo transversalizan
y para ello retomamos las investigaciones del grupo de familia y escuela de la Universidad
Pedagogica Nacional.

Elaboracion del boceto

Para este proceso se determiné cuales de las problematicas encontradas se iban a
abordar para este material. Se vincularon textos cortos con referentes visuales que dinamizaron
la lectura en interaccion con personajes con caracteristicas infantiles en alusién a la primera
infancia y el contexto de Educacion inicial que se espera tenga incidencia la implementacion del
material.

Luego de ello, se hizo importante retomar algunos temas que ofrecieran fundamentacion
a los profesores y al equipo de orientacion, con mayor claridad frente a los procesos que
transversalizan la resignificacion, con lo que se determinaron inicialmente las siguientes
tematicas: formas de familias, estilos parentales, tipos de discapacidades, hitos en el
desarrollo, etapas de duelo. Es de aclarar en el proceso de validacién y pilotaje se modificaron
a no abordar tipos de discapacidad, tampoco se retoma los hitos del desarrollo directamente
en este material sin embargo cuenta con material complementario en QR que va a permitir
acceder a la informacioén, se decide hacer un cambio en las etapas de duelo para manejarlas
desde un proceso pedagdgico iniciando por cambiar su terminologia y asi mismo el enfoque
que se tenia, este material también opta por tener en cuenta los estilos parentales y las formas
de ser familia.

El boceto contempld el material presentado en dos textos por aparte como materiales
complementarios, uno referido al apartado de fundamentacion otro con un enfoque practico con
actividades y recursos de apoyo (rompecabezas, imagenes, formatos, infografias, etc.), este
material en su apartado practico tiene los siguientes componentes (objetivo de la sesion,

materiales, tiempo de duracién de la sesion, paso a paso, evaluacion, espacio de reflexion
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pedagogica). Posterior a la validacion y al pilotaje se determina poder unificar este material de
tal forma que se facilitara el uso, en las escuelas con familias, adicionalmente se determina
poder crear personajes que permitan interactuar con los lectores de este material; asi mismo
se crean cuatro personajes los cuales son nifios y van a estar en esta logica en el material Ana
(es el personaje que va a dar informacion y orientaciones), Flora (se encarga de hacer
preguntas y hacer cuestionamientos), Ramén (es un nifo que se encarga de recordar
materiales que se deben tener en cuenta para las sesiones y de esta forma también recordar la
informacion) y por ultimo encontramos a Cami (se encarga de dar ejemplo y de dar
explicaciones o dar claridades).

Adicionalmente se cambia la portada y se ponen una imagen en la que aparecen
distintos monstruos, nifios y nifas, en los que se configura de dos formas, las imagenes de los
monstruos hacen referencia a las distintas dinamicas y situaciones por las que atraviesan las
familias y la diversidad que podemos encontrar en ellas, este material se denominé
Resignifiquémonos, una mirada a las realidades de las familias en procesos de resignificacion
ante un posible diagndstico de nifios(as) en la primera infancia. Guia para equipos docentes y
de orientacion y conté con la portada que se muestra en la figura 7. Este tuvo como finalidad,
guiar a las instituciones en procesos transversales a la resignificacion de las familias ante un
posible hallazgo de alertas en el desarrollo o confirmacién de un diagndéstico que impliquen la
activacion de rutas en salud y apoyo o ajustes escolares. La propuesta parte de las vivencias
de familias recogidas en investigaciones elaboradas por el Grupo de investigacion familia y
escuela de la Universidad Pedagogica Nacional y se proyecto para ser aplicado en articulacion

a la Escuela CON familias de las instituciones educativas.
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Figura 5.

Portada Resignifiquémonos: Una mirada a las realidades de las familias en un proceso de
resignificacion ante un posible diagnostico en los nifios(as) en primera infancia.

Resignifiguémonos

Una mirada a les realidades de las famllies en
proceso de resignificacién ants un posible
dlagnéstico de nifies(as) en primera Infancia.
Guia para equipos docentes y de orientacion

UNIVIRSIDAD PIDAGOGICA
NACIONAL
SN TTYYYIITR TRTITITITITE.

Licenciatura en Educacion Especial
2025

Elaboracion de Prototipo.

Este fue elaborado inicialmente, desde una perspectiva informativa enfocada en
proporcionar caridad al equipo de orientadoras y docentes a quien iba enfocado, frente a
tematicas en especifico; posteriormente en siguientes versiones, el prototipo que se presenta
en la figura 5 fue modificado implicando mayor interaccion con el lector y proporcionando
innovacién en su forma y contenido.

Uno de los retos en el disefio fue lograr claridad para los usuarios del material con
relacion al abordaje de tematicas complejas en conceptualizaciéon y terminologia; en la revision
de estos prototipos se identifico falta de profundidad en los temas y las realidades que
implicaban a las familias en los contextos educativos; ademas de no brindar las suficientes

estrategias didacticas como se observa en las figuras 6.
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Es de anotar que el material fue elaborado a la par del proceso que se venia
desarrollando con las familias en el IPARM en torno a las problematicas detectadas implicadas
en practicas en las cuales se retoman cuatro este material didactico primero familias
sobreprotectoras, segundo inasistencia o falta de corresponsabilidad, tercero el miedo a la
estigmatizacién o resistencia a los procesos de salud y cuarto la preocupacién frente a las
caracteristica(s) observada(s) en el nifio.

El material fue estructurado, mediante el anclaje de informacion transitada de manera
escrita, imagenes que vincularan la tematica; el uso de esquemas de relacion fue central en la
organizacion de la informacién y se plantearon cuadros con ejemplos o recordatorios de
aspectos a considerar. En el apartado practico, se implicaron ademas elementos que
propiciaban la interaccién, descripciones de procedimiento que orientan las sesiones con

familias y recursos a utilizar en dichas sesiones.



Figura 6.

Prototipo 1 material didactico

¢, Qué son los hitos
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del desarrollo?

adquirio la ceguera (nacimiento o en el

franscurso). Discapacidad Auditiva
Se identifica por tener pérdida total o parcial de la
audicion, en esta discapacidad podemos encontrar:
ﬁ + Baja Audicién: requiere de distintos apoyos
b 3 dependiendo de la persona.
5 + Perdida total de la audicion: es la pérdida total o
| \,'\, con residuos auditivos minimos, se debe tener
en cuenta en qué momento se adquirid
\ (nacimiento o en el transcursa).

. Hipoacusia.
Discapacidad MdHiple

Se identifica por tener pérdida total o parcial de
la visidn, en esta discapacidad podemos
encontrar.

+ Baja Audicion: la cual requiere de distintos
apoyos dependiendo de la persona.

+ Perdidatotal de la audicion: Es la pérdida
total o con residuos visuales minimos, alli se
debe tener en cuenta en qué momento se
adquirid (nacimiento o en el franscurso).

IMAGEN ALUSIVA A
LAS DISTINTAS
DISCAPACIDADES

Imagen escala de desarrollo
T Q Q
Deteccién inicial i . Sensorial
Son estandares que miden
Se caracteriza por il it @‘
percibir alertas en hahiidades; desanollo:cogniivo; Este determina los desarrollos /
el desarrollo ! i ici
nifios y n de lenguaje y mofricidad en que se esperan en los nifios en
relacién a la edad del infante, es la primera infancia en cuanto a la
lo-que se espera que desaolle vision, oido, tacto, gusto y olfato.
a determinada edad.
Interaccién social y
Motricidad > ' A~ A comunicacién
. = o9
< « N 4
Se determina por lo que se .. ~ Se determina por valorar los
-
espera en el desarrollo de los desarrollos que tiene el nifio en
musculos, huesos, manipulacion, S cuanto a la interaccion con paresy
agarres y movimientos. A ~ / adultos, lenguaje acorde a su edad.
. - - Iscapacidad Intelectual
Tipos de discapacidad Comprende todas aquellas limitaciones significativas
Discapacidad Visual en el funcionamiento intelectual y en la conducta
Se identifica por tener pérdida total o adaptativa, se manifiestan en dificultades
parcial de Ia vision, en esta discapacidad relacionadas con ‘la comprension de procesos
podemos encontrar: académicosy sociales (...), el desarrollo de
+  Baja vision: requiere de distintos actividades cotidianas de cuidado personal,
apoyos dependiendo de la persona. comunitarias, del hogar, entre ofras, para lo cual
+  Ceguera: es la pérdida total o con N precisan de apoyos especializados” (Ministerio de
residuos visuales minimos, se debe \ Salud y Proteccion Social, 2014). Esta discapacidad
tener en cuenta en qué momento se aparece antes de los 18 afios de edad, por tanto, esta

ligada al desarrollo. No se adquiere a lo largo de la
vida (AAIDD, 2011; Verdugo y Gutiérrez, 2009).
Discapacidad Fisica o Motora
" ﬂ Se refiere a las dificultades para desplazarse,
puede aparecer desde el nacimiento o por
algun accidente; al infante le cuesta moverse o
mover alguna parte de su cuerpo, coma lo son
las extremidades, etc. También se puede
encontrar articulaciones muy rigidas, tener
sensibilidad o no, y los misculos muy tensos.

Discapacidad Psicosocial
Las personas que presentan diverso tipo de trastornos b
mentales, ansiedad, depresion y otros, que alteran de (ﬁ
modo significativo el desarrollo de sus actividades
cotidianas y la ejecucion de tareas o responsabilidades
que implican la organizacién, modulacién y regulacién
del estrés y las emociones. Se incluyen aqui las
repercusiones en el funcionamiento cotidiano de
trastornos como esquizofrenia, frastorno afectivo-
bipolar, trastorno obsesivo-compulsivo, fobia social,
trastorno de estrés postraumatico, entre ofros
(Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2014; OMS,
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Al concretar el prototipo se identificaron algunas dificultades, especificamente debido a

que la estructura y configuracion no posibilitaban la identificacién de problematicas que

pretendian abordarse; por ello, se elaboré el esquema que se presenta en la figura 7,

permitiendo al lector ubicarse sobre lo que encontraria en el material. Anclado al esquema se

presentaron las rutas en las cuales las instituciones podrian abordar las problematicas con

familias, segun las necesidades identificadas. Cabe anotar el esquema que aqui se presenta

corresponde a la representacion lograda al final del disefio, dado este fue refinandose en el

proceso de acuerdo con los procesos que se iban vinculando o por el contrario descartando al

delimitar el proceso.

Figura 7.

Esquema orientador material didactico.
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En el esquema se anclaron tres rutas que responden a los procesos que se identificaron

como requeridos para las familias del IPARM que presentaban dinamicas que detenian los

procesos de autonomia e independencia de nifios y nifias o se mantenian distantes del proceso
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educativo. Por otro lado, vinculaba realidades de familias que se acercaban a desarrollos poco

habituales o posibles diagndsticos de discapacidad, en tres rutas a saber:

Ruta 1 ;Quiénes somos y como actuamos? Desde la primera ruta se da principal
énfasis en reconocer a las familias y caracterizar las formas en que se encuentran
constituidas; identificar formas de relacion entre los integrantes y practicas propias de
cada una, fundamentalmente para conocer las dinamicas que se dan al interior de las
familias. Esta ruta se ubica en esta linea de caracterizacién de las familias, a la par de
procesos de reflexion frente a practicas incidentes negativamente en la independencia y
autonomia de nifios y nifias. Comprende que entre mas rico es el contexto de las
familias o que se proporciona para nifios y nifias, mas referentes se tienen para su
desarrollo; se proponen sesiones que buscan realizar ejercicios orientados a conocer a
las familias, las distintas formas que hay de ser familia dentro de un contexto educativo
y pautas de crianza que se desarrollan. Se plantea las familias no pasan por las
mismas experiencias y emociones, de igual modo cada miembro de la familia pasa por
distintos procesos de manera individual y de forma conjunta.

Ruta 2 Identificacion de alertas en el desarrollo de las nifias(os). Esta ruta, propone
articulacion desde los conocimientos de los profesores y las familias, en este material se
proponen estrategias para el aula de clase para que los profesores puedan reconocer
en qué momento puede ser una alerta en el desarrollo de nifios(as), y como orientar a
las familias dandole estrategias para apoyar estos procesos de identificacion en casa.
De forma conjunta, esta ruta implica procesos en los que se direccionan rutas en salud,
o de ajustes en procesos educativos. En la ruta se hace diferenciacién entre lo que
podriamos llamar alteracion en el desarrollo y diversidad en el desarrollo,
comprendiendo que en primera infancia no se busca diagnosticar o poner una etiqueta a
los nifios(as), especialmente al considerar en esta etapa de vida los nifios(as) estan en

un proceso de desarrollo. Con relacion a las rutas en salud se vincula el procurar
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apoyos que le permita a las nifias(os) desarrollar sus habilidades y atender
requerimientos terapéuticos; en paralelo, se identifican requerimientos de apoyo o
ajustes para el contexto educativo desde la lectura juiciosa de los procesos y
caracteristicas de nifios(as).
¢ Ruta 3 Resignificacién: Esta ruta se plantea con la finalidad de apoyar a las familias
en procesos transversales a la resignificacion ante posibles hallazgos de alertas o de un
diagnéstico haciendo énfasis particular que las estrategias que se plantean en el
material didactico puede apoyar a algunas familias sin embargo, no es para todas las
familias, aunque pensando en ello el material cuenta con una parte de fundamentacion
la cual le va a aportar a las familias a tener una comprensiéon mas amplia sobre los
procesos y que podria hacer para apoyar a las familias teniendo en cuenta su
subjetividad, también se aclara que las familias no todas las familias transitan por todos
los procesos y que tampoco se da con un orden en especifico.
Validacion y prueba del material
La evaluacion del material didactico se realizd desde lo planteado por Tomlinson (2003)
quien esboza este como un proceso para generar criterios e insiste en que los evaluadores
deben desarrollar sus propios criterios segun el contexto y las creencias de cada evaluador.
Distingue criterios locales y universales, sugiere que cada evaluador realice una lista de
creencias para convertirla en criterios de evaluacion. El analisis se centra en los materiales, su
contenido, sus objetivos y lo que le solicita a la comunidad educativa. El analisis sobre el
material es objetivo y la eleccién del analista sobre las preguntas formuladas es subjetivo.
Con referencia al autor se analizaron los tipos de evaluacion que presenta y se
describen en la tabla a continuacién; determinando como viables en el proceso a desarrollar en
el trabajo de grado la evaluacion en frio o predictiva y en uso, siendo estas correspondientes a

la validacion por expertos y pilotaje, como se describe en el siguiente apartado.
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Tabla 3

Tipos de evaluacion Tomlinson

Tipo de evaluacién Caracteristicas

Evaluacion en frio o La evaluacion previa al uso sugiere realizar
previa al uso algunas predicciones sobre el valor potencial del

material para los usuarios

Evaluacion en uso o Implica medir el material durante su uso o

durante el uso pilotaje, esto puede darse por medio de la
observacion del uso del material, esta se limita a
evaluar lo que es observado durante la

interaccion misma del material.

Evaluacion posterior  Permite medir los efectos reales, permitiendo

al uso medir su efecto a corto plazo en cuanto
motivacion, impacto, viabilidad, aprendizaje
instantaneo, etc. De igual forma permite realizar
una medicién a largo plazo en el que busca medir

el aprendizaje y la aplicacion.

Evaluacion en frio o validaciéon por expertos

La evaluacién en frio, se proyectoé para ser realizada con Docentes y Orientadoras del
Colegio IPARM, asi como por una Docente investigadora que trabaja con familias, esta ultima
externa al escenario educativo; las participantes se eligieron teniendo en cuenta su vinculacion
con los procesos con familias, su experiencia didactica y trabajo con los nifios y nifias en
primera infancia como se relaciona a continuacion.
Tabla 4

Relacion de expertos validadores

Coédigo Experta en Caracterizacion

V1 Trabajo con Coordinadora de basica primaria., Se evidencia que tiene una
familias amplia experiencia en el trabajo con nifios(as) en primera
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infancia y en educacion basica, ha tenido experiencia en
educacion comunitaria reconociendo la necesidad de trabajar
de y para la comunidad reconociendo la diversidad en el
aprendizaje y con ello en la necesidad de innovar en la
educacion; teniendo experiencia en el trabajo nifios(as) con
discapacidad, y posteriormente extrapolar su experiencia en
el acompafamiento con las(os) profesores y el trabajo con
familias, velando por el bienestar de las mismas y de los
nifos(as) a su cargo, de alli surge el trabajo con la poblacion
migrante en el cual se inicia un apoyo en refuerzos escolares.

V2 Educacion Docente Educacion inicial
inicial y Licenciada en educacion infantil experiencia en el trabajo con
didactica ninos de educacion inicial como docente de aula, durante 25
afos y trabajo con familias trabajando temas como normas y
pautas y el reconocimiento de los y las nifias, buscando la
escucha de la voz de los nifios como agentes activos en su
aprendizaje y de esta forma valorando la diversidad.
V3 Trabajo con Orientadora
familias y Psicdloga, con una especialidad en psicologia educativa, y
educacién magister en educacion, experiencia en contextos educativos
inicial en el trabajo con familias durante 20 afios en los que ha
venido abordados temas de inclusién con las familias,
comprendiendo a las familias desde su subijetividad y
orientando a las profesoras en procesos de inclusion.
V4 Trabajo con Docente investigadora Grupo Familia y Escuela, Universidad

familias con
hijos con
discapacidad.

Pedagdgica Nacional, con estudios y magister en educacion,
con amplia experiencia en el trabajo con nifio(as) en primera
infancia y en el trabajo con familias, experiencia en el servicio
de mediacion a estudiantes con discapacidad multiple de
base sensorial en instituciones del distrito, ha trabajado en la
estrategia “entre pares” de secretaria de educacion distrital,
docente asesora de docentes en formacion de educacion
especial, y docente investigadora del grupo de investigacion
familia y escuela. Ha liderado la caracterizacién de estilos
educativos parentales y las dinamicas del entorno familiar,
desarrollo de espacios para familias y acompafiamiento en
activacion de rutas en salud y educacion.
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Validacion en frio. Se realizé en dos momentos, uno en el que participaron V1, V2'y
V3, en la que cabe anotar solo se recogieron dos de los juicios y otro momento, en el que se
contd con la validacién de quien no habia podido realizar el proceso antes y V4.

El proceso se inicio realizando adaptacion al formato de validacion Pinilla, A. (2024). el
cual fue facilitado por la investigacion de Jiménez-Pulido, H. et al (2024). En este formato se
mantuvo la estructura con items de indagacién de percepcién y escala Lickert; algunos items
no fueron modificados ya que aportaban a la evaluacion del material, otros que se
caracterizaban por un vinculo directo al material de Jiménez-Pulido, H. et al (2024) no fueron
considerados y se reemplazaron por items relacionados con el contenido, didactica y forma del
material Resignifiquémonos.

Adicionalmente el formato contd con un apartado en el que se recogian datos de los
validadores con la finalidad de caracterizar a de cada uno(a) de los expertos(as) participantes.
Esta version adaptada del instrumento puede observarse en el apéndice A

Cabe anotar, debido a la necesidad de validar lo cambios efectuados en el formato, se
realizé revision de esta version por parte del Docente investigador Andrés Pinilla, creador del
formato base, quien evalud la adaptacion y le dio el aval para su posterior aplicacion mediante
los criterios que se presentan en la tabla a continuacion.

Tabla 4

Formato de evaluacién revision del formato de validacion del material didactico

Validacion por expertos - Adaptaciones al formato

Por favor evalué de 1 a 5 cada item propuesto respecto a: Observaciones
Pertinencia con el Claridad del Coherencia con la
objetivo de la item categoria indicada en la

investigacion (redaccioén) columna A
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En dicha revision se propuso al Docente evaluar la pertinencia de cada item adaptado
con relacion al objetivo del presente estudio, claridad del item en cuanto a redaccién,
coherencia con las categorias, con items similares a los dispuestos en el siguiente ejemplo.
Tabla 5

Ejemplo item validador adaptacion del formato de evaluacion en frio.

Categoria item Pertinencia del Claridad Coherencia con la
objetivo de item categoria indicada
investigacion (redacciéon)  enlacoluna A

Recursos La relacién de la imagen para identificar
sesiones en grupos, individuales y 5 5 5
profesores facilita el moverse
rapidamente por el material.

El proceso arrojé qué sobre la pertinencia, claridad y coherencia para cada aspecto
evaluado en el formato. Colocar datos numéricos y cualitativos. El item con menor valoracién
(4.0) fue claridad en cuanto a redaccion, lo que implico modificar el item, y el item con mayor
valoracién (5.0) fue en cuanto a la pertinencia de los items con los objetivos de investigacion, lo
cual indicaba que los items evaluados estan acordes al material que se esta proponiendo y de
esta misma forma a esta investigacion.

Los items por evaluar se retoman desde cada categoria abordada en el formato de
validacion, en lo cual, después de una revision por el profesor Andrés Pinilla Martinez, se

recoge:

Pertinencia: Esta se valord con relacion al objetivo de investigacion, al promediar la
evaluacion, se logra una puntuacion de 5.0, es decir, que cada uno de los aspectos que se

proponia evaluar era acorde de acuerdo con los objetivos de esta investigacion.

Claridad: En promedio la puntuacion dada para este criterio fue de 4.0, relacionado con items
del formato en los que no era claro para el docente, hacia qué iba dirigido o qué
especificamente se queria evaluar, dado dificultades de redaccion presentadas en el item y

necesidad de ser especifico, un ejemplo de tal dificultad se muestra en la siguiente tabla.
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Tabla 6

Revision material didactico Claridad

Categoria item Pertinencia con el Claridad del  Coherencia con la
objetivo de la item categoria indicada
investigacion (redaccion) en la coluna A

Propdsito  Considera que las rutas se
encuentran en el material que le
permite resolver algunas
problematicas presentadas en los
colegios.

Coherencia con las categorias: En la evaluacion de la coherencia del item con la categoria,
se evidencia que hay algunas preguntas que no corresponden por lo que fue necesario hacer
una revision importante para dar mayor claridad en las categorias. Al promediar la puntuacién
de todos los aspectos en este item, es un 4,8 respecto al formato de evaluacion, como se

puede identificar a continuacion:

Tabla 7

Revisién material didactico Coherencia con la categoria

Categoria item Pertinencia con el Claridad del  Coherencia con la
objetivo de la item categoria indicada
investigacion (redaccion) en la coluna A
Forma Considera que la informacion es 5 5 2

clara para que pueda ser usada por
equipos docentes y de orientacion.

En cuanto a las observaciones se retoman algunos aspectos importantes que
permitirian aclarar un poco mas los items, entre los aspectos descritos se encontré alusién a
items demasiado especificos y sugerencias frente al contenido. Esta revision determind los
ajustes y version final del formato de validacion (ver Apéndice E).

Para las validaciones con expertas, tanto el instrumento como el material se facilité de
manera impresa, facilitando su manipulacion y la realizacién de anotaciones sobre el mismo; de

igual forma se complemento la recogida mediante dialogo con las participantes posterior al
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momento de la entrega de la evaluacion. Se aclara, para el segundo momento de validacion se

realizé envié del material en digital a V4, ademas de facilitar el documento en fisico.

Evaluacion en uso, o momento piloto. El piloto del material se proyecto en sesiones
grupales e individuales en cuanto a la participacion de familias se refieren; con
acompafnamiento de la orientadora y coordinadora de basica primaria en el Colegio IPARM en
trabajo articulado a la escuela con familias de nifios(as) en Educacion Inicial de esta institucion,
desde lo cual se hizo vinculacion tanto de las Profesoras a cargo de los diferentes grupos
escolares como de profesionales en formacion que circulan en la instituciéon, como en el caso
de los estudiantes de fonoaudiologia de la Universidad Nacional para la articulacién de la ruta

de identificacion de alertas en el desarrollo.

En las sesiones se buscé divulgar con las familias el proceso que se venia
desarrollando mediante la practica del equipo UPN, en el marco de acompafamiento a en
educacion inclusiva que adelanta el colegio, con relacion a caracterizar a nifios y nifias y sus
requerimientos de apoyo o ajuste. De otra parte, situar la relevancia de identificar situaciones
incidentes en el desarrollo de nifos(as), tanto debido a elementos propios de lo que ocurre para
cada nifio(a) como con relacion a factores externos a los que se vincula con fuerza el contexto
de crianza.

En el proceso de implementacién del material, se hizo uso de la Observacion
participante y del diario de campo mediante los cuales se realizé recoleccion y analisis de lo
propuesto en el material, con incidencia en los posteriores ajustes al mismo. Asi, se realizaron

las siguientes sesiones:
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Implementacién material Resignifiquémonos
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Ruta Sesién
Ruta 1 Esta sesion se realizé de forma presencial, de forma
¢ Quiénes articulada con los practicantes de la Universidad Nacional

sSomos y como

actuamos?

Conociendo a

las familias

(UNAL) del programa de fonoaudiologia. En esta sesion se
evidencia la distincion entre las propuestas realizadas para
llevar a cabo esta escuela con familias entre las perspectivas
desde Fonoaudiologia y educacion especial. Desde
fonoaudiologia se realizan actividades desde detectar alertas en
el desarrollo, con mayor énfasis en caracteristicas del nifio,
aquello que realiza o no a determinada edad, con un énfasis en
la identificacion en alertas relacionadas con comunicacion y
produccion del lenguaje. Desde la practica en educacion
especial, se relacionan desarrollos y alcances en diferentes
aspectos relacionales, cognitivos, motrices, entre otros y el
centro esta en el reconocimiento de las familias, desde la forma
en la que se constituyen y las incidencias que pueden tener en
dichos desarrollos. Asi mismo hace un reconocimiento de las
dinamicas familiares; y con ello reconoce que el desarrollo de
los nifos se ve permeado por un lado por la heterogeneidad de
estos, lo propio del ser nifio y nifa y desde su contexto; los

referentes y demas elementos que conforman el contexto de
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nifos(as) en casa, inciden en que el nifio(a) pueda desarrollarse

de diferentes formas.

Ruta 2
Identificando
alertas en el
desarrollo de
los nifios(as) en
educacion

inicial:

Identificando
alertas en el

desarrollo

Esta sesion se realiza de forma presencial y virtual, esto
teniendo en cuenta que al momento de realizarla de forma
presencial se evidencio baja asistencia de las familias. En
primera sesion que convocaba a 70 familias solo 10 asistieron.
Alli se logra identificar que algunas de las familias tienen
inquietudes frente a que deberia darse en los nifios(as) a estas
edades.

Ante la importancia de poder identificar las alertas en el
desarrollo de los nifios(as) y reconociendo que gran parte del
desarrollo es dado por el contexto y que es fundamental hacer
la articulacién familia y escuela, se repite la sesion de forma
virtual para garantizar que mas familias puedan acceder al
proceso. En esta sesion, se logra mayor asistencia y se
identifica que las familias tienen inquietudes frente a las
claridades de lo que “esta bien” a determinada edad de los
nifos(as) y qué seria una alerta en el desarrollo;
adicionalmente, se reconocen situaciones que inquietan a
algunas familias frente a los avances en el proceso que

adelantan nifios(as).

Ruta 2

Identificando

Cabe resaltar que, aunque no se pudo llevar a cabo la sesion

planteada por falta de disponibilidad de tiempo por parte de las
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alertas en el
desarrollo de
los nifios(as) en
educacion
inicial:
Identificar para
educar

(sesién con

profesoras. Se realiz6 material para ir abordando con las
profesionales, la importancia de hacer identificacién de las
alertas en los nifios y nifias en la primera infancia y qué hacer
una vez se ha identificado una alerta; esto con el propdsito de
situar en la primera infancia el centro del proceso de
caracterizacion no es anclar diagnésticos, en primer lugar,
teniendo en cuenta que los nifos y nifias se encuentran en

desarrollo y en segundo que esto corresponde al sector salud.

docentes) El interés se centra en identificar requerimientos de apoyo y de
activacion de rutas en salud y educacion.
Ruta 3 Se realiza esta sesidn de forma presencial, de manera

resignificacion

Dejando los
miedos

aprendemos

individual, con la mama de uno de los nifios, en esta sesidn se
busco que la familia reconociera algunos de los de los
desarrollos de su hijo(a) que se estan dando de forma diferente
a lo habitual, esta sesidn con el propdsito principal de realizar
activacion en rutas en salud y educativas. En el ejercicio, se
presentaron dos siluetas en las cuales unos de las siluetas
tienen algunos desarrollos de los nifios(as) en esa edad y en el
otro es una silueta en blanco en el cual se inicia por poner el
nombre del nifio(a) y posterior a ello se van realizando algunas
preguntas sobre el desarrollo de su hijo(a). El ejercicio parti6é asi
de las lecturas de la familia en pro del reconocimiento de las

particularidades propias de la edad y lo que le inquietaba a
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colegio y familia, como punto de partida en la toma de

decisiones para posteriores procesos.

Ruta 3

resignificacion

Reconociendo
mis

sentimientos

Se realiza sesion con madre de una de las nifias de 3ro,
proceso mediante la cual se da inicio a la primera parte de la
ruta de resignificacion, en légica de reconocimiento de las
proyecciones que se tienen con la nifia.

Es de anotar, este proceso se realiza con estudiante que se
encuentra con adaptacién curricular anclada a lineamientos de
pres-escolar, 1ro y 2do.

El proceso tuvo el propdsito de determinar proyecciones por
parte de la familia frente al proceso educativo de su hija y rutas
de vida en general de ella y su familia. Se exploraron
particularidades de la estudiante, su familia, contextos en que
circula y redes. Dado el ejercicio queda proyectado para ser
continuado en otra sesion, la familia se lleva material para
avanzar en sus reflexiones; se invité a que hicieran llegar sus

desarrollos al colegio.

Ruta 3

resignificacion

Proyeccién de

rutas de vida

Esta sesion fue la que dio continuidad a la sesién descrita en la
fila anterior de esta tabla. Es de anotar se realiza de manera
presencial con la mama de la estudiante y de forma virtual con
el padre, de manera sincronica. La sesion se centra en analizar
lo que proyectaban como familia para su hija en un lapso de

uno, dos, cinco afos (periodos elegidos por los familiares
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participantes). En este proceso la familia reconoce qué se esta
haciendo y proyectando en la actualidad para el proceso de la
nifia y se plantea hacia adelante la necesidad de ampliar los
contextos de participacion de la estudiante; en especial en
l6gica de que llegue a conseguir aquello que se esta

proyectando como familia.

Analisis del diseiio y evaluacién

Para el analisis de los resultados se retomo el proceso que llevo elaborar el material
didactico y, posterior a ello, los constantes cambios que se requirieron, teniendo en cuenta la
validacion por expertos y aplicacién de algunos de los apartados del material como se
menciond antes; estos procesos generaron cambios en el material y en el formato de validacion

gue se describen en el siguiente apartado.

Se realiza la elaboracion de diarios de campo para sistematizar la evaluacion en uso y
con ello poder evaluar si se estaba cumpliendo con el objetivo de la sesidn, si el tiempo,
materiales y demas habian funcionado o si requeria que se hicieran cambios. Se realiza una
matriz la cual permite sistematizar las validaciones realizadas e identificar los promedios de
esas valoraciones, posterior a ello se realiza cruce de los datos para determinar los ajustes que

eran necesario hacer para que el material cumpla con el propdsito.

El analisis contempld tanto en los instrumentos de validacién como en el pilotaje analisis

de informacion cualitativa con relacion a: forma, contenido y funcionalidad didactica.
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Procesos de construccion y deconstruccion
Es importante anotar, los procesos de pilotaje y validacién por expertos se desarrollaron
en paralelo, aunque el piloto comenzé primero. Ademas, el pilotaje implico el trabajo directo
desarrollado en la practica formativa con nifios, nifias, docentes y familias, en el marco de la

cual se desarrollaron los componentes y recursos que hacen parte del material.

Diseno y rediseio desde la validaciéon en uso, piloto.

Se realiza la implementacion de algunos apartados del material didactico, teniendo en
cuenta las sesiones facilitadas propias de la Escuela con familias, posibilitada con la institucion.
Se lograron 3 sesiones grupales con familias y cuidadores (una presencial y otra virtual) y 3
individuales, de forma presencial y virtual.

En las sesiones grupales presenciales proyectadas se contd con baja asistencia por
parte de las familias, menos del 5% asistieron a algunos encuentros, con sesiones en que no
se contod con alguna de las familias convocadas. En la modalidad virtual, la asistencia fue
mayor cercana al 40% de las familias convocadas para el caso de la sesién grupal que tuvo
mayor receptividad. Es relevante por ello, generar otras estrategias que le permitan a las
familias participar en las sesiones en conjuncion con su vida laboral. El tema que logré mayor
asistencia tanto de manera presencial como grupal, fueron los relacionados con alertas en el
desarrollo.

Es de anotar, se realizaron invitaciones en las que se mencionaba la tematica a abordar
de una forma llamativa para motivar que las familias se interesaran en mayor medida a las
escuelas con familias, como se muestra en la figura 8.

Para el caso de la participacion de los docentes, es importante anotar que las diferentes
obligaciones propias de su relacién con la formacién de nifios(as), incidié negativamente en la
realizacion sesiones formativas sobre el tema; esto motivé a vincular recursos didacticos,

articulados al material propuesto para circular con ellos y ellas; asi como el trabajo
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individualizado en el ejercicio de acompafamiento en el aula a los procesos de caracterizacién

que se adelantan en la institucion.

Figura 8.

Invitacion trabajemos juntos en las alertas en el desarrollo
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muestra en la figura 9 se consideran fundamentales, ya que permiten construir una visién mas

amplia sobre las dinamicas y aquellas situaciones que pueden generar incidencias en los

procesos de desarrollo de nifios y nifias, comprendiendo que como un grupo de personas que

convive transita las cosas de forma diferente.

En el proceso de disefio del material en general, se observé como central en el proceso,

el énfasis que se hace necesario hacer en el trabajo con familias frente a los estilos parentales,

los cuales varian entre nucleos familiares, se hace asi la invitacién a los docentes a trabajar
desde esa subjetividad propia de las familias y tener en cuenta la voz de ellas, desde esa
posibilidad de escucha y construccion conjunta. De igual modo, se reconoce que existen
realidades por las que transitan las familias que inciden en el proceso de nifos y nifias, de

modo que trabajar, apoyar y acompanar a las familias, garantizando su bienestar, cuando
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atraviesan por los diferentes momentos le dio lugar a la ruta referida a la resignificacion, la cual
busca ademas de fortalecer el proceso que desarrollan las familias al acercarse a una alerta o
diagnostico; busca que los profesores sean mas empaticos ante las problematicas que implican
estas realidades; de modo que se logren realizar procesos con las familias desde la
vinculacién, desde la heterogeneidad de los desarrollos y diversidad de contextos.

Adicionalmente y pensando en que algunas de las docentes mencionan no saber que
hacer o cdmo abordar estas realidades de las familias desde un aspecto pedagdgico, este
material proporciona herramientas tedricas y practicas para que las docentes puedan o tengan
una idea de como se podrian acompafar a las familias y teniendo una percepcion distinta de la
familia en la que se resalta como pueden garantizar que las familias sean participes y no desde
lo que no logran hacer.

Figura 9.

Infografias entregadas a las maestras en primera infancia
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Ademas del trabajo que se busca realizar con las familias, también se busco potenciar
el proceso de desarrollo de nifios y nifias, dando importancia y relevancia que tiene el brindar
apoyos o activar las rutas en salud y educacion que se requieran en la primera infancia.

En consecuencia, por medio de la identificacién de alertas en el desarrollo, se situaron
procesos centrados en identificar aquellos desarrollos con caracteristicas menos habituales y
potenciar habilidades, desde la comprensién de que no se realiza identificacion de alertas con
el animo de poner etiquetas o determinar diagndsticos, sino desde la activacion de rutas en
salud y educativas. Teniendo en cuenta que en este momento los nifios y nifias se encuentran
en una etapa crucial de su desarrollo, este material permite a las instituciones identificar por
qué es dada la alerta en el desarrollo, si es debido a que su contexto no es muy rico y
promueve el desarrollo, o si, por el contrario, es necesario iniciar rutas en salud y educacion.

Adicionalmente, este enfoque ha permitido a las profesoras, acercarse al
reconocimiento de la diversidad en los estilos y ritmos en el aprendizaje, en légica de
heterogeneidades del desarrollo. Desde el trabajo con las familias de forma individual, se da
apertura a escenarios en los que se busca el fortalecimiento de otras habilidades en los nifios y
nifas y, por supuesto, por medio de la interaccion con la familia, evaluar otros tipos de
educacion, no solo formal e institucional.

Es importante para posteriores estudios evaluar las incidencias que pueda tener el
material propuesto en los procesos educativos que se adelantan con familias, nifios(as). El
realizar el pilotaje y articular el disefio a los procesos de practica con escenarios de educacién
inicial, posibilitd el trabajo directo y articulacidon a las expectativas con los nifos, docentes y
familias en educacion inicial; es desde alli donde surgen las problematicas que fueron
vinculadas a Resignifiquémonos, siendo significativo, al surgir desde las realidades de las

familias y las instituciones; desde las voces de las personas directamente implicadas en las
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problematicas, haciéndolos parte de la construccion y no solo disefiando para ellos;
Resignifiguémonos se presenta asi como un disefio con ellos.

Validacion y rediseino mediante validacion en frio, predictiva.

La primera validacion del material se propuso con cuatro profesionales del IPARM, a
quienes se les entregd el formato que se muestra en el apéndice A y el prototipo 1 del material
con una estructura similar a la que se representa brevemente en la figura 10, compuesto por
dos textos, el de fundamentacioén y el practico; para que fuera realizada la revision en tiempos
determinados por las validadoras con un plazo de dos semanas; sin embargo, una de estas
profesionales (V1) no hicieron entrega de la evaluacion en los tiempos establecidos, en el
primer momento de la validacién, debido a las altas cargas de trabajo propias de las dindmicas
en el colegio. En el segundo momento de la validacion vuelve a implicarse en el proceso.

Esta realidad llevé a considerar para el segundo proceso de validacion, ampliacion de
los tiempos y en lo posible procura de escenario en que se desarrollara la valoracién in situ,
mientras se acompanaba el proceso de manera directa y presencial estrategia que se
recomienda para este tipo de procesos en evaluaciones de material. Para el presente estudio,
es de mencionar, tal dinamica, aunque fue propuesta no se llevd a cabo de este modo, Es de
anotar, la validacion del participante V2, se encontrdé una puntuaciéon promedio de 4.9; sin
embargo, se evidencioé sesgo en la validacion debido a la afinidad entre la disefiadora del
material y la docente, detectada al interactuar con la docente frente a los resultados de su
revision, los cuales, aunque se enunciaban positivos no presentaban argumentos claros y se
evidenciaba falta de conocimiento a profundidad del material. Teniendo en cuenta esto, la
validacién de esta experta fue descartada.

La validacion V3 presenté en promedio la maxima calificacion (5.0) vinculada a la
pertinencia del material y necesidad de los mimos, esta presenté ademas recomendaciones

frente a los nombres usados para identificar las etapas de duelo consideradas por la validadora
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como correspondientes al campo de la psicologia y no de educaciéon. Asi mismo se solicité
relacionar en el material a los principios del Disefio Universal de Aprendizaje, trabajado en el
marco de la practica con el IPARM.

Respecto a la primera aplicacion, algunos de los comentarios recogidos a viva voz de
las profesionales implicaron este material didactico era necesario, hacia falta para apoyar los
procesos de aprendizaje y era pertinente para las problematicas que se evidenciaban en la
institucion.

Figura 10.

Fragmentos del prototipo 1 del material
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Nota: En la imagen a la izquierda, grupo de imagenes con componentes del apartado de
Fundamentacion. A la derecha imagenes referidas al apartado practico o de actividades. El
material de fundamentacion presenta elementos conceptuales y tedricos, como se ejemplifica
con relacién a las normativas; esquemas para vincular las problematicas o rutas a trabajar,

ejemplos, entre otros recursos. El apartado practico, ancla a cada ruta orientaciones para la
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realizacién de las sesiones con familias, preguntas, espacios graficos de interaccion y otros
recursos para ser utilizados en el trabajo con familias.

Este primer ejercicio de validacion permitio ademas de lo descrito, identificar aspectos
frente al formato de evaluacién en frio, se hallaron items que debian ajustarse para mayor
claridad de los validadores y la necesidad de incluir otros para ser evaluados enunciados por
las validadoras en la discusion realizada con las profesionales, posterior a la aplicacion del
formato. Entre estos estuvieron como un ejemplo de este “Considero el tamafio del material es
adecuado para su facil manejo” y cambio a Considero que el material en cuanto a su forma:
tiene un tamano que facilita su manejo. La version final del formato se puede observar en el

apéndice D

Primer rediseio del material didactico

Frente a los aspectos de forma y contenido, identificados en el primer momento de
validacién, fue necesario ajustar el prototipo logrando su segunda versién. Entre los cambios
mas significativos realizados, se encuentra el reorientar el proceso que se realizaria con las
familias que atraviesan problematicas y realidades en camino hacia la resignificacion, cuando
se enfrenten a alertas en el desarrollo o diagndstico y dar fuerza a procesos de resignificacion
como procesos transversales.

De igual modo se replanted que las “etapas” atravesadas por las familias en procesos
de resignificacién desde una relacion no lineal, ya que estas pueden presentarse de diferentes
formas o a la vez; en concordancia se presentaron para el prototipo, esquemas como los que
se muestran en la siguiente figura, a la derecha primera relacion lineal, a la izquierda relacion

no lineal.



Figura 11.

Modificacién de relacién en prototipo: Procesos de resignificacion.
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De igual modo, se decide elaborar un solo material que se estructura con los dos
componentes, una parte de fundamentacion en el cual se tiene en cuenta la informacién que
puede ser Util para las instituciones para lograr una mejor comprension de las dinamicas que
ocurren dentro de las familias y con ello comprender desde dénde y cémo podemos acompanar
0 que seria importante que se reconociera antes de iniciar un proceso con la familia y el otro
componente es la parte practica, aca se proponen algunas sesiones en las que le puede
permitir a las instituciones reconocer a la familia y posterior a ello poder tener una ruta de
trabajo; de manera articulada a la fundamentacion.

Adicionalmente, es de mencionar, durante el proceso de validacién se hicieron nuevas
revisiones del material lo que implicé ajustes en redaccion en ubicacion de referentes visuales y
otros elementos para facilitar la comprension, en ello se ubican personajes que dinamizan y

facilitan la interaccion entre los usuarios del material y los elementos dispuestos. Estos



personajes, posibilitan transitar informacién, situar preguntas, ejemplos etc; como se muestra

en la figura

Figura 12.

Referentes que apoyan la lectura y ubicacion de elementos.
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En esta parte del proceso se logra la realizacion de la validacién con V4, no se reciben
las observaciones de V1 a quien se habian remitido los materiales.

Con relacién a la forma y funcionalidad, se retoman varios aspectos descritos por la
validadora desde los cuales se tomaron algunos items con puntajes de 2 y 3, especialmente
con relacién a los esquemas y apoyos graficos transitados frente a las tematicas abordadas. En
la lectura del esquema central que orienta la estructura de las rutas en el material, no se
lograba identificar el prototipo el inicio del esquema, se encontraba confusion del momento en

el que se hacen las preguntas en el paso a paso y aunque al momento de validacion se
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contaba con un buen avance para el trabajo con las familias se considerd en cuanto a forma,
eran insuficientes las propuestas de la ruta uno para alcanzar el objetivo propuesto.

Adicionalmente es importante mencionar que al dialogar con la validadora se resaltaron
algunos aspectos que son importantes retomarlos o tal vez complementarlos teniendo en
cuenta que algunas de las sesiones son planteadas desde las emociones y es importante
poder cerrar las sesiones dando un poco de tranquilidad a las familias y que logren comprender
que los colegios pretenden apoyar o acompafiar los procesos transversales a la resignificacion,
ademas de esto claridad sobre una de las sesiones ya que en la redaccién era algo confuso,
razon por la cual era necesario replantear la sesion de otra forma o complementarla.
Adicionalmente, se hacen comentarios y sugerencias frente a redaccion en algunos apartados
y correccion en la ortografia.

También es importante mencionar que, la validadora, concuerda con que es un material
muy pertinente y necesario para brindar a las instituciones herramientas que les permitan a las
instituciones abordar la diversidad desde los nifios(as), adolescentes y adultos y, por supuesto,
con las familias, permitiendo abrir una perspectiva y la comprensién a la realidad de las
familias.

A la par del proceso descrito, teniendo en cuenta todo el proceso de validacion y
pilotaje, se realizé recogida de elementos de contenido para el redisefio final. Para ello, se
tomaron como referentes centrales los planteamientos que realiza el grupo de investigacién
Familia y Escuela de la Universidad Pedagdgica Nacional, vinculando a las sesiones practicas,
espacios de escucha de y con las familias; de igual modo biografias de familias citadas en las
investigaciones desarrolladas por el grupo, como las que se muestran en la figura 13, para
hacer alusion a realidades y problematicas que fueron identificadas por estos estudios, a las
que se anclan procesos a llevar a cabo mediante el material didactico propuesto. Desde estos
desarrollos conceptuales se encuentran los estilos parentales, como referentes centrales, asi

como las formas en las que se constituyen las familias, como se muestra en la figura 14.
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Resignifiquémonos version final
El material en su version final consta de tres rutas definidas de trabajo, con relacion a
las problematicas identificadas, como se muestran en la figura a continuacién. Se organiza
entonces en légica de dichas rutas con estructuras similares para cada una, con elementos de
fundamentacién, propuesta para desarrollo de la sesion y recursos que utilizara durante el
proceso de abordaje de la ruta.
Figura 13.

Problematicas situadas y rutas.

En la interaccion con familias vas a encontrar Ruta 1. ; Quiénes somos y como
distintas problematicas, diversas dinamicas y ,%ﬂ‘:, &Y ahora que miramos qué actuamos?: Mediante esta ruta reconocemos
multipiicidad de contextos. Aqui retomaremos ’ - ’ puede estar pasando con las las caracteristicas de las familias y sus formas
algunas de las probleméticas de las familias, familias, qué hacemos? de relacion.

relacionadas con la identificacion de alertas Py

en el desarrollo de nifios y nifias o el vinculo

con diagndsticos o formas de desarrolio

En las problematicas mencionadas antes, * Ruta 2. Identificacion de alertas en el

A0y M desarrollo: En esta ruta aprendemos a

observar y reconocer situaciones que

menos habituales. se vinculan diversas realidades de las

familias. Vamos a sequir tres rutas de

trabajo, aqui te las contamos. s B impliquen activacion de rutas de apoyo en

! . ve -- N &
salud y educacion para nifios(as).

0 Esperamos con esto fortalecer el vinculo
/S familia y escuela, a la par que
, L Faita de emprendemos acciones para apoyar los A Ruta 3 Resignifiquémonos: ° -

o/ corresponsabilidad : Acompafiaremos a las familias en el transitar ¥ @ @

e procesos que requieren los nifios y las Al J

nias. por procesos hacia la recomprension de la

situacion que se enfrenta al relacionarse con

—
~ Miedoa la
estigmatizacion o ‘ "
q resistencia 3 procesos |
\Q m = una sospecha de un desarrollo y aprendizaje
[ >
et qn.h .; °00 m o $ poco habitual o la aproximacion a un

obsrvedola) sn ol ko, lo encuentras adelante, te ‘& diagnéstico.
- ayudara a saber qué ruta ___—

Ofrece elementos de fundamentacion, que le permiten a los profesionales que se
acercan al material contar con marcos conceptuales y posturas que se situan en la
comprension de las familias como diversas y los desarrollos como heterogéneos, tal y como
muestra la figura 14; entre otros soportes tedricos que enriquecen la labor de los profesionales

en el trabajo con familias.
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Figura 14.

Ejemplos de Apartados de fundamentacion
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De igual modo, el material dispone de recursos visuales, de contenido y procedimiento
como los que se ejemplifican mediante la figura 15; desde los cuales se contextualiza al
profesional que vaya a orientar el proceso, se disponen recursos para ser transitados en la
interaccion con familia y se establecen procedimientos para la interaccion de modo que se
aporta al fortalecimiento de la interaccion familia y escuela en la deteccién de alertas y

acompanamiento a los transitos por procesos de Resignificacion ante una alerta en el
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desarrollo o relacién con diagndsticos de discapacidad, en pro de caracterizaciones con un

enfoque educativo, activacion de rutas en salud y educativas acordes a los requerimientos de

nifios y nifas y por ende potenciacién de dichos desarrollos.

Figura 15.

Elementos, componentes y recursos del material.
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Es de anotar al presente documento que recoge el proceso de investigacion no se ancla

el material completo, este fue entregado al equipo de Orientacién y coordinacion del IPARM y

queda a disposicidn para ser utilizado por esta institucién en un trabajo articulado entre este

equipo, el equipo docente y el docente de apoyo; frente a este ultimo es importante mencionar

que al momento de elaborar este documento ya habia sido proyectado por la institucion,

mediante solicitud de cargo a la Universidad Nacional dicho cargo. Se espera a futuro publicar

el material desarrollado.
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¢ Quién nos conoce? ;saben como hacer uso del material didactico?
Tesis IN — BITE

El ejercicio de diseno y validacion del material presentado en este documento fue
divulgado mediante participacién en el 2024, en concurso interuniversitario a cargo de la
Universidad Pedagdgica Nacional, de la Facultad de Ciencia y Tecnologia; el cual consistio en
presentar el trabajo de grado haciendo conocer y comprender personas que no tienen
conocimiento sobre el tema, la finalidad su importancia e impacto en el contexto.

Es de anotar, aunque para el momento de presentacién no estaba totalmente terminado
el trabajo de grado, se presenté proceso adelantado y prototipo del material. En el espacio se
conté con participacién de distintos trabajos de grado concursando para quienes la propuesta
parecié novedosa, pertinente y atractiva; segun manifestaron en sus comentarios y
apreciaciones. Los jurados, no son cercanos a la tematica abordada, consideraron viable la
propuesta para ser trabajada en diferentes escenarios. La experiencia posibilité dar a conocer
a profesionales en formacion de otras licenciaturas, procesos que se realizan en la licenciatura
en educacioén especial, las perspectivas que tenemos de las familias y de las personas con
discapacidad haciéndolos un miembro activo en su proceso.

Es un espacio enriquecedor ya que permitié adaptar todo aquello que se queria plantear
en términos que lo pudiera entender cualquier persona sin distincion, sin importar si se tenian o
no conocimientos sobre el tema y que fueran tan claros como si se estuviese hablando con un
experto en el tema es importante para la formacion como educadora especial permitié adaptar
y cambiar algunas formas o informacion; adicionalmente el estar inmerso a hablar al frente de
tantas personas ayuda para mejorar la comunicacion que se tiene al momento de brindar

informacion.
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Figura 16.

Participacion Tesis IN-BITE 2024.

Es de anotar, hace parte del proceso de divulgacién del material la entrega formal
realizada a la institucion con proyeccion de uso por parte de equipos de orientacion,
coordinacioén y docencia en articulacion al docente de apoyo que, para el momento de
finalizacion de este trabajo de grado, la institucién proyect6 para contratacion, con implicacion
en el perfil de profesional con formacion en educacién especial. Esta entrega se realiza
especialmente con la finalidad que los equipos institucionales junto al docente de apoyo
desarrollen sesiones con las familias; buscando potenciar y avanzar en una verdadera
articulacion con la institucién, siendo conscientes que este debe ser un trabajo articulado entre

estas instancias.
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Dejando huella

Es fundamental, como educadores especiales, realizar el disefio de materiales
didacticos que implique trasposicion didactica desde temas como los estilos parentales, la
comprension del desarrollo infantil como heterogéneo, los procesos transversales hacia la
resignificacion desde el reconocimiento de la diversidad de las familias. Hacer esta
transposicion didactica en el material posibilita a las instituciones tener un panorama amplio
frente a las problematicas que se identifican con las familias y procesos realizados con estas,
desde la lectura de sus realidades.

Resignificar esta relaciéon familia y escuela que se ha venido fracturando, ya que se han
realizado procesos con las mismas sin tener una contextualizacion de las realidades de las
familias y las dinamicas que las transitan se hace fundamental. Al hacerlo, abre la puerta a
nuevas posibilidades de estrategias que acogen y vinculan a las familias en interacciones con
la escuela que transitan de una relacion de demandas mutuas a construccion conjuntas en pro
del desarrollo de los nifios y nifias.

Al retomar procesos y conceptos propios del area de psicologia y llevarlos al area de la
educacioén desde la perspectiva de la educacion especial, se incorporan elementos referidos a
la lectura de la familia y del desarrollo de nifios y nifias con perspectiva diferencial; mas alla de
centrarse en las problematicas que pueden leerse lejos de las realidades y origen o causa de
dichas problematicas.

En el proceso de disefio didactico fue necesario identificar el aporte desde el rol del
educador especial en el trabajo con equipos interdisciplinares de las instituciones, en el caso
del IPARM profesionales en Psicologia y Psicopedagogia, ademas de los docentes formados
en areas disciplinares propias de contextos escolares. En este proceso de trabajo en equipo y
en el trabajo directo con familias es posible a través de los materiales construidos poner en
escena lecturas distintas frente a las familias y ante el hallazgo de una discapacidad o

diagnodstico; se asumen asi, las infancias desde otros lugares, se lee desde esas multiples
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formas de desarrollo, el proceso en el que se puede aportar como educadores especiales
centrado en la compresion de lo propio del desarrollo teniendo presente los tiempos,
momentos, ritmos, etc. que pueden hacen parte de todo nifio o nifia.

Otro lugar desde donde es posible aportar en el trabajo en equipo y con las familias a
partir del disefio de materiales didacticos como Resignifiquémonos, es hacer identificacion de
alertas en el desarrollo como aporte a la caracterizacion de nifios y nifias, con ello identificar los
apoyos que requieren para que sea apoyado desde la escuela o sector salud. Cabe anotar
incentivar a la par, implicacién de las familias desde el proceso en el hogar, aprendiendo a
observar, comprendiendo los desarrollos como heterogéneos y evaluando las estrategias en
cuanto a su pertinencia en légica de las caracteristicas y requerimientos de nifos.

Se requiere hacer procesos con las familias mas ademas de las entrevistas o reuniones
con que ya se cuenta en la institucion, hacia procesos que busquen reconocer a las familias,
sus dinamicas y realidades. El material propuesto invita a la creacion de espacios que permitan

a las familias sentirse acogidas y parte del proceso.
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Visién hacia el futuro: Proyecciones

Desde el proceso que implica la realizacion de un material didactico dentro de un ambiente
educativo, se hace necesario el reconocimiento del contexto esto teniendo en cuenta que ello
también se ve marcado en los procesos que se van a ir realizando, reconociendo la importancia
de escuchar y comprender en las dinamicas familiares, reconociendo la multiplicidad de
familias que podemos encontrar en un mismo ambiente, es por ello que se hace necesario
poder realizar un trabajo riguroso en el que se saque aquellos prejuicios y etiquetas que se
tienen con la familia comprendiendo que si la articulacion familia y escuela no esta siendo la
mejor, implica el reconocer que como instituciones hace falta las herramientas que permitan a
tejer conocimientos y que realmente haya una articulacién desde la cual cada una de las
familias.

De aqui se retoma la importancia de poder realizar un trabajo interdisciplinar en el que nos
vinculemos con otros miembros y profesionales de la institucion con la vision de poder realizar
nuevas estrategias que nutran la forma de ensefiar y aprender y que tenga en cuenta a cada
uno del miembro aquel hacen parte de la educacion, buscando potenciar procesos y vincularlos
a un bienestar de la comunidad educativa.

Este trabajo articulado hace referencia también a otros profesionales en los que se puede
realizar la evaluacion y revisién de nuevas propuestas de materiales didacticos, secuencias
didacticas, etc. En el que a través del conocimiento y experiencia de otros profesionales se
potencie y fortalezca los procesos y por supuesto que permita comprender otras visiones que
se tienen en el campo mas amplio de la educacién especial, y abrir la posibilidad a crear mas
materiales didacticos que le permitan a las escuelas afrontar los retos que tienen en la
educacion hoy en dia, en la cual no solo se debe tener en cuenta la diversidad en el como o
que deberia aprender el nifio o nifia si no también empezar a reconocer a las familias
comprendiendo que ellas tienen un conocimiento y han hecho uso de algunas estrategias para

lograr algunos procesos en casa y estas estrategias pueden ser vinculados a espacios en la
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escuela en la que propicie y reconozca la experiencia y conocimientos de la familia siendo el
primer agente de estos nifios y nifas.

Adicionalmente se reconoce este material es solo un comienzo para la elaboracion de
materiales didactico que orienten a las instituciones y permitan tener una guia de que hacery
cdmo hacer, en algunos momentos se evidencia que en las instituciones no cuenta con docente
de apoyo y se realiza un proceso de inclusién desde lo que piden las leyes y decretos en un
trabajo empirico, mas que por tener certezas de como realizar algunos procesos o reconocer
algunos aspectos importantes antes de hacer el trabajo con las familias.

Este material didactico permite que las instituciones puedan abordar temas sensibles,
acompanar y orientar a las familias para abrir la posibilidad a otros escenarios que permitan
desarrollar o fortalecer las habilidades comprendiendo que no solo esta la posibilidad y
conocimiento de la educacion formal si no también que hay otro tipo de educaciones que
pueden ser mas provechosas para algunos sujetos haciendo proyecciones a los procesos
diversos que se pueden encontrar teniendo en cuenta las caracteristicas de cada uno.

Comprender la diversidad y el reconocimiento en la primera infancia, teniendo en cuenta
los estilos y ritmos en el aprendizaje, asi mismo es importante que retomar el aprendizaje que
deberia darse a determinada edad, esto no con el animo de poner una etiqueta al niflo o nifa si
no para entender o tener un panorama mas amplio como docentes pueden generar estrategias
eficientes para que el proceso de ensefianza y aprendizaje, y propiciar el apoyo al desarrollo de
algunas habilidades.

Como educadores especiales es importante el seguir realizando materiales didacticos que
permitan reconocer los saberes que tenemos y hacerlo accesible para que pueda ser utilizado
por otras personas esto comprendiendo que es importante para el aprendizaje y el acceso al
mismo en material que permita hacer apuestas innovadoras utiles para las problematicas hoy

en dia y a las necesidades de los contextos.
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Universidad Pedagdgica Nacional
Facultad de Educacién

Departamento de Psicopedagégica

Diario de campo

Formato de adaptacién para la investigacion "Disefio de material didactico para equipos de orientacion
y docencia para el trabajo con familias en procesos transversales a la resignificacion".

Fecha de realizacién de la sesién

Lugar de realizacién de la sesién

Poblacidn a la que va dirigido

Cddigo del diario de campo

Diario de campo # Ruta # Sesion #_ Familia

Nombre se la sesidon

Objetivo se la sesion

Tiempo de duracién

Descripcion de la actividad (paso
a paso)

Evaluacién de la sesion

Ajustes realizados durante la
sesion

Aspectos positivos de la sesion

Aspectos negativos o a cambiar
en la sesién

Ajustes posteriores propuestos
para la sesién
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Apéndice B Formato de validacion adaptado

Resignifiquémonos
@ Evaluacion de material una Mirada a las realidades de las familias en proceso de
e Resignificacion, Guia para equipos docentes y de orientacion
Formulario de Evaluacion en Frio — Profesionales

Estimado/a participante le invitamos a diligenciar el siguiente formulario mediante el que esperamos
recoger sus percepciones sobre el material que se le ha facilitado. Material disefiado para guiar a
equipos docentes y de orientacién en procesos de Resignificacion en las familias

Las respuestas se recogeran de manera anénima de modo que se mantiene confidencialidad frente a
SUS juicios.

Nivel educativo

Titulos profesionales

Cargo que desempefia en la institucién

Tiempo de experiencia en el trabajo con
familias, en contexto educativo

Edad

1. ORIENTACIONES
Por favor valore cada item de 1 a 5, siendo (1) no cumple con el item y (5) cumple totalmente con el
item, (encierre el valor de su eleccion dentro de un circulo)

Presentan una organizacién que facilita su uso. 1 2 3 4 5
Tienen un tipo de letra adecuado. 1 2 3 4 5
Los esquemas aclaran el contenido. 1 2 3 4 5
El tamano de material es adecuado para su facil y 2 3 4 5
manejo
Describen con claridad quien puede hacer uso y 2 3 4 5
de este material

Frente a los La estrategia de asociar un color para cada

recursos apartado del material le permite identificar y 2 3 4 5

complementarios | facilmente el apartado de fundamentacion,

del material creo | practico y de recursos

que La indicacion de asociar el color le permite la y 5 3 4 5
identificacion del material a trabajar.
Las preguntas que se encuentran en la portada
le permiten ubicar mejor los apartados del y 5 3 4 5
material entre el de fundamentacion, el practico
y los recursos.
Las pestafas del material le permiten ubicarse y 5 3 4 5
rapidamente en la ruta o rutas que desea mirar.

Presenta imagenes que aportan a la 1 2 3 4 5
identificacién de los recursos con que cuenta
(Rompecabezas, preguntas, paletas, relatos de

vida, etc.)
Es una herramienta util para la practica 1 2 3 4 5
El material en | profesional en procesos de educacion inicial.
general Contiene tematicas que posibilitan articular otros | 1 2 3 4 5

temas que se trabajan en Educacion inicial.
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Plantea propuestas didacticas innovadoras para
con las familias y los docentes.

Son de facil manejo.

Aclaran en qué momento hacer preguntas a las
familias y docentes

Las Recursos
de apoyo

Presentan preguntas que ayudan a explorar las
compresiones que se tienen frente a la
discapacidad de un familiar

Presentan preguntas le pueden permitir orientar
una conversacion

Fundamentacion

Contiene esquemas que aclaran el contenido

La informacion le permite tener un
conocimiento amplio de lo que sucede con las
familias

Las problematicas alli mencionadas responden
a las problematicas que encontramos
actualmente en el colegio

Los ejemplos permiten la comprensién de los
tipos de problematicas que podemos encontrar
en la actualidad

Las preguntas que alli se realizan le permite
tener una mejor orientacién en el material

Considera que son pertinentes las estrategias
que se proponen para deteccion temprana
dentro del aula de clase

Considera que son pertinentes las estrategias
que se proponen para deteccion temprana en
casa

La indicacion de asociar el color de las rutas
con los recursos de apoyo le permite la
identificacion del material a trabajar.

Los recuerda le ayudan a orientar o a tener en
cuenta aspectos importantes en las 3 rutas

Practico

Las sesiones propuestas pueden ser llevadas
en las escuelas con padres

La relacion de la imagen para identificar
sesiones en grupos, individuales y profesores
facilita el moverse rapidamente por el material

Las actividades consideran que son
pertinentes y viables para abordarlas con las
familias

Las pestafias del material le permiten ubicarse
rapidamente en la ruta o rutas que desea mirar

considera que son pertinentes y que pueden
apoyar los procesos que se llevan con las
familias

Para esta evaluacion es fundamental tener en cuenta la experiencia y conocimientos frente al trabajo
con familia de nuestros evaluadores es porque para el siguiente apartado pueda aportar a este

material.
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Que aspectos incluiria para que el material
sea mas completo

Aportes Que quitaria o cambiaria en el material

Considera usted que faltan tematicas para ser
abordadas por este material

Cree usted que podemos agregar otra
actividad que permita complementar

Observaciones adicionales:
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Registro 1ra Validacién Piloto

items Vi [Vv2 |Vv3 | V4
La organizacién que facilita su uso NR | NR | 5§ 5
Tipo de letra NR | NR 5 5
Esquemas del contenido NR | NR 5 5
El tamano del material NR | NR 5 5
Forma Describe uso material NR | NR | 5 5
El color de cada apartado del material NR | NR 5 5
La identificacién de asociar el color NR | NR | 5§ 5
Las pestanas ubicarse en el material NR | NR 5 5
Asociacion color y las rutas NR | NR 5 5
La relacion de imagen y grupo de reunion NR | NR 5 5
Indica en qué momento realizar las preguntas NR | NR 5 5
Las preguntas apoyan en la comprension tienen las NR | NR 5 5
familias sobre la discapacidad
Preguntas para orientar una conversacion NR | NR 5 5
Las preguntas lo ayudan a orientarse en el material NR | NR 5 5
Didactica pertinencia deteccién temprana en clase NR | NR 5 5
pertinencia deteccién temprana en casa NR | NR 5 5
Los recuerda ayudan a tener mayor en las 3 rutas NR | NR 5 5
Las actividades pueden hacerse en escuelas con NR | NR 5 4
padres
Actividades apoyan los procesos que llevan las familias NR | NR 5 5
La informacién le permite identificar lo que sucede con NR | NR 5 5
las familias
Contenido Las problematicas que se encuentran corresponden en NR | NR 5 5
los colegios
Las problematicas alli planteadas son las actuales NR | NR 5 5
Que aspectos incluiria Los principios del DUA
Qué quitaria o cambiaria Términos etapas de
duelo
Aportes Faltan tematicas para abordar No

Mas actividades que permitan complementar

No, las actividades

propuestas son

suficientes
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Apéndice D Formato de validacién versién final

Evaluacion de material una Mirada a las realidades de las familias en proceso de Resignificacion ante
un posible diagnéstico de nifios(as) en primera infancia, Guia para equipos docentes y de orientacion
Formulario de Evaluacion en Frio - Profesionales

Estimado/a participante le invitamos a diligenciar el siguiente formulario mediante el que esperamos
recoger sus percepciones sobre el material que se le ha facilitado. Material disefiado para guiar a
equipos docentes y de orientacidon en procesos de Resignificacion en las familias

Las respuestas se recogeran de manera anénima de modo que se mantiene confidencialidad frente a
Sus juicios.

Nivel educativo

Titulos profesionales

Cargo que desempefia en la institucion

Tiempo de experiencia en el trabajo con nifios y
nifias en primera infancia, en contexto
educativos.

Tiempo de experiencia en el trabajo con familias,
en contexto educativo

Describa su experiencia (funciones que ha desarrollado, procesos que ha vinculado en su actuar
profesional con nifios, nifias y familias; contextos en los que ha trabajado, cargos, etc.):

Edad Fecha: Dia Mes 2025

Por favor, valore cada item de 1 a 5, siendo (1) no cumple con el item y (5) cumple totalmente con el
item. Encierre el valor de su eleccién dentro de un circulo.

tiene un tamario que facilita su manejo. 1 2 3 4 5
tiene un tipo de letra que posibilita acceder a la
. y 1 2 3 4 5
_ informacion
Considero que el |tiene un tamafio de letra adecuado para 1 5 3 4 5
material en cuanto | acceder a la informacion.
a su forma: presenta una organizacion que permite

; s 1 2 3 4 5
identificar las tres rutas.
permite aclarar su contenido por medio de 1 5 3 4 5

esquemas.
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cuenta con imagenes que corresponden a las
tematicas a trabajar.

se describe con claridad sus componentes
(fundamentacidn, practico y recursos)

usa colores llamativos que motivan su lectura

permite identificar facilmente los componentes
de cada ruta mediante la asociacion al color que
le corresponde.

permite identificar sus recursos facilmente
(preguntas, imagenes, rompecabezas, etc).

Considero que:

los conceptos apoyan la comprension de las
tematicas.

Las preguntas orientadoras permiten explorar
los conceptos o procedimientos; su pertinencia
o lugar en el proceso

que las rutas se encuentran en el material que
le permite resolver algunas problematicas
presentadas en los colegios.

ofrece informacion le permite tener
conocimiento de las problematicas que se
pueden presentar en algunas familias.

describe con claridad quién puede hacer uso
del mismo

la informacion es suficiente y pertinente para el
trabajo con familias

las preguntas propuestas para la interaccion
con familias posibilitan conocer dinamicas,
procesos, problematicas de las familias

las preguntas propuestas para el desarrollo de
las sesiones le pueden permitir orientar la
conversacion con familias participantes.

las tematicas posibilitan articular otros temas
que se trabajan en educacion inicial.

las problematicas alli mencionadas
corresponden a las que se encuentran
actualmente.

Frente a los
elementos
practicos,

considero que:

Las sesiones propuestas pueden ser llevadas a
cabo en las escuelas en interaccién con
familias.

las sesiones son pertinentes y viables para
abordarlas con las familias.

son pertinentes y que pueden apoyar los
procesos que se llevan con las familias.

Permite orientar la identificacion de las alertas
en el desarrollo con las familias en los nifos(as)
en educacion inicial.

Es una herramienta util para la practica
profesional con familias procesos de educacion
inicial.




las sesiones planteadas son motivadoras y

despiertan interés por los profesores y las 1 2 3 4 5
familias.
el paso a paso aclara en qué momento debe y 2 3 4 5

realizar las preguntas

las estrategias que se proponen para la
identificacion de aletas en el desarrollo dentro 1 2 3 4 5
del aula de clase, son pertinentes

las estrategias que se proponen para la
identificacion de aletas en el desarrollo en casa, |1 2 3 4 5
son pertinentes

La estructura de cada actividad le permite tener
orientacion de qué espera con cada actividad, 1 2 3 4 5
materiales, paso a paso.

Las actividades propuestas a desarrollar con

o 1 2 3 4 5
familias son claras.
el QRL que se facilita en el material didactico 1 > 3 4 5
apoya la exploracion de la o las rutas.
los ejemplos permiten la comprension de los
tipos de problematicas que podemos encontrar | 1 2 3 4 5
en la actualidad.
las imagenes representan el contenido circulado | 1 2 3 4 5
Los recuadros de "Ana" le ayudan a orientar o a
Frente a los tener en cuenta aspectos importantes en las 3 1 2 3 4 5
recursos rutas.
complementarios | l0s personajes (Ana, Camila, Ramon) utilizados
del material, creo |le permiten identificar las orientaciones, 1 2 3 4 5
que: preguntas y sugerencias
La relacion de la imagen para identificar
sesiones en grupos, individuales y profesores 1 2 3 4 5
facilita el moverse rapidamente por el material.
Los ejemplos permiten tener claridades sobre y 5 3 4 5
las actividades
Es relevante tener un espacio para poder hacer
anotaciones sobre lo que pasa en las escuelas | 1 2 3 4 5

con padres.

Para esta evaluacion es fundamental tener en cuenta la experiencia y conocimientos de nuestros
evaluadores frente al trabajo con familia, para el siguiente apartado queremos saber sus perspectivas,
y posibles aportes a este material.

¢ Qué aspectos incluiria para que el material
sea mas completo?

¢ Qué quitaria o cambiaria en el material?

¢, Considera usted que faltan problematicas en
Aportes las familias, con relacion a la teméatica de
interés, para ser abordadas por este material?

¢ Cree usted que podemos agregar otra
actividad que permita complementar la
propuesta?
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Observaciones
adicionales:

Apéndice E Certificacion tesis IN-BITE

EL GRUPO DE INVESTIGACION EN
FISICA Y OTRAS COSAS
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Asistié como participante en la jornada del Concurso
interuniversitario Tesis IN-BITE 2024, llevado a cabo en el marce de
la Semana de la Ciencia y la Tecnologia en la Universidad
Pedagdgica Nacional

EL MARIH SANABRIA VICTOR ANDRES HEREDIA HEREDIA
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