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Dedicatoria

A los nifos y las nifias del mundo,

a quienes aun suefian entre el estruendo del metal y el polvo de las ruinas.

A los que, en Colombia, Palestina, Sudén, Ucrania o cualquier rincon del planeta

crecen entre el miedo y aun conservan la esperanza.

A las madres que acunan el silencio porque ya no hay palabras,

a los padres que siembran vida en tierra herida,
a los jovenes que se niegan a repetir la historia del dolor,
a los cuerpos que resisten desde la ternura y la dignidad.
A los pueblos que, pese a la guerra, insisten en vivir,
que reconstruyen sus casas, su fe y su memoria
entre la ceniza, el barro y la ausencia.
Esta voz es un grito que no se apaga,
una lagrima que se hace palabra para no permitir el olvido.
Porque cada mirada truncada,
cada nombre borrado por la violencia,
cada casa convertida en sombra,
es una herida abierta en el corazéon del mundo.

Que esta dedicatoria sea un abrazo extendido,

un manto de memoria que denuncie la guerra, el desplazamiento y el olvido,

un canto que atraviese montanas y fronteras,
y proclame, con firmeza y amor,
que la infancia no deberia conocer el sonido de las balas,

ni la humanidad deberia acostumbrarse a la muerte.



Mientras exista una voz que recuerde,
una mano que escriba,
una mirada que se niegue a la indiferencia,
habra futuro.
Porque los pueblos que resisten —en Colombia, El Sur Global y en el mundo—
seguiran nombrando el milagro de existir,
tejiendo vida entre los escombros,

y recordandonos que la paz no es un suefio, sino un derecho que aun respira.



Resumen

Este proceso investigativo nacid del encuentro con las voces de personas con
discapacidad visual en Ibagué, asi como de familiares y cuidadoras que, desde sus vivencias,
construyeron formas particulares de habitar el territorio. Se tratdé de una investigacion
cualitativa, con enfoque sociocritico y desde la Investigacion Accion Participativa (IAP), en la
que el didlogo, la escucha activa y el reconocimiento mutuo constituyeron los pilares
centrales. El proposito general fue tejer los saberes, sentidos, vivencias y formas de
vinculacién que emergieron de estas voces, con el fin de aportar colectivamente a la

construccion de territorios mas justos, inclusivos y dignos.

La técnica central utilizada fue el convite, entendido como espacio de encuentro,
conversacion y construccion conjunta. Estos espacios fueron explorados, grabados y
transcritos, lo que permitio identificar tensiones, resistencias y posibilidades de agencia frente

a las dindmicas de inclusion y exclusion que atravesaban a esta poblacion.

Mas allé de la produccion de datos, esta investigacion constituyd una experiencia de
juntanza, donde la discapacidad visual no se vividé como limite, sino como otra forma de
narrar el mundo. El territorio emergio no solo como lugar fisico, sino como espacio de vida,
memoria y denuncia. Las voces participantes, historicamente silenciadas, se posicionaron
como protagonistas de sus propios relatos. Esta investigacion, mas que concluir, dejé abiertos
caminos e invitd a imaginar futuros posibles donde la diferencia fuese reconocida como

potencia transformadora.

Palabras Clave: Investigacion Accion Participativa IAP, Discapacidad visual,

pluriverso de sentido, territorio, convite, vinculo.



Abstract

This investigative process was born from the encounter with the voices of people with
visual disabilities in Ibagué, as well as family members and caregivers who, from their lived
experiences, built particular ways of inhabiting the territory. It was a qualitative study, with a
socio-critical approach and a Participatory Action Research (PAR) methodology, in which
dialogue, active listening, and mutual recognition constituted the central pillars. The general
purpose was to weave together the knowledge, meanings, experiences, and forms of
connection that emerged from these voices, in order to collectively contribute to the

construction of fairer, more inclusive, and more dignified territories.

The central technique used was the convite, understood as a space of encounter,
conversation, and joint construction. These spaces were explored, recorded, and transcribed,
which made it possible to identify tensions, resistances, and possibilities of agency in the face

of the dynamics of inclusion and exclusion experienced by this population.

Beyond data production, this research constituted an experience of juntanza, where
visual disability was not lived as a limit but as another way of narrating the world. The
territory emerged not only as a physical place but as a space of life, memory, and
denunciation. The participating voices, historically silenced, positioned themselves as
protagonists of their own narratives. This research, rather than concluding, left open paths and
invited the imagination of possible futures where difference is recognized as a transformative

power.

Keywords: Participatory Action Research (PAR), Visual disability, Pluriverse of

meaning, Territory, Convite, Bond.
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. Como emerge esta travesia?

¢;De qué sirve tu clase social, tu educacion,

todo lo que has leido, si no haces nada por tu pais,

por tu gente, por este pueblo que aguanta

hambre desde el amanecer hasta el anochecer?

JPara qué ser inteligente si esa inteligencia

no es capaz de enfrentarse a la injusticia y

a las estructuras que detentan el poder de manera inmoral?

¢;De qué sirve tanta cultura si uno no es capaz de echarle una mano al otro?

Mario Mendoza, Diario del fin del mundo.

Un dia estas sentada frente al mar, contemplando el horizonte mientras reflexionas
sobre la labor que realizas en distintos territorios. Hay un nudo en la garganta, una mezcla de
impotencia y esperanza, conmovida por la injusticia que atraviesa el pais —ese pais que se
proclama como el mas feliz del mundo. Anhelas cambiar el mundo, o al menos algunos de
esos mundos posibles. Mundos en los que la luz se ha desvanecido, o donde apenas queda una
tenue percepcion de ella. Mundos que rara vez se han pensado desde la experiencia de vivir
sin observar —y no me refiero Unicamente a la vista. Vivimos ajenos y ajenas, poco
empaticos y empaticas con realidades que sentimos lejanas, hasta que un dia algo nos sacude,

nos despierta, y nos invita a transformar desde lo profundo.

Un dia, simplemente estas ahi, en un salon de clase. Rodeada de personas que, con
corazon y coraje, han decidido aportar a la transformacion de esos mundos posibles. Cada
quien con su historia. Y en ese encuentro de miradas, de vivencias compartidas, esta
investigacion tomo forma. Se tejié desde lo sensible, desde lo humano, conmovida por la
fuerza de las experiencias que emergieron en el andar. Se juntaron los caminos que llevaron a

conversaciones alrededor de lo que la vida hasta el momento habia traido.

Muchas veces, esos sacudones tienen que tocar la puerta de tu casa para contarte que

finalmente no son tan lejanos, que no son tan ajenos. Empezo6 la vida a moldearse de
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caprichosas y crueles formas. Quien cuid6 de ti por muchos afos ahora necesita ser cuidada
porque un dia, estando en la Plaza de Bolivar de Tunja, caminando tranquilamente y de
manera independiente empezo a ver como unas manchas aparecian en su camino y no
entendia el por qué, no sabia que habia detras de estas brumas y nebulosas que opacaban su
visidn, se asustd mucho y creyo que seria algo pasajero. Lo siguiente; pasar por muchas citas
médicas y con especialistas porque esos hilitos que se enredaban cuando miraba a contraluz
eran un diagnostico de glaucoma, el famoso ladron silencioso de la vision, porque cuando lo

descubren el dafio ya es avanzado y solo puede atenderse para hacer mas lento su progreso.

Empez0 la rutina de cuidar los ojos como antes no se hacia; laser, gotas, citas, viajes...
la rutina simplemente fue otra; gafas oscuras, evitar salir, quitar cualquier obstaculo que
pudiera haber en el camino, caminar tomadas de gancho, probar bastones que no delataran lo
que estaba pasando, contar los pasos porque son guia, cambiar la casa para que fuera facil
habitarla... relatar como las manchas aparecen y desaparecen como si de una danza
ilusionista se tratara. Pero no se iban y tuvimos que aprender a vivir con eso, al principio fue
un tema muy dificil de tocar, pero ahora se hacen chistes al respecto; “usted ve lo que le
conviene”, “no ve ni por la familia” y todos sus derivados de humor acido, ese humor oscuro
que solo pueden practicar quienes aceptaron que no hay retorno y que se tiene la risa como

arma de batalla ante lo que dej6 de ser.

Y como estas circunstancias atraviesan la vida, el interés por saber como seguir
apoyando a quien amas hace que quieras saber un poco mas. Y como puesta por el destino
puedes inscribir la electiva de tiflologia en tu pregrado, ahora sabes qué es una regleta, qué es
un punzon, comprendes que hay mucho que puede hacerse porque un universo de
posibilidades se presenta para ti. Y ese interés no caduca, continua la llamita encendida,

aunque tenue se mantiene viva, quieres seguir explorando estos saberes, estos sentires
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alrededor de las personas que, igual que ese ser amado, han ido presenciando como
protagonistas todas las situaciones que derivan del hecho de que sus ojos no recepcionen la

luz.

Continuando con los caprichos del andar, la vida que busca siempre complices
permitié que dos almas sonadoras se encontraran en ese salon de clase, una educadora
especial y una psicopedagoga se dieron cuenta que podian juntar voluntades, llegar a acuerdos

y continuar por el camino de los posibles.

Ahi comenzo6 todo. Las ideas, como hilos invisibles, empezaron a entretejerse hasta
cobrar forma y sentido en la ciudad de Ibagué: una urbe escondida entre montafas, abrazada
por el rio Combeima y custodiada por el majestuoso Dulima —el Nevado del Tolima—, que
observa desde la altura el pulso de la vida. Ciudad de ocobos rosados, blancos y morados,
donde el aire se llena de musica, de sanjuaneros que laten en las calles y de voces que narran

lo cotidiano.

En este territorio, que alberga cerca de 542.046 personas y un 0,5% de ellos con
discapacidad visual segin el DANE (2020), germino esta investigacion. Alli, un grupo de
personas decidio caminar juntas el propdsito de pensar y pensarse, de compartir sus vivencias
y su manera de mirar sin ver, de habitar el mundo con otros sentidos. A través de convites
abiertos, se reunieron para conversar sobre sus formas de andar, de nombrar la vida y de tejer

significados.!
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JPor qué este camino?

“El camino solo existe porque alguien se atreve a andarlo”.
José Saramago

La investigacion que dio vida a esta tesis surgi6 de la necesidad de escuchar y
reconocer a las personas con discapacidad visual en el territorio de Ibagué, no desde
estadisticas frias ni discursos ajenos, sino desde sus propias voces y vivencias. Por ello, en el
camino metodoldgico se optd por una investigacion cualitativa con enfoque sociocritico, que
permitiera comprender la realidad no solo para describirla, sino también para transformarla

junto a quienes la habitan.

Desde lo teorico, el enfoque sociocritico reconocid que el conocimiento se encuentra
atravesado por intereses sociales y que su produccion implica necesariamente un compromiso
ético y politico con la transformacion. Habermas (1987) senald que este enfoque busca la
emancipacion y la justicia social, promoviendo que los sujetos participantes se reconozcan
como agentes de cambio en sus contextos. Asi mismo, Freire (1970) planted que la
investigacion debe ser un proceso dialdgico, donde los participantes no son objetos pasivos de

estudio, sino protagonistas de una praxis liberadora.

Entonces, elegir una investigacion cualitativa se justificd, ya que este paradigma
orientd la comprension de fendmenos sociales desde las experiencias y significados que las
personas les atribuyeron. Segin Denzin y Lincoln (2012), lo cualitativo no se limita a
describir la realidad, sino que busca interpretarla en su complejidad y diversidad, otorgando
valor a las voces que han sido histoéricamente silenciadas. Asi, en el caso de las personas con
discapacidad visual, esta perspectiva permitid visibilizar sus formas particulares de habitar el

territorio y de construir sentido a partir de sus vivencias.
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Desde que se dieron los primeros pasos del proceso, se comprendié que no bastaba
con observar desde afuera, ni con aplicar herramientas disefiadas en otros contextos o
pensadas para recoger informacion que solo la vista percibe. Fue alli donde se considerd
pertinente la implementacion de una metodologia de investigacion accion participativa (IAP),
inspirada en las propuestas de Fals Borda (1985) y Freire (1970), la cual exigié un
compromiso genuino y constante con la escucha activa, la empatia y el reconocimiento del
otro y la otra como un ser sentipensante. Esta apuesta metodoldgica resultd coherente con el
enfoque sociocritico, pues busco la construccion colectiva del conocimiento y la

transformacion de las realidades sociales.

La IAP permitio establecer relaciones horizontales, basadas en la confianza mutua y
en la validacion de las vivencias cotidianas de cada una de las personas con discapacidad
visual que participd. Se convirti6 en una practica de encuentro, donde la palabra, el cuerpo y
el territorio se entrelazaron para dar lugar a narrativas cargadas de sentido. En este proceso,
los convites se transformaron en espacios de dialogo, reflexion y accion colectiva, donde los
participantes compartieron vivencias, pensamientos y sentires. Dichos relatos fueron
grabados, transcritos (Anexo 2) y sometidos a un andlisis critico en el sentido propuesto por
Fairclough (2001), quien plantea que el anlisis debe develar las relaciones de poder, los
discursos dominantes y las formas de exclusion presentes en los contextos sociales que

requieren de su transformacion social.

A lo largo del proceso, los encuentros permitieron que emergieran saberes locales,
estrategias de resistencia y formas propias de habitar el territorio, que muchas veces son
invisibles para quienes no comparten esas caracteristicas. Las voces de los y las participantes
comenzaron a marcar el rumbo de la investigacion: identificaron los temas prioritarios,

propusieron acciones y evaluaron los avances. Esta participacion activa resignificé el rol de
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las investigadoras, recordando que no se trata de intervenir desde el saber técnico, sino de
caminar juntos y juntas, acompanando a las personas con discapacidad visual participantes de
los procesos que ya existen, pero que muchas veces han sido ignorados o deslegitimados,

siendo parte protagdnica de sus propias realizaciones.

La IAP permitié comprender que investigar no es solo producir datos o escribir
informes que relatan lo que se “observa”, como si se estuviera frente a monolitos, sino
también generar vinculos transformadores, reconociendo que no existe una formula mégica ni
un camino lineal. Fue un proceso complejo, lleno de tensiones, aprendizajes y negociaciones.
Sin embargo, su riqueza radic6 precisamente en esa capacidad de adaptarse a lo vivo, a lo
cambiante y a lo colectivo. Inclinarse por esta metodologia es también un acto politico: se
decidi6 hacer investigacion de otras maneras, poniendo en el centro la dignidad, la autonomia
y el derecho de las personas con discapacidad visual a ser escuchadas, interpretadas y
representadas por si mismas. Porque solo desde alli fue posible construir territorios mas

justos, mas cercanos y profundamente humanos.

Por otro lado, la escritura de esta tesis también respondi6 a ese espiritu transformador. Los
titulos, la estructura y la narrativa fueron pensados para mantener la fidelidad a las voces de
los y las participantes. No se traté de hablar sobre ellos, sino de hablar con ellos, dejando que
sus ideas y vivencias fueran el centro del relato. De esta manera, la investigacion se convirtid
en un tejido de memorias, luchas y sentidos que trasciende de lo individual para abrir caminos

colectivos en torno a la inclusion, la dignidad y el derecho a habitar el territorio.

Asi mismo, esta tesis fue concebida desde una apuesta ética por la accesibilidad a la
informacion. Cada imagen ha sido acompafiada de una descripcion pensada para quienes leen
a través de lectores de pantalla, permitiendo que el contenido también se narre con palabras.

Asimismo, se realizaron las aclaraciones necesarias y con el proposito de que el conocimiento
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aqui presentado pueda ser recorrido sin barreras, de manera clara, digna y accesible para todas

las personas.

Cabe sefialar que, a lo largo del desarrollo de este proceso investigativo, se contd con
el consentimiento informado verbal de todas las personas participantes. De manera libre y
consciente, autorizaron el uso de sus voces, nombres, imagenes y aportes, con fines
académicos, pedagdgicos y de visibilizacion. Antes de otorgar su consentimiento, se les
explico detalladamente los propdsitos, el destino del material recolectado y las medidas
adoptadas para resguardar su identidad, privacidad y dignidad, con las que estuvieron de
acuerdo. La participacion fue completamente voluntaria, y en todo momento se garantizé su
derecho a retirarse del espacio, a que su voz o su imagen no fuese publica y a retractarse sin

que esto implicase consecuencia alguna.

Teniendo en cuenta lo anterior, el proposito general de este proceso investigativo es
tejer los saberes, sentidos, vivencias y formas de vinculacion que emergen de las voces de las
personas con discapacidad visual de Ibagué convocadas de manera abierta a través de redes
sociales, con el fin de aportar colectivamente a la construccion y transformacion de territorios

mas justos, inclusivos y dignos.

Y los propositos especificos son:

Identificar los saberes, sentidos, vivencias y formas de vinculacion expresadas por las

personas con discapacidad visual en el territorio de Ibagué¢ de manera colectiva.

Hilvanar los aportes de estas voces de las personas con discapacidad visual en relacion
con las dindmicas de inclusion y exclusion presentes en el territorio, develando tensiones,

resistencias y posibilidades de agencia.



Construir colectivamente con las personas con discapacidad visual convocadas de
manera abierta a través de redes sociales, aprendizajes y aportes que impulsen el

fortalecimiento de territorios mas justos, inclusivos y dignos.

20
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El convite como telar de vinculos y juntanzas

"Creo que todo lo verdaderamente importante no se hace en soledad. Se hace siempre con
muchas manos entrelazadas "

Sara Victoria Alvarado Salgado

Los caminos se fueron uniendo, se toparon y sin querer empezaron a entretejerse
desde el vinculo, desde el ensamble de alientos, desde las acciones que nacen de las palabras
que evocan horizontes de posibilidades. Se entendio el vinculo como la base ética sobre la
cual se construye todo el proceso. Y desde una perspectiva de Levinas (1961), este no es un
lazo simétrico ni condicionado por la reciprocidad. Es, en cambio, una responsabilidad
infinita del yo frente al otro, una apertura radical hacia la alteridad que exige responder, no

desde el saber, sino desde la humanidad compartida.

En este camino lo vinculante se entrelazo en la escucha, en el reconocimiento de la
diferencia, pero también en la creacion conjunta de sentido. Fue un espacio donde las
jerarquias tradicionales del conocimiento se desdibujaron y emergieron nuevas formas de
comprender, sentir y actuar. Aqui, el otro y la otra no son objetos de estudio, sino sujetos
activos, cocreadores del proceso. El vinculo se volvio entonces una forma de relacion ética
que desafio los modelos convencionales de investigacion. No se impuso, sino que se
construy6 desde la confianza, la empatia y, sobre todo, desde la apertura a ser transformado y

transformada por el encuentro.

Este vinculo fue también un acto politico. En una sociedad que histéricamente ha
marginado a las personas con discapacidad, construir relaciones horizontales basadas en la
escucha activa y el reconocimiento pleno son gestos de resistencia. Es rechazar las 16gicas

asistenciales y/o de condescendencia, y afirmar que todo conocimiento verdadero nace del
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dialogo, de la colaboracion y del reconocimiento del otro y la otra como igual en dignidad,

aunque distinto y en experiencia.

El vinculo emergio6 del encuentro de la palabra, de escuchar atentamente y sin
pretension al otro y la otra; estuvo en las risas y las contradicciones que fueron atendidas
desde el respeto y en las ganas de construir a través de lo que al comun le atraviesa la vida. Se
dio en el empate de horarios para confluir en el alimento, en la charla banal y en la
importante, en la escucha atenta que se da tiempo de interpretar el discurso ajeno sin juzgar de
ninguna manera y permitiendo ser, sin intenciones individuales de reconocimiento o uso de
los espacios para su beneficio. Las conexiones y juntanzas se dieron a través de convites que
gestaron nuevas formas de relacionamiento, formas que como organismo vivo mutaron pero

se mantuvieron con la conviccion clara de continuar reuniéndose.

El convite como practica reconocida por quienes participaron, se configuro6 en el
medio investigativo para llegar a conversaciones profundas orientadas a construir posturas

comunes, en este sentido Gonzalez lo describe como:

Un encuentro liberador en el que quienes acuden lo hacen de manera autonoma y
como tal se comportan. No siempre el “pretexto” serd comer; en ocasiones sera
danzar, leer, ayudar, construir o reflexionar, lo que permitira resignificar la
nocion de la identidad tanto individual como colectiva.

(Gonzilez, s. f., p. 1)

En el departamento del Tolima, las practicas mencionadas fueron acuerpadas de tal
forma que permanecen en el repertorio vivencial de las personas, por lo que, es a través de sus
voces que algunos y algunas tolimenses encuentran en el convite una practica en donde se
prepara y comparten alimentos, pero también como un espacio para celebrar logros, como la

construccion de una casa o la siembra de cultivos. Por ejemplo, un testimonio anénimo
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describe el convite como "la reunidn de varias personas donde se hace algiin alimento, se
prepara una comida, reparten y todos participan de ese convite” (comunicacion personal 1, 5

mayo 2025).

llustracion 1 Participantes del proceso investigativo, tercer convite

Nota. Registro fotografico del equipo investigador (2025)

“Estos eventos, que datan de tiempos precolombinos, son mas que simples reuniones;
representan una manifestacion palpable de la identidad cultural y el tejido social” (Cortés
Urquijo, 2020). Entonces, no es en vano que estas maneras de encontrarse sigan vigentes,
pues las realidades individuales invitan al vinculo, a acortar distancias configurando espacios
donde las sospechas abundan y encuentran resonancia, resumido en lo que piensa la
poblacidn, "para mi es como trabajar en cooperacion, de pronto intercambiando ideas”
(comunicacion personal 2, 24 mayo 2025), porque son las intenciones las que avivan y
materializan la transformacion, trazando rutas para seguir y dando pasos hermanados porque

se esta con el otro y la otra.

Este acto de entretejer no solo alimenta el cuerpo, sino también al espiritu conversador

comunitario, pues alude directamente a lo que Baez (2024) menciona:
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“Convidar para dialogar, para escuchar y ser escuchado, instalar una mesa en la
cual cada invitado pueda poner sus palabras y servirse de la conversa de los otros

para significar, tomar distancia, encontrarse o aprender” (p. 91).

una mesa que es simbolo de la organizacion y creacion de espacios que validan
vinculos generosamente poderosos y palabras que fluyen, se desvian o encuentran el

rumbo sin que se pierda lo valioso de su pronunciacion y existencia.

Podemos incluir que, a lo largo de la historia cultural y por medio de la tradicién oral,
se ha reconocido al convite como una practica de vida y encuentro comun: un acto de
solidaridad, cooperacidn y construccidn colectiva que trasciende generaciones, adaptandose al
contexto y a las necesidades. Ademas, posibilita escenarios de didlogo, trueque y
multiplicacion de saberes y préacticas que, aunque han estado arraigadas principalmente a las
comunidades rurales de Colombia, también han sostenido procesos comunitarios concretos;
en este sentido, Cely Forero (2022) sefiald que “A través de los convites y los grupos de
hecho las comunidades campesinas agenciaron la construccion de la infraestructura de
escuelas basadas en principios comunitarios” (p. 145). Con ello, el convite cobra relevancia
en otros espacios donde se repiensan los lugares de enunciacion y la produccion de
conocimientos, dando cabida y poniendo en altavoz las manifestaciones de quienes participan

en estas invitaciones.

En cada convite, en cada conversacion y en cada ejercicio colectivo, se iban tejiendo
otras formas de pensar y de hacer, tanto para quienes viven con una discapacidad visual como
para quienes les acompafian. Esta interaccion constante abrio la posibilidad de construir
conocimiento situado, es decir, anclado en los contextos reales, en las calles, en las
emociones, en las barreras, pero también en las potencias, que configuran el dia a dia de esta

poblacion en Ibagué y los lugares desde donde se enuncian.
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Asi, encontrarse con o sin pretexto facilitd la reflexion, hizo que fluyeran los didlogos
de sentires y aclararan la visualizacion de horizontes de sentido comunes que abrazan y
articulan otras formas de estar con €l o la otra. En consonancia con lo anterior, resulta
pertinente retomar los aportes de Suarez Ortiz (2022) en relacion con la vigencia histérica de
los encuentros colectivos, los cuales han transitado diversos momentos y contextos,
permitiendo reconocer su valor social y comunitario. En esta misma linea, Pérez Rodriguez

(2024) senala:

Los convites comunales no solo son una tradicion arraigada en el pasado, sino también
una practica viva y dinamica que sigue siendo relevante en el presente, ofreciendo lecciones
valiosas sobre la importancia de la comunidad, la solidaridad y el cuidado del entorno para

construir un futuro mas justo y sostenible. (p. 12)

Un futuro donde la posibilidad sea el territorio més habitado y la confluencia de
universos encuentre resonancia, ya que, las expresiones y los sentires reconocen al convite
como una practica ancestral y politica de produccion colectiva del conocimiento, que articula
lo relacional, lo afectivo, lo territorial y lo epistémico, en clave de resistencia y
transformacion, como engranaje idoneo para sentir y pensar con la comunidad. La finalidad,

tal como lo sefiala Villa (2019) en su texto es:

Asumir la realidad como sentipensante, con una nueva mirada a la historia,
para ubicar las problematicas a las que se enfrenta nuestra sociedad, entendiendo la

condicion dialéctica de la realidad, que es cambiante, contradictoria. (Pag. 460)

Ubicar espacialmente los lugares donde los convites pudieran florecer resalto el
caracter social, comunitario y sin &nimo de lucro de la JAC del Barrio La Pola, fundada en
1980 y quienes para el encuentro realizado en mayo del 2025 estaban cumpliendo 45 afos. El

salébn comunal se convirtid en eso, algo comunal y de convergencia para lograr escuchar,
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conversar y compartir alguna bebida y comer para alimentar no solo el cuerpo, sino también
el espiritu que habita las conversaciones profundas y sentidas de quienes han tenido que

transitar caminos obstaculizados de maneras fisicas y simbolicas.

Otro panorama desde las voces de personas de la ciudad de ibagué a quienes se les
indago ;Qué era un convite para ellos? deja dilucidar que el convite puede ser "una comida,
un refrigerio que se hace con la comunidad, un conjunto de personas para dialogar sobre un
tema o un acontecimiento que se esta dando en ese lugar" (comunicacion personal 3, 5 mayo
2025). Asi, el convite se configura como un espacio de encuentro y reflexion colectiva en
torno a un suceso, experiencia, anhelo o deseo de transformar. Desde una perspectiva mas
personal, Ramirez, también tolimense, expresa que el convite es "mas como una invitacion a
comer, como un compartir, como una invitacion a un festejo, pero mas amena, mas sencilla,
mas hacia lo familiar, mas hacia lo vecinal" (comunicacién personal 4, 5 mayo 2025).
Aparece asi un elemento trascendental que aliment6 las nociones del convite y fue la

importancia de la cercania en el desarrollo de estas juntanzas.
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llustracion 2 Zapatos y bastones de participantes del proceso de investigacion. Segundo
convite

Nota. Registro fotografico del equipo investigador (2025)

“En Colombia el término Juntanza hace referencia, justamente, a la accion de reunirse
con otras personas, el encuentro con un prop6sito comun, en la mayoria de los casos
vinculado a la solidaridad y a la lucha social y politica” (Martinez Reyes & Garcia Gualda,
2024). Permitiendo describir la juntanza de las personas ibaguerefias como el abrazar
distancias en busqueda de acortarlas para toparse con realidades distintas. Es la convocatoria
para encontrarse en lo propio y en lo ajeno con la intencion de vincularse, hacer nudos y
deshacerlos por el rumbo del camino comun, porque ese comun encuentro de voluntades es el
abono para que las raices se entrelacen, tomen fuerza y fisuren por el crecimiento continuo de
las acciones colectivas de quienes hacen parte de lo mirado de reojo y sin detenimiento

concienzudo, pues ante los ojos indiferentes de muchas personas lo diferente causa escozor,
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exclusion y olvido solo por percibir al mundo desde otros sentidos y propuestas de habitar el

territorio y los espacios sociales.

En sintonia con lo anterior, esta investigacion hace uso del convite como forma de
romper lo tipico del encuentro que divide més que acercar y permitir que las personas con
discapacidad visual dialoguen y reflexionen alrededor de los sentipensares de habitar el
territorio, convivir en ¢l y transitarlo a diario, para dar la vuelta hacia procesos
transformadores de la realidad, donde cada saber es valido porque esta guiado por las

intenciones de aportar, por lo que:

Defendemos que el sentipensamiento es un saber, un sentir, un crear sentido a partir
del cuerpo. Un saber que, como enfatiza el colombiano Orlando Fals Borda (1984), es
legitimo en tanto que surge de una habilidad mas préxima al proceder sensible y aprendido de
la artesana que no sélo esculpe la madera, sino que permite revelar lo que ya contenia en

potencia (Gonzalez-Grandon & Suarez-Gomez, 2023, p. 294).

En esta investigacion, el convite fue una préctica situada de convocatoria,
trabajo colectivo y produccion de sentido, donde la accion y la reflexion ocurrieron en
un mismo movimiento: hacer juntos y juntas para comprender y decidir. El convite fue
entonces, la construccion comun de la democratizacion del conocimiento desde la
participacion, que fortalecio las practicas organizativas en la comunidad de personas

con discapacidad visual.

El convite movilizé y permitié neutralizar la dindmica tradicional de sujeto-
objeto, buscando la participacion genuina de las personas; un concepto de
participacion que para Fals Borda & Rahman (1991), "est4 enraizado en las tradiciones

culturales de la gente comtn y de su historia real", por lo que, el convite facilito la
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praxis y el reconocimiento de las vivencias reales de quienes participaron, porque

forma parte de la historia y tradicion cultural y organizativa de la region.

Lo situado, lo propio y lo genuino de los recorridos de vida de las personas con
discapacidad visual, representaron una importancia suprema, pues fue por medio del
reencuentro de sus voces que se dio la cercania a sus percepciones del mundo para
poder entenderlas y vislumbrar, de alguna manera, lo que son. No hubo sombra de
duda de que en aquellas reuniones lo relacional se fue construyendo en la coincidencia
de escucharse; de hecho, “los convites han servido como una expresion de solidaridad
y colaboracién entre los miembros de la comunidad” (Universidad de Boyaca, 2024, p.
18), lo que facilitd el establecimiento de redes de apoyo mutuo que anudaron otras

formas de convivir, propias de las personas con discapacidad visual de Ibagué.

En este horizonte, la juntanza y los vinculos que emergieron en los convites se
revelaron como hilos inseparables de un mismo tejido que desafi6 la marginacion
histérica. El vinculo se reconocié no solo como una relacion interpersonal, sino como
la responsabilidad hacia el otro y la otra, abriendo horizontes de dignidad compartida.
La juntanza, a su vez, se constituyd en un gesto politico frente a la fragmentacion
social, al afirmar la potencia de lo comun frente a las l6gicas segregadoras. Por su
parte, los convites, comprendidos como practicas vivas de colaboracion y cuidado
mutuo, se materializaron en acciones colectivas que encarnaron la apuesta por un
relacionamiento horizontal donde la palabra y el hacer se encontraron. Asi, vinculos,
juntanza y convites no fueron Uinicamente relacionamientos someros, sino vivencias

encarnadas que sostuvieron la posibilidad de construir desde la colectividad.
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El andar acompaiiado: rostros y voces de quienes participaron

’

“La comunidad no se hereda: se construye con manos compartidas.’

Eduardo Galeano

El proposito de este apartado es reconocer a los actores que participaron en el proceso
investigativo, haciendo énfasis es reconstruir, desde una perspectiva historica y critica, los
principales enfoques con los que se ha comprendido y acompaifiado la discapacidad, para
evidenciar como dichas miradas han configurado practicas, discursos y formas de relacion
que impactan la vida cotidiana de las personas con discapacidad visual. Esta ruta se justifica
porque no busca tnicamente describir cambios en el tiempo, sino comprender qué se
mantiene, qué se disputa y qué se transforma cuando la historia se ancla en la palabra de

quienes han sido frecuentemente hablados por otros.

En este proceso se juntaron personas con discapacidad visual, oriundas y residentes de
la ciudad de Ibagué, cuyas vivencias y saberes enriquecieron profundamente cada encuentro.
Junto a ellas, sus familiares y cuidadoras sostuvieron con compromiso los lazos que
permitieron avanzar. También formaron parte de esta travesia el presidente de la Junta de
Accion Comunal, las investigadoras y sus familias. Cada quien, desde su lugar, aport6 con
conviccion, con intencion clara, con el anhelo de formar parte de algo que busco trascender lo

individual.

Durante esta travesia, la juntanza convocada a través de los convites fue mucho mas
que una serie de encuentros puntuales: este camino se tejid paso a paso, con una trama de
afectos, voluntades y esfuerzos silenciosos que hicieron posible esta travesia. No se trato solo
del acto de reunirse, sino de la fuerza que se movilizo: el deseo compartido de transformar, de

construir otros mundos posibles desde lo cotidiano.
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(Quiénes caminaron este sendero?

Se contd con un grupo de personas que, por iniciativa propia, decidieron participar
activamente en los convites. Este grupo comparte una caracteristica particular: esta
conformado por personas con discapacidad visual —ya sea ceguera o baja vision—, quienes
han desarrollado multiples habilidades y potencialidades fortalecidas por la memoria de
transitar la vida desde una percepcion distinta. Su presencia no solo enriquecioé los espacios de

encuentro, sino que invitd a repensar las nociones tradicionales sobre la discapacidad.

En ese sentido, resulté fundamental comprender, desde una perspectiva historica, cuél
ha sido la trayectoria de las personas con discapacidad visual y como estdn situadas en la
actualidad. Por un lado, es necesario reconocer que la discapacidad no es un asunto que
concierne Unicamente a quienes la viven, sino que exige un ejercicio colectivo de sensibilidad
historica y ética por parte de toda la sociedad. Por otro lado, es importante entender que, a lo
largo del tiempo, las civilizaciones han construido significados sobre la discapacidad que
hablan més de las estructuras sociales, culturales y politicas que los generan, que de las

personas que lo viven.

w3
=

llustracion 3 Mujeres participantes cruzando la calle para llegar al covite
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Nota. Registro fotografico del equipo investigador (2025)

La diferencia corporal o sensorial ha sido, en numerosas ocasiones, condenada al
silencio, al sacrificio y a la discriminacion: desde los clanes ndmadas que negaban la vida a
quienes nacian fuera del ideal, hasta territorios urbanos de hoy que alin no se construyen para
todos y todas. La exclusion ha tomado multiples formas: educativas, sociales, culturales,
laborales, entre otras. Este apartado propone un recorrido entre épocas, geografias y creencias,
con el fin de desentrafiar como la discapacidad visual ha sido entendida, temida, marginada y,

en ocasiones, resignificada.

Desde una mirada critica —si—, pero también desde una palabra que busco dignificar:
aquella que reconocid que la ceguera no es ausencia, sino otra forma de presencia; que el
cuerpo no es falla, sino diversidad; que eliminar o mitigar barreras no es un favor, sino un
derecho. Porque solo al vislumbrar los relatos del pasado y escuchar las voces del presente se
podra construir entornos donde la dignidad humana no dependa de lo que se ve, sino de lo que

se comprende.

Por ello, es fundamental analizar las practicas actuales y las ideas que circulan en
torno a la discapacidad, sin perder de vista el peso de la historia: las huellas de exclusion,
estigmatizacion y silenciamiento siguen repercutiendo en el presente. Reconocer este

entramado permite imaginar otras formas de habitar, convivir y construir colectivamente.

Trasladémonos a la época de los grupos nomadas europeos. Durante esa €poca, los
nifios que nacian con alguna deformidad, enfermedad o discapacidad que los alejaba del ideal
social eran objeto de discriminacion, marginacion, encierro e, incluso, eran asesinados. Se
consideraba que no debian ser expuestos ante la sociedad, ya que no cumplian con los
estandares establecidos para ser aceptados. Como sefiala Madrid (1989): “Los nifios que

nacieran deformes, enfermizos... se les daba muerte o bien solian morir de forma involuntaria
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ante la carencia de cuidados y remedios curativos” (p. 251). Estos grupos, organizados
politicamente en clanes o fratrias, sostenian la creencia de que las personas con diferencias
fisicas o cognitivas eran seres inferiores, por lo que no merecian ser integrados en la
comunidad. En palabras del mismo autor: “La racionalidad en el orden de las decisiones y
costumbres de estas culturas se antepone a la aceptacion de unos seres ‘inferiores’ que, mas
bien, precisara un tratamiento propio de una sensibilidad social inspirada en el derecho y la

justicia” (Madrid, 1989, p. 256).

Este rechazo también estaba vinculado a factores econdmicos y de supervivencia. La
escasez de alimentos, el nomadismo y la hostilidad del entorno eran condiciones que
favorecian la practica del infanticidio como un acto frecuente. Aquellos individuos que no
podian colaborar con la caza o la recoleccion de alimentos eran vistos como una carga para el
grupo, lo cual justificaba su eliminacion. Asi, el exterminio de personas con discapacidad no
solo respondia a creencias culturales, sino también a una necesidad percibida de garantizar la

subsistencia del grupo.

En las sociedades europeas de la antigua Grecia, nacer con alguna diferencia fisica,
una apariencia inusual o una debilidad visible no era solo una desventaja: podia significar la
muerte. Como relata Aguado (1995), el infanticidio no se limitaba a los nifios con
deformidades evidentes, sino que alcanzaba incluso a los recién nacidos que simplemente no
encajaban con el ideal estético o fisico. En Esparta, por ejemplo, los bebés eran presentados
ante un consejo que evaluaba si eran dignos de ser criados; si se detectaba alguna "tara", eran
arrojados desde el monte Taigeto. En Atenas, el destino no era menos cruel: los débiles y
deformes eran abandonados a las puertas de los templos, con la esperanza o mas bien la

resignacion de que alguien los acogiera (Aguado, 1995, p. 47).
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Todas estas dinamicas tenian un fundamento ideologico: Grecia rendia culto a la
salud, a la simetria del cuerpo y a la fuerza fisica, entendidas no solo como atributos
corporales, sino como expresion de un ideal moral y ciudadano. Como afirma Palacios
(2008), se esperaba de los ciudadanos no solo belleza, sino también prudencia, justicia,
fortaleza y templanza (p. 44). Esta correspondencia entre cuerpo y caracter configurd un
modelo de perfeccion que, lejos de ser neutro, dio lugar a practicas de exclusion: quienes no
encajaban en ese ideal eran considerados inferiores e indignos de formar parte de la polis. Es
inevitable preguntarse cuanto de esa 16gica sigue reproduciéndose hoy. Si bien ya no se arroja
a las personas “diferentes” por los barrancos, ;cudntas veces la sociedad contintia
empujandolas al margen mediante formas de violencia mas sutiles, pero igualmente

devastadoras?

Asi mismo, en las sociedades asiaticas, particularmente en la India, la percepcion de
las personas con discapacidades fisicas o sensoriales estaba marcada por la exclusion y el
rechazo. Segiin Aguado (1995), aquellos nifios nacidos con deformidades o ceguera eran
considerados una carga para la sociedad y, en ocasiones, eran arrojados al rio Ganges o

sometidos a practicas como el infanticidio.

Cabe mencionar que estas sociedades estaban organizadas bajo un sistema monarquico
feudal, fragmentado en multiples reinos en constante conflicto. El poder de los monarcas se
veia limitado por la influencia de los brahmanes, la rigidez del sistema de castas y la
estructura feudal de los gobernadores provinciales. Dentro de esta jerarquia, las personas con
diferencias fisicas o sensoriales a menudo eran marginadas y, en algunos casos, esclavizadas
por los seflores feudales. Sin embargo, al mismo tiempo surgieron otras practicas y creencias
que ofrecian una perspectiva diferente, por ejemplo, el sistema médico de la India, promovia

el bienestar integral a través de técnicas como masajes, bafios y ejercicios. Estas practicas no
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solo tenian fines terapéuticos, sino que también buscaban equilibrar las energias del cuerpo y
la mente. Lo que gener6 practicas de algunos rituales teniendo en cuenta el budismo como
religion, la cual tenia compasion y generosidad con algunas personas estigmatizadas, creian

que con sus rituales se iban a quitar las deformidades y la ceguera.

En las sociedades de América previa a la conquista de los Olmecas, las personas que
tenian algun tipo de discapacidad fueron catalogados como enfermos que debian ser curados,
y es por ello que emergen los procedimientos magicos, donde se incluia elementos racionales
como la observacion del enfermo, el uso de medicaciones vegetales bien en aplicaciones
locales o infusiones y bafios de vapor o temazcal con el fin de eliminar esa anomalia que

tenia, por la cual era sefialado.

Durante siglos y hasta mediados del siglo XX, la discapacidad fue asociada con castigos
divinos, donde surgieron practicas como el exterminio, el infanticidio, por lo que en esta

época predominaron enfoques de exterminio y de sacralizacion magica Brogna (2009).

Diversos estudios sobre la historia social de la discapacidad han sefialado que, con la
expansion del cristianismo, las practicas de exclusion directa propias de ciertos periodos de la
Antigiliedad se transforman en una légica moral y asistencial. En este contexto, la
discapacidad comienza a interpretarse como castigo divino, prueba espiritual o consecuencia
del pecado, al tiempo que se convierte en un medio para ejercer la caridad y la piedad
religiosa, sin que ello implique un reconocimiento pleno de derechos o inclusion social

(Stiker, 1999; Barnes & Mercer, 2003).

En los siguientes siglos, paulatinamente se va transformando la perspectiva de la
discapacidad, con avances y retrocesos, cabe mencionar que en esta época las personas que

tenian discapacidad no eran reconocidas como sujetos de derechos. Eran vistas como
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minusvalidos, personas con deficiencias que no servian para realizar algun tipo de actividad,

mas que una forma de burla y de distraccion a las altas clases sociales.

Luego, con la Primera Guerra Mundial, en Estados Unidos se introduce el concepto de
rehabilitacion, para las personas que salieron lisiadas de la guerra. En la Segunda Guerra
Mundial, el concepto de rehabilitacion se extendio a diferentes ambitos de la medicina, por
ejemplo, desde lo psicologico, entendiendo que el conflicto dejo unas consecuencias
significativas en la vida de las personas. Durante esta época se vio la discapacidad desde el
modelo médico-rehabilitador y normalizador -asistencialista, por lo que surgieron programas
para rehabilitar a las personas que tenian discapacidad y asi “normalizarlas”. Actualmente, la
discapacidad es vista desde un enfoque social, que se centra en la interaccion del sujeto con el
entorno, el cual tiene barreras fisicas, actitudinales, econdémicas, politicas y culturales que
impiden su pleno desarrollo. Esta perspectiva permite reconocer a la persona con
discapacidad, como un ser con derechos y multiples capacidades, habilidades, potencialidades
y necesidades de las cuales requiere apoyos para tener una mejor calidad de vida y asi
“potenciar el respeto por la dignidad humana, la igualdad y la libertad personal, propiciando
la inclusion social, y sentdndose sobre la base de determinados principios: vida independiente,
no discriminacion, accesibilidad universal, normalizacion del entorno y didlogo civil, entre

otros.” (Picerni. 2023, p. 100).

En la actualidad, se identifico entre las voces y vivencias, que la discapacidad es una

oportunidad de potenciar otros sentidos para desenvolverse en la vida cotidiana,

“A pesar de que cuando quede asi, y en estos momentos, pues, tampoco lo
tengo como un reto, porque al quedar asi, son otros sentidos que vamos despertando, o
sea, los que de pronto estan dormidos. Se despiertan y nos va a dar mas capacidad para

continuar la vida”. (Comunicacidn personal 5. 24 mayo 2025)
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También lo asumen como la pérdida o dificultad de un sentido, de una parte del
cuerpo: “Para mi la discapacidad es la dificultad que pueda tener en uno de mis sentidos. Pero
para mi es un reto tener una discapacidad” (Comunicacion personal 6. 24 mayo 2025). Lo que
ocasiona que la discapacidad se convierta en un reto para desenvolverse. Sin embargo, para

otras personas, es una forma de reinventarse y aprender

Yo no lo tomo como perder. O sea, de pronto es como que por cierto motivo
me puede faltar cierta parte de mi cuerpo, pero ahi es donde entran a funcionar otros,
otros miembros, otros sentidos. Entonces pues yo tengo que adaptar nuevamente,
como para volver a retomar un estilo de vida. Y ahi es donde yo entro a explorar como
persona mis capacidades diferentes. Y mirar como yo misma, adapto esa situacion,

para llevar mi vida 100% normal. (Comunicacién personal 7. 24 mayo 2025)

Estas percepciones que hay en relacion a la discapacidad, permitieron cuestionar la
realidad que vive cada persona, las barreras que hay en el entorno, lo que ocasiona dificultad
para su desenvolvimiento y se convierte en un reto. La Comunicacion personal 8 menciona

que:

(...) la barrera no est4 en nosotros, la encontramos en el momento en que uno
interactiia con el medio, porque pues sale a la calle, empezando por las
infraestructuras, que de pronto uno quiera ingresar a una empresa laboral, seguro que
la empresa todavia no estd adaptadas y tienen esas barreras hacia nosotros, porque
desconocen las capacidades que tenemos, las barreras yo las tomo mas por algo

externo hacia nosotros. (24 mayo 2025)

Por eso, cuando se habla de discapacidad, inevitablemente se relaciona con el mitigar
barreras para una participacion plena. Teniendo en cuenta que esto no es un favor o una

concesion, sino un derecho que deberia estar garantizado en todos los espacios de la vida.
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Aunque en el papel se han logrado avances importantes desde lo legislativo, la realidad
cotidiana de quienes viven con discapacidad visual sigue marcada por obstaculos que limitan

su autonomia, su independencia y, sobre todo, su dignidad.

Quienes tienen baja vision o ceguera necesitan entornos pensados desde otras 16gicas,
donde el acceso fisico, la informacion y los servicios estén disefiados para todos y todas, sin
exclusion. Sin embargo, muchas veces sus caminos se ven truncados, no por la falta de
capacidades, sino por la ausencia de condiciones. Propiciar entornos participativos sin
barreras ain no es una practica comun, la conciencia social sigue siendo limitada y las
adecuaciones equitativas con sentido colectivo, son mas una excepcion que una regla. Los
espacios siguen hablandole solo a los ojos, ignorando que hay otras formas de percibir, de
orientarse, de estar en el mundo. A eso se suma una de las barreras mas profundas y
persistentes: la actitudinal, esa que nace del desconocimiento, del prejuicio y de la falta de

sensibilidad frente a la diferencia.

Sin embargo, mas all4 de las barreras fisicas, actitudinales y sociales que aun
persisten, las personas con discapacidad visual han sabido abrirse camino y desempefiar roles
profundamente significativos dentro de la sociedad. Son parte viva de un tejido social que se
fortalece a medida que se avanza, un entramado donde cada historia, cada talento y cada
vocacion suma. En este grupo diverso encontramos deportistas que se destacan en disciplinas
como ajedrez, natacion, futbol cinco sonoro y goalball; también entrenadores y docentes que
comparten su saber en areas como musica, filosofia, ciencias sociales y pedagogia infantil.
Hay socidlogos, panaderos, artistas, artesanos, estudiantes de ingenieria de sistemas y
realizacion audiovisual, comerciantes, emprendedores, comunicadores, y personas que con

dedicacion han asumido el cuidado del hogar como un acto de amor y resistencia. Cada uno,
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desde su lugar, aporta una pieza unica a esta red que se va tejiendo con compromiso, talento,

respeto e integridad.

Durante el mismo recorrido, caminaron los familiares y cuidadoras, siendo esta una
participacion importante para la configuracion de los espacios, son figuras fundamentales que
sostienen, acompafian y abren caminos junto a quienes viven la discapacidad visual. Su
presencia no es solo compaiiia, es también fuerza, compromiso y amor transformado en
accion. Con sus saberes cotidianos, sus oficios y profesiones ya sean artistas, artesanos,
comunicadores sociales, suman al proceso con una sensibilidad que trasciende lo técnico, son
madres, abuelas, hermanos, hijos e hijas que también han aprendido a sortear barreras, a leer
el entorno desde otras claves, a tejer redes de apoyo con paciencia y creatividad. Su aporte,
aunque muchas veces silencioso, es vital: ayudan a que el camino sea mas amable, apacible,

mas habitable y mas humano.

Otro actor clave en el andar es el presidente de la Junta de Accion Comunal del Barrio
La Pola, cuya voluntad firme y entusiasmo por aportar a la inclusion lo convirtieron en un
aliado fundamental. Gracias a su compromiso, la mayor parte de convites encontraron lugar
en el salon comunal de la JAC, un espacio que, mas alld de sus paredes, se transformd en un
territorio simbolico donde florecieron ideas, se entrelazaron voces y se trazaron caminos
distintos. Alli, poco a poco, se fue y se va gestando lo que durante afios ha parecido
inalcanzable en Ibagué: una verdadera union, un vinculo entre personas con discapacidad
visual, una comunidad que no solo comparte vivencias, sino que construye colectivamente

nuevos horizontes.

Asi mismo y no menos importante, este andar tampoco seria posible sin el apoyo
esencial de las familias de las investigadoras. Son quienes, desde sus cuidos y su generosidad

cotidiana, hacen que muchas cosas sucedan sin necesidad de ser nombradas. Preparan
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alimentos, ayudan en la logistica, se encargan de los traslados, estan presentes con una
palabra de aliento justo cuando mas se necesita. Su respaldo fue una fuerza discreta, pero
constante, que sostiene desde lo invisible. Fueron, en muchos sentidos, la columna vertebral
de este proceso: aquellas manos que no siempre se ven, pero que hacen posible que todo fluya

con ternura, compromiso y calidez.

También fueron espera y escucha paciente, son aliento y certidumbre en la penumbra
que a veces resulta de la zozobra de no saber si se estd yendo por donde es, son la mano tibia
que con calma brinda la caricia simbolica de la compaifiia incondicional, son complices
perfectos para el ensamble de los pequefios triunfos en lo que es el proceso de seguir y la
pregunta animada del ;Como les fue?, que obtiene siempre la respuesta de que todo va bien y

cada vez se suma mas gente.

Se suman entonces las ganas de estar, de ser, de pertenecer, de opinar y sugerir de
manera frecuente, porque la convergencia permitié habitar en colectivo. Las buenas
intenciones son regla general en el entramado de esta investigacion que mas que un ejercicio
que valida un titulo se convirti6 en un eje transformador para la vida de quienes participaron,
atravesando emociones, sentimientos y estados de animo que son fulgor e impulso para

continuar.

En este sentido, las investigadoras se han convertido en tejedoras de suefios, hilando
con paciencia y compromiso las voces, vivencias y esperanzas de quienes han hecho parte de
este proceso. Su mirada no se ha limitado a lo académico, sino que ha estado profundamente
arraigada en lo sensible, en lo humano. Desde sus formaciones —una como educadora
especial y otra como psicopedagoga— se ha logrado entrelazar saberes interdisciplinarios con

la vida misma, construyendo una propuesta investigativa que nace de la experiencia
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compartida y se nutre del didlogo constante entre la teoria y la practica de las vivencias

habitadas por las personas con discapacidad en el territorio de Ibagué.

Este camino ha sido posible gracias a la guia y la palabra oportuna del tutor de esta
investigacion, un profesor cuya vasta experiencia ha sido faro en medio de las dudas y empuje
en los momentos de pausa. Su acompafiamiento, sereno pero firme, ha permitido afinar la
mirada critica y profundizar en el sentido transformador de esta apuesta colectiva. En cada
conversacion, en cada retroalimentacion, su presencia dejo huella, reafirmando que la

investigacion no es solo técnica, sino también vinculo, escucha y construccioén conjunta.

En definitiva, esta investigacion no se construy¢ en solitario ni desde la distancia. Se
tejio colectivamente con las voces, manos y perspectivas de quienes han habitado los convites

como espacios vivos de encuentro y transformacion.
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Tramas del territorio vivo
“El territorio no se reduce a espacio fisico,; es memoria y tejido comunitario en movimiento”

Silvia Rivera Cusicanqui

llustracion 4 Carion del rio Combeima. Corregimiento juntas de Ibagué, Tolima.
Nota. Registro fotografico del equipo investigador (2025)

Sobre la Cordillera Central de los Andes colombianos, donde el pueblo indigena Pijao
vivio durante siglos respetando y ritualizando la naturaleza, donde se consagr6 desde su
cosmovision lo habitado y se configuraron creencias, formas de hacer y de resistir; el lugar en
el que las memorias territoriales atin revelan las formas de nombrar, cuidar y sostener la vida.
Donde las montafias imponentes, los bosques densos, los rios profundos, ademas de los

contrastantes paisajes tropicales y nevados, son muestra clara del poder de la Madre Tierra
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para brindar maravillas al ser humano. Sin duda alguna, también fue el escenario de violentas
y prolongadas guerras que surgieron como consecuencia de la usurpacién de tierras, la
imposicion de sistemas de creencias, la explotacion de recursos naturales y todo tipo de
agresiones hacia quienes poblaban este territorio ancestral cuando llegaron los invasores
espanoles, tal como lo afirm6 Dussel (1994) fue: “el comienzo de la domesticacion,
estructuracion, colonizacion del ‘modo’ como aquellas gentes vivian y reproducian su vida

humana”. (p. 47)

Este lugar, es donde actualmente se ubica la ciudad de Ibagué, capital de lo que
constituye hoy el departamento del Tolima. Atravesada por el rio Combeima, que fluye desde
su origen de aguas glaciares nacidas en el Nevado del Tolima, comodo por su cauce, hasta
brindar suaves y constantes arrullos a sus habitantes. Ciudad de festivales musicales de larga
trayectoria como el Festival Nacional de la Musica Colombiana, ademas, las fiestas de San
Pedro y San Juan; rincon del mundo en el que las danzas folcloricas como el Sanjuanero, el
Bambuco y la Guabina que son herencia y mezcla cultural que perdura; donde la lechona se
come sin arroz, porque asi es la receta original; santuario de arboles de ocobo, inspiradores
que llenan de magia sus calles y parques cuando florecen en variados colores, y cuna del duo
musical Garzén y Collazos, ademas de ser la portadora del nada pequefio titulo de Capital

Musical de América.

Musa inspiradora de letras que buscan reflejar de alguna manera lo que significa el
territorio para quienes lo habitan, como versa en la guabina lbagué Tierra Bendita del

maestro Leonardo Laverde Pulido:

Ibagué, Seriora del atardecer

Cuando tu brisa corre por mi piel perfuman tus ocobos

Es tu Sol de primavera un remanso en mi carrera
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Todo lo tengo en ti

Ibagué, mi suernio en cada amanecer

Cuando tu nombre digo, sin querer mi corazon se agita

Eres tu, cancion y abrazo, todo es calma en tu regazo

jEres para mi Tierra bendita!

(Laverde, 2023, 4m33s)

Sumado a todo lo anterior, no sobra mencionar que Ibagué se encuentra a 1285 msnm,
se encuentra constituida aproximadamente por 1439 km? entre corregimientos y area
metropolitana, esta dividida en 13 comunas y centra su economia en el comercio, el turismo,
la agricultura y la manufactura de muchos productos, es también casa de la Fabrica de

Moneda del Banco de la Republica, la principal productora de monedas del pais.

Ademas, su territorio se organiza desde el decreto 0823 del 23 de diciembre de 2014,
en el que se adopta el Plan de Ordenamiento Territorial de Ibagué, desde donde se brindan
orientaciones relacionadas directamente con el bienestar de las personas que habitan este
territorio, y aunque hasta este momento se han exaltado mayormente matices positivos de
todo lo que es Ibagué, resulta necesario situar otras interacciones que se dan e involucran la
garantia de derechos de quienes transitan por sus calles, recorren sus parques y plazas e

intentan acceder de maneras dignas y autonomas a los servicios y derechos basicos.

Si bien este decreto menciona que: “El municipio garantizara el acceso universal de
los ciudadanos a los servicios sociales (educacion, salud, recreacion, etc.), como una medida
para la inclusion plena de todos los habitantes del territorio” (Decreto 1000-823 de 2014, art.
11, tit. 11.1, enun. 2), la realidad cotidiana de las personas con discapacidad visual que

habitan y desarrollan sus actividades diarias en Ibagué, es que no se incluyen sus
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caracteristicas fisicas y perceptivas en la planeacion de los espacios ni se responde a sus
necesidades particulares. Cuando se acercan a lugares tan esenciales como centros de salud,
espacios de esparcimiento, la alcaldia, la plaza de mercado, secretarias o gobernacion es
compleja la movilidad y libre autonomia, ya que no se cuenta con los espacios sefializados y

adecuados que respondan a sus necesidades, permitiendo su independencia.

Adicionalmente, en el apartado de politicas de largo plazo, este documento de
ordenamiento territorial menciona la proyeccion de acciones encaminadas a la eliminacion de
todo tipo de barreras. Insistiendo en el necesario contraste que debe hacerse con la realidad
tacita de quienes cultivan la vida desde la hostilidad, resulta trascendente mencionar que los

espacios fisicos hablan y comunican quiénes son bienvenidos y bienvenidas y quiénes no.

No es solo la movilizacién con autonomia sino el derecho que tienen de participar en
la planeacion de los espacios de las personas con discapacidad visual, la ejecucion de obras, el
disefio de servicios y toma de decisiones para una trayectoria que permita la vida digna,
porque como lo menciona la consigna “Nada de nosotros, sin nosotros” ha sido
histéricamente un baston de lucha del movimiento internacional de personas con
discapacidad, especialmente desde la década de 1990, como una expresion politica que
reivindica la participacion directa de las propias personas con discapacidad en la toma de
decisiones, el disefio de politicas publicas y los procesos que afectan sus vidas, en oposicion a

modelos asistencialistas y representaciones impuestas por otros.

Aunque se han realizado esfuerzos para dar garantia de derechos a la poblacion, lo
cierto es que, gran parte de estos se han mostrado de manera asistencialista,
instrumentalizando a la poblacion, dando un refrigerio austero y haciéndoles posar para la
foto y vanagloria del politico de turno, prometiendo espacios para el desarrollo de actividades,

recordando que existen solo en épocas electorales o para fingir que ayudan mientras siguen
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perpetuando acciones discriminatorias que desdibujan lo que ha significado su camino de
lucha y exigencia de derechos, arrinconandoles a lugares fisicos y simbodlicos donde las ganas
de reclamar lo que les pertenece se han aquietado por interacciones pandas que casi han sido

perpetradas para que no exijan lo que les pertenece; su lugar en mundo.

Pero no ha sido solo por parte de los politicos, los pocos espacios en Ibagué que
cumplen con caracteristicas que facilitan el desplazamiento, la participacion y la autonomia
de las personas con discapacidad visual, son ocupados muchas veces por otras personas que,
sin priorizar sus caracteristicas de desplazamiento y ubicacidn espacial, se convierten en
obstaculos y ruletas rusas de un accidente, pues no saben si en el siguiente paso se encuentra
una caida o algun riesgo impredecible. No se es consciente de la importancia de un camino
despejado, que facilite el andar y que permita generar lecturas del mundo que correspondan a

su realidad.

Los andenes son disparejos, las calles estan llenas de huecos, los carros y las motos no
respetan los espacios de rampla, las baldosas podotactiles estan mal puestas o llenas de
obstaculos, la calle peatonal esté llena de impedimentos para desplazamientos tranquilos. En
festivales la situacion resulta ser mucho mas compleja; todo esta lleno de gente, ruido

estridente y los obstaculos multiplicados por mil.

Lo abrupto y escabroso esta presente siempre, no solo desde las estructuras de
cemento que hablan por las personas que las pensaron, también esta en el acto prejuicioso que
se manifiesta desde la falta de razon, esta en el obstdculo mas complejo de superar: la
limitacion de la resonancia afectiva que ignora lo evidente: que todas las personas deben
poder movilizarse por los espacios sin encontrar ninguna barrera que lo impida, porque es su
derecho y debe materializarse, ya que la minima tarea que corresponde al ser humano es ser

precisamente eso; ser humanos y humanas con quien esté al lado, sin importar su
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caracteristica fisica o perceptiva, no importa si su baston es blanco, blanco con franjas rojas,

verde o si simplemente no lo usa, tiene los mismos derechos que cualquier otra persona.

Derechos como poder salir a la calle a hacer las diligencias cotidianas normales que
hace cualquier persona, acceder a nuevas oportunidades de todo tipo, tener autonomia al
desplazarse, no encontrarse bolsas de basura como adorno del poste de la luz, que la gente
recoja los desechos de sus mascotas, que los andenes sean de una altura y superficie estdndar
como lo dice una norma técnica NTC 6047, la cual tiene como objeto "establecer los criterios
y los requisitos generales de accesibilidad y sefializacion al medio fisico requeridos en los
espacios fisicos de acceso al ciudadano." (ICONTEC, 2013, Pag 2). Que la comunicacioén
responda a sus formas de percibir la informacién, que dispositivos y artefactos respondan a
sus caracteristicas, que escuchen y validen sus necesidades generando acciones concretas para
que no encuentren barreras de ningun tipo... que puedan configurar el mundo a su acomodo
“como espacio colectivo, compuesto por todo el lugar necesario e indispensable donde
hombres y mujeres, jovenes y adultos, crean y recrean sus vidas” (Escobar, 2014, p. 88) para
poder acercarse a sus derechos, apropiando el territorio al poder habitarlo con tranquilidad y

seguridad.

Tener el derecho de caminar cada calle, poder estar en ambientes mas amenos que
respondan con amabilidad cercana y respetuosa, que las personas puedan entender que no es
solo cuando la discapacidad aparece de manera cercana que hay que actuar, que lo que
hacemos desde cada lugar de enunciacioén importa cuando el territorio habla de esta manera y
se muestra hostil para la otra o el otro, no podemos perder de vistas que somos cuerpos que
resuenan en sintonias diversas pero componen melodias solemnes al unisono del acto

colectivo de facilitarle el camino al prgdjimo.
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El poder existir en el territorio donde se habita, donde se sale a trabajar todos los dias,
donde hay que ir a la plaza asi sea una tarea compleja, caminar esa Ibagué que es hogar en
movimiento donde toca salir a hacer lo cotidiano y enfrentar los desafios sin reparo, donde
toca rebuscar porque las personas ciegas no se rinden y tampoco esperan con la mano estirada
unas cuantas monedas lastimeras, porque estin dotados y dotadas de saberes que no serian tan
faciles de apropiar para quien no vive la discapacidad. Hay potencia en todo lo que hacen,
piensan y viven desde sus lugares de resistencia; resistencia a lo complejo del sendero, a esos
0jos que si ven pero que ignoran, a esas distancias fisicas y simbdlicas que ponen a prueba la

humanidad.

Ibagué es entonces la parcela fértil donde el convite de corazones se afirmé en
maneras de leer el contexto, leerlo sin ver, acuerpandolo desde cada realidad, viviéndolo
desde esas maneras otras de percibir la informacion, haciéndolo, como lo sefalaria el profesor
Escobar (2014) un espacio “(...) material y simbolico al tiempo, biofisico y epistémico, pero
mas que todo es un proceso de apropiacion socio-cultural” (p. 91). La recuperacion constante
de todo lo que significa y da otros significados al recorrer los espacios desde la discapacidad
visual, delata la importancia de que sus formas particulares de relacionarse con el mundo sean
mencionadas en voz alta porque importan y aportan:En este colectivo se expresa una trama
vital de practicas y sentidos compuestos por su estética, su lenguaje, su humor jocoso que a
veces parecio cruel, la tecnologia que usan, la construccion constante de identidad propia y la
apropiacion de lo que pisan, lo que hacen y lo que no, lo que sus mentes son capaces de
imaginar. Todo este entramado compone el espacio de vida donde sus andares encuentran
camino y donde, en conjunto, se multiplican los aportes que brindan sus vivencias al proceso

investigativo, otorgando matices Unicos a la construccién de conocimientos.
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llustracion 5 Participantes del proceso de investigacion. Balcon posterior de House Music

Nota. Registro fotografico del equipo investigador (2025)

El territorio en consecuencia, es eso que Leidy pregunt6 el dia del segundo convite,

cuando pidi6 que la acompaiiaran al balcon posterior de Music House;
Profe, ;Qué hay hacia el frente?

- Es el paisaje amplio de una parte de Ibagué, lleno de casas pequerias y

una carretera ruidosa, se ven las montarias grandes y verdes.
LY al otro lado? - Senala con el dedo hacia la izquierda

- Hay un arbol frondoso al lado de una casa grande de ladrillo, la casa

tiene dos pisos y una azotea descubierta.

LY al otro? - Senala hacia la derecha



- A este lado se ve el resto de la construccion del lugar en donde

estamos, es un espacio muy grande, casi todo es de madera.

Tan bonito, profe.

- Asi es, Leidy, Ibagué es muy bonita. (L, Comunicacion personal 8, 12

de julio 2025)

Como consecuencia de lo dialogado entre Leidy y la investigadora, el territorio se
configurd como aquello que ella apropid, hizo suyo y reorganizé mentalmente a partir de la
descripcion ofrecida por otra persona. La pregunta por donde estaba y qué habia a su
alrededor emergié como una necesidad legitima, en tanto esa informacion le pertenecia. De
este modo, el territorio fue aquello que ella reconstruy6 desde el lugar que habita en el
mundo. En didlogo con la comprension del territorio propuesta por Fals Borda (2024),
entendida no como una entidad estatica delimitada por fronteras fisicas, sino como una
construccion social y simbolica, el espacio dejo de ser inicamente fisico y palpable para
transformarse, de manera temporal, en una elaboracion mental realizada por Leidy. Este
territorio se constituyo entonces como un lugar para repasar memorias, recoger ideas y
producir otras lecturas espaciales de Ibagué, mas cercanas, que dialogaran con ellay la

reconocieran como parte del territorio y no como una simple espectadora.
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Convites y pasos colectivos de vivencias compartidas

“Es que nadie camina sin aprender a caminar, sin aprender a hacer el camino caminando,
sin aprender a rehacer, a retocar el suenio por el cual nos pusimos a caminar.”

Paulo Freire, Pedagogia de la esperanza

En los pasos que se fueron dando, los convites se convirtieron en el alma de esta
investigacion, no solo como una técnica metodoldgica, sino como espacios de encuentro,
construccion y transformacion. En cada uno de ellos fue posible ir conociendo a quienes
participaron, no solo por lo que decian, sino por lo que traian consigo: sus formas de ser, sus
risas que abrian camino, sus voces cargadas de experiencia, sus talentos que se compartian
con generosidad, y sus ganas profundas de avanzar, de seguir caminando a pesar de las

barreras.

Y es que fueron estos encuentros los encargados de potenciar didlogos cambiantes,
sinceros y curiosos, convirtiéndose en los escenarios perfectos que engalanaron cada opinion,
cada propuesta y cada chiste suelto, siendo el motivo de espera paciente hasta la proxima vez,
porque en ellos se encontrd un lugar para ser, encontrarse en el otro y pensar nuevos rumbos
para materializar intereses comunes, fueron el escenario de conversas sobre la vida, los
amores y las maneras de organizarse para visibilizar su realidad. Se pudo afirmar entonces
que “el convite es parte del relacionamiento social que, ineludiblemente, el ser humano
conlleva con sus semejantes cuando las condiciones materiales en que se desarrolla la vida asi
lo ameritan” (Veldsques, Montoya, Rivera, 2019). Sin duda alguna, fue la discapacidad visual
y lo que implica vivir con ella lo que permitid situar intenciones, concepciones y

coincidencias que alimentaron el repertorio investigativo.
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En esta interaccion viva y continua, surgieron interrogantes fundamentales que
orientaron la construccion colectiva del conocimiento: ; Qué saberes, sentidos, vivencias y
formas de vincularse, se reconocen y/o emergen de las voces de las personas con

discapacidad visual?

JComo estas voces pueden contribuir a la transformacion de territorios mads justos e

inclusivos?

Estas preguntas no fueron impuestas desde una mirada externa, sino que nacieron del
propio proceso, del didlogo constante con las y los participantes, y de una escucha activa que

permitid entender la riqueza de sus trayectorias de vida.

Puntadas previas al compartir (planeacion de los convites)

La planeacion de los convites no partié de un esquema rigido ni de una programacion
cerrada, sino de una lectura atenta del territorio y de las realidades que atraviesan la vida
cotidiana de las personas con discapacidad visual. Antes de la convocatoria, se realiz6 un
acercamiento al contexto social y territorial, nutrido por la experiencia profesional y personal
de las investigadoras en este campo, asi como por la identificacion de dificultades recurrentes
que emergen en el dia a dia de esta poblacion. Este ejercicio permitio delinear una ruta inicial
de trabajo, concebida mas como un horizonte orientador que como un plan definitivo, en
coherencia con la Investigacion Accion Participativa entendida como un proceso situado y en

permanente construccion (Fals Borda, 1987).

A partir de alli, los convites se fueron tejiendo en el encuentro con las personas
participantes. Los temas no fueron impuestos de antemano ni definidos exclusivamente desde
la mirada investigativa, sino que emergieron del didlogo, de las preguntas compartidas y de

las experiencias narradas en cada espacio. Las inquietudes, intereses y necesidades expresadas
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durante los encuentros orientaron tanto la conformacion de los grupos como las tematicas

abordadas, haciendo de cada convite un espacio vivo de construccion colectiva.

De este modo, la ruta metodoldgica se transformo y ajustd progresivamente a partir de
lo que se decia, se sentia y se discutia en los convites. Esta forma de proceder permitié que los
temas trabajados respondieran a una construccion compartida entre investigadoras y
participantes, reconociendo a las personas involucradas no como receptoras pasivas de
contenidos previamente definidos, sino como sujetas activas en la orientacion del proceso

investigativo.

Los convites como practica situada permitieron sembrar una transformacion que
comenzo en el reconocimiento de si, en ver las propias capacidades, habilidades y
potencialidades, y que, poco a poco, se extendid hacia el reconocimiento del otro y la otra,
hacia esa otredad que también construy6 comunidad. En esa trama colectiva, se fueron
tejiendo didlogos valiosos, no solo para la investigacion, sino para imaginar y construir otros
mundos posibles. A continuacion, se presentard lo que sucedié en cada uno de estos espacios,

como memoria viva de este proceso compartido.

Primer convite. Hoy vemos, mafiana no sabemos

Este camino comenz6 con tres estudiantes de la maestria en desarrollo educativo y
social; dos mujeres y un hombre unidos por un interés comun; el poder investigar a la par con
personas con discapacidad visual, conocer y reconocer sus formas de vivir y habitar el
territorio desde sus caracteristicas, rescatando practicas alrededor del encuentro de la palabra

y el compartir del alimento que se da en los convites.

Para darle rumbo a esos anhelos, juntaron intenciones que condujeron a ubicar a varias

personas en Ibagué, las cuales correspondieron con sus intereses y estuvieron de acuerdo en



54

reunirse ese fin de semana para dialogar sobre ese algo que llevaria a algun lugar. Hacerlo
posible fue fundamental y por eso las investigadoras cumplieron roles de quienes viajan y

quien espera su llegada.

Una de las investigadoras es residente de Ibagué, las otras dos personas emprendieron
rumbo desde la ciudad Bogota en un viaje que mas que el desplazamiento en carretera
implicaria el dialogar sobre lo esperado, las formas para dirigirse a las personas y lo que
podrian proponer, llevando no solo maletas, sino también esfuerzos y un sinfin de emociones

que llenaban el trayecto de miedos, entusiasmo y sobre todo preguntas.

El primer convite desperté de manera previa una mezcla de emociones profundas. Fue
la emocidn de lo nuevo, del encuentro con personas desconocidas, de la incertidumbre frente
a lo que podria pasar; ¢asistirian? ;Como seria la acogida? ;Lograriamos propiciar un espacio

de confianza? ;Se lograria la anhelada transformacion? ;jResonaran las ideas?...

Mientras tanto en Ibagué, la investigadora madrugd con energia y carifio a buscar
mangos frescos en la plaza de mercado, con la intencién de preparar un jugo natural que
recibiera con afecto y frescura a quienes llegaran al convite, pidiendo prestado el termo del
lugar de trabajo de la tia porque se tenia en que llevarlo y la vida conspird para que se pudiera
usar por unas horas con la condicion clara de devolverlo apenas no se necesitara. Cerca de las
11 de la mafiana, quienes viajaban se reunieron en casa de la investigadora ibaguerefia para
ultimar detalles y compartir el almuerzo mientras se esperaba la razon del profe para
conectarse a la clase de linea y hablar un poco sobre lo que ibamos a hacer ese dia, poco a

poco, la hora del encuentro fue acercandose y las emociones fueron mas intensas.

Antes de dirigirse al salon comunal del barrio La Pola, pasaron por la plaza de la 28
para hacer una pequefia cata de bizcochos; eligieron algunos con la idea de ofrecer algo

calido, algo que dijera “bienvenidos y bienvenidas”. Finalmente, al llegar al barrio, nos
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recibi6 el presidente de la Junta de Accion Comunal, quien, con una actitud abierta y
generosa, expreso su disposicion de colaborar y apoyar desde donde pudiera. Asi, con nervios

y entusiasmo entrelazados, comenzo6 esta historia tejida desde el encuentro.

Cuando ingresamos al salon comunal se empez6 a pensar en la manera de organizar el
espacio: cuantas sillas serian necesarias y si alcanzarian, la manera correcta de ubicarlas para
que todas las personas se sintieran comodas y pudieran ser escuchadas, hacer del espacio el

lugar més apacible dentro de las posibilidades.

La convocatoria a los encuentros de los convites, se realizéo de manera abierta y
flexible, en coherencia con los principios de la Investigacion Accidn Participativa. Para ello,
se utilizaron principalmente estrategias de comunicacion informal y comunitaria, como la
difusion de invitaciones a través de redes sociales (WhatsApp) y el voz a voz entre personas
que se iban enterando del proceso. Esta forma de convocatoria no se limit6 a fechas o listados
cerrados de asistencia, sino que se mantuvo activa a lo largo del desarrollo de los encuentros,
permitiendo que cada persona con discapacidad visual interesada pudiera vincularse de

manera voluntaria, segiin su disponibilidad, intereses y motivaciones.

Se habia dado la oportunidad de confirmar la asistencia con antelacion, para poder
tener en cuenta a cada persona en la logistica de llegada, ya que, no seria facil encontrar la
direccidn por primera vez. Aun asi, entre mensajes, llamadas y coordenadas compartidas,
fueron llegando poco a poco las personas a eso de las 2 de la tarde. Algunas reconocieron
voces familiares en el ambiente, mientras que otras eran nuevas, desconocidas y cargadas de
curiosidad y expectativa. El salon comunal se fue llenando de personas; unas llegaron de

forma auténoma, otras acompafiadas de sus familiares o cuidadoras.

A algunas personas se tuvo que salir a buscarles, pues se sentian desubicadas entre

calles que no les eran familiares, pero no tenian miedo en descubrir. Sin lugar a la falta de
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certeza y mas alla de las pequefias dificultades, lo que mas se sentia era gratitud. Gratitud por
el esfuerzo que cada uno y una estaba haciendo: por asumir el reto, por superar barreras,
incluso aquellas invisibles como las econémicas o emocionales, porque cada alma traia una
historia detras que buscaba ser contada y también las ganas de escuchar la travesia de la otra
persona. El deseo de estar alli, de encontrarse, de saber qué era eso del convite y como se

empezaria a tejer colectivamente, fue la fuerza que movilizo a todos y todas a llegar.

Y con cada llegada, se sentia que algo importante estaba comenzando a nacer. Ese dia,
llegaron alrededor de 40 personas, y por un momento se penso que el espacio no alcanzaria
para tanto entusiasmo y ganas de participar. La sala se fue llenando de voces, risas y saludos
timidos. Todas las personas querian hablar, escucharse y ser escuchadas. Era evidente que en
Ibagué habia pocos escenarios donde compartir desde lo humano, desde lo cotidiano, y ese dia

se convirtid en una oportunidad poco comin.

Al comenzar, agradecimos por su masiva participacion y la importancia de que
estuvieran ese dia ahi, hicimos una breve presentacion sobre quiénes éramos y qué nos habia
llevado a intencionar y llevar a cabo este proceso precisamente en este territorio, ademas,
pedimos el consentimiento para poder registrar fragmentos de sus voces por medio de
grabaciones, fotografias o videos que serian insumo relevante para la investigacion, asi mismo
como hacer uso de sus nombres. Cabe mencionar que, las palabras no llegaron llenas de
tecnicismos que fueran dificiles de descifrar y alejaran el discurso de quienes amablemente
nos abrian las puertas de sus corazones, sino desde lo que estaba atravesando el cuerpo en ese
momento: se compartid lo que conmovia, lo que impulsaba, y eso generd una conexion

inmediata. Se respird empatia, entre los presentes surgid un animo genuino por participar.

Sin embargo, también se hizo evidente una inquietud colectiva: el temor de que las

personas volvieran a ser usadas, instrumentalizadas, fotografiadas para agendas ajenas, como
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tantas veces habia ocurrido bajo promesas politiqueras que nunca se cumplieron. Fue
entonces cuando se aclarod con honestidad el proposito real de la investigacion. No se venia a

imponer, ni a mirar desde afuera y con 0jo juzgon.

Este proceso, se construiria con y desde sus trayectos de vida, partiendo de sus voces,
de sus ideas tejidas desde el corazon y la razon que serian madeja infinita para iniciar con las
puntadas que llevarian a sospechas y descubrimientos. Se trataba de caminar estrechando
pasos, reconociendo las fortalezas y también las necesidades para convertirlas en acciones
transformadoras concretas. En ese momento, algo cambio: ya no era solo un encuentro, era el

inicio de una construccion colectiva con sentido y con raiz.

llustracion 6 Primer convite, participantes del proceso investigativo

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. 2025
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Después de escuchar de manera espontanea, se organizaron tres grupos de
conversacion en los que se compartieron saberes propios de la poblacion desde sus

concepciones de vida.

Las sillas se dispusieron en circulos o algo parecido, invitando a la cercania y al
dialogo abierto. Cada investigadora tomo la responsabilidad de acompafiar uno de los grupos,
abordando temas centrales: una de ellas explor6 qué es la discapacidad visual y como se vive
en el dia a dia; otra, reflexiond sobre las formas de acercarse al territorio y lo que este
comunicaba; y el tercero se centro en el derecho a la ciudad, todos con preguntas orientadoras

que despertaron reflexiones profundas.

Cabe mencionar que, en el primer convite se desarrolld siguiendo una secuencia
flexible, pero reconocible. En un primer momento, se realizo la presentacion de las personas
asistentes y del sentido del encuentro, lo que permitiod situar a quienes llegaban por primera
vez y propiciar un ambiente de confianza. Posteriormente, se dio paso a los circulos de la
palabra, que se llevaron a cabo dentro de los convites como espacios centrales de didlogo

colectivo.

Estos circulos se extendieron por mas de cuarenta minutos, dado el nimero de personas
participantes y la riqueza de las experiencias compartidas, asi como las disposiciones tanto
para hablar como para escuchar. La duracion no respondi6 a una planificacion rigida, sino a la
necesidad de respetar los tiempos de la palabra y del intercambio, en coherencia con el

caracter participativo del proceso.

¢ Para ustedes qué es un convite? ;Qué es la discapacidad visual para ustedes? ;Qué

les comunica el territorio?
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De estos encuentros de palabra nacié un torrente de voces sinceras y cargadas de
verdad. Se compartieron circunstancias marcadas por la injusticia, la falta de oportunidades,
por esas barreras invisibles pero presentes que a menudo duelen mas que las fisicas y se
materializan en la falta de empatia, conciencia y respeto por sus formas de vida. Las
emociones se hicieron palpables: impotencia, frustracion, sinsabores comunes que
cuestionaron muchas realidades dadas por hecho, pero también invadi6 una fuerza renovada y
un anhelo genuino de transformacion. Cada palabra reafirmaba la urgencia de seguir tejiendo
desde la colectividad, de transformar ese dolor compartido en acciones concretas, de no

dejarse usar por otros intereses que no buscaban lo comun.

Cuando los dialogos ya fluian, una de las investigadoras compartié cacahuates traidos
desde Bogotd, un fruto seco perfecto para ir comiendo mientras se escuchaban. Para muchas
de las personas participantes, era la primera vez que se acercaban a probarlos, la sorpresa y el
asombro se reflejaron en sus rostros y ese pequefio gesto abria una puerta hacia la curiosidad
por descubrir nuevos sabores y texturas, despertando una emocion sencilla pero poderosa que

permitié vivencias desde otros lugares de la percepcion.

Luego de ese instante de disfrute, llegé el momento de las presentaciones, bienvenidas
y reencuentros. Una a una, cada persona tuvo tiempo de mencionar su nombre cordialmente,
este acto significd mucho mas que una formalidad. Querian saber quién estaba al otro lado, si
también vivia con discapacidad visual y, en ese caso, como habia llegado a esa condicién. No
se trataba de curiosidad vacia, sino de empatia profunda, de buscar el reflejo en la experiencia
del otro y la otra, de reconocerse en historias que, aunque unicas, compartian un trasfondo
comun. En ese intercambio sincero empezaron a emerger conexiones: relatos similares,
obstaculos compartidos, sentires que se entretejen en una misma andanza. Sin haberlo

planeado, comenzaron a formarse los primeros lazos de confianza.



60

Mientras el didlogo fluia, las investigadoras contaron a las personas para calcular las
porciones del jugo preparado esa mafiana, las emociones atravesaron el espacio, se
escucharon risas, voces cruzadas, también se sinti6 la preocupacion por don Vicente, quien
llegd mareado al salon comunal y vomito varias veces. Cuando le preguntamos qué habia
pasado nos conto que se paso de gloton, comid mas de la cuenta y al caminar para llegar el
calor del mediodia lo mare6 y le dio la palida, pero que ya se sentia mejor. Se brindo6 agua fria
para calmar el bochorno y se acomodo6 al fondo junto al ventilador mientras se sentia mas

tranquilo.

llustracion 7 Mercado de la plaza de la 21. Cata de los diferentes bizcochos que
realizan y venden en los municipios del Tolima

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. 2025

Al abrir el termo fugitivo y empezar a servir concienzudamente los jugos en porciones
medianamente iguales, alguien rompio la telarafia de voces casi gritando: “;Huele a mango!”,

“1Es jugo de mango, qué rico!”, respondieron otros, se despertaron asi los sentidos y se cre6
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un ambiente calido y distendido. Fue un momento para charlar de manera mas fraternal,
mientras las investigadoras servian el jugo con cuidado, procurando que alcanzara para todas
las personas, pues llegaron mas de las esperadas. También se compartieron bizcochos,
algunos elaborados en pueblos del Tolima, eso permitio resaltar la riqueza y tradicion

gastronomica de los amasijos propios del territorio.

En este instante de encuentro, entre palabras y sabores, se vio la fortaleza del tejido
que empezaba a anudarse, no hubo lugar a duda de que el respeto por la palabra de la otra
persona y la juntanza que retonaron en torno al convite iban a ser el soporte de acuerdos

comunes para trochar otras posibilidades.

Los tres circulos de la palabra se extendieron por mas de 40 minutos porque habia
mucho por decir y ganas de escuchar, las voces fluyeron con fuerza, con verdad y necesidad
de encontrar eco, siendo espiral que gira, retorna a sus centro para a extenderse con fuerza y

coherencia, dando lugar a reflexiones, nuevos saberes y formas de leer a la persona del lado.

Durante estos momentos fue evidente que todas las personas tenian algo importante
que aportar, algo importante que contar sobre experiencias propias y ajenas alrededor de lo
que significa vivir la discapacidad visual en entornos discapacitantes como los que se
presentan en el territorio, compartieron conocimientos previos respecto a sus derechos y las
variadas maneras en las que no eran tenidos en cuenta por casi nadie, poniéndoles en

situaciones incomodas, violentas y sumamente revictimizantes.

Las cuidadoras y acompafiantes de algunas personas con discapacidad visual
encontraron un lugar comun para mencionar sus experiencias, lo que mencionaron fue brajula
para quienes escuchaban, pues se encontraban en las palabras de personas que de una u otra

manera viven lo mismo y pasan por situaciones iguales.
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Rosa, cuidadora de Rider menciono6 de la manera mas tranquila, certera y contundente
las palabras que solo sus vivencias podrian reflejar: “Hoy vemos, mariana no sabemos”
(comunicacion personal 9, 24 mayo 2025), pues su esposo tiene discapacidad visual hace
alrededor de un afo y han tenido que aprender a desarrollar sus actividades alrededor de eso,
entendiendo las transformaciones de la manera mas serena posible, acompaiiando dulcemente
lo que a veces puede sentirse como un laberinto con salidas difusas, pero que pueden ser mas

claras cuando se esta en presencia del amor.

Al terminar, se realizé un cierre colectivo donde las personas expresaron sus sentires,
emociones y reflexiones frente a lo vivido en el encuentro. Se compartié que pronto se haria
saber la fecha del siguiente convite, con la certeza de que era apenas el inicio de un camino

que se queria seguir recorriendo de manera estrecha.

Las investigadoras se quedaron hasta el final, esperando a que se retiraran. Algunas
personas fueron recogidas por familiares, otras tomaron transporte publico. Fue claro que el
cuidado se manifestd desde muchas aristas; endulzar las palabras para que no lastimaran,
respetar la participacion de la otra persona y agradecerle con un aplauso, sentir compasion por
la situacion de la otra persona, reconocerse en otro ser y en un pedazo de su historia, Rosa
organizando las sillas para dejar el espacio como se habia encontrado y mostrando la
generosidad de sus actos, la descarga de serotonina que fue curita para el alma por cada
broma y chiste alrededor de la discapacidad, cada abrazo genuino de despedida y ese alivio

hermanado con el anhelo de la préoxima vez.

En ese momento, las investigadoras cruzaron miradas que lo decian todo: la emocion
fue inmensa, una alegria profunda envuelta en un fuerte sentido de responsabilidad ética
frente al rol que estdbamos asumiendo. Atn en el cierre, el espiritu colectivo se mantuvo:

quienes aun no se iban, habian llevado manillas, dulces o alimentos para vender,
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aprovecharon el espacio para ofrecerlos. Fue un éxito, no solo por las ventas, sino por la
solidaridad que se tejia. Se supo que lo hacian para poder costear el pasaje de vuelta a casa 'y
quiza el de volver al proximo encuentro. Y esa red de apoyo mutuo tan poderosamente

organica lo decia todo.

i ut del Barrio
l'aiPola!

llustracion 8 . Participantes en el primer convite, didlogos entre personas con discapacidad
visual (PcD) y cuidadoras frente a lo que el territorio les comunica.

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)

Mientras se terminaba de recoger las cosas y organizar las Gltimas sillas, llegé una
sefora que con generosidad se dispuso a limpiar el salon comunal. Nos contd que lo hacia
como parte de un acuerdo, ya que, les prestaban el salon para realizar clases de yoga. Ese

gesto nos conmovid. Se converso un rato con ella contdndole un poco de lo acababa de pasar.

Mas tarde, ya con el salon vacio y limpio, se llamo al presidente de la JAC para hacer
entrega del espacio que se habia prestado, €l se acerco rapidamente hasta alla dando la
oportunidad de agradecer. Luego, las investigadoras se dirigieron a un café cercano mientras
la anfitriona dio un recorrido por las calles cercanas contando sus nombres, se hizo una parada

en la plaza central para tomar fotos con las amplias sonrisas que dejo el dia y su ocaso, al
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llegar se mojo la palabra con un par de bebidas fermentadas, se hizo una pausa para
reflexionar y permitir sentir cada una de las emociones que suscito el encuentro, para intentar
digerir lo filosas de las experiencias se habia tenido la oportunidad de escuchar, vivencias
cargadas de palabras que fueron motor y aliento para seguir engranado ideas para continuar.
Se habl¢ de las propuestas que habian surgido, del compromiso que cada una sentia vibrando
en el pecho y de lo que se debia seguir haciendo para corresponder a las intenciones de

quienes participaron en el convite.

Uno de los investigadores se despidio ese mismo dia para regresar a Bogotd, ya que,
debia cumplir unos compromisos; otra de las investigadoras que habia madrugado ese dia
para llegar a Ibagué decidio quedarse un poco mas, conocer el territorio que pisaba por
primera vez y dejarse tocar por la historia de estas tierras, ya que, esas tierras calidas con olor
himedo empezaban a habitar también su corazon. Al dia siguiente todo empez6 muy

temprano, fueron a remojarse al cafion del Rio Combeima para disfrutar de los primeros rayos

llustracion 9 . Desayuno compartido por las investigadoras. Migao, plato tradicional y con
fuerte arraigo campesino.

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025
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del sol, dejando que el agua fria que bajaba fluyendo fuerte despertara y atravesara el cuerpo,
luego fueron a buscar en alguno de los restaurantes vistos por el camino un desayuno

reconfortante que despidiera a la investigadora con la barriga llena para su retorno a Bogota.

Volvieron a Ibagué para alistar maleta, despedirse y agradecer por la generosidad de
cada acto y palabra, se dio el hasta la proxima entre las investigadoras, reafirmando
nuevamente el compromiso con lo que se estaba dando y quedando con el pendiente de
generar un encuentro entre ellas para dialogar sobre los horizontes y proyecciones para el
siguiente momento con las personas que habian participado en eso que fue el inicio de
muchas cosas. Y asi fue como se llevd a cabo el primer convite, los primeros pasos de este

andar.

Segundo convite. Nos falta vista, pero nos sobra risa

Después de los primeros pasos, quedd sembrada una semilla de entusiasmo. Las
personas participantes, animadas por lo vivido, comenzaron a buscar informacion, a proponer
ideas, a compartir alternativas para continuar. Algunas fueron enviadas por mensajes de texto
o audios a través del chat de WhatsApp, otras fueron comentadas durante encuentros casuales
con la investigadora residente en Ibagué. Se empez6 a evidenciar que el proceso no solo les
habia tocado emocionalmente, sino que, ya lo sentian suyo, lo asumian con compromiso como
algo colectivo que debia continuar, algo que no podia pararse porque habia empezado con
fuerza y ganas, las preguntas de cuando y donde iba a ser el proximo encuentro visitaban
constantemente a las investigadoras, la gente necesitaba volver a encontrarse y debia pasar de

nucvo.

Mientras eso sucedia entre participantes, al interior del equipo investigador emergio
una situacion inesperada. Uno de los investigadores decidi6 tomar otro camino y

desvincularse del proceso. No hubo una explicacion clara de sus distancias, solo el silencio
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que fue dejando preguntas sin respuesta. Pasaron semanas buscando su palabra, intentando
comprender su decision, tiempo en el que la tristeza, la confusion y la incertidumbre calaron
hondo en las investigadoras. Sin embargo, la responsabilidad ética con la comunidad siguio6
siendo una brajula que guio, indicando que se debia seguir andando con pasos seguros. Asi
que, con esa conviccion, la misma del principio, se decidié seguir caminando y convocar al
segundo convite, aunque con miedo, pues las personas podrian no llegar como consecuencia

de la espera.

La organizacion de este nuevo encuentro implico algunos ajustes. El salon de la Junta
de Accion Comunal del barrio La Pola, en el que se dio el primer convite, no estaba
disponible para la fecha en la que se tuvo la posibilidad de un nuevo encuentro. Fue entonces
cuando, en un gesto de compromiso y generosidad, uno de las participantes propuso un nuevo
lugar: House Music, un estudio musical donde se realizan ensayos y grabaciones. El sitio,
aunque algo oscuro y con una estética bastante particular, ofrecio lo mas importante: un lugar

comodo donde encontrarnos.

Asi fue como el segundo convite tom6 forma, con una nueva energia, pero también
con la presion latente de como abordar la ausencia del investigador que habia decidido no

continuar.

Entonces, una de las investigadoras viajo desde Bogota ese viernes por la tarde con la
intencion de llegar con antelacion a Ibagué, poder descansar antes del segundo convite y
organizar todo con tiempo. El viaje fue ameno y la llegada tranquila, fue recibida por la
comida llena de amor que prepar6 la mama de la investigadora Ibaguerefia. Al dia siguiente
muy temprano en la mafiana, después de un desayuno cargado de amor se dirigieron juntas a

una tienda para conseguir lo que se iba a compartir en el convite.
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El padre de la investigadora ibaguereiia, haciendo honor a su amabilidad caldense,
estuvo muy presto con la intencion de ayudar y aportar. En su taxi llevo a las investigadoras a
los lugares necesarios para comprar los ingredientes y preparar una limonada con panela,

ademas, ayudo a llevar algunos pasabocas para compartir durante el convite.

La logistica fue similar a la del primer convite: estar pendientes de cada llegada,
orientar en las rutas, compartir indicaciones claras, sabiendo que el nuevo lugar podia generar
confusidn para quienes no conocian la zona. Algunas personas llegaron caminando, otras en
taxi, en mototaxi o en bus, ya fuera de forma independiente o acompafiadas por sus familiares
o cuidadoras. Sin embargo, algo distinto y profundamente valioso se hizo visible esta vez:
varias personas se organizaron previamente para llegar juntas. Se citaron en un punto de
referencia, caminaron acompanadas hasta el lugar del encuentro y, con ello, fortalecieron los
lazos que habian comenzado a tejerse en el primer convite. Este pequefio gesto habl6 de una
red que comenzo a consolidarse, no solo desde lo emocional, sino también desde el cuidado

mutuo.

Dias antes, varias personas expresaron su deseo de llevar algin alimento para
compartir con quienes asistieron, esta intencion se volvié realidad; el panadero del grupo
prepar6 unos mojicones con bocadillo que llegaron atn tibios y perfectamente empacados de
manera individual, dejando ver lo pensado de este acto, otras personas llevaron galletas,
dulces y pequefios bocados para quienes asistieron. La mesa se fue llenando de sabores, pero
también de gestos de cuidado colectivo. Esta iniciativa espontdnea, nacida del deseo genuino
de aportar, fue profundamente valiosa. No solo aliment6 el cuerpo, sino también el espiritu de
comunidad que poco a poco sigui6 creciendo con la idea clara de que con hambre no se iba a

salir del espacio.
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Las investigadoras armaron el corazdn para seguir, esto habia que hablarlo con las
personas, se debia mencionar que ahora iba a haber una persona menos en el equipo
investigador, pero que las ganas continuaban intactas. Mientras todo parecia encajar como si
nada hubiera pasado, la conversacion inevitable continué asomandose: ;como nombrar la
ausencia de quien habia sido nuestro compariero?, ;como compartirla sin romper la
confianza?, ;como sostener el proceso sin que el tejido se resintiera? Se debia enfrentar la
situacion sin reparo y contarles; sin poner ningin matiz, sin insinuar absolutamente ninguno
de los sentimientos para no permear a las personas y al espacio que estaba configurandose

nuevamente.

Ese dia, nuevas voces se sumaron al convite. La invitacion abierta y el “voz a voz”
que empez0 a circular en la comunidad hicieron eco, y asi llegaron personas que no habian
participado antes, pero que sentian el deseo de hacer parte de esta experiencia colectiva. En
total, asistieron 34 personas: algunas nuevas, otras que ya habian estado en el primer
encuentro, y también quienes, por motivos personales, no pudieron asistir y enviaron su

excusa con afecto y compromiso.

Al llegar, se encontraron con una escalera que bajaba hacia una especie de sdtano, por
lo que, varias personas contaron los escalones para ir conociendo el espacio, ademas, habia
que atravesar el lugar hasta llegar al fondo donde estaban dispuestas las sillas, que igual que

en el primer convite, casi hacen falta por el gran niimero de personas que llego.

Cerca de las 2:30 de la tarde, luego de que se logré acomodar el espacio, inici6 el
segundo convite. Lleg6 entonces el momento delicado de abordar, con sinceridad y tacto el
tema de la ausencia definitiva del investigador. Fue una conversacion necesaria, sentida y
tranquila en la que se informd que las personas a veces toman decisiones que las llevan a

alejarse y fue necesario hacer un alto sincero para informarles. Algunas personas lo asumieron
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con tristeza, incluso como un acto de traicion, otras expresaron su confusion ante la falta de
respuestas claras, otras hasta hicieron chistes frente al hecho de que los hombres son los que
abandonan y es complejo creerles, pero Daniela mencion6 que no todos los hombres
abandonan y sélo habia que entenderlo para andar sin més pausas, incluso se dio el
comentario con tono de pregunta de si se habia ido porque son personas con discapacidad,
definitivamente se desconocen las razones por las que su trayecto se alejo, pero ya habia

sostén en el grupo y se pudo continuar hilando.

A pesar de todo, lo que emergi6 de ese momento fue una reflexion poderosa: el
camino debia seguir con quienes realmente quisieran andar, con personas que estuvieran
dispuestas a seguir tejiendo desde el compromiso y la presencia. Esa certeza, lejos de
debilitar, fortalecio al colectivo, porque lo que se estaba construyendo no dependia de una

sola persona, sino de la voluntad compartida de avanzar en juntanza.

llustracion 10 Circulo de la palabra en el segundo convite con los participantes del
proceso investigativo

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)
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Al estar en Music House, se sinti6 de nuevo la potencia del encuentro —y también la
del reencuentro— con quienes habian estado en el primer convite. Esta vez, un nuevo espacio
que genero curiosidad y sorpresa. Fue un lugar distinto, que ademas, cuenta con un mirador
desde donde se pudo percibir parte de Ibagué rodeada de una franja verde llena de naturaleza.
Algunas personas, muy emocionadas aprovecharon para tomarse fotografias, alli mientras
otras preguntaron con entusiasmo qué instrumentos se tocaban en ese lugar, qué tipo de
musica se grababa, quiénes ensayaban... Las preguntas surgian una tras otra, mientras el lugar

se llenaba de voces, pasos y energia viva.

Continuando con el convite y después de esa conversacion, el primer gesto fue mirar
atras: se retomaron los temas claves del convite anterior y lo que se habia construido desde
entonces, conscientes de que una de las principales dificultades es hablar mucho y ejecutar

poco.

Seguia en el aire el comentario constante de que era fundamental juntarse, desde el
respeto por la opinion diferente y desde el deseo de construir para todas las personas que
estuvieron ahi, se supo que era necesario dejar de dar vueltas para organizarse en lo concreto

para avanzar.

Para romper esa inercia, se planted una pregunta orientadora que abri6 el espacio al

didlogo colectivo:

“;Qué acciones podemos realizar para generar esa juntanza que mencionan?”

Esa pregunta tuvo un efecto catalizador. Desplegd ideas varias, pero también suscito
una necesidad inesperada: alguien recordd que era vital volver a presentarse para comenzar de
nuevo sin olvidar lo ya caminado. Muchas personas no se conocian, ni tenian claridad sobre

los talentos, habilidades o profesiones de las demas, informacion que podria ser clave para
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tejer colaboraciones fuertes. De modo que, una parte del encuentro se transformé en un
ejercicio de reconocimiento, presentacion mutua y mapeo de saberes. Algunas personas
quedaron sorprendidas al descubrir que sus pares tienen habilidades nuevas, otras muy
organizadas y atentas comenzaron a anotar lo escuchado para tenerlo presente en futuras

propuestas.

Con ese ejercicio como base, se dio pie a la discusion colectiva sobre como unirse de
verdad y qué hacia falta para hacerlo. Unas de las personas que asistian por primera vez al
espacio, propusieron dialogar sobre un tema que llevd a una tension real: sostenia la lucha por
la restitucion de un espacio fisico que fue donado hace tiempo para favorecer a la poblacion
con discapacidad visual de Ibagué, pero que, por cosas del destino quedd en las manos
equivocadas, esa demanda fue absolutamente validada por otra parte del grupo, quienes
aseguraron que la restitucion del espacio estaba cerca y solo faltaba un poco mas de presion,
que podria lograrse si se juntaban para manifestarse, sin embargo, otra parte del grupo
argument6 que no era ese el fin que querian lograr, no querian un espacio fisico, deseaban
tomarse los espacios y esa demanda como foco gener6 posturas encontradas, cada punto fue
escuchado sin intervenir para que el nudo fuera aflojando solo. Afortunadamente, gracias al
intercambio respetuoso de perspectivas, se llegd a una conclusion compartida: fue necesario
pasar de las palabras a esas acciones distintas para llegar a un resultado diferente, entre esas
acciones, la clave fue la colectividad misma, crear una urgencia compartida que convocara la
atencion de agentes gubernamentales. Solo asi, juntas y con estructura orgénica, las ideas

pueden transformarse en fuerza de cambio.

Con el objetivo de centrar las energias y encaminar nuevamente los didlogos, se

realizo un ejercicio de calma por medio de la respiracion, el cual permitié apaciguar las aguas
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que se habian rebotado con la conversacion anterior, fue nuevamente necesario volver a las

preguntas para ubicar intenciones y volver al rumbo de lo que deseaban lograr.

Se continu6 dialogando frente a lo que cada persona estaba dispuesta a aportar desde
lo que sabia, Samuel hablo claramente sobre la importancia de los didlogos horizontales
cargados de afectos para poder vincularse con la otra persona, mencion6 su intencion de
brindar buenos consejos a quien le hiciera falta y animarle a seguir porque de eso se trataba.
Leidy mostro su disposicion para vender rifas y mencionando que aunque tiene vista cafetera
podia hacer comida deliciosa si hacia falta apoyar a alguien del grupo, porque sabia que
muchas personas no tenian a veces ni para comer. Daniela manifesto su intencion de aportar
desde lo que sabia y lo que no, pues hace tiempo habia esperado encontrar un espacio de
resonancia donde no se sintiera como la inica persona con esta discapacidad visual y tenia

muchas ganas de aprender y poner en practica esos saberes.

Alguien le pregunt6 a Leidy qué es la vision cafetera, a lo que ella respondio: “porque
veo solo bultos, solo bultos”, (comunicacion personal 10, 12 julio 2025) esto abri6 un sendero
de risas y carcajadas que no pudo tener un desenlace mas oportuno que la frase que solté Julio
en medio del mar de regocijo; “Nos falta vista pero nos sobra risa’ (comunicacion personal
11, 12 julio 2025). Y esa afirmacion no pudo ser mas certera, ya que, hasta ese momento,
aunque se habia hablado de diversas cosas que lastimaban a las personas, la risa estuvo

siempre presente para alentar la charla y refrescarla cuando se dilataba.
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llustracion 11 Cuidadora compartiendo dulces con participantes del segundo convite

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)

Julio, luego de ver las varias vueltas que se habian dado, mencioné que lo que podrian
hacer para mostrar sus talentos, pasatiempos e intereses de vida podria ser una especie de feria
o festival donde se hiciera evidente lo que cada una de las personas sabia hacer y queria
contar, repar6 en que para hacerse visibles era necesario manifestar que estaban ahi. Esa idea
repercutidé de manera positiva, la conversacion tomo la senda de mostrar lo que poseian para

contrarrestar ideas erroneas alrededor de las personas con discapacidad visual.

Una de las propuestas mas potentes surgidas durante el segundo convite fue entonces
convocar una especie de feria-festival de personas con discapacidad visual: un espacio

colectivo donde cada persona pudiera mostrar con orgullo sus talentos y habilidades, desde el
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deporte y la cultura, hasta las alternativas que llevaban a cabo para fortalecer su sustento
economico, tejiendo en colectivo una narrativa de transformacion y reconocimiento mutuo.
Ese mismo dia, el grupo acordoé trabajar sobre ideas concretas, formulando objetivos claros y
lineas de accion que garantizaran no solo su realizacion, sino la participacion activa de todos
y todas. Esa propuesta despertd emociones y la posibilidad de sentir que se era parte activa de
una construccion colectiva que aportaba otras formas de leer la vida y una esperanza

compartida de ser percibidos mas alla de sus caracteristicas perceptivas.

Esta idea no fue solo simbolica: la literatura sobre festivales comunitarios y ferias de
emprendimiento enseflan que los eventos organizados de forma colectiva, potencian el
empoderamiento de quienes participan, fortalecen la identidad local y dinamizan la economia

del territorio porque:

Donde participan de forma activa los actores y agentes locales, permiten un
desarrollo local que logre el bienestar comun, construir un tejido social y redes
sociales, para de esta forma revalorizar el ejercicio del derecho a la participacion en la

toma de decisiones para el desarrollo local. (Quispe Fernandez et al., 2018, p. 68)

Asi, la propuesta surgida en el convite no solo atendi6 una necesidad expresada
durante la sesion previa, sino que, abridé un camino para transformar palabras en acciones
reales: identidad, talento, economia local y cohesion comunitaria unidas, paso a paso, en una

fiesta de participacion activa.

Mientras fluian esas grandiosas ideas, alguien menciond: Profe, ;Y hoy no trajeron
cacahuates? (comunicacion personal 13, 12 julio 2025), el fruto seco que se ofrecio en el
primer convite. Afortunadamente, ain quedaban algunos, asi que, se repartieron pasando por
cada puesto y permitiendo que cada persona tomara los que quisiera mientras se siguié

hablando de lo que cada quien deseaba mostrar al mundo. Poco después, se pasoé a disfrutar
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del mojicon delicioso que habia amasado Humberto, todas las personas le hicieron saber lo
delicioso que estaba, dandole gracias a esas manos trabajadoras. Se acompaind con la
limonada de panela, hecha esa misma mafiana y guardada en la nevera del lugar donde fue el
encuentro, ya que hicieron el favor de mantenerla fria para calmar el bochorno del sol que
estaba cayendo sobre el balcon posterior de Music House, fue el sorbo perfecto para el calor
de esa tarde. Hubo un momento preciso para pausar la conversacion y saborear el alimento, en

un gesto de pausa y encuentro comunitario.

llustracion 12 Cuidadora abriendo cacahuates para comer mientras se escuchaba a quienes
hablaban

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)

Mientras tanto, algunas personas aprovecharon para observar y reconocer con carifio
el espacio que acogio a todos los presentes en ese momento: el lugar donde estuvieron,
adaptado a la reunidn, cobijando las conversaciones y el movimiento conjunto. Fue un
instante en el que lo sensible, lo que se estaba convirtiendo en ritual, la charla serena pero

certera alrededor del alimento, la presencia del cuerpo que se enlaz6 con lo discursivo, esa
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trama de propuestas que se construy6 abrazaba y armaba una forma, forma que aunque no

estaba definida por completo tenia un sentido.

Las personas seguian conversando mientras terminaban de repartir los demas manjares
que habian llegado para componer ese gran banquete de sabrosuras, compartieron los

cacahuates hasta que no quedo ni uno.

Hacia el momento de cierre del convite, tras compartir las ideas, degustar el alimento
y recoger propuestas, surgioé un compromiso colectivo: cada persona asumi6 una
responsabilidad concreta para en el siguiente encuentro continuar tejiendo esa red de afectos y
colaboracion que se conspiraba. La convocatoria se transformo asi en un proyecto
compartido, donde el acompafiamiento entre encuentros no fue solo discurso, sino accion y
participacion, los compromisos quedaron claros, con el propdsito de que cada paso

fortaleciera la juntanza alimentando ese tejido comunitario.

Cuando concluy6 el convite y como sucedid anteriormente, se acompaii6 a quienes lo
necesitaban a tomar transporte, quienes habian atendido a la invitacion se fueron retirando del
espacio poco a poco, otras personas se quedaron dialogando y ampliando la informacion que
habian podido escuchar sobre la otra persona, encontrando intereses en comun que podian
llegar a transformarse de alguna manera en juntanzas alternas a los espacios del convite, asi,
fueron despidiéndose calidamente y mencionado sus intenciones de seguir participando en los
encuentros para dar continuidad a las ideas expuestas, brindando bendiciones y

agradecimientos por doquier. Otras personas por iniciativa propia y con la intencion de seguir
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conociéndose y compartiendo, se dirigieron a un café cercano para prolongar ese momento de

cercania y curiosidad.

llustracion 13 Segundo convite en Hosue Music compartiendo ideas y
alimentos.

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)

Rosita, como si de un hébito se tratara, ayudoé a levantar las sillas y barrer un poco
porque al comer cacahuates habia dejado mucho chiquero, se continué levantando los
residuos de paquetes que habia por ahi, se botd la basura y el lugar quedd casi mejor que
como lo habian encontrado, mejor porque ahora poseia otra magia, la que provocaba tantos

corazones latiendo con la misma voluntad.

En el momento en que las personas se retiraron por completo del lugar, se quedaron
las investigadoras tomdndose un tiempo para reflexionar sobre lo vivido. La alegria que surgia
al percibir el empoderamiento de las personas, el surgimiento de liderazgos y ser testigas de
coémo cada quien aportaba su granito de arena, reforzo la certeza de que en juntanza se es mas

fuertes y capaces de construir esa colectividad en movimiento.

Saliendo de ahi, se dirigieron hacia un lugar muy bonito con vista al centro de la
ciudad, se tomaron algunas bebidas y conversaron nuevamente sobre lo sucedido, disfrutaron

el nuevo aliento que habia tenido todo a pesar de la tan inesperada prolongacion en el
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encuentro, se celebro el compromiso firme y se reafirmo los senderos que transitaban los
convites definiendo la fecha para la siguiente reunion. El cansancio estaba ganando la batalla
y salieron caminando de ahi para tomar un taxi hacia el barrio, donde vive la investigadora

Ibaguerefia.

Llegaron directamente a comer algo y descansar, ya que, una de ellas debia volver a
Bogot4d muy temprano al dia siguiente, porque sus obligaciones asi lo definieron. En la
madrugada, se despidieron entre dormidas quedando con el pendiente de avisar cuando el

retorno a casa finalizara, asi, se cerro el segundo convite.

Tercer convite. Anudando ideas

Posterior al segundo encuentro, algo especial empezo a suceder; una luz conmovedora
parecié tocar a la mayoria de los y las participantes. El entusiasmo ya no se quedé solo en las
palabras; comenzo a traducirse en movimiento, en accion concreta. Muchas personas se
pusieron manos a la obra, escribiendo sus ideas, preguntandose como llevarlas a cabo y, sobre
todo, buscando que esas acciones realmente aportaran algo valioso a su comunidad. Algunas,
desde su desconocimiento técnico, pero con un fuerte deseo de contribuir, se acercaron a la
investigadora que reside en Ibagué. Querian ayuda para darle forma a lo que imaginaban, para

canalizar sus inquietudes y transformarlas en propuestas con rumbo.

Daniela, quien habia asistido por primera vez a los espacios en el segundo convite,
asumi6 un rol activo: reflexionod sobre su propia vivencia al perder la vision y compartié una
verdad sentida —que en ese proceso, lo primero que uno busca es un refugio, un lugar donde
encontrarse con otras personas que estén atravesando lo mismo. Para ella, las redes sociales se
volvieron clave, aunque también descubrid su vacio: al buscar “personas con discapacidad

visual en Ibagué”, no encontrd nada relevante. Fue entonces cuando tomo la iniciativa de
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crear un grupo de WhatsApp informativo, una pagina de Facebook y un correo electronico,

con la intencion de centralizar alli acciones, recursos y encuentros entre pares.

Aunque no dominaba del todo las herramientas tiflotécnicas, recordd que, durante la
ronda de presentaciones del segundo convite, uno de sus compaiieros tenia amplia experiencia
en ese campo. No dudo en acercarse a €l para que le ensefiara y apoyara en el proceso,
avanzando paso a paso mientras se acercaba la fecha del tercer convite. Este gesto reflejo algo

profundo: la fuerza de las redes entre iguales y el valor de los pequeios actos colaborativos.

Paralelamente, otras personas comenzaron a imaginar posibilidades desde sus propios
lenguajes: la musica, la danza y/o la economia solidaria. Se preguntaban por como fortalecer
sus propuestas, como aportar no solo individualmente, sino también a las demas personas,
para que la feria o festival del que se habia hablado y que se estaba gestando fuera un
verdadero éxito. En este tejido de voluntades y talentos, empezaban a nacer acciones
significativas, nacidas del interés comun y del deseo compartido de transformar el entorno

desde lo colectivo.

La noche anterior al tercer convite, la investigadora residente en Bogota tomd un bus
rumbo a la ciudad musical de Colombia. Sin embargo, el trayecto no fue como se esperaba;
duré muchas més horas de lo habitual porque salir en bus por el sur de la capital del pais es
algo asi como una odisea. Fue asi como, en plena madrugada del sabado, finalmente arrib6 a
Ibagué, donde fue recibida con los brazos abiertos por su compaiera. Ambas lograron

descansar un poco antes de iniciar la jornada de ese dia.

Afortunadamente, la tarde del viernes se habian adquirido los ingredientes necesarios
para el tercer convite, gracias a la compaiiia de don Ferney, papa de la investigadora

ibaguerena, quien fue clave para el apoyo logistico en esta etapa del proceso. Con su guia



80

tranquila y compaiiia cercana, aunque afanosa pudimos concretar la bebida tradicional de

cafia y algunos pasabocas para compartir durante el convite.

A las siete de la mafiana, las investigadoras ya estaban organizando los materiales y
alistando la bebida fresca para llevar al encuentro. Mientras tanto dofia Mabel, mama de la
ibaguerefia, nos preparaba con carifio y dedicacion el desayuno que llenaria de fuerzas,

cuidando cada detalle como solo una madre sabe hacerlo.

Una vez todo estuvo listo, nos dirigimos hacia el salon comunal. Alli, el presidente de

la Junta de Accidn Comunal ya nos esperaba con todo dispuesto y organizado para la llegada.

Este convite fue distinto. Por primera vez, el reloj nos convocaba en la mafiana porque
era el espacio en el que el salon comunal estaba disponible. Cambiar el horario fue un salto
hacia lo inesperado. Esto ocasion6 que algunas personas no pudieran asistir, ya que, tenian
compromisos laborales o personales que atender, pero otras llegaron, rostros nuevos atraidos

por el rumor de algo que se estaba gestando con amor y constancia.

llustracion 14 Tercer convite, Investigadora realizando grabacion de voces

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)
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Como siempre, se reunieron dando inicio en escucha, en abrazo y con disposicion,
hicieron memoria del encuentro anterior, como quien vuelve a tocar la fibra de un tejido para
reconocerlo y seguir bordando con paciencia. Cada voz que llegaba se sumaba al canto
invisible de una comunidad que, poco a poco, sigui6 reconociéndose en el arte de encontrarse

y vincularse.

Las nuevas voces fueron llegando, una a una, como semillas llevadas por el viento. Se
presentaron con humildad, pero también con una fuerza serena. Habia algo especial en sus
palabras: no eran solo nombres o historias sueltas, sino hilos que buscaban unirse al tejido
comun. Cada quien, desde sus vivencias, saber y sabiduria, expresaba con claridad como
deseaba aportar, como sofaba con fortalecer el vinculo que ya se venia tejiendo en este

espacio vivo de encuentro.

Después de estas presentaciones, el semicirculo se llend de propuestas. Como brotes
en tierra fértil, comenzaron a emerger ideas, planes, caminos posibles. No eran soluciones
impuestas desde fuera, sino respuestas nacidas desde adentro, desde el territorio y su palpitar.
Cada propuesta era un reflejo de lo que habian identificado como necesidad urgente, como

llamado profundo del lugar que habitan.

La atmosfera se volvid calida, vibrante. Las ideas no solo fueron escuchadas, fueron
acogidas con entusiasmo, como quien reconoce algo propio en la palabra del otro. Y asi, poco
a poco, comenzaron a conformarse comités, pequefios grupos que resonaban con los gustos y
pasiones de quienes los integraban: el comité de emprendimiento, el deportivo, el cultural, el
de comunicacion... Alli, en esos espacios recién nacidos, las ideas empezaron a tomar cuerpo

colectivo.

Aunque su perspectiva y sentir estaba puesta en la expoferia —una meta a corto plazo

para mostrar lo construido—, lo que realmente se gestaba era mas profundo. Habia un anhelo
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silencioso de transformacion, de impacto real en sus vidas, en las de sus familias, en su

comunidad entera.

llustracion 15 Tablero con ideas que florecieron durante el
intercambio de saberes.

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)

Una de las ideas centrales fue trabajar para el colectivo desde lo que se sabia a nivel
individual, desde cada andar y buscando la manera en que podia multiplicarse ese saber al ser
compartido. Rosita y su hija Juliana son artistas en potencia, Jaiver y Alejandro son
deportistas consagrados, Jairo tiene una amplia experiencia en el magisterio, Blanca sabe tejer
en varias técnicas, Alberto participa en espacios donde se habla de los derechos de las
personas con discapacidad, Rider sabe mucho sobre procesos organizativos, Daniela quiere
que se reconozca a quienes estan ahi mas alla de la discapacidad, Dana insiste en que hay que
hacer uso de los medios comunicativos para hacer eco de lo que ahi se esta gestando, hay un

gran potencial en cada persona.

Leidy resalté que habia que hacerlo en colectivo para que no se repitan historias donde

solo una persona saca provecho y Julio, como siempre con sus frases en contra de la
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monotonia le agregd: “Eso... me gusta la gente con vision” (comunicacion personal 13, 26
julio 2025) y alguien mas le respondid: “Ay, paila, se equivoco de lugar” (comunicacion
personal 14, 26 julio 2025), dando origen a una de las tempestades de carcajadas que fueron

los convites.

Algo empezaba a tomar forma. Y en medio del bullicio y la emocion, entre las voces

se escuchaban frases que parecian brotar del alma:

— jEsto empezo a coger forma!
— jEl rompecabezas se esta armando!

(Comunicacion personal 15, 26 julio 2025)

Y asi era. Cada palabra, cada gesto, cada compromiso, era una pieza que encontraba
su lugar. No se trataba solo de organizarse, sino de reconocerse. De sentir, con certeza, que el
suefio compartido se estaba haciendo posible. Mientras las ideas fluian y se entrelazaban en el
aire como hilos invisibles, también se compartia el alimento. El convite no era solo de
palabras y suefios, también lo era de sabores, de gestos silenciosos que decian "aqui estoy
para ti". Ya casi se volvia costumbre —una de esas que nacen del corazén y no de la norma—
que, por iniciativa propia, cada quien llevara algo para ofrecer al otro. Galletas, dulces y
bocados llenos de sentido, circulaban de mano en mano como una forma mas de decir “somos

parte de lo mismo”.
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llustracion 16 Tercer convite, dialogo dado entre una de las investigadoras y uno de los
comités que surgieron.

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)

Muchas cosas sucedian en paralelo, Daniela y Alejandro tuvieron la oportunidad de
seguir dialogando respecto a lo que deseaban compartir relacionado al deporte y el uso de
tecnologias que le permitieran a Dani ampliar su panorama, ella quiere escribir muchas cosas
y tiene ganas de comerse el mundo porque por muchos dias se sinti6 sola, triste y sin animos
de nada, pero compartir con otras personas con particularidades e ideas comunes le ha hecho
interesarse por formular alglin tipo de proyecto para su gente, desde sus conocimientos como

licenciada en ciencias sociales, desea aportar todo lo que pueda al colectivo.

Se continuaba hilando ideas, escuchando comentarios, vivencias, una avalancha de
conocimiento y ganas de actuar, se armaron pequefias reuniones dentro de ese gran encuentro,
empezaron a surgir compromisos, se seguia afirmando que lo que se proyectaria seria una
muestra de todo lo que sabian hacer y querian contarle a Ibagué¢. En medio de risas y
acuerdos, se intercambiaron nimeros de contacto, se formaron grupos de WhatsApp, se

nombraron liderazgos espontaneos.
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Asi mismo, desde el convite anterior, una semilla habia quedado vibrando en el aire; la
curiosidad por el ajedrez. No fue una propuesta formal ni un plan estructurado, sino méas bien
un eco suave, una idea que toco corazones atentos. Y ese dia, como si el deseo hubiera
madurado en silencio, algunas personas llegaron con sus tableros bajo el brazo, con las piezas
cuidadosamente guardadas, como quien lleva un tesoro para compartir. Empezaron a suavizar
sus voces, comenzaron a desplegar los tableros. No hubo apuro, ni prisas. Solo el tiempo del

juego y de la ensefianza.

La escena era casi poética: se explicaba con calma la funcion de cada pieza, mientras

las otras personas escuchaban con atencion, reconociendo en el movimiento del alfil o

en la fuerza del pedn, una nueva forma de descubrir el mundo.
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Ilustracion 17Tres participantes del convite, estan aprendiendo y
jugando ajedrez adaptado.

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)
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La paciencia se volvio puente, y el ajedrez, mas que un deporte, se convertia en

simbolo de estrategia, de escucha y de respeto por el ritmo ajeno.

No se trato solo de aprender a mover las piezas, sino de compartir el tiempo, de
construir otro tipo de dialogo donde el silencio también hablaba. Ese gesto sencillo —ensenar
ajedrez a la compafiera— fue una nueva muestra de que el tejido comunitario seguia
fortaleciéndose en lo cotidiano, en lo aparentemente pequefio, donde lo humano brillaba con

mas fuerza.

Asi, entre jugadas y sonrisas, el convite seguia latiendo, incluso después de haber
“terminado”, porque lo que nace desde el corazon, no tiene horario ni limites, solo caminos
que se siguen abriendo, paso a paso, jugada a jugada. Se descubri6 que los convites no
terminaban cuando se dejaba de dialogar sobre el tema central que habia originado el
encuentro o cuando se finaliza el alimento, por el contrario, continuaba dandose cuando se
encontraban en la otra persona, sus gustos e intereses, se prolongaba en el querer seguir
ahondando en lo que se es en el mundo desde sus caracteristicas, qué les gusta hacer, como lo
hacian, qué les puede doler y de qué manera podrian aliarse para que esos pesares fueran mas

livianos.

Al llegar el momento de cierre, se recogieron las voces que habian florecido durante la
mafiana. Se hizo memoria de lo vivido, se tejieron compromisos y se reafirmaron las rutas que
los subgrupos seguirian andando. Pero, como suele pasar cuando el encuentro es genuino,
algunas personas no quisieron irse de inmediato a pesar de que estaba cerca la hora del
almuerzo. Se quedaron conversando, compartiendo un poco mas, porque en el fondo sabian

que el convite no terminaba cuando se despedian porque el lazo se sostenia.

Empezaron a recoger las sillas, limpiar la mesa y levantar cualquier cosa que pudiera

percibirse como desorden, se limpid el tablero sin antes volver a leer lo que estaba ahi escrito
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a manera de recordatorio de lo que debia seguir sucediendo, las investigadoras se quedaron
hablando con Jaiver y Stiven mientras se siguieron despidiendo y ayudando a salir a tomar

transporte a quienes aun estaban en el saléon comunal.

Mientras esperaban a que saliera la tltima persona ocurrid algo poderoso y
profundamente simbélico: Stiven esperaba con paciencia a Angel, un compaifiero que habia
asistido a los anteriores convites pero ese dia no habia podido llegar por otros compromisos.
Ambos comparten una particularidad —Ia discapacidad visual—, pero lo que los unia en ese
instante iba mas alld, porque se trataba de “negocios”. Esperaban alegremente que llegara
Angel con las gelatinas de pata blancas que vendia para apoyar econdmicamente en su hogar
y tener autonomia para conseguir lo basico, porque aunque en el primer convite Stiven vendid
algunas manillas, se dio cuenta que se demoraba mucho tiempo en hacerlas y no les ganaba
casi nada, pero esta solidaridad nacida del intercambio entre manos amigas, de la necesidad
hecha oportunidad, aquel gesto, aparentemente simple, revelaba todo un universo de

confianza, de apoyo mutuo, y de la fe en lo que cada uno puede construir con el otro.

Cuando las gelatinas llegaron no lo hicieron solas, porque como si fuera una caravana,
Gloria y otros compafieros llegaron al salon comunal para salir de ahi de manera colectiva,
ese dia las investigadoras se enterado que el esposo de Gloria habia fallecido y por eso no
estaba saliendo mucho de su casa pues la tristeza la invadia, sin embargo, poder verla de
nuevo e invitarle a que volviera a los espacios logro sacarle una especie de sonrisa que dejo
ver que la idea resonaba en su interior, se le cont6é un poco de lo que sucedi6 ese dia,
extendiendo la invitacion al siguiente convite. Jaiver aprovech6 para comprarle a Stiven un
paquete de gelatinas, finalizando el espacio comercial aprovecharon para despedirse y salir de

ahi en juntanza para seguir con los planes de su dia.
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Ese instante fue un recordatorio vivo de que este proceso va mas alla de las
actividades, se trata de reconocerse en el otro sin importar diferencias, de encontrar en las
particularidades un punto comun. Porque cuando el vinculo es verdadero, no pregunta por lo
que falta, sino que celebra lo que cada quien es y puede ofrecer. Y asi, sin grandes discursos,
el convite volvio a dejar su huella. Una huella tejida de afecto, de escucha, de colectividad

viva.

Las voces se despidieron, los abrazos cerraron circulos, las risas se fueron diluyendo
en la tarde. El espacio quedo limpio, ordenado, tal y como habia sido recibido. Ese gesto de
respeto y cuidado fue también una forma de agradecer. Nada se dejaba al azar; todo tenia un

sentido profundo.

Como el espacio se realizo en la franja de la mafana, parecidé mas corto que los
anteriores, pero fue tan sustancioso por los horizontes que se estaban vislumbrado que se
percibid con la real potencia que tuvo. Cerca de la 1:00 de la tarde, el salon comunal fue
quedando en silencio. Todo lo que ocurri6 antes, durante y después del convite dejo una
huella honda en el corazon de las investigadoras. Habia algo que conmovia mas alla de las
palabras: esa certeza silenciosa de que el tejido comunitario no era una metafora, sino una
realidad que se iba revelando en cada gesto, en cada mirada, en cada acto de entrega. Ver
coémo, desde las acciones mdas pequefias, se seguia construyendo un nosotros y nosotras, era

como presenciar el germinar de una semilla largamente cuidada.

Habian pedido que cerraran el salon comunal al terminar el encuentro, se cerrd el gran
porton con la fuerza que se habian contagiado durante la reunion, pusieron el candado con el
truco que indicaron y se procedio a esperar a don Ferney en el parque, como siempre,
transportd a las investigadoras con su carisma tranquilo y presencia generosa de regreso a

casa, preguntando cémo le fue y escuchando pacientemente por el camino.
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En el calor del hogar, mientras el almuerzo preparado por el hermano de la
investigadora ibaguerefia humeaba sobre la mesa, se abri6 un nuevo espacio; el de la
reflexion. Entre cucharadas y pausas, se hablo de todo lo que habia emergido en el encuentro,
de las voces que resonaron, de los vinculos que se afianzaron y de las pequenas acciones que

lo transforman todo.

Cuando se terminé el almuerzo, la investigadora visitante alisté su maleta para
emprender viaje hacia Bogotd, como siempre, con la barriga llena y el corazon contento por
todo lo sucedido en tan corto espacio de tiempo. Don Ferney la llevo hasta el terminal y al
preguntarle cudnto se le debia de la carrera, ¢l solo repar6 en disponer su mano como quien se
despide y dijo: “Reina, que le vaya bien”’ (comunicacion personal 16, 26 julio 2025), con su

acento paisa tan céalido sin permitir que se pagara el servicio.

Asi culmino el tercer convite: no con un punto final, sino con una respiracion
profunda. Porque lo vivido no se acababa al cerrar ese pesado porton, sino que se quedaba
latiendo en los cuerpos, en las memorias, y en los caminos que faltan por recorrer. Fue, sin

duda, un dia donde el tejido volvio a crecer, més firme, mas vivo, mas nuestro.
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Comprender los decires: sentidos y voces

"La ceguera no es la tiniebla total. Decir que es una noche es abusar, una noche llena tal vez
de vagas luces."”

Jorge Luis Borges. La Ceguera

Este apartado abre un camino de trocha; sinuoso, vivo, atravesado por pasos, voces y
memorias. Un sendero en el que la discapacidad visual deja huellas profundas, no solo en la
mirada o en el cuerpo, sino en el andar colectivo de quienes han transitado territorios

marcados por la exclusion, la resistencia y la dignidad.

En el transcurso de esta travesia investigativa emergieron dos puntos de referencia que
orientaron el sentido del recorrido: “Discapacidad visual: huellas del andar”y “Pluriverso
de sentido”. Estos no fueron definidos de antemano, sino que surgieron de un proceso de
analisis sistematico y situado de las voces de las personas participantes. Las conversaciones,
relatos y expresiones verbales compartidas durante los convites fueron transcritas y
organizadas en una matriz de anélisis elaborada en Excel, lo que permiti6 clasificar, agrupar y
contrastar las voces a partir de sentidos recurrentes, tensiones compartidas y significados que

emergian de manera reiterada.

Este ejercicio analitico no busco6 fragmentar las experiencias vividas, sino reconocer
nucleos de sentido que atravesaban los relatos y daban cuenta de una experiencia colectiva.
En este proceso, los puntos de referencia se configuraron como categorias construidas
inductivamente, es decir, nacieron de las propias voces y no de marcos conceptuales
preestablecidos. “Discapacidad visual: huellas del andar” reuni6 aquellas narraciones
vinculadas a las trayectorias de vida, las experiencias corporales y los modos de habitar el

mundo desde la discapacidad visual; mientras que “Pluriverso de sentido” congreg6 los
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relatos relacionados con la diversidad de saberes, percepciones y formas de significar el

territorio y la experiencia compartida.

De este modo, los puntos de referencia no operaron como categorias cerradas ni
excluyentes, sino como ejes interpretativos que permitieron organizar, comprender y dar
profundidad a la riqueza del material empirico, en coherencia con una perspectiva

participativa y situada del andlisis.

Ambos puntos de referencia brotaron directamente de los convites, entendidos como
espacios de encuentro, didlogo y creacion colectiva, donde la palabra se volvié camino y la
escucha, territorio compartido. En el marco de la Investigacion Accion Participativa (IAP),
estos encuentros posibilitaron que las personas con discapacidad visual no fueran solo voces
consultadas, sino constructoras de sus propios relatos, protagonistas de una narrativa tejida a

muchas manos y a muchos sentidos.

El primer punto de referencia, Discapacidad visual: huellas del andar, evoca esas
trayectorias singulares y compartidas que desafian lecturas Unicas sobre la discapacidad. Cada
testimonio convoca otras formas de habitar el cuerpo, de nombrar la autonomia, de
relacionarse con el entorno y de enfrentar o transformar la exclusion. Desde alli, se dibuja una

comprension mas amplia, mas situada, mas humana.

El segundo punto de referencia, pluriversos de sentido, recoge sus lecturas del mundo
reconociendo en ellas diversidad y contundencia, provocando comprensiones sensibles desde
sus lugares de enunciacion. No se trata de fragmentos de historias pandas, sino de un tejido
multiple y afectivo que brota de lo cotidiano. Son los pasos, los silencios, las resistencias y las
busquedas de quienes al habitar su diferencia, configuran también otras formas de ver, de

sentir, de ser y estar desde la pluralidad.
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En esa diversidad de sentidos y experiencias, emergieron voces que reclaman por una
transformacion urgente en las formas de representacion y participacion de las personas con
discapacidad visual. No se trata solo de “hacerse visibles”, sino de problematizar y cuestionar
los significados sociales asignados a la discapacidad visual y construir colectivamente nuevas

narrativas ancladas en la dignidad, la agencia y el reconocimiento de sus epistemologias.

Discapacidad visual: huellas del andar
El 24 de mayo, el convite abrid sus puertas como quien abre el alma: con el corazon
dispuesto y los oidos atentos. Fue un llamado a la escucha profunda, a la reflexion

compartida, a la empatia que brota cuando las palabras no solo se dicen, sino que se sienten.

En este espacio anudado colectivamente entre voces, silencios y miradas internas,
personas con discapacidad visual hilvanaron sus historias, tejieron comprensiones, bordaron
memorias. Conversaron no solo sobre lo que significa “discapacidad”, sino sobre como se
encarna, se habita, se transforma. Sus relatos conformaron un tapiz complejo y vital, que
desbordo los mérgenes de lo médico o lo funcional. Hablaron desde lo intimo y lo social,
desde la emocion y la resistencia. Desafiaron estereotipos. Rompieron moldes. Y en cada

palabra dejaron entrever mundos posibles, plurales y sensibles.

Lo que sigue es una reconstruccion que busca honrar esas voces. Un recorrido
narrativo que retoma sus propias palabras, organizadas en tres caminos de comprension: la
discapacidad como pérdida, como reto y como reflejo del entorno. Cada tramo de este
recorrido invita también a mirar mas hondo, a descubrir lo que estas formas de entender la

discapacidad revelan sobre la subjetividad, la identidad y el entramado social que se habita.
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La discapacidad como pérdida: el eco de una vida interrumpida

En los relatos de algunas de las personas que asistieron al convite, la discapacidad
visual emerge como un quiebre repentino, como una herida abierta entre lo que fue y lo que
ya no podra ser igual. Se habla de pérdida, si, pero no solo de la vista. Se habla de la libertad
de movilizarse sin depender, del gesto cotidiano que antes pasaba desapercibido y hoy se

convierte en reto. Se habla de una forma de estar en el mundo que se desvanece.

William lo expreso sin rodeos, con la voz de quien ha transitado por el despojo:

“Yo entiendo por discapacidad pues perder muchas, mucha movilidad,
muchas cosas de la vida cotidiana, no poderlas realizar. Entonces se pierde la

capacidad de actuar”. (comunicacion personal 16, 24 mayo 2025)

Steven, desde otro rincon de la memoria, dejo caer su experiencia como una frase

quieta y pesada:

“Es como perder la capacidad de hacer varias cosas que haciamos”.

(comunicacién personal 17, 24 mayo 2025)

Y Samuel, con palabras que sonaron técnicas pero que brotaron de lo mas intimo,

también dio cuenta de esa ruptura:

“La discapacidad [...] no me permite ver bien [...] no puedo
desenvolverme como se desenvuelve una persona que ve bien”. (comunicacion

personal 18, 24 mayo 2025)

Lady Viviana, en cambio, dejo entrever no solo lo que se perdio, sino lo que atn duele

y pesa:
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“Donde quiera que vaya, me siento sola [...] es una discapacidad que no

he podido superar”. (comunicacién personal 19, 24 mayo 2025)

En estas voces se dibujé un paisaje comun: el de la vida detenida, trastocada. Un eco
constante de lo que alguna vez fue habitual y hoy parece lejano. La nostalgia se mezclo con la
frustracion, y en cada palabra se sintio el deseo de recuperar algo, aunque fuera

simbolicamente, de aquel pasado que se fue sin aviso.

Estos relatos dialogaron con el modelo médico de la discapacidad, una mirada que
ubica la diferencia en el cuerpo, que ve la pérdida como déficit y el dolor como algo que debe
ser corregido o rehabilitado. Aqui, la narrativa se construy¢ desde la carencia, desde el “ya no

puedo”, desde el “antes si”.

Pero mas alla del modelo, lo que se escuchd en estos relatos es el duelo. Un duelo por
la independencia extraviada, por la familiaridad de los espacios, por las certezas de una vida
que cambid de forma abrupta. No se trata solo de una mirada médica o funcional, sino de una
vivencia profundamente humana, donde el dolor de la pérdida no es solo fisico, sino

existencial.

En este transito, las personas aun buscan los recursos para rearmarse. Estan en ese
umbral, donde el lenguaje aiin recuerda lo perdido, pero también, poco a poco, comenzd a

nombrar lo que puede volver a construirse.
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La discapacidad como reto, adaptacion y resignificacion
En otros relatos, la discapacidad no aparecio solo como pérdida, sino como un cruce

de caminos, donde la vida se hace méas sensible, mas audaz, mas consciente. Lo que antes era

certeza se convierte en desafio.
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Ildstracién 18 Juiio} Nilson van caminar;do‘;oof la carrera tercera beatohal del centro
de la ciudad musical de Colombia

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)

Jairo Ivan lo nombré con fuerza, como quien planta los pies en la tierra y no se deja

vencer:

“Para mi es un reto tener una discapacidad. Es un reto”. (comunicacién personal 20,

24 mayo 2025)

Gloria, atin entre las sombras del duelo, sostuvo con dignidad su cotidianidad:

2

“Yo hago de todo en la casa. [...] Atiendo a mi esposo que también tiene trombosis”.

(comunicacién personal 21, 24 mayo 2025)

William reconocié lo que muchos descubren en el proceso:
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“Los seres humanos tenemos capacidad de adaptacion y pienso que nos toca irnos

acostumbrando”. (comunicacién personal 22, 24 mayo 2025)

Y Steven, con una voz que mezcla cicatriz y esperanza, hablé de horizontes nuevos:

“Si me ha dolido mucho [...] pero en parte también ha sido algo bueno [...] yo nunca
pensé en el deporte, en el estudio [...] ahora estoy en la liga, practico futbol [...] la experiencia

esta buena. Vive uno cosas que antes no vivia, ni pensaba”. (comunicacion personal 23, 24

mayo 2025)

Nancy, nacida en la oscuridad, crecida entre exigencias y aprendizajes, simplemente

declaro:

“La discapacidad para mi es como si no existiera [...] yo tengo mil capacidades [...] yo

tengo una vida normal. Practicamente normal”. (comunicacion personal 24, 24 mayo 2025)

Estas palabras configuraron un nuevo mapa. No es un terreno llano ni exento de
obstaculos, pero esté lleno de sefiales que apuntan hacia la reconstruccion. La discapacidad ya
no fue el final de una historia, sino un capitulo distinto, con nuevas rutas, nuevos ritmos,

nuevos sentidos.

Aqui emergi6 con claridad el modelo biopsicosocial, que no reduce la discapacidad al
cuerpo, ni la encierra en lo individual. En estos relatos, se entrelazo lo emocional, lo fisico y

lo social, como hilos de una misma trama.

Estas historias se percibieron como cronicas de resistencia cotidiana. Mostraron como
el “no puedo” va cediendo ante el “si pude”, y como las personas, con o sin apoyo,

reconfiguraron su mundo. Este enfoque hizo recordar que la identidad no es estatica ni
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predeterminada: se construye en el hacer, en el insistir, en el descubrir que también hay fuerza

donde hubo fractura. La discapacidad, en estas voces, se volvio posibilidad.

La discapacidad como construccion social: barreras externas, no internas

En esta tercera mirada, la discapacidad se revel6 no como una marca del cuerpo, sino
como una herida que la sociedad atn no ha sabido cerrar. Las verdaderas limitaciones no
nacen en la piel, ni en los sentidos, sino en los bordes de un territorio que excluye, en las

miradas que reducen, en los caminos que no se abren.

Gloria lo dijo con la claridad de quien ha caminado muchos obstaculos invisibles:

“La barrera no esta en nosotros, la encontramos en el momento en que uno interactia
con el medio [...] yo digo que las barreras las tenemos mas que todo en nuestro entorno

exterior”. (comunicacion personal 25, 24 mayo 2025)

Y lo aterrizé en su dia a dia, donde cada paso es una negociacion con la indiferencia:

“Los andenes estan invadidos por negocios [...] si uno dice algo, la gente le falta el

respeto [...] eso me pasa a mi cotidianamente”. (comunicacion personal 26, 24 mayo 2025)
Angel ofreci6 otra forma de ver, que naci6 desde la ausencia de vision:

“Al quedar asi, son otros sentidos que vamos despertando [...] podemos hacer cosas

hasta mas que una persona que ve”. (comunicacion personal 27, 24 mayo 2025)
Steven, con ironia y experiencia, narr6 su propio mapa de navegacion urbana:

“Yo cuando voy andando no me estrello casi con los carros [...] ya siento el carro y

cojo para la izquierda”. (comunicacion personal 28, 24 mayo 2025)
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Jairo Ivéan, con voz de explorador del cuerpo, hablo de las herramientas invisibles que

ha aprendido a afinar:

“Nuestra capacidad neuronal es impresionantemente poderosa [...] uno puede ejercitar

el tacto, el oido, la percepcion del espacio”. (comunicacion personal 29, 24 mayo 2025)

Estas voces, lejos de la resignacion, construyeron denuncia y potencia. Se rebelaron
contra la narrativa que pone la discapacidad dentro del cuerpo. Sefalaron con firmeza que es
el territorio el que no escucha, el que no se adapta, el que no abre puertas.

Estos relatos configuraron el modelo social de la discapacidad, una perspectiva que desplazo
el problema del individuo hacia el entorno que lo limita. Aqui, la discapacidad se convirtié en

una lupa que revelo las fallas de una sociedad que no ha sido pensada para todos y todas.

Estas historias fueron una mezcla de critica y creatividad. Denunciaron las barreras
fisicas, sociales y simbolicas, pero también iluminaron los caminos que las personas han
inventado para resistir y avanzar. Hay en estos testimonios una sabiduria corporal, un

conocimiento tactil y sonoro que desborda cualquier definicion médica.
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Pluriversos de sentido

La pluralidad de sus interpretaciones despertd nuevas sensibilidades, proponiendo
otras comprensiones, siendo también la invitacion corresponsable a pensarse el mundo desde
sus reflexiones, que tensionaron las practicas relacionales que invisibilizan y anulan la
diversidad radical de su existencia, ademéas de sofocar la riqueza de estas concepciones que
representaron significativos aportes epistemologicos y politicos para la construccion de otros

mundos posibles.

Por esto, se permiti6 recorrer el jardin de las memorias para resaltar las voces de
quienes amablemente permitieron una cercania a sus interpretaciones de la realidad y los

significados que construyen a partir de esta.

Decires que aclaran el sendero

El sabado 24 de mayo no pasé como un dia normal en la vida de las personas que se
reunieron en el salén comunal del barrio La Pola, se encontraron con la generosidad de los
relatos de quienes atendieron a la invitacion, que sin pretextos, dio origen a importantes y
coherentes enunciados, a contundentes formas de percibir y leer el mundo, desde los
contextos en los que desarrollan su vida las personas que dieron inicio a este camino, con la

guia de sus palabras.

Repasar la empatia invisible.

Desde vivencias situadas y encarnadas, se pudo atravesar de alguna manera los
testimonios de quienes, a través de las relaciones concretas con el territorio de Ibagué, sus
objetos urbanos y algunas de las personas con las que cohabitan, han conocido los
impedimentos que atentan contra sus cuerpos y sus formas de desplazamiento, haciéndoles

creer que su discapacidad es algo individual y no el producto del entorno social y cultural.
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Aqui encontramos denuncias claras de personas que se reconocen como sujetos de
derechos, que insisten tajantemente en que, la discapacidad es contextual y relacional y no

algo inherente a las personas.

Gloria, recordd que el problema va mas alla de las infraestructuras, nos dejo ver que
existen relaciones sociales hostiles que muestran la falta de reconocimiento hacia sus

particularidades;

“uno trata de abordar los andenes y los andenes estan invadidos por la
infinidad de negocios y si uno dice algo, a veces a la persona le falta el respeto”

(comunicacién personal 30, 24 mayo 2025)

Ademas, Rider enfatizé en los problemas técnicos del disefio de espacios, que no
responden a las caracteristicas de las personas y que ponen en riesgo su integridad en toda la

dimension de la palabra:

“en las EPS los andenes llenos de carros y los corredores vuelto nada, que si
no se accidenta con el carro lo hace con los huecos del andén” (comunicacién

personal 31, 24 mayo 2025)

Agregando a esto, Rosa enunci6 lo problematico del pensamiento hegemonico que

sithia a las personas en lugares simbdlicos que limitan mas que cualquier obstaculo fisico:

“No hay una conciencia ciudadana, nos hace falta como entender y estar en
este papel tan importante que son las personas con discapacidad” (comunicacion

personal 32, 24 mayo 2025)

Teniendo como foco la falta de humanidad de esos imaginarios que marginan y

priorizan a unos cuerpos sobre otros, una de las cuidadoras manifiesta que tristemente;
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“Las personas realmente han perdido mucho la empatia, la conciencia, la
humanidad porque es ponerse la mano en el corazon y decir, juepucha, me voy a
bajar del ascensor o voy a dejar que una persona con discapacidad se suba al

ascensor porque yo no tengo prioridad” (comunicacion personal 33, 24 mayo 2025)

Sabiendo que, la discapacidad suele ser invisible hasta que se experimenta en carne
propia, Rosa planteo la necesidad de ponerse en el lugar de la otra persona desde la

humanidad compartida;

“no nos ponemos en los zapatos de la persona que realmente lo esta viviendo,
cuando nos toca vivirlo es que nos duele, lo sentimos y pensamos que no estamos

preparados.” (comunicacion personal 34, 24 mayo 2025)

Estas voces evidenciaron un disefio de mundo hegemonico que legitima la
marginacion fisica, practica y simbolica, reproduciendo exclusiones y entramados de
hostilidad, indiferencia y falta de conocimiento. Sin embargo, también emergieron
resistencias desde el discurso que insistieron en la empatia, reclamando giros éticos y
politicos en las formas de habitar en colectividad. Sin duda alguna, buscaron la capacidad de
sentir con el otro y la otra, para entretejer mundos donde la diferencia sensorial se convierta

en fuerza vital para imaginar sociedades mas justas, pero sobre todo, sensibles.

Animos de dignidad compartida.

Existir en comunidad reconociendo sus fragilidades y las formas en las que las
habitaron, concibiendo el mundo no desde la individualidad sino desde el reconocimiento de
una comunidad, donde la inclusion no fue discurso, sino practica; donde la diversidad
sensorial fue principio de disefio social; donde la organizacién comunitaria de personas con

discapacidad visual se convirtid en tejido politico de una trama de relaciones, acuerdos,
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liderazgos, conflictos y capacidades colectivas dadas cuando las personas deliberan, deciden y

actiian para transformar una situacion.

Haciendo explicita la brecha entre lo que se dice, lo que se hace y lo que se vive, una

de las personas visibiliz6 desde su experiencia y relacionamiento con las instituciones la

desigualdad y la exclusion;

6

sas son las personas que dicen que defienden la inclusion, entre comillas,
porque pues son como... es algo hipocrita porque tal inclusion para los

discapacitados no existe” (comunicacion personal 35, 24 mayo 2025)

En el mismo tono, otra persona expuso las contradicciones estructurales de las
instituciones. Atravesada por a la emocion, mostrd la importancia de que la arquitectura,

ademas de las practicas sociales y culturales respondan a la diversidad sensorial sin importar

cual sea;

“Claro, pero hay algo que es triste. Y es que dentro de la misma alcaldia hay
personas con discapacidad que trabajan en la alcaldia; visuales, fisicas, sordas. Hay
una cantidad de personas trabajando ahi y aun asi, ni siquiera dentro de la misma

alcaldia estan los espacios para ellos” (comunicacion personal 36, 24 mayo 2025)

Sin perder de vista la importancia de la critica externa, Fabian resalto la identidad y
pertenencia que existen para visibilizar sus formas de vida, pero dejo claro también que, ha

existido de su parte una pasividad que desafia lo organizativo;

“yo si pienso que la comunidad o a las personas con discapacidad visual nos

ha hecho falta organizarnos y unirnos” (comunicacion personal 37, 24 mayo 2025)
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Rosa ampliando en lo anterior, problematizo a la colectividad, con una pregunta
retorica puso en el escenario la falta de voz publica de la comunidad, pero no dejoé de lado que

evidencio un potencial colectivo;

“Mi pregunta es ;o serda que no nos hemos pronunciado? porque yo creo que
no debe ser 3, 4, yo veo aqui mucha gente” (comunicacion personal 38, 24 mayo

2025)

Estas nociones orientaron en la posibilidad de leer las situaciones desde otro marcos
relacionales que evocaron una vida mas digna, se reconocié y problematizd que no se existe
como ser individual, mas bien se es parte de otros posibles, donde se hizo evidente que la
inclusion no puede ser concebida como un estado administrativo ni como un acto aislado, sino
como un proceso de relacidon entre instituciones y comunidades, entre personas diversas, entre

voces individuales y colectivas que revelaron posibilidades de resistencia.

Semillas de organizacion.

La urgencia de la vida material, el transporte, el ingreso diario necesario, los recursos
para subsistir... Todo esto, lejos de ser problemas individuales, fueron necesidades asumidas
como cuestiones comunes que deben resolverse mediante la accion conjunta. El 12 de julio se
reveld en el convite una ontologia relacional que desafio las logicas individualistas y propuso
una forma distinta de habitar el mundo; una en la que el nosotros y nosotras fue un horizonte
de existencia compartida, interdependiente y creativa de profunda comprension de la vida en
comun como tejido relacional que cuestiono y reorganizo las reglas del juego desde la

pluralidad de mundos posibles.
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La comunidad se reconocio a si misma en este proceso de entretejer lo colectivo,
donde el didlogo, el apoyo mutuo y la circulacién de conocimientos constituyeron la base para

pensar existencias desde sus formas propias de ser y actuar.

Enjambre de saberes comunitarios.

Hablar de rompecabezas, de artesanias, de grupos de ajedrez o musica, es reconocer
que cada aporte, por pequeio que parezca, s una pieza necesaria en la construccion de un
todo mas amplio. La comunidad se convirti6 asi en un entramado de multiples hilos que, al
entrelazarse, produjeron fuerza, sentido y pertenencia, pues las formas de vida se sostuvieron
en la interdependencia y el cuidado mutuo. Es cuidar entonces desde otras maneras de hacer
las cosas, cuestionando paradigmas y proponiendo cambios en las formas de relacionamiento

para permitir a la colectividad ser conjunto y fragmento.

Apareci6 entonces la cercania como principio que constituye colectividad, Rider

rechaz6 tajantemente la fragmentacion e invitd a conocer el mundo desde el vinculo;

“La unidad es la base fundamental de una comunidad, de un colectivo. Si no
hay unidad, no hay comunidad, no hay colectivo. Entonces lo que decia la compariera,

tenemos que unirnos.” (comunicacion personal 39, 12 julio 2025)

Sumando reflexiones, Samuel propuso que lo comunitario se sostiene en la palabra

compartida y dicha sin temor, pues se refuerza la confianza mutua;

“Entonces la base para que sea un buen colectivo, un buen grupo, una buena
asociacion, es tener un buen didlogo, una buena comunicacion, saber decir las cosas

sin miedo.” (comunicacion personal 40, 12 julio 2025)

Apareci6 también el reconocimiento que Alejandro hizo de la temporalidad de actores

externos, frente a la permanencia que afirmo el ser del grupo como base estable y auténtica;
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“Y en ultimas, los que hablamos somos nosotros. Yo siempre le he dicho a los
muchachos, a todo el mundo, le he dicho aqui, los valiosos somos nosotros, porque los
que estan de momento, apenas se acaba el contrato, se van.” (comunicacion personal

41, 12 julio 2025)

Ademas, Rider reconocid que el juntarse se transforma en practica y compartir de

saberes, pues el colectivo nace y se hace en la medida que se da el acto de encontrarse;

“Unirnos, es entretejer nuestros saberes, entretejer, apoyarnos como
personas. El solo hecho de agruparnos, de venir aqui, estamos contribuyendo.”

(comunicacion personal 42, 12 julio 2025)

Rosa sugirié entonces multiplicar los espacios de encuentro, reafirmando que la

comunidad se fortalece cuando se generan practicas culturales y productivas conjuntas;

“Dentro de nosotros mismos establezcamos, asi como hay un grupo de
ajedrez, asi como hay el de natacion, asi como hay el de la musica, bueno vamos a

buscar el grupo de artesanias.” (comunicacion personal 43, 12 julio 2025)

Metaforizando la diversidad de saberes e intenciones, Julio destaco el valor de la
diferencia para la articulacion de procesos que busquen progresar en el tiempo, desde el

reconocimiento de las ideas individuales;

“Me doy cuenta que aqui lo que hay es un rompecabezas, que hay que
armarlo. Estda muy bueno este rompecabezas, de verdad. Hay un sentir, unos por un
lado de... con unas ideas y otros tienen otras ideas, pero yo creo que hay que empezar

por lo poquito para llegar a mas.” (comunicacion personal 44, 12 julio 2025)
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Y para que el proceso fuera progresivo, Daniela reveld que el saber no es propiedad de
una sola persona, por lo que debe construirse y circular de manera colaborativa, integrando

recursos tecnologicos a favor de la colectividad;

“Si no tienen idea ni nada, pues me escriben y yo con mucho gusto les puedo
colaborar. Y si yo no sé, pues investigamos en YouTube y en Internet. ”(comunicacion

personal 45, 12 julio 2025)

La juntanza, el didlogo, la permanencia, el entretejido de saberes, la multiplicacion de
espacios, la valoracion de la diversidad y la circulacion del conocimiento fueron enunciados
que revelaron que el colectivo no existe por decreto ni por norma, sino porque se hace y
rehace en el vinculo. La comunidad aparecié como un pluriverso de relaciones vivas, que se
nutrio tanto de lo cultural como de lo afectivo, lo politico y lo tecnologico, més alla de la
suma de experiencias individuales, aparecio un entramado de saberes, afectos y practicas que,

como en un rompecabezas, solo cobraron sentido en la medida en que estrecharon cercanias.

Estar presentes y hacerse ver.

No fue suficiente coexistir, fue necesario que ese “nosotros y nosotras” se reconociera
en el espacio publico logrando interpelar al Estado y la sociedad. El reclamo por “hacerse
visibles” no fue tinicamente un gesto de inclusion, sino la afirmacion de un modo propio de
existir y de participar en lo publico, se proyectaron asi horizontes politicos donde la
organizacion fue una condicion necesaria para interpelar a las instituciones, sus practicas y

sus imaginarios encarnados que desplazan a las personas a lugares de invisibilidad.
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Junta de Accion
Comunal

llustracion 19 Circulo de personas compartiendo ideas que
fortalezcan el vinculo

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)

Daniela reconoci6 que esta voz colectiva es legitima no solo si hay reconocimiento
juridico de algun tipo, sino que también es sumamente valida por el reconocimiento social y

relacional que se puede lograr;
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“Un colectivo puede ser, ni siquiera tiene que ser algo como tan legal para
que nos organicemos y nos mostremos visibles hacia los demads, pues yo creo que por

ahi podriamos empezar.” (comunicacion personal 46, 12 julio 2025)

Para ella, esta visibilidad no fue individual, fue colectiva en la medida en que es un

derecho de todas las personas el aparecer en la esfera publica;

“Quien quita que nosotros mas adelante nos organicemos como colectivo y
podamos exigirle de una manera mas organizada al municipio, a la gobernacion y
porque no hacernos visibles de pronto frente a nuestro pais. ;Por qué no?”

(comunicacion personal 47, 12 julio 2025)

Por lo mismo, la organizacion también pudo ser atribuida como algo individual, seglin

Julio, debe existir agencia distribuida donde la accion emerja del “nosotros y nosotras”;

“Los medios de comunicacion van a tener que buscar venga, /y esto donde
salio? ;y como salio? Van a tener que decir ;quién es el gestor de estas cuestiones? Y
la gestion, ;jquién es el gestor de esa gestion? No va a ser uno ni dos, yo creo que
vamos a ser todos y estamos bien creando entre todos una situacion de organizacion.”

(comunicacion personal 48, 12 julio 2025)

La visibilidad no se redujo a reclamar un lugar legal o formal, sino a construir
presencia colectiva capaz de incidir en decisiones y narrativas. La organizacion, entonces, se
concibidé como una forma de resistencia, un modo de aparecer ante los otros y otras como

comunidad con voz propia, con capacidad de gestién y con legitimidad para transformar sus

condiciones de vida.
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Solidaridad para la vida digna.

Lo relacional se dejo ver entonces en la conviccion de que las dificultades materiales
no pueden ser enfrentadas en soledad, sino en red. Las rifas, los proyectos de economia
solidaria, el “hagamosle” conjunto, revelaron que la accidon colectiva es también una
estrategia de sostenimiento vital. La comunidad aparecié como un espacio de cuidado y de
construccion de alternativas econdmicas y sociales, donde el esfuerzo de cada persona se
convirtid en posibilidad, es, en suma, una apuesta por la vida digna en comun frente a la

precariedad.

Reconociendo las desigualdades que pueden llegar a limitar la participacion, el
nosotros y nosotras llegd a sostener la accion conjunta, desde la palabras de Julio fue

importante no perder de vista las condiciones materiales de la vida;

“No dependiendo de uno solo ni de dos, sino que entre todos, todos, todos
estemos ahi con voz y voto, con argumentos, con iniciativas, con ideas y con acciones.
¢ Cierto? Porque, por ejemplo, yo siempre pienso, soy de los bendecidos como
ustedes, que podemos movernos a una situacion de estas como la de hoy. Pero

Jecuantos no tienen para un bus?” (comunicacion personal 49, 12 julio 2025)

Apareci6 el apoyo econdmico solidario como practica de accion colectiva, Leidy
propuso una circulacion de recursos para buscar sostener a quienes mas lo necesitan desde

una agencia propia;

“Entonces los invito a todos los que podamos de verdad, si llegan a realizar
algo en concreto, cuenten conmigo para el tema de ventas de rifas, para ayudar a

estas personas de escasos recursos por razon de la invidencia.” (comunicacion

personal 50, 12 julio 2025)



110

Lo que llevé a que Alejandro pusiera en primer plano la accion, para no quedarse solo

en el discurso, sino activar una praxis colectiva que hiciera visible algiin cambio;

“Y si nos ven unidos y nos ven la necesidad, podemos hacer muchas cosas.
Entonces solamente, ;jcon qué iniciamos? ;Qué hacemos de primero? Y listo,

hagamosle.” (comunicacion personal 51, 12 julio 2025)

Samuel reafirmo asi que, la autonomia y la autogestion son practicas relacionales que

construyen desde dentro, pues no pueden esperar a recibir algo para empezar a actuar;

6

s que nosotros no podemos depender de un espacio fisico para realizar lo
que estamos esperando a obtener, porque a nosotros nadie nos va a dar nada.”

(comunicacion personal 52, 12 julio 2025)

Proponiendo la economia solidaria y el emprendimiento como alternativa colectiva
para responder a lo expresado por otras personas, Daniela problematiz6 las condiciones

materiales que no pueden separarse de la organizacion comunitaria;

“Entonces es que de pronto nos sentemos a replantearnos eso. Muchas
personas aqui no tienen un ingreso, alguna cosa, pero entonces es plantearnos un

proyecto de emprendimiento.” (comunicacion personal 53, 12 julio 2025)

Aqui resonod una gran particularidad de la IAP; partir de las necesidades concretas de
las comunidades para transformar sus condiciones de vida desde la organizacion misma. La
comunidad, entonces, se convirtioé en una estrategia de sostenimiento vital, donde la
solidaridad y la practica colaborativa fueron la base para resistir la precariedad y construir
alternativas. Entonces, lo enunciado por las personas se convirtié en el insumo adecuado para

contribuir a lo vinculante del relacionamiento humano que no permite banalidades, sino que
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busca alternativas sustentables que permitan la movilizacion que no se queda solo en buenas

intenciones.

Trenzando la siembra de horizontes

La comunidad no se penso6 desde individuos aislados, sino desde la trama relacional
que articula accion, dignidad y territorio. Alli se despleg6 una forma de existir donde el futuro
se autogestiono, la dignidad se vincul6 y el territorio se apropié como condicion de vida
colectiva, el 26 de julio se revel6 un horizonte politico y social en el que el futuro se tejid en
colectivo, el reconocimiento se afirmé en comunidad y el territorio se convirtié en cuerpo

vivo de resistencia y dignidad.

Autogestion del porvenir.

Reconocer que el porvenir no se espera pasivamente, sino que se construye desde la
accion organizada y la corresponsabilidad. El futuro se volvio un proyecto comun, levantado
con las manos y sostenido por la conviccidon de que solo en colectivo es posible transformar la
vida cotidiana, aqui se resaltd que el organizarse, distribuir tareas, unirse y autogestionarse
son expresiones de un modo de existir donde la comunidad como tejido vivo se proyecto en

acciones y en futuro compartido.

Rider supo que la comunidad ya disponia de recursos, que el reto no estuvo en lo que

hizo falta, sino en organizar en juntanza lo existente, en ordenar y articular lo comun;

“Dese cuenta que tenemos material apto para hacer cosas muy bonitas y muy
exactas. Alguien por ahi dijo, es recoger y comenzar a organizar” (comunicacion

personal 54, 26 julio 2025)
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Asi mismo, mostro el valor del saber-hacer colectivo, del conocimiento situado que
vino de las experiencias propias, del saber que no fue una competencia sino algo que emergio

de la relacion con la otredad;

“Lo que se sabe hacer, nuestro saber exponerlo, hacerlo” (comunicacion

personal 55, 26 julio 2025)

Reconociendo sus saberes, Julio presentd con humildad su intencidon de contribuir

desde lo propio, supo que cada aporte tiene valor en esta red comunitaria;

“lo que yo pueda aportar en la parte de comunicacion, cuenten conmigo, no sé
hasta donde, porque me siento un poco digamoslo, tal vez humilde o sencillo
comparado con los estudios de las personas que estan aqui y que ya han avanzado
bastante, pero si ustedes ven que en algo puedo ayudar, estoy ahi.” (comunicacion

personal 56, 26 julio 2025)

Para que los saberes pudieran resaltarse tuvieron que organizarse. Segiin Daniela, esta
organizacion brot6 de la colectividad misma, reforzando y reconociendo la autonomia, pero

exigiendo corresponsabilidad;

[z . . .
Si se llega, digamos, a acomodar un proyecto, una propuesta, obviamente
seria acomodar grupos de trabajo, de gestionar nosotros mismos para nosotros

mismos.”” (comunicacion personal 57, 26 julio 2025)

Jairo reconocio asi la importancia de lo colectivo, sabiendo que eso no borra lo
individual. Encontr6 necesario que las responsabilidades fueran distribuidas, cobrando sentido

estas acciones como parte de un horizonte comun coherente;
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“Y que queden tareas precisas para poder después desarrollarlas ahi en casa,

cada uno.” (comunicacion personal 58, 26 julio 2025)

Para él, los esfuerzos individuales reconocieron el valor de las ideas colectivas,
procurando que la creacion compartida del futuro surgiera siempre de un didlogo propositivo

y horizontal;

“a mi me parece bien que hayan propuestas porque esas ideas son las que van

a fundamentar el destino de lo que se pretende hacer acd” (comunicacion personal

59, 26 julio 2025)

Ademas, simbolizo la fusion de voluntades hacia una misma direccion, metaforizando

la potencia comun de la juntanza;

“Nosotros si podemos estructurarlo de tal manera que podamos crear un purio

de equipo.” (comunicacion personal 60, 26 julio 2025)

Estos discursos mostraron en conjunto que la comunidad se concibid con gran agencia
para tejer recursos, saberes y voluntades que dieron nuevo valor a lo situado, que no se
organizo solo para resistir la exclusion, sino para crear futuros propios, donde la fuerza estuvo

en el entramado comun que se articulé y afirmé como posibilidad.

Reconocimiento vinculante.

Ese horizonte de futuro no pudo desligarse del reconocimiento vinculante, porque la
organizacion carece de sentido si no es sostenida en la dignidad y en la afirmacion de cada
persona como parte de un “nosotros y nosotras” que se supo valioso desde un principio. El
reconocimiento aqui no fue formal ni externo, sino un acto de pertenencia y cuidado que
integro a quienes tienen distintas habilidades, situando la resistencia en el vinculo afectivo y

comunitario.



114

El solo pertenecer fue mas allé; se resalto la importancia de que cada persona supiera
por qué estaba ahi y qué aportaria, para Daniela se tratd de tomar posicion dentro del conjunto

para dar mas propdsito a la accidn comunitaria;

“Lo que yo quiero es que, hombre, si nosotros vamos a hacer esta actividad y
este proyecto, que a cualquiera que le pregunten, venga usted qué hace aqui, que sepa

responder.” (comunicacion personal 61, 26 julio 2025)

Evocando a una invitacion abierta y libre de jerarquias, también reflejo que no se
necesitaria una gran formalidad, bastaria con el deseo de compartir y querer hacer parte de

una actividad comun para fortalecer los vinculos;

“Si ustedes quieren estar, participar, hacer, que sean participes de este grupo,
con mucho gusto, yo les puedo agregar y por ahi podemos empezar la comunion
sencilla de esta actividad tan bonita que estamos haciendo” (comunicacion personal

62, 26 julio 2025)

Escuchando a Daniela, Leidy reconoci6 de ella sus formas de cuidado, pues identificd
su orientacion hacia lo comun, sabiendo que las practicas de gratitud y reconocimiento

vinculan estrechamente:

“Entonces, o sea bonito porque ella no esta siendo egoista, esta siendo
chévere porque estd pensando en todos, el equipo, la felicito por eso” (comunicacion

personal 63, 26 julio 2025)

Julio también permitid ver que el reconocimiento mutuo no depende de las habilidades
individuales, porque la comunidad incluye desde el vinculo afectivo, integrando y cuidando

mas alla de lo que sepa cada persona:
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“Es muy importante, muy importante entender que hay comparieros que de
pronto no tienen o no han adquirido ciertas habilidades, pero ;como hacemos para
que no se nos desvincule en esos comparieros porque se sientan identificados con una
causa? Diga, somos familia, o sea, usted de pronto no tiene habilidades en esto o en

lo otro, pero somos familia y lo integramos a esta familia.” (comunicacion personal

64, 26 julio 2025)

Con el &nimo de ampliar las posibilidades comunicativas y de organizacion, Jaiver
propuso un lenguaje comun que sostuviera la organizacion, alineando sentidos, narrativas,

formas de nombrar la experiencia y fortaleciendo la identidad colectiva que les permitid

vincularse:

“mejor dicho, que todos hablemos prdcticamente el mismo idioma frente a los

procesos que llevamos” (comunicacion personal 65, 26 julio 2025)

Estos fragmentos resaltaron que la comunidad se fundament6 en dignidad,
pertenencia, cuidado, inclusidon y reconocimiento mutuo, reafirmando que la existencia
colectiva habit6 en el estar y actuar juntos y juntas. La pertenencia se resignificé como un
acto de corresponsabilidad, ademas, el reconocimiento y la gratitud aparecieron como

practicas de cuido colectivo, fortaleciendo la identidad y el horizonte compartido.

Reencuentro con el territorio.

Toda accion colectiva y toda biisqueda de reconocimiento reclamaron lugares fisicos y
simbolicos. Estos no pudieron darse sin la reapropiacion del territorio; visibilizarse en lo
publico, apropiarse de los espacios locales, hablar un lenguaje comun y sembrar presencia

afirmaron que la comunidad tiene derecho a existir en el mapa social y politico. El territorio
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no fue solo escenario, sino parte constitutiva de un nosotros y nosotras, un espacio que se

habito6, se resignifico y se defendio.

Para Daniela, hubo una falta de representacion y visibilidad publica en el hecho de no
encontrar nada en un espacio digital, reconocid que el ser colectivo también depende de

aparecer ante otros y otras;

“cuando yo hice el ejercicio de entrar a Facebook y buscar discapacidad

visual en Ibagué, yo no encontré nada’ (comunicacion personal 66, 26 julio 2025)

Pero para ella no se traté solo de reunirse, la comunidad también buscé incidir siendo

reconocida, pues ser vistos y vistas es ser validados y validadas por otros actores sociales;

“Visibilizacion de las personas con discapacidad visual en Ibagué. Ese es el

objetivo macro que nosotros tenemos” (comunicacion personal 67, 26 julio 2025)

Sin embargo, no bastd con ser visibles, fue necesario apropiarse del espacio local pues
el territorio no era neutral. El territorio constituyo al colectivo inscribiendo comunidad y un

sentido compartido;

“Y segundo, pues, otros objetivos ahi vendrian como los generales, creeria yo,
el tema de la apropiacion territorial, de generar espacios para que se conlleve ese

tema de la apropiacion territorial” (comunicacion personal 68, 26 julio 2025)

Para Julio, hacer presencia en el territorio fue entonces dignificacion colectiva. No se
tratd de solo una feria de emprendimientos, fue construir otras formas de ser vistos y vistas

resignificdndose en clave positiva desde sus saberes;
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“Esa idea puede sonar ya en las redes como. |[Ya viene, ya llega! Expoferia
2025, para todos ustedes. jEsperela! jDiscapacidad con capacidad! ;Ibagué tendra

una nueva vision!” (comunicacion personal 69, 26 julio 2025)

La comunidad con discapacidad visual en Ibagué busco existir publicamente mediante
la apropiacion territorial y la creacion de un lenguaje compartido, pues la identidad colectiva
no se limito al espacio intimo, sino que necesitd proyectarse hacia el territorio, las redes y la
sociedad para afirmarse como personas politicas y comunitarias. Estas reflexiones recordaron
que ser comunidad es aparecer, habitar y resignificar juntos y juntas, porque la identidad
colectiva existi6 en los vinculos que se tejieron con el territorio, con los otros actores sociales

y con la sociedad en general.
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Sentipensar las andanzas

“Caminante, son tus huellas el camino y nada mas, Caminante, no hay camino, se hace
camino al andar”

“Proverbios y cantares” (XXIX) Antonio Manchado

Cada paso que se di6 en este camino tuvo un sentido; ninguno fue casual ni quedo al
azar. Todos fueron proyectando y dando forma a un proceso investigativo que no nacié como
un ejercicio aislado o estrictamente académico, sino como el resultado de un entramado vital
en el que se cruzaron vivencias personales, comunitarias y politicas. La decision de trabajar
desde la Investigacion-Accion-Participativa (IAP) respondid a una necesidad urgente:
concebir la investigacion desde la vida misma, desde los vinculos que transforman y
sostienen, y no desde la mirada distante de un investigador externo que observa y clasifica sin

involucrarse en la trama humana que late en cada experiencia.

Las preguntas por el “como” y el “para qué” de este camino se respondieron en los
encuentros con la poblacion con discapacidad visual del territorio de Ibagué que, més que
participantes, se convirtieron en protagonistas de una travesia compartida. La intencioén
investigativa, en este sentido, se proyect6 hacia la transformacion de la realidad social a través
de practicas que permitieron el vinculo, el sentipensar y el revalorar el territorio como espacio

habitado en dignidad.

Por ello, fue importante analizar y reflexionar sobre como la IAP se vio reflejada en
cada paso, en donde emergieron puntos de referencia como faros de comprension, también,
qué aportes académicos y politicos se desprendieron de la experiencia y, sobre todo, como la
accion transformadora del vinculo abri6 un horizonte de continuidad que no cierra con el

ultimo convite acompafiado, sino que anunci6 un “continuard” en permanente construccion.
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La IAP como faro en el andar

La IAP, como lo plante6 Fals Borda (1987), no es una receta metodologica ni un
manual de pasos a seguir. Es, ante todo, una postura ética y politica frente a la investigacion:
el reconocer que el conocimiento no puede producirse desde el aislamiento, sino desde el
encuentro con la gente y en beneficio de ella. En esta investigacion, esa postura se tradujo en
un disefio metodologico planificado con rigor y apertura, organizado en ciclos de accion y
reflexion, y dispuesto a ajustes constantes conforme a las realidades y dindmicas que se

fueron construyendo colectivamente.

En coherencia con ello, la planeacion inicial definidé un marco de orientacion que
defini6 los propositos del proceso y sus preguntas orientadoras; los principios de participacion
y vinculacion de la poblacion con discapacidad visual, sus cuidadoras y familias; los acuerdos
éticos para el manejo de la palabra, la confidencialidad y el uso de la informacion; los ajustes
razonables en las maneras de registrar la informacion; y una ruta tentativa de encuentros. Sin
embargo, dicha ruta se asumi6 como flexible, de manera que los contenidos, ritmos, énfasis y
decisiones se ajustaron mediante evaluacion colectiva permanente, evitando imponer una

secuencia fija ajena al grupo.

Teniendo en cuenta lo anterior, este proceso investigativo se expreso en la creacion de
espacios horizontales de didlogo —los convites como técnica— donde la palabra circuld
libremente, y donde las jerarquias tradicionales del saber se desdibujaron. La poblacion con
discapacidad visual, sus cuidadoras y familias, quienes historicamente han sido tratadas desde
un enfoque asistencialista o reducidas a estadisticas de exclusion, fueron reconocidas aqui
como sujetos activos y productores de conocimiento. Las investigadoras, por su parte, no
asumieron el rol de expertas que llevaron respuestas, sino el de acompafiantes que caminaron

al lado, dispuestas a ser transformadas por la experiencia.
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El sentido mas trascendente que surge es que la investigacion no se limito a ser un
recurso metodologico aplicado de manera instrumental, sino que se convirtid en un acto de
vida y resistencia. Cada convite permitio la posibilidad de reconocerse mutuamente en la

palabra, en la escucha, en la memoria y la accién compartida.

Cada encuentro trascendio la formalidad de una actividad previamente pensada para
convertirse en un acontecimiento vital: alli se entrelazaron historias personales, se despertaron
memorias colectivas y se abrid la puerta a nuevas formas de pensar la acciéon comunitaria. Los
didlogos no fueron simples encuentros, sino espacios donde emergieron emociones, narrativas

y aprendizajes que dieron sentido a la experiencia de vida en comun.

Para asegurar la rigurosidad sin perder la apertura, el proceso se organizo6 en convites,
cada uno con propdsitos, productos y decisiones de ajuste que permitieron la construccion de
confianza, definicidon de reglas de cuidado, acuerdos de participacion y delimitacion de temas
de interés comun. A partir de esto, se identificaron colectivamente vivencias, necesidades y
tensiones priorizando aquello que el grupo reconocié como urgente y significativo. En cada
espacio dialdgico se entrelazaron historias, memorias y aprendizajes; cada convite produjo el

registro de las voces de las personas con discapacidad, sus familias y cuidadoras.

Ademas, se dieron momentos de lectura colectiva de lo vivido para identificar ejes
emergentes, cuidando que las interpretaciones no fueran impuestas por las investigadoras sino
negociadas con el grupo, hubo reorientacion de actividades, acuerdos para nuevos convites y

proyeccion de acciones colectivas posibles, de acuerdo con lo que el proceso fue mostrando.

El ajuste metodologico se baso en la valoracion breve cuando hubo cambio de ruta 'y
al cierre de cada encuentro; también en la llegada a acuerdos colectivos que redefinieron
situaciones. De este modo, la flexibilidad no fue improvisada, sino una forma de planeacién

situada en la que la ruta se sostuvo sobre un marco claro, pero se reconfigur6 cuando el
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proceso lo exigid. En cuanto a la produccion y sistematizacion de informacion, cada convite
genero insumos que fueron organizados en categorias emergentes y puntos de referencia a
partir de los registros de audio realizados por las investigadoras, ademas, la interpretacion se

oriento por la identificacion de ntcleos de sentido y narrativas compartidas.

Desde esta perspectiva, la investigacion dejo de ser entendida como una tarea de
recoleccion de datos para transformarse en un proceso de construccion de vinculos
significativos. Vinculos que no solo impactaron a la comunidad participante, fortaleciendo su
organizacion y su capacidad de proyectarse colectivamente, sino que también transformaron a
quienes investigaban, confrontando sus propias certezas, prejuicios y maneras de comprender

las realidades.

Lo que se produjo, entonces, no fue unicamente conocimiento académico, sino un
saber vivo, tejido en la interaccion, que tuvo la potencia de permanecer en el tiempo como
semilla de futuras acciones colectivas. Cada proposito emergente en el andar, marco el rumbo
de lo posible, las vivencias empapadas de conocimientos dieron paso a un entramado de
colectividad que abrié camino a transformaciones que exigen paciencia y maduracion, asi, en
medio de los recorridos, las voces y los silencios, se revelaron otras formas de habitar, de

vincularse, de entenderse y de crear lenguajes comunes que movilizan.

Tejiendo: puntos de referencia y teoricos.

En el proceso investigativo emergieron una serie de puntos de referencia que no
fueron impuestos desde un esquema previo, sino que surgieron de la experiencia misma en
didlogo con distintos marcos tedricos. Estos puntos de referencia no deben entenderse como
simples conceptos, sino como lentes vivos que permitieron comprender la complejidad de la
realidad y abrir un pluriverso de sentidos donde lo académico y lo comunitario se

encontraron.
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El vinculo, en clave levinasiana, se configuro6 en la base ética de la investigacion. No
fue una relacion instrumental ni condicionada a la reciprocidad, sino una responsabilidad
infinita ante el otro que se concretd en practicas sencillas y significativas: escuchar con
atencion, sostener la confianza, cuidar en lo cotidiano. Desde ahi, el vinculo se convirti6 en el
cimiento de todo el proceso, pues sin la apertura radical hacia la alteridad no habria sido
posible que las voces y los sentires de la poblacion con discapacidad visual se desplegaran
con libertad. El vinculo, entonces, mostrd que la investigacion no se sostuvo en la neutralidad,
sino en la capacidad de dejarse afectar por el otro y la otra asumiendo ese encuentro como una

transformacion mutua.

El convite, como practica cultural profundamente arraigada en el contexto tolimense,
trascendio lo culinario para configurarse como una estrategia metodoldgica y un acto politico.
Reunirse a comer y conversar no constituyé un hecho anecdoético, sino una forma concreta de
resistencia frente al individualismo impuesto por la modernidad, el cual como sefialan
diversos autores, convoca a los sujetos a pensarse como entidades autonomas y responsables
de su propio destino, debilitando progresivamente los vinculos comunitarios y las
responsabilidades colectivas (Bauman, 2003; Beck, 1998; Taylor, 2006). En contraposicion,
el convite reafirmd la potencia del estar-juntos, del compartir y del encuentro como précticas

que sostienen la vida colectiva.

En este espacio, la palabra circulé como saber legitimo, se reconoci6 el valor de cada voz y se
habilité un escenario de reconocimiento mutuo. Este gesto se articula con la nocién de
sentipensar propuesta por Fals Borda (1987), en la que la produccion de conocimiento no se
reduce a la razon abstracta, sino que emerge del entrelazamiento entre lo sensible y lo
racional, entre el cuerpo y la palabra, entre la emocion y el pensamiento. Asi, el convite se

constituy6 simultdneamente como un acto de investigacion y como una practica de resistencia
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cultural, en la que el conocimiento se produjo desde la experiencia compartida y la

construccion colectiva de sentido.

El territorio, en la linea de Escobar (2010), fue comprendido como entramado de
historias, memorias y practicas sociales. No se redujo a un espacio fisico, sino que se
reconociod como territorio vivo, susceptible a ser configurado y habitado desde sus saberes,
luchas y exclusiones. Para las personas con discapacidad visual, el territorio se resignifico de
manera particular: no se habita s6lo desde la vista, sino desde la tactilidad, el sonido, el olfato,
la memoria sensorial. Esta comprension critica permitié visibilizar como lo urbano ha sido
disefiado desde un paradigma de la vision que margina otras formas de percibir y transitar el
territorio. Replantear el habitar el territorio desde esta diversidad de percepciones se convirtio,
entonces, en una accion politica que interpelo las estructuras de exclusion y propuso imaginar

territorios mas incluyentes.

Estos puntos de referencia no se presentaron de forma aislada ni desconectada de lo
teorico. Por el contrario, se articularon con un marco plural de referencias: Levinas y su ética
de la alteridad; Fals Borda con la IAP y el sentipensar, y Escobar con la nocion de territorio
como construccion socio-cultural. Lo relevante es que estos autores no fueron citados de
manera ornamental ni usados como legitimadores externos, por el contrario, se articularon
como lentes conceptuales que dialogaron permanentemente con la experiencia vivida en los
convites. Desde la ética de la alteridad de Levinas, el encuentro con las personas con
discapacidad visual no fue entendido como un ejercicio de representacion ni de comprension
total del otro, sino como una relacion ética en la que la voz, el cuerpo y la experiencia del otro
interpelaron de manera directa a las investigadoras, cuestionando miradas previas y

descentrando posiciones de saber.
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De igual forma, la Investigacion Accion Participativa y la nocion de sentipensar
propuesta por Fals Borda permitieron comprender el proceso investigativo como una practica
situada, en la que el conocimiento no emergio unicamente del analisis racional, sino del cruce
entre emocion, corporalidad, memoria y palabra. Las experiencias compartidas en los convites
tensionaron la idea de investigacion como recoleccion de datos, evidenciando que conocer

implico escuchar, acompafar y dejarse afectar por lo que alli acontecia.

Finalmente, la nocion de territorio desarrollada por Escobar fue interpelada desde las
practicas cotidianas de las personas con discapacidad visual, al evidenciar que el territorio no
se habita unicamente desde lo visual ni se define solo por coordenadas fisicas. Las
narraciones, desplazamientos y descripciones sensoriales permitieron resignificar el territorio
como una construccion socio-cultural y sensorial, atravesada por memorias, sonidos, texturas
y afectos, revelando formas de habitar el espacio que desbordan las concepciones

hegemonicas del territorio.

En este sentido, estos referentes tedricos no operaron como marcos cerrados, sino como
categorias abiertas que fueron cuestionadas, ampliadas y resignificadas a partir del didlogo
con la realidad concreta de las personas participantes, permitiendo una lectura situada y critica

del proceso investigativo.

En este sentido, puede afirmarse que lo que surgio6 en el proceso no fue un universo
cerrado de significados, sino un pluriverso de sentido. Un entramado donde lo académico y lo
comunitario, lo local y lo tedrico, lo sensible y lo racional, lo individual y lo colectivo, se
encontraron para producir conocimiento vivo. Este pluriverso no clausur¢ el significado de
cada uno de los puntos de referencia, sino que los mantuvo abiertos, en movimiento y en

constante recreacion a partir de las voces de la comunidad.
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Saberes que dialogan y resistencias que se tejen (reflexion académica y politica)

En el plano académico, esta investigacion se atrevio a romper con uno de los
supuestos mas arraigados de la tradicion cientifica: la idea de que la investigadora debe
mantener distancia frente a su objeto de estudio. En este proceso no hubo “objeto”, porque
nadie fue reducido a ser observado ni clasificado; lo que hubo fueron personas que
dialogaron, que compartieron sus memorias, emociones y saberes en igualdad de condiciones

desde la diferencia.

Se abri6 entonces un gesto de humildad: se reconoci6 que el conocimiento no se gesta
unicamente en las aulas ni en los textos especializados, sino que broté en los territorios, en la
experiencia de la vida cotidiana y en los saberes que histéricamente han sido marginados.
Este aporte es profundo, porque validé epistemologias situadas y otorgé6 dignidad a voces que,
por mucho tiempo, fueron silenciadas o invisibilizadas por la logica hegemonica de la

produccion académica.

Pero la investigacion no se detuvo en lo académico. En el plano politico, se convirtio
en un verdadero acto de resistencia. Denuncié de manera clara las multiples barreras que
enfrentan las personas con discapacidad visual en Ibagué: desde la inaccesibilidad del espacio
urbano hasta la exclusion simbdlica que se manifesto en la indiferencia social, el
asistencialismo institucional y la instrumentalizacion politica de sus necesidades. Frente a

estas realidades, la comunidad no se limit6 a nombrar el dolor; respondié con acciones
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colectivas, con la fuerza del vinculo y de la juntanza, con la organizacion y con la decision

firme de seguir encontrandose para no dejar que la fragmentacion social apagara su voz.

Asi, el insumo que emerge de esta investigacion se configura como un aporte
significativo para la construccion de futuras politicas publicas en el territorio de Ibagué,

orientadas al reconocimiento y la inclusion de las personas con discapacidad visual.

risas e ideas.

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)

De esta manera, la IAP revel6 su dimension politica mas profunda: no es una
metodologia neutra ni aséptica, sino una practica que toma partido. Se posiciona a favor de la
dignidad, de la justicia y de la autonomia de las comunidades. En este caso, investigar fue

también hacer politica, entendida no como disputa electoral, sino como la capacidad de
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transformar la vida colectiva a través de la palabra compartida, de la accion conjunta y el

vinculo que da sentido al horizonte de resistencia y esperanza.

La accion colectiva que transforma

La accion transformadora que se nombra y, sobre todo, se vive en esta investigacion es
el vinculo con el otro, un vinculo que se despliega en clave de union y de confianza mutua.
No se trata de un ideal abstracto ni de un discurso vacio sobre la importancia de estar juntos,
se trata de una experiencia concreta que se manifiesta en los gestos cotidianos, reunirse en los
convites, compartir alimentos, prestar oido a la palabra del otro, reconocerse en su historia y
dejarse afectar por ella. Es alli, en lo pequeio y lo cercano, donde la unién adquiere densidad

politica y se convierte en motor de transformacion.

Lo que se transforma en este proceso tiene varias dimensiones. En primer lugar,

cambia la autoimagen de la comunidad. De ser percibida y de percibirse a si misma como
fragmentada, aislada e incluso instrumentalizada por discursos externos, paso a reconocerse
como un sujeto colectivo con capacidad de incidir y resistir. Ese transito no es menor: implica
desplazar la mirada de la vulnerabilidad hacia la agencia, de la marginalidad hacia la potencia

de la organizacion.

En segundo lugar, se transforma la relacion entre academia y comunidad. Alli donde
antes predominaba una logica extractiva —en la que el investigador llegaba, recogia datos y

se retiraba—, ahora emerge un vinculo de confianza y reciprocidad.
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La proyeccion de este proceso abre un “continuard” inevitable. Los convites,
resignificados como préctica cultural y politica, no se agotan en el marco de la investigacion:
pueden sostenerse en el tiempo como espacios de encuentro, de formacion critica 'y de
resistencia frente al individualismo y la exclusion. El vinculo que emergio en estos espacios
se proyecta como semilla de futuro: invita a consolidar propuestas colectivas, fortalecer redes
de apoyo, exigir derechos, imaginar territorios mas accesibles y participar activamente en la

vida politica de la ciudad.

llustracion 21 Convite tres, ideas y reﬂexiénes
Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025

Asi, la accion transformadora no se limita a lo ocurrido durante la investigacion. Se
convierte en horizonte y en promesa, en la certeza de que lo vivido no concluye aqui, sino que
abre caminos para seguir tejiendo comunidad. En esta continuidad se cifra la verdadera
potencia del vinculo y de la unién: no como palabras bonitas, sino como practicas que siguen

resonando, multiplicandose y proyectandose hacia nuevas formas de vida colectiva.

En conclusion, lo que este proceso investigativo nos deja es la certeza de que la IAP,
asumida con conviccion €tica y politica, no se limita a ser un método académico, sino que se
convierte en una experiencia vital capaz de abrir caminos de transformacion. Aqui la

investigacion no describi6 desde la distancia, sino que se atrevid a entrar en la vida misma de
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la comunidad, a dejarse atravesar por sus voces y a caminar junto a ellas en la construccion de

un futuro compartido.

El aporte académico no se reduce a incorporar teorias ya escritas, sino que se sitia en
la validacion de categorias emergentes que surgieron del propio proceso: el vinculo, el
convite, la union, el territorio y el sentipensar. Cada una de estas categorias abrié un horizonte
distinto, y juntas conformaron un pluriverso de sentido, un entramado de significados donde
lo académico dialoga con lo comunitario, lo racional con lo sensible, lo individual con lo
colectivo. Ese pluriverso no cierra ni congela las categorias, sino que las mantiene vivas, en

movimiento, interpeladas siempre por la experiencia.

En el plano politico, el proceso investigativo dejo al descubierto las exclusiones que
atraviesan la vida de las personas con discapacidad visual —las barreras urbanas, la
indiferencia social, el asistencialismo institucional—, pero al mismo tiempo revel? la fuerza
de la organizacion comunitaria. La resistencia se expresé en la union, en el vinculo, en la
decision de seguir encontrandose. Lo politico, en este sentido, no se limit6 a denunciar; se

encarnd en practicas de dignidad y en gestos de futuro.

La accién transformadora que se nombra y se proyecta es clara: la unién como fuerza
vital que resiste y que abre camino. Lo que se transforma no es solo la mirada sobre la
discapacidad, sino la manera de hacer comunidad, de habitar el territorio y de relacionarse con

la academia.

Y, sobre todo, queda abierto un “continuara” plural, un horizonte en construccion
donde caben multiples voces, memorias y suefos. Ese pluriverso de sentido que emergi6 en la
investigacion es también una invitacidn: a seguir sentipensando juntos, a seguir tejiendo
vinculos que dignifiquen, y a imaginar territorios donde la diversidad no sea vista como

barrera, sino como potencia creadora de mundos posibles.
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Adicionalmente, se hace necesario abrir un encuentro de lectores de vida, un espacio
donde esta investigacion pueda respirar mas alla de las paginas escritas. Alli, cada voz que dio
forma al proceso encontrara su lugar, como hilos que se entrelazan para tejer un sentido
comun. No se trata solo de socializar resultados, sino de permitir que la palabra compartida
revele la fuerza de quienes caminaron este trayecto y otorgaron a la investigacion su

verdadero pulso vital.

Por ultimo, es importante sefalar que, en el transitar de este proceso, algunas puertas
se cierran mientras otras se abren, y que en el andar colectivo emergen nuevos umbrales que
fortalecen lo vivido en los convites y en cada encuentro cargado de sentido. Alli, la trama
continda tejiéndose con la comunidad, para la comunidad y desde la comunidad de personas
con discapacidad visual en el territorio de Ibagué, junto a sus familias y cuidadoras. Es un
tejido que no concluye, sino que va haciendo puntadas en cada gesto, en cada palabra y en

cada paso compartido.

Es importante resaltar que, las personas con discapacidad visual comprendieron que
esto no es un final, sino el principio de nuevos rumbos. Con el paso de los dias y por
iniciativa propia quienes participaron en los convites, contintian reuniéndose en el salon de la
JAC del Barrio La Pola, guiados y guiadas por sus intereses particulares y colectivos, por
anhelos compartidos que marcan un hito importante en la continuidad de su proceso
auténomo de organizacion. Entonces, es evidente que los procesos se consolidan
paulatinamente, gracias a cada aporte de tiempo, intenciones, acciones y las ganas de seguir

encontrandose para sembrar en juntanza semillas de futuro.
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Anexos
Anexo 1. Rastreo documental de investigaciones de maestrias, doctorados, articulos

investigativos previo al proceso investigativo.
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Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)
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Anexo 2. Transcripciones de las voces de las personas de los convites
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Segundo convite:
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1VW2/edit?usp=drive link&ouid=106573000007247654434&rtpof=true&sd=true
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llustracion 23 Pantallazo de transcripciones de las voces de los participantes del proceso
investigativo.

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)

Anexo 3. Organizacion de voces a través de una matriz
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llustracion 24 Matriz de organizacion de las voces de los participantes

Nota. Registro fotografico del equipo de investigacion. (2025)

Puede acceder a la matriz en el siguiente enlace:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1 KaUdLW-

gG_QhlrsOM4Afn7rFNErBNVP5/edit?usp=drive_link&ouid=106573000007247654434&rtp

of=true&sd=true
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