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Resumen

La segunda piel es un proyecto de investigacion-creacion en artes escénicas que indaga como el cuerpo,
mediado por la virtualidad, puede convertirse en un espacio de resistencia frente a las estéticas
homogeneizantes de plataformas digitales como Tik Tok. A partir de un proceso de analisis critico de ocho
videos virales y la creacién de un videoperformance, la propuesta explora las relaciones entre racismo
fenotipico, pedagogias visuales y corporalidades mediadas. El trabajo asume el videoperformance como
una practica pedagogica y estética que permite habitar criticamente los lenguajes digitales, cuestionar las
nociones de belleza impuestas y generar nuevas formas de presencia y autoafirmacion del cuerpo. La
investigacion se desarrolla desde un enfoque cualitativo, reflexivo y performativo, integrando experiencias
autobiograficas, referentes teéricos poscoloniales y procesos de experimentacion escénica. La segunda piel
busca visibilizar la potencia politica del cuerpo como medio de creacién, memoria y transformacion en

entornos digitales contemporaneos.
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Introduccion

Esta investigacion-creacion surge del interés por comprender escénicamente como el cuerpo se configura,
representa y actua dentro de los entornos digitales, especialmente en plataformas como Tik Tok, donde las
estéticas hegemonicas de belleza se reproducen y legitiman de forma constante. Desde mi formacion en
Artes Escénicas, el cuerpo se entiende no solo como instrumento expresivo, sino como un sujeto politico y
performativo, capaz de cuestionar los discursos visuales que moldean la percepcion social y racial en los
espacios virtuales.

Como sefiala Hooks (1992), mirar es también un acto politico: la forma en que observamos y somos
observados determina jerarquias de poder y pertenencia. En esta linea, el proyecto propone la creacion de
un videoperformance pedagdgico titulado La Segunda Piel, como una estrategia critica frente al racismo
fenotipico y las estéticas digitales homogeneizantes. A partir del analisis de ocho videos virales en TikTok
(https://www.tiktok.com), la construccion de una accidon performatica y su difusion en redes sociales, se
busca generar un espacio de reflexion sobre como los estandares de belleza influyen en la autoimagen y en

la manera en que los usuarios interactian con sus propios cuerpos.

Esta propuesta entiende el videoperformance como una practica simultdneamente artistica, pedagogica y
escénica, que permite habitar criticamente la virtualidad, activar la conciencia corporal y producir
pensamiento desde la creacion (Giroux, 2001; Freire, 1970). El cuerpo se convierte aqui en una escena viva

donde confluyen la imagen, la memoria y la resistencia.

En ese sentido, La Segunda Piel plantea que las plataformas digitales son escenarios pedagogicos donde se
aprenden y reproducen modos de ver y de ser vistos. Desde la investigacion-creacion en artes escénicas, se
busca transformar ese espacio en una dramaturgia critica del cuerpo, donde el gesto, la camara y el
algoritmo se convierten en materiales para pensar la educacion estética, la racialidad y la autoafirmacion

corporal en la era digital.

Finalmente, el documento se organiza en tres apartados principales: el primero aborda la trayectoria
autobiografica y las experiencias con las redes; el segundo desarrolla el dialogo conceptual que articula los
referentes teoricos; y el tercero presenta el andlisis critico de los videos seleccionados y la construccion del

videoperformance La segunda piel.



Mi cuerpo frente al espejo de las redes

Desde temprana edad, mi relacion con las redes sociales ha sido constante y significativa. Comencé a
interactuar con estas plataformas a los 13 afos, iniciando con Sonico, luego hi5, MySpace y finalmente
Facebook, siguiendo las tendencias que marcaban el comportamiento digital de mi generacion. Estas redes
no solo ofrecian espacios de interaccion, sino que también se configuraban como escenarios de
representacion, donde la estética personal se volvia un lenguaje de pertenencia.

Desde mis primeros pasos en el mundo virtual, comprendi que estar en sintonia con las estéticas dominantes
era casi una exigencia para ser parte de una comunidad. Las formas de tomarse fotos, los nombres de usuario
alternativos —como el que adopté, “Mario Yiocko”, buscando una sonoridad que me representara— y los
efectos visuales en las imagenes, eran estrategias para encajar en un imaginario escénico colectivo que se
gestaba desde lo digital.

En 2013, las estéticas en redes sociales adquirieron una fuerza particular en mi vida. Las plataformas
comenzaban a sugerir qué estaba “en tendencia”, y seguir esas pautas se convertia en una forma de
aceptacion cultural. Las fotografias en blanco y negro, los collages repetitivos y la acumulacion de
reacciones eran indicadores de validacion social. En ese contexto, identidades como la “emo” o “flogger”
no solo se manifestaban en lo virtual, sino que performaban los espacios fisicos como el colegio o el barrio.
Aunque no me identificaba plenamente con ninguna de estas tribus urbanas, si adaptaba mi estética para

responder a sus codigos, entendiendo que la virtualidad ofrecia herramientas para actuar corporalmente una
identidad.

Mi perfil en Facebook llego a tener mas de 3.000 amigos, y las publicaciones con cientos de “me gusta” se
convertian en simbolos de belleza y aceptacion. Las fotos que no alcanzaban ese estandar eran eliminadas,
y se consolidaba una cultura de interaccion basada en la estética compartida. Surgieron comunidades
virtuales que adoptaron apellidos colectivos —como “Fatal Family” o “Derek Family”— para reforzar la

idea de pertenencia, generando puentes entre lo digital y lo presencial.

Mi cuerpo también fue parte de esa transformacion: me dejé crecer el cabello, lo pinté mitad blanco y mitad
negro, me perforé y vesti segin los codigos estéticos del momento; me converti en mi propio personaje
escénico. En 2014, esa popularidad virtual se traslado a la vida real; era reconocido en el colegio por mi

perfil en redes, lo que intensifico mi dedicacion a curar cada publicacion, cada imagen, cada comentario.

Esta reflexion sobre mi adolescencia me permite comprender como las redes sociales han sido espacios de
ensayo y representacion del yo, donde se aprenden modos de habitar el cuerpo y de ser mirado. En ellas se
ofrecen y comparten estandares de belleza que pueden ampliar o limitar la vida social. Para mi, Facebook

sigue siendo un archivo vital, un diario visual que conserva mi evolucion identitaria.



Sin embargo, al mirar hacia atras, también reconozco que esa validacion estética no fue constante. Aunque
en ciertos momentos sentia que cumplia con los estandares de belleza impuestos por las redes, con el tiempo
empecé a notar que mi imagen no era aceptada por todos. Recibi criticas frias, comparaciones injustas y
silencios que me hicieron cuestionar mi apariencia. Fue entonces cuando comprendi que mi estética no
respondia a los canones hegemonicos, y que esa diferencia no debia ser motivo de exclusion, sino de
resistencia.

Esta toma de conciencia marco un punto de inflexion performativo: el cuerpo ya no como objeto de
aprobacion, sino como escena de resistencia. Hoy, desde una mirada mas consciente, ya no busco encajar
en estereotipos impuestos, sino afirmar una estética propia, situada, que reconoce la diversidad de los
cuerpos y sus formas de expresion. Esta toma de conciencia es fundamental para entender como las redes
sociales pueden reforzar o desafiar los sistemas de exclusion estética y racial, y como la creacion artistica

puede ser una herramienta para visibilizar esas tensiones.

Ya en la adultez, la necesidad de crear perfiles mas intimos, donde pudiera incluir a mi familia, me llevé a
explorar nuevas plataformas como Instagram y WhatsApp. Observé como se ampliaron los canales de
presentacion del cuerpo, especialmente con el auge de las imagenes y videos editados. Los filtros
comenzaron a modificar rasgos, generando una distancia entre la imagen virtual y la corporalidad material.
Asi, se tejieron multiples estéticas que, aunque nacian en lo digital, impactaron profundamente en la vida

cotidiana.

La pandemia por COVID-19 intensifico esta dinamica. El confinamiento traslado la educacion, el trabajo
y la vida social a la virtualidad, generando nuevas formas de habitar el mundo. Durante ese periodo, realicé
mi primera practica universitaria de manera virtual, lo que represent6 un reto, especialmente en el campo

del teatro, donde la presencia del otro es fundamental. Sin embargo, aprendimos a adaptarnos.

En ese contexto, plataformas como TikTok y Kwai adquirieron protagonismo. Al principio, me parecian
espacios infantiles, pero en 2020 abri mi cuenta en Tik Tok. Comencé a crear videos siguiendo las
tendencias, haciendo “playback” de canciones con movimientos corporales. Fue entonces cuando
comprendi con mayor claridad cémo las redes sociales influyen en la vida de las personas, especialmente
en los mas jovenes. El cuerpo se volvido mi escenario portatil, la camara mi publico y el algoritmo, un
director invisible. Ya no se trataba solo de un reflejo de la realidad en lo virtual, sino de una
retroalimentacion constante: los nifios replicaban sonidos, bailes, memes y estéticas que emergen desde lo

digital y hasta yo mismo.

Como tallerista, artista y docente, he observado como estas plataformas configuran lenguajes propios entre
los jovenes: gestos, bailes, sonidos y formas de expresion que delinean nuevas corporalidades. Esta
experiencia personal y profesional me ha permitido entender que las redes sociales no solo median la
estética, sino que también la producen, la transforman y la imponen, donde el cuerpo se convierte en un

territorio escénico, politico y sensible frente a los estandares hegemonicos de belleza.



El recorrido por mis experiencias en las redes sociales me permitioé reconocer como la virtualidad acta
como un escenario donde el cuerpo aprende a ser visto, deseado y representado. Cada plataforma —de
Facebook a TikTok— se ha configurado como una extension performativa del yo, un espacio donde el
cuerpo se ensaya frente a la mirada colectiva. Este transito evidencia como las estéticas digitales imponen
pedagogias visuales que moldean la identidad, pero también cémo el cuerpo puede rebelarse frente a esas
normas y reapropiarse de su visibilidad.

Desde una mirada escénica, las redes funcionan como un teatro contemporaneo donde se representan los
conflictos entre la autenticidad y la apariencia, entre la aceptacion y la resistencia. En efecto, el cuerpo deja
de ser un objeto pasivo de exhibicién para convertirse en un dispositivo pedagoégico, un medio de
pensamiento y accion critica. Este andlisis abre el camino hacia el videoperformance “La segunda piel”,
donde la creacidn se convierte en un acto politico y sensible que busca devolver al cuerpo su capacidad de
significar y transformar.

Dialogo conceptual

Este capitulo desarrolla un entramado de ideas que permite comprender como el cuerpo, la visualidad y la
educacion se entrecruzan en la era digital. Se trata de un tejido conceptual donde confluyen los aportes
sobre racismo fenotipico, pedagogias criticas y estudios visuales. A través de autores como José Jorge de
Carvalho (2014), Paulo Freire (1970), Henry Giroux (2001, 2004, 2011), bell hooks! (1992) y Nicholas
Mirzoeff (2011), se reflexiona respecto a la imagen y el cuerpo como espacios de aprendizaje, disputa y

resistencia.

El proposito de este dialogo conceptual es reconocer que las redes sociales no solo son plataformas de
entretenimiento, sino dispositivos pedagogicos que moldean la percepcion del cuerpo y las relaciones de
poder visual. Desde esta perspectiva, el videoperformance emerge como una estrategia estética y educativa
que cuestiona la colonialidad de la mirada y propone nuevas formas de aprender desde el cuerpo, la

diferencia y la creacion.

Racismo fenotipico y estéticas de la segunda piel

José Jorge de Carvalho (2014) propone el concepto de racismo fenotipico intenso para describir una forma
contemporanea de colonialidad que actiia sobre el cuerpo y sus apariencias. Esta nocion permite entender
como el legado del racismo colonial persiste mas alld de las estructuras econémicas o sociales,
manifestandose en los modos de ver, desear y representar. El racismo fenotipico opera como una pedagogia
visual que ensefia a los sujetos qué cuerpos son bellos, aceptables o deseables, y cuales deben ser corregidos
o invisibilizados. En la actualidad, los medios digitales reproducen esta violencia estética mediante una

! La autora bell hooks insistia en que su nombre se escribiera en mintisculas para enfatizar sus ideas sobre su
identidad personal.



nueva “segunda piel”, una superficie simbdlica e inmaterial compuesta por filtros, algoritmos y tecnologias
de edicion. Estas herramientas instauran un proceso de colonizacion estética que afecta la autoimagen y la
percepcion del otro. Las aplicaciones de belleza, por ejemplo, ensefian a blanquear la piel, afinar los rasgos
y borrar la textura natural del rostro. La blanquitud ya no es solo un rasgo fisico, sino un valor digital que
regula la visibilidad y el reconocimiento.

Carvalho (2014) advierte que la globalizacién mediatica ha intensificado este fenomeno, generando una
“hiperrealidad” donde la blanquitud funciona como simulacro; en el sentido propuesto por Baudrillard
(1994): una copia sin original, una imagen que sustituye la realidad y se impone como mas real que lo real.
En este contexto, incluso los cuerpos blancos son impulsados a modificarse, perseguir la perfeccion visual
y someterse al algoritmo del deseo. Este ideal inalcanzable produce subjetividades colonizadas que viven
bajo la presion constante de parecer algo mas de lo que son. Asi, la segunda piel no solo se convierte en
una metafora estética, sino en un dispositivo biopolitico entendido segtiin Foucault (1976) como el conjunto
de practicas y tecnologias de poder que regulan la vida, el cuerpo y los afectos de los sujetos dentro de un
sistema social. La segunda piel, por tanto, modela la autoestima y las formas de habitar el propio cuerpo,

inscribiendo en ¢él los discursos del poder visual contemporaneo.

En este contexto, el cuerpo deja de ser un territorio natural para transformarse en un campo de intervencion
tecnologica. La corporalidad contemporanea se define por su capacidad de edicion, actualizacion y
exposicion constante. La pedagogia de la piel, sostenida por las redes sociales, ensefia a los sujetos a “verse”
de acuerdo con los parametros de la industria visual global. Frente a ello, el arte y la investigacion-creacion
ofrecen un espacio de reapropiacion critica donde la piel puede ser resignificada como archivo de memoria

y resistencia, y no so6lo como superficie de correccion.

El cuerpo en la virtualidad: entre la presencia y la programacion

De acuerdo con André Lemos (2018), la virtualidad no niega el cuerpo, sino que lo reconfigura como
interfaz, el cuerpo digital no es ausencia, sino una forma de presencia expandida, en la que lo fisico y lo
simbdlico se entrelazan. En las redes sociales, el cuerpo se convierte en interfaz: un espacio de mediacion
entre la experiencia sensible y los dispositivos tecnologicos. Alli, la identidad se configura a través de

imagenes, datos y gestos que circulan, se reproducen y se editan constantemente.

Esta expansion del cuerpo hacia la virtualidad no elimina la materialidad corporal, sino que desplaza sus
fronteras: el cuerpo se vuelve simultdneamente real y simulado, biologico y algoritmico. Como sugiere
Giroux (2001), los medios digitales funcionan como espacios pedagogicos donde las imagenes ensefian
silenciosamente qué cuerpos son aceptables y cuales no. Cada publicacion, reto o tendencia ensefia modos

de ser vistos y de pertenecer a la comunidad virtual.

Asi, el arte y el videoperformance ofrecen la posibilidad de reconfigurar la corporalidad virtual. La cAmara
deja de ser una herramienta de control puede convertirse en un espacio de dialogo sensible y politico donde

el cuerpo puede desobedecer la norma algoritmica y explorar su vulnerabilidad como potencia estética.



El videoperformance como practica artistica contempordnea

El videoperformance se asume en esta investigacion-creacion como una practica artistica en la que la accion
corporal es concebida especificamente para la cdmara, y no como un simple registro posterior de un
performance presencial. En este sentido, la camara no cumple una funciéon documental, sino que interviene
activamente en la construccion de la accion, definiendo encuadres, tiempos y modos de aparicion del
cuerpo. Philip Auslander (2008) plantea que, en los contextos mediados, la nocion de “presencia” se
transforma, dando lugar a una experiencia performativa que ya no depende de la copresencia fisica entre

intérprete y espectador.

Esta condicion resulta central para comprender el videoperformance como una practica autdbnoma. Steve
Dixon (2007) sefala que, en las artes performativas mediadas por tecnologia, el cuerpo se reconfigura a
partir de su relacion con dispositivos digitales, interfaces y procesos de edicion. En el videoperformance,
el gesto corporal se produce sabiendo que sera visto a través de una pantalla, lo que modifica tanto la accion
como su recepcion. Amelia Jones (2012) profundiza en esta idea al sefialar que la mediacion visual no
debilita la experiencia performativa, sino que la desplaza hacia otros modos de identificacion, memoria y
afecto.

Desde esta perspectiva, el videoperformance no se entiende aqui como una extension del performance
tradicional, sino como una practica que responde a las transformaciones culturales propias de la
contemporaneidad digital. El uso del video permite intervenir el tiempo de la accion mediante la repeticion,
la fragmentacion o la edicioén, generando un cuerpo que no se presenta como unidad estable, sino como
imagen construida. Lev Manovich (2001) explica que los nuevos medios operan a partir de la modularidad
y la variabilidad, caracteristicas que en el videoperformance se traducen en un cuerpo editable, susceptible

de ser reorganizado visualmente.

Esta investigacion situa el videoperformance dentro del ecosistema de las plataformas digitales,
particularmente TikTok, donde la producciéon y circulacion de imagenes corporales estd mediada por
algoritmos, formatos breves y estéticas dominantes. En estos entornos, el cuerpo suele responder a patrones
de visibilidad estandarizados que privilegian la repeticion, la espectacularizacion y la normalizacion
estética. Frente a ello, el videoperformance critico se plantea como una estrategia de friccion. José Luis
Brea (2007) advierte que la cultura visual digital tiende a producir sujetos adaptados a los flujos de consumo
de imagenes; sin embargo, también abre posibilidades para practicas que interrumpen esos flujos desde

posiciones conscientes y situadas.

En esta linea, Hito Steyerl (2009) analiza como las imagenes digitales, incluso en su baja resolucion o
circulacion precaria, pueden convertirse en espacios de disputa politica. El videoperformance, al operar
dentro de plataformas masivas, permite tensionar las logicas de visibilidad desde el propio lenguaje de la
red. La accion corporal deja de buscar la adhesion del espectador y se orienta, en cambio, a evidenciar los

mecanismos que regulan la mirada y el reconocimiento del cuerpo en la virtualidad.



El cuerpo performativo se configura asi como un espacio de inscripcion politica y pedagogica. Diana Taylor
(2015) propone entender el performance como un repertorio de saberes corporales que produce
conocimiento desde la accion, mas alla del archivo escrito. En el videoperformance, este repertorio se
actualiza en un entorno digital, donde el cuerpo no solo acttia, sino que se observa a si mismo en relacion

con la pantalla, el montaje y la circulacion de la imagen.

Esta dimension se articula con las pedagogias criticas desarrolladas por bell hooks (1992), quien plantea la
necesidad de una mirada oposicional frente a las representaciones hegemonicas del cuerpo racializado. En
el contexto de esta propuesta, el videoperformance funciona como un ejercicio de reapropiacion visual, en
el que el cuerpo se posiciona conscientemente frente a los dispositivos que historicamente lo han observado,
clasificado y normalizado. Asimismo, el proceso creativo dialoga con la nocion freireana de pedagogia
como practica reflexiva, en la que el sujeto se reconoce como productor de sentido y no como mero objeto

de representacion (Freire, 1970).

En el marco de esta investigacion, el videoperformance se utiliza como una herramienta para pensar
criticamente la relacion entre cuerpo, imagen y pedagogia en TikTok. La creacion de La Segunda Piel no
busca adaptarse a las estéticas predominantes de la plataforma, sino evidenciar los mecanismos de control
visual y racializacion que operan en ella. De este modo, el videoperformance se consolida como una practica
artistica y pedagogica que permite al cuerpo asumir un rol activo de enunciacion, cuestionamiento y

resistencia en los entornos digitales contemporaneos.

La pedagogia del ver: el cuerpo como espacio de aprendizaje y control

Como advierte Paulo Freire (1970), toda educacion implica una relacion de poder entre quienes ensefian y
quienes aprenden; en la cultura visual, esta relacion se traduce en quién puede mirar y quién es mirado.
Mirzoeff (2011) sefala que la colonizacion fue también un proyecto visual, donde el cuerpo blanco se erigid

como medida de humanidad.

Frente a ello, Hooks (1992) introduce la nocion de mirada oposicional, entendida como una practica politica
del ver. Mirar, en este sentido, es un acto de resistencia que subvierte las jerarquias visuales impuestas por
la colonialidad. En el contexto digital, mirar criticamente implica apropiarse de las plataformas visuales

para narrar la experiencia propia sin reproducir los canones de belleza eurocentrados.

El videoperformance, al poner en escena el cuerpo como lenguaje, constituye una pedagogia del ver que
ensefna a mirar de otro modo. La camara, la accion y la mirada del espectador se convierten en una triada
performatica que permite transformar la observacion pasiva en una experiencia reflexiva. De este modo,

mirar es aprender, pero también resistir.

La visualidad colonizadora

Las pedagogias del ver de raiz colonial se han encargado de establecer quién puede mirar y quién debe ser
mirado. Nicholas Mirzoeff (2011) explica que la colonizacion fue también un proyecto visual: ensefio a ver

10



el mundo desde la perspectiva del poder, donde el cuerpo blanco era sinonimo de humanidad y el cuerpo
racializado, un objeto de observacion. Esta visualidad colonial no desaparecié con la descolonizacion
politica; se reconfigur6 en la cultura mediatica contemporanea, en la que los algoritmos siguen

reproduciendo la mirada hegemonica.

Desde esta perspectiva, el videoperformance y la creacion artistica contemporanea constituyen estrategias
visuales que interrumpen la mirada colonial. A través del cuerpo, el gesto y la presencia, las artistas
racializadas, disidentes o feministas transforman la camara en un espacio pedagdgico. Alli, la mirada deja
de ser un instrumento de control para convertirse en un acto de reconocimiento y autoafirmacion. La
oposicion no es solo politica, sino también educativa: mirar criticamente implica aprender a sentir, a

escuchar y a percibir de otro modo.

En este marco, la pedagogia del ver adquiere una dimension emancipadora. Si el colonialismo visual ensefid
a ver para dominar, la mirada oposicional ensefia a ver para liberarse. Cada video, imagen o performance
puede convertirse en un ejercicio de reeducacion estética donde los cuerpos recobran su capacidad de
significar. Asi, el aprendizaje visual deja de ser un proceso de adaptacion a la norma y se convierte en una
practica de autoconocimiento y transformacion social. A partir de Carvalho, hooks, Giroux y Freire, se
evidencia como las redes sociales funcionan como espacios pedagogicos donde se actualizan y reproducen
jerarquias raciales y estéticas. Frente a ello, el videoperformance emerge como una practica que reescribe

el cuerpo como superficie de resistencia y creacion.

La mirada oposicional

bell hooks (1992) desarrolla el concepto de mirada oposicional como una practica politica que subvierte
esa estructura visual. Mirar, para hooks, es un acto de resistencia: una forma de devolver la mirada al poder
y reclamar el derecho a ver y a representarse. En el contexto digital, la mirada oposicional consiste en
apropiarse de los medios visuales —la camara, el video, la red social— para narrar la propia experiencia
sin mediaciones coloniales. Esta mirada critica no busca reproducir la estética dominante, sino

interrumpirla.

Hooks (1992) analiza como las mujeres negras han sido histéricamente privadas del derecho a mirar. La
mirada fue considerada una transgresion, un desafio al orden racial y patriarcal. Recuperar el derecho a
mirar —y a ser vistas en sus propios términos— se convierte entonces en un gesto emancipador que
subvierte el poder visual dominante. La autora insiste en que la mirada oposicional no solo es resistencia,
sino también creacion. Mirar desde la diferencia implica producir nuevas narrativas visuales que desborden

los limites de la representacion tradicional.

En el entorno digital, esta mirada critica se traduce en la capacidad de usar las plataformas no solo para
reproducir imagenes, sino para intervenirlas, cuestionarlas y transformarlas. Asi, las creadoras
afrodescendientes, feministas o disidentes sexuales que utilizan el videoperformance y las redes sociales

no solo participan del circuito de visibilidad, sino que lo reconfiguran. Al apropiarse de la camara, del
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encuadre y del algoritmo, convierten la exposicion en una pedagogia de la libertad, donde la mirada deja

de ser una herramienta de vigilancia para convertirse en un acto de reconocimiento mutuo.

En concordancia con lo dicho hasta este punto, para el presente proyecto de investigacion creacion, se

plantean los siguientes objetivos

Objetivo General

. Crear un videoperformance pedagdgico en la plataforma TikTok como estrategia critica frente al
racismo fenotipico y las estéticas de la segunda piel, con el fin de generar un escenario de reflexion sobre

los estandares hegemonicos de belleza en entornos digitales.

Objetivos Especificos

. Analizar criticamente ocho videos de TikTok que evidencian rasgos de las estéticas de la segunda

piel, con el proposito de identificar patrones de representacion corporal y discursos estéticos predominantes.

. Crear un videoperformance escénico que problematice los modelos hegemonicos de belleza en
TikTok, utilizando recursos corporales como el barro y el maquillaje para visibilizar corporalidades no

normativas.

. Evaluar el impacto del videoperformance en la audiencia digital mediante métricas de interaccion
(visualizaciones, comentarios, reacciones) y estrategias de retroalimentacion, con el fin de valorar su

potencial como accion performatica y herramienta critica.

Analisis critico de audio, estéticas corporales y narrativas en videos de tik tok

Este apartado presenta un analisis fundamental para el desarrollo de la investigacion-creacion titulada La
segunda piel. El estudio se centra en la plataforma TikTok, caracterizada por su formato de videos cortos
en orientacion vertical, y en como esta red social configura discursos corporales atravesados por fendmenos

como el racismo fenotipico, la gordofobia y la instalacion estética del cuerpo.

Este proyecto se desarrolla desde un enfoque cualitativo—reflexivo y performativo, inscrito en la modalidad
de investigacion—creacion en artes escénicas. Tal enfoque reconoce la practica artistica como medio de
produccion de conocimiento, donde el proceso creativo no se separa del analisis critico ni de la reflexion
teorica (Borgdorff, 2012; Hernandez, 2018). El videoperformance, como lenguaje hibrido entre la accion
corporal y la mediacion digital, se asume aqui como método y como resultado de investigacion. A través
de ¢él, se indagan las tensiones entre cuerpo, tecnologia y representacion desde una perspectiva
autobiografica y decolonial.

La metodologia empleada consistié en la seleccion de ocho videos virales que, desde su construccion
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discursiva, reproducen o cuestionan ideales estéticos y narrativas que afectan negativamente la percepcion
de los cuerpos. Estos videos fueron escogidos por su alto nivel de interaccion —comentarios, "me gusta",
compartidos— y por la relevancia de las comunidades que se articulan en torno a ellos. Los comentarios y

reacciones permiten identificar una diversidad de opiniones que enriquecen el analisis critico.

Antes de abordar el analisis especifico de los videos, es necesario contextualizar dos aspectos clave: las

caracteristicas propias de la plataforma Tik Tok y la metodologia de analisis utilizada.

Tik Tok es una red social de origen chino, lanzada en 2016 como Byte Dance, que posteriormente adoptd
su nombre actual al expandirse globalmente. En Colombia, su uso se ha masificado, alcanzando en 2023
mas de 20,1 millones de usuarios activos en la web, siendo los jovenes el grupo mas participativo. Cabe
aclarar que este analisis se realiza exclusivamente sobre perfiles de usuarios mayores de 18 afios, en
concordancia con las politicas de uso de la plataforma, que permiten la apertura de cuentas desde los 13

anos.

El crecimiento exponencial de Tik Tok se debe, en gran parte, a su algoritmo Unico, disefiado para

personalizar los contenidos que cada usuario recibe. Este algoritmo se basa en:

eRecopilacion de datos de comportamiento: registra interacciones detalladas como habitos de

desplazamiento, tiempo de visualizacion y tipo de contenido preferido.

*Modelos de aprendizaje automatico: analizan el comportamiento del usuario para predecir qué contenido

mantendra su atencion, ajustando las recomendaciones en tiempo real.

ePuntuacion de contenido: cada video recibe una puntuacion basada en factores como relevancia, novedad

y potencial de interaccion.

Los indicadores de rendimiento que determinan la viralidad de un video incluyen: mas de un millén de
visualizaciones, alta tasa de participacion (me gusta, comentarios, compartidos, guardados), tasa de
finalizacion elevada (porcentaje de usuarios que ven el video completo), mas de 10.000 compartidos, 5.000

comentarios y 5.000 guardados, cuando se refiere a K significa mil y si es M significa millon.

El uso de hashtags también es crucial, ya que funcionan como etiquetas de metadatos que permiten al
algoritmo categorizar e indexar el contenido. La combinacion estratégica de hashtags amplia el alcance y

la visibilidad de los videos, facilitando su posicionamiento en temdaticas como #danza, #fitness o #arte.

TikTok ofrece multiples herramientas de analisis y funciones que permiten comprender como se genera la
viralidad. Esta dinamica responde a una légica economica (Sedefo, 2016) basada en la publicidad, donde
los cuerpos se convierten en productos visuales que promueven ideales estéticos y discursos de consumo

global.

Aunque TikTok no pertenece a Meta ni a YouTube, existe una interrelacion entre plataformas, evidenciada

en la imitacion de formatos y la circulacion cruzada de contenidos. Esto permite establecer conexiones entre
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influenciadores, temas y narrativas que se replican en distintos entornos digitales.

En el marco de esta investigacion-creacion, el analisis de videos se justifica por su relevancia cultural. Los
contenidos que generan polémica, controversia o emociones intensas —como enojo, sorpresa o
indignacion— tienden a viralizarse rapidamente, debido al alto nivel de interaccion que provocan. Esta
emocionalidad es aprovechada por la plataforma para promover dichos videos como de alto interés,

incentivando la produccion de contenidos disefiados para generar debate.

La seleccion de los ocho videos se realizd de manera personal, a partir de un perfil que desde el afio 2024
se ha dedicado a rastrear tendencias relevantes en Colombia, incluyendo temas de politica, arte, ciencia y
cultura. Estos videos fueron elegidos por su impacto mediatico y por haber sido objeto de atencion en

programas de television y otras redes sociales.

Este enfoque permite comprender como se construyen y reproducen discursos corporales en TikTok, y
como estos afectan la percepcion social de los cuerpos en el contexto colombiano contemporaneo.

Video 1: Ficha técnica

Link:https://www.tiktok.com/@drnoulan/video/7189796151011380486? r=1& t=ZS-90Wz0jj0ICo
Alojamiento en Drive para facilitar la visualizacion del lector en el siguiente link:
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/18dZ1XiauweQdODuKoU dOYRxYlocJg3R

Usuario del video:@drnoulan Dr. Noulan Dr. Noulan Fernandez

Fecha del video: 17 de Enero del 2023

Me gustas: 12.4 K

Tiempo del video: 59 segundos

Hashtag: #rejuvenecimiento #medicinaestetica #sincirugia #cirugiaestetica #drnou #rellenos
#rellenosfaciales

Descripcion del video: Armonizacion Facial: jPor qué todas se parecen?

Descubre la polémica sobre las similitudes en las caras de Instagram y la bisqueda de la belleza natural.
(Por qué tantas personas se parecen? Encuentra opiniones y ejemplos de influenciadores.

Palabras clave: armonizacion facial, belleza natural, similitudes caras Instagram, influenciadores, belleza
natural vs Instagram, estética facial, medicina estética, rejuvenecimiento, doctora nariz villa, fillers,
opiniones, influenciadores parecidos, estética facial sin cirugia, polémica médicos estéticos

Guardado: 2.133

Compartido: 810

Numero de comentarios: 141

Comentarios con mas me gusta: “Me recuerda a este corto” por @psyfox9

Efectos de texto o imagen: Tiene solo de imagen al inicio con un collage de imagenes de chicas que se
parecen, luego tiene subtitulos de todo lo que dice el usuario.

Analisis del video: El video inicia con una voz de inteligencia artificial que afirma: “cuando alcanzas el

nivel maximo de belleza y se parecen unas a otras”. A partir de esta frase, el creador —un médico
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especialista en feminizacion facial— introduce una reflexion sobre como, desde el afo 2020, se ha
consolidado una estética que busca uniformar los rostros femeninos. Explica que en el ambito de la cirugia
estética, la dermatologia y la armonizacion facial se ha configurado una “receta” que produce rasgos
similares: piel clara, nariz perfilada, labios voluminosos y mentéon definido. Aun cuando el profesional
sostiene la importancia de respetar la singularidad de cada paciente, su discurso revela como la practica

médica participa en la reproduccion de un modelo hegemodnico de belleza.

Este video resulta pertinente para el analisis porque evidencia, desde la voz de un especialista, cémo la
ciencia médica actia como mediadora en la construccidon y normalizacion de los estandares estéticos
occidentales, vinculados al ideal de la blanquitud. En este sentido, se puede leer la homogeneizacion facial
que describe el autor como una forma contemporanea de racismo fenotipico, donde la jerarquia estética

privilegia rasgos asociados a lo blanco, lo europeo y lo simétrico, desplazando la diversidad fenotipica.

Desde la nocion de estéticas de la segunda piel, este fendmeno puede interpretarse como una produccion
visual y corporal donde la piel intervenida —a través de procedimientos médicos o filtros digitales— se
convierte en una nueva superficie identitaria. La piel “corregida” se impone como signo de estatus y

pertenencia a un ideal normativo, una “segunda piel” socialmente aceptada.

El video fue seleccionado porque condensa, en un formato breve e informativo, la tension entre el discurso
médico de la individualidad y la practica estética de la homogeneizacion. Tik Tok funciona aqui como
espacio donde el conocimiento cientifico se mezcla con la pedagogia visual del ideal corporal, evidenciando
como las corporalidades virtualizadas son moldeadas por estructuras de poder que asocian la belleza con la

similitud, la claridad y la perfeccion fenotipica.

Video 2: Ficha técnica

Link: https://www.tiktok.com/@dralexianino/video/7330023532744707361

Alojamiento en Drive para facilitar la visualizacion del lector en el siguiente link:
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1-ANPAQpu3Mg2r4ovSoSClafP-DbBHQo7

Usuario del video:(@dralexianino Dra. Alexia Nifio

Me gustas: 345.8 mil

Tiempo del video: 49 segundos

Hashtag: No tiene

Descripcion del video: Mi meta: jconseguir tu mejor version! 4 Si eres mi paciente sabras que NO
siempre cuando se supone que toca retocar al afio, realizamos el tratamiento 4 y esto se debe a que
notamos que los tratamientos con acido hialuronico en algunos casos duran mas que un afio (especialmente
si te has pinchado varias veces) Como médico estético, mi compromiso es con mi paciente y por eso nunca
recomiendo hacer un tratamiento que no necesites. Es esta honestidad la que me ha hecho ganar la confianza
de mis pacientes dia a dia 4 Huyamos de las falsas promesas y de las expectativas poco realistas, como

siempre les digo menos es mas.
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Guardado: 21.6 mil

Compartido: 14.9 mil

Numero de comentarios: 7.999

Comentarios con mas me gusta: por (@bs.yasminaa: “me asuste, pense que era asi”’ me gustas: 101 mil y
48 respuestas.

Efectos de texto o imagen: La usuaria en todo el video tiene un efecto de TikTok que le pone labios, le
perfila la nariz y le agranda los pomulos. Tiene subtitulos de apoyo.

Analisis del video: El video presenta a una médica estética que utiliza un filtro digital que modifica su
rostro: aumenta los labios, perfila la nariz y eleva los pomulos. Mientras observa su imagen alterada, se
pregunta: “;Como llegamos a este punto?”. A partir de ello, plantea una critica hacia sus propios colegas,
afirmando que la homogeneizacion facial no es resultado directo del deseo de los pacientes, sino de la
insistencia médica en recomendar inyecciones periodicas. Segun la doctora, esta practica genera una
pérdida de referencia sobre el propio rostro, naturalizando el exceso de intervencion estética. Su discurso
busca rescatar una idea de “equilibrio” y “naturalidad” que, parad6jicamente, sigue anclada a la logica de

correccion facial.

En los comentarios, los usuarios reaccionan etiquetando a celebridades y presentadoras con ese mismo
“rostro de filtro”, alternando entre la burla y la identificacion. Este intercambio refleja como el ideal de
belleza se reproduce socialmente como broma, deseo o critica, configurando una pedagogia visual
colectiva. Aunque algunos reconocen el uso del filtro, el gesto de sefialar y ridiculizar expone como el ideal
estético se asocia con un estatus econémico y con la aspiracion de pertenecer a un modelo de belleza

aspiracional, ligado a la blanquitud y a rasgos eurocentrados.

El video fue seleccionado por mostrar la tension entre la autocritica médica y la persistencia del ideal
homogéneo. En TikTok, este tipo de contenido funciona como un espejo colectivo donde la transformacion
corporal se vuelve tanto objeto de consumo como de parodia, revelando la fragilidad del ideal de perfeccion

y las dinamicas de poder inscritas en la piel visible.

Video 3: Ficha técnica

Link: https://www.tiktok.com/@alexandraloyo4/video/7421766229204995333

Alojamiento en Drive para facilitar la visualizacion del lector en el siguiente link:
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1St3TW7SK0uaVT venrBsjxyW8fMx3mOQ

Usuario del video:(@alexandraloyo4

Me gustas: 244.9 mil

Tiempo del video: 11 segundos

Hashtag: #lipopapada #marcacionmandibular #mequitepoquitoaqui #cirugia #papada #fyp #fypp
#video viral

Descripcion del video: #lipopapada #marcacionmandibular #mequitepoquitoaqui #cirugia #papada #fyp
#typp #video_viral

Guardado: 12 mil

16



Compartido: 40.2 mil

Nimero de comentarios: 1.046

Comentarios con mas me gusta: por @Zulyemigdio “Jesus bendito, me doli6 hasta el alma” con 43.8 mil
Efectos de texto o imagen: Solo tiene una transicion de un video a otro, de su proceso de facializacion.
Analisis del video: El video, de corta duracion pero altamente viral, muestra a la usuaria (@alexandraloyo4
en un quir6fano mientras un cirujano moldea su rostro con fuerza. La escena se acompaifia del audio
“Remodelacion facial” de Espinoza Paz —popularizado por la usuaria Verdnica Moctezuma— cuyo
estribillo enumera partes del cuerpo intervenidas: “me quité un poquito aqui, me respingue la nariz, sin
nada de cicatriz”. Esta sincronia entre imagen y sonido construye un relato celebratorio de la cirugia
plastica, donde el dolor y la intervencion quirtrgica se transforman en espectaculo digital. El cuerpo
femenino aparece como un proyecto en constante correccion, dispuesto a la mirada publica y a la aprobacion
colectiva.

En los comentarios se repiten dos ejes de lectura: la preocupacion por el dolor (“parece que le duele mucho”,
“Ipor qué no esta dormida?”) y la curiosidad econdmica o estética (“;cuanto cost6?”, “‘si ya era bonita, ;por
qué se oper6?”’). Estas reacciones revelan una pedagogia visual donde el sufrimiento y el costo se convierten
en parte del prestigio simbdlico del cuerpo intervenido: lo que duele y cuesta se legitima como bello.
Ademas, la replicacion del audio por otras usuarias —incluidas nifias que lo usan en tono humoristico—
demuestra como la cirugia estética circula como contenido aspiracional y performativo, naturalizando desde

la infancia el deseo de la transformacion corporal.

Este video fue elegido porque evidencia como TikTok convierte el cuerpo modificado en un producto
visual, al tiempo que difunde, a través del humor y la repeticion, una pedagogia colectiva sobre la belleza
intervenida. La plataforma, en este sentido, actiia como un dispositivo de normalizacion estética donde el
cuerpo racializado o “no corregido” se vuelve excepcion, y la segunda piel —quirurgica y simbdlica— se

instituye como aspiracion cotidiana.

Video 4: Ficha técnica

Link:https://www.tiktok.com/@labarbiecolombianaofi/video/7309680540490173702? r=1& t=ZS-
Alojamiento en Drive para facilitar la visualizacion del lector en el siguiente link:
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/12Azg2rmxNDmVvRrGd37bLx6X9U00JaS7

Usuario del video: @labarbiecolombianaofi Tatiana Murillo

Fecha del video: 6 de Diciembre del 2023

Me gustas: 178.8k

Tiempo del video: 4.19 minutos

Hashtag: #storytime #BarbieColombiana #Estética

Descripcion del video: Descubre como la Barbie Colombiana narra sus experiencias con procedimientos
estéticos que no volveria a repetir en la vida. jConoce su historia! #storytime #BarbieColombiana #Estética
Guardado: 11.3 k

Compartido: 4.831
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Numero de comentarios: 4.002

Comentarios con mas me gusta: "yo viendo el video completo, como si tuviera plata pata hacerme algo
de eso por @nanyquima

Efectos de texto o imagen: La usuaria tiene el efecto “mirada implacable” y un texto que dice:
“procedimientos que nunca me volveria hacer”.

Analisis del video: Este video representa las consecuencias fisicas y simbdlicas de la intervencion estética
extrema. La influencer, conocida por modificar su cuerpo y rostro con procedimientos invasivos, exhibe un
proceso de transformacion que busca aproximarse al ideal de “la Barbie colombiana™: piel clara, cabello
rubio y rasgos eurocentrados. Su transito de una identidad morena hacia una apariencia blanqueada y
artificial se presenta como triunfo estético y aspiracional, reforzando el vinculo entre belleza, blanquitud y
estatus econdomico. Este deseo de transformacion llega incluso a comprometer la salud, mediante practicas
como evitar el sol o alterar la alimentacion para sostener la imagen idealizada.

Los comentarios en el video se agrupan en tres ejes principales: burla hacia quienes no pueden costear esos
procedimientos (“cuando no hay plata para ser Barbie”), correcciones humoristicas sobre su error al
confundir “melatonina” con “melanina”, y reflexiones criticas que agradecen la visibilizacion de los efectos
negativos de los tratamientos estéticos. Estas reacciones revelan una tension entre la fascinacion por el
cuerpo transformado y la conciencia del dafio fisico y simbolico que implica perseguir un ideal
inalcanzable. TikTok se convierte asi en un espacio donde la ironia, la critica y la imitacion refuerzan la

circulacion de estos modelos visuales.

Desde la perspectiva del racismo fenotipico, el video expone como la busqueda de la blanquitud opera como
aspiracion social y economica, donde la piel clara y los rasgos “refinados” se asocian al éxito y al
reconocimiento. En el marco de las estéticas de la segunda piel, la figura de “La Barbie Colombiana”
simboliza una superficie corporal reconstruida, una piel-cliché que oculta la identidad original y promete
pertenecer al imaginario global de belleza occidental. La contradiccion radica en que, aunque el video
advierte sobre los riesgos de los procedimientos, sigue reproduciendo el ideal que pretende cuestionar: la

segunda piel como aspiracion y como marca de valor social.

Video 5: Ficha técnica

Link:https://www tiktok.com/@maschismesdefamosos/video/7390557771067919622? r=1& t=ZS-
Alojamiento en Drive para facilitar la visualizacion del lector en el siguiente link:
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1rv7YhWQRYuCQXJj21Hg8-rQSuvQLPLLB

Usuario del video: (@maschismesdefamosos Chismes de famosos

Fecha del video: Julio 11 del 2024

Me gustas: 25.4 mil

Tiempo del video: 23 segundos

Hashtag: #YinaCalderon #TransformacionEstetica #BellezaNatural #RostroDefinido #CuidadoFacial
#EsteticaFacial #Autoestima #Renovacion #Belleza #Confianza

Descripcion  del video: Se hizo de todo #yinacalderonoficial #yinamarcelacalderonome
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#yinacalderonbarbie #yinacalderon

Guardado: 1.569

Compartido: 3599

Nimero de comentarios: 3.400

Comentarios con mas me gusta: "Quedaste tan bien que hasta la oreja se derritié por @laurapaez10
Efectos de texto o imagen: hay dos textos en el video uno dice Yina cuenta una primicia las operaciones
que se realiz6 y este video lo grabe apenas sali del procedimiento y queria mostrarlo para que vean como
me veo sin maquillaje.

Analisis del video: El video pertenece a un perfil de tipo entretenimiento, asociado a Yina Calderon, figura
mediatica colombiana conocida por su participacion en reality shows, sus multiples cirugias estéticas y su
constante exposicion en redes. En la pieza audiovisual, la usuaria enumera los procedimientos a los que se
ha sometido —nariz, pémulos, menton, labios y angulos faciales— y enfatiza que su apariencia no se debe
aun filtro digital, sino a transformaciones reales. La afirmacion “no tengo filtro” actiia como una validacion
simbdlica de la cirugia plastica: el cuerpo se convierte en el medio para alcanzar el ideal digital, haciendo

tangible la belleza artificial propia del entorno virtual.

En los comentarios predomina el tono burlén y critico frente a los resultados de sus intervenciones. Muchos
usuarios mencionan que su rostro “parece una gota de agua al revés” por la forma que adquirid, mientras
otros sefialan la deformidad visible en una de sus orejas. Sin embargo, junto a las burlas emergen
expresiones de admiracion y deseo (“quedaste bonita”, “quisiera tener el dinero para hacerlo”), lo que
evidencia una tension entre la critica moral y la aspiracion estética. El cuerpo intervenido de Yina Calderon
se convierte asi en un espacio de disputa simbdlica: es simultaneamente objeto de burla, envidia y consumo

visual dentro de la economia del entretenimiento digital.

Desde la perspectiva del racismo fenotipico, el video expone como la busqueda de la belleza pasa por la
negacion de los rasgos propios y la aspiracion a una fisonomia blanca, simétrica y normada. Su cuerpo es
una muestra de como los discursos de blanquitud se reconfiguran a través de la estética médica y medidtica.
En el marco de las estéticas de la segunda piel, el rostro de Calderdn encarna una superficie reconstruida
que busca reconocimiento y estatus, pero que termina revelando las fisuras de ese ideal. La segunda piel,
mas que perfeccion, evidencia el desgaste fisico y simbolico de perseguir la aceptacion social a través de la

apariencia.

Video 6: Ficha técnica

Link:https://www.tiktok.com/@whatdoyouwant816/video/7391198807981133061? r=1& t=7S-
Alojamiento en Drive para facilitar la visualizacion del lector en el siguiente link:
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/105Bbpn-KygQ3hyUzK47zA9ydQqJ2mK0O

Usuario del video:@whatdoyouwant816

Fecha del video: Julio 13 del 2024

Me gustas: 136.1mil

Tiempo del video: 26 segundos
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Hashtag: #contenido #parati #wescol #CapCut

Descripcion del video: #contenido #parati #wescol #CapCut

Guardado: 20.2 mil

Compartido: 41.5mil

Numero de comentarios: 2.006

Comentarios con mas me gusta: "siempre son los mas curiositos” por @bella.dmiel

Efectos de texto o imagen: Son fragmentos de videos de un usuario con un texto que dice: mi personalidad
se basa en:

Analisis del video: Para empezar, es importante recalcar que el perfil donde aparece el video no pertenece
al usuario protagonista de este. De hecho, este perfil solo cuenta con un video publicado, lo que sugiere que
su funcion principal es la difusion masiva de contenidos ajenos —como en este caso, la opinion de otro
usuario—. Sin embargo, al observar la imagen de perfil, se distingue un simbolo “anti gordas”, lo cual
evidencia una intencion explicita de odio hacia ciertos cuerpos. Este detalle permite reconocer la existencia
de perfiles creados con el propdsito de reproducir discursos de discriminacion y violencia simbdlica,

particularmente en torno a los cuerpos no normativos.

Al analizar el conjunto de videos del usuario original, se observan cinco clips cortos, de los cuales tres
contienen expresiones abiertamente gordofobicas y machistas. El tono empleado es desafiante, provocador
y grosero, buscando generar polémica y visibilidad a través del conflicto. En uno de los fragmentos, el
usuario llega a afirmar que “el mundo esta sucio si hay bastantes mujeres”, enunciado que naturaliza una
desvalorizacion misogina y expansiva hacia la presencia femenina. Esta declaracion, junto con la insistencia
en que las mujeres “deben volverse flacas”, configura un discurso de degradacion corporal que legitima la
exclusion y la humillacion. Dado que la audiencia de Tik Tok es mayoritariamente joven, la circulacion de

este tipo de mensajes implica un riesgo de normalizacion de actitudes discriminatorias.

En la seccion de comentarios se evidencia una dinamica de violencia reciproca: la mayoria de usuarios
responden atacando su apariencia fisica —particularmente sus cachetes, comparandolos con los del
personaje Kiko— o su estatura y facciones. Otros, en contraste, aprovechan para reafirmar mensajes de
aceptacion corporal, defendiendo que “todas las mujeres son bonitas sea como sean”. Esta tension refleja
una doble moral en la cultura digital: quienes condenan la gordofobia responden con los mismos

mecanismos de burla corporal, perpetuando el ciclo de agresion visual y verbal.

En sintesis, este video funciona como un dispositivo de difusion del odio hacia los cuerpos no normativos,
enmarcado en la logica del algoritmo del entretenimiento polémico. La exposicion publica de discursos
misoginos y gordofobicos no solo refuerza un ideal corporal hegemoénico —asociado a la delgadez y al
control del cuerpo femenino—, sino que también legitima, desde el rol masculino, la autoridad para juzgar
y disciplinar los cuerpos ajenos. El personaje se constituye como un agente de performatividad del odio,

una figura que encarna la violencia cotidiana hacia la diferencia bajo la apariencia del humor o la “opinion”.
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Video 7: Ficha técnica

Link:https://www.tiktok.com/@miaparedesn/video/7465382577818307845? r=1& t=7S-90WxraGQ9IS
Alojamiento en Drive para facilitar la visualizacion del lector en el siguiente link:
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1 VEUrw5-JAng AIwRxNISOGUQ_ UGo7JjNt

Usuario del video:@miaparedesn

Fecha del video: 26 de enero del 2025

Me gustas: 11.9 mil

Tiempo del video: 2.11 minutos

Hashtag: #tutorial #grwm #maquillaje #trans #makeup #alistateconmigo

Descripcién del video: Truquitos de chava trans $8 B3 #tutorial #grwm #maquillaje #trans #makeup
#alistateconmigo

Guardado: 1.121

Compartido: 216

Numero de comentarios: 190

Comentarios con mas me gusta: "Hermosas ame el abanico” por @Hobs 33

Efectos de texto o imagen: Ninguno

Analisis del video: El video pertenece a la influencer Mia Paredes, reconocida por sus tutoriales de
magquillaje en TikTok, donde combina practicas de transformacion facial con narrativas de identidad y
belleza. En este caso, el video gira en torno al concepto de “feminizaciéon como nifia coreana”, frase que
introduce de inmediato una problematica cultural: el ideal estético ya no se limita al modelo occidental,
sino que se desplaza hacia el ideal coreano, profundamente asociado con la piel perfecta, el rostro juvenil
y los rasgos suaves. Este traslado del ideal global de belleza refleja el impacto de la cultura K-pop y del

entretenimiento surcoreano, que en el espacio digital se vuelve un nuevo patron de referencia corporal.

Sin embargo, el uso del término “nifia coreana” introduce una tension ética y simbolica: el ideal no solo es
racializado, sino también infantilizado, reproduciendo la nocioén de una feminidad que debe ser pura, tersa
y docil. Este tipo de discurso se articula en el video como una pedagogia visual del blanqueamiento, donde
el maquillaje funciona como un instrumento que corrige o “mejora” los rasgos hacia una apariencia mas
clara y homogénea. De este modo, el contenido de Mia Paredes se inserta en la logica del racismo
fenotipico, entendido como la preferencia estética por ciertos rasgos asociados al poder simbolico de la
blancura —piel clara, pomulos reducidos, ojos grandes—, en contraposicion a los rasgos mestizos o

afrodescendientes.

En la descripcion del video, los hashtags empleados responden a la bisqueda de viralizacion y pertenencia
a una comunidad de consumo digital: combinan palabras como #feminizacion, #maquillajecoreano,
#tutorial, entre otros, que act@ian como dispositivos de visibilidad dentro del algoritmo de Tik Tok. Esta

estrategia no solo posiciona el contenido en la tendencia, sino que también legitima la feminizacién como
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practica de autoafirmacion y de construccion identitaria, especialmente significativa al tratarse de una mujer
trans. Desde una lectura performatica, el maquillaje aparece aqui como una tecnologia de afirmacion
corporal, un modo de validar la identidad femenina en la esfera publica digital, donde el cuerpo se re

configura frente a la mirada colectiva.

El video evidencia ademas la relacion simbolica entre cirugia plastica y maquillaje, donde este tltimo opera
como una forma accesible de transformacion corporal. La técnica de luces y sombras, la modificacion de
las proporciones faciales y el uso de productos blanqueadores se convierten en estrategias estéticas de
“cirugia visual”, mediante las cuales los usuarios experimentan con la apariencia y performan su
pertenencia a un ideal. Asi, el maquillaje no solo embellece, sino que simula procedimientos quirirgicos,

democratizando la posibilidad de alcanzar el rostro ideal sin intervencion médica.

En cuanto a los comentarios, se observa una division: por un lado, la mayoria de usuarios elogian su belleza
y habilidad técnica, reforzando la idea de que su maquillaje la aproxima al ideal estético dominante; por
otro, algunos comentarios sugieren confusion o sarcasmo frente a su identidad de género (““;por qué si es
trans se ve tan femenina?”), revelando la persistencia de prejuicios en torno a los cuerpos trans. Sin
embargo, también emergen voces de admiracion y gratitud, especialmente de mujeres que reconocen en

ella una fuente de inspiracion y aprendizaje.

En sintesis, el video de Mia Paredes ejemplifica como en TikTok el cuerpo se convierte en un campo de
experimentacion identitaria y estética, donde la feminizacion y el blanqueamiento coexisten como
estrategias de afirmacion y, al mismo tiempo, como reproducciones del ideal hegemonico. Desde la segunda
piel, el maquillaje opera como una puesta en escena de la identidad que combina pedagogia, deseo y racismo

estético bajo la logica visual del algoritmo.

Video 8: Ficha técnica

Link: https://www.tiktok.com/@sofia.clips1/video/7522985480011451653? t=ZS-90WylM4gx6t& r=1
Alojamiento en Drive para facilitar la visualizacion del lector en el siguiente link:
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1gu-KAlaRPcUpGK2wh7McxXB4VGnUppgx

Usuario del video: @sofia.clipsl

Fecha del video: El 3 de Julio del 2025

Me gustas: 258.8 mil

Tiempo del video: 49 segundos

Hashtag: #westcol #lasapaaaaa #amarantavp #elchanty #patada

Descripcion del video: Westcol y sus ideas

#westcol #lasapaaaaa #amarantavp #elchanty #patada

Guardado:12.3 mil

Compartido: 42 mil

Numero de comentarios: 2.624

Comentarios con mas me gusta: "yo un dia de ir al gimnasio” por @Braianjose2001
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Efectos de texto o imagen: Un texto que dice Wescol insulta a los gOrd*s porque el ya NO es parte de esa
crew y una que dice Kick.

Analisis del video: Para empezar, es importante sehalar que el perfil desde el cual fue publicado el video
no pertenece al propio Wescol, sino que se trata de una cuenta que se dedica a re publicar fragmentos virales
de figuras polémicas —particularmente de influencers o celebridades cuyas declaraciones generan
controversia en redes sociales. Este tipo de perfiles funcionan como vehiculos de difusion de discursos

masivos, muchas veces sin contexto, pero con gran alcance.

En el video analizado, Wescol —una figura mediatica conocida en Colombia por sus comentarios
machistas, homofobicos y miséginos— expresa abiertamente su rechazo hacia las personas gordas,
declarando que “odia a los gordos™ y que los trata mal. Lo paradojico de su discurso radica en que €l mismo
ha relatado haber pertenecido anteriormente a ese grupo corporal, lo que le permite hablar desde una
posicion de autoexclusion: haber sido “gordo” le otorga, en su percepcion, el derecho a despreciar lo que
fue. Este mecanismo discursivo es clave, pues refleja como el racismo fenotipico y la gordofobia operan
no solo desde la mirada ajena, sino también desde una autoidentificacion violenta, en la que el cuerpo

“corregido” —ahora flaco— se convierte en simbolo de éxito, superacion y aceptacion social.

Desde una lectura critica, el video reproduce y legitima un discurso de odio corporal, que se fundamenta en
la jerarquizacion estética del cuerpo delgado como sinénimo de valor y disciplina. La emocionalidad con
la que Wescol se expresa —altamente efusiva y agresiva— revela que el tema lo interpela en el plano
psicolodgico y simbolico, mostrando una tension interna entre su historia corporal y el mandato social de
mantener la delgadez como signo de prestigio. En este sentido, su performance verbal se puede leer como
una puesta en escena de la violencia estética, donde el cuerpo propio se convierte en frontera moral: haber
adelgazado le permite hablar con autoridad, pero también lo encierra en una relacion de odio con su pasado

corporal.

En los comentarios, predomina un tono burlesco e irénico, que oscila entre la critica y la validacion.
Algunos usuarios lo ridiculizan por su hipocresia o por sus rasgos fisicos, recordando que ¢l “tampoco
cumple con el ideal” que defiende; otros, en cambio, justifican sus palabras argumentando que “solo esta
bromeando” o que “hay que entender su humor”. Esta ambivalencia en la recepcion refuerza el problema:
la violencia simbdlica se disfraza de humor, normalizando la discriminacién bajo la logica del

entretenimiento.

El didlogo en los comentarios revela como TikTok transforma la violencia en espectaculo. La reproduccion
masiva de este tipo de contenidos y el debate que generan, incluso desde la critica, contribuyen a su viralidad
y, por tanto, a su permanencia en el imaginario colectivo. En este sentido, el caso de Westcol ejemplifica
como las redes sociales operan como escenarios del racismo fenotipico y la gordofobia, donde el cuerpo se

convierte en superficie de disputa simbdlica y moral.

En conclusion, este video no solo evidencia la persistencia de discursos de odio hacia los cuerpos no

normativos, sino que también muestra como tales discursos se legitiman en la esfera digital a través del
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humor, la burla y la repeticion, consolidando un modelo de masculinidad toxica que se afirma mediante la
exclusion del otro. La violencia simbolica no so6lo se proyecta hacia los cuerpos ajenos, sino que también
se interioriza como marca de autoexigencia, demostrando que la lucha por la aceptacion corporal es hoy
una batalla profundamente mediada por los algoritmos y la performatividad digital.

A partir del andlisis critico de los ocho videos seleccionados en la plataforma TikTok, se evidencian
patrones de representacion corporal y discursos estéticos que configuran un entramado complejo entre el
cuerpo, la virtualidad y los estandares hegemonicos de belleza contemporanea. En todos los casos, el cuerpo
aparece como un territorio intervenido —ya sea por la cirugia, el maquillaje o el discurso—, donde la

identidad se negocia entre la visibilidad y la aceptacion social mediada por el algoritmo.
En primer lugar, los videos analizados pueden agruparse en tres grandes categorias:

. Discursos profesionales, donde médicos y especialistas reflexionan sobre las practicas estéticas que
ellos mismos reproducen. En este tipo de contenidos se revela la tension entre la ética médica y la
mercantilizacion del rostro, mostrando cémo la ciencia participa activamente en la estandarizacion del

cuerpo y en la produccion de una belleza homogénea asociada a la blancura y la armonizacion facial.

. Influenciadores mediaticos, quienes representan el cuerpo como espectaculo, transformando la
cirugia, el dolor o el cambio fisico en capital simbdlico y econdomico. En estos casos, la exposicion del
cuerpo modificado funciona como un marcador de estatus, donde la apariencia es sindnimo de éxito, dinero
y reconocimiento. Sin embargo, también emergen discursos violentos —especialmente gordofobicos— que

reproducen jerarquias corporales y excluyen a quienes no encajan en el ideal normativo.

. Tutoriales de maquillaje, donde el cuerpo se convierte en superficie de experimentacion visual.
Estas practicas funcionan como pedagogias informales que ensefian como transformar los rasgos hacia una
estética homogénea, reafirmando el racismo fenotipico a través de la aspiracion a una piel mas clara, un

rostro mas simétrico y una feminidad “naturalizada”.

De manera transversal, los comentarios y las interacciones de los usuarios permiten observar la dimension
social y afectiva del fendmeno. En ellos se reflejan tanto la validacion como la critica y la burla hacia los
cuerpos no normativos, mostrando que TikTok no solo es un espacio de exhibicion estética, sino también
un escenario de violencia simbolica y disputa moral. La viralidad, en este sentido, actiia como amplificador

de discursos de odio y como mecanismo de normalizacion de los ideales corporales.

El analisis evidencia que los discursos del racismo fenotipico y las estéticas de la segunda piel en TikTok
se sostienen sobre una logica de visibilidad: los cuerpos mas cercanos al ideal —blancos, delgados,
armonizados— son los mas reproducidos y legitimados por la plataforma. Las corporalidades disidentes,
en cambio, se vuelven objeto de burla, correccion o exclusion. Bien, esta dindmica de repeticion y
aprobacion colectiva configura una pedagogia visual algoritmica, donde los usuarios aprenden, reproducen

y ensefan los modos de ser y de verse aceptables en la cultura digital contemporanea.
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Finalmente, estos hallazgos permiten comprender la pertinencia del videoperformance “La Segunda Piel”
como una respuesta critica y pedagogica. Frente a la homogeneizacion y el racismo estético que circulan
en TikTok, el videoperformance se propone como una practica artistica de resistencia y reapropiacion del
cuerpo, en la cual la piel —cubierta de greda, moldeada, transformada— encarna la posibilidad de pensar
el cuerpo mas alla del filtro, del algoritmo y de la mirada hegemonica. Asi, la creacion se convierte en un
acto politico que invita a reflexionar sobre como se habita y se representa el cuerpo en la era digital.

Proceso creativo videoperformance La Segunda Piel

El punto de partida de esta creacion nace del deseo de comprender como las redes sociales, especialmente
TikTok, moldean las formas de representacion del cuerpo en la contemporaneidad. Desde mi experiencia
cotidiana como usuario y futuro docente, he observado como los videos de formato corto actian como
pedagogias del cuerpo: ensefian gestos, posturas y modos de estar en el mundo, mientras instauran discursos
de belleza que, de manera sutil o explicita, excluyen las corporalidades no normativas. Este fenomeno,
perceptible en los comentarios, tendencias y filtros, me llevo a cuestionar la manera en que la virtualidad
produce identidades y afecta la percepcion corporal, sobre todo en jovenes que encuentran en la pantalla un
espacio de validacion y pertenencia.

El Videoperformance como medio y praxis o praxis pedagdgica critica: ¢qué lo hace pedagdgico?

La eleccion del videoperformance como estrategia central de este proyecto surge de la necesidad de

construir un lenguaje artistico, escénico y pedagogico que dialogue con los imaginarios visuales de las redes
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sociales, especialmente Tik Tok. Desde esta perspectiva, el videoperformance no se concibe unicamente
como un medio de registro audiovisual, sino como un espacio de experimentacion critica en el que el cuerpo

y la cdmara se funden para cuestionar los codigos estéticos y raciales que circulan en los entornos digitales.

De acuerdo con Ana Sedefio Valdellos (2016), el videoperformance constituye una modalidad artistica
hibrida que combina dos soportes: el video —como creacion activa y montaje del tiempo y la mirada—y
el cuerpo —como materia reflexiva sobre la identidad, la percepcion y el arte. En esta fusion, la cAmara no
funciona como un instrumento de documentacion, sino como una extension de la accion performatica. En
el contexto de La Segunda Piel, esta modalidad resulta esencial para articular una critica visual al racismo
fenotipico y a las estéticas homogéneas de Tik Tok, pues el video permite utilizar los recursos del mismo

medio digital para subvertir sus l6gicas algoritmicas y estéticas.

Asi mismo, el videoperformance adoptado aqui responde a lo que Sedefio Valdellos (2016) denomina una
“modalidad integral”, en la que las acciones son concebidas exclusivamente para el ojo de la camara. La
camara no es espectadora, sino complice del acto: una herramienta de mediacioén que posibilita una lectura
corporal situada en la virtualidad. En este sentido, el cuerpo performatico de La Segunda Piel no busca ser

visto en vivo, sino atravesar la pantalla para generar reflexion en los espectadores virtuales.

Desde la mirada pedagogica, Charles Garoian (1999) propone que el performance art puede ser entendido
como una praxis de la pedagogia critica, donde el arte se convierte en una forma de resistencia y de
reapropiacion del cuerpo bien. El performance, al situarse fuera de los codigos tradicionales del arte y la
educacion, abre un espacio de agencia en el que el sujeto creador aprende a intervenir en los discursos
culturales dominantes. En esa linea, La Segunda Piel se propone como una praxis critica del cuerpo
mediado, donde la accion performatica no pretende ensefiar desde el discurso, sino desde la experiencia
corporal y estética: un aprendizaje encarnado que invita al espectador a reconocer y cuestionar sus propias

percepciones corporales.

De este modo, el
videoperformance se constituye
en un medio de investigacion y
en una practica pedagogica
integral, capaz de interpelar las
pedagogias visuales impuestas
por las redes sociales y de
generar, desde la sensibilidad
artistica, una reflexion sobre las

corporalidades contemporaneas.
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El Cuerpo como palimpsesto, material y lugar politico

El cuerpo ha sido historicamente el escenario donde se inscriben las ideologias sociales, raciales y estéticas.
En La Segunda Piel, esta condicion del cuerpo como superficie simbdlica y politica se convierte en el eje
central de la creacion. Al cubrir el rostro con greda y capas matéricas, la accion performatica se transforma
en un acto de reescritura: una descomposicion de las capas impuestas por la cultura visual para revelar

nuevas formas de habitar el cuerpo.

Para Charles Garoian (1999), el performance art funciona como una pedagogia del cuerpo que revela al
cuerpo mismo como un palimpsesto, es decir, como un texto reescrito continuamente por las ideologias
culturales y educativas. Al usar el cuerpo como material, proceso y sitio de aprendizaje, los performers —
y, en este caso, el artista-educador-investigador— aprenden a desmantelar los co6digos inscritos sobre su
piel, generando nuevas narrativas identitarias. En La Segunda Piel, la accion de cubrirse y descubrirse
deviene en un gesto de reapropiacion simbolica: una manera de intervenir los discursos que regulan la

apariencia y la pertenencia.

Complementariamente, Ana Sedefio Valdellos (2016) plantea que la performance contemporanea ha

utilizado el cuerpo como soporte de construccion de identidad social, étnica y de género, asi como como
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objeto de reflexion sobre la tecnologia y el mercado de la imagen. En la llamada “civilizacion tecnologica”,
el cuerpo se convierte en mercancia visual, manipulado por filtros, retoques y protesis digitales. Este
proyecto aborda esa problematica a través del concepto de “segunda piel”: la capa estética y simbdlica que
cubre el cuerpo para responder a los canones de belleza impuestos por la red, y que reproduce jerarquias

raciales y fenotipicas.

En este contexto, el cuerpo performatico se transforma en un lugar de resistencia politica. Tal como lo
argumenta Garoian, el performance art permite la agencia critica, entendida como la capacidad del sujeto
de reclamar su cuerpo frente a las practicas de
dominacion. La Segunda Piel no busca ofrecer
soluciones, sino visibilizar el conflicto entre lo real y
lo virtual, entre la piel y su imagen. El cuerpo, cubierto
y transformado frente a la camara, encarna la
contradiccion entre la estética hegemonica y la
autenticidad corporal, abriendo un espacio de

resistencia simbolica y pedagogica.

Asi, el cuerpo es simultaneamente archivo, materia y
discurso. Un espacio donde la creacion artistica se vuelve también una forma de conocimiento, una

pedagogia del cuerpo que invita a pensar lo politico desde lo sensible.

Dramaturgia del Videoperformance La Segunda Piel

La dramaturgia de La Segunda Piel nace del deseo de intervenir el rostro como territorio simbolico y
politico. La idea inicial era sencilla: cubrir la cara con greda mientras, de fondo, se proyectaban los audios
y fragmentos de videos de Tik Tok analizados durante la investigacion. Sin embargo, el proceso tomo otro
rumbo el mismo dia de la grabacion: la accidon se volvid un acto vivo, un impulso inmediato donde la

materia, el sonido y la camara construyeron una dramaturgia no escrita, nacida del instante.
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El performance se desarrolld en un solo plano, sin repeticiones. El cuerpo frente al celular y al aro de luz
—simbolos de la autoexposicion digital— se convierte en un espejo del usuario cotidiano de Tik Tok,
atrapado entre el deseo de mostrarse y la violencia de ser observado. La escena inicial muestra al performer
mirando su teléfono; ese gesto minimo abre la puerta al universo del consumo visual, a la contemplacion
constante del otro. En pantalla aparece el titulo La Segunda Piel, como si fuera el nombre de una cuenta o
un filtro nuevo, marcando el tono de la reflexion: el rostro como superficie intervenida.

Primer movimiento: el barro como contra-filtro

Las manos entran en cuadro, toman la greda. El performer empieza a cubrir su nariz, sus ojos, su frente. La
musica “Cuchillo” de Marcos Sanguinetti sostiene el ritmo de la transformacion. Cada trazo de barro
contradice la logica del filtro: donde el filtro suaviza, la greda endurece; donde el filtro ilumina, la greda
oscurece. El rostro se deforma, se vuelve materia viva. El cuerpo comienza a transitar entre lo humano y lo
escultorico, entre lo digital y lo organico. El barro se vuelve una segunda piel, pero una piel que no disfraza:

revela.
Segundo movimiento: los ecos de Tik Tok

Sobre esa metamorfosis suenan voces conocidas. Son fragmentos de los videos analizados: la voz que odia
a los cuerpos gordos, la “Barbie colombiana” que narra su intervencion facial, Yina Calderén enumerando

sus operaciones.

Las voces entran una sobre otra, sin orden, hasta saturar el ambiente. La accion continta: el performer
extiende el barro hacia el cuello, ensucia la camisa blanca. El blanco, simbolo de pureza y aspiracion

estética, se mancha; la violencia estética se materializa.
Tercer movimiento: el maquillaje sobre la herida

La camara cambia de angulo. El rostro ya estd metamorfoseado. Comienzan a sonar audios de tutoriales de
magquillaje, voces dulces que explican como lograr una piel perfecta. El performer toma base liquida blanca
y la esparce sobre la greda, mezcla el barro con cosmético, lo que fue tierra se vuelve plastico, lo natural se
disfraza de perfeccion. Luego, con el labial rojo, pinta sin forma: labios, mejillas, frente. El color ya no
embellece, violenta. Frente al celular, el performer posa para una selfie; la foto congela el absurdo. El aro

de luz titila, parpadea, parece ahogarse en la imagen.
Cierre: la imagen que se descompone

Las manos cubiertas de barro entran en cuadro, se agitan frente a la cAmara. La luz se interrumpe, el sonido

se corta. La ultima imagen es la del rostro irreconocible, borrado, multiplicado por el reflejo de la pantalla.

En ese instante, el cuerpo y la materia han reemplazado al filtro: la segunda piel ha dejado de ser digital

para volverse barro, carne, gesto.
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Reflexion dramaturgica

La Segunda Piel no tiene un guién previo: su dramaturgia nace del acto. Es una dramaturgia del presente,
donde el performer construye sentido con la materia y el error. El aro de luz, el celular, los audios y el
magquillaje no son utileria, sino simbolos del ecosistema digital que impone un ideal de belleza blanqueado

y homogéneo.

El videoperformance se instala en la frontera entre lo virtual y lo orgénico, entre lo pulcro y lo grotesco, y
convierte la accidon corporal en un espejo critico del racismo fenotipico y las violencias simbolicas inscritas
en los discursos de belleza. Asi, la obra se inscribe dentro de una dramaturgia de la materialidad, donde la
piel —real o simbolica— se convierte en archivo de las tensiones entre cuerpo, deseo y tecnologia. La

improvisacion, el accidente y el descontrol fueron esenciales: la accion no se interpreto, se vivio.

Simbologia del videoperformance La segunda piel

El videoperformance denominado La segunda piel se construye como metafora inspirada desde los
conceptos de racismo fenotipico y estéticas de la segunda piel de José Jorge de Carvalho (2004),
traduciendo al lenguaje performatico las tensiones entre cuerpo, blanquitud y deseo de pertenencia. En su
obra, Carvalho plantea que el racismo fenotipico opera a través de la valoracion social de los rasgos visibles
del cuerpo —e¢l color de piel, el cabello, los gestos—, lo que genera un sistema de jerarquias que se traduce
también en estéticas y practicas culturales. Las llamadas estéticas de la segunda piel, surgen entonces como
estrategias simbolicas de resistencia o adaptacion frente a ese orden visual, donde la piel se vuelve un
territorio de disputa. Desde esta perspectiva, la segunda piel, no alude inicamente a una superficie fisica,
sino a un conjunto de practicas estéticas que permiten al sujeto intervenir su propia imagen, camuflarla o

resignificarla en un contexto de desigualdad racial y visual.

En el videoperformance La Segunda Piel, este concepto se traslada al plano de la creacion artistica. El
cuerpo que aparece en el video no representa de manera literal la teoria de Carvalho, sino que la pone en
escena, explorando como las corporalidades en plataformas como TikTok son modeladas por filtros,
algoritmos y tendencias que privilegian una estética eurocentrada y homogénea. En este sentido, el
videoperformance actiia como un laboratorio visual donde el cuerpo se expone, se cubre y se transforma

para evidenciar las tensiones entre visibilidad, pertenencia y resistencia.

La accion parte del reconocimiento, tras el analisis de ocho videos de Tik Tok, de que el rostro es el principal
territorio de intervencion simbolica en la red: alli se proyectan los ideales, se modifican los rasgos y se
produce una segunda piel mediada por filtros, cirugias y maquillaje. Frente a esa logica, la eleccion de la
greda como material escénico deviene metafora de resistencia: un elemento organico, terroso, mutable, que
transforma el rostro sin perfeccionarlo. Cubrirse con barro se convierte en un gesto que subvierte el
blanqueamiento digital y re humaniza la superficie del cuerpo, revelando la fragilidad y materialidad de la
piel frente a las estéticas artificiales que dominan la virtualidad.
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El tratamiento simbdlico se amplia con otros elementos visuales y sonoros que dialogan con los codigos de
la cultura digital. El aro de luz, icono de la creacion de contenido en redes sociales, funciona aqui como un
circulo de exposicion y juicio: ilumina, pero también evidencia la artificialidad de la imagen. La sonoridad,
articulada en torno a la pieza “Cuchillo” de Marcos Sanguinetti y a fragmentos de los videos analizados
(como los de Yina Calderon y la “Barbie colombiana”), crea una atmosfera de tension entre lo grotesco y

lo cotidiano, entre el dolor y la banalidad.

Este montaje sonoro no busca acompanar la accion, sino contraponerse a ella: mientras el cuerpo se cubre,
las voces de los algoritmos y las cirugias hablan, exponiendo la violencia simboélica que atraviesa los
discursos de belleza digital. El uso posterior del maquillaje blanco y el labial rojo sobre la greda evidencia

la imposicidn de la blanquitud y su contradiccion: cubrir para borrar, maquillar para desaparecer lo propio.

El proceso de creacion se caracterizo por su organicidad y colaboracion, alejandose de una planificacion
rigida para privilegiar la accion viva. La grabacion se realizé en una sola toma, sin ensayo previo, dirigida
visualmente por la productora Anny Caicedo, cuya mirada a través de la camara se integré6 como parte
esencial de la dramaturgia. Las decisiones sobre la iluminacion, el uso de una linterna en lugar de luces
cenitales, y la edicién compartida del material audiovisual dieron forma a un resultado que es tanto personal
como colectivo. Este trabajo conjunto revela una comprension expandida del videoperformance: no solo
como obra visual, sino como espacio de interlocuciodn artistica y pedagogica que propone una critica desde
la sensibilidad y la accion

corporal.

Asi, La segunda piel no
representa un ideal, sino que
encarna un proceso de despojo
simbolico  frente a la
homogeneizacion del cuerpo en

la era digital.

En efecto, el titulo La Segunda
Piel se entiende primero como
un nombre de obra, que marca

una busqueda estética dentro de

la investigacion-creacion; y al
mismo tiempo como una metdfora conceptual, que condensa la reflexién sobre las formas contemporaneas
del racismo fenotipico y la manera en que los cuerpos racializados habitan y negocian su presencia en los

espacios digitales.

El videoperformance no representa una idea, sino que la encarna, convirtiendo la teoria en experiencia

visual y performadtica.

31



Referentes artisticos

El proceso creativo del video-performance se vio fuertemente influenciado por dos artistas cuyas obras se
articulan con las nociones de cuerpo, transformacion y critica al ideal estético. El primero es Olivier de
Sagazan, artista franco-congolés, cuya pieza Transfiguration (1998) se convirtié en un referente visual y
conceptual directo. Sin necesidad de replicar su gesto, su trabajo me permitié comprender la potencia del
barro como material vivo, capaz de desdibujar los limites entre cuerpo, mascara y escultura. En
Transfiguration, el artista se cubre el rostro y el cuerpo con arcilla, borrando su identidad y emergiendo en
nuevas formas que oscilan entre lo humano y lo monstruoso. Esta accion genera un tipo de estética de lo
grotesco que interpela profundamente al espectador y que, en mi caso, resono con el deseo de problematizar

los cuerpos normativos y sus representaciones digitales.

En mi video-performance, esa relacion entre materia y piel fue clave: la greda permitié que los gestos,
sonidos y movimientos se volvieran plasticos, tactiles e incluso vulnerables. De Sagazan (2013), afirma:
“No pinto, transformo el cuerpo; la materia es el pensamiento que toma forma” Desde esa perspectiva,
Transfiguration se constituyé como un antecedente plastico y conceptual de mi propia accién. Retomo de
¢l la potencia de la deformacion y la idea del cuerpo como espacio de transito, pero la reinterpreto desde la
reflexion sobre los cuerpos virtualizados y los estandares hegemonicos de belleza digital, particularmente
en redes como Tik Tok, donde la imagen corporal se modela a partir de filtros y algoritmos de

reconocimiento facial.

La segunda referencia fundamental es ORLAN, artista francesa pionera en el body art y la cirugia como
performance. Su obra La Reencarnacion de Santa-Orlan (1990) me permitié comprender que la reflexion
sobre el cuerpo modificado no es reciente, sino que tiene un recorrido historico de mas de tres décadas. En
este proyecto, ORLAN se somete a una serie de cirugias plasticas en vivo, tomando como modelo rasgos
de mujeres idealizadas en la historia del arte —como la frente de 1a Mona Lisa o la barbilla de la Venus de
Botticelli—. Su cuerpo se convierte en un campo de resistencia, un lienzo politico que cuestiona los canones

de belleza y las imposiciones culturales.

“Mi trabajo es contra el determinismo biologico, el natural y el cultural. No estoy contra la cirugia, sino
contra los ideales que la motivan” (ORLAN, 1993). Al observar y analizar su performance, comprendi el
valor simbdlico del cuerpo como espacio de inscripcion politica y de reconfiguracion estética. La nocion
de “cuerpo-lienzo” se volvio esencial para mi propia creacion: en lugar de rostros clasicos, busqué deformar

mi cara en relacion con el estandar facial globalizado que las redes sociales promueven.

En ese sentido, mi accion propone una critica a las estéticas normativas del entorno digital. Asi, tanto De
Sagazan como ORLAN me ofrecieron caminos para pensar el cuerpo como materia politica: desde la
transformacion plastica y lo grotesco o desde la cirugia y la reencarnacion simbolica. Ambos referentes se
funden en mi propuesta, donde la desfiguracion del rostro no es solo un gesto estético, sino un acto de
resistencia frente al modelo corporal hegemoénico que domina la visualidad contemporanea. El video-

performance deviene una accion politica transgresora, que pone en tension belleza, identidad y virtualidad.

32



V

Recepcion y circulacion del videoperformance

El videoperformance La Segunda Piel fue publicado inicialmente en YouTube el 17 de octubre de 2025 y
posteriormente en TikTok el 20 de octubre del mismo afio. La decision de utilizar ambas plataformas
respondio tanto a sus diferencias en la forma de circulacion como a la posibilidad de contrastar como cada
entorno digital configura modos de recepcion y participacion distintos. Mientras YouTube ofrece un
espacio mas estable para videos de larga duracion y permite una visualizacién mas contemplativa, TikTok
propone una dindmica de consumo rapido, asociada al algoritmo y a la inmediatez de la interaccion.
El uso de herramientas analiticas —YouTube Analytics y TikTok Studio— permiti6é observar de manera
detallada los alcances, comportamientos de visualizacion, distribucion geografica y participacion del
publico. Estos datos no solo ofrecen una lectura cuantitativa del impacto, sino también una aproximacion

cualitativa a las formas en que los espectadores se vinculan afectiva y simbolicamente con la obra.

La publicacion en YouTube buscé aprovechar su estructura abierta para albergar videos de mayor duracion
y su compatibilidad con redes vinculadas como WhatsApp, Facebook e Instagram, a través de las cuales se
promovio el enlace del videoperformance. Esta estrategia permiti6 una difusion organica, basada mas en el

interés personal de los contactos que en la inversion publicitaria.

Al 29 de octubre de 2025, el video registraba 149 visualizaciones, con un tiempo promedio de retencion de
2:00 minutos frente a una duracion total de 6 minutos y 46 segundos. Si bien la mayoria de los espectadores
no completaron la visualizacidn, este comportamiento resulta coherente con las lo6gicas de atencidon en
plataformas digitales, donde los contenidos
Retencién de publico 2:00 (29.6%) extensos suelen generar una interaccion inicial
Ritacionipiomeciocestastbesde ol pancipia mas alta y un abandono temprano. No obstante, las
primeras visualizaciones demuestran que la obra

Momentos clave para la retencion de publico
logro captar el interés inicial del publico, abriendo

Introduccién 2 aumentos e .
- la posibilidad de fragmentar el material o generar

clips breves para ampliar su alcance.

En cuanto a los dispositivos de acceso, el 83,1 %
de las visualizaciones se realizd desde teléfonos
moviles, el 12,1 % desde computadoras, el 2,6 %
desde televisores y el 2,3 % desde tabletas. Este

dato evidencia la importancia de la movilidad y el

El 53% de los usuarios sigue mirando alrededor
de la marca 0:30, lo cual coincide con la retencion
habitual.

consumo audiovisual inmediato como rasgo

estructural de la cultura digital contemporanea.

En lo que respecta al perfil del publico, el rango

etario mas activo fue el de 25 a 34 afnos, con una
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ligera predominancia del género femenino (52,4 %). La procedencia geografica se concentro

principalmente en Colombia (69,4 %), lo cual reafirma la pertinencia local de la obra y su didlogo con un

publico culturalmente cercano al contexto del artista.

La interaccion cualitativa mediante los comentarios constituye un indicador significativo del modo en que

el videoperformance resond simbdlicamente en la audiencia. La
mayoria de los mensajes expresan reconocimiento al trabajo
artistico y emocional de la pieza (“increible”, “severo artista”,
“estupendo mensaje”), reflejando una lectura positiva desde la
sensibilidad estética. Sin embargo, un comentario mas extenso
introduce una reflexion sobre la presion social hacia los cuerpos,
la pérdida de identidad y la necesidad de reconciliacion con las
raices, lo que demuestra una recepcion mas profunda del mensaje
critico de la obra. Este tipo de respuesta da cuenta de como el
videoperformance puede actuar como dispositivo de pensamiento

y sensibilizacion, provocando en algunos espectadores una

Tipo de dispositivo

product

® Celular
® Computadora

v

Edad

Entre 13 y 17 afos

Entre 18 y 24 anos

83.1%

FS

40598 s

Publicado el 20 oct 2025, 14:02

138 19 6 12

Inspiracion® Resumen Espectadores Participacié

Descarga TikTok Studio

s Descargar

Métricas clave ©
t d 9/10/202

Visualizaciones de videos Tiempo total de
visualizacion
138 1 h:18 min:ls
Tiempo promedio de Vio el video completo
visualizacion
289 s 4.94%
Nuevos seguidores
a
funcionamiento

reflexion sobre los i
Entre 25y 34 afos

procesos de moldeamiento

. ., Entre 35 y 44 afos
y alienacion  corporal
impuestos por la cultura Sl e

dlgltal Entre 55 y 64 afios

65 anos y mas

En TikTok, el
videoperformance alcanzo
108 visualizaciones durante los primeros dias de publicacion, con un
tiempo total de reproducciéon de 1 hora y 18 minutos y un promedio
de visualizacion de 28,9 segundos, lo que representa un mayor nivel
de permanencia en comparacion con YouTube. Esto puede asociarse
con el formato vertical, el ritmo visual mas dinamico y el tipo de
navegacion fragmentada que caracteriza a la plataforma.
E1 90 % de los espectadores correspondi6 a usuarios nuevos, lo cual
indica que el contenido trascendio el circulo de seguidores directos
del creador, llegando a audiencias mas amplias gracias al

del algoritmo.

El 72,8 % de las visualizaciones provino del feed “Para ti”, el 17,9 % desde el perfil personal y el 9,3 %

desde otras fuentes, confirmando que el algoritmo desempena un papel central en la circulacion de este tipo

de contenidos performativos.

La distribucién demografica mostrd que los espectadores pertenecen mayoritariamente a los rangos de 18

a 34 afios, siendo las mujeres el 60 %, los hombres el 32 % y otros géneros el 8 %. Las principales
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ubicaciones geograficas fueron Colombia (85,9 %) y Estados Unidos (3,7 %), seguidas de otros paises
latinoamericanos con porcentajes menores. Este dato sugiere un incipiente desplazamiento internacional
del contenido, lo cual amplia el alcance simbolico del videoperformance y permite pensar en su potencial
circulacion transnacional dentro del ecosistema digital.
Ademas, el hecho de que el video haya sido visualizado principalmente por publicos jovenes confirma la
pertinencia de TikTok como espacio para la experimentacion artistica contemporanea, especialmente en lo

referente al cruce entre arte, cuerpo y tecnologia.

Mas alla de los nimeros, TikTok ofrecié una interfaz de
Inspiracio‘n. Resumen Espectadores Participaciéon

analisis mas detallada y accesible, permitiendo observar

Total de espectadores

108 graficamente el comportamiento del video, su retencion

@ +9 (comparado con hace 1 d)

y los patrones de interaccion. Esto posibilitd una

Tipos de espectador &

comprension mas clara del impacto visual y emocional de

0% 10%

e T — la obra. La plataforma, por su disefo, facilita un tipo de
99% 1% recepcion inmediata y sensible, en la que el espectador
TR AR N seouideres responde desde la emocion antes que desde el analisis
Sexo racional. En este sentido, el videoperformance La

h Segunda Piel se adapta eficazmente a este entorno, pues

apela a la sensacion corporal y a la experiencia visual

* Hombre 32 como estrategias para cuestionar las estéticas impuestas
“  Mujer 60% . o« .
por los filtros y los ideales digitales.
Otro 8%
Edmd El analisis comparativo de ambas plataformas evidencia
=—-— 3a% dos modos complementarios de circulacion: YouTube

como espacio de observacion prolongada, analitica y
reflexiva, y TikTok como entorno de inmediatez, expansion algoritmica y contacto con publicos jovenes.
En conjunto, los datos permiten afirmar que La Segunda Piel logro insertarse en el entramado de las redes
sociales como una propuesta artistica capaz de activar resonancias afectivas y criticas.
El publico femenino y los jévenes adultos entre 18 y 34 afios se consolidan como los principales receptores,
lo cual sugiere que la obra dialoga con audiencias especialmente expuestas a los discursos visuales sobre el
cuerpo y la belleza en redes sociales. Este hallazgo es clave desde una perspectiva pedagogica: demuestra
que el arte digital puede funcionar como una forma de educacion estética y politica, capaz de generar

cuestionamientos en los mismos espacios donde se reproducen los modelos hegemonicos.

Asimismo, las métricas de retencion y los comentarios permiten entender que la recepcion digital no
siempre se mide por la duracion de la visualizacion, sino por la intensidad del vinculo simbdlico que el
espectador establece con la obra. En ese sentido, la recepcion parcial o los comentarios breves no
disminuyen el valor del encuentro, sino que evidencian la multiplicidad de lecturas posibles en un entorno

fragmentario.
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Edad Finalmente, la circulacion de La Segunda Piel en redes

18 - 24 34%

— sociales demuestra que el videoperformance puede operar
25 - 34 53%

como una pedagogia del cuerpo en red, donde la
35-44 3%
- exposicion, la mirada y la interacciéon se convierten en
45 - 54 5%
5'5' . territorios de aprendizaje. En este contexto, la obra no solo
s propone una reflexion estética, sino que activa un espacio
Ublcaclonesia de didlogo, reconocimiento y resistencia, reafirmando que
Colombia 85.9% . . . . L.

en la era digital el cuerpo sigue siendo un medio politico,
Estados Unidos 3.7% > .
- sensible y transformador.
Otras 2.5%
@
Nigeria 1.9%
k. .
o Conclusiones
L]
Brasil 1.2% >
L] . . . . .y .y .
— % La intencion de esta investigacidn—creacion fue indagar y
[ . s r .
Shiaaia 0:658 reflexionar sobre las estéticas homogéneas que circulan en

la red social TikTok, desde los conceptos de racismo
fenotipico y estéticas de la segunda piel. El propdsito no
fue plantear soluciones ni sefialar problemas, sino exponer de forma politica y poética la tension entre los
cuerpos reales y los cuerpos idealizados que circulan en el entorno virtual. A través del analisis de ocho
videos y de los referentes artisticos y conceptuales, se gestd la creacion de un videoperformance que traduce
esas reflexiones en una accion sensible y visual, dirigida a una comunidad virtual amplia —TikTok y

YouTube— que actiian como espacios de circulacion, recepcion y dialogo entre los usuarios.

La metodologia se sustentd en dos movimientos: primero, el analisis de los videos y su interlocucion con
los conceptos de racismo fenotipico y segunda piel; y segundo, la creacion, ejecucion y post- produccion
del videoperformance, cuyo proceso de edicion conté con el acompafiamiento de una colaboradora
audiovisual. Este recorrido permitié comprender como el método de la investigacidn—creacion no busca
solo producir conocimiento, sino también producir experiencia, poniendo el cuerpo como lugar de
pensamiento y accion. El proceso se construyd de forma organica y abierta, validando la intuicion, la

experimentacion y la sensibilidad artistica como fuentes legitimas del saber escénico.

Uno de los hallazgos mas relevantes fue reconocer el valor pedagogico del video como lenguaje
contemporaneo. Crear un videoperformance permitio comprender que las redes sociales son escenarios
donde también circula el conocimiento y la estética, y que el arte puede ocupar ese espacio digital para
generar reflexion critica sobre los cuerpos, las identidades y los ideales de belleza. El analisis reveld como
el algoritmo, la mirada del espectador y la autoexposicion construyen una pedagogia visual del cuerpo ideal,
pero también como la intervencion artistica puede fracturar esas narrativas. Desde mi rol docente,
reconozco que el arte y el performance ofrecen herramientas potentes para ensefar desde la experiencia,
propiciando aprendizajes significativos que dialogan con los intereses reales de los estudiantes y su entorno

digital.
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En el ambito creativo, la experiencia signific6 un desafio y una revelacion. Nunca antes habia realizado un
videoperformance, y este proceso me permitid reconocer el propio cuerpo como espacio de exploracion,
cuestionamiento y resistencia. La accion performatica, al situarse entre lo grotesco y lo poético, propuso
una transgresion estética frente a los modelos hegemoénicos de belleza y a las formas de blanquitud
virtualizadas en redes sociales. Al mismo tiempo, el proceso despertd una reflexion profunda sobre el
vinculo entre cuerpo, virtualidad y realidad: aunque la accioén ocurre en pantalla, la emocion, la mirada y la

recepcion siguen siendo profundamente corporales.

Esta investigacion—creacion me permitio comprender que el arte escénico, mas alla del escenario fisico,
también habita las pantallas y los territorios digitales donde se construyen hoy las sensibilidades y los
cuerpos. El videoperformance se convirtié en un medio de expresion y pensamiento que unid lo artistico,
lo pedagdgico y lo politico, revelando cémo los discursos visuales y las estéticas hegemonicas influyen en
la percepcion del cuerpo y en la identidad de quienes habitan las redes sociales. En este proceso, el cuerpo
propio se volvio herramienta, territorio y simbolo de resistencia; la creacion se transformd en una

experiencia de aprendizaje, y la pedagogia en una practica viva que nace del hacer y del sentir.

Asi, este proyecto no solo propone una reflexion critica sobre las estéticas de la segunda piel y el racismo
fenotipico en TikTok, sino que también afirma el poder del arte como espacio para imaginar otros modos
de ser, de ver y de habitar el mundo, tanto en la escena como en la virtualidad.
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