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Presentacion

Esta investigacion tiene como propdsito comprender los sentidos y significados que
configuran la experiencia de juego en la Seccion de Educacion Inicial del Instituto Pedagogico
Nacional a partir de las narrativas de las maestras -relatos y documentacion pedagogica-. En
este marco, el estudio busca profundizar en los sentidos y significados que emergen de la
experiencia de juego a través del analisis de dichas narrativas, con el fin de visibilizar el lugar
que se le otorga al juego en la institucion y las vivencias que se gestan en cada uno de los

momentos y espacios que los nifios y nifias conquistan durante esta manifestacion ludica.

La experiencia de juego, como objeto de investigacion centra su atencion en las
interacciones, significaciones y vivencias que los nifios y nifias en Educacion Inicial
construyen con sus pares, adultos, los objetos y espacios que habitan. En este sentido, la
experiencia se hace visible y se configura en la puesta en escena del jugar, a través de las

emociones, los gestos y los movimientos que emergen durante la accion ladica.

El contexto del problema se construye a partir del reconocimiento de que el juego en la
Seccion de Educacion Inicial (SEI) del IPN constituye un aspecto fundamental de la propuesta
institucional. No obstante, aunque existen numerosas investigaciones sobre el juego en la
educacion infantil a nivel nacional e internacional, su conceptualizacion y sistematizacion en
este contexto especifico han sido escasas. Esta situacion resulta significativa si se considera la

amplia trayectoria y las apuestas investigativas de la institucion, lo que evidencia la ausencia



de un abordaje solido y consistente que represente la experiencia de juego en este escenario

particular.

La revision de antecedentes permiti6 identificar diversas tendencias investigativas en torno
al juego: el juego como mediador, el juego y las representaciones sociales e imaginarios
colectivos, el juego y las creencias del profesor, y la presencia del juego en la escuela. Estas
tendencias, posibilitaron reconocer las distintas concepciones del juego y los diversos usos que
se le otorgan en diferentes contextos educativos, tales como: herramienta mediadora en la
resolucion de conflictos, facilitador en situaciones de aprendizaje, el papel de las creencias del
profesorado en su préctica pedagogica y la importancia del juego dentro de las instituciones

educativas, entre otros.

En la propuesta pedagogica de la SEI, el juego se sitia como uno de sus horizontes
pedagdgicos fundamentales. En coherencia con ello, la investigacion centra su atencion en
comprender como se posiciona y configura el juego en esta institucion. Para tal fin, se
establecen como categorias conceptuales Educacion Inicial, Juego y Experiencia, consideradas
esenciales para la comprension del objeto de estudio, la construccion del corpus tedrico y el

didlogo con las investigaciones en primera infancia.

La categoria de Educacion Inicial presenta un recorrido histdrico sobre la trayectoria de la
Educacion Inicial, sus sentidos y el reconocimiento de los lenguajes de la infancia y la
enunciacion de las dimensiones del desarrollo, pilares de la Educacion Inicial. Alli se sustenta
el contenido a partir de autores referentes tales como: Violante, R, Malajovich, A; Malaguzzi,

entre otros.



Por su parte, la categoria de Juego reconoce al juego como fenémeno universal de las
culturas y sociedades, siendo asi, una manifestacion de la dimension ludica del sujeto. En este
apartado se presentan las diversas concepciones del juego como objeto de estudio en diversas
disciplinas, y las tipologias de juego en Educacion Inicial. Los autores referentes de esta

categoria son Sarlé, P; Abad y Ruiz de Velasco; Pena y Rua, Cruz et al, Duran, S y Martin, C.

Asi mismo, la categoria de experiencia se estructura desde perspectivas filosoficas,
psicoanaliticas y pedagogicas, a partir de los postulados de Dewey, Larrosa, Winnicott y Cruz
et al., quienes comprenden la experiencia como un concepto que abarca las diversas situaciones
que determinan las formas en que el sujeto se relaciona e interactia con el mundo que lo rodea.
Esta interaccion estd mediada por los deseos, intereses y distancias del sujeto frente a un objeto

o situacion especifica.

En cuanto a la metodologia, la investigacion se enmarca en la perspectiva cualitativa con
un enfoque epistemoldgico hermenéutico interpretativo, se acoge el método biografico
narrativo como herramienta que permite aproximarse a los significados y vivencias de los
sujetos que se han dado en un tiempo y espacio determinado, y en este caso da valor a la
experiencia. A partir de esto, los actores de la investigacion son las maestras quienes narran la
experiencia de juego desde el relato pedagogico, sumado a este ejercicio, se identifican una
serie de documentaciones pedagogicas -registradas y sistematizadas por las maestras- en las
que, se reconocen las acciones, interacciones y formas de habitar los espacios de juego de los
nifios y nifias. De modo que, el registro fotografico da cuenta de las huellas de la experiencia

de juego de éstos; vista y significada desde la mirada de la maestra.



Una vez recopilada la informaciéon se procedio a la interpretacion de los relatos y las
documentaciones pedagdgicas mediante una categorizacion por matrices articulada con el
corpus tedrico. Este proceso permitio estructurar el analisis a partir de los siguientes asuntos:
La experiencia de juego se fundamenta en el saber pedagogico de la maestra, El juego como
experiencia vital en la Escuela; la experiencia de juego se fundamenta en el encuentro e
intercambio. Los hallazgos posibilitaron reconocer la manera en que se configura la
experiencia de juego en la SEI, y aportar al posicionamiento de las apuestas alrededor de la

experiencia de juego en Educacion Inicial.

Por 1ultimo, las consideraciones finales atienden los objetivos proyectados inicialmente en
la investigacion, Lejos de constituir un cierre definitivo, estas reflexiones buscan proyectar
nuevas posibilidades de indagacion que amplien el campo de investigacion en torno al juego

en la SEl y en otras instituciones comprometidas con la educacion para la primera infancia.

Contexto del problema
1.1 Justificacion

El juego para la primera infancia tiene un lugar privilegiado en las apuestas pedagdgicas
que se desarrollan en los jardines infantiles, éste al ser una actividad rectora se concibe como
uno de los ejes articuladores en las acciones que se realizan a diario. El juego se convierte en
una oportunidad para relacionarse con los demas, con los objetos y asi comenzar a comprender

el mundo en el que los nifios y nifias se encuentran.

En las interacciones cotidianas de la infancia se configura la experiencia de juego como un

proceso dindmico de exploracion, prueba y resignificacion, a partir del cual emergen escenarios



simbolicos e imaginarios. En ellos, el jugar trasciende la accion inmediata y se constituye en
una experiencia compartida que produce sentidos, vinculos y formas particulares de habitar el
espacio. Comprender el juego desde esta perspectiva implica situarlo en su dimension
sociocultural, reconociéndose como una practica atravesada por la cultura y por las relaciones

e interacciones que cada contexto posibilita y transforma.

Pensar la experiencia de juego supone comprenderla como una construccion situada que
emerge en diversas situaciones sociales, donde los deseos, intereses y afectos se materializan
en vivencias ludicas que adquieren sentido en funcidn del contexto en el que se desarrollan. De
este modo, la escuela se configura como un escenario social relevante para su despliegue, lo
que demanda analizar las formas que asume el jugar y las condiciones pedagdgicas, espaciales

y relacionales que inciden en su configuracion.

Si bien el juego es ampliamente valorado en los discursos pedagogicos y normativos, en la
préctica educativa persisten tensiones entre su reconocimiento tedrico y su comprension como
experiencia social, cultural y simbolica. De ahi, que en la blisqueda de antecedentes
investigativos en los que se sitte el juego en Educacion Inicial, se evidencio que, en muchos
casos, el juego es asumido como una estrategia diddctica o un recurso metodologico, lo que
limita la posibilidad de analizarlo como una experiencia constitutiva del desarrollo infantil y
de las relaciones que se tejen en el espacio escolar. Esta situacion pone de manifiesto una

mirada que se aleja del reconocimiento del juego desde la potencialidad que posee en si mismo.

En este marco, resulta pertinente situar la presente investigacion en la Seccion de Educacion
Inicial del Instituto Pedagdgico Nacional, escenario que cuenta con una reconocida trayectoria

en el campo de la Educacion Inicial en Colombia y, que desde su constante actualizacion



pedagogica ha posicionado al juego como un eje articulador de su propuesta. A partir del
reconocimiento de su propuesta pedagogicay el lugar que se le otorga al juego en la institucion,
¢éste trabajo centra su mirada en las narrativas de las maestras de la institucion, con la intencion
de poder comprender qué configura la experiencia de juego en la institucion a través de relatos
pedagogicos y la vivencia de los nifios y nifas recuperada desde la documentacion pedagogica,

y asi, poder continuar aportando a la propuesta de la institucion.

Por lo anterior, estd investigacion se justifica en la necesidad de aportar a la reflexion
pedagdgica sobre el juego en Educacion Inicial, a partir de la comprension de las experiencias
de juego que se gestan en un escenario escolar especifico, en este caso la SEI. Los aportes de
este estudio permitiran enriquecer las practicas pedagdgicas, fortalecer la formacion de los
maestros y contribuir a la construccion de conocimiento académico en torno al juego como
experiencia social y cultural en la primera infancia. Asimismo, los resultados podran dialogar
con los lineamientos y politicas educativas vigentes, ofreciendo elementos que favorezcan una

comprension mas amplia y situada del juego en el &mbito de la educacion inicial.

1.2 Planteamiento del problema

En Educacion Inicial el juego se sitiia y reconoce como una actividad rectora, en tanto,
resulta ser una manifestacion y experiencia vital a través de la cual los nifios y nifias se
relacionan con sus pares, maestras, objetos y el espacio, amplian sus referentes y significados
sobre el mundo, se aproximan a la cultura, y por supuesto, se potencia su desarrollo. Desde
esta comprension, el juego se sitia como una de las actividades que vertebra y fundamenta el
trabajo pedagdgico en los primeros afios, y como tal, requiere de una planeacion, disposicion

y acompafiamiento.



Es por esto, que el juego hace parte de los contenidos curriculares para la Educacion Inicial
planteados en la politica publica para orientar la accion educativa de este ciclo en el pais. El
juego y la atmosfera ludica, tal como lo plantea Sarlé (2008) estan presentes en las actividades
cotidianas de la escuela inicial y se manifiestan en la libertad de los movimientos, en los
cambios de entonacion en la voz y en la disposicion cuidadosa e intencionada de los objetos

para ampliar las oportunidades de accion de los nifios y nifias.

La manera en que el juego se configura en los escenarios educativos no es neutral, sino que
guarda una relacion directa con la concepcion que la institucion y maestros tienen sobre él.
Cuando se le entiende principalmente como estrategia pedagogica, su presencia esta orientada
hacia el logro de objetivos propiamente dichos; en cambio, cuando se le reconoce como una
experiencia vital, se prioriza su dimension relacional y vivencial. Desde esta perspectiva,
autores como Maturana plantean la idea de “jugar por jugar” lo cual sitda al juego como una
manifestacion cuyo valor reside en la experiencia misma. Al jugar, “se atiende a lo que se hace

en el momento en que se hace” (Maturana y Verden-Zoéller, 1993, p.144).

La libertad y gratuidad existentes en el juego no suponen que su surgimiento este dado bajo
la casualidad o el azar, pues para su disfrute y el enriquecimiento de la experiencia es
fundamental crear una atmosfera ludica; propiciar diferentes situaciones y texturas de juego a
partir de la disposicion de tiempos, espacios, materiales y objetos. A propdsito, Abad y Ruiz

de Velasco, A (2011) retomando los postulados de Bruner afirman que

el juego no sucede al azar o por casualidad. Se desarrolla en funcién de un escenario que la
escuela ha interpretado mediante la configuracion de rincones, talleres integrales,
ambientes, instalaciones, espacios ludicos, etc. En definitiva, contextos de juego, vida y
crecimiento (p. 102).



Asi pues, en los jardines infantiles considerar el tiempo y el espacio como factores
determinantes en la experiencia de juego se traduce en la diversificacion de oportunidades para
ser y hacer. Se trata entonces, de otorgarle un territorio al juego, donde este pueda cobrar vida,
crecer y evolucionar. Otorgarle un territorio al juego en el jardin infantil, pasa también por las
relaciones, los vinculos, las actitudes, los acercamientos y la disponibilidad que se ofrece;

aquello que el maestro tiene para dar.

En este marco, es en el que se situa la comprension y apuesta alrededor del juego en la
Seccion de Educacion Inicial del Instituto Pedagogico Nacional. Esta mirada y apuesta sobre
el juego empieza a estar presente y bien planteada en la Seccion desde el afio 2022. Es asi como
en la Propuesta Pedagdgica (SEI, 2024) se hace referencia al juego como asunto central del

horizonte pedagogico, en el documento se plantea que,

Es en los momentos de juego, en donde se abren las puertas a la vida cotidiana, a la
rememoracion de hechos y situaciones, al compartir y crear desde la complicidad de un
otro, invitando elementos y objetos para materializar todo aquello que desde la imaginacion
se empieza a entretejer (p. 70).

En la cotidianidad de la SEI aquello que se plantea en la propuesta pedagdgica sobre el
juego se cristaliza en la disposicion de tiempos y espacios intencionados para su surgimiento.
Por ello, en la planeacion pedagdgica el juego se sitlia como un asunto central que cobra vida
en e/ momento de acogida, en las experiencias pedagogicas, en los tiempos de transito y en los
talleres de la tarde. Cada tiempo de juego en la Seccidn, se da en unos espacios propios: las

aulas, el parque automotor, el parque exterior y el ambiente de juego, cuerpo y movimiento.

En cada uno de estos espacios, se disponen de manera intencionada objetos que invitan al
desarrollo de diferentes acciones, y que, diversifican y enriquecen la experiencia de juego de

los nifios y nifias. Por su parte, en cada uno de estos espacios la maestra acompaiia desde la



observacion, la escucha, la disponibilidad fisica y afectiva, pero también, hace parte del juego

cuando los nifios y nifias lo proponen.

Cada accion que emerge en los espacios como manifestacion del juego, los dota de vida 'y

sentido. Asi, las oportunidades que los nifios y nifias han hallado en la escuela hacen evidente

la riqueza ludica y la diversidad de situaciones y texturas de juego, tal como se expone en la

siguiente matriz:

Espacios

Caracteristicas

La estructura del playground
se situa en medio del espacio y
estd rodeada por una gran
diversidad natural. Cerca de esta
estructura, se sita la piscina de
pelotas.

Una pequena estructura de
madera que contiene en su
interior mesas, sillas, estufas y
utensilios de cocina.

Los carros y triciclos de
diferentes dimensiones, asi
como, las pistas automotoras del
suelo configuran el espacio.

Situaciones de juego

Se desarrollan juegos de
persecucion y escondite, pero
también, se exploray se
experimenta con aquello que
esta presente en el entorno.

Se juega y se habita con total
libertad; se juega al aire libre.

Se desarrollan acciones
propias del juego simbolico y de
roles. Alli, los nifios y nifias
representan situaciones propias
de su realidad y entorno. Se
juega a cocinar, a servir, se
juega a comer; se juega a “la
casita”.

Se significan los objetos
porque es posible representar
situaciones en las que los nifios
son conductores, pasajeros,
choferes, oficiales de transito y
peatones.

Los triciclos y carros se
convierten en una extension del



Parque automotor

Ambiente de juego, cuerpo y
movimiento

4 . Aulas

de los niveles

Se configura por dos
escenarios: La zona blanda en
donde se encuentran dispuestos
los modulos de psicomotricidad
y La zona dura, en donde se
encuentran dispuestos los
modulos Pickler.

Son espacios amplios,
iluminados y acogedores.
Dispuestos para cambiar y

transformarse en lo cotidiano
con objetos estructurados y
desestructurados.

Todo alli, tiene una
intencionalidad pedagdgica y
emite un mensaje claro.

cuerpo, por lo que, se
experimenta con el movimiento.

Se ponen a prueba y se
descubren nuevas posibilidades
de accion corporal: saltar,
trepar, correr, balancearse,
experimentar con la altura o el
equilibrio. También, se juega
con la ausencia y la presencia,
pues se desarrollan acciones
ambivalentes. Y por supuesto,
se simbolizan los objetos para
jugar a “hacer como si”.

Cuerpo, mente y emocion
estan presentes como unidad.

Se juega a llenar y vaciar, a
construir y destruir, se juega con
el cuerpo y se juega a ser otros.

Tabla 1. Matriz Situaciones de juego. Elaboracion propia, 2025.

Y, aunque en lo cotidiano y en la propuesta de la SEI la experiencia de juego de los nifios y
nifias es enriquecida, poco se ha documentado e investigado sobre este campo en el escenario. De
ahi que, en su amplia trayectoria y en los procesos de investigacion adelantados en la Seccion, no
sea posible encontrar un abordaje robusto y amplio que vislumbre lo potente que resulta la
experiencia de juego alli, por lo cual es importante comprender aquello que configura realmente

la experiencia de juego en la cotidianidad y cémo es significada por quienes la acompanan.



De esta manera, emerge como problema de investigacion la necesidad de comprender la
experiencia de juego en la SEI a partir de las narrativas de maestras, con el propoésito de configurar
una lectura situada que dialogue con la propuesta pedagdgica institucional y que a su vez,

contribuya al campo de la Educacion Inicial. Para ello, se plantea la pregunta de investigacion:

;Como se configura la experiencia de juego en la Seccion de Educacion Inicial del Instituto

Pedagogico Nacional desde las narrativas de las maestras?
1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Comprender los sentidos y significados que configuran la experiencia de juego en la
Seccion de Educacion Inicial del Instituto Pedagdgico Nacional a partir de las

narrativas de las maestras -relatos y documentacion pedagogica-.

1.3.2 Objetivos especificos

° Analizar en los relatos pedagogicos las comprensiones, perspectivas y
apuestas pedagogicas de las maestras sobre la experiencia de juego.

° Interpretar en las documentaciones pedagogicas las interacciones,
relaciones y significados presentes en la experiencia de juego.

° Aportar al fortalecimiento de la propuesta pedagogica de la SEI a partir de

los hallazgos sobre la experiencia de juego.

1.4 Juego: Estado del arte

En el campo de la Educacion Inicial, el juego ha sido abordado desde multiples

perspectivas que lo sitian como actividad rectora, estrategia didactica o experiencia cultural.



No obstante, estas aproximaciones no siempre profundizan en la experiencia de juego como
categoria interpretativa que permita comprender los sentidos que emergen en la cotidianidad

escolar.

En coherencia con el enfoque narrativo que orienta esta investigacion, el presente estado
del arte situa las producciones académicas sobre el juego en Educacion Inicial, no solo para
identificar desarrollos conceptuales, sino para reconocer como ha sido abordada - o no- el
juego desde la voz de los sujetos y en contextos especificos de Educacion Inicial. Esta revision
permite situar el objeto de estudio y delimitar el aporte que la presente investigacion busca
realizar sobre la experiencia de juego en el escenario de la SEI del Instituto Pedagogico

Nacional.

La revision documental comprendié 32 investigaciones de maestria y doctorado publicadas
entre 2019 y 2024 en bases de datos y repositorios especializados en el campo educativo. Més
alla del rastreo cuantitativo, el analisis permiti6 identificar tendencias predominantes en la
produccion académica reciente: el juego abordado como estrategia mediadora de aprendizajes,
como constructor de representaciones e imaginarios sociales, como objeto de estudio desde las

creencias docentes y como componente estructural de la escuela.

Si bien estas investigaciones evidencian la vigencia y relevancia del juego en el escenario
educativo, se observa que la mayoria de los estudios se orientan hacia su funcion pedagogica
o su impacto formativo, dejando en segundo plano la experiencia de juego como categoria de
analisis centrada en los sentidos construidos en la cotidianidad escolar. En particular, son
escasos los trabajos que, desde un enfoque narrativo, profundizan en como se configura y se

significa dicha experiencia en contextos especificos de Educacion Inicial.



Esta constatacion delimita el aporte de la presente investigacion, al situar la experiencia de
juego no unicamente como estrategia o recurso, sino como fenémeno vivido y narrado en un

escenario particular: la Seccion de Educacion Inicial del Instituto Pedagogico Nacional.

1.4.1 El juego como elemento mediador

En la busqueda centrada en el juego y el juego en Educacion Inicial se han encontrado
investigaciones que hacen uso del juego como elemento mediador en situaciones de resolucion
de conflicto en el aula, como estrategia en apuestas centradas en el fortalecimiento de la paz 'y

la convivencia, el desarrollo de las competencias sociales y el manejo de las emociones.

Un primer hallazgo se evidencia en el trabajo de Plazas (2022) quien con el trabajo titulado
“El juego un medio para el desarrollo de actitudes de paz desde la primera infancia” Logra
reconocer la educacion para la primera infancia en el desarrollo social y en la forma en que se
relaciona con el otro, a partir de esto, la investigacion se sitia en profundizar y comprender
codmo los nifios y nifias del ciclo inicial se relacionan a través del juego. Al respecto se plantea

que,

para esta investigacion las diversas tipologias de juego como lo son las actividades ludicas
regladas y de construccion, se convierten entonces en un medio que permite el goce,
disfrute y satisfaccion por jugar y al mismo tiempo favorecen las actitudes de paz en nifios
y nifas de primera infancia. Los juegos reglados tensionan el interés y beneficio individual
sobre el bienestar colectivo, y por su lado el juego de construccion se convierte en el puente
que favorece diversas actitudes en los nifios y nifias en el momento de jugar. (Plazas 2022,

p-5)

Lo anterior, permite reconocer la linea de juego a la que se suscribid estd investigacion en
tanto hizo uso de las tipologias de juegos reglados y de construccidon que por sus mismas
caracteristicas de interaccion permiten establecer una serie de acuerdos, que posibilita el

consenso, el reconocimiento del otro, la resolucion de conflictos, y el fortalecimiento de



actitudes de paz en nifios y nifias de primera infancia, cabe resaltar que esta investigacion se
realizo con un grupo etario de edades entre 4 y 6 afios, de ahi, que los tipos de juego utilizados
permitieran entrar en dialogo con el asunto de la mediacion para la convivencia y la paz en el

aula.

Otro hallazgo en esta categoria fue el trabajo realizado por Bohorquez et al (2012)
denominado “El juego como recurso didactico de la pedagogia experiencial para favorecer
el aprendizaje de la ética del cuidado” el cual buscé reconocer el juego como elemento natural
del aprendizaje, entendiendo que es una actividad que surge en la interaccion del nifio con los
otros en el cual se manifiestan las formas de aprender, la participacion, los aciertos y
desaciertos en su desarrollo, bajo esta acepcion se ubica la pedagogia experiencial como
estrategia de ensefianza, de ahi, que la pregunta por como el juego favorece la ética del cuidado

estuviera encaminada a ser reconocida con un grupo etario de 4 a 6 afios, asi

la actividad principal que incentiva el aprendizaje en los nifios es, el juego; es la accion
individualizada que permite crear y transformar normas y, principalmente, fortalecer su
dimension socio-afectiva, en este sentido, para Gilligan, C. “los juegos infantiles son
considerados como el crisol del desarrollo social durante los afios escolares” (1985, p. 25).
(Bohorquez et al, 2012, p. 37)

Bajo esta premisa, la investigacion situa su postura respecto a como el juego tiene un lugar
en la escuela en tanto se convierte un instrumento que media entre la accion del sujeto y la
accion colectiva con otros, en donde surgen los acuerdos, las normas, el establecimiento de
limites, y en esa misma via, la toma de decisiones en situaciones cotidianas, especificamente

aquellas relacionadas con la ética del cuidado y sus manifestaciones.

Un tercer hallazgo para esta tendencia se encuentra con la investigacion realizada por Parra

(2023) en la Universidad de los Andes con el trabajo titulado “Desarrollo del juego y las



competencias sociales y emocionales en el grado de transicion.” El cudl sitaa la perspectiva
de juego mas alla de una experiencia ludica propia de la infancia, siendo considerado este
asunto, como algo que esta presente en los primeros momentos del desarrollo, y, se convierte
en un elemento fundamental para los procesos educativos contribuyendo al aprendizaje para

toda la vida.

Dada esta postura, la autora considera que el juego es un medio de socializacidon que permite
representar situaciones reales de la vida, y gracias a las experiencias dadas por éste, afirma que
es posible educar las competencias sociales y emocionales de los nifios a través del juego,
reconociendo en ello todas las tipologias de juego existentes y las mediaciones que puede tener
este en la interaccion de los nifios con sus pares y objetos. Dentro de los hallazgos, Parra
(2023) encontrd que “si existen oportunidades para el juego dentro de un contexto educativo,
especialmente en el espectro de juego libre y el espectro de juego dirigido” p. 49.
Reconociendo asi, el lugar del juego en la Escuela en relacion con las indicaciones e
instrucciones dadas por el adulto y el fin mismo del uso del juego en el proceso de aprendizaje.
Respecto a “las competencias sociales y emocionales se evidencio que las nifias y los nifios si
manifiestan, gestionan y desarrollan estas habilidades en su vida cotidiana” a través del juego

(Parra, 2023, p. 50)

Un contexto en el que el juego tuvo que replantearse fue en el escenario de la pandemia a
causa del Covid -19 en el ano 2020, en donde los nifios y nifias estuvieron limitados a
interactuar con sus pares a través del contacto y la presencia, es por esto, que Castillo &
Sandoval (2022) con su trabajo “Influencia de la pandemia en la interaccion y juego de los
nifios de educacion inicial.” Se interesaron por reconocer las percepciones de los maestros de

Educacion Inicial sobre este asunto, reconociendo que el juego es una de las actividades



presentes en la primera infancia, que posibilita el aprendizaje, la observacion, el juego, y la

interaccion con los pares.

Dentro de los hallazgos de esta investigacion las autoras refieren que al limitarse las
posibilidades de juego en la interaccion de los nifios y nifias el aprendizaje y la socializacion
se han visto afectados en tanto se percibid “una afectacion a nivel de las interacciones y
posibilidades de juego [...] porque la pantalla limita las posibilidades de intercambios,

conversacion, juegos espontaneos, exploracion y aprendizaje vinculado al movimiento.”

Ahora bien, las investigaciones encontradas sobre esta tendencia permiten reconocer una
postura respecto al juego, en el que se hace uso de el para favorecer las situaciones de
aprendizaje de los nifios y nifias de Educacion Inicial, en este sentido, el juego se utiliza como
elemento mediador en tanto sirve como insumo o herramienta para potenciar o favorecer
determinadas cualidades y competencias en el nifio, especialmente aquellas relacionadas con
la convivencia, el manejo y la expresion de las emociones. Dentro de las tesis expuestas
converge un punto comun en relacion con las tipologias de juego, pues el juego reglado y el
juego de roles posibilita que los nifios y nifias adquieran in situ las habilidades centradas en el
reconocimiento del otro, la interaccidon con sus pares y el establecimiento de acuerdos y normas

al interior del juego y fuera de é€l.

1.4.2 El juego como constructor de representaciones e imaginarios sociales

En la bsqueda de antecedentes se encuentran varios trabajos investigativos de maestria
centrados en la relacion del juego y las representaciones e imaginarios sociales. Entendiendo
estos dos asuntos como elementos nacientes de la subjetividad y experiencia de los sujetos en

la vivencia del juego. Todo ello, partiendo del reconocimiento de sus entornos y las dindmicas



en las que se presenta el juego en sus territorios, lo que posibilita que los nifios y nifias que
juegan alli construyan una serie de representaciones, imaginarios y significados sobre sus

formas de jugar y habitar los espacios a través del juego.

Sobre las representaciones € imaginarios sociales es importante destacar que si bien este es
un concepto que se aborda en el campo de la sociologia como un proceso mediante el cual los
sujetos crean sentidos y significados sobre su realidad social a partir de las experiencias. Esta
categoria en el escenario educativo estd presente en tanto la Escuela permea y se convierte en
un mediador de las construcciones sociales que configuran el sujeto. En este sentido, la Escuela
y el maestro cumplen un papel fundamental en la construccion de las representaciones sociales,

al ser mediadores de los procesos de significacion cultural.

Las investigaciones revisadas en esta tendencia permiten evidenciar coémo los estudios
sobre el juego y las representaciones sociales han enriquecido la comprension de las
interacciones que se dan entre los nifios y nifias, sus espacios de juego y sus pares. Sin embargo,
es crucial reconocer que el concepto de representaciones sociales no solo debe ser abordado
desde una perspectiva tedrica, sino también como una herramienta que permite al maestro
identificar y comprender las diversas formas en que los estudiantes se vinculan con el entorno
y el acto de jugar. Estas representaciones sociales, en este contexto, abren oportunidades para
el reconocimiento de las distintas realidades y experiencias de los nifios y nifias, lo que
posibilita que los docentes adapten sus practicas y enfoques pedagdgicos para facilitar procesos
de aprendizaje que respondan a las necesidades y particularidades de los estudiantes. Asi, el
estado de esta categoria se presenta no s6lo como un ejercicio indagatorio, sino como un asunto
que puede posteriormente invitar a revisar o aportar significativamente al campo de las

representaciones sociales desde el juego en el escenario educativo.



En esta tendencia, se encuentra un primer trabajo realizado por Agudelo et al (2020)
nominado “Jugando en el parque Betania: Representaciones sociales del juego en el espacio
publico por ninios y nifias de la comunidad de Chicala, Bosa, Bogota D.C.” en el cudl las
autorias intentaron reconocer las maneras en que los niflos y nifias se apropian del espacio
publico a través del juego, alli a través de la fotografia y la interpretacion en las voz de cuatro
nifos lograron dar cuenta de dichas representaciones y situaciones de juego que alli se

presentaron. Se plantea que,

la manera en que se juega también depende del contexto, esto es, del territorio en el que se desarrolla
y las caracteristicas que lo definen. Para un nifio o una nifia, jugar en la casa no es lo mismo que
jugar en la escuela o jugar en la calle. El espacio publico, por ejemplo, suscita un tipo de relaciones,
interacciones y condiciones que no tienen los otros espacios y, por ende, la manera en que un nifio
o nifia juega en la calle tiene sus particularidades precisas relacionadas intrinsecamente con la
naturaleza publica del territorio (Agudelo et al, 2020, p. 16- 17).

Bajo esta justificacion las investigadoras exponen los principales hallazgos con relacion a como
los nifios y niflas habitan el parque como un espacio simbdlico en el que estan presentes diversas
dindmicas y representaciones fruto de las particularidades del entorno. Una de ellas estd
relacionada con la presencia de los adultos en los espacios de juego destinados para los nifos; la
presencia de otro tipo de juegos de caracter comercial, como los inflables, los cuales marcan una
dindmica distinta a la que propone la misma instalacion del parque; el caracter estético del parque
respecto a la forma en que estan dispuestos los elementos y el cuidado de los mismos por quienes
los usan; y por ultimo, el lugar de las interacciones entre los nifios, sus familias y mascotas, el
juego en el parque se convierte en un momento de encuentro familiar, y las sensaciones que les
produce estar alli centradas en ser libres, imaginar, recorrer y jugar en escenario de maneras

distintas a las permitidas en otros lugares como en la casa y la escuela.



Otra de las investigaciones situadas en esta tendencia es la de las autoras Ceballos & Delgado
(2018) quienes con su trabajo “Representaciones de juego su incidencia en las construcciones de
infancia” realizan una apuesta en el Movimiento Urbano por la alegria (MUELA) con relaciéon a
la indagacion por las representaciones de juego de los profesores, cuidadores, nifios y nifias que
hacen parte de dicho proyecto. Alli a partir de las técnicas de recoleccion de la informacion tales
como observacion participante, diario de campo, registros graficos a través de dibujos y entrevistas
semiestructurados lograron develar que la publicidad de la industria de juguetes determina unas
formas de jugar de los nifios y nifias y a su vez unas logicas que estan situadas en aquello que los
nifios y niflas observan a través de la television, de igual modo, dentro de las concepciones de
infancia a los entrevistados la relacion de la infancia vinculada al consumo en tanto son

considerados como sujetos de adquisicion de bienes.

En el marco de las representaciones sociales el contexto en el que se dan es fundamental para
reconocer las percepciones, los sentires, las formas de habitar los espacios y escenarios y por
supuesto, para poder relacionarse con el otro. Es por esto que, en la investigacion “El Juego en
tiempos de pandemia: significaciones imaginarias desde las voces de los nifios y las nifias” de
Castro (2022) fue posible reconocer aquellos imaginarios y significaciones de juego que los nifios

y nifias tuvieron en este contexto.

Uno de los elementos que determind las significaciones frente al juego en pandemia fue el uso
de dispositivos moviles en tanto se convirtieron en la herramienta que ocupaba a los nifios y nifias

ante la ausencia de sus familiares, alli, podian jugar. Asi mismo,

otra de las significaciones imaginarias instituidas tiene que ver con la importancia que tiene para
los nifios y las nifias la interaccion con el otro, pues en sus diferentes relatos ponian en manifiesto
que lo que mas extraiaban de asistir a la escuela era precisamente el no poder interactuar con sus
amigos, pero sobre todo el no poder jugar con ellos, enfatizando principalmente en el gusto por los



juegos que implican movimiento como cogidas, escondidas, congelados y futbol, entre otros.
(Castro, 2022, p. 147)

Esta investigacion reconoce y valida la importancia de proponer espacios de juego en donde la
interaccion frente a frente sea posible, en donde, los nifios y nifias tengan la posibilidad de jugar

por jugar, posibilitando que éstos sean protagonistas de su propio proceso de socializacion.

Ahora bien, en la investigacion de Bohérquez & Esquivel (2024) titulada “Juego y desarrollo
socioemocional en la primera infancia: significaciones imaginarias” se hace alusion a la forma en
que los nifios y nifas a través de sus experiencias de juego construyen representaciones, sentires,
ideas, deseos, sentimientos y sensaciones que favorecen sus habilidades socioemocionales. Este
estudio se llevo a cabo con nifios y nifias de cuatro a cinco afios y dentro de sus hallazgos se enuncia
que “el juego infantil se revela como una herramienta crucial para la expresion y construccion de
significados imaginarios, permitiendo a los nifios explorar y representar su mundo social y
emocional.”(Bohorquez, Esquivel, 2024, p. 110) Toda vez que el juego se convierte en un
canalizador de los pensamientos, ideas y realidades a través de las interacciones con sus pares,

materializando sus significaciones al usar objetos y espacios.

Asi mismo, encontraron que, las formas de juego de los nifios y nifias influyen en las
manifestaciones emocionales que tienen en durante la vivencia de este, de alli, que el juego
simbolico tenga un lugar en tanto los nifios y nifias “dan vida a los objetos, representan roles,
dramatizan situaciones de la vida adulta y les dan sentido a las acciones de los adultos” (Bohérquez
& Esquivel, 2024, p. 110). Por ultimo, las autoras plantean la necesidad de seguir brindando un
espacio en las aulas dedicado al juego espontaneo, pues se intuye que en los escenarios escolares
se desconoce el sentido del juego y su potencia en relacion con el manejo de las emociones, “con

constancia de evidencia en la rutina de los nifios y las nifias actividades de escritura en guias y



cuadernos que permean tiempos de quietud y escases de imaginacion.” (Bohorquez. & Esquivel,

2024, p. 110).

Esta tendencia permite reconocer la forma en que los investigadores han comenzado a construir
un saber en torno a las representaciones sociales, la subjetividad de los nifios y nifias durante sus
experiencias de juego, reconociendo que en la vivencia de éste surgen una serie de procesos que

permiten que los nifios y nifias recreen sus realidades, transformen sus creencias € imaginarios.

1.4.3 El juego y las creencias del profesor

Reconocer las posturas, perspectivas y creencias de los maestros y maestras respecto al juego
se convierte en la oportunidad de acercarse al saber pedagdgico del maestro y reconocer los
imaginarios, usos, rutas y estrategias que tiene en su quehacer a partir del juego. Es por esto, que,
dentro de los hallazgos, se encontraron varias investigaciones que tenian en comun las creencias
del profesor respecto al juego, logrando develar el lugar que los maestros asignan al juego en su

quehacer en el aula, y el uso que se le da al mismo dentro de su ejercicio profesional.

Una de las investigaciones encontradas sobre este asunto es la de la profesora Sandra Duran,
quien con su tesis doctoral (2012) “Los rastros y huellas del juego: Creencias sobre el juego en
la practica docente del profesorado en dos centros infantiles de la secretaria de Integracion Social
(SDIS). Permite reconocer las creencias y reflexiones de ocho maestras de dos escenarios
educativos en aras de identificar, comprender y reflexionar sobre sus creencias respecto al juego,
y la accion misma de jugar con nifios y nifias menores de dos afios. Este trabajo estuvo enmarcado
dentro de los procesos de investigacion de la maestra adscritas a las lineas de investigacion “Juego,

Cultura y crecimiento” y “Concepciones y creencias en el profesorado de Educacion Infantil”.



Dentro de los hallazgos y reflexion la investigadora enuncia que se dejan varias lineas abiertas
para indagar sobre las creencias de las maestras, el juego y la inclusion social dentro del campo
educativo, como un asunto en el que aun hay mucho por investigar. Asi mismo, dentro de la postura
investigativa menciona que reconocer los sentidos, las subjetividades y la historia misma de los
maestros se convierte en la oportunidad para acercarse a sus creencias en relacion con el saber
pedagogico. Otro hallazgo de este trabajo es la necesidad por seguir reconociendo la inclusion
social como un aspecto que le compete a la Educacion Inicial, en tanto, reconoce la diferencia, la
otredad y en el juego se encuentra ello. Por ultimo, se presenta la reflexiéon en torno al
posicionamiento del maestro como un profesional reflexivo, cuyas acciones estdn dotadas de

sentido y significado, superando una mirada centrada exclusivamente en la atencion y cuidado.

En esta misma linea, se situa el trabajo “Lo que estd en juego, en el juego. Creencias sobre el
Jjuego de una maestra del ciclo de educacion inicial y una maestra del ciclo de basica de la IED
Montebello y el lugar de ellas en el mismo.” de la autora Ramos (2017) quien se interes6 por
conocer las formas en que cada maestro asume el juego, intentando comprender sus practicas y

discurso a través de sus acciones pedagogicas. En este sentido, Ramos (2017) indica que

hablar sobre el pensamiento del profesor implica reconocer cémo los maestros piensan sus
practicas y el porqué de su accionar y es que acercarse a través de las creencias de los docentes,
a ese pensamiento, permite comprender su actuar en el aula, develando asi por qué son
considerados como sujetos reflexivos capaces de tomar decisiones y transformar realidades

(p-2).

De ahi, que una de las categorias centrales de esta investigacion se desarrolle alrededor de las
creencias de los maestros sobre un asunto en especifico, en este caso el juego; el cual cobra
relevancia dentro de las dindmicas y las comprensiones sobre la ensefianza y el aprendizaje y su

relacion con el juego.



Los hallazgos y reflexiones de la autora enfocados en sus objetivos iniciales permitieron
reconocer que las creencias de las maestras fueron posibles reconocerlas a través del analisis de
sus discursos, encontrando que la perspectiva de juego estd relacionada con la busqueda de
resultados, contenidos y evaluacion, especialmente en las maestras y maestros que trabajan con
los niveles de primaria. Las maestras de transicion por el contrario manifiestan ser mas flexibles
frente al lugar del juego, reconociendo el lugar del placer y sus posibilidades para poder observar
los procesos de desarrollo y socializacion de los nifios y nifias. Por lo anterior, se concluye que la
creencia frente al juego estd vinculada con el uso de este como una herramienta para, aun cuando
se reconocen algunas de las caracteristicas propias del mismo, se evidencia entre un ciclo y otra la

intencionalidad con la que el juego esté presente en el aula.

Otra investigacion sobre este asunto es el de Bonilla et al (2015) titulado “Las concepciones de
Jjuego en las docentes de grado cero y primero de la Institucion Educativa Ciudadela Sucre” Esta
investigacion se realiz6 con la intencion de poder reconocer la incidencia que tiene el juego en el
desarrollo de los nifios y sujetos partiendo de los postulados de las politicas de atencion para la
primera infancia y de las comprensiones que los maestros han construido sobre este asunto en los

grados cero y primero de una institucion Educativa en Soacha.

Los resultados y reflexiones de esta investigacion permitieron reconocer que los maestros y
maestras conciben el juego como una actividad placentera, en las que aparecen elementos
esenciales como el goce y el placer, en donde el sujeto que esta inmerso en el juego tiene sus
propios intereses, lo cual transforma el lugar del juego y el uso del mismo en el aula. En el analisis
del discurso, también se encontr6 otro grupo de maestros que comprenden el juego como una
herramienta o estrategia de aprendizaje, el cual posibilita que se imparta de forma espontanea o

planificada los conocimientos a los nifios a través de este. De igual modo, se reconoce que una



concepcion de juego estd relacionada con éste como elemento mediador en las competencias

sociales y de convivencia de los nifos.

Aunque hay mas trabajos encontrados en esta tendencia, es importante destacar que aca se
sitian algunos de los mas relevantes para el proposito de esta investigacion, ya que permite
reconocer cual es el lugar del maestra en el escenario educativo y sus creencias, concepciones €
imaginarios sobre el juego, logrando reconocer algunos de los puntos, intereses y convergencias
que hay entre el discurso pedagdgico, la practica pedagdgica, la politica publica en relacion con el

lugar del juego en la primera infancia, y en especifico, en la Escuela.

1.4.4 Presencia del juego en la Escuela

El juego tiene distintas manifestaciones en la vida social, de ahi que, al interior y exterior de la
Escuela sea posible reconocer las formas en las que el juego estd presente en cada uno de sus
momentos y acciones que alli se relacionan. Es por ello, que en la busqueda de trabajos
investigativos fue posible encontrar una diversidad de apuestas que buscan visibilizar y posicionar
la presencia del juego, posibilitando asi, que sea posible identificar aquellas interacciones y
maneras de jugar que tienen los nifios y nifias en la Escuela, la importancia de los objetos que se

utilizan para el juego y los espacios para el mismo.

Frente a este asunto, la investigacion formativa de Calderdn (2017) titulada “Habitar la
infancia desde el juego” Sistematiza una experiencia pedagdgica con nifios y nifias del grado
Jardin provenientes de la costa colombiana que residen en la ciudad Bogota, con la investigacion
se buscd posibilitar el reencuentro cultural de los nifios y nifias de primera infancia con sus
territorios de origen y la identidad cultural a través de escenarios de juego que permitieran rescatar

su cultura, apropiarla y resignificarla en el nuevo entorno que habitan. Alli, se plantea que



la presente investigacion hizo del proyecto de aula una invitacidon para jugar a hacer un viaje al mar
y dicho juego implico la creacion de escenarios artisticos para el juego, el desarrollo de experiencias
estéticas, la compresion de miultiples formas de ser y estar en la escuela y darle al juego la
potencialidad de abrir la escuela a la vida y permitir que a través de ¢él, los nifios transiten sus
necesidades y problemas como una forma de ponerlos en juego y buscar alternativas y formas
creativas de transformar su propia realidad (Calderon, 2017, p. 97).

De este modo, la autora expone como los nifios y nifias fueron reconstruyendo su historia a
través de experiencias centradas en el reconocimiento de su cultura a través del cuerpo, el espacio
y los objetos con los que interactuan. Lo que posibilitd que la escuela se vinculara a través del

juego con la reconexidn cultural de la poblacion costera.

El estudio de Pineda et al (2014) denominado “Compresiones de juego en nifios y nifias de la
primera infancia y sus familias en contextos rurales” interesado en comprender el juego como
elemento que aporta a la construccion social y cultural de los nifios y nifias en Educacion Inicial,
reconociendo la perspectiva de las familias fundamentado en sus relaciones e interacciones dadas

en contextos rurales, y, el lugar de como se da el juego espontdneo en estos entornos.

Por lo anterior, en las reflexiones y conclusiones de la investigacion la autora expone que el
juego se comprende como una practica social y cultural que al estar presente en la vivencia de la
primera infancia se convierte en un medio para la interaccion, la comunicacion, la construccion de
acuerdos para la convivencia y la comprension misma del mundo. De igual modo, se reconoce
como el juego tiene un componente desde lo social y afectivo que determina las formas de juego
de los nifos y nifias, alli sus vivencias familiares y propias de su entorno convergen durante las
situaciones de juego, de alli, que el juego simbdlico este presente a la hora de hacer como si

trabajaran en actividades domésticas o cultivando.

El trabajo investigativo de Rojas & Silva (2019) titulada “Nuestra escuela: territorio de juego”

Diserio de ambientes para el juego presimbolico en la Escuela Maternal de la Universidad



Pedagogica Nacional.” Se convierte en un antecedente esencial ya que presenta un acercamiento

en el contexto poblacional de la presente investigacion, abordando el juego como categoria central.

Las autoras expresan que reconocer el juego como una experiencia esencial en la primera
infancia requiere comprender de la necesidad de disponer de tiempos y espacios para que este sea
posible, de ahi, que se generara una propuesta pedagdgica en la Escuela Maternal buscando dotar
de sentido a través del juego los lugares de la institucion, de ahi que su propdsito se centrara en
“disefiar, implementar y valorar una propuesta pedagdgica para la creacion de ambientes de juego

presimbolico en la Escuela Maternal.” (Rojas & Silva, 2019, p. 41)

Dentro de las conclusiones de este proceso investigativo las autoras destacan la nocion de

territorio y el lugar del juego expresando que,

partir de la comprension del territorio como ese espacio que ha sido apropiado por los sujetos desde
sus formas de ser y estar en él, conquistandolo y dotandolo de identidad, es lo que hace posible
llegar a concebir a la escuela como tal, es decir, como un territorio caracterizado por el goce y el
placer, pues el juego es su sello representativo (Rojas & Silva, 2019, p. 141).

Lo que permite reconocer que implica hacer de la Escuela un territorio de juego, pues al
concebir el territorio como escenario que es habitado y construido por otros a través del goce y el
placer, el juego, toma un lugar protagonico gracias a la seleccion y disposicion de objetos que a
través del disefio de ambientes dotan de sentido y significado cada uno de los elementos alli
dispuestos, pero también, las acciones que los nifios y nifias descubren al interactuar con estos y
con otros, logrando asi crear significados compartidos, en este caso a través del juego pre
simbolico. El trabajo realizado en la Escuela Maternal permitio que el juego se posicionara dentro
de la cotidianidad de la institucion, logrando asi, tener ambientes permanentes que invitaran a

acciones de juego con las que los nifios y nifias podian interactuar de manera constante y



espontanea. Es importante destacar que el desarrollo de esta propuesta logrd abrir la reflexion y

cuestionamiento en el escenario sobre la cultura del juego.

;Tacho, el juego y su trascender en la Escuela! es un trabajo investigativo realizado en la
Universidad Distrital por Herndndez (2021) cuya apuesta vincul6 a toda la comunidad educativa
en torno a la importancia del juego y su trascender en la vida del sujeto en un escenario como la
escuela, esta propuesta se inspird en el juego tradicional de la golosa, para reconocer a partir de
cada casilla de ésta, el lugar del lenguaje del juego, permitiendo asi, que sea posible investigar
sobre el juego en el escenario escolar posibilitando que nifios, nifias, jovenes y adultos reconozcan
la trascendencia que tiene el jugar. Siendo considerado el juego como un asunto que brinda
infinidad de experiencias y posibilita el reconocimiento de diversos fendmenos e interacciones que

solo son posibles a través del juego.

En sus resultados y conclusiones el autor reconoce que la experiencia del juego trasciende en
todos los sujetos, de ahi la necesidad de que en la Escuela se abran espacios para que los nifios y
nifias puedan jugar para que puedan salir de sus realidades y transformarlas. “La experiencia de
jugar es efimera, pero transciende para toda la vida, se arraiga en los recuerdos, en la memoria de

los sujetos que conocieron jugando, crecieron jugando y viven jugando.” (Hernandez, 2021, p. 70)

De igual modo, las vivencias y las experiencias que los nifios y nifias traen desde casa fueron
vitales, en tanto, permitieron acercarse a la cultura de los juegos tradicionales, ampliando asi el
repertorio de juegos de los nifios y nifias. Este trabajo destaca permanentemente la necesidad de
jugar por jugar y de vincular espacios de juego en la vida cotidiana que permitan no solo

transformar la realidad de los nifios y nifias, sino, también de jovenes y adultos.



Otro trabajo ubicado en esta tendencia es el de Sanchez (2021) titulado “Oportunidades de
juego en las aulas de Educacion Inicial” realizado en la Universidad de los Andes, su propdsito
se centrd en explorar y describir las experiencias de juego que ocurren en las aulas de Educacion
Inicial en Colombia a través de un ejercicio de observacion que permitiera sistematizar el rol del
maestro y los tipos de juego que emergen en las practicas de juego de los nifios y nifas. Este
estudio surge de los resultados en 2019 del proyecto Evaluacion del programa “Formando” de

aeioTU.

Los resultados de esta investigacion son de corte cuantitativo en los que se manifiesta de qué
manera el juego estd presente en las aulas, de ahi que la contribucion principal de este estudio se
haya realizado a nivel metodologico, en tanto se implementé un procedimiento que permitio
explorar y describir de manera sistemadtica las oportunidades de juego presentes en las aulas de
educacion inicial. La autora expone que el tiempo dedicado al juego en las aulas es muy reducido,
dentro de las oportunidades de juego identificadas, tres de ellas hacen referencia al juego guiado,
los docentes suelen asumir el control para iniciar y dirigir los momentos de juego, de ahi que las
oportunidades que los nifios y nifias pudieran controlar fueran escasas, este asunto, proviene

probablemente del temor del maestro de permitir el juego espontaneo en su salon.

De lo anterior, se reconoce la importancia de reconocer las caracteristicas de las oportunidades
de juego presentes en las aulas de Educacion Inicial y la necesidad de entender el juego como un
asunto que posibilita integrar distintos tipos y practicas, permitiendo que se resignifiquen las

vivencias, experiencias y habilidades de los nifios y nifias.

Reconocer como el juego esta presente en las aulas de los nifios y nifias ha sido un asunto que

ha interesado a varios investigadores, en la presentacion de esta tendencia se presentan algunos de



los mas significativos, los cuales permiten reconocer como la experiencia de juego esta manifiesta
o no en el escenario de la Educacion Inicial y las formas en que la concepcion de los maestros

sobre el juego determina las oportunidades de este en la rutina diaria de la Escuela.

I1. Marco contextual

La Escuela Maternal hoy Seccion de Educacion Inicial (SEI) del Instituto Pedagogico Nacional
es una propuesta educativa con 21 afios de trayectoria que se ha constituido como un escenario
que acoge a los nifios y nifas entre los 4 meses y los 5 afos, hijos e hijas de estudiantes, docentes,
funcionarios de la Universidad Pedagogica Nacional (UPN) y en un porcentaje menor de familias

particulares.

La propuesta pedagogica de la Seccion de Educacion Inicial en su historia se ha ido
consolidando de manera significativa en cuanto se centra en los principios de la Educacion Inicial
y el reconocimiento de los derechos de los nifios, nifias y sus familias. En su curso, se ha
movilizado constantemente su sentido desde un ejercicio de observacion, analisis y reflexion sobre
el quehacer pedagodgico y cotidiano, de ahi que, hoy se afirme que la SEI es un espacio de
formacion para la primera infancia en donde la investigacion, la docencia, la produccion de
conocimiento, la garantia de derechos, el goce, el disfrute y la proyeccion social han sido el lindero

de su accionar pedagdgico en el contexto local y nacional.

La Seccion de Educacion Inicial en aras de atender a su sentido de proyeccion inicial en relacion
con la mitigacion de la desercion escolar de los estudiantes de pregrado de la UPN se encuentra

ubicada en el noroccidente de la ciudad de Bogotd, exactamente en el barrio San Felipe en la



localidad 12 Barrios Unidos. Limita oriente con la Avenida Caracas, al occidente con la Avenida
carrera 68, al norte con la calle 100 y al sur con la Calle 63, linderos aledafios a la Universidad

Pedagbgica Nacional.

2.1 Contexto historico e institucional de la Seccion de Educacion Inicial

Ante los importantes cambios sociales que surgieron desde mediados de siglo XX la Educacion
para la primera infancia se constituyd como una prioridad, teniendo como panorama la incursion
de la mujer a la vida productiva en una sociedad industrializada con tendencia a grandes avances
cientificos. De ahi, que la concepcion alrededor de la infancia y el rol de la mujer y la familia
comenzard a transformarse y poner en evidencia la necesidad de crear propuestas pedagdgicas

apropiadas para los mas pequeiios, mientras sus padres se encontraban atendiendo a sus labores.

Estas tensiones no fueron ajenas a la comunidad educativa de la Universidad Pedagdgica
Nacional, puesto que en el afio 2004 se realizé un estudid de caracterizacion de los estudiantes
admitidos a los programas de pregrado en primer semestre con la intencion de reconocer las tasas
de desercion y las razones de esta. En dicho estudio, El equipo de Bienestar Universitario,
encontrd que la poblacion estudiantil con hijos en un 96% eran madres solteras, y solo el 4 % vivia
en union libre o casados. Lo que demostrod que el 9, 63 % de la desercion escolar en la UPN
correspondia con asuntos relacionados con el cuidado de los hijos, embarazos o dificultades en los
roles que debian desempenar, asi como también, otro punto de hallazgo en relacion con el bajo
rendimiento académico e incumplimiento de deberes relacionado con las dificultades que tenian

el estudiante cabeza de familia para el cuidado de sus hijos en sus primeros afios.

Bajo este panorama, la profesora Inés Elvira Castafio presento la propuesta pedagdgica para la

creacion del proyecto Escuela Maternal adscrito como unidad de investigacion y extension



académica de la Facultad de Educacion de la UPN que se dedicaria a brindar atencion a los nifios

y nifias de 4 meses a 4 afios hijos e hijas de la Comunidad Educativa de la UPN.

La propuesta pedagogica de la entonces Escuela Maternal en un ejercicio continuo de reflexion
dio sentido a su apuesta a partir de las comprensiones desde el Desarrollo Humano, la Educacion
Inicial y la Pedagogia, de ahi que, dicha propuesta se centrara en el reconocimiento de las etapas
de desarrollo, la disposicion de ambientes especializados como una estrategia para propiciar
situaciones en las que los nifios y niflas alcanzaran sus potencialidades intelectuales en relacion
con las artes plasticas, la musica, la expresion corporal, la ciencia y la tecnologia, la literatura, y
los escenarios de juego al aire libre. Lo anterior, con la intencién de promover integralmente las
potencialidades de los nifios en el marco del reconocimiento de las politicas internacionales y

nacionales de la década del 2000 en donde se retomo con fuerza la Educacién Inicial.

Los ambientes especializados tenian como propdsito invitar a crear, explorar, recrear, inventar,
construir, expresar, sentir, jugar, como manifiesto de las necesidades y virtudes de la infancia. Esta
estrategia pedagdgica funciond desde esta perspectiva hasta el afio 2007, en donde se centr6 la
mirada en los ambientes no solamente como un escenario fisico, sino como un espacio que propicia
interacciones entre sujeto, espacio, tiempo, roles y acciones enmarcados en los multiples lenguajes
de la infancia. En el afio 2007 en el marco de las acciones de regulacion y control de los
establecimientos de atencion a la Primera infancia en respuesta al acuerdo 138 y la realizacion del
decreto 243 y resolucion 1001 de 2006, la Escuela Maternal se inscribe a la Secretaria Distrital de

Integracion Social (SDIS).

En medio de la construccion de su identidad pedagogica entre el afio 2009 y 2013 la propuesta

pedagogica de la institucidn comenz0 a centrar su mirada en la estrategia pedagogica de “proyectos



de aula” acompanada de ambientes pedagdgicos especializados. Desde esta perspectiva se
pretendia que el trabajo por proyectos enriqueciera las practicas de la Escuela al abrir la posibilidad
de integrar otros campos de conocimiento e interés que surgian con las preguntas de los nifios. Es
asi como, a partir del afio 2013 y hasta el afo 2021 los Proyectos de aula se configuran como una

estrategia privilegiada para el trabajo pedagdgico.

En la trayectoria de la Seccion de Educacion Inicial las apuestas pedagogicas del equipo de
maestras han venido reconociendo las necesidades pedagogicas de la infancia atendiendo a sus
procesos de desarrollo y a sus contextos socioculturales. Es por esto, que, desde el afio 2022 y en
la actualidad, la identidad de la institucidon se centra en el trabajo por ambientes —efimeros y
permanentes-, en el favorecimiento del juego y el movimiento, en la documentacion pedagdgica 'y
en la organizacion del trabajo pedagodgico a través de diversas estrategias pedagogicas que
responden a los grupos etarios de cada nivel como, por ejemplo: el cesto de tesoros, el juego

heuristico, el taller, los rincones, la asamblea, la hora del cuento y los mini proyectos.

Con el paso del tiempo, la propuesta pedagogica se ha robustecido permitiendo que la
institucion responda de manera integral a las necesidades de los nifios y sus familias. La Seccion
de Educacion Inicial se ha construido gracias a sus apuestas alrededor de la investigacion, la
observacion, el andlisis y las reflexiones de sus practicas pedagogicas y el reconocimiento de la

Educacion Inicial.

Es por esto, que ante el magno crecimiento de la institucion y la necesidad de brindar un lugar
mejor al proyecto desde todas las aristas administrativas, la Decanatura de la Facultad de
Educacion de la Universidad Pedagogica Nacional a cargo de la profesora Sandra Durdn Chiappe

en el ano 2022 realiz6 un estudio sobre las condiciones de sostenimiento de la Escuela Maternal



como proyecto de extension de la facultad, en los que encontro diversos hallazgos que situaban la
necesidad de ubicar estratégicamente a la Escuela Maternal dentro del organigrama de la
Universidad Pedagogica Nacional, teniendo como resultado la creacion del acuerdo 005 de 01 de
Junio de 2023 en el que se constituye la experiencia complementaria de investigacion y extension
académica “El jardin infantil — Escuela Maternal” de la UPN, como seccion de Educacion Inicial,
del Instituto Pedagogico Nacional, unidad académica administrativa perteneciente a la
Universidad. Por lo anterior, ahora, se hace referencia como “Seccion de Educacion Inicial” (SEI)

a la antes llamada Escuela Maternal reconociendo su transicion administrativa.

2.2 Horizonte pedagogico de la Seccion de Educacion Inicial

La Seccién de Educacion Inicial enmarca su propuesta desde un enfoque socio -histdrico
cultural que parte del reconocimiento de cada miembro de su comunidad en todas sus aristas, y
que se alimenta del saber propio de los maestros y maestras que gracias a los espacios de debate,
discusion y reflexion en torno a su quehacer y saber pedagogico en Educacion Inicial se plantean

el por qué, para qué, como y a quién se ensefia en la institucion.

Lo anterior, permite establecer elementos importantes en el trabajo pedagogico con niflos y
nifias de 0 a 5 afios y el establecimiento de interacciones armoniosas entre todos los actores de la
comunidad educativa en el marco de acciones intencionadas en el bienestar, el cuidado, y la

potenciacion de procesos de los nifios, nifias y maestros que los acompaiian.

De modo que, la SEI se enmarca en los principios de la Educacion Inicial al reconocer que es
un proceso que complementa y potencia la educacion que se inicia en el contexto primario,
ofreciendo otro tipo de experiencias, escenarios, tiempos y recursos que favorecen las condiciones

de oportunidad y desarrollo de los nifios y nifias. Las actividades rectoras y los principios que se



exponen en la linea técnica del pais trazan el horizonte pedagogico de la Seccion, en cuanto estos

asuntos se ven recogidos en el planteamiento curricular.

Por lo anterior, la SEI ha establecido cuatro componentes que definen su horizonte pedagogico
en relacion con los procesos de observacion, analisis y reflexion que se han gestado en sus 20 afios
de existencia. Estos cuatro asuntos son: la mediacion, la comunicacion, el diseiio de ambientes y

el juego y movimiento.

2.2.1 La mediacion

La mediacion en la SEI es un proceso que reconoce la articulacion entre los discursos, los
saberes y las practicas de la comunidad educativa a partir del debate y la reflexion sobre el
reconocimiento de los procesos de subjetividad e intersubjetividad, partiendo del reconocimiento
del otro como un ser legitimo y valido para construir. En este sentido, se concibe a cada miembro
de la comunidad como un sujeto que participa del proceso pedagdgico que es protagonista y
creador de este. En esta perspectiva, se pretende que cada agente tenga relevancia en el desarrollo
de las experiencias y en el proceso mismo de aprendizaje que se gesta en la institucion gracias al

reconocimiento de las practicas socioculturales.

2.2.2 La comunicacion

En La Seccion de Educacion Inicial se reconoce la importancia del lenguaje en el desarrollo
integral de la primera infancia, comprendiéndolo desde una perspectiva sociohistérico - cultural,
en la cual el lenguaje es concebido como un entramado de tejido de codigos y signos que ofrece a

los individuos la capacidad tnica de representar, significar, intervenir y transformar la realidad en



la que vive partiendo del reconocimiento de su entorno primario y la potenciaciéon del mismo

dentro de un contexto secundario como lo es la Escuela.

En esta linea, se reconocen los usos orales de los nifios y nifias y los sistemas de apoyo de los
que se vale el maestro para fortalecer la conquista de la palabra en los nifios y nifias, asi como
también, los recursos que se gestan con la literatura infantil para la potenciacion de todos los

procesos de comunicacion.

2.2.3 El diseino de ambientes

El trabajo por ambientes ha sido un asunto presente en toda la trayectoria pedagdgica de la
Seccion, en donde se reconoce su potencia, el valor relacional que hay en ¢él, y el lugar que gesta
entre las interacciones entre los pares, el espacio y los objetos. De ahi, que el disefio de ambientes
dialogue con aspectos arquitectonicos del espacio y las posibilidades relacionales que hay entre

los objetos y los sujetos que lo habitan.

De modo que, el ambiente en la Seccion es un escenario en donde convergen los intereses,
creencias, comprensiones y formas de habitar sobre la realidad de los maestros, nifios y sus
familias, en donde las vivencias y formas de habitar se presentan a partir de la seleccion y

disposicion cuidadosa de objetos y mobiliarios que en su interaccion se significan.

2.2.4 El juego y el movimiento

La Seccion de Educacion Inicial reconoce que el juego y el movimiento son lenguajes
inherentes de la primera infancia, que se constituyen a partir de sus procesos de desarrollo. De alli,

que en la SEI se le apueste a la generacion permanente de acciones pedagogicas consciente que



permitan el desarrollo del cuerpo y la psiquis de los nifios a partir de experiencias centradas en el

juego y el movimiento.

Para la SEI una experiencia que esté intencionada en los procesos de psicomotricidad donde el
juego y el movimiento estan presentes se convierten en la posibilidad de reconocer sus formas de
comunicarse, el uso de su corporalidad y la forma en que se exponen frente al otro sea su par, un

adulto u objeto.

2.3 Una mirada a los actores y participantes de la SEI: los protagonistas

de la propuesta

2.3.1 Los nifios y nifias

Los nifios y nifias son concebidos como participantes activos de su proceso de desarrollo y
aprendizaje, en tanto son capaces de construir saberes, experiencias y significados sobre el mundo.
Desde esta perspectiva se les reconoce como sujetos cognoscentes, corporales, pensantes, estéticos
y comunicativos; sujetos con una multiplicidad de lenguajes con los que se permiten habitar,

comprender, interactuar y relacionarse con el otro y lo otro.

Los nifios y nifias se sitian de diferentes maneras, es por ello, que cada uno es visto desde sus
propias particularidades y caracteristicas, y, sobre todo, desde sus propias potencialidades. Por
ello, es preciso decir, que la SEI deja de lado la mirada adjetivada del nifio y la nifia para
reconocerle desde su complejidad humana; desde su historia de vida personal, social y cultural. Y
asi, resaltar las capacidades extraordinarias con las que cuentan y que les permiten comunicarse,
vincularse y significar a quienes y aquello que les rodea. Al respecto, en la Propuesta Pedagogica

de la SEI (2014) se afirma que,



El nifio y nifia de la Seccién de Educacion Inicial construye su identidad y se relaciona con el
mundo, al ser un ser Uinico que participa de manera activa en la sociedad, al descubrir su lugar en
¢l a partir de la exploracion, de la constatacion de experiencias que le permiten construir su ideal
sobre la sociedad y el mismo mundo, permitiendo que todos los sentidos y significados que
construird a lo largo de su vida le posibiliten dejar huella en la transformacion que hace del mundo.
A su vez, el nifio de La Seccion es un ser capaz y dispuesto a conquistar el mundo por sus medios,
pero también, con la compaiiia, el afecto y la complicidad de otros, reconociendo progresivamente
las caracteristicas de su individualidad que no esta solo, sino que necesita de la interaccion con

otros para construirse asi mismo (p.37).

Asi mismo, se reconoce que los nifios y nifias son sujetos de derechos en tanto cuentan con una
serie de garantias que les permiten vivir plenamente, pero también, por su capacidad para otorgar
sentido al tejido cultural de su contexto, asi como, para tomar decisiones y ser participe de los

escenarios en los que se desenvuelven.

Partiendo de todo lo expuesto, la Seccion de Educacion Inicial organiza su trabajo pedagogico
situando a los niflos y nifias como protagonistas de la propuesta; garantizando espacios de
participacion, encuentro e intercambio; disefiando ambientes y experiencias que les permitan

desplegar sus capacidades y dando lugar a sus intereses, necesidades y particularidades.

Para desplegar el potencial de los nifios y nifias, se hace necesario planear el trabajo pedagogico
en coherencia con el momento de desarrollo en el que se encuentran; sus formas de participacion,
de encuentro con el otro y las conquistas que les son propias. Por ello, la SEI consolida grupos de
acuerdo con la edad y el proceso de desarrollo, asi: Bebés, Gateadores, Caminadores, Aventureros

e Independientes.



2.3.2 Las maestras y maestros

En la Seccion de Educacion Inicial se reconocen a las maestras y maestros como intelectuales
de la pedagogia y como expertos en la educacion para la primera infancia. En este sentido, los
maestros cuentan con un saber pedagdgico que cobra vida en las apuestas pedagogicas y formas

de acompafiamiento que realizan para movilizar y potenciar el desarrollo de los nifios y nifias.

En coherencia con el horizonte pedagoégico de la SEI, se concibe que los maestros son
mediadores entre el mundo y los nifios y nifias, pues a través de la palabra, su cuerpo, la accion y
la disposicion de ambientes, expanden las oportunidades de comprension y configuracion del
mundo. Asi pues, los maestros en la Seccién son quienes acompafian y despliegan multiples

posibilidades que permitan enriquecer la alfabetizacion cultural de los nifios y nifias.

Planear y organizar el trabajo pedagdgico es un asunto propio de los maestros de la Seccion,
pues cuentan con una amplia capacidad de reflexion, observacion y escucha que les permiten
reconocer los saberes, intereses y necesidades de los nifios y nifias y asi, fundamentar sus

intencionalidades. Procesos necesarios para enriquecer sus apuestas pedagdgicas.

Las maestras de la SEI tienen una gran sensibilidad que se hace evidente en su disposicion para
acoger y contener a través del cuerpo y la palabra; pero, ademas, en sus procesos de escritura y
documentacidn; procesos que son valiosos para valorar el desarrollo de los nifios y nifias, evaluar
el trabajo pedagogico, asi como, para sistematizar e investigar. En la Propuesta Pedagogica (2024)
se reconoce que los maestros y maestras “se preguntan constantemente por su quehacer, al
establecer un didlogo, por un lado, con otros profesionales involucrados y por otro entre los
elementos vivenciales y tedricos que le permiten problematizar, sistematizar, documentar e

investigar sobre su accionar pedagogico” (p. 38).



2.4 Una mirada a la rutina: los tiempos y espacios que configuran la vida

en la SEI

Los tiempos y los espacios en la Seccion de Educacion Inicial marcan los ritmos de la rutina
escolar y definen de manera sustancial las relaciones e interacciones que alli emergen. A través de
estos, se cristalizan las intencionalidades pedagogicas que estan presentes en el dia a dia y que
consolidan asuntos indispensables en el desarrollo de los nifios y nifias. En la SEI se conciben “las
rutinas como oportunidades para pensar y organizar la practica pedagogica y configurar una cultura
de la infancia y el cuidado [...] las rutinas dan orden a identidad a los tiempos y espacios que los

nifios y nifias habitan” (Gil et Al, 2023, p. 72).

En la Seccién de Educacion Inicial los tiempos y espacios tienen una organizacion diaria que
le dan sentido a cada accion planteada. Es asi como, los tiempos/ momentos que estructuran la
rutina se desarrollan en espacios especificos y bien pensados, y que, como tal, tienen una identidad
propia. Estas dos variables —tiempo y espacio- dialogan de manera permanente, y definen las
formas de ser, estar y participar de cada uno de los actores. En la Seccion predominan los tiempos
y espacios para las actividades rutinarias —asuntos esenciales para el cuidado en la Educacion

Inicial- y para las actividades pedagdgicas (Gil et Al, 2023).

La SEI abre sus puertas a las 7: 00 a.m., a esta hora se desarrolla el tiempo de acogida, el cual
tiene como proposito recibir a los primeros nifios y nifias que llegan desde casa al aula. Alli, se
disponen ambientes de cardcter efimero que invitan al juego, la exploracion y el movimiento, y
que, permiten acoger de manera segura y tranquila a los nifios y nifias pues es la entrada inicial

que se propone para el encuentro y el intercambio entre pares y maestras.



A las 8:00 a.m. todos los nifios y nifias de la Seccidon se convocan en el espacio del comedor
para tomar el desayuno. Este se configura como un tiempo de reunion alrededor de los alimentos
y la palabra, un tiempo para reconocer a todos aquellos que habitan el espacio escolar y que tienen
caracteristicas y ritmos propios. Cada grupo, en compaiiia de las maestras, va configurando rituales
propios: servir la mesa, tomar su plato, llevar el menaje a la cocina y organizar de vuelta el espacio;

pero, ademas, cantar, conversar y acompaiar desde el cuerpo.

Una vez finaliza el desayuno, los nifios y nifias disfrutan de un tiempo de juego al aire libre. El
parque de la zona verde y el parque automotor son dos espacios privilegiados para su vivencia, y
que dan lugar al movimiento, al “hacer como si”y a la exploracion del entorno. Los nifios y nifias
juegan de manera espontanea de acuerdo con las posibilidades que encuentran en los espacios. En
estos espacios, el mobiliario, los objetos y los artefactos invitan a poner a prueba sus conquistas

corporales, su capacidad para simbolizar y representar.

Sobre las 9:00 a.m. esta presente el tiempo de la asamblea en el que se da la bienvenida al grupo
reconociendo a quienes estan presentes en el aula, ademads se organiza la rutina del dia y se disfruta
de la palabra cantada y hablada. La asamblea es una oportunidad para festejar el encuentro, para
conversar sobre los sentires y las experiencias de los nifios y nifias, para recordar y construir
acuerdos de manera colectiva y para cantar, moverse y jugar. En este tiempo, se dispone el espacio
del aula para favorecer todo ello; hay un tapete en el suelo para sentarse en circulo, hay un
calendario para organizar el dia, hay una herramienta para reconocer a los habitantes del aula y

hay cajas y contenedores que guardan en su interior titeres e instrumentos musicales.

Seguido de la asamblea y aprovechando el tiempo de encuentro que se da en esta, se desarrolla

el tiempo de lectura en voz alta, también denominada como “La hora del cuento”. En la que se



aproxima y se afianza la relacion de los nifios y nifias con el mundo literario; la palabra escrita, las
ilustraciones e imagenes, el sonido y la voz. Alli, se forma una triada perfecta, en el que los textos
presentan nuevas oportunidades para crear, imaginar y construir, la maestra amplia los referentes
y significados a través de su cuerpo y su voz, y los nifios y nifias se configuran como lectores e

intérpretes del mundo.

A las 10: 00 a.m. se da apertura al tiempo de la actividad pedagogica, que se da en el marco de
los proyectos de cada nivel. De acuerdo con las caracteristicas del desarrollo de los nifios y nifias,
se privilegian las estrategias pedagdgicas que dan forma a los propoésitos que la maestra ha
planteado para su grupo. Este es un tiempo al que se le dedica total atencion al disefio y disposicion
de ambientes que hacen que la experiencia pedagogica sea enriquecida y potente. Es asi como,
durante aproximadamente una hora —dependiendo del nivel- se reconocen los saberes previos de
los nifios y nifias, se amplian los saberes y se brindan multiples oportunidades para la alfabetizacion

cultural.

Luego de adelantar practicas de higiene y cuidado. Los nifios y nifias de la SEI se vuelven a
encontrar en el espacio del comedor para el tiempo del almuerzo, un tiempo con caracteristicas
muy cercanas al del desayuno, pues el espacio y la esencia de los tiempos de alimentaciéon marcan
unos ritmos y rituales muy propios, que le apuntan al favorecimiento de la autonomia en diferentes
grados. Posteriormente, vuelve a destinarse un tiempo para el juego libre y espontdneo, en el que
se habitan los espacios y se significan los objetos y el mobiliario desde los intereses de cada nifio

y nifa.

Como parte de las actividades rutinarias, se da el tiempo de descanso. Un tiempo en el que se

dispone el espacio para encontrar la calma y la quietud. La oscuridad, el abrigo, la musica y el



sostén crean un ambiente acogedor y envolvente. En la intimidad de cada aula, las maestras y los
niflos y nifias construyen rituales muy propios para este momento; para el dormir, pero también
para el despertar. Aqui se intenta ser muy cuidadosos con el otro, y se van concediendo formas y

ritmos muy particulares para cada uno.

Una vez termina la siesta, muchos de los nifios y nifias retornan a sus casas. Mientras que,
quienes permanecen en la SEI hasta las 5:00 p.m. disfrutan en la tarde del tiempo de talleres. Los
talleres se enmarcan en tematicas especificas a cada grupo y se vinculan con los ambientes
permanentes de la Seccion y con las actividades rectoras de la primera infancia. Este tiempo
posibilita el encuentro y el intercambio con nifios y nifias de otros niveles y vivir experiencias

diversas y variadas.

Es asi como la rutina de la Seccion de Educacion Inicial ofrece una propuesta variada en
tiempos y espacios para los nifios y nifias, representado una oportunidad para vivir experiencias
variadas, desafiantes y oportunas que tiene en cuenta diferentes variables “participacion
individual-grupal; propuesta dirigida o electiva, atencion a necesidades basicas de la infancia:
alimentacion, higiene, sueno, actividades y juegos; mayor o menor interaccion con el adulto, lo

que implica asuncion de diferentes grados de autonomia por parte del nifio” (Violante y Soto, 2015,

p. 15).



II1. Marco teorico

3.1 La Educacion Inicial

“Si la educacion es vida, toda vida tiene, vista desde fuera, un
aspecto cientifico, un aspecto de arte y cultura y un aspecto de
comunicacion.” (Dewey, 1977)

Reconocer el escenario en el que se ha construido un saber alrededor del nifio y todo lo que le
concierne - en términos de sus procesos de desarrollo, aprendizaje y socializacion- permite
considerar la trayectoria del concepto de Educacion Inicial y lo que le atafie gracias a las distintas

nociones de infancia que han existido a lo largo de la historia y las transformaciones de esta.

La concepcion actual de la infancia, asi como de sus necesidades y formas de cuidado y
educacion, se fundamenta en una mirada retrospectiva sobre la Educacion Inicial. Esta se ha ido
configurando a través de distintas corrientes pedagogicas, las cuales han contribuido a que, en el
contexto latinoamericano, los saberes y practicas en torno a ella converjan, se transformen y se
estructuren. Es por esto que, la infancia es cada vez mas reconocida por sus particularidades,

necesidades y potencialidades.

En este sentido, cada sociedad ha construido una mirada propia sobre la infancia que ha estado
influenciada no solo por sus practicas culturales y sociales, sino también por las necesidades
econdmicas y politicas de cada época. Por ello, reconocer y nombrar a los nifios y nifias desde el
reconocimiento de sus necesidades es un reflejo de las dindmicas y transformaciones de cada
momento histdrico. Esto permite comprender que lo que hoy entendemos por Educacion Inicial no

es lo mismo que se concebia afios atras.



Los estudios sobre la infancia, -especialmente sobre lo que es el nifio- han sido claves para
reconocer las potencialidades, las demandas y el lugar que ocupa la infancia en la sociedad. Asi se
ha pasado de concebir al nifio como una tabula rasa a entenderlo como un sujeto cognoscente

perteneciente a una sociedad, en palabras de Malaguzzi (2020)

un niflo que, desde el nacimiento, desea sentirse parte del mundo, usar activamente una compleja
(y no todavia valorada) red de capacidades y aprendizajes, y capaz de organizar relaciones y mapas
de orientacion personal, interpersonal, social, cognitiva, afectiva e incluso simbolica (p.20).

Comprender que el nifio no es Gnicamente un sujeto definido por su naturaleza bioldgica, ni que
responde simplemente a estimulos, ni mucho menos que es un “pequenio adulto”, permite dar
sentido a la Educacion Inicial y reconocer las tensiones y transformaciones que ha atravesado a lo
largo de la historia. En este sentido, Sarlé (2008) afirma: “La infancia, tal como se define

actualmente, no es algo natural y dado, sino un constructo histdrico-social” (p. 29).

En esta via, es posible situar el panorama de la Educacion Inicial en Colombia gracias a la
perspectiva que se tiene sobre la primera infancia y los diversos desarrollos y alcances que han
surgido en este campo a lo largo del tiempo. Por ello, reconocer su historia y las tendencias que la
han atravesado permite ampliar y enriquecer la comprension sobre lo que significa la Educacion

Inicial en el contexto colombiano.

3.1.1 Memoria de la Educacion Inicial en Colombia

Un primer momento clave en la historia de la Educacion Inicial en Colombia estuvo marcado
hacia 1884 por una fuerte tendencia asistencialista. Esta surge como respuesta a las condiciones
sociales y econémicas del pais, en un contexto en el que muchas mujeres —madres y amas de

casa— comenzaron a incorporarse al campo productivo. Como consecuencia, se hizo evidente la



necesidad de crear espacios destinados al cuidado de los hijos de estas mujeres, especialmente de

los sectores mas empobrecidos de la poblacion.

Se crearon casas de asilo y hospicios como instituciones en las que cuyo objetivo era atender y
resguardar a los nifios y nifas entre los 2 y 6 afios de edad. En estos espacios, la atencion infantil
se centraba en el cuidado fisico, la alimentacion y la proteccion, mas que en una propuesta
educativa estructurada. Este enfoque reflejaba una vision de la infancia asociada a la carencia, la
vulnerabilidad y la necesidad de contencion. A partir de esta mirada asistencialista, surgio la
inquietud frente a la formacion de las maestras que atendian a los nifios en el jardin, lo cual dio

paso a reflexiones sobre lo pedagogico.

El segundo momento estd dado hacia 1931 y 1975, periodo en el que emergen nuevas
concepciones sobre la infancia, reconociendo al nifio como portador de un potencial propio. Esta
nueva mirada implicé la necesidad de crear escenarios mas adecuados para su desarrollo, donde lo
pedagdgico comenzod a cobrar protagonismo mads alla de lo asistencial. De acuerdo con Duran

(2019),

los esfuerzos por pensar lo pedagoégico en la educacion inicial se robustecieron mas adelante,

cuando en 1933 se cred el preescolar anexo al IPN, dirigido por Francisca Radke, quien formaba

parte de la primera mision alemana, que estuvo en Colombia hasta 1936 y tom6 como base los

postulados de la escuela activa, tanto para la atencion de los nifios, como para la formacion de los
maestros (p. 21).

Dentro de los hechos significativos para la Educacion Inicial en el pais, se encuentra la creacion

del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) en 1968, como una entidad encargada de

garantizar los derechos de la nifiez y la familia, protegiéndolos a través de distintas politicas y

programas que atendieran al cuidado, la salud y la ensefanza sobre el cuidado de los nifios,

conservando aun, una mirada asistencialista frente a los procesos de desarrollo en la primera



infancia producto de las condiciones socioeconomicas y las condiciones de vulnerabilidad de las
poblaciones atendidas. En el camino, se fueron creando otras instituciones que buscaran atender
a la primera infancia como los Centros de Atencion Integral al Preescolar (CAIP) y la ampliacion

del servicio con nuevos jardines. Al respecto, Duran (2019) plantea que,

hasta el momento, lo evidente en lo descrito de la educacion infantil en Colombia es que ha sido
una historia que ha procurado dar respuestas a necesidades sociales y educativas. En este sentido,
se concretan esfuerzos por descentrar el modelo asistencial, para disefiar un modelo pedagogico
con nifios de 2 a 6 afios (p.21).

Si bien, la creacion de dichas instituciones permitia atender a los nifios y nifias de 2 a 6 afios, la
inquietud frente a la educacion preescolar y la primaria y su relacion con los procesos pedagogicos
que se desarrollaban en los jardines, comenz6 a generar inquietud, de ahi, que el tercer momento
que marcara la Educacion Infantil en el pais, estuviese centrado en la estructura curricular para el
preescolar, la creacion de los decretos 1710 de 1963 y el 088 de 1976 del Ministerio de Educacion
Nacional (MEN), el surgimiento de la primera Licenciatura en Educacion Preescolar en la Facultad

de Educacion de la Universidad Pedagogica Nacional (UPN).

La investigacion en el campo pedagdgico, didactico y disciplinar del ciclo de preescolar fue
fundamental para que en 1978 se presentara el curriculo del preescolar que reconocia las formas
de trabajo en este ciclo, entre ellas la unidad didéctica - con el reconocimiento de los procesos de
desarrollo del nifio- el trabajo en grupo, la participacion de las familias, y el juego. La perspectiva
de juego en este escenario comenzd a ser protagonica, pues se concibid como “una forma de trabajo
que aporta al desarrollo de la autonomia del nifio y propicia su expresion y creatividad” (Duran,

2019, p. 22)

A través de los logros pedagogicos dados en este periodo, se pueden reconocer dos tendencias

en los contenidos curriculares del preescolar, una enfocada en la especializacion de los maestros



en un perfil especifico acompanado de la vision del desarrollo infantil y el reconocimiento de las
interacciones del sujeto con su contexto y con los objetos que le rodean, y otra tendencia, centrada
en lo asistencial relacionada con las perspectivas de cuidado y nutricion que se daban en los

hogares comunitarios como garantias de derecho.

Hasta este punto, ha sido posible reconocer algunas de las miradas y concepciones sobre la
Educacion Inicial, relacionada con la garantia de derechos de la primera infancia, el
reconocimiento del nifio y la existencia del mundo social que le rodea, los primeros rasgos

pedagdgicos identitarios en relacion con el preescolar y el contenido curricular del mismo.

El cuarto momento esta relacionado con la obligatoriedad de la educacion preescolar dado en
la Constitucion Politica de 1991 en la que se reglamenta el ingreso de los nifios entre los cinco (5)
y los (15) afios al sistema escolar, creando asi el grado cero para la cobertura de la educacion

preescolar en los sectores mas empobrecidos del pais. Alli,

la propuesta pedagogica para grado cero se basa en la concepcion del nifio como un ser integral y
como ente activo, constructor de su propio aprendizaje en interaccion con el medio. En este sentido,
se postulan dos estrategias primordiales para el trabajo en el grado cero: el proyecto pedagogico y
el juego. Este ultimo se reconoce como la actividad mas importante para aprender y primordial
para el desarrollo en edad preescolar. (Duran, 2019, p. 25)

La trayectoria dada entre los afios 80, 90 y los 2000 se convierte en el momento estructurante
de la Educacion Inicial, puesto que se crearon diversas politicas educativas que favorecieron la
educacion de la primera infancia en el preescolar, el reconocimiento de los derechos del nifio, las
orientaciones dadas en la Constitucion politica y en el Decreto 2247 y laley 115 de 1995 las cuales

reglamentaron la prestacion del servicio de preescolar en el pais.

Asi mismo, la creacion de los lineamientos para la educacion preescolar del MEN en 1998, y

posteriormente, en 2009 el disefio y presentacion del lineamiento pedagogico y curricular para la



educacion inicial en el distrito a cargo de la secretaria de Integracion Social (SDIS), la Universidad
Pedagogica Nacional (UPN) y la secretaria de Educacion (SED) dan linea a las instituciones de
Educacion Inicial en el pais, brindando una serie de orientaciones y estandares que buscan
garantizar el desarrollo integral de calidad de la primera infancia. Bajo esta mirada, segiin Duran

(2019)

en este periodo la educacion infantil reconoce al nifio como sujeto social que requiere satisfacer sus
necesidades y derechos; por esta razon, los esfuerzos se centran en asegurar a la primera infancia
la comunicacion, la exploracion, la accion, la construccion, en suma, una experiencia de
socializacion que sea valida para interiorizar valores sociales y desarrollarse de manera integral

(p.27).

La Educacién Inicial se contintia configurando y transformando constantemente. Su identidad
se ha venido consolidando gracias a su potente trayectoria historica, al debate pedagogico, y a las
reflexiones producidas en diversos escenarios académicos, sociales y politicos. Este proceso ha
permitido definir con mayor claridad su sentido —como etapa educativa con valor en si misma y
no solo como preparacion para la escolaridad formal—, asi como los principios que la orientan.

De acuerdo con el (MEN, 2014)

la educacidn inicial contintia en proceso de construccion, abierta al avance, a la explicitacion de la
variedad de conceptos que caracterizan su campo de accidn, a los actores educativos que la
promueven, a las modalidades en las que se organiza, a los sujetos a los que se destina y a las
acciones que la constituyen (p.40).

3.1.2 Sentido de la Educacion Inicial

La Educacion Inicial se reconoce como un derecho fundamental desde los primeros afios de
vida, una experiencia educativa centrada en el desarrollo integral del nifio y la nifa, en la que las

actividades rectoras, como el juego, el arte, la exploracion, la literatura, y aspectos como las



interacciones, el reconocimiento y la participacion son elementos esenciales para su desarrollo y

comprension.

Gracias a la génesis de la Educacion Inicial y a la trayectoria histérica dada en términos de la
reflexion pedagogica y la creacion de politicas publicas para la primera infancia, la Educacion
Inicial hoy continta posicionandose en el escenario educativo, garantizando el derecho a la
Educacion desde los primeros meses de vida gracias al reconocimiento de su importancia y papel

en el desarrollo del ser humano y la sociedad.

Los saberes y practicas que se han gestado alrededor de la Educacion Inicial han hecho que en
el contexto latinoamericano las maneras de referirse a este campo de saber sean diversas, sin
embargo, guardan en comun el grupo etario al que se dirige y algunas formas de trabajo que
dialogan entre si, destacando que esta posee un valor propio que no debe entenderse Ginicamente
en funcion de su articulacién con la educacion escolar formal (como el nivel preescolar o de
transicion). En América Latina, las distintas denominaciones empleadas para referirse a esta etapa
—como educacion maternal, estimulacion temprana o educacion infantil— a veces limitan su
sentido propio, al subordinarla, confundirla con la crianza o no precisar su enfoque. Frente a esto,
los términos “educacion inicial” y “educacion de la primera infancia” son los que mejor reconocen

su especificidad y su caracter integral en el ciclo de vida de los nifios y nifias de 0 a 6 afios.

Para el caso del contexto colombiano, la Educacion Inicial hace referencia al momento
educativo en el que los nifios y nifias de 0 a 6 afios “disponen de capacidades diversas que forman
el acervo de habilidades, construcciones y conocimientos con las que se relacionan y comprenden
el mundo.” (MEN, 2014, p. 43) De modo que, la Educacién Inicial es valida en si misma, no es

una educacion que tiene como objetivo la preparacion para la primaria, ni es el inicio del



preescolar, por el contrario, es el primer momento educativo que acoge a los nifios y nifias menores
de seis en el pais, reconociendo que su sentido parte de un ejercicio intencionado, estructurado y
planeado que busca propiciar situaciones de aprendizaje que contribuyan al desarrollo integral del

sujeto.

El saber pedagogico de la Educacion Inicial se ha nutrido a partir de las teorias y experiencias
de destacados pedagogos como Comenio, Froebel, Montessori, Decroly, Malaguzzi, las hermanas
Agazzi, entre otros. Sus aportes han permitido delimitar y estructurar el conocimiento en torno a
la infancia y al contenido pedagogico propio de la educacion infantil. Aunque diversas corrientes
pedagbgicas han contribuido a la consolidacion de este saber, la Educacion Inicial sigue
encontrando en sus tradiciones los fundamentos filosoficos, didacticos y las propuestas concretas
para la ensefianza. En este sentido, su esencia radica en el reconocimiento del valor del cuidado,

las interacciones sociales y las multiples formas de trabajo con los nifios, nifias y sus familias.

Ahora bien, la Educacion Inicial reconoce al nifio como el centro de su quehacer, de ahi que las
acciones que se realizan estan centradas en el reconocimiento de las particularidades del desarrollo
infantil, el lugar de las interacciones con el medio, con los objetos, pares y otros que rodeen al
nifio. En este momento educativo, se procura contribuir a la construccion de la identidad
acompafiando su proceso de insercion, construccion y representacion del mundo propio y social,
asi como también, del fomento de los procesos de autonomia e independencia. Para Malajovich,

(2006)

el nivel inicial constituye una oportunidad irrepetible para los nifios, pues es el tnico nivel del
sistema educativo que no puede cursarse si no se tiene la edad estipulada. Constituye un tiempo
para multiples encuentros: con otros nifios y otros adultos, con otros lenguajes, (corporales,
visuales, musicales, expresivos), con otras culturas, con otras historias, con otros juegos. Es una
oportunidad para afianzar la propia identidad, descubrir nuevos mundos, profundizar y complejizar



aprendizajes. Es una oportunidad para descubrir y desarrollar nuevas capacidades (p.126).

Asi, la Educacion para la primera infancia se configura como el escenario ideal para que los
niflos y nifas se vinculen con el mundo que les rodea, enriqueciendo su acervo cultural y
ampliando el repertorio simbolico a través de los lenguajes de la primera infancia. En este sentido,
“el nivel inicial tiene que ser una verdadera oportunidad para todos” (Malajovich, 2006, p.126).
De ahi, que uno de los sentidos de la Educacion Inicial tenga que ver con el potenciamiento del

desarrollo y la participacion de los nifios y nifias en este nivel educativo.

Asimismo, el quehacer de la educacion inicial estd puesto en el desarrollo integral y el
potenciamiento de las caracteristicas de los niflos y nifias partiendo del reconocimiento de sus
momentos de desarrollo, sus particularidades, gustos, intereses y necesidades. De modo que, las
formas de trabajo de este momento educativo propenden hacia el desarrollo de la construccion de
la identidad del sujeto y su relacion con el mundo que le rodea. Es asi, como el juego, la literatura,
las expresiones artisticas y la exploracion del medio, se reconocen como los lenguajes de la primera
infancia, caracterizando asi las actividades propias de la infancia que en articulacién con los

propositos de la educacion inicial se convierten en la esencia pedagdgica del ciclo, pues

el objetivo de la educacion inicial no es ensefiar contenidos tematicos de la manera en que se hace
en la basica primaria, o tratar al nifio como alumno en situacion escolar, sino desplegar diferentes
oportunidades para potenciar su desarrollo de acuerdo con sus caracteristicas, aprender desde las
preguntas e intereses que surgen en su vida cotidiana y valorar sus saberes, asi como sus formas de
ser y estar en el mundo, entre otros, a propésito de ser nifio y nifia: jugar, explorar, inventar,
imaginar y crear. (MEN, 2010, p.40 - 41)

El cuidado, el acompafiamiento a las formas de crianza, y el reconocimiento de las necesidades
propias de los nifios y nifias son asuntos que le conciernen a la Educacion Inicial, es por esto, que
se caracteriza por ser un escenario en el que se reconoce, acompafia y se vincula al proceso

pedagogico a la familia, siendo este, el contexto primario en el que el nifio o nifia se desarrolla. La



Escuela inicial se convierte entonces, en el escenario que propone espacios, tiempos, y
experiencias intencionadas que complementan y potencian la Educacion del nifio en sus primeros
anos de vida. De ahi que, “en la educacion inicial se reconocen las particularidades de todos y cada
uno, lo que implica respetar sus ritmos de desarrollo, la diversidad de experiencias, necesidades e

intereses y los estilos o formas de aprendizaje, entre otros” (MEN, 2010, p. 47).

La educacion inicial se caracteriza por ser un escenario donde la acogida, el cuidado y el
potenciamiento del desarrollo tienen un sentido y un propoésito, pues al reconocer el contexto
primario del que proviene el nifio, y realizar la articulacién con otros agentes que intervienen en
el desarrollo de la primera infancia se garantiza la permanencia y el proposito pedagdgico de la

misma.

Por lo anterior, la educacion inicial tiene sus propios principios y formas de trabajo, de ahi, que
las acciones que alli se realizan sean intencionadas, producto de ejercicios de sistematizacion que
parten de la experiencia pedagogica de los maestros, asi como también, de un trabajo pedagogico
que busca propiciar los aprendizajes de los nifios y nifias en funcién de su desarrollo. De ahi que,
hablar de los procesos que otorgan sentido a la educacion inicial estén centrados en ofrecer
escenarios propicios donde surjan interacciones significativas y relevantes, acompafiadas de
experiencias pedagogicas intencionadas que estén dadas ambientes enriquecidos propicios para el

desarrollo de la primera infancia.

3.1.3 La Educacion Inicial y su relacion con el desarrollo

Hablar de Educacion Inicial implica referirse al desarrollo infantil y al papel que este momento
educativo desempefia en el fortalecimiento de las capacidades y cualidades del nifio. Esto permite

reconocer que el desarrollo no es solo un proceso bioldgico, sino también un aspecto fundamental



que le compete a la educacion, en tanto, involucra la comprension de como el individuo crece y
evoluciona en interaccidon constante con su entorno social y cultural. Por ello, hablar de desarrollo
implica considerar la configuracion integral del ser humano en distintas dimensiones —fisica,
cognitiva y social—, influida por las condiciones que le brinda su contexto sociocultural. Segiin

Sanchez (2002)

el desarrollo puede concebirse como un equilibrio entre las influencias biologicas- genéticas- y el
desarrollo social. Cuando la interaccion social se adecua a la capacidad de respuesta fisica y
psiquica de la persona, estamos favoreciendo un desarrollo armoénico, estamos haciendo educacion.
(p. 276).

El desarrollo infantil se entiende como un proceso dindmico, en el cual el nifio interactua
constantemente con el ambiente, lo que le permite que construya saberes, habilidades y actitudes
que le permiten desenvolverse en el escenario social. La interaccion con el medio no ocurre de
manera aislada, sino que, estd mediada por los adultos, las practicas culturales y las oportunidades
de aprendizaje dadas en ambientes y entornos que se gestan y disponen para el desarrollo integral

del nifio.

En este sentido, la Educacion Inicial es un momento privilegiado en la educacion del niflo, en
el que se cimientan las bases del desarrollo humano. Pues es en los primeros afios de vida donde
se fortalecen las capacidades socioafectivas, cognitivas, corporales y comunicativas del nifio. Todo
esto en el marco del reconocimiento de las caracteristicas, cualidades y diversidad en el desarrollo

de los nifios y nifias. De acuerdo con Puche et al., (2010)

el desarrollo es el organizador de los procesos educativos de la primera infancia, en el que cobra
mucha importancia la calidad de las interacciones que establecen las maestras, los maestros y los
agentes educativos con las nifias y los nifios, asi como la calidad de los ambientes enriquecidos en
donde estas interacciones tienen lugar, requiriendo de practicas pedagogicas intencionadas (p. 71).

De ahi, que el desarrollo no deba ser comprendido como un asunto que solo emerge con las

conquistas psicomotoras del nifio, como un asunto aislado a la maduracion de todos los procesos



humanos, sino, como un asunto que propende por el desarrollo del nifio de manera integral “gracias
a la vivencia de relaciones entre lo sensitivo, lo perceptivo y lo social, que ha ahondado de forma

armonica” (Sanchez, 2002, p. 276).

Reconocer que los nifios y nifias son seres sociales en constante evolucion, y que participan
activamente en su propio proceso de desarrollo, es fundamental para comprender quiénes son en
el contexto de la Educacion Inicial. Desde esta perspectiva, el desarrollo infantil no se concibe
como un proceso homogéneo o exclusivamente biolodgico, sino como una construcciéon dindmica
influenciada por las experiencias, relaciones e interacciones en las que los nifios y nifias estan
inmersos. Esta comprension ha dado lugar a diversas apuestas politicas que reconocen y valoran
la identidad, la voz y las particularidades de las infancias que habitan los escenarios de la

Educacion Inicial.

A través del desarrollo, nifios y nifias construyen formas de comprender e interactuar con el mundo
progresivamente mas complejas y elaboradas, en virtud de la permanente interaccion con las
multiples influencias de su contexto; estas formas de comprension e interaccion, presentes en cada
momento de la vida, constituyen en si mismas plataformas para la continuidad del desarrollo
humano (Alcaldia Mayor de Bogota, et al, 2013, p 27).

Bajo esta perspectiva del desarrollo, el trabajo pedagdgico en la Educacion Inicial se organiza
a partir del reconocimiento de aquellos aspectos que es necesario potenciar en el desarrollo infantil,
teniendo en cuenta el momento etario en el que se encuentra cada niflo o nifia, asi como las
conquistas que pueden promoverse en esta etapa. En este sentido, las dimensiones del desarrollo
integral se constituyen en campos de accion pedagogica que permiten identificar y fortalecer

aquellos aspectos clave para el crecimiento y formacién del sujeto en su totalidad, asi pues,

potenciar el desarrollo requiere de un trabajo intencionado por parte de las maestras, los maestros
y los agentes educativos, que son quienes provocan situaciones retadoras desde la creacion de
ambientes enriquecidos, experiencias pedagogicas y practicas de cuidado que promueven en las
nifias y los nifios interacciones y acciones cada vez mas complejas. (MEN 2014, p. 49)



Dentro de la estructuracion en las formas de trabajo para la Educacion inicial se parte del
reconocimiento de los pilares de la primera infancia como esos lenguajes que son propios de las
manifestaciones de los nifios y nifias, por lo que, dentro del quehacer en Educacion Inicial se
encuentre el promover o potenciar dichas actividades. Los pilares son el juego, el arte, la literatura
v la exploracion del medio los cuales “vertebran el trabajo pedagdgico, pues seré a través de ellos
que las diferentes dimensiones pueden ser potenciadas y desarrolladas acorde con la naturaleza de

la actividad infantil” (Alcaldia Mayor de Bogota, et al, 2013, p 44).

Al reconocer los lenguajes de la infancia, las maestras y agentes de la Educacion Inicial
articulan las dimensiones del desarrollo para poder planear estrategias pedagdgicas intencionadas
que partan de los intereses, gustos y necesidades de los nifios y nifias de acuerdo con su momento
de desarrollo. Pero ello, las dimensiones del desarrollo son el punto de referencia para entender el
desarrollo infantil, pues no son los contenidos de la educacion inicial, ni las areas de conocimiento
a las que los maestros deben atender en este ciclo educativo. Las dimensiones del desarrollo infantil
son la comunicativa, corporal, personal - social, estética y cognitiva; estas permiten observar y

reconocer al sujeto en su complejidad.

Sobre las dimensiones del desarrollo es posible reconocer que:

-La dimension personal — social parte del reconocimiento de que los nifios y nifias
son sujetos sociales, que estdn en constante interaccién con el medio y con el otro, lo
que permite, reconocer las formas en que la infancia debe comenzar a vincularse con
su nucleo familiar, con su entorno escolar, logrando asi adquirir algunas conquistas en
relacion con sus procesos de identidad, convivencia, autonomia e independencia. En

esta dimension surgen asuntos relacionados con la toma de alimentos, las formas de



interactuar con sus pares y adultos a través de la creacion de acuerdos y cumplimiento
de estos.

-La dimension corporal estd relacionada con el desarrollo y la vivencia
sensoriomotriz de los nifios y nifias a través del movimiento, en el que es posible
reconocer las habilidades y conquistas corporales, propiciar relaciones que se pueden
establecer con el cuerpo con los otros, con los objetos y con el entorno que le rodea.
Muchas de las formas de habitar los espacios estan precedidas por las experiencias
culturales y sociales.

-La dimension comunicativa reconoce las formas de comunicacion que tienen los
nifios y las nifias desde sus primeros momentos de vida, de ahi, que en esta dimension
se reconozcan asuntos relacionados con la conquista de la palabra, el uso de la oralidad
para enunciar, repetir, formular preguntas sencillas, la vinculacién con la palabra
cantada, el dibujo y las primeras aproximaciones hacia la escritura.

-La dimension estética esta relacionada con los lenguajes artisticos y las diversas
formas de crear, representar y transformar el mundo a través del arte, de ahi, que la
musica, la plastica, el dibujo entre otros, sirvan como puente para el desarrollo del
potencial expresivo, artistico y estético de los nifios y nifias.

-La dimension cognitiva se vincula con los procesos de pensamiento internos y
externos que se dan en el nifio en la interaccion con sus pares y adultos. En esta
dimension, es posible reconocer la manera en que los nifios asimilan, acomodan y
organizan la informacidn que perciben a través de la experiencia, permitiendo asi, que
se planteen preguntas sobre un asunto que les inquiete, busquen dar respuesta a ellas,

construyendo asi conocimiento.



En conclusion, la Educacion Inicial representa una etapa fundamental en la vida de los nifios y
nifas, ya que sienta las bases para su desarrollo integral. Reconocer y trabajar intencionadamente
las dimensiones del desarrollo humano permite acompafiar de manera respetuosa y pertinente los
procesos pedagdgicos en la primera infancia. Esta mirada integral no solo reconoce al nifio o nifia
como un ser activo, capaz y en constante construccion, sino que también invita a generar
propuestas pedagogicas que respondan a sus necesidades, intereses y contextos, fortaleciendo asi

su bienestar, autonomia y participacion en el mundo que los rodea.

3.2. El juego

“El nifio debe jugar y no debe darse cuenta de que se estd educando,
para que cuando sea grande, solo recuerde de su paso por el jardin
v que jugo mucho y fue muy feliz” (Fréebel, 1913)

El juego es un fenomeno universal que ha estado presente en todas las culturas y sociedades a
lo largo de la historia. Las formas en que este se manifiesta a lo largo de la vida humana permiten
comprender como este es un asunto central en la vida de las personas. Los elementos constitutivos
del juego, y todo aquello que se moviliza en este ha sido objeto de estudio en diversas disciplinas,
incluyendo la antropologia, la sociologia, la psicologia y la pedagogia; las cuales han buscado
comprender su significado y funcion en la sociedad. En este contexto, el juego es un asunto angular

para entender la cultura, la sociedad y la condicién humana.

La comprension del juego como principal manifestacion de la dimension ladica (Pefia y Rua,
2011) refleja el cardcter constitutivo de este en los sujetos, asi como, su presencia a lo largo de la
vida humana dado el goce, placer y alegria que se experimenta. Al respecto, los autores afirman

que



La categoria mas cercana y mas estudiada en la ludica es el juego, aunque la ladica no es solo
el juego, el juego si es una parte constitutiva y fundamental de esta dimension, es por ello que
tedricos de distintas épocas y de diversas disciplinas, reconocen el juego como un asunto vital y
constitutivo de la vida misma, fundamental en la constitucion psiquica, motriz, emocional,
comunicativa y social de los sujetos y como un fendomeno cultural que cohesiona, acerca y

construye referentes comunes de mundo (p.4).

Lo expuesto pone en evidencia como el juego es una actividad primordial para el ser humano,
en tanto es una puerta de entrada a la sociedad y la cultura de la que se hace parte, dando lugar a
la configuracion de significados, relaciones a intercambios con /os otros y lo otro. Es asi como
desde los primeros afios, el juego esta presente como un escenario en el que se configura la propia
presencia en el mundo y en el que se comparte aquello que es comun. A proposito, los
planteamientos de Huizinga (1972) hacen evidente como el juego es un acto consustancial a la
condicién humana; una parte esencial de la existencia, en el que se hace parte de una sociedad,

unos rituales, unas normas y valores culturales.

La construccion social y cultural presente en el juego estd dada por las caracteristicas que este
tiene y su naturaleza. Es asi, como lo enunciado por Huizinga (1987), Caillois (1986) y
Douvignaud (1997) permiten comprender el caracter autotélico del juego y, por lo tanto, reconocer
los elementos que le son propios; aquello que le caracteriza como manifestacion de goce, placer y
diversion. Para que el jugador experimente tales sensaciones es necesario que ingrese y
permanezca de manera voluntaria, ademas, que pueda tomar decisiones sobre el rumbo del juego
sin presiones o imposiciones que vengan de fuera. En este sentido, la libertad es una caracteristica

propia del juego pues este “se debe definir como una actividad libre y voluntaria, como fuente de



alegria y de diversion. Un juego en que se estuviera obligado a participar dejaria de ser un juego”

(Caillois, 1986, p.31).

La libertad y espontaneidad presente en el juego, lo deja desprovisto de un proposito
propiamente dicho. Es decir que, en el juego los resultados no estan previamente determinados,
pues todo lo que ocurre en este es incierto. En el juego entonces, hay un inicio que se da en un
tiempo y espacio determinado, pero no hay un rumbo fijo, ni un punto de llegada. De modo que,
la incertidumbre que estd presente en el juego da lugar al asombro, la sorpresa y una tension

placentera.

Al juego se entra por decision propia y se vive por diversion, alegria y goce. Aunque en este,
también estan presentes las tensiones, angustias y temores; aquello que el mismo juego exige y
que permite el despliegue de todas las capacidades humanas. Asi pues, el jugador entra en escena
para desenvolverse como lo decida, pero bajo unas normas y marcos claros: de tiempo, espacio y
reglas. La Paidia y Ludus (Caillois, 1986) presentes en el juego, crean un justo equilibrio entre la
diversion, la espontaneidad y el desenfreno bajo unos limites y obstaculos, que dan lugar al

encuentro, el consenso y el intercambio.

Las caracteristicas que posee el juego lo configuran como un fenémeno lidico; una actividad
inherente a la vida humana que ha estado presente a lo largo de la historia, en diferentes contextos,
sociedades y culturas. El juego como un lenguaje universal, ha sido objeto de multiples miradas y
perspectivas, y dadas sus potencialidades es valorado y reconocido como un elemento central en

la existencia humana.

Desde una perspectiva antropoldgica, el juego puede ser conceptualizado como un simbolo

social que refleja la cultura y la sociedad en la que se desarrolla. Los antropologos adscritos a la



antropologia simbolica, como Bateson (1955), Geertz (1957, 1972) y Turner (1972, 1974), han
investigado exhaustivamente el significado que los individuos otorgan al juego y como se relaciona
con su entorno social y cultural. De ahi que, la fijacion de la practica de un juego especifico entre
los miembros de una sociedad se produce porque se transmite de una generacion a otra, a través
de un proceso de socializacion. En cualquier caso, la transmision de los juegos es fundamental
para que se mantengan vivos y sigan siendo una parte importante de la cultura y la identidad de

las sociedades.

Los planteamientos de Piaget (1982), Freud (1981), Vygotsky (1988) y Bruner (1986) son
fundamentales para comprender el juego desde la perspectiva psicoldgica, en tanto dan una mirada
a los aportes y contribuciones del juego en el desarrollo de los nifios y nifias. Asi pues, el juego
aparece ligado a la movilizacion de estructuras de pensamiento, tiene una relacion directa con el
lenguaje y apertura las relaciones afectivas y emocionales. Por su parte, y tal como lo referencian
Duréan y Martin (2015) es preciso reconocer los aportes de Winnicot (1993) quien desde una vision
psicoanalitica comprende el juego como “un lugar de placer, nicho de creatividad y estructuracion

del yo” (p. 88).

En el campo de la pedagogia se han movilizado importantes aportes alrededor del juego, lo cual,
le ha otorgado diferentes lugares en la escuela. Los planteamientos de Froebel y Decroly (1983)
fueron fundamentales para empezar a posicionar el juego en la vida escolar, para lo cual, es
imperante preparar materiales, espacios y tiempos. Estos autores “estudiaron el juego en la infancia
y sus resultados tuvieron un impacto en el ambito educativo, al incluir el juego en el curriculo,

como fuente para la construccion de conocimiento” (Duran y Martin, 2015, p. 88).



Es asi, como teniendo como referencia los planteamientos de estos autores clasicos en las
ultimas décadas sumado a las perspectivas y concepciones sobre la infancia se han movilizado
nuevos discursos y apuestas sobre el juego en la educacion, posiciondndolo como una actividad
esencial y propia de los nifios y nifias, en la cual es posible construir, relacionarse, intercambiar y
ampliar la experiencia en el mundo. Esto ha llevado a comprender que, aunque, muchas veces el
juego aparece como una actividad espontanea y esencial en los nifios y nifias, resulta pertinente
darle un lugar dentro de los escenarios educativos, especialmente en la primera infancia donde ha
de tener un lugar protagonico, y es que “el juego siempre ha estado ligado a la educacion de la
infancia, partiendo de los planteamientos de los filésofos como Platéon y continuando con las

propuestas pedagogicas para la infancia” (Duran y Martin, 2015, p. 87).

El juego es una manifestacion privilegiada en la primera infancia, en tanto estd presente en los
escenarios que los nifios y nifias habitan. Durante su vivencia se construyen multiples aprendizajes,
pues se ponen en escena significados, se plantean hipdtesis y se comprueban, de modo que, en
este, también es posible asumir diferentes distintos retos que amplian la experiencia en el mundo.
En el juego emergen distintos procesos; cognitivos, corporales, relacionales y emocionales que
aportan al desarrollo y a la configuracion de los sujetos. Esto, refleja la potencia que el juego este
tiene en si mismo y la importancia que tiene en el desarrollo infantil, en tanto es una experiencia

que da lugar al despliegue de las conquistas de los nifios y nifias.

Comprender que el juego se empieza a configurar desde el inicio de las interacciones corporales
que tiene el nifio en sus primeros dias de vida, permite entender su importancia y la trascendencia
que tiene en el nifio. El juego le permite al nifio expresarse e identificarse pues “cuando un nifo
juega se conoce a si mismo, se da cuenta de sus aptitudes y limitaciones, motoras, desarrolla

estructuras intelectuales, experimenta emociones y descubre relaciones sociales” (Martinez et Al.



2016, p.132). Asi pues, el juego es parte vital de las relaciones que el nifio empieza a tejer con los
objetos, el espacio y los otros; es una puerta de entrada hacia el mundo social y cultural del que

hace parte.

El juego con su amplio valor en si mismo, actiia como movilizador de significados, relaciones
e intercambios, pues en este hay un encuentro que se da desde el cuerpo, la palabra y la accion; y
en el que, es posible poner en escena todo aquello que se es y lo que se desea ser. De modo que,

en el juego esta presente la realidad, la imaginacion y la creatividad.

La potencialidad que posee el juego en si mismo lo ha posicionado como un pilar fundamental
en la Educacion Inicial. Partiendo de ello, este hace presencia en los espacios escolares que
acompafian a los nifios y nifias durante sus primeros afios de vida. Desde esta perspectiva, el juego
aqui es reconocido como una manifestacion libre, espontdnea y genuina de la infancia, en la que
es posible ser y hacer sin pretension alguna pues lo valioso es “[vivir] la magia que encierra la
libertad, el placer, la gratuidad, la posibilidad de decidir qué hacer, cémo hacerlo, con qué” (Duran

y Martin, 2015, p.98).

Para que la esencia propia del juego y la participacion de los nifios y nifas tengan lugar, es
indispensable poner en consideracion la disposicion de tiempos y espacios. La configuracion de
ambientes en los que haya una intencionalidad clara que cobra vida a través de seleccion y
disposicion de los objetos en donde “la configuracion de contextos de “belleza y relacion”,
[favorecen] el juego libre y espontidneo, ya que es en este tipo de situaciéon donde se pueden
expresar y favorecer las propias ideas, los proyectos, y las emociones” (Abad, 2008, p, 207).
Ambientes en los que no hay una estructura rigida, sino mas bien, apertura, flexibilidad y multiples

oportunidades para la transformacion; ambientes en los que se hagan presentes las manifestaciones



propias del juego infantil y que, como tal, sea posible jugar con el cuerpo, con la ausencia y la

presencia y en los que también se pueda jugar a ser otros.

3.2.1 El juego presimbolico

El juego presimbolico es una manifestacion propia del juego infantil y que antecede la
adquisicion de la funcidén simbolica. De modo que, todo lo que acontece en el juego presimbodlico
es fundamental para experimentar otras manifestaciones y tipologias de juego, pero también, para
expresar y transitar aquello que le significa al nifio experimentar la ausencia-presencia de los

adultos cercanos.

En el juego presimbdlico, el cuerpo actia como un vehiculo a través del cual los nifios y nifas
se relacionan con los objetos y el espacio para expresar aquello que estan sintiendo y
comprendiendo respecto a la separacion de la figura materna. En el juego, el cuerpo esta presente,
pues es este quien da lugar al movimiento y a la accion. Es decir que, siempre que el nifio juega,
el cuerpo, la emocion y el movimiento estan presentes. De modo que, la simbologia que esta
presente en cada accidon y movimiento se hace presente en el propio cuerpo. Al respecto, Abad y
Ruiz de Velasco (2011) retomando los planteamientos de Aucouturier plantean que “en este tipo
de juegos hay que contemplar una relacion con el desarrollo de la funcion simbdlica a partir de la

dimensioén simbolica del cuerpo” (p.48).

La sensacion de ausencia que se vive en el juego presimbolico es fundamental para la
configuracion de la identidad y para elaborar la separacion de vinculos afectivos; es decir, que, en
este, se inicia una construccién como sujeto diferenciado. En el juego presimbolico, es posible
enfrentarse a estas sensaciones de manera placentera, segura y sin angustia pues se accede a un

espacio intermedio en el que estd presente el mundo interno y el mundo externo. De modo que,



aquello que el nifio estd experimentando se pone en escena a través de del juego, pues “el juego
presimbolico aparece cuando hay una carencia que se llena jugando” (Abad y Ruiz de Velasco,

2011, p. 53).

Las acciones que se enmarcan en el juego presimbolico, son acciones ambivalentes y duales.
Acciones con las que los nifios y nifias pueden experimentar la sensacion ausencia- presencia/
union- separacion generando transformaciones sobre el entorno a partir de su accién sobre el
(Aucouturier, 2004). En cada uno de los juegos presimbdlicos esta presente la afirmacion sobre si

mismo, y alli, la seguridad aparece como un asunto imprescindible.

La seguridad que debe estar presente para experimentar el juego simbodlico de manera
placentera, y aquella que se va alcanzando y que es la base para conquistar la funcion simbolica.
El juego presimbolico es una posibilidad que tiene el nifio para manifestar sus emociones y
reafianzarse respecto a las huellas dolorosas que ha dejado la separacion de su figura materna. De
ahi, que el juego presimbolico sea nombrado por Aucouturier (2004) como juegos de aseguracion
profunda, los cuales clasifica como “juegos de destruir, de placer sensomotor, de envolverse, de
esconderse, de ser perseguido, de identificarse con el agresor, y de llenar y vaciar, reunir y separar”

(Abad y Ruiz de Velasco, 2011, p.54).

En cada uno de estos juegos hay un contraste; una accion contraria y que, son una representacion
misma de lo que significa la ausencia- presencia, aunque, no necesariamente si se da una accion
debe estar presente una accion reversible, pues el goce y el placer puede estar presente al vivir una
de estas. Aquello que predomina; aquello que esta presente en el espacio de juego estd cargado de

sentido y significado, pues cada accién y movimiento tiene una simbologia.



Los objetos y el espacio adquieren nuevos sentidos y significados para los nifos y nifias, pues
les permite reafirmarse y asegurarse. Cada accion que se desarrolla se convierte en una
manifestacion de aquello que se esta experimentando, pues “a través del cuerpo y el movimiento
[el nifio] expresa sus elaboraciones y comprensiones sobre lo que siente y vive, sobre lo que
necesita” (Cruz et Al. 2022, p. 48). Asi pues, en los juegos pre simbolicos cuerpo, mente y

emociodn estan presentes.

Cada uno de los tipos de juego presimbolico tiene caracteristicas particulares; por las acciones
que estan presentes, por las conquistas a las que dan lugar y por las formas de relacionarse con los
objetos, espacios y personas. De ahi que, el acompafiamiento y preparacion para su surgimiento

deba atender a su estructura ya que,

cada uno de estos debe ser jugado en determinadas circunstancias, por ejemplo, algunos son juegos
que fundamentalmente tienen que hacerse en el contexto familiar, aunque también podamos
repetirlos en la escuela. Otros requieren espacios amplios y materiales elegidos y colocados de un
modo especial, y, por lo tanto, es la escuela el lugar adecuado para hacerlos (Abad y Ruiz de
Velasco, 2011, p. 60).

Las categorias que plantean Abad y Ruiz de Velasco (2011) para agrupar los tipos de juego
presimbolico permiten comprender la importancia de preparar el juego —disponer tiempos,
espacios y objetos-, asi como, el acompafiamiento que debe brindar el adulto durante su vivencia.
La preparacion del juego implica la creacion de espacios fisicos y simbolicos en los que los nifios
y nifias puedan sentirse seguros y contenidos para experimentar desde el goce y placer aquello que

suscita la ausencia- presencia.

En los espacios escolares del Ciclo Inicial es indispensable disefiar y disponer ambientes para
que el juego presimbolico haga presencia. Se trata entonces, de seleccionar de manera cuidadosa

e intencionada una serie de objetos que dialoguen entre si y que, dispuestos de manera estética y



bella inviten al desarrollo de acciones como construir y destruir, llenar y vaciar, reunir y separar,

esconderse y aparecer.

La ausencia- presencia vivida con placer y seguridad requiere de un maestro dispuesto a
escuchar, observar, contener y sostener. Un maestro que estd implicado desde el cuerpo, la mirada
y la complicidad. Un maestro que provoca el surgimiento de acciones de juego presimbolico desde
la configuracion inicial del ambiente, y que invita de manera permanente a descubrir nuevas

oportunidades en los objetos, el espacio y el propio cuerpo.

Se trata entonces de posibilitar todo lo necesario para que el juego presimbolico aparezca en las
aulas; preparando los tiempos, espacios y objetos, brindando seguridad emocional y corporal y
leyendo todo aquello que desde el cuerpo y el movimiento los nifios y nifias tienen por relatar

respecto a lo que les significa la ausencia- presencia.

3.2.2 El juego simbdlico

El juego simbodlico es una manifestacion que estd presente cuando los nifios y nifias han
conquistado la funcioén simbdlica; aquella que permite imaginar y recordar objetos, situaciones,
personajes o animales sin que estos estén presentes. Es decir que, en el juego simbdlico se
representa la realidad desde las propias comprensiones y significados que se tienen sobre esta.
Abad y Ruiz de Velasco (2011) sefialan que una caracteristica propia y particular de este juego

tiene que ver con el “hacer como si”’; en donde la realidad se transforma en ficcion.

En el juego simbdlico los nifios y nifias toman distancia de la realidad para crear una situacion
ficticia gracias a su capacidad de manejar simbolos y significados, lo cual, tiene su origen segiin

Piaget “en la aparicion, el desarrollo y la evolucion de la funcidon simbolica, que consiste en



representar algo por medio de un significante diferenciado” (Abad y Ruiz de Velasco, 2011, p.
97). Esta conquista en el desarrollo, relacionada con las experiencias de ausencia-presencia

vividas durante los juegos de aseguracion profunda.

De modo que, la configuracion de la funcidon simbolica tiene una relacion con la expresividad
motriz que se ha alcanzado durante el juego presimbolico, pues este le permite al nifio “manifestar
el placer de ser ¢l mismo, de construirse de manera autonoma y de manifestar el gozo de descubrir
el mundo que le rodea” (Abad y Ruiz de Velasco, 2011, p.41). Las experiencias vividas, han sido
fundamentales para ampliar las relaciones con el tiempo, el espacio y los objetos, y asi, desde el
cuerpo, empieza a ser posible representar y evocar objetos, personas o situaciones sin que estos

estén presentes.

El cuerpo y todas sus posibilidades abren un camino respecto a la formacion del simbolo, pues
através de él, han conocido y explorado las posibilidades convencionales de los objetos para luego,
otorgarles significados y usos simbdlicos. La formacion del simbolo se da por un momento de
maduracion en el desarrollo de los nifios y nifias, por las experiencias que han vivido como
antesala, por sus bases emocionales y psiquicas y las transformaciones que se dan en la

comunicacion y el lenguaje.

La capacidad de simbolizar se ve representada en los objetos, el espacio y el propio cuerpo;
pues estos son dotados de otros significados, “en estos juegos la pregunta que permanentemente
se hacen los nifios es: ;qué puedo hacer con esto?, y con ella se ven enfrentados a grandes retos y
desafios, como pensar qué se puede hacer con la caja, la tela la pelota...” (Cruz, et At, 2022, p.51).

Para responder a esta pregunta, basta con encontrar oportunidades y significados en los objetos y



relacionarlas con las experiencias y referentes que han venido construyendo sobre el mundo.

Encontrar una conexion con los objetos para evocar, representar y jugar a ser otros.

Todo ello, partiendo a su vez de un proceso de descentracion que se entiende como “un camino
a recorrer desde las vivencias, sensaciones, emociones, experiencias, (...) que tienen sus raices en
el afecto y en la historia de las relaciones del cuerpo con el otro: un recorrido del placer de ser y
actuar al placer de pensar y representar”. (Arnaiz et Al, 2001, p.87). Cuando se representa en el
juego, es necesario salirse un poco de si para ponerse en el lugar del ofro y asi imitar de manera
cercanay proxima, y esto implica retos importantes; tomar otro punto de vista, cambiar las posturas

corporales y desarrollar otras acciones, en definitiva... jugar a ser otro.

Lo que emerge en el juego simbolico tiene una relacion directa con las experiencias de los nifios
y nifias; aquello que les ha resultado significativo sobre el mundo y que luego, cobra vida en el
juego a partir de la imitacidon. Este proceso, no se da de manera mecanica pues alli se movilizan
estructuras importantes de pensamiento; hacen presencia procesos cognitivos, comunicativos,
corporales y emocionales. Esto, da cuenta de las posibilidades que brinda el juego simbodlico para
exteriorizar aquello que es reflejo de las vivencias y para ser, imitar o representar a otros que de
una u otra manera se convierten en referentes para los nifios y nifias, como personas cercanas
presentes en el contexto o personajes fantasticos que se han venido reconociendo. A proposito de

ello, Arnaiz et. Al (2001), reconocen que desde el juego simbolico los nifios y nifias pueden

-Vivir situaciones de comunicacion con los otros, con el adulto, con los objetos y con la
VOZ.

-Expresar sus emociones y su vida fantasmatica, manifestandonos su mundo interior, lo que
ayuda a desarrollar su personalidad, en la medida que viven personajes de la vida familiar y
social, superando asi los sistemas de normas y conflictos que impone el adulto.

-Acceder al mundo de lo cognitivo a través del juego simbdlico y de la utilizacion del
lenguaje.



-Tomar conciencia de la realidad exterior y de la propia realidad.

-Seguir construyendo el continente psiquico, la identidad. (p. 102)

En el juego simbdlico se movilizan multiples procesos, pues esta presente la pregunta, la accion,
la emocion y el encuentro e intercambio con otros y la cultura misma. Y es que, en este, los
significados que se otorgan a los objetos y situaciones que se recrean estan ancladas a aquello que
los nifios han visto y experimentado en su entorno. En el juego se va comprendiendo y apropiando
la cultura, se va comprendiendo aquello que es propio del espacio al que se pertenece, se distinguen
roles, usos y funciones de los objetos; es como si se entrara en una escena misma de lo que pasa

en lo cotidiano. Al respecto Durédn y Martin (2015) plantean que,

este tipo de juego estd muy ligado al campo del lenguaje y la cultura, el nifio por medio de
sus interacciones verbales y no verbales estructura la ficcion, asume los roles y elabora los
argumentos. Es como asistir a una obra de teatro con mas actores que espectadores, en la
que el guidn se va construyendo paulatinamente seguin los estados de &nimo, las historias,
los gustos y la cultura particular de los protagonistas (pp. 85-86).

En la escena del juego, aparecen otros actores que participan y enriquecen cada accion y acto.
El juego simbolico invita al encuentro con el otro; al intercambio de sentidos y significados, lo que
implica negociar, cooperar y construir de manera colectiva. La presencia del otro en el juego
permite ampliar el vocabulario, tener otras perspectivas sobre la realidad y enriquecer la accion

ladica.

Para que el juego del “como si” sea vivido desde el goce y el placer, se hace necesario preparar
ambientes para su surgimiento. Espacios provocadores, con objetos no estructurados, variados y
diversos; objetos que inviten a la simbolizacion, a la representacion y a la creacion de situaciones
ficcionales, pues “una aportacion interesante de este tipo de juego es descubrir que los objetos que
usan pueden tener una funcion diferente a aquella para la que ya fueron hechos” (Esteban y Martin,

2016, p. 81).



Asi pues, el ambiente para el juego simbolico en la escuela inicial debe ser sugerente y abierto
a la transformacion; un ambiente en donde los nifios y nifias puedan vivir el “como si”” de manera
libre, espontanea y placentera. En el juego, el maestro ademds de ser escendgrafo acompaiia las
acciones de los nifios y nifias respetando las decisiones, ritmos y acciones que alli emergen, de
modo que, estara dispuesto desde la escucha, la observacion para brindar seguridad y apoyo en los

momentos que sean necesarios.

3.2.3. El juego de construccion

Los juegos de construccion constituyen una tipologia fundamental del juego en Educacion
Inicial, entendido como una serie de acciones en las que los nifios y nifias manipulan materiales
para crear, ensamblar o transformar estructuras, con un proposito ludico y exploratorio. Desde una
perspectiva sociocultural cuando los nifios y nifias juegan a construir lo hacen otorgando un sentido
social y uno relacional centrado en los significados que emergen de la relacion entre el nifio, los
materiales y su entorno. Como sefialan Sarlé¢ et al. (2019), este“es un juego que les permite operar
con objetos, dominarlos y expresar sus pensamientos acerca de los artefactos y escenas que crean

al construir” (p. 19).

Al i1gual que el juego presimbodlico y simbodlico en los escenarios de Educacion Inicial
comienzan a estar presentes acciones centradas en el construir y destruir, donde la accion de los
niflos sobre los objetos estd centrada en superponer un elemento tras otro para luego, si asi es su
deseo, destruirlo para volver a comenzar la construccion, de este modo, paulatinamente las
construcciones comienzan a ser mas elaboradas y a estar cargadas de mayor simbolismo. De
acuerdo con Sarlé y Rosas (2005) “Los nifios construyen para destruir” una y otra vez, en las fases

iniciales del juego, y llegan a planificar sus acciones y “construir” segin sus modelos”. (p.39)



El juego de construccion se caracteriza principalmente por el uso de objetos, ya sean de uso
cotidiano o disefiados industrialmente. Los objetos no estructurados permiten a los nifios
experimentar con formas, tamafios, pesos y texturas, posibilitando la exploracion y a partir de ella
el conocimiento fisico de los objetos, resolviendo asi, durante su accion las hipotesis y la revision
de las mismas sobre sus cualidades y posibilidades. De modo que, cada aproximacion a los objetos

se convierte en una oportunidad valiosa para ampliar sus usos y significados.

Durante el juego de construccion los nifios asignan significados sociales y culturales a sus
acciones. El uso que hacen de los objetos estd enmarcado en el mundo social en el que se
desarrollan y en sus experiencias previas, de manera que el sentido del juego es, en parte,
convencional y compartido con sus compafieros. Al construir los nifios y nifias suelen imitar,
combinar, modificar, crear o replicar estructuras y a partir de ello dar lugar a la imaginacién como
una muestra de la riqueza de sus experiencias simbolicas. Asi, en la accion de situar un objeto uno
sobre otro, detras o delante para formar torres, columnas, filas o hileras para crear una composicioén
hay un proposito cargado de sentido y significado (Cruz et. al, 2022). En cada linea recta,
ondulante, circulo y filas elevadas hay un alto grado de simbolizacion; una representacion de las

comprensiones sobre el mundo y de aquello que habita en la imaginacion infantil.

En los jardines la disponibilidad de elementos y la posibilidad de interaccion con pares y
maestros posibilita que los nifios y nifias disfruten de situaciones de juego espontaneo en la que
construyen y destruyen de acuerdo con su imaginacion e intencidon por materializar algo ya vivido.
Es por esto que, ofrecer gran diversidad de materiales para los juegos de construccion posibilita
que las edificaciones de los nifios y nifias sean cada vez més elaboradas, especialmente cuando se

presentan elementos no estructurados, como por ejemplo las cajas, recortes de madera, o los tubos



de carton, entre otros, que inviten por su cantidad, tamafio, forma, peso o resistencia a disfrutar del

juego de construccion.

En este sentido, es importante destacar que en el juego de construccion el material y sus
caracteristicas favorece la complejidad de las construcciones que los nifios y nifias realicen,
posibilitando asi, que creen espacios para jugar como por ejemplo, castillos, puentes, torres, casas,
cuevas, entre otros, dependiendo del tamano de los objetos, las formas o piezas de union
diversifican las construccion, en este sentido, los objetos invitan a construir de distinta manera y
generando distintos tipos de construccion. En el juego de construccion “los objetos dejan de ser

abstractos, informes y se “semantizan”, es decir, adquieren un sentido nuevo a partir de la accion

de los nifios sobre ellos.” (Sarle & Rosas, 2005, p. 84)

En sintesis, el juego de construccion se configura como una tipologia de juego con
caracteristicas propias dentro de la Educacion Inicial, en la que se articulan la exploracion de
materiales, la accion ludica y la construccion de significados sociales y culturales. Lejos de
reducirse a una actividad meramente instrumental o exploratoria, este tipo de juego posibilita a los
nifios y nifias planificar, crear, destruir y reconstruir, otorgando sentido a sus producciones en
interaccion con otros. Reconocer el juego de construccion como parte del campo del juego permite
ampliar la comprension de las experiencias ludicas en los escenarios para la primera infancia,
visibilizando précticas que, aunque habituales, no siempre son nombradas ni conceptualizadas

como tales.



3.3 Experiencia de juego

“En la experiencia, el sujeto hace la experiencia de algo: pero, sobre todo,
hace la experiencia de su propia transformacion. De ahi que la experiencia
me forma y me transforma’ (Larrosa,2006).

La experiencia es un concepto que parte del reconocimiento de un sujeto inmerso en una serie
de situaciones que determinan la forma en que se relaciona e interactia con el mundo que le rodea.
A través de las experiencias, es posible identificar los deseos, intereses y distancias del sujeto
frente a un objeto o momento especifico. Al enunciar la experiencia, se hace referencia a la
vivencia de un acontecimiento ya ocurrido, en el que un sujeto estuvo dentro y mediante el cual
pudo descubrir una serie de sensaciones y emociones, tal como sefiala Dewey (2004) “la
experiencia no entra simplemente en una persona. Penetra en ella, ciertamente, pues influye en la

formacion de actitudes de deseo y de proposito (p.82).

Por lo tanto, asumir la experiencia como categoria de estudio en el campo educativo requiere
situar su comprension a partir de los planteamientos de la filosofia de la educacion de John Dewey,
en didlogo con los aportes del psicoandlisis, particularmente de Winnicott, asi como con
desarrollos recientes de la pedagogia contemporanea con Cruz et al (2022). Esta articulacion
permite reconocer los multiples sentidos y matices del concepto de experiencia, asi como
establecer sus aportes y configuraciones frente a la relacion entre experiencia y juego,
enriqueciendo la mirada pedagdgica y la comprension de lo que se entiende por experiencia de

juego en la Educacion Inicial.



3.3.1 Sobre la experiencia

La experiencia parte de un acontecimiento del sujeto frente a una interaccidon con una persona,
un objeto o un evento en especifico que se sitiia en el tiempo y en el espacio. La experiencia en
dicho momento puede ser positiva o negativa, pero lo que le caracterizara es que esta siempre sera
producto de una vivencia. Segiin Dewey (2004) una experiencia puede ser educativa [verdaderal
o anti educativa, en el sentido en que la calidad de la experiencia que se posee puede tener aspectos

de agrado o desagrado y de ello, dependera el desarrollo y sentido de nuevas experiencias.

Ninguna experiencia es educativa si no tiende a un conocimiento de mas hechos y una
consideracion de mas ideas, ya es una organizacion mejor y mas ordenada de ellos. No es verdad
que la organizacion sea un principio ajeno a la experiencia. (Dewey, 2004, p. 119)

En este sentido, la experiencia es considerada como un asunto que determina los medios de
significacion del sujeto y el cardcter transitorio de la misma hacia la produccion de nuevas
experiencias. La experiencia tiene un sentido social que la permea, siempre estd alimentada por
una serie de factores externos que provienen del contexto en el que el sujeto se encuentra. De
acuerdo con Dewey (2004) “existen fuera del individuo fuentes que dan lugar a la experiencia.

Esta se halla constantemente alimentada por esas fuentes” (p.83).

Por lo anterior, a partir del reconocimiento de la filosofia de la experiencia desarrollada por
Dewey (2004) es posible identificar los principios esenciales de su teoria, lo cual es fundamental
para comprender como se desarrolla la experiencia en el escenario educativo. En este sentido, el
primer criterio es la categoria de continuidad o continuidad experiencial, la cual permite valorar
si una experiencia tiene o no un verdadero valor educativo. Dewey (2004) sostiene que una
experiencia es educativa en la medida en que establece una conexion significativa con experiencias

anteriores y al mismo tiempo influye en experiencias futuras. Es decir, una experiencia valiosa



debe recoger los elementos del pasado, transformarlos y proyectarlos hacia el porvenir, generando

asi un proceso continuo de crecimiento y aprendizaje.

Ahora bien, en el principio de continuidad experiencial se hace alusion al hébito, entendido
como “aquel [que] comprende la formacion de actitudes, actitudes que son emocionales e
intelectuales; comprende nuestras sensibilidades y modos basicos de satisfacer y responder a todas
las condiciones que encontramos al vivir.” (Dewey, 2004, p. 79). El desarrollo de experiencias de
manera consecutiva que se transforman en hébitos le aporta al crecimiento del sujeto en distintas

dimensiones del desarrollo.

De acuerdo, con el escenario social y cultural en el que estd inmerso el sujeto las experiencias
y la significacion de estas permitirdn su crecimiento, una experiencia siempre le apuntard a la

potenciacion del sujeto. Segin Dewey, (2004)

si una experiencia provoca curiosidad, fortalece la iniciativa y crea deseos y propositos que son lo
suficientemente intensos para elevar a una persona sobre puntos muertos en el futuro, la continuidad
act@ia de un modo muy diferente. Cada experiencia es una fuerza en movimiento. Su valor s6lo
puede ser juzgado sobre la base de aquello hacia lo que mueve (p. 81).

Ahora bien, la experiencia surge de un acontecimiento en el que el sujeto reconoce que no es
unico ni aislado en el mundo, sino que se esta rodeado de otro: un otro que posee sus propias ideas,
representaciones, intenciones, formas de expresarse y relacionarse, conformadas por su propio
campo experiencial. En este sentido, reconocer que la experiencia humana esta profundamente
vinculada con lo social - a través del contacto y la comunicacion- permite enunciar el segundo
criterio de la experiencia, relacionado con la interaccion, segin Dewey (2004) “la palabra
interaccion, que acaba de usarse expresa el segundo principio esencial para interpretar una

experiencia en su funcidn y fuerza educativa” (p.84).



Este principio implica que toda experiencia se da en un contexto social en el que el individuo
no solo actua, sino que también es influenciado por su entorno. La interaccion, por tanto, subraya
la relacion constante entre el sujeto y las condiciones externas, las cuales moldean y son moldeadas
por las respuestas del individuo. Desde esta perspectiva, una experiencia educativa valiosa no se
da de manera aislada, sino en la medida en que el sujeto interactia significativamente con su
entorno social, cultural y material. Es en esa relacion dinamica donde “la experiencia no reduce el
acontecimiento, sino que lo sostiene como irreductible: a mis palabras, a mis ideas, a mis

sentimientos, a mi saber, a mi poder, a mi voluntad” (Larrosa, 2006, p. 44).

La interaccion parte del reconocimiento de una relacion del sujeto con otro que le permite
descubrirse y descubrir las posibilidades de acciéon y vinculo con un par, pues parte de una
condicidn objetiva en la que se reconoce que ambas partes tienen un factor experiencial que le
configura, y alli, es posible, que la potenciacion de la experiencia se dé, pues la suma de las

experiencias permitird la configuracion de sentido del sujeto. De acuerdo con Larrosa (2006)

no hay experiencia, por tanto, sin la aparicion de alguien, o de un algo, o de un eso, de un
acontecimiento, en definitiva, que es exterior a mi, extranjero a mi, extrafio a mi, que esta fuera de
mi mismo, que no pertenece a mi lugar, que no esta en el lugar que yo le doy, que esta fuera de
lugar” (p. 43).

Los contextos primarios y secundarios en los que esta el sujeto posibilitan que las experiencias
sean posibles gracias a las transacciones que surgen entre el individuo y lo que en ese momento
constituye su entorno, las relaciones con sus pares, con los objetos, con los ambientes permiten
que las experiencias sean posibles. Para Dewey (2004) “los principios de continuidad e interaccion
no se pueden separar uno de otro. Son por decirlo asi, los aspectos longitudinal y lateral de las
experiencias” (p.86). Ambos criterios permiten pensar la experiencia como un asunto que va mas

alld de la vivencia, la experiencia se convierte en la capacidad de conectar con las vivencias,



sentidos y significados de cada sujeto, resignificarlas y proyectarlas hacia nuevas comprensiones
y acciones, que, al mismo tiempo, se construye en la relacion con los otros, en el intercambio de

ideas, en la resolucion de problemas conjuntos y en la participacidon en contextos compartidos.

3.3.2 El juego y el lugar de la experiencia

La experiencia se manifiesta en cada una de las acciones que realiza el sujeto; es el resultado
de un acontecimiento frente a una situacion determinada y de la percepcion que se construye a
partir de las sensaciones y emociones que se configuran en ese momento. Aunque la experiencia
existe en si misma, es posible adjudicarle una categoria adicional seglin el contexto en el que se
desarrolla. Asi, podemos hablar de experiencias sensoriales, cientificas, literarias, ludicas, entre

otras. Cada una de estas experiencias esta determinada por la zona de desarrollo en la que ocurre.

Winnicott (1993) se refiere a la experiencia cultural como “algo que esta contenido en el acervo
comun de la humanidad, a lo cual pueden contribuir los individuos y los grupos de personas, y que
todos podemos usar si tenemos algin lugar en que poner lo que encontremos” (p.133). Es decir,
el sujeto, a partir de su interaccion con el ambiente, los objetos y los demas individuos logra
percibir y configurar experiencias dentro de lo que el autor denomina espacio potencial. Este
espacio constituye un escenario provocador de experiencias enriquecedoras, que permiten que el

sujeto se desenvuelva con espontaneidad en distintos contextos.

En esta linea, Winnicott (1993) sostiene que “la experiencia cultural comienza con el vivir
creador, cuya primera manifestacion es el juego” (p.135). Asi, el juego se presenta como una
actividad creadora de posibilidades infinitas desde los primeros afios de vida, ofreciendo al nifio
una serie de experiencias que le permiten adentrarse en su entorno social y cultural. Para Winnicott

(1993) el juego es un derivado de la experiencia cultural. Cruz et al. (2022) afirman que el autor



“comprende el juego como una actividad primordial con la cual el sujeto alcanza el conocimiento

en toda su amplia dimension social, cognitiva y afectiva” (pp. 43—44).

Las manifestaciones de juego en la primera infancia estdn dadas por las formas en que los nifios
se acercan a los objetos, a los espacios y a sus pares. “El juego es el modo de expresion del nifio
pequefio y su felicidad. Es autorregulador de su conducta y ejercicio de su libertad” (Sarlé, 2008,
p. 31). A través de las experiencias de juego los sujetos logran movilizar saberes previos,
establecen reglas compartidas, exploran nuevas posibilidades y dialogan constantemente con los
otros y con el entorno; el jugar, se convierte en una oportunidad para experimentar, probar,

equivocarse, imaginar y crear.

Desde esta perspectiva, es posible reconocer que la experiencia de juego existe y esta expresa
en las acciones e interacciones que se manifiestan en el uso y transformacion de los objetos y el
espacio, es la puesta en escena de la emocion propia del juego, con sus gestos, posturas y sefales
(Cruz et al, 2022). La experiencia de juego es posible gracias al reconocimiento del juego y su
lugar privilegiado en la primera infancia y la identificacion de éste como posibilitador de

experiencias en la dimension cultural y social en las que el sujeto se constituye.

Pensar en la experiencia de juego implica reconocer el acervo cultural que trae consigo el nifio,
gracias a sus experiencias previas, es posible que se creen situaciones de juego individuales,
colectivas, simbdlicas o regladas, siempre como resultado de las significaciones y simbolizaciones
que los nifios y nifias han creado a partir de las interacciones con sus pares, los objetos y el

ambiente.

En este sentido, para que se pueda hablar de una experiencia de juego el nifio debe manifestar

deseo, placer y goce durante la actividad ludica. Por lo general las situaciones se dan a partir de



vivencias espontaneas en las que inventar, crear y transformar se convierten en las acciones mas
privilegiadas. “Se apuesta por una experiencia [de juego], caracterizada por la diversion, el juego,
lo ludico, lo imaginativo, la fantasia, la interaccion social, la diversion de la realidad, lo festivo, la
simulacion, los suefos, entre otros.” (Gutiérrez, et al, p. 130). Asi, en Educacién Inicial el juego
surge por las posibilidades que se dan en las aulas a partir de la seleccion y disposicion
intencionada de objetos que permitan a los nifios y nifias descubrir las formas de juego que estas

le ofrecen.

“El juego necesita no solo del nifio que juega, pares con quienes jugar, espacios, tiempos y
objetos, sino también expertos y contextos sociales que puedan enriquecer y ampliar los
significados que se ponen en acto al jugar.” (Sarlé, 2008, p, 98.). Por tanto, considerar a los pares
como al maestro que acompatfia, asi, como el ambiente propicio para el juego permite reconocer
que el juego es un escenario privilegiado para estar con otros. Pero, al mismo tiempo, requiere de
una serie de condiciones que son dadas por la calidad de objetos y espacios disefiados para que la

experiencia de juego sea posible. De acuerdo con Dewey (2004),

una experiencia es siempre lo que es porque tiene lugar una transaccion entre un individuo y lo que,
en el momento, constituye su ambiente, y si este ultimo consiste en personas con las que esta
hablando sobre algun punto o suceso, el objeto sobre el que se habla forma parte también de la
situacion. (p. 86)

De modo que, el ambiente en la experiencia de juego tiene un lugar privilegiado, ya que propicia
las condiciones para que el juego ocurra, y se convierta en el medio para que el sujeto se vincule
con los objetos, los espacios y por supuesto, con sus pares. “el ambiente en otras palabras es
cualquier condicion que interactia con las necesidades, propositos y capacidades personales para

crear la experiencia que se tiene” (Dewey,2004, p. 86).



El sujeto de la experiencia de juego esta reconocido por ser quién juega, quién se relaciona con
el otro para crear situaciones de juego, por ser “un sujeto paciente, pasional” (Larrosa, 2006, p.47),
pero también, es el sujeto que dispone, acompafia y juega con los nifios, es aquel que deja una
huella por la forma en que selecciona y cuida de los objetos para que se permitan las situaciones
de juego, y quien se involucra desde la observacion y la interaccidon en los juegos que los nifios y
nifas proponen. Soto y Violante (2015) plantean que “el acto de jugar presupone tanto una actitud
ludica como un dialogo ludico, el cual también demanda de “marcos de significacion compartida”
entre los jugadores, dado que el juego solo se produce si los jugadores quieren y aceptan jugar” (p.

68).

Es por ello, que el maestro o adulto que se involucra en la experiencia de juego debe reconocer
la situacion en la que se enmarca el juego, siendo capaz de interactuar sin jugar, ni permear o
transformar el juego, permitiendo y aceptando la expresion libre del nifio, pero buscando dar
sostén, acompafiamiento, escucha y disposicion para las acciones del juego, logrando asi potenciar
de manera favorable las situaciones de juego. La actitud del maestro es esencial para que el juego

se pueda desarrollar de la manera més espontanea y comoda posible.

Asi, al tener claro que en la experiencia de juego estdn presentes las emociones, sensaciones,
sentires e interacciones es posible reconocer el lugar de cada uno de los sujetos de la experiencia,
producto de una vivencia natural, espontanea producto de ser y estar con el otro y con el medio,
logrando asi reconocer sus propias potencialidades ludicas y ampliando sus niveles de
significacion. Por lo anterior, “pensar el juego como experiencia implica reconocer lo que se

constituye en memoria, que se hace piel, cuerpo y conocimiento “Cruz et al, 2022, p. 43).



IV. Marco metodoldgico

Esta investigacion se enmarca en la perspectiva cualitativa con un enfoque epistemoldgico
hermenéutico interpretativo, en tanto, desde la comprension e interpretacion de los significados
construidos en la experiencia de juego por los sujetos/protagonistas se reconoce aquello que es
propio de la SEI como un escenario educativo pensado para la Educacion Inicial. Desde este
horizonte metodologico, es posible dar una mirada profunda a los elementos caracteristicos y
constitutivos del juego como principal manifestacion de la ladica dando importancia a la

experiencia sensible que viven los sujetos.

Dar lugar a las voces de los participantes es fundamental para comprender la experiencia de
quienes habitan y dan sentido a los espacios en lo cotidiano. Es por ello, que se acoge el método
biografico narrativo como herramienta que permite aproximarse a los significados y vivencias de
los sujetos que se han dado en un tiempo y espacio determinado. Los sujetos son concebidos como
actores activos que construyen conocimientos y tienen anclados a su memoria recuerdos,

emociones y aprendizajes.

En el método biografico narrativo se da valor a la experiencia; a aquello que ha impactado a los
sujetos y que ha generado transformaciones en ellos. La experiencia se asume como fuente
primaria de informacion pues aquello que en esta ha emergido tiene un alto valor; tiene mucho por
decir, ya que, representa la subjetividad. En este sentido, las formas de narrar-se son amplias y

diversas; estan ancladas a las caracteristicas de los sujetos, a aquello que los configura.

Es asi como, en el presente trabajo investigativo las maestras narran la experiencia de juego

desde el relato pedagdgico teniendo como punto de partida preguntas provocadoras, las cuales las



invitan a compartir sus significados, saberes y emociones. Asi mismo, se identifican una serie de
documentaciones pedagdgicas -registradas y sistematizadas por las maestras- en las que, sea
posible reconocer las acciones, interacciones y formas de habitar los espacios de juego de los nifios
y nifias. De modo que, el registro fotografico dara cuenta de las huellas de la experiencia de juego

de los nifios y nifas; vista y significada desde la mirada de la maestra.

4.1. Sobre el enfoque de investigacion

El horizonte metodologico del ejercicio de investigacion es de caracter cualitativo con un
enfoque epistemologico hermenéutico interpretativo, en tanto el propdsito estd centrado en el
reconocimiento y comprension de la experiencia de juego a partir de las narrativas de las maestras.
Desde esta perspectiva, se hace posible comprender e interpretar una realidad en concreto,
otorgando protagonismo a los sujetos que participan de esta, pues sus voces dan cuenta de los

significados y sentidos construidos. Al respecto, Martinez (2011) plantea que,

en los estudios cualitativos se pretende llegar a comprender la singularidad de las personas y las
comunidades, dentro de su propio marco de referencia y en su contexto historico- cultural. Se busca
examinar la realidad tal como otros la experimentan, a partir de la interpretacion de sus propios
significados, sentimientos, creencias y valores (p.12).

De modo que, no se trata de la consecucion de verdades tnicas y absolutas sino mas bien, de
hacer evidentes las perspectivas, saberes y experiencias de los actores involucrados en el proceso
de investigacion. Es decir que, la intencion no se centra en comprobar a través de datos medibles
o cuantificables, sino de, develar los sentidos y significados que han configurado los sujetos. El
entramado de elementos que se sitllan presenta la realidad desde su complejidad, para lo cual se
hace necesario un abordaje flexible, abierto e interpretativo; un abordaje que dé lugar a la
comprension del fenomeno estudiado desde su propia naturaleza, como lo plantea Herrera (2010,)

“una suerte de generalidad situada, que solo puede ser comprendida dentro del contexto” (p.111).



Es asi como, la pregunta por la experiencia de juego merece ser comprendida y abordada desde
las perspectivas de quienes habitan los espacios. Seran entonces, los protagonistas y participantes
quienes permitan comprender la naturaleza de esta manifestacion de la ludica; aquello que
configura y caracteriza la experiencia en este contexto particular. La mirada que se da a la realidad

es situada, pues reconoce los elementos historicos, sociales y culturales.

Desde esta perspectiva, el enfoque hermenéutico interpretativo busca comprender los sentidos
y significados que constituyen la realidad, estableciendo un didlogo entre el investigador y los
sujetos que participan del proceso. Se trata de dar una mirada situada y contextualizada que
comprenda e interprete aquello que alli subyace, al respecto Fuster (2019) plantea que “para este
enfoque, lo primordial es comprender que el fendmeno es parte de un todo significativo y no hay
posibilidad de analizarlo sin el abordaje holistico en relacion con la experiencia de la que forma
parte”. Es decir que, aquello que se estudia debe ser comprendido desde la multiplicidad de
elementos que configuran la experiencia humana, y como tal, no se concibe de manera fragmentada

o aislada, sino desde una mirada compleja, sistémica y ordenada.

Reconocer que la comprension y la interpretacion de un fendémeno parten de la consideracion
de la existencia humana y todo lo que alli emerge, permite entender la experiencia hermenéutica
en tanto tiene que ver con la interpretacion de la situacion en la que el ser humano se encuentra
inmerso. La comprension en esta perspectiva investigativa tiene que ver con “esa condicion en la
que siempre nos encontramos y en la cual el mundo tiene significado para nosotros” (Herrera,
2010, p.126). En este sentido, la comprension no parte de un asunto unico, tematico o teorico
aislado, sino que, por el contrario, se trata del entramado de relaciones que componen el objeto de

investigacion, en este caso, la experiencia de juego.



Ahora bien, la interpretacion de la realidad se da como conjunto en el que esta presente el
encuentro con otros y, por lo tanto, un intercambio alrededor de la experiencia vivida. Alli, el
investigador se sitia como un actor fundamental, quien requiere de una actitud que le apunte a la
“comprension interpretativa” a la que hace alusion Fuster (2019), y a través de la cual es posible
darle sentido a los actos externos en relacion con aquello que lo configura, es decir que, el

investigador debe encontrarse y relacionarse con la experiencia del otro.

Al interpretar se parte de comprender el asunto primario, aquello que a simple vista se encuentra
en el objeto de investigacion y que se caracteriza por ser la base de aquello que se estad
interpretando. La interpretacion parte de un punto previo de sentido, en el que la interpretacion
tiene una postura preliminar sobre lo que se interpreta, pero, en la medida en que el investigador
va interpretando el objeto, este mismo se va reformulando, para asi darle el sentido adecuado del
mismo. En palabras de Gadamer, “la interpretacion empieza siempre con conceptos previos que

tendran que ser sustituidos progresivamente por otros mas adecuados” (Herrera, 2010, p.130).

En este sentido, es indispensable que el investigador adopte una postura reflexiva y dialogica,
en la que pueda reconocer que su propia experiencia y horizonte de comprension tiene incidencia
en la lectura del fenomeno que se estudia. Las teorias, comprensiones y perspectivas del
investigador se encuentran con los significados construidos por los participantes para crear un
marco intersubjetivo de la realidad; un marco en el que no existen verdades absolutas, sino mas
bien, en donde el conocimiento se configura de manera situada y la realidad estd anclada a los

significados construidos en la experiencia, ya que esta

se caracteriza, entonces, por involucrar la generalidad de nuestro haber previo, que se reconfigura
en cada experiencia nueva. Cuando hacemos una experiencia de la cual aprendemos algo, ese
aprender va de la mano con la adquisicion de “mas” experiencia que permanece a lo largo de la
vida. (Herrera, 2010, p.145)



Bajo este enfoque, la busqueda de significados se da desde el reconocimiento de las
experiencias de vida de los sujetos. Las perspectivas de los protagonistas son fundamentales para
aproximarse a la realidad y comprenderla pues aquello que se pretende alcanzar “es la comprension
de la experiencia vivida en su complejidad; esta comprension, a su vez, busca la toma de conciencia
y los significados en torno del fendmeno” (Fuster, 2019). Para comprender e interpretar de manera
analitica la experiencia de los sujetos, es preciso entender la esencia misma de los sucesos, la
manera en que perciben la realidad en concreto y los significados que han sido configurados. Por
ello, los relatos, las historias y narrativas son elementos fundamentales a través de los cuales se

develan los sentidos mas profundos de la naturaleza y existencia humana.

La experiencia que es narrada por los sujetos a través de los relatos es leida e interpretada por
el investigador. Se trata de un proceso en el que se busca comprender al otro de manera dialdgica
y compleja para comprender aquello que estd presente en lo dicho, e incluso, en aquello que
subyace sobre esto. Es asi como, la hermenéutica comprendida como el arte de interpretar, y que
otorga un lugar preponderante al lenguaje, “permite revelar los significados de las cosas que se

encuentran en la conciencia de la persona e interpretarlas por medio de la palabra” (Fuster, 2019).

Desde el enfoque hermenéutico es importante precisar que la elaboracién de un horizonte mas
amplio que permita comprender el objeto de estudio supone arriesgar el propio horizonte; es decir,
que el punto de partida desde donde se reconoce y se determina lo que se estd interpretando, es lo
primero con lo que se encuentra el investigador, de ahi, que se deba tener una actitud de apertura
ante nuevas experiencias; a la comprension de que no se es mas experto que aquel que comparte y
ha vivido multiples experiencias. “La interpretacion es una apertura a lo otro, en medio de la cual
se devela la estrechez del propio horizonte, a la vez que lo interpretado cobra sentido para la

situacion historica del intérprete” (Herrera, 2010, p.148).



4.2 Sobre el método investigativo

El método investigativo biografico- narrativo se configura como una posibilidad para
reconocer, recopilar y atesorar la experiencia vivida por quienes habitan la SEI. De modo que,
desde sus formas propias de narrarse sera posible aproximarse a los significados construidos en
este escenario educativo. Las voces, sentires y percepciones de los sujetos, son el punto de partida
para comprender e interpretar la esencia y naturaleza del juego. Al respecto, Ladin & Sanchez

(2019) plantean que a través del método biografico- narrativo

podemos dar cuenta de ese rico conocimiento, pues se trabaja con los sujetos a través de la narracion
que viaja por la memoria para sacar a la luz aquellas experiencias, aquellas imagenes, aquellos
recuerdos, sentimientos, ideales, aprendizajes y significados contextualizados en determinado
tiempo y espacio (p.3).

El acto de narrar puede ser comprendido como una manera de memorar y dejar huella de la
experiencia, lo que quiere decir que, el relato que se construye esta atravesado por las emociones,
los significados y los intercambios que se dieron en un tiempo y espacio determinado, y que, sin
duda, tuvieron incidencia sobre el sujeto. Al narrar se vuelve sobre lo acontecido; se recuerda y se
le otorga sentido a la experiencia pues cuando se construye el relato es necesario volver a situarse,
preguntarse, reflexionar y expresar desde distintas manifestaciones del lenguaje. Al respecto,
Rodriguez & Amador (2023) retomando los postulados de Estupiian (2014); Ospina-Ramirez &
Ospina-Alvarado (2022), plantean que, el método biografico- narrativo permite “la activacion de
lenguajes de tipo gestual, oral, corporal, alfabético, sonoro y visual, que favorecen la participacion,

la negociacion cultural y la toma de decisiones (p.4).

Las voces de los sujetos son quienes configuran y dan sentido a la realidad, y es que, “los seres
humanos somos organismos contadores de historias, organismos que, individual y socialmente,

vivimos vidas relatadas. El estudio de la narrativa, por lo tanto, es el estudio de la forma en que



los seres humanos experimentamos al mundo” (Connelly & Clandinin, 1995, p. 11). Las narrativas
se vinculan con aquello que configura al ser humano; la emocién, el pensamiento, las relaciones e
intercambios con e/ otro y lo otro. Cuando se relata aquello que se ha experimentado se vuelve a

atravesar por aquello que alli estuvo presente y asi otorgar sentidos y significados a la experiencia.

La narrativa, es entonces, un proceso a través del cual los sujetos se conectan con el mundo;
con aquello y aquellos que lo rodean, no solo, porque tiene su origen en este, sino porque, se
adentra en un simbolismo que solo puede ser interpretado por otros sujetos. Al respecto, Cruz et
al. (2022) hacen referencia los planteamientos de Siciliani (2014) para destacar como el relato de

la experiencia al ser contada y compartida adquiere un significado pues

por el relato es que la experiencia llega a ser experiencia: porque es contada, y al producirse el
relato de la experiencia, ésta adquiere significado humano. Cuando la experiencia es contada se
humaniza, porque entra en el mundo simbolico en el que se mueven y entienden los seres humanos

(p. 48).

Es asi como, las narrativas permiten reconocer las subjetividades configuradas, y, por lo tanto,
hacer visibles otras formas de construir conocimiento. Al dar lugar a las voces de los participantes
se reconocen sus saberes, sentidos y significados; es posible comprender aquello que ha resultado
trascendental en el marco de un espacio y tiempo determinado. Adentrarse en el relato, supone
acoger la existencia del ofro, abrirse al conocimiento del ofro y por supuesto, significar la

experiencia del otro.

A partir del relato construido es posible encontrar trayectorias vitales que se entrelazan y
confluyen, lo que destaca como en este es un “medio de cohesion y consolidacion de vinculos
entre las personas [...] este poder de seduccion estética de las narraciones, en palabras de Hoyuelos

(2017), permite entrar en sintonia y resonancia con el relator y su historia” (Cruz, et Al. 2022, p.



32). Asi pues, las narrativas presentes en cada relato adquieren sentido y significado para quien

comparte su historia, pero también para quien la lee, la escucha y la interpreta.

4.2.1 Los relatos pedagoégicos de la experiencia

En la investigacion narrativa, las experiencias, sentires y memorias de los objetos de estudio,
pueden ser recolectados a partir de distintos instrumentos tales como diarios, transcripciones de
entrevistas, cartas, escritos autobiograficos de documentos de clase, relatos o cualquier tipo de

material escrito que contenga imagenes o apuntes personales. (Connelly & Clandinin, 1995).

Por lo anterior, pensar en las formas en que es posible compartir los sentires, las experiencias,
las memorias, los recuerdos, aprendizajes y sentidos sobre un asunto especifico, invita a reconocer
aquellas herramientas que tiene el ser humano para expresar aquello que quiere compartir, ya sea
a través de su voz, su cuerpo, con el arte o la escritura, pero, materializada su vivencia en un

instrumento que permite que otros se acerquen y conozcan de ella.

Comprender las voces, los sentires y las perspectivas de quienes estan inmersos en la
experiencia de juego, resulta ser el asunto esencial de la presente investigacion, en tanto permite
acercarse a la interpretacion del objeto de estudio. Es por esto, que reconocer que los actores que
estan en el contexto de la SEI tienen una voz y se convierten en los portadores de historias y
vivencias que se dan en voz propia, pero que, al compartirla con otros, se convierte en una voz del
« . .. . .

nosotros” que parte del reconocimiento de las experiencias dadas en los espacios, de otros y con

los otros.

Los relatos, las narraciones e historias de vida de cada actor se convierten en un eclemento

fundamental para poder comprender las interacciones que se gestan en los escenarios en donde



esta presente el juego. Es por esto, que reconocer que la maestra de Educacion Inicial es un actor
esencial en la SEI, parte del reconocimiento de su lugar frente a su saber pedagdgico, y los acervos
que ha construido durante su practica pedagdgica, logrando asi comprender y enunciar las formas

en las que se vive, se habita y se disfruta la Escuela. A partir de ello, el relato pedagdgico

es una técnica que nos permite conocer los entresijos de lo que sucede en el mundo a través de la
interaccion con los simbolos compartidos, con la experiencia de otros; la sociabilidad se demuestra
también con la capacidad de escuchar a los demas” (Imbernén et al, 2005, p. 8).

El relato pedagodgico se convierte en la oportunidad para reconocer la forma en que los maestros
construyen y reconstruyen sus historias personales y sociales a partir de la narracion de sus

vivencias, hechos, y sentires. El relato busca que los actores puedan hacer uso del relato para poder
“narrar(se), conocer(se)y transformar(se) con otros.” (Rodriguez & Amador (2023). De ahi que,

la identidad del personaje que narra no sea ajena a las experiencias que se comparten, sino que,

hacen parte de aquello que constituye al sujeto, que lo atraviesa en todo sentido.

Ante la inmersion del investigador en el relato pedagogico se espera que éste se vincule, logre
“empezar a vivir la historia compartida de la investigacion narrativa, el investigador tiene que ser
consciente de estar construyendo una relacion en la que ambas voces puedan ser oidas” (Connelly
& Clandinin, 1995, p.7.) Logrando no solamente comprender e interpretar aquello que el autor del
relato quiere compartir, sino, también aportando y reconstruyendo un nuevo relato manteniendo la

esencia inicial.

El relato en su esencia podra dar cuenta del saber pedagdgico construido, de la manera en que
las maestras configuran su ejercicio pedagogico, hacen uso del material pedagogico que sirve
como insumo para acompafiar sus narraciones y asi profundizar mas sobre la experiencia de accion

en concreto, haciendo uso de imagenes, fotos, pequenos fragmentos de sus diarios de campo que



permitan nutrir sus ejercicios profesionales, logrando no solamente realizar ejercicios de reflexion
frente a lo que sucede en los espacios, en sus aulas, sino también de aquellos asuntos o aspectos

por transformar o cualificar. En palabras de Suarez (2021),

el relato de experiencia narra aquello que vivimos pero que adquiere sentidos particulares porque
nos toca y nos interpela, nos hace reflexionar y volver sobre lo hecho para volver a interpretarlo.
Por eso, la prefiguracion, el disefio, la escritura y la edicion del relato contribuyen a reconstruir y
darle un nuevo significado a lo vivido, reconfigurando su sentido y generando otros nuevos (p.366).

4.2.2 La documentacion pedagogica

Reconocer las formas en que los nifios y las nifias habitan los espacios de la SEI parte de
observar e interpretar las interacciones que tienen con sus pares, con las maestras y con los objetos
que alli estan dispuestos para su experiencia en cada espacio de la institucion. A medida que se
van gestando situaciones se va creando una esfera de vivencias que son narradas por los nifios a
través de sus gestos, palabras, dibujos, imagenes, y demas manifestaciones, las cuales son
reconocidas inicialmente por el maestro, quien luego, reflexiona sobre los hechos, dando apertura

a compartir con los demas aquello que sucede al interior de la escuela a partir de la documentacion.

Por lo anterior, en Educacion Inicial se hace referencia a la documentacion pedagogica como
“toda recopilacion de imégenes, anécdotas, dibujos, palabras, ideas y produccion de nifios y de
adultos, surgidos de la vida en la escuela, que se organizan para poder dar un mensaje a un lector"
(A.M. Rosa Sensat, 2011, p. 40). La documentacion se caracteriza por ser un instrumento esencial
para los maestros en tanto permite recopilar las manifestaciones alrededor de un asunto en

especifico en la rutina escolar. La documentacion, segiin Hoyuelos, (2006)

es una especie de crédito o testimonio (visual, audiovisual, o escrito) que da identidad y espesor
cultural a la propia escuela y a quienes la habitan. Los documentos son las pruebas (testimonios
documentales) que hacen respetable el trabajo con los nifios y lo dignifican dandole memoria y
consistencia historica (pp. 199- 200).



La documentacion pedagdgica es una oportunidad para poder observar, registrar, interpretar y
reflexionar sobre aquello que sucede en las aulas y mas alla de ellas, en el marco de una vivencia,
del desarrollo de un proyecto pedagdgico y por su puesto; de las experiencias de juego. La
documentacién, es un proceso en el que se hace visible aquello que estd presente en las
interacciones de los nifios y nifias, en esta “seguimos sefiales y huellas que los nifios y nifias
muestran en su afan por conocer y comprender el mundo, vamos tras la pista de elementos casi

imperceptibles que exigen una gran complejidad interpretativa” (Cruz, et. Al, 2022, p. 30).

Al documentar la infancia, se considera todo aquello que permite reconocer las interacciones
de los nifios y las nifias, asi como lo que ocurre durante su permanencia en el jardin. Por esta razon,
la documentacion se realiza con la intencidon de reconocer, mirar y escuchar a los nifios y las nifias;
sus voces, acciones, significados e intercambios. En este proceso, el maestro asume el rol de
observador, siendo quien toma decisiones respecto a qué registrar, como hacerlo y con qué

proposito. Al respecto, Duran y Gil (2024) plantean que

el registro hace parte fundamental de lo que se observa y se convierte en un estilo propio. Los
maestros deciden como registran y como lo haran los nifios; las formas pueden ser diversas y
enriquecidas por la cotidianidad. A través de los registros, no solo se guarda memoria de la
experiencia; se compara, se expone se reflexiona, se explicita y se argumenta lo que se realiza. El
registro tiene una alta importancia para que la practica de observacion se convierta en una practica
que relata la accion pedagogica (p. 53).

Como ocurre con todas las acciones en la Educacion Inicial, la documentacion pedagogica es
un ejercicio intencionado que se realiza con unos fines especificos, y que, por lo tanto, requiere de
una amplia sensibilidad. En este sentido, quien documenta (el maestro), esta destinado a afinar su
mirada; aquella que se da con todo el cuerpo, en tanto, debe observar de manera especial las

interacciones dadas para que asi, pueda surgir una documentacion que posteriormente le permita

interpretar y reflexionar sobre ello ampliando el campo de conocimiento.



La documentacion pedagdgica permite dar respuesta a los interrogantes por como se dan los
intercambios de los nifios, sobre qué dicen los nifios, qué hacen y de qué manera transforman los
espacios y los objetos cuando interactian con estos. Actiia entonces, como forma de recoleccion
de las memorias de los nifios y las nifias, las cuales dan cuenta de los procesos y situaciones que

se viven a diario, a solas o en colectivo.

Al observar con una intencion especifica el maestro logra reflexionar sobre los hechos y los
imaginarios que se dan alrededor del asunto a documentar. Asi pues, “<<Observar>> es un verbo
activo, un acto creativo que requiere nuestra interpretacion. Por este motivo, observar implica
pensar de nuevo, pensar sin prejuicios” (A.M. Rosa Sensat, 2011, p.16). La documentacion parte
de una intencidn, de seleccionar el tipo de documentacion que se quiere y la forma en qué esta sera
compartida con los demas. Posterior a la recopilacion del material, tomarse el tiempo necesario
para comprender, interconectar, interpretar, y poder relacionar con la teoria o la practica, pues uno

de los fines de la documentacion pedagdgica es construir nuevos conocimientos.

Ahora bien, la documentacion pedagogica dada a partir de la recoleccion de fotografias y videos
implica también realizar un ejercicio de seleccion e interpretacion, pues no todas las fotografias
dan cuenta de una documentacion, pues como ya se ha enunciado, la intencidon con la que se
documenta es la que determina la manera en que se interpretard y socializara lo que se expone. Es
por esto, que no se trata de tomar muchas fotos sobre una situacion, sino de afinar la mirada, de
elegir el foco que se pretende documentar, y escoger una secuencia, una accion, un sentido comuin

para asi comunicar la experiencia.

Al usar la fotografia como instrumento en la documentacion pedagodgica, es posible “encontrar

caracteristicas inéditas y propias del lenguaje visual para poder encontrar una sintonia con ideas o



reflexiones que, probablemente, no [se podrian] expresar de otra manera tan eficaz” (Hoyuelos,
2007, p. 214). La imagen permite narrar, contar de otra forma interpretativa las vivencias de los
nifos y las nifias en la Escuela, de ahi, que la idea de documentar surja como una iniciativa estética,
en la que principalmente las imagenes permiten comprender las transformaciones que surgen en

los espacios, entre los nifios con y sin los objetos. Al respecto, Hoyuelos (2007) plantea que,

la documentacion es una interpretacion del sentido que aquella experiencia ha supuesto para el nifio
o la nifia: qué significa (por qué y para qué) realizar aquello que hacen. Recoge y rescata los
significados elaborados a través de una interpretacion de la interpretacion (la que las propias
criaturas hacen de la situacion).

Para poder comprender e interpretar una documentacion pedagogica es preciso reconocer los
sentidos y significados alrededor de la imagen, a través de ésta es posible comprender, develar y
significar aquello que ha realizado el nifio durante la experiencia, pero también, el maestro de
manera previa con relacion a como lo hizo y lo que ocurri6. El proceso de documentacion esta
dado en tres momentos, uno inicial centrado en la observacion con la intencion de poder capturar
la situacion a documentar, luego, entra en juego la documentacion en dénde se escoge el
instrumento y se realiza la accion de documentar y por ultimo, la interpretacion en la cual se
reconocen los procesos, las acciones y situaciones que se llevaron a cabo en la experiencia

pedagogica a través de los registros documentados. De acuerdo con (A.M. Rosa Sensat, 2011)

la documentacion, independientemente del medio utilizado, se lleva a cabo durante el proceso, no
al final de la experiencia. Este proceso de dejar y recoger rastros reune en primer lugar a los adultos,
pero también a los pequefios” (p. 15).

Es decir que, aunque el ejercicio de documentar estd precedido y es realizado por el adulto, el
nifio es protagonista de la documentacion, pues es alli, donde se pone en evidencia el gozo y el
placer que disfruta en la interaccidon con sus pares, maestras y los objetos. La documentacion
pedagdgica permite comprender al nifio desde una perspectiva multidimensional, que no se reduce

a una sola mirada.



A partir de la comprension sobre la importancia de la documentacion pedagogica en Educacion
Inicial, la presente investigacion pretende reconocer y evidenciar la experiencia de juego desde la
perspectiva y participacion de los nifios y las nifias en los espacios de la SEI haciendo uso de la
documentacion pedagogica a través de registros fotograficos, en donde sus gestos, su cuerpo, su
voz y sus acciones cobren protagonismo y permitan develar aquello que constituye para ellos esta
manifestacion de la ladica. Lo que, en suma, representa una oportunidad para visibilizar la cultura

de juego de la infancia.

4.3. Fases de la investigacion

La investigacion se configura por cuatro fases, las cuales guardan relacion con los objetivos
planteados. Asi mismo, las fases de la investigacion se vinculan entre si, toda vez que, se van
otorgando fundamento y forma; estas son: Construccion del planteamiento del problema y el
estado de la cuestion, construccion de las bases tedricas, construccion del horizonte metodologico

e interpretacion de las narrativas.

4.3.1 Construccion del planteamiento del problema y el estado de la cuestion

El reconocimiento del contexto fue el punto de partida para afinar la mirada sobre aquello que
alli acontece con relacion a la experiencia de juego; los tiempos y espacios destinados para esta,
las interacciones que alli emergen y la forma en que esta manifestacion de la ltdica aparece en lo

cotidiano.

De esta manera, se inicia la construccion del planteamiento del problema, pues, si bien, el juego
aparece situado como un asunto constitutivo de la identidad pedagdgica del escenario, en su

trayectoria y en los procesos de investigacion el abordaje ha sido limitado, ocasionando que no sea



posible visibilizar lo potente de la experiencia de juego en la institucion. Por su parte, al indagar
por antecedentes que hicieran evidentes el lugar del juego en la Educacion Inicial y, una
conceptualizacion por aquello que significa la experiencia de juego en este ciclo, se encuentra una

tendencia que lo sitia como medio o instrumento de aprendizaje.

Es asi como, a partir de lo derivado del estado de la cuestion y del planteamiento del problema
se configura la pregunta de investigacion, asi ;Como se configura la experiencia de juego de la
Seccion de Educacion Inicial del Instituto Pedagogico Nacional desde las narrativas de las

maestras?

Esta primera fase posibilita la definicion de la ruta de la investigacion pues empieza a trazar la
perspectiva tedrica y metodologica del proceso. En palabras de Bonilla y Rodriguez (1997) se dio
lugar a “[la delimitacion] el campo de indagacion, [dinamizacion y puesta] en marcha de todo el
proceso investigativo, en tanto permite prever desde el disefio hasta la recoleccion y el analisis

mismo de la informacion” (p. 128).

4.3.2 Construccion de las bases teoricas

La pregunta de investigacion, asi como los objetivos planteados resultan fundamentales para
definir las categorias que darian sustento al trabajo de investigacion, pero, ademads, para hacer
evidente la perspectiva tedrica y conceptual que guiaria el mismo. Se estructuran tres categorias
teoricas: Educacion Inicial, Juego y Experiencia. En estas, se profundizan en asuntos especificos
que permitan tener una comprension amplia sobre cada campo, y, que vislumbren el lugar de

enunciacion.



La construccion tedrica se sustenta en referentes claves, para lo cual fue indispensable la

busqueda de literatura anclada al saber y principios propios de la Educacion Inicial.

4.3.3 Construccion del horizonte metodologico

El interés por comprender la experiencia de juego de la Seccion de Educacion Inicial del
Instituto Pedagdgico Nacional asume la realidad social desde un enfoque hermenéutico
interpretativo, en el que se busca interpretar aquello que en esta emerge desde los sentidos y
significados de los sujetos. Por lo anterior, el método biografico- narrativo se constituye como una
posibilidad para reconocer la experiencia de juego desde las narrativas de las maestras, y asi, al

interpretar y comprender sus significados visibilizar la vivencia de los nifios y nifias.

Es asi, como se definen los instrumentos de investigacion que permitieran acercarse a lo
acontecido en esta realidad en concreto, accediendo a los significados construidos en la
cotidianidad por las maestras, y en los que, también hacen presencia los nifios y nifias; vistos,
escuchados, percibidos y narrados desde sus voces y acciones. Los instrumentos se definen

teniendo en cuenta su potencial narrativo y el sentido que cobran en la Educacion Inicial.

Por un lado, el relato pedagogico comprendido como una manifestacion de los significados,
emociones y sentidos configurados por las maestras. Al recoger las narrativas desde las voces de
las maestras de la SEI, es posible reconocer la experiencia de juego vista, percibida y construida
por quienes habitan en lo cotidiano los espacios. Para recoger los relatos de las maestras, se genera
un espacio de encuentro en el que se socializa el proceso de investigacion y se realiza la invitacion

a participar.



A partir de este espacio de intercambio, se busca provocar a que a través de un ejercicio de
escritura individual cada maestra reconozca y comparta la experiencia de juego de la SEI a partir
de la evocacion de recuerdos alrededor del grupo que acompafian y las acciones, momentos, €
interacciones que se gestan en cada espacio de la Seccion alrededor del objeto de investigacion.
Permitiendo asi, que estén “contando sus historias con palabras mientras reflexionan sobre sus

vivencias y se explican a los demas” (Connelly & Clandinin,1995, p. 7.).

Las maestras reciben una serie de preguntas provocadoras, las cuales pretenden movilizar el
ejercicio narrativo (Ver Anexo 2). Estas preguntas, apuntan al reconocimiento de los elementos
constitutivos de la experiencia: tiempo, espacio e interacciones. Para la construccion de los relatos
pedagbgicos cada maestra, encuentra su propia forma de escritura, asi como otros recursos

narrativos, como, por ejemplo, registros fotograficos (Ver Anexo 3).

Por otro lado, la documentacion pedagogica entendida como un registro de aquello que ha
acontecido y en la que es posible, dejar huella y memoria de las acciones, significados e
intercambios de los nifios y nifias (Ver Anexo 4). El registro fotografico, es una forma en que la
maestra narra y recoge la experiencia de juego; dando voz y sentido a la accion infantil. A través
de la documentacion la maestra busca “dejar constancia de lo observado que se traduce en un
momento irreemplazable en el cual se genera << la transformacion de la mirada en imagenes y en

escritura>>" (Vasilachis, et al. 2006, p.122, citado por Riera, M, 2015, p.72).

Para la identificacion de las documentaciones pedagogicas, se realiza una revision de los
registros fotograficos de las maestras, captados durante el periodo 2025- I. Los registros

fotograficos se identifican a la luz de los elementos constitutivos de la experiencia: tiempo, espacio



e interacciones. De modo que, en los registros fotograficos identificados se busca presentar

consonancia entre la composicion estética y el contenido narrativo.

4.3.4 Interpretacion de las narrativas

El andlisis de la informacion se desarrolla de manera progresiva, inductiva y relacional, es decir,
que guarda coherencia con el enfoque de la investigacion. Dicho proceso estd anclado a un
ejercicio de lectura comprensiva, interpretacion y didlogo entre los referentes que dieron forma al
marco teorico y los significados construidos por las maestras presentes en sus narrativas. Para el
proceso de interpretacion se realiza una matriz de andlisis, en la que se sitlan fragmentos de sus
relatos puestos en didlogo con las categorias que estructuran el marco teorico -Educacion inicial,
juego y experiencia- (Ver Anexo 5). Este proceso de categorizacion empieza a develar los

elementos comunes y conexiones presentes en las narrativas de las maestras.

En paralelo, los registros fotograficos seleccionados son analizados en una matriz (Ver
Anexo 6), en la que, se realiza una breve descripcion de la imagen -identificando los elementos
contextuales de esta- y, se construye una interpretacion de lo narrado visualmente. Al respecto,
Cruz et. al (2022) mencionan que “en la documentacioén pedagogica, las imagenes fotograficas se
convierten en textos visuales y se enriquecen con narraciones escritas que enarbolan la riqueza de

la experiencia” (p.33).

Con el andlisis de las narrativas presentes en los relatos y la documentacion pedagogica,
empiezan a situarse los significados y sentidos construidos por las participantes, alrededor de la
experiencia de juego, y asi, construir las categorias de andlisis que permitiran develar aquello que
es caracteristico de esta en la SEI. Las categorias del marco tedrico se configuran como horizontes

de comprension para realizar una lectura inicial de los relatos pedagdgicos y de la documentacion



pedagogica. Estas categorias permitieron situar conceptualmente las narrativas e identificar los

sentidos y significados enunciados de manera recurrente.

La lectura analitica de los relatos y de los registros fotograficos permite identificar fragmentos
y escenas representativas; aquellas que se ponian en evidencia acciones profundas, formas de
relacion e intercambios, asi como intenciones y que, se convierten en asuntos relevantes para

comprender la experiencia de juego desde las voces de las maestras.

A partir de este ejercicio interpretativo emergen las categorias inductivas de la investigacion,
las cuales son construidas desde los sentidos y significados otorgados por las maestras a la
experiencia de juego. Dichas categorias no fueron establecidas de manera previa, sino que se
configuraron en el didlogo entre la teoria, las narrativas y por supuesto, la mirada reflexiva del
grupo investigador. De este modo, se consolidaron las siguientes categorias de andlisis: La
experiencia de juego se fundamenta en el saber pedagogico de la maestra, El juego como
experiencia vital en la Escuela y La experiencia de juego se fundamenta en el encuentro y el

intercambio.



V. Analisis

5.1 La experiencia de juego se fundamenta en el saber pedagogico de la

maestra
5.1.1 Claridades y convicciones que sostienen la experiencia de juego

“El lugar del juego se halla en estrecha relacion con los objetivos
que se propone la escuela [...] Las decisiones curriculares influyen en el diserio del
trabajo en el nivel, pero también en la cultura institucional, [asi] las decisiones del

equipo docente son determinantes a la hora de abrirle la puerta al juego en la
escuela” (Sarlé, 2012, p. 126).

El juego en la SEI ocupa un lugar importante en la apuesta pedagdgica de las maestras, y de
esta manera, tiene presencia y se concreta en las acciones cotidianas. De modo que, la atmdsfera
ludica que recubre la experiencia en la SEI garantiza la posibilidad de jugar para los nifios, nifias
y por supuesto, para las maestras. Estd atmoésfera, hace parte de la propuesta pedagogica
institucional pero también, de una serie de acciones pensadas y desplegadas por las maestras en
diferentes momentos del dia. En las narrativas de las maestras, la experiencia de juego se sostiene
por sus convicciones profundas y sus claridades pedagdgicas respecto al juego; aquellas que se
fundamentan en su saber y experticia y que se sostienen en las decisiones cotidianas, en la calidad

de sus apuestas y en las busquedas constantes.

Las concepciones, construcciones tedricas y preguntas se reflejan en aquello que plantean las
maestras sobre el juego en sus relatos pedagogicos y en las apuestas presentes en los tiempos y
espacios que otorgan para su vivencia, lo cual es posible reconocer en las documentaciones
pedagogicas. De modo que, la experiencia de juego esta anclada y se moviliza de la mano del saber

pedagogico de las maestras, tal como se hace evidente en sus voces:



“Jugar es un ritual cotidiano de la cultura infantil de los aventureros Ill, quienes han encontrado
en el aula y la Escuela (SEI) un espacio seguro para vivir su propia existencia, andar junto a otros
y convertirse en lo que su ingenio y creatividad les permita ser”’(Relato pedagogico, M3).

Desde sus relatos, las maestras reconocen al juego como un lenguaje propio de la infancia,
como una forma de estar en el mundo y de compartirlo con otros. En esa comprension se ancla su
apuesta por garantizar su presencia en la Escuela, disponiendo de tiempos y espacios para la
vivencia y desplegando las condiciones necesarias para garantizar la libertad, el goce y el placer.
Entonces, el sentido construido por las maestras alrededor del juego es fundamental para situarlo
como una experiencia vital, para reconocer su potencialidad y por supuesto, para ofrecer las

condiciones necesarias para su surgimiento y desarrollo. Asi lo expresa una de las maestras:

“Entender el juego como lenguaje intrinseco humano es un llamado a situarlo como derecho
inalienable de los nifios y las nifias, el cual debemos cuidar y garantizar, lo que supone para las
maestras un constante estudio y reflexion de este asunto” (Relato pedagogico, M3).

La forma en que las maestras sitGlan al juego tiene una relacion directa con procesos de
reflexion, estudio e indagacion. Aquello que las inquieta y moviliza, se refleja en su quehacer y en
la intencionalidad pedagdgica que depositan en cada en cada accion: qué disponer, para quién y
coémo disponer. El juego, entonces, no esta dado por el azar o la improvisacion, sino que se sostiene
en propositos claros, rituales y ritmos que lo legitiman y lo posicionan dentro de la cultura

institucional.

Es decir que, las maestras se convierten en garantes de otorgar la centralidad al juego, pues
ello depende de “la necesidad de una voluntad politica” para integrar el juego en la sala. Que no
aparezca solamente de manera espontanea porque los nifios juegan o porque el maestro lo utiliza
cOmo recurso para atraer su atencion o motivarlos” (Sarlé et al. 2010, p. 21). Esta voluntad, es la

que situa en lo real y concreto los principios y caracteristicas constitutivas del juego, otorgando



los grados de libertad necesaria sin dejarlo desprovisto de acompafiamiento y organizacion,

reconociendo su potencial.

Las documentaciones pedagdgicas relatan como las claridades de las maestras se traducen en
las situaciones de juego presentes en la Escuela. Por ejemplo, en la imagen de juego espontaneo
en la piscina de pelotas, los nifios y nifias habitan un mismo espacio desde la cercania y la
complicidad, mientras el goce y el placer se manifiestan en sus gestos y posturas corporales. Esta
escena pone en evidencia un espacio dispuesto, un tiempo otorgado y una maestra que sabe que

alli se estan gestando procesos valiosos que merecen ser respetados, reconocidos y registrados.

Foto_11. Documentacion pedagogica. “Compartir un
mismo espacio y encontrar distintas formas de interactuar
y relacionarse, se ve manifiesto, en el goce y el placer que
expresa el rostro de los nifios y nifias en el tiempo de juego

espontaneo en la piscina de pelotas.”
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El saber pedagoégico de las maestras se configura, entonces, como un entramado entre
pensamiento, emocion y accion. Aquello que saben sobre el juego se hace visible en la manera en
que planean, acompaian y se disponen corporal y afectivamente durante la experiencia. En sus
voces, es posible reconocer el sentido profundo que le es otorgado al juego, y para el que

despliegan no solo condiciones fisicas sino relacionales y simbolicas. Asi, lo expresa una de las
maestras en su narrativa:

“Como maestra, he aprendido que estos juegos contienen un lenguaje profundo, invisible a simple
vista, pero cargado de sentido. En ellos, los nifios se aproximan al mundo, ensayan la confianza
cuando se esconden sabiendo que alguien ird por ellos” (Relato pedagogico, M2).



Es decir que, aquello que significa el juego para las maestras se hace evidente en sus practicas
de ensefianza y en las formas en que se situan para acompaiarlo. Su saber, es situado y sensible,
por lo que realizan lecturas sobre lo que acontece en la experiencia de juego. De esto, da cuenta el
relato previo, en el que la maestra reconoce en el juego de aparecer y desaparecer una posibilidad
para afianzar, esperar y construir un vinculo cercano con el otro; una lectura que tuvo como punto

de partida un proceso de observacion y de escucha atenta.

Foto_04. Documentacion pedagogica. “Los nifios y
nifias interpretan el mensaje, y encuentran posibilidades
de juego en los objetos. Esconderse y ser encontrado por
alguien. Alguien oculto en una caja, y alguien, que
descubre al agitar los velos.”

El saber de las maestras toma forma en sus propuestas para el juego pero ademas, en su
disposicion durante la experiencia. De modo que, su responsabilidad no solo radica en preparar lo
necesario para el juego, sino, prepararse para hacer parte este. El como se sitian la maestras en el
juego, también se relaciona con sus concepciones, saberes y construcciones alrededor de esta
manifestacion ludica, pues, las maestras tienen la capacidad para tomar decisiones, para disponerse
afectiva y emocionalmente, para intervenir, acompanar y sostener el juego. Entonces, el rol de la
maestra estd mediado por una serie de capacidades intelectuales, emocionales y afectivas que Cruz

et. al (2022) definen asi,

[la labor de la maestra] va mas alla de su capacidad intelectual para planificar, realizar propuestas,
dinamizar ambientes y provocar experiencias; implica también sus capacidades como sujeto
emocional y afectivo, por medio de las cuales se consolida la plataforma de sus relaciones y el
acompafiamiento intencional (p. 65).



Las maestras reconocen que el juego es una experiencia valiosa, potente, indispensable e
impostergable en Educacion Inicial, y que su rol, determina de manera sustancial aquello que en
¢l acontece. Las maestras hacen parte del juego desde que planean su vivencia hasta cuando estan
en escena y se disponen desde la mirada, la escucha y la palabra. Se trata entonces, de una
capacidad para comprender este lenguaje desde su profundidad y complejidad, asi como lo relata

la maestra:

“El acto mas significativo en las escuelas no es resolver una ficha o repetir una consigna, sino
esconderse juntos y encontrarse después, con la certeza de que, pase lo que pase, siempre habra
alguien que nos busque... y que nos encuentre”. (Relato pedagogico, M2)

Reconocer el juego desde su potencialidad, se convierte en la puerta de entrada para situarlo
como una manifestacion valiosa y esencial en las apuestas pedagdgicas de las maestras, y que,
garantizan su presencia en la escuela -con todo lo que ello implica-. Las preguntas y
planteamientos, presentes en los relatos de las maestras también atraviesan sus decisiones y
acciones cotidianas: qué disponer, en qué momento, para qué y para quienes, pero también, definir

la forma de acompafiar, mediar e intervenir.

Asi pues, en la experiencia de juego las maestras se ven abocadas a enfrentar las tensiones entre
lo planificado y lo inesperado, entre la certeza de que el juego es valioso y la incertidumbre que
supone acompafarlo sin controlarlo. Al respecto, Sarlé et. al (2010) plantean que “el maestro
propone el juego porque lo considera en si mismo un espacio de produccion de aprendizajes
valiosos, en el que vale la pena detenerse, quedarse y profundizar” (Sarlé y Rodriguez Sdenz, 2009,

citado en Sarlg, et al. 2010. p.16).

En suma, la experiencia de juego en la SEI estd anclado al saber pedagogico situado, aquel, que

se relaciona con claridades tedricas y conceptuales, que fundamentan las decisiones y propuestas,



pero también, con actitudes y emociones que sostienen y movilizan la vivencia. Desde alli, el juego
se consolida como un rasgo identitario de la propuesta pedagdgica y como una experiencia que

configura la cultura institucional de la Escuela.

5.1.2 Una maestra que acompaiia, se vincula y contiene en la experiencia de juego

“Permanecer es entrar en la experiencia, profundizarla, quedarse en la
experiencia que se estd teniendo, habitarla. No es inmovilidad, no es un estar
rigido, sino un estar flexible” (Marazzi, 2002, citado en Calmels, 2023, p.56)

La presencia de las maestras de la SEI en la experiencia de juego se manifiesta desde el cuerpo,
la palabra y la accion. En sus relatos pedagdgicos se vislumbra el vinculo que construyen con los
nifios y nifias durante el juego; un vinculo caracterizado por el encuentro cercano, la implicacion
corporal y una carga afectiva amplia. La forma en que se implican y hacen parte de la experiencia
se refleja en la escritura y en cada registro; de entrada, aquello que narran deja ver su mirada

sensible y escucha permanente sobre lo que acontece y que es propio del grupo al que acompanan.

En las narrativas de las maestras aparece con fuerza su presencia, como un asunto esencial en
la experiencia de juego. Una presencia caracterizada por un componente corporal y afectivo, que
hace que, su presencia sea profundamente implicada. Acompafiar el juego supone, para ellas, entrar

en este, permanecer y decidir cuando tomar distancia.

Las maestras se muestran dispuestas corporal y emocionalmente para brindar soporte cuando
es necesario, para movilizar acciones y para reconocer los significados construidos por los nifios
y nifas. Su presencia emite una serie de mensajes que son interpretados por ellos y como tal,
determinan las formas en que viven la experiencia de juego. De modo que, su rol es fundamental

pues es quien acompaifia, contiene y sostiene la vivencia.



Las maestras se involucran y hacen parte de la experiencia de juego desde su cuerpo, la mirada
y el gesto mostrandose disponibles para cuando los nifios y nifias requieren de su medicacion y
acompanamiento, por ejemplo, en situaciones de conflicto y tension, para brindar seguridad en el
desarrollo de sus acciones y para hacerse parte del juego cuando hay una invitacion. Para lo cual,
es indispensable saber cudl es el momento oportuno para intervenir; desde la mirada sensible de la
observacion y desde el tacto presente en la accidon; reconocer cuales son los tiempos para entrar,

permanecer y salir (Calmels,2023).

En sus relatos, las maestras narran un modo de estar que se construye a partir del vinculo. El
juego se convierte en un territorio compartido en el que observan, escuchan, esperan y, cuando la
situacion lo requiere, intervienen. Esta presencia permite crear una atmosfera de confianza que
invita a los nifios y las nifias arriesgarse, explorar y desplegar sus acciones con mayor seguridad.
Una de las maestras narra como su acompafiamiento en el juego presimbolico se da,

principalmente, desde la observacion atenta y la mediacion puntual:

“En las acciones de juego presimbolico, mi acompariamiento se da desde la observacion y con
mediaciones cuando los nifios me invitan a sus juegos o cuando necesitan que yo haga uso del
préstamo de enunciacion y medie entre conflictos por un objeto o accion”. (Relato Pedagdgico,
M1)

Foto_10. Documentacion pedagogica. “Mediar,
negociar, sentir frustracion, comprender y establecer
acuerdos de quien usa o no el objeto, es una de las
situaciones mas frecuentes en las experiencias de
juego”




Este fragmento deja ver un saber pedagogico construido en la experiencia: saber cuando mirar,
cuando nombrar y cuando intervenir. Aqui, acompafiar no significa dirigir el juego ni anticiparse
a las acciones de los nifios y las nifias, sino estar disponible para sostener aquello que emerge. La
maestra reconoce las sefiales del grupo, interpreta gestos, tensiones y demandas, y decide desde

alli su modo de presencia.

Intervenir desde este lugar supone contar con disposicion corporal y afectiva, estar abierta a la
contencion, al abrazo y la palabra; es decir, al establecimiento de un encuentro cercano en el que
el cuerpo se implica con la presencia del ofro, y para ello, es indispensable crear un vinculo que
permita conectar y alcanzar con el proposito. En este marco, tal como lo plantean Cruz et al. (2002)
la maestra debe reconocerse como un sujeto emocional, ludico y corporal; permitiendo que la

experiencia de juego atraviese su piel.

La sensibilidad de las maestras se hace evidente en su capacidad para decidir en qué momento
es preciso intervenir de manera directa en situaciones particulares que se presentan en el campo
ludico. Se trata de permitir que los nifios y nifias vivan la experiencia de juego de manera
espontanea y placentera, garantizando seguridad fisica y emocional. El vinculo configurado abre

la puerta hacia una sincronia y conexion profunda entre las maestras y los nifios.

En algunos momentos, la experiencia de juego convoca a la maestra a participar de manera
directa. Las invitaciones de los nifios y las nifias — “profe, tu nos atrapas”, “profe, cuentas tu”"—
abren la posibilidad de un ingreso directo al campo ludico. Y alli, se gesta otro tipo de intervencion;
una intervencion directa en la que las maestras buscan ampliar las oportunidades de accion sin que

ello signifique direccionar o transformar el juego. Al respecto Calmels (2023) plantea que “si se



trata del juego, las intervenciones ludicas del adulto son bienvenidas en lineas generales, siempre

y cuando no interrumpan lo que se viene desarrollando” (p. 57).

Por ello, es preciso destacar como en sus narrativas, se hace evidente un tacto preciso frente a
la accion infantil y una sensibilidad profunda para escuchar las invitaciones de los nifios y las
nifias. Reconocer qué es aquello a lo que se esta siendo convocada para actuar en coherencia con
ello. El rol de la maestra supone hacerse parte del juego y sumarse a lo que se esta proponiendo y

desarrollando, tal como lo comparte la maestra en su relato:

“Entre carreras y giros, el cuerpo se convierte en palabra y la palabra en movimiento. Aqui, el
espacio ya no es un refugio estdtico, sino un campo abierto donde la sensacion de “estar en
peligro” es un impulso vital para reir, gritar y conectar con el entorno que habitamos” (Relato
Pedagogico, M 2).

Las documentaciones pedagogicas refuerzan esta lectura. En estas, se observa a una maestra
cercana, a la altura del cuerpo de los nifios y nifias, sosteniendo con su voz y alentando con su
cuerpo. Estas imagenes no solo registran una situacion de juego en el parque, sino que revelan una
concepciodn de la infancia y del propio rol. El acompafiamiento de las maestras deja ver un respeto

por los tiempos, ritmos y sentidos del juego.

Foto_16. Documentacion pedagégica. “La maestra,
presente en la situacion de juego se convierte en complice de
la experiencia, alli, no solamente extiende de su cuerpo para
mostrar seguridad y tranquilidad frente a la accion que
realiza el nifio que esta sujetado a la soga, sino que, con su
voz acomparia y alienta en compaiiia de los demds nifios
para que el objetivo de juego se cumpla.




Conectar para hacerse parte del espacio requiere de la activacion de la actitud ludica de las
maestras, aquella que le permite situarse como jugadoras y como tal, disfrutar de aquello que
emerge en el campo ludico. Cruz et al. (2002) retoman lo planteado por Calmels (2018) para hacer
alusion a esta actitud comprendida como “una predisposicion que se convierte en deseo legitimo
de ingresar a un campo ludico y entrar en didlogo con el otro a través del juego, brindandole

importancia a permanecer en la interaccion” (p. 68).

Al entrar en escena, las maestras construyen significados de manera compartida y amplian las
oportunidades. Esto, supone reconocerse como sujetos emocionales y ludicos. En sus relatos
aparece la conciencia de que el juego también las atraviesa, las convoca y las interpela. Ser parte
de la experiencia de juego, se convierte en una posibilidad para recuperar su propia memoria
ludica, disfrutar del encuentro y permitir que el juego las afecte se convierte en una condicion para

acompafiar desde la empatia y la cercania.

Al hacerse parte del juego es posible crear una atmoésfera particular, con rasgos, ritmos y rituales
propios. Para las maestras, jugar con los nifios y nifias permite que juntos se conquisten los espacios

de la escuela y que se creen pequefios refugios, asi, como se refleja en la voz de la maestra:

“Un pequerio rincon junto a la puerta, apenas perceptible, que pronto se convirtio en el escenario
potente para el juego. Ese rincon, apretado y discreto, se convirtio en el refugio perfecto. Los
primeros en descubrirlo lo ocuparon con cautela, como si fuera un secreto. Luego llegaron mas, y
pronto fue el epicentro de un juego” (Relato Pedagogico, M2).

Intervenir el juego desde cada uno de sus lugares requiere de la conquista y despliegue de una
serie de capacidades y actitudes. Capacidad para escuchar, observar, acoger, y contener y una

actitud ludica en la que, el cuerpo permite comprender aquello que emerge en el juego, pero

también, que posibilita su inmersion y participacion dentro de €l. Las maestras estan presentes en



el juego para acompanar desde el afecto y el cuidado, para experimentar de manera empatica y

receptiva, y para aceptar las invitaciones que son ofrecidas.

5.2 El juego como experiencia vital en la Escuela
5.2.1 La experiencia de juego se transforma y complejiza

“Los nifios expresan aun sin palabras la necesidad y el
deseo de jugar, e independientemente de los propositos que tenemos los docentes
a ellos les interesa jugar (Sarle, 2012, p.125) .

Desde las voces de las maestras y la documentacion pedagogica es posible reconocer como el
juego no se presenta como una categoria acabada o definida de manera previa, sino como una
experiencia viva que se transforma, se complejiza y estd en didlogo constante con los nifios y nifias.
Asi, el juego toma diferentes formas en la SEI pues las situaciones de juego que se presentan en la
cotidianidad son amplias y variadas, y, aparecen relacionadas con las oportunidades que se ofrecen
y con las caracteristicas propias de los nifios y nifias. Sus narrativas dan cuenta de como el juego
cambia a lo largo del tiempo -en el transcurso del afio escolar y entre los grupos-, lo cual requiere

de decisiones pedagodgicas sensibles, intencionadas y coherentes.

En los relatos y documentaciones pedagdgicas, el juego se presenta como una manifestacion
que tiene relacion con aquello que configura a los nifios y nifias, y, como una plataforma en la que
es posible desplegar las conquistas del desarrollo. El juego, toma matices diferentes en la medida
en que los nifios y niflas crecen, se vinculan con otros y conquistan nuevas posibilidades
corporales, emocionales, cognitivas y comunicativas. Tal como lo comparte una maestra en su

relato:



“Las diversas formas de juego que suscita este momento del desarrollo, las cuales se complejizan
al avanzar el afio, es decir, los aventureros no juegan igual a estas alturas del periodo académico
que cuando empezaba el ario, pero juegan, eso si, todo el tiempo” (Relato pedagogico, M3)

Esta afirmacion revela una comprension pedagdgica profunda: el juego estd siempre presente,
pero las formas que va tomando cambian y se complejizan, y alli, se hacen visibles los procesos
de desarrollo y los intereses del grupo al que se acompana. Para las maestras, las distintas maneras
de jugar no son comprendidas desde un marco evolutivo, sino desde una mirada que reconoce al
juego como una manifestacion viva que acompaiia el camino de la primera infancia. De este modo,
el juego acontece de manera particular en los nifios y nifias, en tanto se relaciona con las conquistas,

experiencias y significados que han venido configurando sobre el mundo.

Las tipologias de juego que subyacen en las narrativas de las maestras, son esas formas en que
los nifios y niflas se narran en los espacios, y que, ponen en evidencia aquello que los constituye.
Los significados que depositan sobre los objetos, sus movimientos y las interacciones con sus pares
y maestras son propias y particulares; cada quien vive su experiencia de juego y juega “a su
manera”, “una manera que depende de su edad, sus experiencias previas y las nuevas experiencias

que ofrecen contenido, tema, tramas diversas a sus juegos (Sarlé, 2010, p.87).

Cada “manera” de jugar de los niflos y nifias posee una estructura y esencia particular, y, va
fundamentando la existencia de otras. Asunto que, se expresa en las situaciones de juego de la SEI

y se explicita en las narrativas de las maestras,

“Los Caminadores juegan a sentir el mundo y descubrir las posibilidades de su cuerpo por medio
de acciones que permitan el placer sensoriomotor [...] También se encuentra el juego presimbolico,
esencial para todo el grupo y al que mas hemos sacado jugo. Con acciones ambivalentes como
llenar — vaciar, construir — destruir, agrupar — desagrupar, aparecer — desaparecer, etc., el grupo
encuentra la posibilidad de identificar el uso de los artefactos y las multiples formas de accion
sobre estos”. (Relato pedagogico, M1)



“Ambas tipologias de juego, uno enmarcado en lo presimbdlico y otro en el placer sensoriomotor,
comunican el mismo deseo del cuerpo: explorar los limites entre la seguridad y el riesgo, entre lo
visible y lo invisible, entre estar y no estar. (“Ambas tipologias de juego, uno enmarcado en lo
presimbolico y otro en el placer sensoriomotor, comunican el mismo deseo del cuerpo: explorar
los limites entre la seguridad y el riesgo, entre lo visible y lo invisible, entre estar y no estar”.
(Relato Pedagdgico, M2)

o , I ; 4 Foto_05. Documentacion pedagogica ““Se reconocen las

- posibilidades y caracteristicas de los objetos desde la
individualidad, pero también, se busca el intercambio,
describir qué es eso que el otro tiene en sus manos. Cada
quien, va encontrando una forma propia de conquistar los
objetos. El cuerpo, hace evidente el interés y un nivel de
intimidad.”

Desde sus voces, es posible reconocer como el cuerpo adquiere centralidad en las primeras
experiencias de juego: acciones como rodar, trepar, esconderse, aparecer y desaparecer, dan cuenta
del placer por el movimiento, la accién y el encuentro corporal. Estas acciones podrian reconocerse
como las primeras huellas del juego en la vida de los nifios y nifias, y que las maestras leen como
experiencias fundantes, en las que los nifios exploran los limites entre la seguridad y el riesgo,
entre la presencia y la ausencia, entre el yo y el otro. El juego corporal, en el que el cuerpo es
protagonista pues como lo afirma Calmels (2000) es constructor y a la vez construido. El cuerpo

es el eje central del juego pues es el objeto y el motor de este.

Las relaciones que se establecen con el propio cuerpo empiezan a fundamentar el encuentro con
los objetos y el espacio, y asi, el juego presimbdlico posibilita la vivencia y comprension de la
sensacion ausencia- presencia; asunto al que las maestras hacen referencia en sus relatos. Desde
esta lectura pedagogica, el juego presimbolico es comprendido como una manifestacion esencial

en la configuracion de los nifios y nifias de Caminadores. Las maestras reconocen que en acciones



como: llenar y vaciar, construir y destruir, aparecer y desaparecer, se estdn configurando

comprensiones profundas sobre el mundo, los objetos y la identidad.

La conquista y comprension de los objetos, aparece como una caracteristica fundamental de los
juegos de construccion. Para estos, las maestras privilegian la disposicion de materiales
desestructurados con distintas cualidades -madera, plastico, metal, bloques o fichas- ya que se
constituyen en una oportunidad para crear, transformar y resignificar. Desde su mirada pedagogica,
estos juegos permiten a los nifios ensayar relaciones con el espacio, la materia y la forma, al tiempo
que proyectan imaginarios que dialogan con su experiencia cotidiana y cultural, tal como lo refiere

la maestra en su relato:

“Los nifios gozan de los juegos de construccion, donde elementos desestructurados de materiales
como la madera, el plastico o el metal, asi como los bloques o fichas, les permiten crear y recrear
escenarios, lugares y artefactos del mundo” (Relato Pedagogico, M3).

K Foto_15. Documentacion pedagogica. “Al construir los nifios y nifias
exploran, asimilan, y comprenden las propiedades fisicas de los objetos,
reconociendo sus colores, sus tamarios, sus formas, sus dimensiones,
sus proporciones e incluso sus pesos. En la union uno a uno de cada
objeto dispuesto, estd la intencion de construir, pero también, la tension
por evitar que la construccion se derrumbe.”

Entonces, en la accion de construir y destruir existe una apropiacion de los objetos y una lectura

profunda de sus posibilidades. Para las maestras, en los juegos de construccion hay procesos de



pensamiento, representacion y comprension del mundo; una oportunidad valiosa para encontrar

relaciones y significar aquello que esta a su alcance.

Asi mismo, en los relatos las maestras hacen alusion a la emergencia del juego simbolico como
una conquista propia de los Aventureros e Independientes. Las maestras resaltan la capacidad de
los nifios y nifias para significar los objetos y convertirlos en algo mas; una capacidad que -
“comienza a brotar aceleradamente, invadiendo todas sus acciones y posibilidades”-. De modo
que, para las maestras es fascinante como el encuentro con un objeto es una puerta de entrada hacia

otros mundos. Asi, lo refleja una maestra en su narrativa,

“Siendo maravilloso descubrir que cualquier objeto puede convertirse en algo extraordinario: tres
motos agrupadas en una tienda, una totuma en la cabeza en un casco de bombero, un tubo de
carton en una nave espacial, una ficha de plastico en un bebé, una chaqueta en el traje de la
malvada bruja Karaba, un montoncito de hojas en una sopa de verduras y un infinito etc. (Relato
Pedagogico M3).

Foto_24. Documentacion pedagogica. “En el juego se da
cuenta de los saberes y experiencias previas de este grupo
de jugadoras, pero, ademds, de su capacidad para
simbolizar, representar e imaginar. Alli, el cuerpo se
convierte en un vehiculo que permite representar y crear;
pero, sobre todo, conectar con otros.”

Por su parte, el juego de reglas es reconocido por las maestras como una manifestacion que se
va conquistando de manera progresiva, pues tiene un alto nivel de complejidad y requiere de la
apropiacion de acuerdos mas explicitos. Las maestras no lo imponen como una exigencia, sino que
lo reconocen como un interés que emerge de manera genuina en el grupo, especialmente en los

juegos de mesa como la loteria o el domind. En estas situaciones de juego las maestras observan



como los nifos y nifias negocian, esperan turnos, aceptan acuerdos y se enfrentan a otro tipo de
conflictos. En la voz de la maestra, ademas, es posible reconocer el valor cultural que le otorga al
juego:
“Dentro del nivel empieza a surgir un gran interés por los juegos de mesa, en donde, a su vez, se
hace presente el juego de reglas como una oportunidad privilegiada para aprender, divertirse y
convivir. Desde alli, los nifios y nifias tienen la posibilidad de acercarse a diferentes situaciones

de juego, ya sea desde lo individual o lo colectivo, explorando formas de participacion que
requieren atencion, memoria y pensamiento estratégico” (Relato Pedagdgico, M4)

Entonces, el juego en sus distintas maneras es reconocido por las maestras desde su
potencialidad, pues en ¢l convergen procesos de pensamiento, emociéon, movimiento y
comunicacion. Estos primeros acercamientos hacia los juegos de reglas sencillas son una

oportunidad valiosa para conocer, aventurarse y comprender otras formas de jugar.

Las narrativas reflejan como el juego en la SEI responde a las caracteristicas y ritmos propios
de la infancia, y como, el considerar los diferentes tipos de juego para momentos particulares del
desarrollo potencian las conquistas de los nifios y nifias en todas sus dimensiones, al tiempo que,
amplian la experiencia ludica. Cada “manera” de jugar, se privilegia en un momento particular y
va dando apertura a nuevos procesos de pensamiento, a nuevas formas de simbolizacion e

interaccion con el mundo, para lo cual es preciso ofrecer y dar de jugar; ensefiar a jugar.

Las narrativas de las maestras revelan un saber pedagogico anclado a la observacion sostenida
del grupo al que acompafian. El punto de partida para “ofrecer o dar” de jugar, es el reconocimiento
que tienen de los jugadores; quiénes son, qué les interesa y qué necesitan conquistar. En la SEI, el
juego se presenta de multiples maneras porque los nifios y nifias han vivido experiencias valiosas

que les posibilitan ampliar su relato ludico, y por que las maestras, les ensefian la diversidad de



juegos existentes; juegos que responden a la cultura de la infancia, juegos que les apasionan y les

invita a ser jugados.

Las situaciones de juego presentan la atmosfera presente en la SEI; una atmosfera que da lugar
a habitar y conquistar los espacios desde estas caracteristicas y particularidades de los nifios y
nifas. Cada espacio propuesto por las maestras les invita y propone el desarrollo de distintas
acciones; otorgando variados grados de libertad, facilitando el descubrimiento de las posibilidades

de accion corporal, favoreciendo el encuentro y ampliando la experiencia ludica.

5.2.2 La experiencia de juego se prepara

“El juego es un contenido y en tanto expresion cultural, demanda ser enseniado. Esto
supone que el maestro debe planificar el tipo de mediacion segun el juego previsto, el
tiempo, los espacios, los materiales, el modo de operar de los jugadores y las estrategias
que se van a disefiar para garantizar que los nifios se apropien de la propuesta ludica”
(Sarlé et al. 2014, p.21).

El juego en la SEI se cristaliza en la disposicion de tiempos y espacios para su surgimiento, no
se trata entonces, de una experiencia que surja de manera improvisada o desprovista de una
intencionalidad pedagdgica. Los relatos pedagdgicos de las maestras dan cuenta de la preparacion
de la experiencia de juego; presente desde la proyeccion, la disposicion del ambiente y el
acompafiamiento que ellas realizan. Aquello que significa y se deriva del pensar y situar al juego
en la practica pedagogica cobra vida en las acciones, interacciones y significados que construyen
los nifios y nifas, asi, las documentaciones pedagogicas manifiestan las oportunidades presentes

en cada uno de los espacios que albergan un proposito claro: jugar y moverse en libertad.

La preparacion del juego parte de la intencionalidad pedagdgica de la maestra; aquello qué

quiere provocar, como lo va a provocar, para quién y con qué lo va a provocar. De modo que, cada



decision se despliega en el disefio de ambientes. Estas decisiones estdn ancladas a su saber
pedagogico, asi como, a la observacion y escucha atenta de los nifios y nifias, tal como lo deja ver

la voz de la maestra en el siguiente fragmento:

“Los juegos provocados, aluden a las experiencias, ambientes y lugares que la maestra proyecta

y dispone para el juego. Alli, los objetos se seleccionan y ubican con una intencion y sentido
especifico con el objetivo, principalmente, de provocar el disfrute y placer, pero también, de
potenciar de forma integral las dimensiones del desarrollo” (Relato Pedagogico, M3.

En este planteamiento, la maestra deja ver como el ambiente refleja la idea existente sobre los
nifios y nifias y por supuesto sobre el juego. De modo que, en este se ponen en escena las nociones
y perspectivas sobre la cultura de la infancia; una cultura que tiene unos matices y lenguajes
propios. El ambiente se convierte en portador de un mensaje pedagdgico con una gran carga

estética y simbolica.

Las maestras comprenden el ambiente como la organizacidon y construccion de un escenario en
el que se seleccionan de manera intencionada y cuidadosa elementos que invitan a los nifios y nifias
a vivir y descubrir las posibilidades para el juego y el movimiento. Este provoca el desarrollo de
una serie de acciones que la maestra ha previsto justamente porque reconoce las maneras de jugar
del grupo al que acompana. La mirada y escucha sensible dan lugar a que se incorporen sus voces
y formas de significar el mundo, entonces este se constituye en un encuentro con- sentido entre los
niflos, nifias y las maestras que “implica un acuerdo y sintonia entre la propuesta del maestro y lo

que el nifio hace” (Duran y Martin, 2015, p. 65).

En este sentido, para disefiar ambientes para el juego las maestras parten del reconocimiento
del grupo etario y las posibilidades corporales, cognitivas, comunicativas y emocionales de los
nifos y nifias. Es esto lo que sostiene la seleccion cuidadosa de cada elemento y la forma en que

se disponen en el espacio. Desde alli, se da el reconocimiento de las posibles acciones de juego



que puedan surgir en el espacio, y, su lugar mismo durante el antes, durante y después del momento
de juego. Asi, se puede reconocer en el relato de una maestra quien narra las condiciones que tiene

en cuenta a la hora de proponer un ambiente de juego:

“Para preparar el juego, tengo en cuenta las necesidades corporales del grupo en ese momento,
asi, por ejemplo, al inicio del afio propuse acciones de contencion en las que mecer en hamacas o
con balones, acunar, jugar a aparecer y desaparecer, el placer de rodar y trepar por superficies
blandas permitio que el grupo me reconociera como su maestra y se vinculara de forma cercana,
generando una adaptacion a la escuela mucho mads amable”. (Relato pedagogico, M1).

La preparacion del juego para las maestras tiene que ver con unos propdsitos claros, por
ejemplo, en el relato previamente compartido la seleccion y disposicion de los objetos -hamacas,
balones, superficies blandas-, privilegiaban acciones de contencion corporal como una forma de
acompafar la adaptacion y construir vinculo. De modo que, el disefio de ambientes también es una
decision afectiva y relacional; se trata de crear condiciones de confianza para que el juego pueda

acontecer.

Al situar el interés en las condiciones que prevé la maestra para disefiar un ambiente, es
importante reconocer los criterios que tiene a la hora de seleccionar cada uno de los objetos a
disponer para el juego, pues no se trata, de ubicar una cantidad indiferenciada de elementos, sino
de establecer didlogos estéticos, armonicos y coherentes para lo cual es importante tener en cuenta
sus cualidades y posibilidades de accion. Desde la voces de las maestras, el disefio de ambientes
supera la idea de decoracion, pues su mirada se centra en la configuracion de una escuela estética,
sobre lo cual, hay un importante componente simbolico y relacional. Asi, en la narrativa de las

maestras se destaca la mirada puesta sobre los objetos:

“Para la disposicion de los ambientes, planifico con anterioridad que accion ambivalente deseo
presentar y buscar objetos que puedan ser manipulados con seguridad y libertad, también me
preocupo por brindar espacios que se vean estéticamente agradables, jugando con las tonalidades,
cantidades, tamarios y simetria” (Relato pedagogico, M1)



Foto_07. Documentacion pedagégica. “Las cualidades y
caracteristicas de los objetos diversifican y amplian la
experiencia de juego. Aquello que se selecciona y dispone
en el aula, tiene un proposito claro y provoca el
desarrollo de acciones variadas, que estan ancladas a los
intereses y posibilidades que los nifios y nifias van
encontrando y que estos les sugieren.”

Los ambientes para el juego son ante todo una apuesta pedagdgica pensada por las maestras que
permite armonizar y potenciar las manifestaciones ludicas de los niflos y nifias, reconociendo en
los espacios y objetos una oportunidad para que las distintas maneras de jugar tengan
protagonismo en la Escuela. Las documentaciones fotograficas muestran ambientes abiertos,
flexibles y estéticamente cuidadosos, en los que los objetos no imponen un uso Unico, sino que
invitan a multiples acciones. Las maestras destacan que la seleccion de materiales no es aleatoria:

se eligen objetos que puedan ser manipulados con seguridad y que ofrezcan diversas posibilidades

para el juego.

Foto_01. Documentacion pedagogica. “El ambiente de

juego dispuesto se configura por vasos -contenedores- y
pimpones -contenido-. Los objetos dispuestos tienen un
marco definido -cinta-, sobre el cual se situan los vasos, y
en el centro del encuadre cestos con pimpones. La
interaccion con los objetos se da desde el cuerpo, desde la
mirada y el tacto. Los nifios y nifias se aproximan a
descubrir aquello que estd dispuesto y a transformar la
configuracion inicial.”

Las narrativas permiten comprender que el disefio de ambientes en la SEI no es un asunto mas
dentro de la apuesta pedagodgica, sino que es una decision pedagogica profundamente intencionada,

en el que la maestra se piensa cada uno de sus momentos. El ambiente se constituye como un



espejo de la accion pedagogica (Duran y Gil, 2024), en el que las maestras al seleccionar y disponer
cada uno de los objetos, anticipan acciones, intercambios y significados posibles durante la
vivencia del juego. Preparar el juego no significa controlar lo que va a suceder, sino ofrecer un
marco que pueda ser habitado y transformado por los nifios. Las maestras reconocen que, muchas
veces, el juego toma caminos inesperados, y es alli donde su rol se redefine: observar, sostener e

invitar.

Preparar el juego parte de una comprension por parte de las maestras, de que son necesarias
una serie de condiciones que lo hacen posible, lo cual implica construir escenarios que provoquen,
convoquen y acompafien esta manifestacion ludica. Desde esta perspectiva, el juego preparado se
comprende como una practica reflexiva que articula el saber pedagdgico con una sensibilidad

profunda.

5.3. La experiencia de juego se fundamenta en el encuentro y el

intercambio
5.3.1 El objeto movilizador de la experiencia de juego

“Actuar sobre los objetos implica a su vez aprender su uso social e inventar
distintas posibilidades, nuevos mundos” (Cruz et al. 2022, p. 107).

En las situaciones de juego narradas por las maestras de la Seccion de Educacion Inicial (SEI),
el juego comienza muchas veces antes de que los nifios entren al espacio. Comienza cuando la
maestra decide qué objetos disponer, como hacerlo y con qué intencion. Estas decisiones
pedagodgicas que se toman antes, durante y después del juego, hacen posible que los objetos se

conviertan en mediadores de la experiencia de juego.



En las narraciones de las maestras, estas decisiones no aparecen como certezas acabadas, sino
como apuestas pedagdgicas que cobran sentido en el encuentro con los nifios y nifias y en las
acciones que surgen con los objetos. Los relatos evidencian que los objetos son seleccionados,
dispuestos y observados con una intencidon que se va ajustando a partir de lo que acontece en la
experiencia de juego, revelando un saber pedagogico que se construye en la practica y en la

reflexion sobre lo acontecido. En consonancia, una de las maestras expresa que:

“Los objetos se seleccionan y ubican con una intencion y sentido especifico con el objetivo,
principalmente, de provocar el disfrute y placer, pero también, de potenciar de forma integral las
dimensiones del desarrollo”. (Relato pedagdgico, M3)

Desde la voz de la maestra, el objeto se reconoce como una oportunidad que espera ser aceptada,
transformada, cuyo sentido se completa en la interaccion que los nifios y nifas establecen con él.
De ahi que la experiencia de juego se construya en el encuentro: entre nifio-objeto, nifio-nifio y
nifio-maestra. En estos vinculos se configuran situaciones ladicas que no responden a recorridos

establecidos, sino a procesos singulares y diversos, acordes a la atmodsfera de juego.

Al respecto, las maestras reconocen que, aun cuando los objetos se dispongan con una intencion
pedagogica clara, son las acciones de los nifios y niflas las que terminan por significarlos y
transformarlos, dando lugar a juegos inesperados. Esta apertura a lo imprevisible exige de la
maestra una actitud de observacion atenta y disponibilidad para dejarse sorprender por aquello que

emerge en el juego.

Una muestra de ello se encuentra en el relato de una de las maestras, quien describe el

surgimiento espontaneo del juego de aparecer y desaparecer, en un pequeiio rincon del aula. Al



observar reiteradamente esta accion, la maestra resignifica pedagogicamente lo que acontece y

reconoce alli un proceso profundo:

“Desde una mirada pedagdgica, este juego aparentemente sencillo se vincula con una nocion
fundamental en el desarrollo cognitivo temprano: la permanencia del objeto. Saber que algo, o
alguien, sigue existiendo, aunque no esté a la vista, es un logro que se consolida en esta etapa. En
el juego, los Aventureros comprueban que yo sigo alli, que los buscaré y que siempre seremos
reencontrados. El rincon se vuelve un lugar seguro desde el que pueden “desaparecer” sin miedo”.
(Relato pedagodgico, M2)

Este fragmento evidencia como la experiencia de juego no se agota en la accion visible, sino
que es leida, interpretada y dotada de sentido por la maestra, quien reconoce en el juego
expresiones de seguridad, confianza y construccion de vinculos. Asi, el ambiente y los objetos
dispuestos se convierten en mediadores de experiencias afectivas y cognitivas; ademas, la maestra
asume un rol que trasciende la observacion e intervencion; se configura como un agente que
escucha, interpreta y resignifica las acciones de los nifios y niflas, reconociendo en ellas sus

intenciones y el disfrute, siendo lectora sensible de lo que el juego revela.

Al comprender como el juego se convierte en una manifestacion compleja en la que emergen
deseos, intereses y saberes propios de la infancia, la maestra se permite crear ambientes que
permitan vivir la experiencia de juego sin limitar. Asi, el juego se convierte no solo en un lenguaje
a través del cual los nifios y nifias narran su mundo, exploran su identidad y encuentran formas de
estar con otros. En palabras de Calmels, (2023) “quien juega transforma la materia en un objeto,

y el objeto se transforma en un juguete”. (p. 41)

Ahora bien, los objetos movilizan relaciones de orden afectivo y cognitivo, alli, el deseo por

explorar y descubrir estd presente, y esto, es posible gracias a las cualidades de cada uno de estos,



pues en la multiplicidad de elementos cada uno trae consigo una textura, un color, una forma o un
sonido que le hace particular y que invita a explorar e interactuar con cada elemento. Asi, lo refleja
una maestra al hacer alusion a las tipologias de material con la que los nifios y nifias juegan y

algunas de las acciones que realizan con ellos:

“Alli juegan con artefactos de la vida cotidiana, objetos de madera, metal, pldstico y tela que los
invitan a realizar acciones ambivalentes como llenar y vaciar, agrupar y desagrupar, esconder y
aparecer, pero también abre las posibilidades a juegos de imitacion de aquellas acciones que se
ven a diario en sus entornos, usando asi objetos como cucharas y vasos para jugar a alimentarse,
o peines y rulos para peinarse”. (Relato pedagogico, M1)

Foto_15. Documentacion pedagogica. ‘“Los objetos -en
este caso todos estructurados- sugieren aquello que puede
acontecer, sin embargo, son las acciones de juego de los
nifios y ninas quienes terminan por significarlos y darles
vida. En este juego, alguien ofrece y alguien recibe; alguien
espera de manera paciente ser atendido y alguien se
preocupa por servir. La mesa, posibilita el encuentro, la
complicidad y el dialogo”.

En la experiencia de juego, los objetos seleccionados y dispuestos por la maestra no solo median
las acciones ludicas, sino que permiten acceder a los mundos simbolicos de los nifios y nifias,
reflejando sus intereses, significados y modos de relacionarse con su entorno. En la documentacion
analizada se observa que, si bien los objetos estructurados sugieren determinadas acciones, son los
propios nifios y nifias quienes, a través del juego simbolico, les otorgan vida y sentido: alguien
ofrece, alguien espera, alguien sirve. En este marco, la mesa, mas que un mueble, se transforma
en un dispositivo de encuentro, didlogo y complicidad, donde el juego se construye de manera

colectiva.



Desde esta perspectiva, los objetos no solo median el juego, sino que también sostienen
relaciones, habilitan tiempos compartidos y configuran una trama de intercambios entre pares. Tal
como sefiala Arnaiz (2001), “ver como el nifo utiliza los objetos y como los utiliza cuando se
relaciona con los otros, es altamente informativo sobre su manera de ser” (p. 53), ya que permite
reconocer si los objetos son acordes a su edad, si se ajustan al tipo de juego que realizan, cuales
son sus preferencias, asi como sus formas de uso, apropiacion y de compartir —o no— con los

otros.

Por lo anterior, cabe mencionar que los nifios y nifias van reconociendo, en sus juegos, la
potencia de los objetos que se disponen en el espacio. Aunque la maestra propone ambientes con
una gran diversidad de materiales, son las interacciones que los nifios establecen con los objetos y
con sus pares las que definen las posibilidades de accidn, los significados y los usos que emergen.
En la experiencia de juego es donde surgen los intercambios, las mediaciones y los conflictos, y
es precisamente en estos momentos donde se vuelve posible comprender como los nifios y nifias
utilizan los objetos y como se relacionan con ellos en el marco de la convivencia y la construccion

colectiva del juego.

Por tanto, al identificar las cualidades sensoriales y fisicas de los objetos —duros, blandos,
frios, calidos, suaves, rugosos, grandes, pequerios— es posible comprender que, a través del juego,
los nifios y nifias no solo descubren dichas propiedades, sino que también complejizan sus procesos
cognitivos. En la medida en que sus juegos se potencian, se va configurando la funcidon simbdlica
reconociendo nuevos usos, logrando asi, realizar acciones de pensamiento mucho mas elaboradas.

Esta comprension se profundiza en experiencias como el juego heuristico, particularmente con



nifos y nifias menores de dos afios. Una maestra relata como, al disponer gran cantidad y variedad

de objetos, su rol se transforma:

“Alli yo solo me siento a observar y en caso de ser necesario intervengo, pero al ser un juego
con tantos objetos, es muy raro que se presenten discusiones”. (Relato pedagogico, M1)

Este relato da cuenta de una decision pedagogica consciente de tomar distancia sin perder el
sentido del lugar de la maestra, permitiendo que los nifios y nifias exploren, descubran y se
organicen en relacién con los objetos y con los otros. La siguiente documentacién muestra un
ambiente cuidadosamente dispuesto que invita a un acercamiento autonomo, pero también a la
posibilidad de vincularse con otros, evidenciando que el juego se construye en un equilibrio entre

lo individual y lo colectivo.
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Foto _06. Documentacion pedagogica. “Un ambiente
dispuesto para el desarrollo del juego heuristico.
Objetos variados en cualidades y cantidades para ser
descubiertos por los nifios y nifias. La disposicion de los
contenedores y los objetos, invitan a un acercamiento
proximo y propio, un espacio para cada quien, pero en
el que también es posible vincularse con otros para ir
descubriendo el contenido de los continentes.”

A partir de estas experiencias, las maestras reconocen que las cualidades sensoriales y fisicas
de los objetos —textura, peso, temperatura, forma, sonido— no solo despiertan el deseo de
explorar, sino que se constituyen en puntos de partida para procesos cognitivos cada vez mas
elaborados. En los grupos de los mdas pequeios, estas acciones se inscriben en el juego

presimbolico; mientras que, en nifios y nifias mayores, aun con los mismos objetos, emergen



situaciones imaginarias en las que se “hace como si”, evidenciando la construccion de la funcioén

simbdlica.

De este modo, las narrativas permiten comprender que no son los objetos en si mismos los que
determinan la experiencia de juego, sino las condiciones de posibilidad que se crean a partir del
momento de desarrollo, el ambiente, las relaciones y las decisiones pedagogicas de las maestras.
Seleccionar y disponer objetos, se convierte asi en un acto profundamente pedagodgico, que
reconoce al nifio y a la nifia como sujetos activos, capaces de otorgar sentido, significado y valor

a aquello con lo que juegan.

En este sentido, los objetos no prescriben el juego, sino que se ofrecen como materiales
disponibles que los nifios pueden usar libremente, resignificar y transformar seglin sus intereses,
mientras las maestras leen en esas acciones elementos valiosos sobre su desarrollo, sus vinculos y

sus modos de estar con otros.

5.3.2 El cuerpo: mediador de las interacciones y el encuentro en la experiencia de
juego
“La experiencia que abre el jugar y especificamente, el jugar con otros, es una
experiencia sensiblemente diferente a otras experiencias a las que el nifio se enfrenta [...]
Podriamos decir que el juego es un tipo de experiencia que modifica al que lo

experimenta” (Sarlé, 2011, p.86).

En las experiencias de juego narradas por las maestras de la SEI, el cuerpo aparece desde el
inicio como posibilidad para el encuentro. Los nifios y nifias juegan con todo el cuerpo: corren,

saltan, se esconden, se acercan, se persiguen, se toman de la mano, se detienen y vuelven a



empezar. Antes de que el juego pueda nombrarse o explicarse, el cuerpo ya estd en accion,

explorando el espacio y buscando al otro.

Durante los momentos de juego, los nifios y nifias habitan los espacios y se relacionan con los
objetos a partir de sus deseos e intereses, pero es a través del cuerpo que esas relaciones se hacen
posibles. Las manifestaciones corporales se constituyen como un puente entre los objetos, los
espacios, los pares y las maestras, permitiendo que la experiencia de juego se construya en la
interaccion. Asi, el cuerpo no se limita al movimiento, sino que se vuelve un medio para sentir,

comprender, comunicar y vincularse.

Las narrativas de las maestras muestran que, en cada gesto y desplazamiento, los nifios y nifias
realizan asociaciones y significaciones que emergen de las sensaciones vividas corporalmente. El
cuerpo se convierte, entonces, en un instrumento de conocimiento y expresion, desde el cual se
amplian las posibilidades Iudicas y se complejizan las formas de interaccion. En este sentido, como
plantea Arnaiz et al. (2001), el movimiento es intrinseco a la vida y fuente de aprendizaje, idea

que se hace visible en las escenas narradas desde la practica.

A medida que los nifios y nifias avanzan en su desarrollo, el campo ludico se expande. En
cada palabra, gesto o experiencia corporal, el juego se transforma y se vuelve mas elaborado.
Aunque las manifestaciones ludicas varian segun los niveles de la SEI, las maestras reconocen que
el cuerpo y el movimiento estdn siempre presentes, especialmente cuando los nifios conquistan la
marcha y comienzan a potenciar sus habilidades corporales. Una maestra lo describe al narrar la

experiencia de los nifios y nifias de cuatro afios:



“Los independientes disfrutan explorar movimientos con su cuerpo a partir de lo que los espacios
les posibilitan, de esta forma, en el parque se interesan por trepar, escalar, superar obstdaculos,
correr, saltar desde alturas cada vez mas elevadas y por jugar con pelotas, especialmente al futbol,

Jjuego desde donde a su vez empiezan a implementar o crear sus propias reglas”.(Relato
Pedagogico, M4)

Foto_26. Documentacion pedagogica. “En este juego se

involucran habilidades fisicas y mentales, estrategias y formas de
! jugar particular que se definen por los acuerdos y normas que los
Jugadores definieron. Aqui, se reflejan los significados y referentes
construidos por los nifios y nifias sobre aquello que han visto de

’

este juego.’

Este relato permite reconocer que la vivencia sensoriomotriz estd dada por las acciones que los
nifios y nifas van realizando con mayor destreza en cada una de sus experiencias corporales, en
donde descubren aquellas sensaciones de placer y bienestar que les permite conocer su cuerpo y
potenciar ain més los movimientos para desenvolverse en el mundo. Es por esto, que saltar, correr,
superar obstaculos, trepar, o caminar son acciones de placer sensoriomotor que posibilitan no
solamente, mayor coordinacion y destreza corporal, sino que, favorecen las formas de interaccion
directa con el mundo, en donde los acuerdos, los consensos, las propuestas por jugar determinado
juego comienzan a estar presentes en aquellas acciones corporales que los nifios descubren. En
esta escena, el cuerpo aparece como fuente de placer sensoriomotriz y, al mismo tiempo, como

soporte para la construccion de acuerdos y normas compartidas.



Sarlé y Rosas (2005) enuncian que “los nifios juegan porque les gusta jugar. El problema es que
no les gusta jugar siempre a lo mismo” (p.122) y, en ello, es donde en la imaginacion y en el
encuentro con el otro, comienzan a tener un lugar protagénico, ya que, gracias a la manera en que
los nifios y nifias exploran los espacios y las posibilidades que el movimiento les ofrece, el cuerpo
se convierte en un medio para poder explorar, sentir y transformar cada uno de los espacios,
permitiendo que los intercambios con los objetos, los pares y los espacios les permitan descubrir

nuevas posibilidades o limites que antes no percibian.

Las maestras reconocen que el cuerpo también se transforma cuando el juego se vuelve
compartido. En el encuentro con los pares, emergen emociones, sensaciones y desafios que
intensifican la experiencia lidica. Una maestra narra como los juegos de persecucion se convierten
en verdaderas coreografias de movimiento y emocién, donde la cercania, la complicidad y la

adrenalina ocupan un lugar central:

“En Aventureros también disfrutamos de otros juegos, mas colectivos y llenos de adrenalina. Los
de persecucion, por ejemplo, son una verdadera coreografia de movimiento y emocion.[...] En el
Jjuego, los Aventureros comprueban que yo sigo alli, que los buscaré y que siempre seremos
reencontrados”. (Relato pedagogico, M2)

Aqui, el cuerpo trasciende su funcién motriz para convertirse en un lenguaje que comunica y
vincula. Perseguir, esconderse o atrapar implica confiar en el otro, anticipar sus movimientos y
sostener acuerdos implicitos que permiten que el juego contintie. Cada gesto o movimiento se
transforma en una forma de didlogo corporal donde las emociones se comparten y los significados
se construyen de manera conjunta. El cuerpo, entonces, media la interaccion social y la expresion

emocional, permitiendo que los nifios y nifias reconozcan al otro y a si mismos como parte de una



experiencia ludica comun. Tal como senala Calmels (2023), el juego corporal no requiere

necesariamente del lenguaje verbal; es en la praxis del jugar donde se aprende a jugar con otros.

En la siguiente documentacion se evidencia este caracter relacional del cuerpo en el juego
colectivo. Dos nifios se toman de la mano para saltar juntos. El gesto corporal expresa confianza,
cuidado y coordinacion. En esta escena, el cuerpo media la interaccion social y emocional,

convirtiéndose en un soporte para la construccion de vinculos y significados compartidos.

Foto_25. Documentacion pedagogica. “Aqui, el reto

se asume en conjunto “Yo te doy la mano y saltamos

Jjuntos;, 1,2,3 jya!”. Lo cual, implica un nivel de
confianza y seguridad en si mismo, pero también en el
otro. Dar soporte, coordinar los movimientos y caer
con cautela. Aqui, hay dos cuerpos implicados; dos
cuerpos en accion, dos cuerpos conectados y que
persiguen un mismo proposito.”

Comprender que, durante el momento de juego, puede haber otros que interactiian y
experimentan la misma sensacion, da lugar a los juegos colectivos, en donde se comienzan a
transformar los movimientos corporales, en intenciones por ocultarse, perseguir o atrapar. En estos
juegos, la relacion ya no se centra Unicamente en el vinculo con el objeto o en el descubrimiento
de sus posibilidades de accidn, sino en la experimentacion compartida de emociones, sensaciones
y acuerdos que surgen al establecer reglas —como decidir quién persigue o quién cuenta—. Estas
formas de interaccion con el otro dan lugar a la creacion de significados compartidos, en los que

el cuerpo se convierte en expresion de emocion y accion.



Las narrativas también muestran que no todas las acciones de juego son colectivas. En algunos
momentos, el juego individual permite que el nifio o la nifia se encuentre consigo mismo, explore
emociones y transforme vivencias, y, en estas acciones, las maestras también estan dispuestas a

brindar soporte y seguridad, pero ademads, invitan y alientan aquello que alli esta sucediendo.

En las interacciones con el otro, en donde es posible encontrar en ¢l oportunidades de
andamiaje, seguridad y complicidad, y ello, es posible en el juego colectivo donde dos o mas
jugadores comienzan a crear la atmosfera lidica en la que deciden los roles, el escenario del juego,

las reglas y el tiempo de éste. Una maestra lo expresa asi:

“Predomina el juego colectivo [ ...] mundos donde hay discusiones, disgustos, distancias, cercanias
y afectos [...] territorios donde ellos son los expertos”. (Relato pedagogico, M3)

Foto 20. Documentacion pedagogica. “La
complicidad de los nifios en descubrir quién se oculta
tras los flotadores permite reconocer la manera en que
se invisten y transforman los objetos con un fin

b

especifico propuesto durante el juego.’

Tal y como se observa en la documentacion, se crea una atmoésfera de juego comin en donde
los nifios y nifias crean las reglas del juego. En el juego compartido se colabora y se persigue un
mismo proposito, pero también emerge la tension y alli el empujar, abalanzarse y discutir son
manifestaciones corporales que forman parte del juego y que, en muchos casos, se resuelven dentro
de la misma experiencia ludica. El cuerpo de la maestra tiene una presencia implicada, por

ejemplo, durante las situaciones de conflicto o tension, el rol de la maestra adquiere un caracter



profundamente corporal y afectivo. Una maestra relata como su cuerpo se implica en el juego para

brindar seguridad y sostén:

“Ellos con su mirada me indican que necesitan de mi mano la seguridad corporal (...) me
ubico a su nivel y extiendo mi mano o doy palabras de animo”. (Relato pedagdgico, M1)

La presencia de la maestra estd dada desde la observacion y el acompafiamiento, pues no media
ni direcciona las acciones de juego dadas en el espacio de juego, pues el estar con otros se da de
manera espontanea, compartir los objetos, espacios y tiempos se convierte en un acuerdo tacito
entre los nifios y las nifias. Cuando los conflictos no logran resolverse, la presencia de la maestra
se hace necesaria como acompafiamiento y mediacion, permitiendo que el juego contintlle, pues
“jugar juntos supone ponerse de acuerdo, colaborar con el otro y salvar conflictos” (Sarlé, 2008,

p. 89).

El cuerpo de la maestra aparece como un soporte para los nifios y nifias, sobre todo, cuando les
invade el temor, la angustia o el miedo profundo. Tal como se observa en la siguiente
documentacion pedagodgica. Una situacion de juego en el pasillo, en el que la maestra se vincula

corporalmente en la experiencia de juego: para dar equilibrio y alcanzar mayor velocidad, y asi,

posibilitar la experimentacion de otras sensaciones corporales:

Wy

Foto _21. Documentacion pedagogica. “La presencia de la maestra
comunica disponibilidad corporal y afectiva, pues esta alli, para brindar
soporte y seguridad. Desde su postura y accion manifiesta su presencia
corporal con la que otorga equilibrio, fuerza y velocidad, y que, sera
fundamental para cumplir con el propdsito. Su presencia, ademds,
refleja complicidad, pues ya no se trata de una accion individual sino de
alcanzar un proposito compartido.”




En la documentacion es posible reconocer qué pasa cuando una maestra se vincula en el juego,
alli se evidencia la presencia corporal disponible, donde el cuerpo de la maestra comunica
equilibrio, fuerza, confianza y complicidad. Su mediacion no se limita a la intervencion verbal,
sino que se expresa en la cercania, el gesto y la postura corporal, posibilitando que los nifios y

niflas se animen a explorar, arriesgarse y ampliar sus movimientos.

Desde estas experiencias, las maestras reconocen que el cuerpo ocupa un lugar privilegiado en
la experiencia de juego. A través de €l, los nifios y nifias no solo se relacionan con los espacios y
objetos, sino que construyen vinculos, significados y formas de estar con otros. Jugar con otros
implica poner el cuerpo en relacion, negociar, colaborar y resolver conflictos, haciendo del cuerpo
un territorio ladico desde el cual se amplian los sentidos y significados que emergen en cada

experiencia de juego.

Cabe resaltar, que el cuerpo tiene un lugar privilegiado durante la experiencia de juego, y, a su
vez, la forma en que en la SEI se reconocen las interacciones que se gestan a través de €ste permite
identificar no solamente la manera en que los nifios y nifias logran relacionarse con los espacios y
los objetos a través de su cuerpo, sino, las interacciones sociales que se crean durante los momentos
ludicos con sus pares y maestras, logrando asi, comprender que el jugar con otros es posible y
hacer del cuerpo un territorio ludico posibilita no solamente vincularse con el mundo, sino, ampliar

los sentidos y significados que se gestan en cada experiencia de juego.



5.3.3 Tiempos y espacios conquistados para la experiencia de juego

“El espacio en la educacion se constituye como una estructura de oportunidades” (Zabalza,

1987)

En los relatos pedagdgicos de las maestras de la SEI, los tiempos y espacios del juego no
aparecen como asuntos previamente definidos, sino como construcciones que se van configurando
en la cotidianidad, a partir de la observacion atenta, las decisiones pedagogicas y las preguntas que
emergen en el hacer diario. Por lo que, reconocer cémo la experiencia de juego comienza a estar
presente en la institucion implica, entonces, comprender como las maestras leen las rutinas,
organizan los tiempos, disponen espacios y, en muchos casos, deciden no intervenir, permitiendo

que el juego se despliegue mas alla de lo previsto.

Desde esta perspectiva, los espacios de la SEI no se comprenden tinicamente como escenarios
fisicos, sino como territorios vividos, resignificados por los nifios y nifias en interaccion con otros
y sostenidos por una intencionalidad pedagogica que reconoce el valor del juego como experiencia.
Tal como sefialan Duran y Gil (2024), el ambiente no es neutro: materializa concepciones,
decisiones y modos de habitar la escuela. En este sentido, los relatos docentes permiten identificar
coémo espacios comunes y de transito —bafios, pasillos, patios, parques, comedor— se transforman
en oportunidades para el juego cuando las maestras reconocen en ellos gestos, repeticiones e

intereses que merecen ser acompafiados.

A partir de las narraciones se hace visible que no es necesario recorrer fisicamente la Escuela

para reconocer donde se juega: las voces de las maestras describen los objetos disponibles, los



recorridos habituales y las acciones recurrentes de los nifios y nifias, permitiendo imaginar como
estos convierten los espacios conquistados y en puntos de encuentro entre los mas pequefios y mas
grandes. La documentacion pedagogica refuerza esta lectura, evidenciando que los espacios
comunes, al ser habitados de manera constante, se transforman en escenarios de intercambio donde

el juego emerge como experiencia compartida.

Foto 17. Documentacion pedagdgica. ‘“Los espacios
comunes se convierten en escenarios que los nifios y nifias
habitan de manera constante, y en esta misma via, al
situar una serie de objetos que invitan a interactuar con
ellos, se convierten en espacios de oportunidad, de
intercambio, en los que el juego emerge.”

En este marco, la experiencia de juego se construye a partir de las relaciones que se establecen
entre los nifios y nifias, las maestras y los espacios, asi como de las decisiones que permiten que el
juego se prolongue, se repita y se transforme. En los relatos, las maestras reconocen que el juego
se construye cuando se otorgan los tiempos necesarios, cuando se permite la repeticion y cuando
se confia en la capacidad de los nifios y nifias. De este modo, el juego adquiere un caracter ritual,
inscrito en la cotidianidad institucional, en el que la organizacion del tiempo y del espacio

comienza a configurar modos particulares de ser y estar en la escuela. Como senala Sarlé (2008),

Ll

en las salas existe una suerte de “ambiente jugueton” que tifie las actividades y define una cierta
cultura. En las escuelas infantiles fodo (espacios interiores y exteriores; materiales y muebles)
parece estar dispuesto de manera tal de favorecer un ambiente “jugueton” y todos (nifos y adultos)
utilizan el juego como medio para vincularse y responder a las demandas del contexto. (p. 82)

Sin embargo, en los relatos este ambiente no aparece como una condicion dada, sino como una

construccion sostenida por las maestras, quienes, a través de su presencia disponible, su



observacion y sus decisiones, permiten que el juego impregne la vida cotidiana de la institucion.
Esta lectura se profundiza en el relato de una maestra al describir como los Caminadores habitan

los distintos espacios de la escuela:

“Los caminadores realizan todos sus juegos en el aula, en el parque, en el parque de motos y en
el ambiente de cuerpo y movimiento, pero también hacen uso de juegos espontdneos en el comedor.
Juegan con sus pares y con los adultos con los que han construido un vinculo”. (Relato pedagégico,
M1)

En este fragmento, la maestra no s6lo da cuenta de los espacios, sino que comparte una
comprension profunda del juego, reconociendo que este emerge alli donde los nifios y nifias
encuentran condiciones de confianza y relacion, por ejemplo, cuando hace alusion al comedor

como espacio conquistado para el juego.

La documentacién pedagdgica del rodadero amplia esta idea. Alli, un elemento disefiado para
el desplazamiento es resignificado por los nifios y nifas, quienes lo habitan desde la exploracion
corporal, el desafio y la busqueda de nuevas alturas. Esta apropiacién no se produce de manera
aislada, sino en un marco de confianza sostenido por la maestra, quien observa, acompafa y

permite que la experiencia se despliegue.

Foto_03. Documentacion pedagogica. “El encuentro y la
complicidad hacen posible la conquista del rodadero. Un
elemento, que permite el desplazamiento y la
experimentacion de la sensacion de caida, pero que, es
resignificado desde la accion de los nifios y nifias. Se trepa
para buscar alcanzar la altura deseada, tal como lo refleja
la mirada “Hasta alla quiero llegar”.




Asi, como ya lo indicaba la maestra el juego es un ritual que hace parte de la cotidianidad de la
SEI en los relatos de las maestras se logran reconocer aquellos escenarios que estan dispuestos
para el juego, convirtiéndose en los mas visitados por los nifios y nifias. Asi, - el ambiente de juego
cuerpo y movimiento, el parque de motos, el parque de la casita y la piscina de pelotas-, comienzan
a ser esos escenarios que han sido conquistados a través del uso reiterado, la apropiacion corporal
y la construccion de acuerdos implicitos. En este sentido, una maestra relata como estos espacios

son habitados y significados por los nifios y nifas:

“Los Caminadores Il juegan de manera espontdnea en diferentes espacios de la escuela, como el

parque de motos y el parque de la casita. Alli juegan a perseguirse, a hacer carreras y tumbarse
en el pasto boca arriba, a lanzarse pelotas y salir corriendo con una carcajada. Juegan con la
tierra y escarban, llenando recipientes o lanzdndose al aire”. (Relato pedagogico, M1)

Este relato permite comprender que los nifios y nifias no solo ocupan los espacios, sino que los
transforman a partir de sus intereses, posibilidades corporales y experiencias previas. Al hacerlo,
configuran lo que Sarlé (2008) denomina marcos ludicos, en los que se definen acciones, roles,

reglas y limites, no de manera explicita, sino desde la interaccion y la negociacion constante.

Desde esta lectura, los espacios dejan de ser escenarios diseiiados exclusivamente por el adulto
y se convierten en territorios vivos y conquistados por los nifios y nifias. Los tiempos y espacios
del juego, entonces, no se presentan como categorias fijas, sino como construcciones dindmicas
que emergen de la interaccion entre los nifios y nifias, las maestras y las condiciones institucionales
que hacen posible el juego. Esta construccion se evidencia también en el relato de una maestra al

referirse a los ambientes fijos de juego:

“Los ambientes fijos de juego, cuerpoy movimiento y el parque automotor invitan a disfrutar del cuerpo
en movimiento, asi como del cuerpo frente a objetos que desafian y los llevan a encontrar en si mismos



la capacidad para tomar el mundo en sus manos y disfrutarlo, andando, corriendo, saltando y
atravesando circuitos que crean y recrean sin parar”. (Relato pedagdgico, M3)

Aqui, la maestra da cuenta de una intencionalidad pedagogica que pone en valor el desafio
corporal y el movimiento como componentes centrales de la experiencia de juego. Al mismo
tiempo, se hace visible una decision fundamental: confiar en las capacidades de los nifios y nifias,
ofrecer espacios seguros y permitir que exploren sus propias posibilidades corporales. En la
siguiente documentacion pedagdgica se evidencia como, a partir de estas decisiones, un ambiente
fijo se transforma en un escenario que habilita la exploracion del cuerpo, la reorganizacion del

mobiliario y la emergencia de diversas acciones corporales.

Foto 12. Documentacion pedagogica. Reconocer las
posibilidades de transformacion de un espacio con un fin
especifico, permite reconocer el rol del maestro, los
objetivos propuestos o trazados para el desarrollo de la
experiencia, y la posibilidad de reconocer los momentos de
desarrollo de los nifios y nifias y las habilidades corporales
de los mismos. Confiar y ofrecer espacios posibilita
escenarios sensoriomotrices seguros y placenteros.

De modo que, los ambientes fijos -entendidos como aquellos espacios permanentemente
dispuestos para el juego y el movimiento-, son reconocidos por los nifios y nifias como escenarios
de juego, precisamente porque en ellos encuentran una identidad clara y un mensaje que les invita
al encuentro, el disfrute y el placer. En este contexto, reconocer manifestaciones lidicas como la
risa, la complicidad, la sorpresa o incluso el llanto, implica reconocer como diria Calmels, (2023)

que son “acciones de busqueda que ponen a prueba la capacidad de jugar (p. 77).



A partir de la vivencia del juego en los distintos espacios de la SEI, es posible afirmar que los
tiempos y espacios conquistados para la experiencia de juego no se limitan a una estructura fisica
o material, sino que forman parte de una atmdésfera ludica construida colectivamente. En esta via,
las interacciones entre nifios, nifias, maestras y ambientes configuran lo que Sarlé (2008) describe

como puertas de entrada y salida al territorio del juego.

Finalmente, resulta fundamental destacar el papel de las maestras en esta construccion. Son
sus decisiones sobre la organizacion de los espacios, la flexibilidad de las rutinas y el
acompafiamiento basado en la observacion y la disponibilidad afectiva las que posibilitan que los
nifios y nifias encuentren oportunidades para jugar en cada rincén. Al permitir que los espacios
inicialmente pensados con otros propdsitos sean resignificados, las maestras contribuyen a la

configuracion de una cultura de juego propia de la SEIL

Asi, los tiempos y espacios conquistados para la experiencia de juego evidencian que la
infancia no solo ocupa los escenarios disefiados por los adultos, sino que los transforma, los
expande y los resignifica. A través del goce y el placer que emergen en el jugar, la escuela se
recubre de una atmoésfera ludica que da cuenta de una experiencia de juego viva, situada y

profundamente vinculada a las practicas pedagogicas de las maestras.



VI. Conclusiones

Al comprender los sentidos y significados que configuran la experiencia de juego en la Seccion
de Educacion Inicial del Instituto Pedagogico Nacional a partir de las narrativas de las maestras -
relatos y documentacion pedagogica-, fue posible tener una lectura y comprension profunda y
situada del juego como experiencia vital y como un eje articulador de la propuesta pedagogica.
Partir de las voces y memorias de las maestras resulta fundamental para interpretar aquello que
acontece en la experiencia, en tanto son ellas quienes habitan los espacios, les otorgan un sentido
pedagbgico en la cotidianidad y ofrecen/dan de jugar. Sus decisiones pedagogicas, las preguntas,
tensiones e incertidumbres se ven reflejadas en sus relatos, los cuales dan cuenta de su quehacer y

de la experiencia de juego de los nifios y nifias en la SEIL

Asi, la centralidad del juego en la SEI se comprende en estrecha relacion con el saber
pedagdgico de las maestras, un saber situado que no solo se expresa, sino que se configura y
adquiere sentido en sus relatos sobre la experiencia. Al otorgar un lugar central a las narrativas
pedagbgicas, se reconoce que es a través del relato donde el juego se hace legible, visible e
interpretable, pues en ¢l las maestras articulan sus comprensiones, decisiones y apuestas
pedagodgicas. En este sentido, los relatos no funcionan tinicamente como testimonios de la practica,
sino como espacios de produccion de saber, desde los cuales es posible comprender como el juego
se sostiene mediante la disposicion intencionada de tiempos y espacios, asi como a través de
formas de acompafiamiento fisico y afectivo que dan cuerpo y sentido a la experiencia de juego en

la cotidianidad.

La experiencia de juego en la SEI se configura por ser dinamica, cambiante y compleja, en tanto

se construye a partir de la comprension de los ritmos, intereses y particularidades de la infancia.



En los relatos y documentaciones pedagogicas, las maestras reconocen que el juego cobra vida de
diferentes maneras, todas ellas vinculadas a las conquistas de los nifios y nifias. Desde sus voces,
se hace evidente como las formas de habitar los espacios y de apropiarse de los objetos varian
entre Caminadores, Aventureros e Independientes, lo que invita a las maestras a observar, leer e
interpretar las interacciones entre los pares, los objetos y el espacio, reconociendo asi, que los
niflos y nifias tienen distintas maneras de relacionarse con el otro y lo otro, 1o que favorece que

configuren su mirada sobre el mundo.

En la SEI, cobran presencia distintas maneras de jugar; maneras que se van complejizando y
abriendo paso a nuevos procesos de pensamiento, accidon, movimiento y emocion. Cada una de
estas maneras es reconocida por las maestras como legitima y propia de las manifestaciones de la
infancia, y como tal, se disefian de manera intencionada ambientes para su vivencia. El disefio de
ambientes abiertos, estéticos y flexibles emerge, asi, como una decision pedagogica construida
desde la observacion, la reflexion y, en ocasiones, la duda frente a como ofrecer condiciones que
potencien la experiencia de juego. De igual modo, amplia las posibilidades de exploracion,

encuentro y simbolizacion, consolidando una cultura del juego en la escuela.

En este marco, la observacion, la escucha y la sensibilidad profunda de la maestra se
constituyen en elementos centrales para la seleccion y disposicion de los objetos, los cuales invitan
y provocan una serie de acciones que son propias del grupo al que se acompafnia. Desde sus
narrativas, los objetos hacen parte esencial de la experiencia de juego pues son la puerta de entrada
hacia universos simbdlicos y, por tanto, actian como movilizadores de la vivencia. Los relatos
pedagbgicos y las documentaciones pedagdgicas evidencian que los objetos son investidos de

significado por los nifios y nifias, quienes los transforman para explorar, jugar, representar y



simbolizar, mientras las maestras acompanan, sostienen y resignifican estas acciones desde su rol

pedagogico.

En la experiencia de juego los nifios y nifias experimentan el goce y el placer del movimiento
en libertad y de la accion espontanea pues no se persigue un proposito mas alld del ser y estar de
manera auténtica y genuina. En las apuestas de las maestras, el juego es valorado por su potencial
y por ello, ocupa un lugar privilegiado en la cotidianidad, de modo que, en la SEI las maestras no
buscan un proposito externo al juego mismo, se trata como lo plantea su propia voz de - “un “jugar
por jugar” donde se reconoce al nifio como un ser holistico que esta en su totalidad en lo que

hace, siente, dice y en este caso, juega” (Relato pedagogico, M3)-.

La investigacion permite comprender que la experiencia de juego en la SEI es una experiencia
vital, fundamentada y anclada al saber pedagdgico, las concepciones y las decisiones cotidianas
de las maestras. Al narrar y documentar sus practicas, las maestras no solo visibilizan el lugar del
juego en la cultura institucional, sino que también reflexionan sobre su propio rol, reconociendo
transformaciones en sus miradas, en sus formas de intervenir y en la manera de comprender el
juego como un derecho de la infancia y como un lenguaje inherente a su forma de estar y
comprender el mundo. En este marco, en la experiencia cobran vida los elementos constitutivos
del juego: el goce, el placer y la libertad, para lo cual, es preciso preparar y disponer las condiciones

necesarias para su vivencia: tiempos y espacios.

En este sentido, el juego en la SEI se configura a partir de las intencionalidades pedagdgicas de
las maestras, presentes en sus proyecciones y reflexiones, y se mantiene vivo a través de acciones
concretas que ellas mismas narran: su presencia corporal, su disponibilidad emocional, su

capacidad de observar, esperar, intervenir o retirarse. Los relatos pedagdgicos permiten



comprender que el saber sobre el juego no se presenta como un marco abstracto, sino como un
saber que se construye y resignifica en la experiencia misma, en didlogo constante con los nifios y

nifias.

Desde sus propias voces, es posible situar a las maestras como posibilitadoras y garantes del
juego, como soporte y como participantes cuando son invitadas a hacer parte de este, asumiendo
una actitud ludica que enriquece la experiencia compartida, nunca con el proposito de guiar o
direccionar el juego, sino que mas bien, la maestra se asume como una jugadora mas; una jugadora

que esta alli porque disfruta hacerlo y porque también tiene un propio relato ludico.

Ahora bien, la articulacion entre los relatos pedagogicos y las documentaciones pedagogicas
permitieron identificar coherencias y tensiones entre la intencion pedagogica expresada por las
maestras en sus relatos y la experiencia vivida por los nifios y nifias en los distintos espacios de la
institucion. De este modo, al documentar se configura un elemento para reconocer las voces de la
primera infancia, especialmente de los nifios y nifias menores de cinco afios, cuyas formas de
relacion, interaccion y expresion no siempre se manifiestan de manera verbal, y la oportunidad
para la reflexion compartida que fortalece la coherencia de la apuesta pedagogica institucional y
amplia las posibilidades de comprension sobre la infancia. Al documentar la experiencia de juego,
entonces, no se limita a registrar acciones o productos, sino que implica una lectura interpretativa
de los gestos, los lenguajes, las interacciones y las relaciones que se construyen en los contextos

de juego.

Lo que acontece alrededor de la experiencia, pone en evidencia como la SEI se configura como
un territorio de juego, porque no solo se juega en espacios 0 momentos especificos, sino que esta

manifestacion ludica impregna la vida escolar y pone en escena diferentes formas de ser, estar y



encontrarse con otros. Desde las acciones y significados que los nifios y nifias construyen, la
experiencia de juego esta presente incluso en tiempos y espacios que no han sido previstos para
ella, pero que son conquistados desde el deseo de jugar, el goce del encuentro con otros y el placer
desde sus acciones, significados e interacciones. Los tiempos de transito, asi como los espacios
comunes y de uso cotidiano se convierten en escenarios ludicos al ser habitados desde el deseo de
jugar, el goce del encuentro con otros y el placer del movimiento. Esta lectura, construida a partir
de los relatos y documentaciones, permite comprender el juego como una experiencia que atraviesa

la cotidianidad escolar y configura maneras particulares de ser, estar y encontrarse en la escuela.

Comprender aquello que configura la experiencia de juego en la Seccion de Educacion Inicial
desde las narrativas de las maestras se constituye como una oportunidad valiosa para visibilizar
sus voces, sentires y saberes, y, en este sentido, reafirmar la identidad que les es propia como
Educadoras Infantiles. Partir de aquello que las maestras tienen por decir respecto al juego implicd
un ejercicio de mirada retrospectiva sobre sus propias practicas, a través del cual fue posible
resignificar, valorar y otorgar sentido a las acciones, decisiones y propuestas que gestan en lo
cotidiano. Desde sus relatos, la experiencia de juego se revela como un escenario de cuidado,
encuentro y posibilidad, en el que los lenguajes de la infancia cobran protagonismo y el juego se

posiciona como una experiencia vital.

Lo expuesto pone en evidencia como la investigacion se convierte en un referente valioso para
la SEI, en tanto aporta a la reflexion institucional sobre la experiencia de juego y los elementos
que la constituyen, al tiempo que traza un antecedente significativo en torno a esta manifestacion
ludica. El abordaje teodrico de la investigacion, en didlogo con los hallazgos construidos a partir

de los relatos y documentaciones pedagogicas, permite ampliar y profundizar lo planteado en la



propuesta pedagogica institucional, potenciando las apuestas y situaciones de juego que se ofrecen

a los nifios y nifias.

Si bien en las documentaciones pedagdgicas y los relatos —como formas propias de narrar de
las maestras— se hacen visibles los significados, interacciones y voces de los nifios y nifas, la
investigacion también pone de manifiesto la necesidad de seguir pensando en instrumentos y
horizontes metodologicos que permitan un acercamiento mas directo y sensible a las narrativas de
los nifios y nifias menores de cinco afios. En este sentido, el presente trabajo se constituye en una
invitacion para que en futuros ejercicios de indagacion y estudio, se continlie explorando la
experiencia de juego desde las voces de quienes juegan, habitan y dotan de vida la escuela,
reconociendo en el juego un lenguaje privilegiado para comprender la infancia y las précticas

pedagbgicas que la acompanan.
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