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Resumen

Este trabajo presenta una propuesta didactica basada en la literatura, orientada a
fortalecer la nocidn de reconciliacion en los usuarios del Centro de Formacion para
la Paz y la Reconciliaciéon (CEPAR). Parte de la identificacion de una problematica:
la ausencia de comprensiones claras y coherentes sobre el concepto de
reconciliacion entre los usuarios, lo cual dificulta su aplicacién practica y su aporte
a los procesos de sanacion y construccion de paz en Colombia. En este contexto,
el objetivo del proyecto es contribuir al fortalecimiento de dicha nocién mediante una
estrategia pedagodgica sustentada en la literatura. La metodologia adoptada se
fundamento en la investigacion-accion educativa, con un enfoque socio-critico y una
perspectiva cualitativa. ElI desarrollo del proyecto se organiz6 en dos fases
principales: la primera, denominada fase de induccién o diagnéstico, permitio
identificar las concepciones de reconciliacion presentes en los usuarios, a través de
un taller y una entrevista. La segunda fase, correspondiente a la planificacion,
consistio en el disefio de una estrategia didactica basada en la literatura,
estructurada en tres ejes: narrativo, poético y testimonial. Los resultados del
diagnostico evidenciaron tres concepciones predominantes de reconciliacién,
asociadas al perdon, a los procesos gubernamentales y al olvido. La propuesta
incluye actividades literarias de lectura, escritura y representacién de testimonios,
que promueven la empatia, la comprension y el compromiso con la reconciliacion,
ayudando a los participantes a reflexionar sobre sus vivencias y a construir una

nocion mas clara y aplicable de este concepto.

Abstract

This work presents a literature-based educational proposal aimed at strengthening
the concept of reconciliation among users of the Training Center for Peace and
Reconciliation (CEPAR). It stems from an identified issue: the lack of clear and
coherent understandings of reconciliation among participants, which hinders both its

practical application and its contribution to the healing process and the construction



of peace in Colombia. Accordingly, the project seeks to enhance users’
understanding of reconciliation through a literature-driven teaching strategy. The
methodology followed an educational action research model, grounded in a socio-
critical approach and qualitative perspective. The process unfolded in two main
phases. The first, referred to as induction or diagnosis, involved identifying users’
conceptions of reconciliation through a workshop and interviews. The second phase,
focused on planning, involved designing a literature-based educational strategy
structured around three literary dimensions: narrative, poetic, and testimonial. The
diagnostic phase revealed three prevailing notions of reconciliation, associated with
forgiveness, governmental processes, and forgetting. The proposed strategy
includes literary activities such as reading, writing, and performing testimonies,
which promote empathy, critical understanding, and commitment to reconciliation.
These activities support participants in reflecting on their own experiences and

developing a clearer and more actionable understanding of reconciliation.
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Reconciliacion en accion: Propuesta didactica desde la literatura para el

Centro de Formacion para la Paz y la Reconciliacion (CEPAR)

Problematizacién

En 214 afos de Republica, Colombia ha experimentado un gran numero de
confrontaciones armadas que hasta hoy no cesan. No obstante, el momento mas
complejo de este conflicto armado tuvo lugar hace aproximadamente 70 afios como
lo argumentan Guzman, et al. (1962) “Colombia ha venido sufriendo el impacto de
una dura prueba desde 1930, agudizada desde 1948, a la que, por sus
caracteristicas siniestras, se ha denominado «La Violencia»” (p. 23). Basta con
mirar las cifras de victimas que ha dejado esta guerra qué, segun la Unidad Nacional
de Victimas (2024) son mas de nueve millones para dimensionar su magnitud y la
ineludible necesidad que ha imperado en los ultimos tiempos de emprender
acciones que vayan en direccion hacia la construccion de paz.

Diferentes organizaciones sociales y comunitarias han liderado iniciativas
que, desde lo artistico; lo cultural y lo deportivo, promueven alternativas pacificas
para la solucion de los conflictos. Mas desde el sector gubernamental han dirigido
sus esfuerzos en los acuerdos de paz, los cuales buscan la terminacién de la
confrontacién armada y la implementacién de estrategias que les hagan frente a las
diferentes violencias (fisicas, estructurales, culturales, entre otras) como una forma
de solucionar los problemas desde su génesis y no solo sus consecuencias.

Una de estas estrategias es el Centro de Formacién para la Paz y la
Reconciliacion - CEPAR adscrita actualmente a la Secretaria de Paz y Derechos
Humanos del Distrito de Ciencia, Tecnologia e Innovacion de Medellin. Pero que
sus inicios se remontan al afio 2005 como una necesidad de contar con un espacio
educativo exclusivo para las personas que se sometieron a la Ley de Justicia y Paz
(Ley 975 de 2005) en el que pudieran finalizar los estudios de basica primaria y
basica secundaria, a pesar de sus particulares situaciones en términos académicos.

Con el correr de Ilos anos esta poblacion fue disminuyendo

considerablemente, por lo cual se decidi6 dar apertura de la estrategia a otros



grupos poblacionales tales como familiares de reintegrados, victimas, familiares de
victimas, reincorporados de las FARC-EP junto con sus familiares y personas
pertenecientes a la estrategia Parceros del Distrito de Ciencia, Tecnologia e
Innovacion de Medellin, reglamentada por el Acuerdo Municipal 139 de 2019.

En la actualidad, la estrategia continua brindando formacion para la
validacion de los grados quinto a noveno y procesos lectoescriturales y de
operaciones basicas aritméticas a 147 personas en extraedad escolar y que
pertenecen a algun grupo poblacional mencionado previamente. Ademas, fortalece
habilidades comunicativas e informaticas y promueve entre los usuarios una cultura
de y para la paz como una forma de convivir pacificamente, apoyar sus procesos
de reintegracion o reincorporacion y transformar sus realidades para que
resignifiquen sus proyectos de vida.

Ahora bien, aunque existe una preocupacion por trabajar temas relacionados
con la reconciliacion, especialmente desde el espacio formativo llamado Catedra de
paz, es evidente que estas acciones son insuficientes, puesto que muchos de los
usuarios del CEPAR ni siquiera tienen una nocién clara de este concepto o es
distante de la forma como desde este lugar se asume y se promueve. Por ende,
también desconocen las implicaciones que tienen su puesta en practica y su
importancia para los procesos de sanacidn y construccion de una paz estable y
duradera. Ya que la reconciliacion es un proceso, tanto individual como colectivo,
que requiere compromiso y voluntad de las partes involucradas, en tanto que
demanda ingentes esfuerzos en cuanto a la aceptacion de los dafios ocasionados,
el reconocimiento del valor del otro y la necesidad de restaurar los lazos rotos.

Es, por consiguiente, una necesidad manifiesta que el CEPAR, al igual que
todas las instituciones que educan a la sociedad colombiana, emprendan acciones
que le apuesten a la reconciliacion desde el fortalecimiento de la nocion de esta y
la renuncia a creencias, prejuicios, discursos y paradigmas que han ido moldeando
la conducta de las personas y de manera directa o indirecta detonaron un sinnumero

de situaciones violentas que han impedido que el conflicto armado cese.



Dichas instituciones tienen tal responsabilidad porque la reconciliacion
implica un cambio de perspectiva y de relacionamiento con uno mismo, con el otro
y con lo otro que a través de la educacion es posible lograr de manera efectiva. Ya
que esta propicia en los individuos transformaciones profundas que ayudan a su
formacion integral y tiene una alta incidencia en los cambios sociales que perduran
en el tiempo. Transformaciones y cambios que no deben ser forzados desde el
exterior, sino que deben surgir del interior de los individuos como acciones genuinas
que cierren, por fin, el circulo vicioso del conflicto. Porque como lo dice Galtung
(1998) “cuando mejor se puede dar la reconciliacion es cuando las partes cooperan
en la resolucion y reconstruccion” (p. 18). Para lo cual, es imprescindible la
educacidén que genere conviccion y no imposicion.

En ese sentido, es necesario remitirse a procesos educativos sustentados en
una estrategia didactica que permita una incidencia mas directa de la accion
docente y le ayude a los usuarios a entender mejor el concepto de reconciliacién
como primer paso para su puesta en practica. Para esto, se propondra la lectura
literaria por medio de un plan lector, puesto que la literatura como obra de arte
facilita la comprension de conceptos a través de ejemplos o situaciones hipotéticas
que el receptor puede ver de manera mas clara, practica y contextualizada y que de
otro modo podrian tornarse ambiguos, abstractos o de dificil asimilacion.

También, porque la literatura tiene la facultad de modificar estructuras
mentales, detonar en los individuos sentimientos de empatia, solidaridad y
comprension en cuanto se sienten identificados con muchos de los acontecimientos
que se narran o con los personajes que alli aparecen. Ademas, porque produce
cambios en los modos de pensar, actuar y percibir de las personas, a tal punto que
no se vuelve a ser el mismos luego de tener un encuentro transformador con una
obra literaria, porque bien dijo Larrosa (1996) que la lectura es algo que “nos forma
(o nos de-forma o nos trans-forma), algo que nos constituye o nos pone en cuestion
en aquello que somos” (p.16).

Es particularmente la literatura una expresion artistica que tiene la capacidad

de hacer experimentar situaciones de otros como propias, conocer acontecimientos



sin participar en ellos, lugares sin haber ido y puntos de vista distantes con respecto
a los socialmente aceptados. Por consiguiente, para los fines de este trabajo es
fundamental el disefio de una estrategia didactica basada en la literatura, ya que
posibilitara que los y las usuarias del CEPAR construyan una nocién clara del
término reconciliacién, su importancia para los procesos de consolidacién de la paz
y su ineludible necesidad de ponerse en practica desde la sensibilidad y la empatia

para acabar asi con tantos afios de violencia.

Pregunta de investigacion
En consecuencia, surgio el siguiente cuestionamiento que oriento el presente
trabajo investigativo: ; Como una estrategia didactica basada en la literatura aporta

a la nocién de reconciliacion de los usuarios del CEPAR?

Antecedentes

Para la realizacion de esta investigacion fue necesario hacer un rastreo
bibliografico de las acciones investigativas que se han emprendido en el abordaje
de la reconciliacién a través de estrategias didacticas basadas en la literatura. Por
ello, se acudio a diferentes repositorios universitarios, bases de datos y motores de
busqueda que arrojaron como resultado la identificacion de 6 antecedentes
producidos entre los afos 2017 y 2019 en los cuales se trataban por lo menos dos
de las tres categorias que interesan al presente trabajo: reconciliacion, literatura
(lectura literaria) y estrategia didactica. Ahora bien, es preciso aclarar que de dichos
trabajos 5 corresponden a tesis de maestria y uno a articulo de investigacion.

En términos metodoldgicos se hallé que, por la misma naturaleza de las
investigaciones, todas partieron de una perspectiva cualitativa, puesto que estan
mas orientadas al analisis y la comprension de realidades sociales. No obstante, se
distancian tanto en el enfoque adoptado: unos el critico social y otros el histérico
hermenéutico, como en los métodos utilizados: fenomenoldgico, descriptivo,
narrativo o propositivo de acuerdo con el fendmeno estudiado y los objetivos

propuestos. Por su parte, es recurrente el uso de la entrevista semiestructurada, la



observacion, el analisis documental y la encuesta como técnicas e instrumentos
para la recoleccion de la informacion.

Con respecto a la relacién directa entre las categorias de literatura y
reconciliacion en los antecedentes, se destacan las diferentes formas en que estas
son abordadas, uso de género literario especifico para aportar en la construccion
de paz y la reconciliacién; la reconciliacion analizada al interior de una obra literaria
o la identificacion de practicas que favorecen la reconciliacion en dos escuelas. Sin
embargo, no fue posible identificar una investigacién que disefara una estrategia
didactica basada en un plan lector para fortalecer la concepcién y practica de la
reconciliacion. Solo un trabajo, el de Zambrano y Rincén (2017) se aproxima a este
objetivo por medio de la construccion de una mediacion pedagdgica basada
exclusivamente en el cuento literario y dirigida a estudiantes de cuarto grado de un
colegio en la ciudad de Bogota.

Por su parte, los otros trabajos identificados establecen la relacidén entre la
tres categorias de diferentes formas, a saber: en el de Bernal (2018) se identifican
los modos en que es abordada la reconciliacion en un texto literario especifico,
basandose en gran medida en la hermenéutica y la literatura comparada; o con una
propuesta de estrategia didactica en Londofio y Carmona (2018) basada en la
literatura y otras manifestaciones artisticas para construir memoria histérica en una
Institucion Educativa de la Comuna 13 en la ciudad de Medellin; o con la aplicacion
de una propuesta didactica en Nausa (2019) basada en la lectura literaria para
fortalecer el pensamiento critico. Ademas, el trabajo de Oliveros, et al., (2017)
aborda estas categorias a través del comic como mediacion pedagdgica para
aportar a la reconciliacion y a la construccion de paz; o desde Pena, et al., (2017)
que se propone el reconocimiento de practicas que favorecen la reconciliacion en
dos Instituciones Educativas de Bogota con el fin de incentivarlas y fortalecerlas.

Es evidente pues, que la mayoria de las investigaciones ven en la literatura
una efectiva posibilidad para abordar los procesos de reconciliacion y en general de
construccion de paz de manera acertada. Porque como lo afirman Zambrano y

Rincén (2017) “es sabido que el cuento literario (literatura) recoge toda esa impronta



social y a través de este logra vislumbrar una realidad. Al ser un trasmisor social
también se convierte en un generador cultural” (p. 48) Y como para alcanzar
procesos de reconciliacion exitosos y duraderos se requiere una transformacion en
términos sociales y culturales que modifiquen la forma en que nos relacionamos con
el otro, es la literatura un medio eficaz para alcanzar tales propdsitos en tanto que
“el cuento literario (literatura) abriga las emociones, la conducta, el pensamiento y
la reflexion y hace posible la transformacion en las relaciones sociales.” (Zambrano
y Rincén, 2017, p. 54).

Asimismo, la literatura al ser una composicion artistica que tiene como
insumo primordial el lenguaje permite construir realidad y transformarla, en palabras
de Londofo y Carmona (2018) “la literatura favorece nuevas posibilidades para
expresar pensamientos y sentires, que conllevan a la formacion de lectores criticos
que construyen otras visiones del mundo que habitan.” (p. 102) Es decir, que
estimula la aparicion de nuevos modos de relacionarse con el mundo y de
resignificar los eventos del pasado, dotandolos de nuevos sentidos vy
comprendiendo desde otras orillas las multiples visiones e interpretaciones que se
tienen de la realidad, con lo cual ayuda a los procesos de reconciliacion en los que
son imprescindibles tener una postura de apertura ante los discursos disidentes y
reconocer el valor que tienen todas las interpretaciones de la realidad de acuerdo
con las concepciones de cada sujeto.

Es por esto, que en el trabajo de Zambrano y Rincén (2017) se destacan las
posibilidades que ofrece la literatura en propuestas didacticas que buscan fortalecer

los procesos de reconciliacion:

El proceso ensefianza aprendizaje en especial con el tema de la
reconciliacion se sustrae mas ampliamente a través de ejemplos que
la literatura puede brindar, pues toca desde los personajes situaciones
que exigen una actitud muy subjetiva y el cuento literario como

trasmisor cultural facilita la reflexion y la comprension de este. (p. 45)



Esto, debido a que la literatura es capaz de hacer experimentar a través de
la lectura situaciones que los sujetos no han vivido, es decir, que las personas
pueden conocer lugares, hechos o personajes sin haber tenido un contacto directo
con estos. Es la lectura literaria un medio para reconocer y comprender diferentes
subjetividades que amplien la vision de mundo y que permitan desarrollar
habilidades en los individuos para la solucidon creativa de conflictos como un
imperativo paso para la reconciliacion.

En suma, la literatura y sus procesos lectores se convierten en vehiculos a
través de los cuales se pueden abordar tematicas fundamentales para los procesos
de construccion de paz y reconciliacion tales como el reconocimiento de los dafios
ocasionados, la magnitud de las ofensas, las motivaciones de los actos
emprendidos y las circunstancias de los sucesos ocurridos. Temas que en otros
escenarios y bajo otras circunstancias podrian ser generadores de confrontaciones
y violencias, pero que mediados a través de la literatura producen efectos diferentes
porque el uso artistico y creativo del lenguaje moviliza en los sujetos sentimientos
de empatia y solidaridad como lo afirma Giardinelli (2012) citado en Zambrano y
Rincén (2017) “esto es lo que se llama identificacidn (el lector piensa que ya le pas6
o le puede pasar lo mismo que narra o describe el cuento) y eso le creara una
empatia, una solidaridad con lo contado” (p. 54).

Por otra parte, en los antecedentes que se trabaja la categoria de
reconciliacion, esta es concebida desde autores tales como Lederach (2007), Bueno
(2006) o Bloomfield (2006) citado por Oliveros et al (2017) quien la define como un
‘proceso de gradualmente (re)construir amplias relaciones sociales entre
comunidades afectadas por una violencia sostenida y ampliamente extendida, de
forma tal que puedan con el tiempo llegar a negociar las condiciones y compromisos
que implica una realidad politica compartida” (p.41) lo cual requiere una gran
capacidad de escucha y una actitud de apertura a las diferentes posturas de los
individuos para alcanzar acuerdos sélidos que dejen en el pasado los episodios de

violencia que como sociedad han vivido.



Sin embargo, también se hallan trabajos que asumen la reconciliacion en una
estrecha relacion con el perddn y se basan en autores como Martinez y Neira (2010)
y Arendt (1958) para argumentar que “el perddn es una posibilidad que permite
liberar tanto al perdonado como al que perdona, al ser agentes libres pueden re-
establecer sus relaciones basadas en la confianza” (Bernal, 2018, p. 41). Y ese
restablecimiento de la confianza y esa restauracion de los lazos rotos por extensos
y agudos conflictos los mayores propédsitos de la reconciliacion. Es, entonces,
impensable llevar a cabo procesos exitosos de reconciliacion si no han existido
previamente acciones de perdon, entendidas estas, no como actos de redencion
que llegan de un ser superior, sino como capacidades humanas de reconocer que
el otro puede cometer errores en tanto es un ser imperfecto.

Ahora bien, en lo que si coinciden todos los antecedentes es en comprender
que la reconciliacion implica “una transformacién social que involucra el
reconocimiento mutuo de un sufrimiento pasado, asi como la sustitucion de
actitudes y comportamientos destructivos por relaciones constructivas, requiere de
procesos tales como: la sanacion, la resiliencia y la reparacion” (Lederach (2007)
en Oliveros et al (2017) p. 41). En otras palabras, se requiere una transformacion
cultural que posibilite relaciones interpersonales mas respetuosas, soluciones de
los conflictos basadas en el didlogo y la concertacion y actitudes de solidaridad
frente a las necesidades de los otros.

Es por ello, que se hace necesario impulsar desde la educaciéon y mas
especificamente desde el uso de la literatura como estrategia didactica, en la
medida que con esta ultima se puede alcanzar una mayor incidencia en la praxis
educativa, un cambio cultural que le permita a las sociedades entender que para
que haya una efectiva reconciliacion debe anteponerse un reconocimiento general
de los danos ocasionados, un cambio en la forma en que se relacionan los sujetos
y una disposicidon para valorar las historias de vida de cada individuo o colectivos
que componen la sociedad. Ya que la literatura brinda “la posibilidad de hacer
catarsis, (y) de anidar por hilos de conmocioén a partir de la lectura y la escritura

desde el encuentro mismo con las palabras, con la polifonia (...)" (Londofio y



Carmona, 2018, p. 32). Es decir, que la literatura como creacion artistica tiene la
facultad de afectar al individuo e incidir en su visién de mundo.

En consideracion con lo expresado, es evidente la pertinencia de lo propuesto
en el presente ejercicio investigativo, ya que aporta al campo de discusion en el que
se inserta, debido a que considera unas variables especificas que no se lograron
identificar entre los trabajos mencionados, tales como la poblacion a la que va
dirigida (reintegrados, reincorporados, victimas y poblacion vulnerable) el escenario
donde se desarrolla (CEPAR) y la estrategia didactica basada en un plan lector cuyo
propdsito consiste en aportar a la conceptualizacién y practica de la reconciliacién.
Es entonces un proyecto que contribuye, tanto a la construccion de conocimiento
cientifico en las areas implicadas como a la transformacién de las realidades

sociales de los sujetos que participan de este.



Objetivos
Objetivo general
Aportar a la nocion de reconciliacion de los usuarios del CEPAR a partir de
una estrategia didactica basada en la literatura.
Objetivos especificos
o Identificar las nociones que tienen los usuarios del CEPAR con
respecto a la reconciliacion.
o Disenar una estrategia didactica basada en la literatura a través

de un plan lector.

Justificacion

La busqueda de la reconciliaciéon entre los ciudadanos de un pais como
Colombia, afectado por un conflicto armado interno de mas de 60 afios de duracion,
deberia ser prioridad en todos los escenarios gubernamentales, educativos,
sociales y comunitarios. Ya que un proposito de tal envergadura no debe ser
asumido por unos pocos desde ciertos sectores, sino que debe abarcar al grueso
de la poblacién en tanto que requiere de ingentes esfuerzos que promuevan
transformaciones en los modos de relacionamiento de los sujetos, las formas como
resuelven sus conflictos y el valor que le dan a la reconstruccion de los lazos
humanos rotos a causa de diversas acciones violentas en el marco de la guerra.
Es, entonces, una apuesta por transitar de una cultura de miedo, odio y muerte, a
una cultura de paz basada en la justicia social, la verdad y la reconciliacion.

En ese sentido, se consideran importantes todas las acciones que se puedan
llevar a cabo desde las diferentes esferas sociales como aporte a la construccion
de esta cultura. No obstante, es innegable que desde el campo educativo es desde
donde se deberian realizar los mayores esfuerzos, puesto que los cambios que
requiere la sociedad deben surgir desde la conviccion de los individuos y no desde
su imposicion para que puedan perdurar en el tiempo. Por ende, son los maestros
quienes mejor podrian liderar los procesos de ensefianza tendientes a la

comprension de los dafos que ha traido consigo tanta violencia, la importancia de
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la verdad en los escenarios restaurativos y la necesidad de resolver los conflictos
de manera creativa desde el dialogo como un aporte a la reconciliacion desde su
praxis para la construcciéon de paz.

Por lo anterior, el presente trabajo tiene un interés particular en aportar a tal
proposito desde el campo educativo como movilizador social, fortaleciendo la nocion
del concepto reconciliacion entre los estudiantes del CEPAR como un primer paso
para su promocion y practica. Porque es claro que si no se tiene certeza sobre la
denotacién y connotacion de un concepto es dificil que este se ponga en practica
de manera consciente. Ademas, porque el CEPAR, como bien lo indica su hombre,
es un lugar que educa para la paz y la reconciliacién a personas que, de una u otra
forma, han tenido que vivir el conflicto armado de manera directa y por ello estan
buscando una nueva oportunidad para reconstruir su proyecto de vida.

Personas que muchas veces expresan resentimiento y odio por lo que les ha
sucedido, por lo que han tenido que vivir y el Estado no hace lo suficiente para
impedirlo. Mas como una medida que ayude a sanar dichos sentimientos y evite el
surgimiento de nuevos episodios traumaticos, desde este lugar se deben impulsar
procesos educativos que hagan uso de diferentes estrategias didacticas para la
resignificacion de sus proyectos de vida, la transformacion social desde el
relacionamiento con el/lo otro y la tramitacién pacifica de sus conflictos.

Para esto, es necesario implementar estrategias didacticas que se valgan de
diferentes recursos, medios y métodos que les permitan a las personas construir
conocimiento desde su propia experiencia y desde la experiencia de los otros. En
tal sentido, la literatura brinda grandes posibilidades, ya que es una practica social
que le ha permitido al ser humano el encuentro con los otros y de esa manera
conocer, crear, comprender y transformar realidades a través del lenguaje.

Desde las primeras obras mitoldgicas de los pueblos latinos, griegos y
prehispanicos, hasta las mas modernas creaciones literarias apoyadas en la
inteligencia artificial han aportado de una u otra forma a la configuracion cultural y a
la construccion del conocimiento desde la experiencia humana. Ya que como lo

plantea Larrosa (1996) “la imaginacion, como el lenguaje, produce realidad, la
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incrementa y la transforma” (p.17). O, dicho de otro modo, la literatura es una
manifestacion artistica que tiene la capacidad de trasformar o crear nuevas
realidades, puesto que su materia prima es el lenguaje y la imaginacion.

Ademas, la literatura desempefia un papel crucial en el abordaje del conflicto
armado, ya que permite una comprension profunda y multifacética de las
experiencias humanas durante estos eventos. A través de la narrativa, los autores
pueden explorar las complejidades emocionales, psicologicas y sociales que
acompanan a la guerra, ofreciendo perspectivas que a menudo se pierden en los
informes historicos o periodisticos. Ademas, la literatura puede servir como un
medio de catarsis y sanacién para las victimas y sobrevivientes, proporcionando un
espacio seguro para procesar el trauma y encontrar sentido en medio del caos. Al
humanizar a los involucrados y dar voz a los silenciados, la literatura fomenta la
empatia y la reflexion critica, elementos esenciales para la reconciliacion y la
construccion de paz.

Del mismo modo, se puede decir que la implementacion de una estrategia
didactica basada en la literatura para fortalecer la nocién de reconciliacion y con ello
su puesta en practica en el CEPAR es una iniciativa educativa innovadora porque
no se tienen registros de procesos similares. Al parecer, desde la estrategia no se
han explorado las potencialidades de la literatura y la lectura literaria como
dispositivo didactico para generar transformaciones en la forma de relacionarse con
el otro y lo otro o, como una manera alternativa para abordar los temas
problematicos de este pais desde una perspectiva critica, racional y emocional que
forme sujetos con capacidad de resolver los problemas de modo creativo,
contextualizado y sin acudir nunca a la violencia.

Asimismo, se hace necesario implementar esta estrategia didactica porque
en reiteradas ocasiones los usuarios expresan nociones muy variadas sobre el
concepto de reconciliacion y hasta en contravia de lo promovido en este centro de
formacion, tal como se evidencia a continuacion.

Cada vez que inicia un ciclo formativo se realizan unos talleres de induccion

que posibilitan, entre otras cosas, tener un primer acercamiento con los usuarios.
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Uno de estos talleres busca indagar entre dichos usuarios sus concepciones acerca
de la reconciliacién, ya que este hace parte del nombre del lugar donde van a
estudiar y es uno de los fines misionales de la estrategia. A lo cual es recurrente
encontrar respuestas relacionadas con “respetar a los otros, no ser envidiosos,
ayudar a quien lo necesita” o “evitar practicas inmorales como robar, inventar
chismes o criticar”.

Lo anterior denota que, entre los usuarios existe una idea generalizada de
relacionar la reconciliacion con acciones benevolentes, y aunque en parte es asi,
no por esto se debe caer en el error de creer que toda accién que propenda al bien,
es entonces un aporte a la reconciliacion. Pues esta implica un proceso de
transformacién en el que deben participar los diferentes actores del conflicto y
ademas “ocurrir en varios niveles, desde el cambio de los individuos hasta la
reforma de las estructuras politicas y sociales dentro de las cuales ha prosperado
un conflicto”. (Rettberg, 2014, p.7)

Ademas de indagar por las concepciones, durante este taller también se tiene
la oportunidad de profundizar en la importancia que le dan dichos usuarios a la
reconciliacion y el interés que en ellos despierta el abordaje de estos temas para
sus procesos formativos. Destacandose comentarios como “‘ya me estoy
reconciliando por el hecho de estar aca y sin hacerle dafio a nadie” (comunicacién
personal, 2024), “la reconciliacion es importante porque me hace sentir mejor
conmigo mismo” (comunicaciéon personal, 2024), “es bueno que me ensenen de
reconciliacion porque asi vuelvo mejor persona” (comunicacion personal, 2024).
Asumiendo de esta manera la reconciliacion como un proceso individual que permite
actuar de forma tal que no perjudique a las otras personas ni a si mismo.

“Yo perdono, pero no olvido” (comunicacién personal, 2023), ‘“la
reconciliacion es importante si las personas pagan antes todo lo malo que hicieron”
(comunicacion personal, 2024), “que los perdone Dios porque yo no" (comunicacién
personal, 2023). Son otro tipo de comentarios en los cuales se ve que entre los
usuarios la reconciliacién podria ser sinénimo de perdon, pero un perddn visto mas

desde el caracter religioso en el que se tiene que pagar una pena para poder quedar
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absuelto de la falta cometida. Este perdon es dado por un ser superior, ya que hay
una imposibilidad por parte de los afectados de resignificar o sucedido a fin de
reconocer los factores que pudieron influir en el acaecimiento de los eventos para
ellos indeseados.

Fuera de este taller, hay otros espacios donde se evidencia una falta de
claridad entre los usuarios con respecto a la nocidén de reconciliacion y lo que esta
implica. Estos espacios se dan en situaciones relacionadas con discusiones, peleas
y acciones que en general afectan la convivencia entre los usuarios. En un primer
momento, porque se manifiesta con estas actuaciones la necesidad de seguir
fortaleciendo las habilidades que ayuden a tramitar los conflictos de manera creativa
como un principio axial de la reconciliacion y en un segundo momento, porque al
ser indagadas estas personas en relacion con lo sucedido y la importancia de la
reconciliacion en sus procesos educativos, se encuentran respuestas tales como “Y
yo para qué quiero reconciliarme con él/ella”, “él/ella fue el/la que me ofendié a mi
primero, entonces que me pida perdén” (comunicacion personal, 2024), “ese
guerrillero vino aqui sin pagar ni carcel” (comunicacion personal, 2023).

Ademas de lo mencionado anteriormente, se observa que desde la
institucionalidad existen vacios en este tema. En los planes de area de las
asignaturas basicas (matematicas, lengua castellana, inglés, ciencias naturales,
ciencias sociales y tecnologia) no se aborda claramente la inclusion de tematicas
que promuevan los procesos de reconciliacion. En su lugar, se enfocan en desplegar
algunos Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA) necesarios para la presentaciéon
del examen de validacion segun el grado. Aunque la propuesta didactica no se basa
en un disefo transversal a estas areas, si pretende convertirse en una herramienta
que los docentes puedan usar a partir de la literatura para aportar a la reconciliacion,
sin importar su campo de saber especifico.

Solo en la planeacién de la asignatura llamada Catedra de paz se logran
identificar algunos elementos que podrian contribuir en dichos procesos. Pero no se
hace desde la literatura exclusivamente, sino desde los discursos de la memoria

histérica como vehiculo que promueve el reconocimiento del pasado y la
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importancia de comprender las causas y las consecuencias de las practicas
violentas que han tenido lugar durante todos estos afios de conflicto armado en
Colombia.

En consecuencia, se requiere de un espacio alternativo al de la Catedra de
paz en el cual se pueda acceder a la lectura literaria como estrategia didactica para
fortalecer en los usuarios del CEPAR las nociones sobre reconciliacion y todo lo que
ella implica. Es entonces, una forma de allanar el camino hacia la clarificacién de
los conceptos en un terreno que puede tornarse etéreo por la abstraccion de los
términos o las variadas concepciones que se tengan de los mismos de acuerdo con
los modos en que se entienda la paz. Eso si, de no hacerse sera dificil alcanzar la
reconciliacion social si no hay una convencion en lo que esta denota y connota.

Y en efecto, debe ser la literatura la base de dicha propuesta por las

posibilidades ya mencionadas y porque ésta segun Ospina (2012):

Nos permite escarmentar por cabeza ajena, vivir lo no vivido, recordar
memorias de otros, oir los pensamientos de todos, las aventuras, las
audacias, las atrocidades, las violencias, el relato de los que supieron

vivir y la magia de los que supieron cantar. (p.87)

Generando de esta manera sentimientos de empatia y comprension que
viabilizan la reconciliacion entre los individuos. Ademas, porque en este lugar no
hay registros de acciones basadas en la literatura encaminadas a tal fin, aun
sabiendo que alli asisten personas en proceso de reintegracion o reincorporacion;
victimas; familiares de victimas y poblacion vulnerable, quienes en algun momento
hicieron parte del conflicto armado colombiano, mas ahora le apuestan a redefinir
su proyecto de vida y reconstruir el tejido social. Por ello, estan comprometidas con
terminar sus estudios basicos y reconocer los errores del pasado para
transformarlos en experiencias para la paz desde el arte y la cultura.

Por lo cual, este espacio se convierte en una oportunidad para que los

usuarios sanen sus heridas y restauren los dafos que causaron sus acciones. Ya

15



que de acuerdo con un estudio realizado por Rettberg (2014) “la mayoria de los
colombianos parece tener actitudes favorables a la reconciliacién y contrarias a
guardar rencores hacia otros grupos, en especial hacia los principales responsables
de la violencia colombiana” (p.29) Por lo que esta iniciativa que aporta al proceso
de reconciliacion podra tener grandes posibilidades de éxito y una alta incidencia en

la vida de las personas.
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Referentes conceptuales

Reconciliacion como espacio social.

Toda sociedad que haya vivido un conflicto armado y tenga intenciones de
buscar la paz debe saber que la reconciliaciéon entre sus integrantes es una
necesidad imperante para alcanzar con éxito este objetivo. Por ello, en el actual
contexto de posconflicto en Colombia, luego de tantos afos de acciones violentas,
la firma de los acuerdos de paz es apenas el inicio de un extenso camino

emprendido, porque como bien lo dice Rettberg (2014):

Quedan grandes retos en cuanto al (r)establecimiento de relaciones
sociales constructivas y productivas entre todos los miembros de la
sociedad, que apalanquen y generen sostenibilidad para los demas
cambios politicos y econdmicos que deben emprender los paises, una

vez se comprometan con una transicion hacia la paz. (p.1)

Aqui, la autora se esta refiriendo especificamente a procesos de
reconciliacion que son imprescindibles para la construccion de la paz. Eso si, una
reconciliacion vista desde enfoques no propiamente cristianos ni religiosos en
general, sino mas orientados a apuestas sociales y culturales que transformen
practicas y relaciones entre los individuos. Es decir, a la reconciliacibn como una
categoria que desde el presente trabajo se asume como un “espacio social donde
la verdad y el perddn estén validados y unidos, en vez de un marco en el que uno
deba descalificar al otro, o donde se conciban como piezas separadas vy
fragmentadas” (Lederach, 1998, p.58).

Vista de esta manera, la reconciliacién se convierte en una posibilidad para
reencontrarse con el otro y discutir, de manera pacifica, las situaciones que en el
pasado motivaron acciones que generaron dafno y buscar de manera conjunta las
soluciones a las problematicas sociales desde la particularidad de los sujetos como

un modo diverso de resolver los conflictos. Por consiguiente, la reconciliacion es
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una oportunidad de transformar el presente, sin desconocer el pasado y como una
apuesta por construir colectivamente el futuro.

Por lo que, asumir la reconciliacion como un espacio social, como “un locus,
un lugar donde se juntan personas y cosas”. (Lederach, 1998, p.58) para recobrar
la confianza deteriorada por la guerra y no solo como una postura individual obligada
moralmente para poder vivir en paz, posibilita que quienes participan en estos
procesos no se sientan solos frente a semejante compromiso, sino que a través de
un trabajo en equipo se pueda adquirir una corresponsabilidad para reconocer las
acciones infortunadas, tanto de manera individual como colectiva, y ofrecer el
perddn como base para el restablecimiento de los vinculos entre los grupos sociales
y por consiguiente entre los individuos. Porque como lo afirma Lederach (1998)
“llegar a admitir después de escuchar las historias de los demas da validez a la
experiencia y los sentimientos, y representa el primer paso hacia la recuperacion de
la persona y de la relacion” (p.55).

Menciona el autor dos elementos fundamentales como lo son la escucha y el
testimonio en los escenarios para la reconciliacion. Testimonios vivos y escucha
empatica que permita conocer la experiencia del otro y re-conocerme en esta como
un modo de comprender su realidad y “abordar el pasado sin quedarse encerrado
en un circulo vicioso de mutua exclusividad inherente a ese pasado” (Lederach,
1998, p.55). Sino que se configuren en vehiculos de memoria individual y colectiva
que generen resignificaciones de los hechos ocurridos. Porque en palabras de
Lederach (1998) “las personas necesitan la oportunidad y el espacio para expresar
el trauma y el dolor provocados por lo que se ha perdido y la ira que acompafa al
dolor y a las injusticias que han sufrido” (p.55) como un modo de sanacion y purga
de esos sentimientos que hacen la existencia mas pesada y no permiten que nazcan
en los sujetos acciones de perdon y empatia que aporten a la reconciliacion.

En efecto, la reconciliacidon como escenario social de encuentro en el que se
privilegia la escucha y el testimonio, en cuanto practica que ayuda a restaurar las
relaciones rotas a causa de conflictos que no se pudieron tramitar por las vias del

dialogo, requiere:
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Formas innovadoras de crear un tiempo y un espacio, dentro de los
diferentes niveles de la poblacion afectada, para abordar, asumir e
integrar el doloroso pasado y el futuro, que necesariamente sera
compartido, como un medio de enfrentarse al presente (Lederach,
1998, p. 63).

Dicho de otro modo, se hace necesario propiciar diversos escenarios de
encuentro entre los diferentes actores sociales, para que desde alli se aborden los
temas que han ocasionado o surgido de la guerra, se reconfiguren las relaciones,
se compartan percepciones, sentimiento y experiencias, con el fin de crear
conjuntamente una nueva realidad y se estimule la reconciliacion como antidoto del
escalamiento de la violencia y la reanudacién de la confrontacion armada.

Por ultimo, es preciso afirmar que el restablecimiento de las relaciones
fracturadas, por tantos afios de conflicto entre individuos y grupos de la sociedad
colombiana, permite avanzar hacia la consolidacion de una paz estable y duradera,
en tanto que se constituye como “una meta moral e individualmente deseable (y)
una condicion importante para respaldar procesos politicos y econdmicos dirigidos
a proveer seguridad, crecimiento econdmico y estabilidad politica y social a las
sociedades posconflicto” (Rettberg, 2014, p.3).

En conclusion, la reconciliacion es un proceso imprescindible para construir
la paz, tanto individual como colectivamente. Ella busca restaurar los vinculos
sociales rotos por acciones ofensivas que vulneraron derechos y laceraron la
confianza. Por ello, requiere de espacios sociales en los cuales se reconozcan los
danos ocasionados y el grado de responsabilidad de lo ocurrido, al igual que una
disposicion para perdonar y admitir el pasado como una postura para resignificarlo
y transformar el presente, a fin de prevenir nuevos episodios de violencia que sigan

aumentando el nimero de victimas en el territorio nacional.

19



Didactica de la literatura

Segun Teresa Colomer (1996) solo se puede hablar de una didactica de la
literatura como campo de estudio desde finales de los afios sesenta del siglo
pasado. Ya que anterior a esa fecha la ensefianza de la literatura se restringia, en
un primer momento al aprender a leer y escribir como requisito para desempefar
ciertas actividades u oficios tales como discursos politicos, eclesiasticos o dictados
notariales, entre otros. Y en un segundo momento entendida como una practica que
promovia el patrimonio histoérico para que los estudiantes conocieran y valoraran el
pasado de su hacidon como un mecanismo de promocion del patriotismo.

Ya en los afios sesenta, la didactica de la literatura se destaca por la
preocupacion de los profesores por ensefar los diferentes elementos constitutivos
de la obra literaria, es decir, su estructura, sus personajes, su tiempo, su espacio,
entre otros relacionados con el texto como tal. Esta didactica ha sido muy popular
desde el siglo XIX hasta nuestros tiempos, ya que de acuerdo con Vallejo (2019)
“En Colombia, la literatura es un campo de estudio que ha sido subordinado al area
de la Lengua Castellana” (p.173). Por lo que, un gran numero de maestros contintan
restringiéndose a ensefiar literatura desde lo gramatical y promoviendo la lectura
literal e inferencial sin transitar hacia el nivel critico.

Por su parte, la mas reciente didactica de la literatura se basa en una
perspectiva sociocritica y surge de “la necesidad de formar lectores competentes.
Se sustituyd, pues, la idea de una informacion a transmitir -los datos y los juicios de
valor sobre las obras- por la de una competencia a desarrollar” (Colomer, 1996,
p.125). Es decir, que no se queda en el estudio de los elementos internos del texto,
sino que trasciende a lo social desde el énfasis en el desarrollo de habilidades que
les permitan a los lectores construir un pensamiento critico como un modo de
transformar sus realidades y las realidades de sus territorios.

Con lo mencionado hasta ahora es posible afirmar que la ensefianza de la
literatura ha tenido, por lo menos, cuatro momentos importantes de acuerdo con la
funcién que se le ha asignado socialmente segun la época. Porque como bien lo

dice Colomer (1996) “la literatura se situa en el campo de la representacién social,

20



refleja y configura valores e ideologia, y participa en la forma de institucionalizarse
la cultura a través de la construccién del imaginario colectivo.” (p.123) Por lo cual,
es un potente dispositivo que incide en el pensamiento y comportamiento de los
individuos llegando a transformar estructuras mentales rigidas y modelando, si se
usa para tal fin, cierto tipo de individuo de acuerdo con los intereses de los gobiernos
de turno o de un reducido grupo que ostenta el poder y por lo cual tiene incidencia
en las decisiones que se toman con respecto a la ensefianza de esta.

Por consiguiente, fue la didactica de la literatura que se enfoca en aportar a
las transformaciones sociales y el desarrollo del pensamiento critico la que tuvo
prioridad en el presente trabajo, puesto que se constituye como un modo de
comunicacion social y posibilidad de crear e interpretar la realidad. Ya que se asume
la literatura como el medio a través del cual los sujetos pueden contar sus
experiencias y experimentar diferentes sentimientos que posibiliten la reflexién
sobre las situaciones humanas y las realidades sociales como una oportunidad para
construir un mejor futuro.

Esta didactica de la literatura o la literatura como estrategia didactica para
aportar a la reconciliacién funciona como un puente entre diferentes experiencias y
perspectivas. A través de la narrativa, los individuos pueden explorar y comprender
las complejidades de los conflictos y las heridas del pasado, facilitando asi el
dialogo, la empatia y la posibilidad de que las personas cuenten sus historias y
compartan sus vivencias. Algo fundamental para el reconocimiento y la validacién
de las experiencias de todos los involucrados en un conflicto y una ayuda para
construir una memoria colectiva que es esencial para la reconciliacion.

Ademas, la literatura como estrategia didactica para ayudar en los procesos
de reconciliacidon se configura como un espacio seguro para reflexionar sobre las
emociones Y las situaciones humanas. Al leer sobre personajes y situaciones que
reflejan sus propias experiencias, los lectores pueden encontrar consuelo y
comprension, lo que les permite procesar sus sentimientos y avanzar hacia la

sanacién. Porque como lo argumenta Vallejo (2009):
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Lo perentorio para un alumno, no es distinguir el cronotopo ni el
narrador heterodiegético, sino entender el drama humano que el autor
le ha expuesto y comprender que la literatura nos da sabiduria y nos

ensena a educar los sentimientos (p.176).

Es esta nueva didactica de la literatura una alternativa al acercamiento de las
personas con las obras literarias, puesto que se resta importancia a los aspectos
formales de los textos y se orienta mas hacia el valor representativo que tienen estos
en términos sociales. Porque mas alla de saber identificar unos personajes
principales, un tiempo o un tipo de figura literaria en una obra, lo importante es que
la lectura literaria fomente el pensamiento critico y la empatia. Que los lectores, al
enfrentarse a diferentes puntos de vista y contextos, aprendan a cuestionar sus
propias creencias y a desarrollar una mayor comprension de los demas, ya que
adquirir la capacidad de empatizar con el otro es vital para superar las divisiones y
construir una sociedad mas inclusiva y justa

En suma, la didactica de la literatura no debe estar aislada de las realidades
sociales de los territorios, sino que por el contrario tiene el deber de aportar en la

busqueda de posibles soluciones a los diferentes conflictos que alli tengan lugar y:

Abrir los ojos de nuestros jovenes y que se deshagan de la ropa sucia
de la indiferencia, para que luego la laven y la cuelguen en un
tendedero cotidiano y real pero no de imagenes sino de sensibilidad
que nos lleve a reconciliarnos con todo lo que nos rodea, incluso con

nosotros mismos (Vallejo, 2009, p. 177)

Debe ser, en esencia, una didactica contextualizada que se enfoque en
atender las necesidades especificas de las personas, asegurando que el
aprendizaje sea relevante y significativo para ellos. No se trata solo de proporcionar

una experiencia estética agradable, sino de crear un entorno educativo que
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responda a las realidades y contextos de los estudiantes, facilitando asi un

aprendizaje mas efectivo y transformador.

Metodologia

En términos metodoldgicos, el presente trabajo se baso en la investigacion
accion educativa por las posibilidades que brinda de allanar soluciones pertinentes
a problematicas educativas y sociales que surgen de la practica pedagogica, ya que
esta segun Elliott (2000) “se relaciona con los problemas practicos cotidianos
experimentados por los profesores, en vez de con los 'problemas teoricos' definidos
por los investigadores puros en el entorno de una disciplina del saber” (p.5).

En tal sentido, dicha metodologia favorece el cumplimiento de los objetivos
del presente ejercicio investigativo, ya que propicia el analisis, la comprension, la
transformacién y mejora de las realidades educativas y sociales. Involucra a los
protagonistas en un proceso reflexivo y critico que estimula su participacién y la
construccion colectiva del conocimiento. Aportando asi a la solucion practica de un
problema educativo concreto como lo es la falta de nociones claras sobre la
reconciliacion y su importancia para los procesos de construccion de paz en un
contexto especifico como el CEPAR (Colmenares y Pifiero, 2008).

Ademas, porque segun Restrepo (2004) la investigacion accidon en educacion
se ofrece como escenario y método potenciador del proceso de reflexion vy
transformacion continua de la practica docente, convirtiéndola en una actividad
profesional basada en un saber pedagdgico pertinente y contextualizado en el que
el maestro investiga al mismo tiempo que esta ensefiando.

En consecuencia, en el presente trabajo se adoptd el enfoque sociocritico,
puesto que propende a la reflexion constante de la practica a la luz de la teoria y

cuyo objetivo principal es:
Formar a las personas para que desarrollen su capacidad de reflexiéon

critica y les permita analizar su propio contexto y realidad cotidiana, y

tomen sus propias decisiones sobre las acciones que mas les
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conviene realizar para hacer frente a sus limitaciones o a las
limitaciones de las situaciones en que se desenvuelven. (Martinez,
2007, p.33)

Del mismo modo, este trabajo se orientdé desde una perspectiva cualitativa,
ya que lejos de demostrar hipotesis o formular ideas generalizadas, con este
ejercicio investigativo se buscaba comprender lo que ocurre en un contexto
determinado desde la misma voz de los sujetos para luego proponer alternativas
que ayuden a mejorar las realidades sociales y educativas. Porque como lo afirma

Martinez (2007) esta linea de investigacion se aplica en el ambito educativo:

(...) Para entender como se producen interacciones positivas o
conflictivas entre las personas, que influyen en las dinamicas de los
centros, de las instituciones y de la sociedad. Todo ello proporciona
informacion valiosa para introducir posibles modificaciones en dichas
interacciones o en el funcionamiento de los contextos, que faciliten
mejorar los procesos educativos y alcanzar mayor satisfaccion para

las personas que participan en ellos (p.32)

Por consiguiente, la perspectiva cualitativa se caracteriza por ser metodica,
reflexiva y flexible. Ademas de que reconoce al otro como un sujeto y no como un
objeto de investigacion. Es decir, no se investiga al otro, sino que se investiga con
el otro, visibilizando su voz y valorando su experiencia desde un papel protagdénico
y alejado de la instrumentalizacion.

Sobre la base de lo mencionado hasta aca, la presente investigacion se
realizd teniendo en cuenta los postulados de Teppa (2006) en relacién con los
momentos o etapas de la investigacion accidén en contextos escolares. No obstante,
por temas de tiempo inherentes al tipo de posgrado (especializacion) del cual se
desprende este ejercicio investigativo solo se pudieron llevar a cabo los dos primero
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momentos, a saber: Induccién o momento de diagndstico y elaboracion del plan o
momento de planificacion.

Es decir, que el tercer momento correspondiente a la ejecucion de la
propuesta, y el cuarto, relacionado con la evaluacién, no se llevaran a cabo debido
a las razones expuestas previamente. Unicamente se realizaran el diagnéstico y el
disefio de la propuesta, tal como lo establecen los objetivos del trabajo. Sin
embargo, los elementos de este ejercicio investigativo podran servir como insumos
para que los docentes consideren estas aportaciones en la planificaciéon de sus
clases. Asimismo, este trabajo podria constituirse como un referente para futuras

construcciones o modificaciones curriculares en el CEPAR.

Resultados

Induccién o momento de diagnéstico

Este primer momento es definido por Teppa (2006) como una oportunidad de
reconocer el contexto en el que se realiza la investigacion, identificar los posibles
problemas y recolectar informacién a través de diferentes medios, entre ellos, la
revision de documentos, la encuesta y la observacién critica y reflexiva. En
consecuencia, el proposito de este diagndstico era atender el primer objetivo
especifico del presente trabajo, el cual se relaciona con identificar las concepciones
que los usuarios del CEPAR tienen con respecto al concepto de reconciliacion.

Para ello, el 14 de febrero de 2025 en las instalaciones del CEPAR, se llevd
a cabo un taller cuya planeacion y descripcion se encuentran entre los anexos. En
dicho taller participaron siete personas de entre 19 y 45 afios, de las cuales cuatro
eran mujeres y tres hombres. Entre los participantes habia una persona en proceso
de reincorporacion, dos personas victimas del conflicto armado colombiano, una
persona del pueblo indigena Embera Katio y una persona pospenada. Todos eran
usuarios activos de la estrategia CEPAR de los grados quinto a noveno.

Entre los hallazgos que posibilitd este diagndstico se resaltan basicamente
tres aproximaciones al concepto de reconciliacién que se logran identificar en las

declaraciones de los participantes y las cuales se mencionan a continuacion: la
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primera tiene que ver con asumir la reconciliacion como un ejercicio exclusivo de
perddn que en algunos casos se asocia con propositos religiosos; la segunda se
relaciona con entender la reconciliacion como un proceso macro que llevan a cabo
los gobiernos con los grupos armados o los grupos armados entre si y en el cual los
individuos en los territorios son ajenos a este y la tercera se refiere a concebir la
reconciliacion como un ejercicio individual de olvidar lo sucedido. Asimismo, es
pertinente mencionar que un participante afirmé no tener nociones claras con
respecto al concepto de reconciliacion.

Por ende, se procedera a describir y analizar mas detalladamente estos
hallazgos iniciando por la concepcién de la reconciliacion como perddn. Para lo cual,
es preciso afirmar que, aunque la mayoria de los participantes del taller comprenden
claramente que la reconciliacion es esencial para vivir en paz y el perdén es
fundamental para tener éxito en estos procesos, el asociar la reconciliacion
exclusivamente a ejercicios de perdon podria limitar las posibilidades que ofrece
este y poner en duda su efectividad. Ya que la reconciliacion implica otros elementos
importantes como lo son la restauracion de las relaciones rotas, la reconstruccion
de la confianza, la aceptacion de responsabilidades y el compromiso de construir
futuro con el otro.

Por ello, en expresiones como “asocio la reconciliacidon con el perdén porque
si no perdonas no vas a tener un real compromiso y una verdadera paz” (P1, 2025,
Parr. 3) o “La reconciliaciéon para mi es como la tranquilidad de las personas, o sea
perdonar.” (P4, 2025, Parr. 1) se asume la reconciliacion como un sinénimo de
perddn que depende exclusivamente de quien fue el ofendido y una necesidad de
este para poder estar tranquilo.

No obstante, Lederach (2007) argumenta que “la reconciliacion no deberia
intentar obligar a la gente a pensar o actuar linealmente, al estilo del enunciado de
«si hace Ay después B, obtendra C»” (p. 228). Es decir, que el perdonar no debe
ser asumido como unico requisito ni como una obligacién o responsabilidad del

ofendido para poder que el proceso de reconciliacion tenga éxito, sino que deben
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implicarse otros procesos que no tienen que ser lineales ni que atiendan a férmulas
preestablecidas para que funcione.
Del mismo modo, asumir la reconciliacion como un ejercicio de perdon con

fines religiosos evidenciados en la siguiente afirmacion:

Para mi la reconciliacién es perdonar a los que me han ofendido como
Dios nos perdona a nosotros. O sea, debemos perdonar a los otros
porque es lo que nos dice Dios para vivir en paz y podamos ser

perdonados también por él. (P4, 2025, Parr. 1)

Es limitar la reconciliacion a un mandato divino que debe ser cumplido para

alcanzar unas promesas y desconocer su caracter social y politico que permite
segun Rettberg (2014) apalancar las transformaciones estructurales necesarias
para evitar que la violencia vuelva a aparecer.
La segunda concepcion recurrente en el diagndstico tiene que ver con asumir la
reconciliacion como un proceso que solo se da entre el gobierno y los grupos
armados y en el que los ciudadanos no tienen ninguna injerencia o papel relevante.
Por ejemplo, para P3 (2025) la reconciliacion es “lo que esta pasando ahorita con
Colombia y el ELN. Digamos que es como algo asi que estan tratando de reconciliar
lo que se quebrdé en el gobierno pasado” (Parr. 4). Refiriéndose a los dialogos de
paz que actualmente se estan llevando a cabo entre estos dos actores. Asimismo,
para P1 (2025) la reconciliacion es “Como cuando los grupos armados, la guerrilla
con los paramilitares, que de pronto lleguen a un acuerdo y ya no hagan tanta
guerra, tanta violencia, tanto desplazamiento, en fin, todo eso” (Parr. 3)

Asumir la reconciliacion de esta manera provoca que las personas no se
sientan comprometidas, ya que creen que la responsabilidad recae exclusivamente
en los gobiernos y los actores armados. Sin embargo, Lederach (1998) sostiene que
en conflictos tan prolongados como el colombiano, donde practicamente toda la
poblacion ha sido afectada, la reconciliacion debe impulsarse desde todos los
niveles: desde las bases sociales y comunitarias hasta los escenarios

gubernamentales y nacionales. Una apuesta tan grande como la reconciliacion
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después de un conflicto armado requiere acciones de cada elemento del sistema en
su conjunto, y no solo de unos pocos, para que pueda tener una significativa
incidencia.

Una tercera concepcion sobre reconciliacion que emerge del ejercicio

1]

diagnostico es la relacionada con el olvido. Para P7 (2025), por ejemplo “la
reconciliacion es olvidar todo lo que pasé. Si él me ofendioé yo lo perdono y hago
como si no hubiera pasado nada. Porque todos nos equivocamos y cometemos
errores” (Parr. 1).

Esta perspectiva iria en contravia de lo que se promueve desde el CEPAR
porque la reconciliacion desde alli es asumida como una oportunidad de abordar
colectivamente ese pasado para comprenderlo desde diferentes escenarios y
resignificarlo desde la identificacion de los factores que generaron tales situaciones
y que esto se convierta en experiencia de vida y no en un motivo de represalias
posteriores o padecimientos prolongados que eviten la sanacion. Mejor dicho, en el
CEPAR “la reconciliaciéon no es «perdonar y olvidar». Es «recordar y cambiar»”
(Lederach, 2007, p. 218).

Por ultimo, es fundamental destacar algunas concepciones adicionales sobre
la reconciliacibn que emergieron del ejercicio diagndstico. Aunque no son
generalizadas, resultan importantes de considerar en cuanto pueden influir en los
procesos de reconciliacion que se desarrollan en el CEPAR. Ademas, estas
concepciones podrian servir de base para la construccion de la estrategia didactica
que fortalezca la reconciliacion tanto a nivel conceptual como practico.

Una de las concepciones se relaciona con la idea de que la reconciliacion es
sindnimo de actos benevolentes que llevan a cabo las personas: “la reconciliacion
significa respetar a las gentes, no hacerles mal ni hacerles dano y ayudarles” (P2,
2025, Parr.2). Estas acciones, aunque son importantes en los procesos de
reconciliacion y en general son necesarias para vivir en paz, no se pueden asumir
como que cualquier acto bondadoso de las personas son aportes a la reconciliacion.
Porque como lo dice Rettberg & Ugarriza (2016) “Los actores son propensos a
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etiquetar todo tipo de actividades como sindnimo de-o que conduzcan a la
reconciliacion” (p.518).

Desconociéndose con esto, que los procesos de reconciliacion deben
hacerse de manera consciente y acordada entre las partes involucradas, a partir de
la configuracién de espacios de encuentro en los que el debate y la confrontacion
respetuosa den como resultado la ejecucion de acciones que recobren la confianza
en el otro y favorezcan la cohesion social. Ya que, de acuerdo con Rettberg &
Ugarriza (2016) la reconciliacion es un proceso que implica diferentes acciones
politicas, psicoldgicas, pedagogicas, econdmicas y hasta legales orientadas hacia
la promocion y la mejora de las relaciones sociales.

Otra de las concepciones sobre reconciliacion resultante del ejercicio
diagndstico y evidenciada en la siguiente afirmaciéon: “La reconciliacion es como
cuando nos ponemos de acuerdo en todo para que asi no hayan mas conflictos y
podamos vivir en paz” (P7, 2025, Parr. 2) tiene que ver con la creencia de que para
que pueda haber reconciliacion se tiene que estar de acuerdo en todo con el otro y
asi evitar los conflictos.

Al respecto, Lederach (1989) sostiene que el conflicto es un fenbmeno
continuo y constante en la interaccidn humana y aunque a menudo se percibe
negativamente, el conflicto es necesario y beneficioso para la vida social, ya que
fomenta la diversidad y el crecimiento. Y agrega que, en lugar de eliminar los
conflictos, estos se deberian regular y encauzar hacia resultados positivos mediante
habilidades y estrategias como la negociacién y la ampliacion de perspectivas que
brinden soluciones mas efectivas a las problematicas sociales. Con lo cual, se les
atribuye un papel importante a las diferencias entre las personas en los procesos
de reconciliacion porque a partir de estas es que se propondran variadas
alternativas de solucion a las problematicas sociales.

Tras haber presentado las diversas concepciones de los usuarios del CEPAR
sobre el concepto de reconciliacion, surgidas en el ejercicio diagnostico, se pone de
manifiesto la imperiosa necesidad de diseiar una estrategia didactica que fomente

un consenso en torno a dicha nocion. Esto permitira resaltar la relevancia que la
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reconciliacion tiene en el marco de una formacién orientada hacia la paz como la
que se impulsa desde el CEPAR y ayudara a que los participantes reconozcan la
importancia de la reconciliacion como un pilar para la construccién de paz y se
comprometan con la promocién de esta en un pais como Colombia, cuya historia ha

estado atravesada por la violencia.

Elaboracién del plan o momento de planificacion
Propuesta didactica

RECONCILIACION EN ACCION
CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION — CEPAR

La presente propuesta didactica busca contribuir a la nocién del concepto de
reconciliacion entre los usuarios del CEPAR y por ende a su puesta en practica en
los diversos contextos sociales, familiares, laborales y comunitarios en los que ellos
participen. Ademas, sirve como recurso para que los profesores y profesoras de
este centro formativo lo adapten segun sus objetivos y métodos especificos para
abordar la reconciliacion y la construccion de paz desde sus asignaturas. Por ello,
aunque las sesiones tienen un caracter secuencial, no es absolutamente necesario
implementar toda la propuesta didactica ni seguir el orden establecido. Puesto que
cada eje puede ser implementado de forma auténoma y en el orden que se
considere pertinente de acuerdo con la experticia de cada docente.

Del mismo modo, es preciso decir que esta propuesta didactica podra tener
una incidencia directa en la reconfiguracion de los planes de area y en general en
la propuesta curricular de este centro formativo. Puesto que cada docente podra
utilizar los recursos que alli se proponen de acuerdo con las necesidades reales que
surgen desde su espacio formativo y la pertinencia de su implementacion en cada
grupo.

Para esto, se proponen tres ejes literarios llamados: Narrativas para la
reconciliacion, Poética de la reconciliacion y Testimonios en reconciliacién. Cada
uno estara compuesto por cuatro sesiones y cada sesion atendera a un propdsito

especifico y contara con cuatro momentos, a saber; un primer momento de
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armonizacion en el que se realiza el saludo y se disponen los espacio y las personas
para conectarse con las sucesivas actividades, un segundo momento de apertura
en el que se presenta la obra literaria, un tercer momento llamado despliegue desde
el cual se proponen actividades derivadas de la obra literaria y un cuarto y ultimo
momento nombrado refle-accién en el que se busca reflexionar sobre los temas
trabajados y a la vez emprender acciones necesarias para alcanzar los propdsitos
deseados.

Los ejes literarios se llaman de esa forma porque comprendemos que la
reconciliacion es un camino que se va recorriendo con los otros. Por ello, se busca
dar la idea de que el primer eje es la iniciacion de ese camino que se emprende, el
segundo eje atiende al transito que vamos haciendo durante el proceso y el tercer

y ultimo eje obedece a ese camino ya transitado, pero que aun no termina.

Narrativas para la reconciliaciéon

Narrativas para la reconciliacion se configura como el primer eje de esta
propuesta didactica y desde él se busca iniciar el camino hacia la comprension del
concepto de reconciliacion y su promocién para que sea puesta en practica.

Desde el libro album, el cuento y hasta la novela se propician espacios de
encuentro en los que a través de la literatura se va teniendo una mayor cercania
con los otros, se van experimentando sensaciones y situaciones como si fueran
propias. Ya que estas narrativas son herramientas poderosas que permiten a las
comunidades y sociedades sanar después de conflictos y divisiones. En tanto que,
favorecen el entendimiento mutuo, la empatia y la cooperacion desde un espacio

seguro para el debate y la confrontacion de las ideas desde el respeto y el dialogo.
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PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION

CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION - CEPAR

Secuencia de actividades

Eje literario # 1: Narrativas para la reconciliacion

Sesion:1

Fecha:

Duracion: 2 horas Hora de inicio: Hora de finalizacion:

Grupo:

Tema: Cuanto cuesta la guerra

muchas maneras a todas las personas que la padecen

Proposito: Reflexionar sobre las consecuencias que deja la guerra y como esta afecta de

Momento

Actividad

Tiempo

Recursos

Armonizacion

Mi superpoder y yo: A modo de presentacion inicial y con el fin de ir conociendo al
otro. Se dispone el espacio en forma circular con las personas participantes y se les pide
que digan su nombre y un super poder que crean tener (resiliencia, empatia,
solidaridad...) Ejemplo: “Mi nombre es xxxxx y mi super poder es el xxxx”.

Luego de que todos se presenten, quien estd orientando la sesion dard unas breves
palabras de bienvenida, resaltando la alegria que produce el poder estar alli llevando a
cabo esta actividad con estas personas.

20 minutos

Apertura

Lectura del cuento infantil Camino a casa de Jairo Buitrago y Rafael Yockteng

Este cuento es un libro dlbum que narra la historia de una nifia que sale de la escuela, y
montada en un ledn imaginario se dirige hacia su casa que queda en la periferia de la
ciudad, durante el recorrido recoge a su hermanito en la guarderia, pide fiado en la tienda
de la esquina y prepara la cena hasta que su mama llega de la fabrica donde trabaja. En
este se muestra la nostalgia y las labores que realiza esta nifia a causa de la ausencia de
un padre, ausencia producida por la violencia que se representa de manera simbolica.

40 minutos

Cuento  Camino a
casa, PC y proyector si
se quiere presentar el
texto de forma digital
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Una vez leido el cuento, se propone un conversatorio orientado por las siguientes
preguntas:

(Qué sensaciones te dejo la historia?
(Qué opinas de la protagonista de esta historia?
(Qué relaciones encuentras entre la historia y tu historia personal y/o la historia nacional?

Al final, la persona que esta dirigiendo el encuentro pedird la palabra para resaltar la
importancia que tiene el acercarnos a los sucesos historicos, especialmente los
relacionados con el conflicto armado, desde diferentes miradas para obtener una mayor
y mejor comprension de estos. A fin de identificar como lo vivieron los diferentes actores

y comenzar a tener una disposicion para la reconciliacion desde la empatia y la
solidaridad.

Despliegue

Video: anudando los cuerpos y las memorias.

Se propone como actividad creativa, la realizacion de cuerpos con trapillos o tripa de
pollo y nudos como se muestra en el video. Durante el proceso de creacion se les pedira
a las personas que con quienes esté a su lado compartan las memorias que les detonaron
el cuento y el tema de la desaparicion de personas a causa de la violencia en nuestro pais.

40 minutos

PC, proyector y tripa
de pollo.

Video

Mario Gonzalez
(2021). Anudando los
cuerpos y las

memorias[Archivo de
video] Youtube

https://www.youtube.c
om/watch?v=7910zO8
Al4Y
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https://www.youtube.com/watch?v=Z9l0zO8A14Y
https://www.youtube.com/watch?v=Z9l0zO8A14Y
https://www.youtube.com/watch?v=Z9l0zO8A14Y

Refle-accion

Se les pide a las personas que respondan oralmente las siguientes preguntas quienes
deseen. {Como se sintio en la sesion? ;Qué le gusto y que no le gustd de la sesion? ;Qué

aprendio?

Para finalizar, se les hace entrega de forma aleatoria a cada participante de un testimonio
de los libros: Almas que escriben: Vidas en medio del conflicto armado de La Alcaldia
de Bogota y Las mujeres en la guerra de Patricia Lara. Se les indica que deben leer el
testimonio y comenzar a practicar su representacion (narracion) como si fuera el o la
protagonista de este. Esta actividad se realizaré en la primera y segunda sesion del tercer
eje tematico.

20 minutos | Testimonios impresos

PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION
CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION - CEPAR

Secuencia de actividades

Eje tematico # 1: Narrativas para la reconciliacion

Sesion:2

Fecha:

Duracion: 2 horas Hora de inicio: Hora de finalizacion:

Grupo:

Tema: Me preocupo por el otro como gesto

de reconciliacion

como un gesto que propicia la reconciliacion.

Propésito: Evidenciar la importancia que tiene mi compromiso de aportar al bienestar del otro

Momento Actividad Tiempo Recursos
Se saluda a los participantes y se les entrega una hoja en donde esta escrito {Como estoy
hoy? Se invita a que cada uno responda esta pregunta y posteriormente en mesa redonda
Armonizacién |y de forma voluntaria las personas dirdn su nombre y compartiran lo que escribieron. 30 minutos | Hojas y lapiceros

Quien dirige la sesion intervendrd en el momento que lo considere necesario para
destacar la importancia que tiene el interesarnos por como esta el otro y preocuparnos
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por su bienestar como un gesto de reconciliacién. Porque con indiferencia no hay
reconciliacion

Lectura del cuento Sangre en los jazmines de Hernando Téllez

La muerta andaba por toda la region, unas veces con uniformes del gobierno y otras sin
ellos. Se mataban unos a otros desde hacia muchos meses. El rancho de Mama Rosa no

Cuento Sangre en los

.. . , , jazmines
habia escapado a esta racha. Su hijo Pedrillo, como los demas, habia entrado en el . /

Apertura conflicto. Una tarde, cuando hacia ya una semana que Pedrillo estaba tirado en la cama | 20 MINULOS | pC vy provector si se
hecho una miseria de dolor y de ira, presa de una fiebre devoradora a causa de la desea presentar el
infeccion producida en las heridas combatiendo contra los mercenarios del ejército, texto de forma digital
llegaron los policias para capturarlo, torturarlo y finalmente asesinarlo, segin los
métodos acostumbrados.

Luego de la lectura, se les propone a las personas realizarle una carta a mama Rosa (O a
cualquier mamé Rosa que conozcan de las tantas que hay en Colombia a causa de la
violencia) Hoja, lapices,
Despliegue | ge dispone el espacio en mesa redonda y se les pide a los asistentes que compartan sus | 40 minutos | lapiceros, colores,
marcadores

cartas al resto del grupo para luego ubicarlas en un espacio (una pared), escogido
previamente, el cual se le llamard “Mural de la reconciliacion”. En este lugar se iran
fijando diferentes creaciones de las actividades propuestas.

Refle-accion

Para finalizar, se les invitard a realizar una flor que se abre en agua y en su interior
deberan escribir a qué se comprometen para aportar a que no haya mas mamas Rosas.

30 minutos

PC y proyector, Hojas
de papel, colores,
tijeras, lapiceros,
cubeta con agua.

Video

35




El rincén de infantil
(2020). Flor que se
abren en el agua
[Archivo de video]
Youtube

https://www.youtube.c
om/watch?v=6deTGy
erGUM

PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION
CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION - CEPAR

Secuencia de actividades

Eje tematico # 1: Narrativas para la reconciliacion

Sesion:3

Fecha: Duracion: 2 horas

Hora de inicio:

Hora de finalizacion:

Grupo:

Tema: El perdon y la no repeticion:

Propésito: Destacar la importancia que tiene el perdon y la no repeticion en los procesos de

Imprescindibles para la reconciliacion reconciliacion.
Momento Actividad Tiempo Recursos
Se saludan a las personas y se les pide que en un primer momento se enumeren de uno
en uno la mitad del grupo, y en un segundo momento la otra mitad. Es decir que, si son
veinte los participantes, los primeros se enumeran del uno al diez y los segundos también
Armonizacion | del uno al diez. La idea es que las personas se enumeren y hagan pareja con quien dijo | 40 minutos

Su mismo namero.

Una vez conformadas las parejas, se les pedira que durante diez minutos (cinco para cada
uno) le cuenten a su compafero/a alguna ofensa que haya cometido y si cree que la
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https://www.youtube.com/watch?v=6deTGyerGUM
https://www.youtube.com/watch?v=6deTGyerGUM
https://www.youtube.com/watch?v=6deTGyerGUM

volveria a realizar. La otra personas decidira si perdonaria a quien tienen en frente en
caso tal de que dicha ofensa se la hubiera hecho a ella.

Nota: Es fundamental generar un ambiente de confianza y respeto para que las personas
puedan expresar libremente sus ofensas sin llegarse a sentir juzgadas.

Pasados los diez minutos se les pide a las personas disponerse en el espacio de forma
circular para socializar si perdonarian o no a la persona con la que estuvieron haciendo
el ejercicio y si esa persona también les perdonaria o no y por qué.

De acuerdo con lo que se vaya mencionando en el circulo, quien esté dirigiendo la sesion
hara intervenciones en las cuales destacara el perdon como elemento imprescindible para
la reconciliacion, este perdon visto como una necesidad para recobrar la confianza en el
otro, restaurar el tejido social y construir la paz, y no necesariamente como un mandato
divido para recibir ciertos beneficios de un ser celestial.

Lectura de los capitulos I y II de la Novela Amor enemigo de Patricia Lara

Dos primeros
capitulos del texto

Apertura Los dos primeros capitulos de esta novela narran la forma como se encuentran una | 30 minutos Amor  enemigo  de
guerrillera y un paramilitar que luego de un tiempo se terminan enamorando. Patricia Lara
Posterior a la lectura, se les pedird a las personas representar creativamente (a través de
un dibujo, un poema, una narracion, una cancién) como creen que finaliza esta historia. Hoja  de  papel,
Despliegue 30 minutos | lapices,  lapiceros,
. : . « e g
Las producciones creativas se fijaran en el “Mural de la reconciliacion” para que en un colores, marcadores.
momento posterior las otras personas puedan admirarlas.
Por tltimo, se les pedira a algunas personas compartir sus creaciones y explicarlas. Y
Refle-accion 20 minutos

quien esté dirigiendo la sesion hard intervenciones en las que resalte nuevamente a la luz
de lanovela la importancia del perdon en los procesos de reconciliacion y el compromiso
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de no repeticion para recuperar la confianza. Hard énfasis en la necesidad de dar-se

segundas oportunidades y comprometer-se con la no repeticion como Unica forma de
acabar definitivamente con tantos afios de violencia.

Nota: El perdon no implica que se tengan que volver los mejores amigos; significa
restablecer desde el respeto y la confianza los lazos que nos unen como sociedad.

Quien dirige la sesion invitard a las personas a continuar con la lectura de la novela por

fuera de estos encuentros.

PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION
CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION - CEPAR

Secuencia de actividades

Eje tematico # 1: Narrativas para la reconciliacion

Sesion:4

Fecha:

Duracion: 3 horas

Hora de inicio:

Hora de finalizacion:

Grupo:

Tema: Resolucion creativa de conflictos

para la paz y la reconciliacion

Propésito: Comprender la importancia de resolver siempre los conflictos, inherentes al ser

humano, de forma creativa y alejada de la violencia como un modo para vivir en paz y

consolidar la reconciliacion

Momento Actividad Tiempo Recursos
Tripa de pollo, Video
Se saluda a las personas y se asignan parejas para realizar la siguiente actividad. ) ’
P y ghan parejas p 8 Abrigo Aventura
Armonizacion | Yacon las parejas conformadas, a cada uno se le ataran los brazos con una tira, que estaran | 50 minutos | (2019). Dindmica do

cruzadas entre si como se muestra en el video. La idea es intentar soltarse sin desamarrarse

la tira.

Barbante [Archivo de
video] YouTube
https://www.youtube
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https://www.youtube.com/watch?v=6Hl2ekkyf-s

En el video tripa de pollo ubicado en la columna de recursos se muestra como deben
quedar atados y la forma apropiada de soltarse.

Contaran con 15 minutos para que intenten soltarse. Si no lo han logrado se les explicara
como hacerlo.

Luego, se les pedira a las personas que se ubiquen en el espacio de forma circular para
proceder con la realizacion de un circulo de la palabra en la que la persona que esté
dirigiendo la sesion realizard las siguientes preguntas.

(Como se sintieron?, ;Pudieron soltarse? ;Como se soltaron? ;Por qué no pudieron
soltarse?

De acuerdo con las respuestas que vayan dando. Quien acompaiia la sesion reflexionara
sobre los siguiente asuntos:

e Asi son los conflicto: situaciones comunes en los seres humanos que son
importantes porque nos ayudan a ser creativos por medio de la busqueda de
soluciones que satisfagan a todos o por lo menos a la mayoria, nos permiten ver
las cosas desde otra perspectiva y encontrar soluciones mas completas

e Los conflictos no son malos, porque no siempre vamos a estar de acuerdo con otras
personas, lo importante es la forma como se resuelven esos conflictos. Es necesario
resolverlos siempre de manera creativa y nunca acudiendo a la violencia.

e Se dan ejemplo de como resolvieron ellos el conflicto que se les presentaba cuando
estaban atados. Si rompieron la tira, se reflexiona sobre los momentos en que a
veces por querer solucionar un conflicto rompemos algo que ya no sera posible
volverlo a dejar como antes, solo se podra reparar, pero quedaran las marcas. Si
intentaron forzar la tira y lastimaron al otro, se reflexiona sobre los momentos en
los que intentamos solucionar los conflictos a la fuerza y no nos damos cuenta de
que lastimamos al otro. Si por el contrario no hicieron nada y se quedaron
esperando que pasara, se reflexiona sobre los momentos en que tenemos un

.com/watch?v=6H12
ekkyf-s.
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https://www.youtube.com/watch?v=6Hl2ekkyf-s
https://www.youtube.com/watch?v=6Hl2ekkyf-s

conflicto y nos quedamos sin hacer nada esperando que se resuelva solo, ni siquiera
buscan ayuda.

e Se reflexiona sobre la forma en que se recomienda resolver los conflictos
basandose en el modo como se podian soltar seglin el video. Es decir, conversando
con el otro, buscando soluciones de manera conjunta, cooperando y hasta buscando
ayuda.

En las mismas parejas se les entregara uno de los relato del texto Cuando callaron las

armas de Edna Iturralde. Cada pareja debera leer el relato que le correspondid. La persona Capitulos de texto
Apertura que dirija la sesion hard una breva contextualizacion sobre dicho texto y sobre su autora. | 30 minuto Cuando callaron las
armas de  Edna
El libro Cuando callaron las armas de Edna Iturralde esta compuesto por doce relatos de Tturralde.
nifios que viven en medio de conflictos armados en diferentes partes del mundo.
Posteriormente, se les solicita investigar un poco mas sobre el conflicto que alli se retrata PC o cualquier
Despliegue centrandose en las causas, el lugar, consecuencias, actores y posibles soluciones. Cada | 90 minutos | dispositivo con
pareja contard con 6 minutos para hacer una socializacion de lo consultado. conexion a internet.
Para finalizar esta sesion y este primer eje, quien esté dirigiendo el encuentro resaltard la
Refle-accion importancia de tramitar los conflictos alejados de la violencia para que la reconciliacién | 10 minutos

sea solida y duradera.
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Poética de la reconciliacion

La poética de la reconciliacion es el segundo eje de la presente propuesta
didactica y se centra en la capacidad del lenguaje poético para sanar heridas y
construir puentes entre individuos y comunidades. A través de metaforas, simbolos
y versos se puede expresar y experimentar el dolor, la esperanza y la transformacién
desde la configuracion de un espacio de reflexién, empatia y reconciliacién.

Asumir la reconciliacion como un escenario de encuentro con el otro desde
la poesia como pretexto, es entender que no solo se busca un deleite estético a
través del arte, sino que este puede ayudar a que los individuos desarrollen una
mayor sensibilidad y afectacion ante el sufrimiento ajeno como un gesto de
solidaridad y amor. La poética se convierte, entonces, en un recurso pertinente para
la reconciliacién, puesto que es capaz de tocar las emociones mas profundas,
fomentar el dialogo constructivo, el entendimiento mutuo y la restauracion de
relaciones rotas.

Ahora bien, aunque uno de los recursos propuestos en este eje corresponde
a una obra de teatro, es indudable la forma poética como se utiliza el lenguaje en
esta; las metéforas, las imagenes verbales y en general las figuras retoricas. Se
podria decir, entonces, que corresponde a una composicion poética llevada al
escenario. De igual forma, desde sus origenes ha existido una relacion muy
estrecha entre estas dos manifestaciones artisticas, puesto que en multiples obras
de teatro aparecen composiciones poéticas y cuando se declama un poema a la vez

se esta representando.
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PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION
CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION — CEPAR

Secuencia de actividades

Eje tematico # 2: Poética de la reconciliacion Sesion:1
Fecha: Duracién: 2 horas | Hora de inicio: Hora de finalizacion: Grupo:
Tema: Empatia y reconciliacion Propésito: Favorecer la reconciliacién desde la empatia a través de una obra de teatro que

devela el sufrimiento humano cuando se pierde un ser querido a causa de la violencia.

Momento Actividad Tiempo Recursos

Se les da la bienvenida a las personas y se les pide que formen parejas recomendando
hacerse con alguien que no conozcan.

Una vez conformadas las parejas se les dard 10 minutos (5 para cada persona) para que
entre ellas se presenten y le cuenten algo de su vida personal a la otra persona. Pasados los
10 minutos se les pedira a las personas que formen un circulo y comiencen a presentarse
como si fueran la otra persona con la que acaban de conversar. Es decir, que un integrante

. . . . . 30 minutos
de la pareja se presentara como si fuera el otro integrante de la pareja.

Armonizacion
Culminada esta actividad, quien esté dirigiendo el encuentro hard una reflexion de manera
magistral sobre la importancia de la empatia en los procesos de reconciliacion y como a
través de la literatura se pueden experimentar situaciones, sensaciones y sentimientos
ajenos como si fueran propios. A fin de comprender de alguna manera la vida del otro y
su realidad, tal como se experimentara con la siguiente obra de teatro.

Antigonas: Tribunal de mujeres es una obra de teatro protagonizada por mujeres victimas | 45 minutos | Obra de teatro

Apertura
de cuatro casos de violaciones de derechos humanos en Colombia. “Falsos positivos”, Video
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genocidio politico contra la Unidn Patridtica, mujeres defensoras de derechos humanos
victimizadas por la seguridad del estado y mujeres lideres estudiantiles a las que les
hicieron montajes judiciales y las privaron de la libertad injustamente. Ellas transforman
su dolor y a través de esta obra de teatro de caracter poético buscan denunciar y sanar sus
heridas.

Wilfor  Publicidad
(2021). Antigona
tribunal de mujeres
[Archivo de video]
YouTube

https://www.youtube
.com/watch?v=11fT
Z3Qcpel

PC y proyector

Una vez vista la obra de teatro, se realizara un conversatorio a la luz de las siguientes
preguntas.

(Qué sentimientos experiment6 usted mientras veia (leia) la obra?

Despliegue (Qué opina de los personajes de la obra y lo que les paso? 35 minutos
(Qué papel cree usted que juega la reconciliacion en la obra?
(S1 fuera usted a quien le sucediera lo que se relata en la obra, estaria dispuesto a
reconciliarse con quienes le vulneraros sus derechos? ;Por qué?
Quien esté orientando la sesion retomard algunas de las respuestas de los participantes
para reflexionar nuevamente sobre como la literatura nos permite “ponernos en los zapatos
., del otro” y de esta forma comprender sus dificultades como un modo de tener una mejor .
Refle-accion 10 minutos

disposicion hacia la reconciliacion. Porque cuando se conoce mejor al otro, cuando se
comprende que en ocasiones es parecido a mi y vivio cosas similares a las mias, la empatia
aportard a que los procesos de reconciliacion sean exitosos.
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https://www.youtube.com/watch?v=11fTZ3QcpeI
https://www.youtube.com/watch?v=11fTZ3QcpeI
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PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION
CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION - CEPAR

Secuencia de actividades

Eje tematico # 2: Poética de la reconciliacion Sesion:2

Fecha: Duracién: 2 horas | Hora de inicio: Hora de finalizacion: Grupo:

Tema: Después de la guerra, la Proposito: Reconocer la necesidad de aportar a la restauracion del tejido social y emprender

reconciliacion. acciones que ayuden a la reconciliacion para construir una paz estable y duradera que permita
dejar atras tantos afios de violencia.

Momento Actividad Tiempo Recursos

Se saluda a los participantes y se les pide que expresen como se han sentido hasta
ahora en las diferentes sesiones que se han llevado a cabo. Se les pide también que
menciones algunas sugerencias o recomendaciones que quieran hacer del proceso. | 50 minutos

Armonizacion
Quien dirige la sesidon tomard atenta nota de lo que dicen los participantes para
tenerlo en cuenta en los proximos encuentros.
Luego, se procede a Leer el poema Pequeiias cosas que trae la paz de Juan Manuel
Roca. En este poema, el autor menciona las cosas que espera que sucedan cuando
haya paz en su territorio. Poema  Pequerias
Apert 40 minut cosas que trae la paz
ertura : : : : minutos
p La idea es que las personas se dispongan comodamente en el espacio para escuchar de Juan Manuel
la lectura del poema que serd leido en voz alta por quien dirija la sesién y de manera Roca.

pausada para que las personas puedan comprenderlo de una mejor manera. Si es
necesario se lee una segunda vez.
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Despliegue

Una vez leido y comprendido el poema, quien esté dirigiendo la sesion pedira que
se forme un circulo entre los participantes y con una bola de tripa de pollo se
empezara a trenzar una especie de red de arafia en la medida que las personas van
respondiendo las siguientes preguntas ;Como te parecid el poema? ;Qué cosas
crees que trae la paz? ;A qué me comprometo para aportar a la restauracion del
tejido social?

Para trenzar la red de arafia con la tripa de pollo, la primera persona tomara una de
las puntas, responderd las preguntas y luego sin soltar su punta lanzara la bola a
quien quiera, la personas que reciba la bola sostendra una parte de la tripa de pollo,
responderd las preguntas y sin soltar la parte que ha tomado volverd a lanzar la bola
a la persona que quiera. Se continta de esta forma hasta que todos estén sosteniendo
una parte de la tripa de pollo. Al final, quedara conformada una red en la que todos
tienen una parte.

Para mayor claridad, se comparte un video demostrativo en la columna de recursos

45 minutos

Bola de tripa de
pollo, Video
Clinica ICERP
(2020). Técnica de
empatia: La telarafia
[Archivo de video]
YouTube
https://www.youtube

.com/watch?v=5Yw
NVIMdREY

Refle-accion

Cuando todos hayan respondido las preguntas propuestas, la persona que dirige la
sesion tomara la palabra para reflexionar sobre las respuestas dadas y de forma
metaforica usar la red de arafa que se ha construido para manifestar que, asi como
todos estan ayudando a sostener la red, de la misma manera todos pueden aportar
de alguna forma a la reconstruccion del tejido social. Uno de esos aportes es desde
la reconciliacion con el otro. El volver a restablecer los vinculos que nos unen como
sociedad luego de una guerra tan prolongada y el participar de espacios como estos
en los que se vale reconocer las responsabilidades que hemos tenido en el conflicto
armado y pedir perdon por las heridas ocasionadas.

15 minutos
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https://www.youtube.com/watch?v=5YwNVfMdREY
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PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION

CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION - CEPAR

Secuencia de actividades

Eje tematico # 2: Poética de la reconciliacion

Sesion:3

Fecha:

Duracion: 2 horas Hora de inicio: Hora de finalizacion:

Grupo:

Tema: Declamando para reconciliarnos

por lo que le sucede al otro.

Proposito: Estimular la sensibilidad y la emotividad a través de la declamacion de poemas
relacionados con la guerra para favorecer la reconciliacion desde la capacidad de conmovernos

Momento Actividad Tiempo Recursos
Se saluda a las personas y se les pide que se dispongan para que escuchen el poema
Después de cada guerra de Wislawa Szymborska. En él se mencionan algunas cosas que, Poema Después  de
Armonizacion | S€gin la autora, se deben llevar a cabo luego de que la guerra finaliza. 20 minutos cada  guerra  de
Wislawa
Una vez leido el poema, se les pregunta a las personas como les parecio el poema y qué Szymborska
quisieran destacar de €él.
Luego de las intervenciones de las personas, quien esté dirigiendo la sesion les pedira que
cada uno saque un poema de la bolsa que ¢l les pasard. Cada persona debera leer
e . ) . Bolsa con poemas,
Apertura individualmente su poema las veces que sea necesario hasta comprenderlo y sentirse | 30 minutos dicei .
, o . iccionarios
preparado para declamarlo frente al grupo. Podré hacer uso del diccionario para buscar las
palabras que no conozcan.
Cada persona declamara su poema frente al grupo, contard con 5 minutos para ello.
Despliegue 50 minutos

El corpus de poemas es el siguiente:
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e Guerra de Miguel Hernandez

e Masa de César Vallejo

e Todos los ejércitos son Iguales de Ernest Hemingway

e JVigilia de Giuseppe Ungaretti

o FExplico algunas cosas de Pablo Neruda

e TanatoCalil, TanatoCali2, TanatoCali3, TanatoCali4, TanatoCalil5 de David
Cabezas

o El miedo en un grito de Ali Ramirez

e Eramos nosotros, Al interior de la casas, la casa del desplazado de Edwin Rendén

e Justicia Poética de Antonio Acevedo Linares

Nota: Los anteriores poemas tienen como tematica principal la violencia, la guerra o los
conflictos armados abordados desde diferentes matices.

Cuando todos los participantes hayan hecho su declamacion. Quien esté dirigiendo la
sesion hara una reflexion sobre la importancia de no perder nunca la capacidad de

. o ) 20 minutos
conmovernos y ser sensibles ante las situaciones de los otros. Capacidades que nos ayudan

Refle-acciéon

a reconciliarnos con los otros y que la literatura permite cultivar y estimular.

PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION
CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION - CEPAR

Secuencia de actividades

Eje tematico # 2: Poética de la reconciliacion Sesion:4

Fecha: Duracién: 2 horas | Hora de inicio: Hora de finalizacion: Grupo:

Tema: Reconciliarnos desde la creatividad y | Propésito: Favorecer la creacion literaria como un modo de estimular la sensibilidad
la sensibilidad
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Momento

Actividad

Tiempo

Recursos

Armonizacion

Se saluda a los y las participantes y se les explica el propodsito de esta sesion.

5 minutos

Apertura

Acto seguido, se les pide a los y las participantes que, desde su emotividad,
expresividad, sensibilidad y creatividad, construyan un poema sobre la importancia
de la reconciliacion para construir la paz, de acuerdo con lo que se ha trabajado
hasta ahora.

35 minutos

Papel, lapiz, colores,
marcadores.

Despliegue

Una vez escritos los poemas por parte de los y las participantes, se procederd a
socializarlos, para lo cual se les pedird que formen un circulo y cada uno, de manera
voluntaria, ira leyendo su poema.

Al final, todos los poemas se ubicaran en el “Mural de la reconciliacion”

60 minutos

Refle-accion

Quien esté coordinando la sesion hara una reflexion en torno a las ideas sobre
reconciliacion presentes en los poemas construidos y como a través de la escritura
de poemas se puede estimular la creatividad, la sensibilidad y la emotividad como
elementos que ayudan a tener una mayor y mejor predisposicion para la
reconciliacion

20 minutos
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Testimonios en reconciliacion

El eje numero tres de la presente propuesta didactica, llamado testimonios
en reconciliaciéon, se ofrece como una oportunidad de sanacion de las heridas que
ha dejado el conflicto armado entre los participantes. Ya que, gracias a la escucha
de otros testimonios, las personas pueden comprender que no son las unicas que
experimentaron situaciones dificiles y que en ocasiones estas situaciones son
parecidas a las vividas por ellos. Esto les permite establecer vinculos de solidaridad
y entendimiento en tanto que se identifican con cuestiones comunes con las otras
personas y logran comprender que en un pais tan inequitativo como Colombia y con
un conflicto armado de tantos afnos, las victimas no hacen parte de un solo bando o
un color politico, sino que el grueso de la poblacion ha padecido los embates de la
guerra.

También, este eje tematico permite que las personas compartan sus
experiencias y que estas sean valoradas en tanto ejercicios de memoria individual
y colectiva que generan aprendizajes sobre las consecuencias del conflicto armado
y las diferentes visiones de un mismo suceso. En la medida en que las personas
van compartiendo sus testimonios, también van sanandose emocional y
psicolégicamente, ya que en ese espacio van liberando ese dolor acumulado y van
sintiendo que no estan solas, sino que cuentan con una red de apoyo que les
escucha sin juzgar, les comprende su dolor y les ayuda a resignificar sus dolorosas

experiencias.
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PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION
CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION - CEPAR

Secuencia de actividades

Eje tematico # 3: Testimonios en reconciliacion

Sesion:1

Fecha:

Duracion: 2 horas Hora de inicio: Hora de finalizacion:

Grupo:

Tema: Como si fuera yo I

ejercicio que favorece la reconciliacion a través de la empatia.

Propésito: Comprender el dolor de las victimas desde la personificacion de estas como un

Momento

Actividad

Tiempo

Recursos

Armonizacion

Se saluda a las personas y se les pide que se dispongan para escuchar el cuento infantil Humo de
Anton Fortes. Luego de la lectura se les pregunta ;Como les parecio el cuento y qué sentimientos
les desperto?

El cuento Humo de Anton Fortes cuenta la historia en primera persona de un nifio en un campo de
concentracion NAZI. Sus tristezas, sufrimientos y angustias, pero también su esperanza,
solidaridad y amistad.

30 minutos

Cuento
Humo de
Antén

Fortes

Apertura

Una vez hayan hecho las personas sus comentarios con respecto al cuento, quien esté dirigiendo la
sesion hard una reflexién sobre los riesgos que traen para la paz los totalitarismos y el no
comprender que todos los individuos somos distinto. Ya que muchas de las guerras se dan por no
aceptar que el otro es diferente a mi y tiene el mismo derecho a respetarsele su dignidad. Por ello
es fundamental practicar la empatia y reconciliarnos con quienes hemos tenido dificultades asi
pensemos y seamos muy diferente.

10 minutos

Despliegue

Se inician las representaciones de los testimonios que se le asignaron a cada participante en la
primera sesion de esta estrategia. Cada persona dispondra de 10 minutos para representar (actuar)

70 minutos
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el testimonio que leyo durante todo este tiempo como si fuera el o la protagonista. Es decir, cada
persona le contara al grupo, de manera representada el testimonio que leyd como si esto le hubiera
sucedido a ella.

Nota: Este dia haran la representacion entre 7 y 8 personas

Refle-acciéon

En este momento se les preguntard a algunas de las personas que hicieron su representacion como
se sintieron y a quienes fueron los espectadores que destaquen lo que mas les llam¢ la atencion de
estas. Quien esté liderando la sesion finalizara con una reflexion en la que se destaque la
importancia de este ejercicio como una posibilidad de comprender el dolor ajeno y solidarizarse
con quienes han sufrido a causa de la guerra.

10 minutos

PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION
CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION - CEPAR

Secuencia de actividades

Eje tematico # 3: Testimonios en reconciliacion

Sesion:2

Fecha:

Duracién: 2 horas Hora de inicio: Hora de finalizacion: Grupo:

Tema: Como si fuera yo II

ejercicio que favorece la reconciliacion a través de la empatia.

Proposito: Comprender el dolor de las victimas desde la personificacion de estas como un

Momento Actividad Tiempo | Recursos
A C Se saluda a las personas y se les informa que se continuaran las representaciones de las personas que 10 minut
rmonizacion .. . ) minutos
no lo hicieron en la sesion anterior.
Despliegue Se contintan las representaciones de los testimonios que se le asignaron a cada participante en 1a | 90 minutos
primera sesion de esta estrategia. Cada persona dispondra de 10 minutos para representar (actuar) el
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testimonio que leyod durante todo este tiempo como si fuera el o la protagonista. Es decir, cada
persona le contara al grupo, de manera representada el testimonio que leyd como si esto le hubiera

sucedido a ella.

Nota: Este dia haran la representacion entre 9 y 10 personas.

Refle-acciéon

Una vez hechas todas las representaciones se les preguntard como se sintieron a algunas de las
personas y algunos espectadores destacaran lo que mas les llamo la atencion. Quien esté liderando
la sesion finalizara con una reflexion sobre lo que se ha abordado hasta el momento en relacion con | 20 minutos
la forma coémo se concibe la reconciliacion desde el CEPAR y las acciones y actitudes necesarias

para que los procesos de reconciliacion sean exitosos y duraderos.

PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION
CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION - CEPAR

Secuencia de actividades

Eje tematico # 3: Testimonios en reconciliacion

Sesion:3

Fecha:

Duracion: 2 horas

Hora de inicio:

Hora de finalizacion:

Grupo:

Tema: Reconciliarme con mi “enemigo”

Propésito: Generar consciencia sobre lo absurda que es la guerra y como todos perdemos con
ella. Por lo cual, la paz y la reconciliacion es el camino que debemos emprender como sociedad.

Momento Actividad Tiempo Recursos
Se saluda a las personas y se les pide que se dispongan para escuchar el cuento infantil E/ Cuento £l
S, enemigo de Davide Cali. ) '
Armonizacion 20 minutos | enemigo de
El enemigo de Davide Cali retrata la soledad que padecen dos soldados enfrentados en una Davide Cali
guerra que no comprenden y obligados a deshumanizar a su contrincante para poder matarlo y
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asegurar la propia supervivencia. Sin embargo, tendrdn la oportunidad de conocer
verdaderamente quién es su enemigo y si vale la pena la guerra que libran.

Apertura

Una vez se haya leido el cuento, quien esté dirigiendo la sesion les invitara a hacer un recorrido
por el espacio, en el cual estaran pendiendo del techo con lana cuatro testimonios del libro
Cuando los pdjaros no cantaban: Historias del conflicto armado en Colombia, volumen
testimonial de la Comision de la Verdad.

La idea es que se formen cuatro grupos y cada grupo haga el recorrido por cada testimonio.

Los testimonios seran leidos en voz alta por alguno de los integrantes del grupo. Por lo cual es
importante que dichos testimonios se ubiquen a una distancia prudente para que no vayan a
haber interferencias entre los grupos.

El primer testimonio se titula La vida como un libro (pp.169 - 171) y narra la experiencia de una
mujer en la guerrilla y su condena a 42 afios de prision

El segundo testimonio se titula Peliculas de Vietnam (pp. 172 .175) y cuenta la experiencia de
un joven que estaba prestando servicio militar y fue secuestrado por la guerrilla.

El tercero testimonio se llama E/ otro corazon de la oscuridad (pp. 181-183) Y en ¢él se narra la
experiencia de un campesino cultivador de coca y como tuvo que salir de su tierra

El cuarto testimonio se titula 7odo se fue amarillando (pp. 161-162) y relata la experiencia de
una familia campesina que perdio sus cultivos por las aspersion aérea de glifosato.

40 minutos

Testimonios
impresos, lana,
cinta

Despliegue

Cuando los 4 equipos hayan hecho el recorrido por los cuatro testimonios, se les pedira que se
sienten en circulo para iniciar un conversatorio relacionado con el cuento y los testimonios
leidos. Algunas preguntas que podrian orientar la conversacion son: (Es necesaria la guerra?
(Quiénes nos han dicho que son nuestros enemigos? ;Qué opinan de los testimonios leidos?

40 minutos
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(Crees que en un pais como Colombia es importante reconciliarnos? ¢ Ya te reconciliaste con tu
“enemigo/a”?

Refle-accion

Al finalizar, quien esté dirigiendo la sesion hara una reflexion sobre lo absurda que es la guerra
y como algunos discursos han hecho que veamos al otro como enemigo, sabiendo que en
ocasiones son mas las cosas que nos hacen comunes. También, destacard que en un pais como
Colombia es fundamental la reconciliacion para poder superar alglin dia tantos afios de conflicto
armado y que cada uno y cada una tienen un compromiso individual y social de reconciliarse
con los otros para aportar a la paz y la restauracion del tejido social. Porque en esencia todos
hemos sido victimas.

Por ultimo, se les pedira a los participantes que para el proximo y ultimo encuentro deben traer
escritos sus propios testimonios para que sean leidos durante la sesion.

Pueden basarse en los testimonios que se abordaron durante esta sesion y decorar la hoja donde
escriban el testimonio como lo deseen, ya que, al finalizar, estos se pegaran en el muro de la
reconciliacion.

20 minutos

PROPUESTA DIDACTICA:
RECONCILIACION EN ACCION

CENTRO DE FORMACION PARA LA PAZ Y LA RECONCILIACION - CEPAR

Secuencia de actividades

Eje tematico # 3: Testimonios en reconciliacion

Sesion:4

Fecha:

Duracion: 3 horas Hora de inicio: Hora de finalizacion:

Grupo:

Tema: Contar para sanar y reconciliarme

para la paz

Propésito: Socializar los testimonios de los participantes del plan lector como una forma de
sanar sus heridas, resignificar los hechos y reconciliarse consigo mismo y con los otros.
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Momento Actividad Tiempo Recursos
El espacio estard dispuesto con una manta en el centro del suelo y sobre esta habra Manta,  alimentos,
C alimentos (frutas, frutos secos, galletas, entre otros) y algunas esencias que . musica de relajacion,
Armonizacion ) , 5 minutos )
aromaticen el lugar. Las personas se sentaran en el suelo alrededor de la manta. De bafle o equipo de
fondo estara sonando suavemente musica de relajacion. sonido, esencias
Quien lidere la sesion saludara a los participantes y les dara las gracias por haber
Apertura transitado este camino que hoy termina. Les invitard a que tomen algo de comer y | 5 minutos
dard inicio a la socializacion de los testimonios por parte de los participantes.
Socializacion de los testimonios por parte de los participantes del plan lector. Cada Testimonios de lo
Despliegue participante contara con hasta 10 minutos para su socializacion. Una vez socializado | 150 minutos participante del plan

el testimonio, cada persona lo fijara en el “Mural de la reconciliacion”.

lector

Refle-accion

Cuando todos los participantes hayan socializado su testimonio. Quien esté liderando
la sesion hard uso de la palabra para terminar de afianzar el concepto de reconciliacion
y la importancia de poner este en practica para aportar a la construccion de la paz.

20 minutos
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Conclusiones

Por un lado, queda evidenciado que el término reconciliacion, si bien es
usado contantemente y la mayoria de las personas creen tener nociones claras con
respecto a este, son variadas las concepciones que se tienen y en muchos casos
incompletas o alejadas de los propdsitos axiales para la construccion de paz. Estas
nociones, en gran parte, estan significativamente influenciadas por discursos
mediaticos o por el sentido comun, mas que por una reflexion critica o un
entendimiento estructurado del concepto y sus implicaciones.

Esta clara fragmentacion y superficialidad de la nocion entre los usuarios
evidencia una brecha entre una comprensién teorica basica y la capacidad de
aplicar el concepto de reconciliacion de manera significativa en sus vidas y
comunidades, lo que sugiere una ausencia de convencion social con respecto al
término y a las formas mas efectivas de ponerlo en practica, como aporte
significativo para una paz estable y duradera que tanto requiere Colombia.

En tal sentido, el hecho de que los usuarios del CEPAR asocien la
reconciliacion con conceptos positivos como el perdon, la paz, el dialogo y la
convivencia, es un punto de partida valioso. Sin embargo, estas comprensiones a
menudo quedan desligadas de elementos cruciales como la verdad, la justicia, la
reparacion y, fundamentalmente, las garantias de no repeticidn, por lo cual carecen
de la fuerza necesaria para lograr las transformaciones profundas que se requieren
en el contexto del posconflicto colombiano.

Por lo tanto, esta diversidad y fragmentacién en las nociones previas no solo
confirman, sino que subrayan la pertinencia y la necesidad de la intervencion
pedagdgica propuesta en este trabajo. Se hace evidente que se requiere una
estrategia didactica, como la basada en la literatura que se propone, para ayudar a
los usuarios del CEPAR a construir una comprension mas profunda, coherente,
critica y practica de la reconciliacién, que integre todas sus dimensiones y los
habilite para participar activamente en los procesos de construccion de paz.

Por otro lado, el disefio de la estrategia didactica “Reconciliacion en accion”

permitié materializar una propuesta educativa innovadora que articula la literatura
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con los procesos de reconciliacion en contextos de posconflicto. A través de un plan
lector estructurado en tres ejes tematicos —Narrativas para la reconciliacion,
Poética de la reconciliacion y Testimonios en reconciliacion— se propuso configurar
un espacio pedagodgico sensible, reflexivo y transformador, en el que los usuarios
del CEPAR pueden aproximarse al concepto de reconciliacion desde la empatia, la
memoria, el reconocimiento del otro y la resignificacion del pasado.

Cada eje tematico, compuesto por sesiones cuidadosamente disefadas,
integra recursos literarios diversos como cuentos, novelas, poemas, obras de teatro
y testimonios, que sirven como detonantes para la reflexion critica, el dialogo y la
expresion creativa. Esta estrategia no solo favorece la comprension conceptual de
la reconciliacion, sino que también promueve su vivencia practica mediante
actividades que estimulan la sensibilidad, la escucha activa, la expresion emocional
y el compromiso con la no repeticion.

En consecuencia, el diseiio de la propuesta didactica evidencia que la
literatura puede ser utilizada como herramienta didactica, y no solo como elemento
de goce o contemplacion estética, puesto que tiene un alto potencial para incidir en
los procesos de formacion y construccion de y para la paz. La estrategia disefiada
se constituye, entonces, en un aporte significativo tanto para el fortalecimiento
curricular del CEPAR como para la consolidacion de una cultura de reconciliaciéon
en contextos educativos que atienden a poblaciones afectadas por el conflicto

armado colombiano
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Anexos

Anexo 1.

TALLER DIAGNOSTICO

Proyecto de investigacion: Reconciliacion en accion

Nombre del encuentro: Taller Diagnostico usuarios del CEPAR

Fecha:

Hora:

Lugar: Auditorio CEPAR

Duracion: 2:00 horas

Poblacion: Usuarios CEPAR

Tema: Diagnostico sobre las concepciones
de reconciliacion entre los usuarios del

» Coordinador de la investigacién

CEPAR
Objetivo: Realizar un diagnostico sobre las concepciones que los usuario del CEPAR tienen con respecto al concepto de
reconciliacién
Roles:

Requerimientos:
Video Beam, PC, Papel, lapicero.

Momento

Contenidos

Objetivo Actividad

Metodo — Actividad

Tiempo

Responsable

Armonizacion

Saludo de

bienvenida.

Darles la bienvenida al
espacio v
contextualizarlos sobre el
ejercicio diagnéstico.

Magistral.
Realizar el

bienvenida a

saludo  de
los wsuarios,
explicarles el propésito y el
del ejercicio
diagnéstico y agradecerles por
su participacién voluntaria

desarrollo

10 min

Coordinador
dela

investigacion

Actividad de
presentacion de los
usuarios.

Permitir que los usuarios
se presenten y conocer asi
un poco mas sebre ellos

Ladico
* Verdades
Cada persona dird su
nombre y mencionara 2
verdades v 1 mentira
sobre si mismo. Los otros
asistentes debera
adivinar cual es la

v mentiras:

mentira

® Reflexion sobre la
importancia de conocer
al otro y de la verdad en
este proceso para
generar confianza.

25 min.

Coordinador
dela

investigacién

Despliegue

Presentacion
CEPAR

Dar a conocer la estrategia

CEPAR a los usuarios.

Magistral

Hacer una presentacion del
CEPAR, solo en términos
histéricos (como surgié) v
administrativos (dénde
estamos ubicados en la
estructura de la Alcaldia del
Distrito de Medellin).Y no
misionales para evitar
condicionar las respuestas de
los usuarios en las siguiente
actividad.

15 min

Coordinador
dela

investigacién
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Circulo
palabra

Conocer qué entienden
los usuarios del CEFPAR
por el concepte de
reconciliacion e identificar
la importancia que le
otorgan a esta en los
procesos de construccidn
de paz.

En un primer momento, se les
pedird a los usuarios responder
en una hoja de manera
individual las siguientes
preguntas:

;Para usted qué es 1a paz?
;Para usted qué es 1la
reconciliacion?

iCree que la reconciliacidn es
importante para lograr la paz?
;Por qué?

;Estarias dispuesto/a a
reconciliarte con quien te ha
ofendido?

Circulo de la palabra:

En un segundo momento, con el
espacio dispuesto en mesa
redonda, se les pedird a los
UsUATIOS Jue comiencen a
socializar sus respuestas v
comenten las respuestas de los
otros como un modo de nutrirla
discusién a través de la
circulacién  de  la  palabra.
Siempre con una actitud de
respeto v empatia.

50 min

Evaluacién

Cierre

Evaluacion
€5pacio.

del

Conocer algunas
apreciaciones i
sensaciones de los
participantes del taller.

Se invita a algunos
participantes para que expresen
como se sintieron, coéomo les
parecié el taller, qué destacan
de este v qué recomendaciones
haria

20 min

Coordinador
dela
investigacion

Anexo 2.
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@ Formato de
Consentimiento Informado! iy O

UMIVIRHDAD FIBAOOOCA o
HACIDNAL hi:«lDi
L ittt cie e

Medellin, 14 de febrero de 2025

Apreciado,

Mi nombre es Jorge Hugo Mosquera Betancur y soy estudiante de la Universidad Pedagogica
MNacional. Como parte de mis estudios, estoy desarrollando un proyecto de investigacion
titulado "Reconciliacién en accion: Propuesta didactica desde la literatura para el Centro de
Formacion para la Paz y la Reconciliacion {CEPAR)”. Quiero invitarla{o) a participar en este
proyecto, que permitird Aportar a la nocidn de reconciliacidn de los usuarios del CEPAR a partir
de una estrategia didactica basada en |a literatura. Este proyecto tiene una finalidad académica
y no tiene una finalidad comercial.

Siusted acepta participar, le pediré que asista a un taller el dia 14 de febrero de 2025 en las
instalaciones del CEPAR. Dicho taller tendrd una duracion aproximada de 2 horas y en &l se
trabajaran temas relacionados con sus concepciones con respecto a la reconciliacian y la paz.

Su participacian en esta investigacion no tiene ninguna recompensa material o econdmica y
usted es libre de no participar o de retirarse cuando lo desee. Sus opiniones y aportes a esta
investigacion se usaran exclusivamente para este proyecto y se archivaran de manera segura. 5i
usted me autoriza, grabaré y transcribiré sus intervenciones vy, si lo desea, puedo hacerle llegar
copia de la transcripcion para que usted pueda revisarla y corregirla si lo considera necesario. Si
usted lo prefiere, su nombre no aparecera en mi trabajo de grado. Mi trabajo de grado quedara |
disposicion del piblico en el repositorio de la Universidad.

Estoy muy agradecido de gue me haya permitido explicarle este proyecto. 5i lo desea puede
contactarme en el siguiente correo electrénico: jhmosquersb@upn.edu.co También puede

Gracias,

Jorge Hugo Mosguera Betancur
C.C.1040040328

Si esta de acuerdo en participar en este proyecto por favor escriba 51 o NO con su punio v letra
en cada una de las casillas y escriba su nombre y datos de contacto
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[

Acepto participar de manera libre y voluntariz en este proyecto y entiendo gue
no recibiré recompenss materizl o econdmica v gue pusde retirarme cuando lo
dasee

Autorizo a que el trabajo de grado / las publicaciones derivadas de esta
investigacion incluyan fotegrafias del taller en las que yo aparezco

Autorizo a que e grabe mi voz durante el taller y =e tomen apuntes de lo que
digo durante 2l misma

Salicito que no revele mi nombre y si mis opiniones son citadas solicito que e
hzga de manera andnima

Autgrizo que mi nombre aparezca en el trabajo de grado o las publicaciones
resultantes para mencionar gue participe en esta investizacion o cuando mis
apiniones sean citadas

Solicito que me haga llegar copia del trabajo de grado o de las publicaciones que
se deriven de estz investigacion

Nombre de participante:
Cédulza de ciudadania del participante:

Facha:

Correo electronico:

Teléfono:

Eite formato fue sdaptado a partir del farmats de corsantimients inlarmado del Cantro Interdisciplinario de
Estudios sobre Desarrallo — CIDER de ks Universidad de los Andes.
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